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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาคร้ังนี้มีจุดมุ่งหมายส าคัญเพื่อพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร        
การเรียนรู้ 7 ขั้นตอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง 
ห้วยโป่ง ยางงาม 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 40 คน ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2555 ทั้งหมด 206 คน ในกลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม กลุ่มตัวอย่าง
ที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 2 โรงเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 40 คน ของ
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555  ในกลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม โดยกลุ่ม
ตัวอย่างดังกล่าวได้มาจากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยใช้เทคนิคการสุ่มตามโอกาส 
(ตามสะดวก) (Convenience Sampling) โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างตามเหตุผล และความจ าเป็นของ
ผู้วิจัย ภายใต้ข้อจ ากัดต่างๆ ได้แก่ เวลา สถานที่ และความร่วมมือ แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง ได้แก่ 
โรงเรียนบ้านห้วยโป่ง-ไผ่ขวาง จ านวน 20 คน ซึ่งได้รับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้           
7 ขั้นตอน ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 20 ชั่วโมง และกลุ่มควบคุมโรงเรียนบ้านปากตก จ านวน 20 
คน ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามปกติ ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 6 ชั่วโมง การด าเนินการทดลองใช้
แบบแผนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi - Experimental Research) ใช้รูปแบบการวิจัยแบบเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างมา 2 กลุ่มให้เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยคาดว่าทั้ง 2 กลุ่มจะมีลักษณะเหมือนกัน
หรือใกล้เคียงกัน แล้วท าการทดสอบก่อนเรียนหลังเรียน (Non - Randomized Control Group Pretest 
Posttest Design) เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียน รู้ 
7 ขั้นตอน มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 = 68.40/70.69 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน



ง 
 

วิชาวิทยาศาสตร์ มีค่าความเชื่อมั่น 0.91 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ t-test Independent samplesในรูป
ของผลต่างของคะแนน (Difference Score)   

ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา   
ปีที่ 6 กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม จ านวน 2 กลุ่ม คือ นักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ABSTRACT 
 

The objectives of this search were to develop of learning process with 7 E-learning cycles 
that can improve student achievement and to compare student achievement in the science subject of 
grade 6 students at academic development Nachaliang Huaipong Yangam Center. They were 
divided into two groups namely the experimental group and the control group. 

The populations for this study are forty students of grade 6, second semester academic 
year 2012 and all amounts of 206 students at academic development Nachaliang Huaipong Yangam 
Center.  

The experimental group in this study has been picked out from two school of grade 6 
primary schools with forty students, second semester academic year 2012 at academic development 
Nachaliang Huaipong Yangam Center. It is using Purposive Sampling and Convenience Sampling 
in collecting sample groups. The sample groups were collected with rational and the needs of the 
researcher under various restrictions i.e. times, places and cooperation. The experimental groups 
were divided into – twenty students at Ban Huaipong - Phaikhwang School has been learning with 7 
E-learning cycles for 20 periods and – the control group of twenty students at Ban Paktok School 
has been learning in normal for 6 periods. Quasi - Experimental research had been used in collecting 
sample group namely experimental group and control group. It is expected that the two groups are 
the same or similar and non - randomized control group pretest posttest design were used in this 
study. Research instrument of this study are 7 E-learning cycles lesson plan that got an efficiency at 
  /    = 68.40/70.69 and science achievement tests that got a reliability at 0.91 t-test independent 
samples at difference score was used statistical analysis.  



ฉ 
 

The results showed that: comparison results of leaning achievement of science subject 
where two groups of them, learning with 7 E-learning cycles group and learning in normal group, 
have got statistically significant at the .05 level. 

Keywords:  learning process with 7E, science subject 
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ผู้วิจัยมีความผูกพันซึ่งได้คอยไถ่ถามถึงความคืบหน้าของวิทยานิพนธ์ ห่วงใยสุขภาพ และเป็นก าลังใจ
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ไปด้วยด ี

คุณค่าทั้งหลายที่ได้รับจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  ผู้วิจัยขอมอบเป็นกตัญญูกตเวทิตาแด่บิดา
มารดา บูรพาจารย์และญาติสนิทมิตรสหายที่ให้ความรู้ ความรัก ความเมตตาและสนับสนุนการศึกษา
ของผู้วิจัยตลอดมา 
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บทน ำ 

 
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

ปัจจุบันประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงทางด้านต่างๆ  อย่างรวดเร็ว เช่น ด้านอาหาร 
ด้านการติดต่อสื่อสาร ด้านการคมนาคม ด้านการแพทย์ และด้านการศึกษา เป็นต้น สาเหตุหนึ่งของ
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นก็คือ ผลจากการพัฒนาทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญขึ้นอย่าง
รวดเร็ว ท าให้ชีวิตของแต่ละบุคคลต้องปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมที่ก าลังเปลี่ยนแปลง  และ
ในขณะเดียวกันต้องประสบกับปัญหานานาชนิดที่จะต้องพยายามแก้ปัญหา  เพื่อปรับปรุงคุณภาพชีวิต 
และความเป็นอยู่ให้ดีขึ้น ซึ่งการพัฒนาของสังคมไทยท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้ง   
ในแง่บวกและแง่ลบ การพัฒนาคุณภาพของคนจึงเป็นสิ่งส าคัญที่สุด ระบบการศึกษาที่มีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพเท่านั้นจึงจะเอ้ือต่อการพัฒนาสมรรถนะ และความสามารถตลอดจนคุณลักษณะต่างๆ 
ของคนที่เรียนรู ้และการพัฒนาตนเองได้อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 3) พุทธศักราช 
2553 มาตรา 22 มาตรา 23 และมาตรา 24 กล่าวโดยสรุปว่า การจัดการศึกษาจะต้องเน้นที่ผู้เรียนเป็น
ส าคัญ โดยค านึงถึงธรรมชาติ ความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน ดังนั้นจึงมีการปฏิรูปแนว
ทางการจัดการศึกษา ซึ่งเน้นสาระส าคัญเกี่ยวกับกระบวนการจัดการศึกษาให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ 
ที่เปิดกว้างในทางการเรียนการสอน มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เน้นที่ผู้เรียนเป็นส าคัญ 
จ าเป็นต้องมีการเปลี่ยนแปลงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งครู และผู้เรียน คือ การลดบทบาท
ครูผู้สอนจากเป็นผู้บรรยาย มาเป็นผู้จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ซึ่งกิจกรรมต่างๆ จะต้องเน้น
บทบาทของผู้เรียน ซึ่งผู้เรียนจะเป็นผู้วางแผน ลงมือปฏิบัติ ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการ
ต่างๆ จากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย เพื่อน าข้อมูลที่ได้วิเคราะห์ สรุป เพื่อน าไปสู่ การแก้ปัญหา 
หรือค าถามต่างๆ  ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว จะต้องเน้นการพัฒนาผู้เรียนทั้งทางด้านร่างกาย 
อารมณ์ สังคม สติปัญญา และการเรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นส าคัญ (กรมวิชาการ, 2544: 215-216)  
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จากผลการประเมินสมรรถนะการศึกษาไทยเปรียบเทียบกับนานาประเทศของ 
International Institute for Management Development : IMD พบว่า ในปี 2554 ประเทศไทยอยู่ใน
อันดับที่ 27 จาก 58 ประเทศ เมื่อเทียบกับในภูมิภาคเอเชีย พบว่า ประเทศไทยอยู่ในอันดับที่ 7 จาก 11 
ประเทศ  และในกลุ่มประเทศอาเซียนประเทศไทยอยู่ในอันดับที่ 3 จาก 5 ประเทศที่ร่วมในการจัด
อันดับของ IMD ในช่วงปี 2548-2554 ส่วนการประเมินด้านคุณภาพการศึกษาของ IMD ในช่วงปี 
2552-2554 พบว่า การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ในโครงการ PISA 2009 
ของเด็กอายุ 15 ปียังคงได้คะแนนต่ ากว่าคร่ึงอยู่อันดับที่ 44 จาก 53 ประเทศ และการประเมินด้าน
ประสิทธิภาพการจัดการศึกษาของ IMD ในปี 2554 พบว่า การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ใน
โรงเรียนยังมีประสิทธิภาพที่ไม่เพียงพอ เนื่องจากได้คะแนนการส ารวจไม่ถึงคร่ึง (คะแนน 4.61 เต็ม 
10) (ศูนย์สารสนเทศทางการศึกษา ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2554: 1-5) ซึ่งสอดคล้องกับผล
การประเมินคุณภาพและมาตรฐานทางการศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศในภาพรวม 
(ปีงบประมาณ พุทธศักราช 2553-2554) พบว่า ด้านผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในเกณฑ์ต่ า 
ขาดทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ และขาดทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทางด้านครู 
ขาดการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และด้านผู้บริหาร จะต้องพัฒนาในงานวิชาการ
ให้มากขึ้น โดยเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (ส านักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2554)  

จากการสังเคราะห์ผลการวิเคราะห์ด้านคุณภาพการศึกษาระดับขั้นพื้นฐานของส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม อยู่ในเกณฑ์ที่ต่ า 
โดยพิจารณาจากผลคะแนนทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (O-NET) คะแนนเฉลี่ย 5 ปี ในช่วงปี 
2550-2554 มีคะแนนต่ ากว่าร้อยละ 50 อีกทั้งผู้เรียนยังขาดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ คุณลักษณะด้าน
ความรู้ ความสามารถในการคิด ความรู้และทักษะที่จ าเป็นตามหลักสูตร ทักษะการแสวงหาความรู้
ด้วยตนเอง และการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง(ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์  
เขต 3, 2554: 2) จากประเด็นดังกล่าวจึงเกิดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามวัฏจักร
การเรียนรู้ ซึ่งวัฏจักรการเรียนรู้ เป็นการสร้างองค์ความรู้ของผู้เรียนด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์แสวงหาความรู้อย่างเป็นระบบในการพัฒนาความรู้ ความคิด กระบวนการเ รียนรู้ 
และจิตวิทยาศาสตร์ เพื่อน าองค์ความรู้ที่ได้น าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 
(ประนอม  เดชชัย, 2531: 193, สุพิน  บุญชูวงค์, 2532: 58, สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2546: 216)  
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การจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ปัจจุบันได้ใช้วิธีการสอนตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดขึ้นเองแต่ใช้แบบเรียนของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.) ประกอบการเรียนการสอน เพราะเป็นกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจัดขึ้น จากการสังเคราะห์การจัดการเรียนการ
สอนตามรูปแบบ สสวท. พบว่า ในแต่ละขั้นตอนครูจะเป็นผู้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการใช้
สื่อต่างๆ เช่น อุปกรณ์ รูปภาพ และสัญลักษณ์ ครูมีบทบาทส าคัญ เป็นการสอนรายบุคคลที่เน้นการ
ประเมินให้ผ่านเกณฑ์ตามที่ก าหนด ถ้าไม่ผ่านต้องด าเนินการสอนซ่อมจนกว่าจะผ่านการประเมิน
ตามที่ก าหนด แต่พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ยังอยู่ในระดับที่ต่ ากว่าเกณฑ์  

ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนที่จะท าให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้ทักษะและเจตคติ เพื่อคิดเป็น 
ท าเป็น และแก้ปัญหาได้นั้น จะต้องเปลี่ยนแปลงบทบาทการสอนโดยมีครูเป็นส าคัญ มาเป็นการสอน
โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งเป็นการสอนที่มุ่งจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับการด ารงชีวิต เหมาะสมกับ
ความสามารถ ความสนใจของผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและลงมือปฏิบัติจริง จนเกิดการเรียนรู้
ด้วยตนเอง ทั้งนี้ ครูมีบทบาทในการวางแผนการจัดประสบการณ์หรือกิจกรรมการเรียน เพื่อให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง และเป็นผู้ช่วยให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายในการกระท าจริง  (ระวีวรรณ    
โพธิ์วัง, 2543: 19-24)  

การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้มีบทบาทหรือมีส่วน
ร่วมอย่างตื่นตัวในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมากกว่าครู โดย “การมีส่วนร่วมอย่างตื่นตัว”  
หรือ “Active participation” นี้ไม่ได้หมายความถึงเฉพาะลักษณะที่แสดงออกทางกายอย่าง
กระฉับกระเฉงเท่านั้น แต่หมายรวมถึงความกระฉับกระเฉง ทั้งทางกาย สติปัญญา สังคม และอารมณ์ 
(ทิศนา  แขมมณี, 2545: 120-122) การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญนั้น ต้องอาศัย
กระบวนการเรียนรู้และเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลายรูปแบบ เช่น การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 
วงจรการเรียนรู้ สถานการณ์จ าลอง การเรียนรู้จากการแก้ปัญหา เป็นต้น (ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์, 2550: 
64) ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และพัฒนาผู้เรียนให้เต็ม
ศักยภาพ เพราะผู้เรียนแต่ละคนไม่เหมือนกัน (กรมวิชาการ, 2539: 14) การที่ครูทราบว่าผู้เรียนแต่ละ
คนชอบวิธีการเรียนแบบไหน รู้จุดเด่นและจุดอ่อน ท าให้ครูสามารถจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนได้ดี 
(กุลยา  เบญจกาญจน์, 2539: 29) 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ เป็นการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ โดยผู้เรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ ท าให้ผู้เรียนได้เข้าถึงความรู้ ความจริงได้ด้วยตนเอง 
ซึ่งครูจะท าหน้าที่เป็นผู้กระตุ้น แนะน าช่วยเหลือ และจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ซึ่งครูจะ
จัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับวิชาที่จะสอน  ความรู้พื้นฐาน ความถนัด ความสนใจ และความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล เพื่อให้การจัดการเรียนรู้บรรลุจุดมุ่งหมายที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  โดยเร่ิมจาก             
1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ครูจะตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้
เดิมออกมา เพื่อครูจะได้รู้ว่านักเรียนแต่ละคนมีพื้นความรู้เดิมเท่าไหร่ ท าให้ครูได้รู้ควรจะเรียนเนื้อหา
ใดก่อนที่จะเรียนในเนื้อหานั้นๆ  2) ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียน 
ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตัวผู้เรียนเอง แล้วน ามาเชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิมที่ผู้เรียนเพิ่งเรียนรู้มาแล้ว โดยครูเป็นคนกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างค าถาม ก าหนดประเด็นที่จะ
ศึกษา 3) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) จะต่อเนื่องจากขั้นเร้าความสนใจซึ่งเมื่อผู้เรียนท า
ความเข้าใจในประเด็นหรือค าถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว  ก็มีการวางแผนก าหนดแนว
ทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวม
ข้อมูล เช่น ท าการทดลอง เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 4) ขั้นอธิบาย 
(Explanation Phase) เมื่อผู้เรียนได้ข้อมูลมาอย่างเพียงพอแล้วจึงน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล 
สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป เพื่อสนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว้ ซึ่งไม่ว่า
ผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้  และช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ 5) ขั้นขยายความรู้ 
(Expansion Phase) เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวความคิดที่ได้
ค้นคว้าเพิ่มเติมที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ซึ่งก็จะช่วยให้เชื่อมโยงกับเร่ืองราว
ต่างๆ  และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น  6) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) เป็นการประเมินการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่าผู้เรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้จะ
น าไปสู่การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่น ๆ และ 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) 
ครูจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาสให้ผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนได้น าสิ่งที่ได้เรียนมาไปประยุกต์ใช้ให้เกิด
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน  ครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปสร้างเป็น
ความรู้ใหม่ 

จากการศึกษาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ของนักวิชาการ และ
นักการศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศ พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการ
เรียนรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านเนื้อหาและด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่า
นักเรียนที่ได้รับการสอนตามแบบปกติ นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 
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มีผลต่อความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียน อับราฮัม และ เรนเนอร์ (Abraham and Renner, 1986: 
121-143), เบิร์นดฺ (Berndt, 1994: 4052-A), เฮดเจเพท (Hedgepeth, 1996: 628-A), ไคลเดียนส์ 
(Klindienst, 1993: 1748-A), ซอนเดอร์ และ เชพพาร์ดสัน (Saunders and Shepardson, 1987: 39-51) 
และสอดคล้องกับ พงศ์รัตน์ ธรรมชาติ (2545: บทคัดย่อ และวิชาญ เลิศลพ, 2543: บทคัดย่อ) 
ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้โดยการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ กับการสอนตาม
คู่มือครูของ สสวท. พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนตามรูปแบบวัฏจักร
การเรียนรูสู้งกว่าการสอนตามคู่มือครูของ สสวท. อีกทั้งผู้เรียนมีความคงทนในการเรียนรู้และเจตคติ
ที่สูงขึ้นกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามรูปแบบ สสวท. 

ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงเลือกที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม โดยมุ่งเน้นให้
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น  จึงได้พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อ
ศึกษาว่าผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามปกติ กับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ต่างกันหรือไม่ เพื่อน าผลการวิจัยที่ได้ไปเป็นแนวทางใน
การพัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นต่อไป 
 
1.2  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

1.2.1 เพื่อพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้นตอนในรายวิชา
วิทยาศาสตร์ ที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มศูนย์
พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม  

1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 
 
1.3  สมมติฐำนกำรวิจัย  

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม ที่เรียน
ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มที่จัดการเรียนการสอนตามปกตทิี่ระดับ .05 
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1.4  ขอบเขตของกำรวิจัย 
1.4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 1.4.1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของภาคเรียนที่  2 

ปีการศึกษา 2555 ในกลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม จ านวน 206 คน  
 1.4.1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2555 ในกลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม จ านวน 2 โรงเรียน ได้แก่ 
โรงเรียนบ้านห้วยโป่ง-ไผ่ขวาง และโรงเรียนบ้านปากตก จ านวนทั้งสิ้น 40 คน ที่ได้มาจากการ
สุ่มอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยใช้เทคนิคการสุ่มตามโอกาส (ตามสะดวก) 
(Convenience Sampling) โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างตามเหตุผล และความจ าเป็นของผู้วิจัย  
ภายใต้ข้อจ ากัดต่างๆ ได้แก่ เวลา สถานที่ และความร่วมมือ  แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 1 โรงเรียน 
จ านวน 20 คน และกลุ่มควบคุม 1 โรงเรียน จ านวน 20 คน 

1.4.2 เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย 
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาตามคู่มือครูรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ของ สสวท. หน่วยที่ 5 เร่ือง วงจรไฟฟ้า  

1.4.3 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
   ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 5 แผน แบ่งเป็น 
        กลุ่มทดลอง นักเรียนโรงเรียนบ้านห้วยโป่ง-ไผ่ขวาง จ านวน 20 ชั่วโมง 
          กลุ่มควบคุม   นักเรียนโรงเรียนบ้านปากตก จ านวน 6 ชั่วโมง 
1.4.4 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1.4.4.1 ตัวแปรต้น คือ กระบวนการจัดการเรียนรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน  

    1.4.4.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม 
 
1.5  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 1.5.1 ทฤษฏีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) หมายถึง ทฤษฏีการเรียนรู้ที่อาศัย
พื้นฐานทางจิตวิทยา เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็น
ผู้สร้างความรู้ด้วยตนเองด้วยวิธีการต่างๆ แล้วน าความรู้เดิมที่มีอยู่มาเชื่อมโยงตรวจสอบกับสิ่งใหม่ๆ 
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       1.5.2 ทฤษฏีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry learning) หมายถึง ทฤษฏีการเรียนรู้ที่ใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นหาค าตอบจากปัญหา โดยอาศัยการท้าทายสติปัญญาในทุกๆ 
ด้าน ซึ่งผู้เรียนจะพบสถานการณ์ที่น่าสงสัย และท าการสืบเสาะหาค าตอบด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนมี
ประสบการณ์ในการสร้างความรู้ใหม่ 
 1.5.3 การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  หมายถึง  กระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียน
เป็นส าคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียนอยากรู้ อยากเห็น พยายามค้นหาค าตอบด้วยตนเองได้อย่างมีเหตุผล      
โดยครูเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ การแก้ปัญหา และสามารถน าความรู้ที่ได้มาใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันด้วยตนเอง 
 1.5.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน หมายถึง กระบวนการจัดการ
เรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยผู้เรียนสามารถการถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ ท าให้ผู้เรียนได้
เข้าถึงความรู้ ความจริงได้ด้วยตนเอง ซึ่งครูจะท าหน้าที่เป็นผู้กระตุ้น แนะน าช่วยเหลือ และจัด
สถานการณ์ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ดังนั้นครูควรจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับวิชาที่จะน าไปสอน และ
ความรู้พื้นฐาน ความถนัด ความสนใจ และความแตกต่างระหว่างบุคคล เพื่อให้การจัดการเรียนรู้บรรลุ
จุดมุ่งหมายที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีการเรียนรู ้7 ขั้นตอน มีดังนี ้
  1.5.4.1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ครูจะตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้เดิม
ออกมา เพื่อครูจะได้รู้ว่า นักเรียนแต่ละคนมีพื้นความรู้เดิมเท่าไหร่ ท าให้ครูได้รู้ควรจะเรียนเนื้อหาใด
ก่อนที่จะเรียนในเนื้อหานั้นๆ 
  1.5.4.2 ขั้นเร้าความสนใจ เป็นการน าเข้าสู่บทเรียน ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรือ
อาจเร่ิมจากความสนใจของตัวผู้เรียนเอง แล้วน ามาเชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่ ผู้เรียนเพิ่งเรียนรู้มาแล้ว 
โดยครูเป็นคนกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างค าถามก าหนดประเด็นที่จะศึกษา 
  1.5.4.3 ขั้นส ารวจและค้นหา จะต่อเน่ืองจากขั้นเร้าความสนใจซึ่งเมื่อผู้เรียนท าความเข้าใจ
ในประเด็นหรือค าถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ
ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได ้ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล เช่น ท าการ
ทดลอง เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 
  1.5.4.4 ขั้นอธิบาย เมื่อผู้เรียนได้ข้อมูลมาอย่างเพียงพอแล้วจึงน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ 
แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป เพื่อสนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
ซึ่งไม่ว่าผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้ และช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ 
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  1.5.4.5 ขั้นขยายความรู้ เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือ
แนวความคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติมที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ ซึ่งก็จะช่วยให้
เชื่อมโยงกับเร่ืองราวต่างๆ และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 
  1.5.4.6 ขั้นประเมินผล เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่าผู้เรียนมี
ความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้จะน าไปสู่การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
เร่ืองอื่น ๆ 
  1.5.4.7 ขั้นน าความรู้ไปใช้ ครูจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาสให้ผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนได้น า
สิ่งที่ได้เรียนมาไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน ครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถ
น าความรู้ที่ได้รับไปสร้างเป็นความรู้ใหม่ 
       1.5.5 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ หมายถึง รูปแบบการสอนแบบ สสวท. เป็น

กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจัดขึ้น ซึ่งใน

แต่ละขั้นตอนครูจะเป็นผู้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการใช้สื่อต่างๆ เช่น อุปกรณ์ รูปภาพ และ

สัญลักษณ์ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นการสอนรายบุคคลที่เน้นการประเมินให้ผ่าน

เกณฑ์ตามที่ก าหนด ถ้าไม่ผ่านต้องด าเนินการสอนซ่อมจนกว่าจะผ่านการประเมินตามที่ก าหนด โดยมี

ขั้นตอนการสอนทั้งหมด 6 ขั้นตอน ดังนี ้

  1.5.5.1 ขั้นทบทวนเนื้อหาความรู้เดิม ครูทบทวนพื้นฐานความรู้เดิม เป็นการเชื่อมโยง
ความรู้เดิมที่ผู้เรียนมี และเร้าความสนใจเพื่อให้ผู้เรียนมีความพร้อมในเนื้อหาที่จะเรียนต่อไป และแจ้ง
จุดประสงค์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนรู้ร่วมกัน 
  1.5.5.2 ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ และปฏิบัติกิจกรรม ครูอธิบายเนื้อหา และยกตัวอย่างสิ่งที่
ต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ จากสื่อการสอนโดยท าความเข้าใจให้ถ่องแท้หาวิธีการที่ใช้ในการ
แก้ปัญหา และลงมือแก้ปัญหาตามที่คิดไว้ จากการท ากิจกรรมตามใบงาน เพื่อสอนเนื้อหาให้ผู้ เรียน
เกิดความเข้าใจ โดยครูเป็นผู้ด าเนินการตามที่ก าหนดไว้ 
  1.5.5.3  ขั้นสรุปหลักการคิด ครูและผู้เรียนช่วยกันสรุปหลักการ และสาระเนื้อหาจน
ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ 
  1.5.5.4  ขั้นท าแบบฝึกหัด เมื่อผู้เรียนสรุปเป็นหลักการได้แล้ว ผู้เรียนจะท าแบบฝึกหัดจาก
หนังสือเรียน หรือแบบฝึกหัดที่ครูสร้างขึ้นจนเกิดความเข้าใจ 
  1.5.5.5  ขั้นน าความรู้ไปใช้  ผู้เรียนจะน าความรู้ไปใช้ในชีวิตจริง และทดลองปฏิบัติจาก
สถานการณ์จ าลอง 
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  1.5.5.6 ขั้นวัดผลประเมินผล เป็นการตรวจสอบเพื่อวินิจฉัยว่าผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์
การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้หรือไม่ ถ้าผู้เรียนยังไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ก็จะได้รับการซ่อมเสริมก่อน
เรียนเนื้อหาต่อไป 
 1.5.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง การวัดพฤติกรรมที่เกิดการจากการ
เรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งสามารถประเมินได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้
วัดผลสัมฤทธิ์ในพฤติกรรม 6 ด้าน เพื่อน าไปสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ มีดังนี ้
   1.5.6.1 ความรู้ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกได้เร่ืองราวต่างๆ เช่น ความรู้
เฉพาะเร่ือง ความรู้ในวิธีด าเนินการ ความรู้เกี่ยวกับการจ าแนกประเภท ความรู้เร่ืองกฎเกณฑ์ ความรู้
รวบยอดในเนื้อเร่ือง และความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีและโครงสร้าง 
  1.5.6.2 ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการแปลความ ตีความ แลtขยายความ จาก
สถานการณ์ที่ก าหนดขึ้น 
  1.5.6.3  การน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถที่จะน าเอาความรู้ความเข้าใจในเนื้อเร่ืองที่
เรียนรู้มาแล้วน าไปแก้ปัญหา 
  1.5.6.4  วิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะสิ่งต่างๆ ออกเป็นส่วนย่อยๆ เช่น 
การวิเคราะห์ความส าคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ 
  1.5.6.5 สังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการน าเอาสิ่งต่างๆ มารวมเป็นเร่ืองเดียวกัน 
เพื่อเป็นสิ่งใหม่ เช่น การสังเคราะห์ข้อความ การสังเคราะห์แผนงาน และการสังเคราะห์ความสัมพันธ์ 
  1.5.6.6 ประเมินค่า หมายถึง ความสามารถในการตัดสินคุณค่าของเนื้อหา วิธีการต่างๆ 
โดยใช้เกณฑ์ในการตัดสิน เช่น เกณฑ์ในเนื้อเร่ือง และเกณฑ์ภายนอก 
 1.5.7 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  หมายถึง  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ก าลังศึกษาอยู่
ในภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2555 กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม อ าเภอหนอง
ไผ่ จังหวัดเพชรบูรณ์  
      1.5.8 กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง  ห้วยโป่ง  ยางงาม หมายถึง กลุ่มโรงเรียนที่อยู่ใน    
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต 3 และอยู่ในเขตต าบลนาเฉลียง ต าบล
ห้วยโป่ง  และต าบลยางงาม ได้แก่ โรงเรียนบ้าน กม.30 โรงเรียบบ้านเขาถ้ าพระ โรงเรียนบ้านคลอง
กรวด โรงเรียนบ้านนาเฉลียง โรงเรียนบ้านนาเฉลียงใต้ โรงเรียนบ้านปากตก  โรงเรียนบ้านปู่เจ้า  
โรงเรียนบ้านวังเหว โรงเรียนบ้านหัวโตก และโรงเรียนบ้านห้วยโป่ง-ไผ่ขวาง 
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1.6  ประโยชน์ท่ีได้รับในงำนวิจัย 
      1.6.1 การวิจัยคร้ังนี้ท าให้ทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน  
   1.6.2 ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ในกลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม สามารถ
น าผลจากการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6    
กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้นตอน น าไปเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนนักเรียนในระดับชั้นอ่ืน ๆ ได้อย่าง
เหมาะสมต่อไป   

 

1.7  กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภำพท่ี 1.1  กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ 
 เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 

 

ตัวแปรต้น 

       กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้นตอน  
 1.  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม  
 2.  ขั้นเร้าความสนใจ 
 3.  ขั้นส ารวจและค้นหา  
 4.  ขั้นอธิบาย  
 5.  ขั้นขยายความคิด  
 6.  ขั้นประเมินผล   
 7.  ขั้นน าความรู้ไปใช้   

ตัวแปรตำม 

       ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มศูนยพ์ัฒนา

วิชาการ นาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม 

  

 

 



บทที ่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
การศึกษาเร่ืองการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มศูนย์
พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้อง โดยน าเสนอสาระดังต่อไปนี้ 

2.1 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 
2.2 การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
2.3 ทฤษฏีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
       2.3.1  ทฤษฏีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 
      2.3.2 ทฤษฏีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry learning) 
2.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน  
       2.4.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  
      2.4.2 วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  
     2.4.3 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
 2.4.4 บทบาทและหน้าที่ของครูในการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
       2.4.5 บทบาทและหน้าที่ของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
      2.4.6 การจัดเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
 2.4.7 ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
2.5 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามปกติ 
2.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
       2.6.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
      2.6.2 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     2.6.3 หลักการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
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2.7 การสร้างเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์    
     2.7.1 การสร้างเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 2.7.2 การสร้างค าถามวัดพฤติกรรมตามจุดประสงค์ด้านพุทธิพิสัย 
      2.7.3 คุณลักษณะที่ดีของแบบทดสอบ 
      2.7.4 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ 
2.8 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
       2.8.1 งานวิจัยต่างประเทศ 
      2.8.3 งานวิจัยในประเทศ 
 

2.1  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 

2545 ประกาศในราชกิจจานุเบกษา ฉบับกฤษฎีกา เล่ม 119 ตอนที่ 123 ก วันที่ 19 ธันวาคม 2545 มีผล
ให้เกิดการปฏิรูปการศึกษา อันเป็นภาระส าคัญของชาติ มีสาระส าคัญทั้งสิ้น 9 หมวด โดยเฉพาะหมวด 
4 แนวการจัดการศึกษา เป็นการปฏิรูปการเรียนรู้ที่ถือเป็นหัวใจส าคัญของการปฏิรูปการศึกษา ซึ่งทุก
หมวดในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 จะมุ่งประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน 

หมวด 4 เป็นสาระส าคัญเกี่ยวกับกระบวนการจัดการศึกษาที่เปิดกว้างให้แนวทางมีการร่วม
สร้างสรรค์วิสัยทัศน์ใหม่ทางการเรียนการสอนทั้งในและนอกระบบของโรงเรียนเกี่ยวกับการเรียนรู้   
ที่เน้นผู้เรียนส าคัญที่สุด เร่ิมตั้งแต่มาตรา 22 ถึง 30 มีสาระส าคัญดังนี้ 

มาตรา 22 การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 

มาตรา 23 การจัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตาม
อัธยาศัย ต้องเน้นความส าคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความ
เหมาะสมของแต่ละระดับการศึกษาในเร่ืองต่อไปนี้ 

(1) ความรู้เร่ืองเกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธ์ของตนเองกับสังคม ได้แก่ ครอบครัว 
ชุมชน ชาติ และสังคมโลก รวมถึงความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ความเป็นมาของสังคมไทยและระบบ
การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

(2) ความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รวมทั้งความรู้ความเข้าใจและ
ประสบการณ์เรื่องการจัดการ การบ ารุงรักษาและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน 
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(3) ความรู้เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย และการประยุกต์ใช้
ภูมิปัญญา 

(4) ความรู ้และทักษะด้านคณิตศาสตร์ และด้านภาษา เน้นการใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้อง 
(5) ความรู ้และทักษะในการประกอบอาชีพและการด ารงชีวิตอย่างมีความสุข  
มาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการ 

ดังต่อไปนี้ 
(1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน 

โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
(2) ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้

มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 
(3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น  

ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง 
(4) จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน 

รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 
(5) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และ

อ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วน
หนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียนการสอน
และแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ 

(6) จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับบิดา
มารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ          

มาตรา 25 รัฐต้องส่งเสริมการด าเนินงานและการจัดตั้งแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตทุก
รูปแบบ ได้แก่ ห้องสมุดประชาชน พิพิธภัณฑ์ หอศิลป์ สวนสัตว์ สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร์ 
อุทยานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ศูนย์การกีฬาและนันทนาการ แหล่งข้อมูล  และแหล่งการเรียนรู้
อ่ืนอย่างพอเพียงและมีประสิทธิภาพ 

มาตรา 26 ให้สถานศึกษาจัดการประเมินผู้เรียนโดยพิจารณาจากพัฒนาการของผู้เรียน  
ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรมและการทดสอบควบคู่ไปใน
กระบวนการเรียนการสอนตามความเหมาะสมของแต่ละระดับและรูปแบบการศึกษาให้สถานศึกษา
ใช้วิธีการที่หลากหลายในการจัดสรรโอกาสการเข้าศึกษาต่อ  และให้น าผลการประเมินผู้เรียน
ตามวรรคหนึ่งมาใช้ประกอบการพิจารณาด้วย 
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มาตรา 27 ให้คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐานเพื่อความเป็นไทย ความเป็นพลเมืองที่ดีของชาติ การด ารงชีวิต และการประกอบอาชีพ
ตลอดจนเพื่อการศึกษาต่อให้สถานศึกษาขั้นพื้นฐานมีหน้าที่จัดท าสาระของหลักสูตรตาม
วัตถุประสงค์ในวรรคหนึ่งในส่วนที่เกี่ยวกับสภาพปัญหาในชุมชนและสังคม  ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์เพื่อเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 

มาตรา 28 หลักสูตรการศึกษาระดับต่าง ๆ รวมทั้งหลักสูตรการศึกษาส าหรับบุคคลตาม
มาตรา 10 วรรคสอง วรรคสาม และวรรคสี่ ต้องมีลักษณะหลากหลาย ทั้งนี้  ให้จัดตามความเหมาะสม
ของแต่ละระดับโดยมุ่งพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคลให้เหมาะสมแก่วัยและศักยภาพ  สาระของ
หลักสูตร ทั้งที่เป็นวิชาการ และวิชาชีพ ต้องมุ่งพัฒนาคนให้มีความสมดุล ทั้งด้านความรู้  ความคิด 
ความสามารถ ความดีงาม และความรับผิดชอบต่อสังคม ส าหรับหลักสูตรการศึกษาระดับอุดมศึกษา 
นอกจากคุณลักษณะในวรรคหนึ่ง และวรรคสองแล้วยังมีความมุ่งหมายเฉพาะที่จะพัฒนาวิชาการ 
วิชาชีพชั้นสูงและการค้นคว้า วิจัย เพื่อพัฒนาองค์ความรู้และพัฒนาสังคม  

มาตรา 29 ให้สถานศึกษาร่วมกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กรชุมชน องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น เอกชน องค์กรเอกชน องค์กรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบัน
สังคมอื่น ส่งเสริมความเข้มแข็งของชุมชนโดยจัดกระบวนการเรียนรู้ภายในชุมชน เพื่อให้ชุมชนมีการ
จัดการศึกษาอบรม มีการแสวงหาความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร และรู้จักเลือกสรรภูมิปัญญาและวิทยาการ
ต่าง ๆ เพื่อพัฒนาชุมชนให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการ รวมทั้งหาวิธีการสนับสนุน
ให้มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การพัฒนาระหว่างชุมชน  

มาตรา 30 ให้สถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ รวมทั้งการ
ส่งเสริมให้ผู้สอนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละระดับการศึกษา   
จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 
ในหมวดที่ 4 ดังกล่าว สามารถสรุปได้ว่า การจัดการศึกษาจะต้องเน้นที่ผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยค านึงถึง
ธรรมชาติ ความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน ดังนั้นจึงมีการปฏิรูปแนวทางการจัดการศึกษา ซึ่ง
เน้นสาระส าคัญเกี่ยวกับกระบวนการจัดการศึกษาให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ที่เปิดกว้างในทางการ
เรียนการสอน มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เน้นที่ผู้เรียนเป็นส าคัญ จ าเป็นต้องมีการ
เปลี่ยนแปลงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งครู และผู้เรียน คือ การลดบทบาทครูผู้สอนจากเป็น
ผู้บรรยาย มาเป็นผู้จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ซึ่งกิจกรรมต่างๆ จะต้องเน้นบทบาทของผู้เรียน 
ซึ่งผู้เรียนจะเป็นผู้วางแผน ลงมือปฏิบัติ ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการต่างๆ จากแหล่งการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย เพื่อน าข้อมูลที่ได้วิเคราะห์ สรุป เพื่อน าไปสู่แก้ปัญหา หรือค าถามต่างๆ  ดังนั้น
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การจัดการเรียนรู้ดังกล่าว จะต้องเน้นการพัฒนาผู้เรียนทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 
และการเรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นส าคัญ 

 
2.2  การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลาง การศึกษา   
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551ข: 1-5) ได้อธิบายเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ว่าเป็นส่วนหนึ่งในกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั้งหมด 8 กลุ่ม ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนี ้

2.2.1 ความส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับ

ทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ และ
ผลผลิตต่างๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของ
ความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืน ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้
พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการ
ค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่
หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็น
สังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้
วิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถ
น าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 

2.2.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
        กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้ เรียน ได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการ

เชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการ
ในการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน 
มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดยได้ก าหนด
สาระส าคัญไว้ดังนี ้

      2.2.2.1 สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และ

หน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  สื่อสาร
สิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเอง และดูแลสิ่งมีชีวิต 
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 มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรมวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลาย ทางชีวภาพการใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มี
ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร สิ่ง
ที่เรียนรู ้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

  2.2.2.2 สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับ

สิ่งมีชีวิตความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 มาตรฐาน ว,2.2}เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
ในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใช้ในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  และ
สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 

 2.2.2.3 สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
 มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้าง

และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู ้น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร  
การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู ้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 2.2.2.4 สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ 
 มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์มี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมี
คุณธรรม 

 มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่างๆ ของวัตถุในธรรมชาติมีกระบวนการ
สบืเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 2.2.2.5 สาระที่ 5 พลังงาน 
 มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูป

พลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิต และสิ่งแวดล้อม 
มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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 2.2.2.6 สาระที่ 6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่าง  ๆ ที่ เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 

ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน ์

 2.2.2.7 สาระที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
 มาตรฐาน ว 7.1 เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพันธ์

ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
การสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 มาตรฐาน ว 7.2 เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ในการส ารวจอวกาศ
และทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

 2.2.2.8 สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและ เคร่ืองมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

2.2.3 คุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาที่ 6 
 2.2.3.1 เข้าใจโครงสร้างและการท างานของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์

ของสิ่งมีชีวิตที่หลากหลายในสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกัน 
 2.2.3.2 เข้าใจสมบัติและการจ าแนกกลุ่มของวัสดุ  สถานะของสาร สมบัติของสาร 

และการท าให้สารเกิดการเปลี่ยนแปลง สารในชีวิตประจ าวัน การแยกสารอย่างง่าย 
 2.2.3.3 เข้าใจผลที่เกิดจากการออกแรงกระท ากับวัตถุ  ความดัน หลักการเบื้องต้นของ

แรงลอยตัวสมบัติและปรากฏการณ์เบื้องต้นของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า 
 2.2.3.4 เข้าใจลักษณะ องค์ประกอบ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศความสัมพันธ์ของ

ดวงอาทิตย์ โลก และดวงจันทร์ที่มีผลต่อการเกิดปรากฎการณ์ธรรมชาติ 
 2.2.3.5 ตั้งค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู้ คาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง วางแผนและ

ส ารวจตรวจสอบโดยใช้เคร่ืองมือ อุปกรณ์ วิเคราะห์ข้อมูล และสื่อสารความรู้จากผลการส ารวจ
ตรวจสอบ 
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 2.2.3.6 ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต และการศึกษา
ความรู้เพิ่มเติมท าโครงงานหรือชิ้นงานตามที่ก าหนดให้หรือตามความสนใจ 

 2.2.3.7 แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตย์ในการสืบเสาะหา
ความรู ้

 2.2.3.8 ตระหนักในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  แสดงความชื่นชม
ยกย่อง และเคารพสิทธิในผลงานของผู้คิดค้น 

 2.2.3.9 แสดงถึงความซาบซึ้ง ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้การดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า 

 2.2.3.10   ท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

2.2.4 โครงสร้างเวลาเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 7) กล่าวว่า หลักสูตรแกนแกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 มีโครงสร้างเวลาเรียนระดับประถมศึกษาปีที่  6 โดยก าหนดให้เรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ 80 ชั่วโมงต่อปี หรือสัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง 

2.2.5 เน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์เร่ืองวงจรไฟฟ้า 
 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พทุธศักราช 2551 ได้ก าหนดเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองวงจรไฟฟ้า 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ดังตารางที่ 2.1 
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ตารางท่ี 2.1  แสดงเนื้อหา ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง เร่ืองวงจรไฟฟ้า 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. ทดลองและอธิบายการต่อวงจรไฟฟ้า  
อย่างง่าย 

-  วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบด้วยแหล่งก าเนิดไฟฟ้า 
อุปกรณ์ไฟฟ้า 

2.,ทดลองและอธิบายตัวน าไฟฟ้า และ
ฉนวนไฟฟ้า 

-  วัสดุที่กระแสไฟฟ้าผ่านได้เป็นตัวน าไฟฟ้า  
ถ้ากระแสไฟฟ้าผ่านไม่ได้เป็นฉนวนไฟฟ้า 

3. ทดลองและอธิบายการต่อเซลล์ไฟฟ้า
แบบอนุกรม และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

-  เซลล์ไฟฟ้าหลายเซลล์ต่อเรียงกันโดยขั้วบวก 
ของเซลล์ไฟฟ้าหนึ่งเซลล์เป็นการต่อแบบอนุกรม ท าให้ 
มีกระแสไฟฟ้าผ่านอุปกรณ์ไฟฟ้าในวงจรเพิ่มขึ้น 
-  การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมสามารถน าไปใช้ 
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน เช่น การต่อเซลล์ไฟฟ้า 
ในถ่านไฟฉาย 

4. ทดลองและอธิบายการต่อหลอดไฟฟ้า
แบบอนุกรม แบบขนาน และน าความรู้
ไปใช้ประโยชน์ 

-  การต่อไฟฟ้าแบบอนุกรมจะมีกระแสไฟฟ้าปริมาณ 
เดียวกันผ่านหลอดไฟฟ้าแต่ละหลอด 
-  การต่อหลอดไฟฟ้าแบบขนานกระแสไฟฟ้าจะแยก
ผ่านหลอดไฟฟ้าแต่ละหลอด สามารถน าไปใช้ประโยชน์
เช่น การต่อหลอดไฟฟ้าหลายดวงในบ้าน 

5. ทดลองและอธิบายการเกิดสนาม 
แม่เหล็กรอบสายไฟที่มีกระแสไฟฟ้าผ่าน 
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

-  สายไฟที่มีกระแสไฟฟ้าผ่านจะเกิดสนามแม่เหล็กรอบ  
สายไฟ สามารถน าไปใช้ประโยชน์ เช่น การท าแม่เหล็ก 
ไฟฟ้า 

ท่ีมา :  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (2551 : 65-66)  
 
ส าหรับเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองวงจรไฟฟ้า ซึ่งมีรายละเอียดของเนื้อหา แนวความคิด

หลัก/สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตามคู่มือครูรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุธศักราช 2551 ของ 
สสวท. กระทรวงศึกษาธิการ(2555: 262-288) ได้แบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยย่อยดังนี้ 

(1) วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
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(2) ตัวน าไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้า 
(3) การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม 
(4) ผลต่างการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน 
(5) แม่เหล็กไฟฟ้า 
 2.2.5.1 แนวความคิดหลัก/สาระส าคัญ มีดังนี้ 
 (1) วงจรไฟฟ้าเป็นเส้นทางที่กระแสไฟฟ้าผ่านได้ครบรอบวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย

ประกอบด้วย ถ่านไฟฉายซึ่งเป็นแหล่งก าเนิดไฟฟ้า สายไฟ และอุปกรณ์ไฟฟ้า 
 (2)  ตัวน าไฟฟ้าเป็นวัสดุที่กระแสไฟฟ้าผ่านได้ ฉนวนไฟฟ้าเป็นวัสดุที่กระแสไฟฟ้า

ผ่านไม่ได ้
 (3)  การน าเซลล์ไฟฟ้ามาต่อกันโดยขั้วบวกของเซลล์ไฟฟ้าหนึ่งเข้ากับขั้วลบอีก

เซลล์ไฟฟ้าหนึ่งเรียงกันไป เรียกว่า การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม จะท าให้พลังงานไฟฟ้าในวงจร
มีค่ามากขึ้น 

 (4)  อุปกรณ์ไฟฟ้าที่ต่อกันแบบอนุกรมในวงจรไฟฟ้าที่ผ่านอุปกรณ์แต่ละอย่างเป็น
กระแสไฟฟ้าบริเวณเดียวกัน ส่วนอุปกรณ์ไฟฟ้าที่จ่อกันแบบขนานในวงจรไฟฟ้ามีกระแสไฟฟ้าที่
ผ่านแต่ละอุปกรณ์เป็นกระแสไฟฟ้าที่แยกผ่าน 

 (5) กระแสไฟฟ้าที่ผ่านลวดตัวน าหรือสายไฟจะท าให้เกิดสนามแม่เหล็กขึ้นรอบ  ๆ 
ลวดตัวน าหรือสายไฟฟ้านั้น สนามแม่เหล็กที่เกิดขึ้นน าไปใช้ท าแม่เหล็กไฟฟ้า แรงแม่เหล็กจาก
แม่เหล็กไฟฟ้า และจ านวนรอบของขดลวดที่พันรอบแกนเหล็ก และสามารถน าแม่เหล็กไฟฟ้าไปใช้
ประโยชน์ได ้

 2.2.5.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ มีดังนี้ 
 (1) อธิบายความหมาย และส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
 (2) ทดลองและสรุปการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
 (3)  เขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้าโดยใช้สัญลักษณ์แทนอุปกรณ์ไฟฟ้า 
 (4) สังเกตและอธิบายเกี่ยวกับวงจรไฟฟ้าปิด และวงจรไฟฟ้าเปิดได้ 
 (5) บอกและเขียนทิศทางของกระแสไฟฟ้าในวงจรได้ 
 (6)  ทดลองและจ าแนกวัสดุตามสมบัติการน าไฟฟ้าว่าวัสดุใดน าไฟฟ้า และวัสดุใด

ไม่น าไฟฟ้า 
 (7)  อธิบายสมบัติของตัวน าไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้ารวมทั้งการน าสมบัติของตัวน าไฟฟ้า

และฉนวนไฟฟ้าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
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 (8)  ทดลองและอธิบายการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม 
 (9) อธิบายการน าความ รู้การต่ อ เซลล์ ไฟฟ้ าแบบอนุกรมไปใช้ประโยชน์ใน

ชีวิตประจ าวัน 
 (10)  ทดลองและอธิบายการต่อหลอดไฟแบบอนุกรม และแบบขนาน พร้อมทั้งเขียน

แผนภาพวงจรไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน 
 (11) อธิบายความแตกต่างระหว่างการต่อหลอดไฟแบบอนุกรม และแบบขนาน 
 (12)  ทดลองและอธิบายการเกิดสนามแม่เหล็กรอบสายไฟที่มีกระแสไฟฟ้าผ่าน 
 (13)  ทดลองและอธิบายการท าแม่เหล็กไฟฟ้า โดยใช้สนามแม่เหล็กไฟฟ้าที่เกิดขึ้นรอบ

สายไฟที่มีกระแสไฟฟ้าผ่าน 
 (14)  ทดลองและสรุปความสัมพันธ์ระหว่างแรงแม่เหล็กกับปริมาณกระแสไฟฟ้า และ

จ านวนรอบของขดลวด 
 (15)  อธิบายและน าความรู้เกี่ยวกับแม่เหล็กไฟฟ้าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
 

2.3  ทฤษฏีท่ีเกี่ยวก้องกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
2.3.1 ทฤษฏีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 
แนวคิดเกี่ยวกับการสร้างความรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) มีพื้นฐาน

มาจากทฤษฏีทางจิตวิทยาที่ส าคัญคือ ทฤษฏีพัฒนาทางปัญญาของพีอาร์เจ (Piaget) โดยพีอาร์เจเชื่อว่า
การที่บุคคลมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่องมาตั้งแต่แรกเกิดจะมีผลท าให้ระดับสติปัญญา
ของบุคคลนั้นพัฒนาอยู่ตลอดเวลา พีอาร์เจมีแนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการทางสติปัญญาของบุคคลว่า
เกี่ยวข้องกับกระบวนการพื้นฐาน 2 ประการคือ (สุรางค์  โค้วตระกูล, 2537) 

1. การจัดโครงสร้างความรู้ (Organization) เป็นกระบวนการที่บุคคลใช้รวบรวมจัดระบบ 
เรียบเรียงประสบการณ์และความคิดของตนเองอย่างอัตโนมัติ 

2. การปรับขยายโครงสร้างความรู้ (Adaptation) เป็นกระบวนการปรับตัวให้เข้ากับ
สิ่งแวดล้อมที่บุคคลมีปฏิสัมพันธ์ด้วย พีอาร์เจเชื่อว่าการปรับตัวของบุคคลประกอบด้วยกระบวนการ
ที่ส าคัญ 2 กระบวนการคือ  

(1) กระบวนการดูดซึม  (Assimila t ion)  เป็นกระบวนการที่อินทรีย์ซึมซาบ
ประสบการณ์ใหม่เข้าสู่ประสบการณ์เดิมที่เหมือนหรือคล้ายคลึงกัน  แล้วสมองก็รวบรวมปรับ
เหตุการณ์ใหม่ให้เข้ากับโครงสร้างของความคิดอันเกิดจากการเรียนรู้ที่มีอยู่เดิม  
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(2) กระบวนการปรับขยายโครงสร้าง  (Accommodation) เป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องมาจาก
กระบวนการดูดซึม คือ ภายหลังจากที่ซึมซาบเหตุการณ์ใหม่เข้ามาและปรับเข้าสู่โครงสร้างเดิมแล้ว 
ถ้าปรากฏว่าประสบการณ์ใหม่ที่รับเข้ามามีสมบัติเหมือนกับประสบการณ์เดิมประสบการณ์ใหม่จะถูก
ซึมซาบและปรับหาประสบการณ์เดิม คือ ท าให้ประสบการณ์เดิมมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น แต่ถ้าไม่
สามารถปรับประสบการณ์ใหม่ที่ได้รับการซึมซาบเข้ามาให้เข้ากับประสบการณ์เดิมได้  สมองก็จะ
สร้างโครงสร้างใหม่ขึ้นมาเพื่อปรับให้เข้ากับประสบการณ์ใหม่นั้น  (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2549) 

ในด้านการเรียนรู้ของบุคคล พีอาร์เจ (McCown and Roop, 1912; Woolfolk, 1993 อ้างถึง
ในสุมาลี  กาญจนชาตรี, 2543) มีความเชื่อว่าการที่บุคคลมีพัฒนาการทางสติปัญญาช้าเร็วแตกต่างกัน
นั้นขึ้นอยู่กับองค์ประกอบ 4 อย่างคือ 

(1)  วุฒิภาวะ (Maturation) พีอาร์เจเชื่อว่าการมีพัฒนาการทางด้านร่างกาย อวัยวะสัมผัส
และระบบประสาทที่มีความพร้อม มีความส าคัญต่อพัฒนาการทางสติปัญญาของบุคคล 

(2) ประสบการณ์ (Experience) พีอาร์เจเชื่อว่าการที่บุคคลมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม
อย่างต่อเนื่องตลอดเวลา ท าให้เกิดการสั่งสมของประสบการณ์ในบุคคลนั้นๆ พีอาร์เจได้แบ่ง
ประสบการณ์ของบุคคลออกเป็น 2 ประเภท คือประสบการณ์ที่เนื่องมาจากการปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ (Physical Environment) และประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ (Logical-Mathematical) 

(3) การถ่ายทอดความรู้ทางสังคม (Social Transmission) เป็นประสบการณ์ที่บุคคลได้รับ
และเรียนรู้เมื่อมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ทั้งที่เป็นสิ่งแวดล้อมด้านบุคคล ประเพณีและ
วัฒนธรรม ฯลฯ พีอาร์เจเชื่อว่าประสบการณ์ทั้งทางสังคม ที่บุคคลแต่ละคนได้รับจะส่งผลต่อ
พัฒนาการทางสติปัญญาของบุคคลนั้น 

(4) กระบวนการพัฒนาสมดุล (Equilibration) เป็นกลไกในการปรับโครงสร้างความรู้ของ
บุคคลให้อยู่ในสภาวะสมดุล เมื่อบุคคลเกิดความขัดแย้งทางความคิดบุคคลจะพยายามลดความขัดแย้ง
ดังกล่าวโดยหาเหตุผลให้กับความคิดที่ขัดแย้งกันหรือหาข้อมูลเพิ่มเติม ฯลฯ กระบวนการพัฒนา
สมดุลจึงเป็นกระบวนการก ากับตนเอง (Self-Regulation) ที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง และท าให้เกิดภาวะ
สมดุลระหว่างโครงสร้างความรู้เดิมกับข้อมูลที่รับรู้ใหม่ 

จากแนวคิดของพีอาร์เจดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า บุคคลแต่ละคนมีความสามารถในการ
เรียนรู้ต่างกัน ดังนั้นการจัดกระบวนการเรียนการสอนจึงต้องพิจารณาให้สอดคล้องกับความสามารถ
ของแต่ละบุคคล 
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ซีวีร่ี และ ดัฟฟี่  (Savery & Duffy, 1996) ได้ให้ความหมายหลักของทฤษฏีการสร้างความรู้
ด้วยตนเองไว้ว่า เป็นกระบวนการที่ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ๆ ได้โดยอาศัยความรู้และ
ประสบการณ์ก่อนๆ ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฏีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ควรก าหนด
หัวข้อให้กว้างๆ ซับซ้อนและท้าทาย เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาในการแก้ปัญหา 

ฟอสนอท  (Fosnot, 1996) ได้ให้ความหมายหลักของทฤษฏีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
ไว้ว่า เป็นทฤษฏีที่เกี่ยวกับความรู้ และการเรียนรู้โดยอาศัยพื้นฐานทางจิตวิทยา ปรัชญา และ
มานุษยวิทยา ทฤษฏีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง อธิบายว่าความรู้เป็นสิ่งชั่วคราวสามารถพัฒนาได้ ถูก
สร้างขึ้นมาจากภายในตัวคน โดยอาศัยสื่อกลางทางสังคมวัฒนธรรม ซึ่งการเรียนรู้ตามแนวทฤษฏีการ
สร้างความรู้ด้วยตนเองนี้ เป็นกระบวนการที่สามารถควบคุมไว้ได้ด้วยตนเองในการเชื่อมระหว่าง
ความรู้เดิมที่มีอยู่กับความรู้ใหม่ที่แตกต่างไปจากเดิมเป็นการสร้างตัวแทนใหม่ และเป็นการสร้าง
โมเดลความรู้ด้วยความจริง โดยคนเป็นผู้สร้างความหมายด้วยเคร่ืองมือ สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม 
และเป็นการประนีประนอมความหมายที่สร้างขึ้นโดยผ่านกิจกรรมทางสังคม และผ่านการแลกเปลี่ยน
ความคิดทั้งที่เห็นด้วยและไม่เห็นด้วย 

มาร์ติน  ไบรน์  (Martin Brine, 1999) ได้ให้ความหมายหลักของทฤษฏีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองไว้ว่า เป็นการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนสร้างความรู้น าไปสู่การสร้างความรู้ด้วยตนเอง และสามารถ
ประยุกต์ความรู้ที่ได้รับเข้ากับสถานการณ์ใหม่ๆ ผลจากการเรียนรู้เกิดจากการที่ผู้เรียนมุ่งความสนใจ
ในด้านความคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยความรู้นั้นเป็นความรู้อิสระที่เกิดจากการสร้างด้วย
ประสบการณ์ของผู้เรียน 

ใจทิพย์  ณ สงขลา (2542) ได้ให้ความหมายหลักของทฤษฏีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง    
ไว้ว่า เป็นการเรียนการสอนอีกลักษณะหนึ่งที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และการเรียนได้ให้ความหมาย
หลักของทฤษฏีการสร้างความรู้ด้วยตนเองไว้ว่า การสอนมุ่งเน้นกระบวนการเรียนรู้ที่ต่อเติมจาก
ความรู้และประสบการณ์ที่มีมาก่อนของผู้เรียนซึ่งแตกต่างกัน และเน้นบทบาทของแรงจูงใจจาก
ภายในตัวผู้เรียน ผู้เรียนมีทักษะในการตรวจสอบ และควบคุมการเรียนของตนเอง ผลสัมฤทธิ์ของการ
เรียนจะอยู่ที่รายบุคคลซึ่งไม่สามารถใช้เกณฑ์วัดในเชิงปริมาณ 

ทิศนา  แขมมณี (2546) ได้ให้ความหมายหลักของทฤษฏีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ไว้ว่า 
การเรียนรู้เป็นประสบการณ์เฉพาะตนในการสร้างความหมายของสิ่งที่เรียนรู้ด้วยตนเอง 

จากแนวคิดและทฤษฏีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง สามารถสรุปได้ว่า เป็นทฤษฏีการเรียนรู้
ที่อาศัยพื้นฐานทางจิตวิทยา เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
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เป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเองด้วยวิธีการต่างๆ แล้วน าความรู้เดิมที่มีอยู่มาเชื่อมโยงตรวจสอบกับสิ่ง
ใหม่ๆ 

2.3.1 รูปแบบการสอนตามทฤษฏีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
เนื่องจากการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ได้มีการพัฒนาขึ้นไว้

หลากหลาย ไดรเวอร์ และ โอลด์แฮม (Driver and Oldham, 1986 อ้างถึงใน พิมพันธ์  เดชะคุปต์, 
2544) กล่าวว่า ผู้เรียนควรจะเรียนเนื้อหาสาระไปพร้อมกับการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้นอกจากนี้  
ไดรเวอร์ และ โอลด์แฮม (Driver และ Oldham) ได้ระบุลักษณะขั้นตอนของการสอนตามแนวทฤษฎี
การสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ไว้ว่าเป็นการสอนที่ประกอบด้วย 

1. ขั้นน า (Orientation) เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งหมายและแรงจูงใจในการเรียน
บทเรียน 

2. ขั้นล้วงความคิด (Elicitation) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนแสดงออกถึงความรู้ความเข้าใจเดิมที่
มีอยู่เกี่ยวกับเร่ืองที่เรียน วิธีการให้ผู้เรียนแสดงออก อาจท าได้โดยการอภิปรายกลุ่ม การให้ผู้เรียน
ออกแบบโปสเตอร์ หรือการให้ผู้เรียนเขียนเพื่อแสดงความรู้ความเข้าใจที่มีอยู่ 

3. ขั้นปรับเปลี่ยนแนวความคิด (Turning restructuring of ideas) เป็นขั้นตอนที่ส าคัญของ
แบบเรียน Constructivism ขั้นนี้ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย ดังนี้ 

 3.1  ท าความกระจ่างและแลกเปลี่ยนความคิด (Clarification and Exchange of ideas) 
ผู้เรียนจะเข้าใจได้ดีขึ้น เมื่อได้พิจารณาความแตกต่างและความขัดแย้งระหว่างความคิดของตนเองกับ
ของคนอ่ืน 

 3.2  สร้างความคิดใหม่ (Construction of new ideas) จากการอภิปรายและการสาธิต 
ผู้เรียนจะเห็นแนวทาง รูปแบบ วิธีการที่หลากหลายในการตีความปรากฏการณ์ หรือเหตุการณ์แล้ว
ก าหนดความคิดใหม่ 

 3.3  ประเมินความคิดใหม่ (Evaluation of the new ideas) โดยการทดลองหรือการคิด
อย่างลึกซึ่ง ผู้เรียนควรหาแนวทางที่ดีที่สุดในการทดสอบความคิด ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนอาจจะรู้สึกไม่
พึงพอใจในความคิดความเข้าใจที่เคยมีอยู่  เนื่องจากหลักฐานการทดลองสนับสนุนแนวคิดใหม่
มากกว่า 

4. ขั้นน าความคิดไปใช้ (Application of ideas) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนใช้แนวคิดหรือความรู้
ความเข้าใจที่พัฒนาขึ้นมาใหม่ในสถานการณ์ต่างๆ ที่คุ้นเคยและไม่คุ้นเคย 
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5. ขั้นทบทวน (Review) เป็นขั้นตอนสุดท้ายที่ผู้เรียนจะได้ทบทวนว่า ความคิดความเข้าใจ
ของเขาได้เปลี่ยนไป โดยเปรียบเทียบความคิดเมื่อเร่ิมต้นบทเรียนกับความคิดของเขาเมื่อสิ้นสุด
บทเรียน 

นอกจากนี้ ไดรเวอร์ และ เบลล์ (Driver and Bell, 1986 อ้างถึงใน พิมพันธ์  เดชะคุปต์, 
2544) กล่าวว่าการสอนตามแนว Constructivism เน้นความส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน 
และส าคัญของความรู้เดิมควบได้สรุปแนวคิดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
(Constructivism) ว่ามีลักษณะดังนี้ 

1. ผลลัพธ์ (Outcomes) ของการเรียนรู้ ไม่เพียงแต่ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมการเรียนรู้
เท่านั้น แต่ขึ้นอยู่กับความรู้เดิมของผู้เรียนด้วย 

2. การเรียนรู้เกี่ยวข้องกับการสร้างความหมายของทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
(Constructivism of meanings) ผู้เรียนตีความสิ่งต่างๆ จากความรู้เดิมที่มีอยู่มากกว่าการรับฟังจากคนอ่ืน 

3. การสร้างความหมายเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่อง และเป็นกระบวนการที่ผู้เรียนเป็น
ผู้กระท า (Active process) 

4. ความหมายที่สร้างขึ้น เมื่อประเมินแล้วอาจเป็นที่ยอมรับหรือไม่เป็นที่ยอมรับก็ได้ 
5. ผู้เรียนเป็นผู้รับผิดชอบในการเรียนรู้ 

2.3.2 ทฤษฏีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry learning) 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้ส่งเสริมให้ครูจัดการเรียนการสอน

ตามแนวทางการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry) มาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2515 โดยผ่านกิจกรรมส ารวจและทดลอง 
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในแนวความคิดหลัก (Concept) ทางวิทยาศาสตร์ และได้รับการพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science Process Skills) รวมทั้งเจตคติทางวิทยาศาสตร์
(Scientific Attitude) คือ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีส่วนในการสร้างองค์ความรู้ และมีทักษะในการเรียนรู้ 
ซึ่งจะก่อให้เกิดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ และทัศนะคติที่ดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ อย่างไรก็ตามแนว
ทางการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวก็ยังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร ดังจะเห็นได้จากผลการสอบ
วัดคุณภาพการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์จากหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งในประเทศ และร่วมกับต่างประเทศ 
เช่น การสอบ O-NET ของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ การวิจยัเปรียบเทียบกับนานาชาติใน
โครงการ PISA-2006 และ TIMSS-2007  
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2551) ในส่วนของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ก็ยังคงเน้นการจัดการเรียน
การสอนตามแนวทางการสืบเสาะหาความรู้ ดังจะเห็นได้จากมาตรฐานหลักสูตรด้านกระบวนการ
เรียนรู ้และสาระการเรียนรู้ย่อยเกี่ยวกับ ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งถือได้ว่ามีความ
ทันสมัยและเป็นสากล 

 2.3.2.1  แนวคิดทฤษฎี 
 การสอนวิทยาศาสตร์มีหลายวิธี การที่จะสอนโดยวิธีใดนั้นจะต้องค านึงถึงความ

สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายการเรียนการสอนที่จ าท าให้เกิดความรู้ในด้านใด ส าหรับการเรียนการสอน
ในปัจจุบันส่งเสริมให้นักเรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้น้ันเป็นการสอนอีกวิธีหนึ่งซึ่งเน้นให้นักเรียนรู้และค้นพบความจริงต่าง ๆ 
ด้วยตนเอง ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  ซึ่งชัยวัฒน์ 
สุทธิรัตน์ (2550: 119 อ้างถึงใน สมจิต สวธนไพบูลย์, 2541: 53) ได้กล่าวถึงรูปแบบทั่วไปในการแสดง
หาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไว้ดังภาพที่ 2.1 
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           - เกิดปัญหา          - การสังเกต                      - ข้อเท็จจริง   
           - ตั้งค าถาม          - การวัด      - มโนมติ 
           - อะไร...?          - การค านวณ                      - หลักการ 
           - อย่างไร...?          - การจ าแนกประเภท     - กฎ 
           - ท าไม...?          - การหาความสัมพันธ์                    - ทฤษฎี 
           - การจัดกระท าข้อมูลและสื่อความหมาย 
           - การตั้งสมมุติฐาน 
           - การลงความเห็น 
           - การพยากรณ์ 
           - การทดลอง 
           - การควบคุมตัวแปร 
           - การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
           - การตีความหมายข้อมูล 

 

ภาพท่ี 2.1  การได้มาซึ่งความรู้วิทยาศาสตร์ 
ท่ีมา :  40 นวัตกรรมที่เน้นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ องค์ความรู้ที่ผ่านกระบวนการวิจัย    

 เล่ม 2. หน้า 120 
 

 2.3.2.2 เป้าหมายและข้อตกลงเบื้องต้นของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 
learning) 

สุภาสินี  สุภธีระ (2539) ได้กล่าวถึงการสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
(Inquiry learning) ก าเนิดมาจากความเชื่อว่าผู้เรียนสามารถพัฒนาได้ด้วยตนเอง โดยวิธีการนี้เน้นการมี
ส่วนร่วม อย่างกระฉับกระเฉงในการสืบเสาะแบบวิทยาศาสตร์ เด็กๆ มีความอยากรู้อยากเห็น และ
อยากพัฒนา ซึ่ง การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry learning) จะช่วยเพิ่มหรือกระตุ้นพลังใน

พบ 

ปรากฏการณ์ 

ธรรมชาติ 
 

 

ใช้ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ ท าการ 

สืบเสาะหาความรู้ 
 
 

 

พบ 
ปรากฏการณ์ 
ธรรมชาติ 
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การค้นคว้าโดยธรรมชาติที่มีอยู่แล้วนั้น ช่วยให้แนวทาง (ทิศทาง) แก่ผู้เรียน อันจะท าให้ผู้เรียน
สามารถค้นหาความรู้ใหม่อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

เป้าหมายโดยทั่วไปของการสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (Inquiry 
learning) คือ 

(1) ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถทางสติปัญญา 
(2) พัฒนาทักษะที่จ าเป็นในการตั้งค าถาม และค้นหาค าตอบที่เกิดจากความอยากรู้อยาก

เห็นของผู้เรียน 
ดังนั้น ซัชแมน (Suchman) จึงเน้นที่จะช่วยผู้เรียนให้สืบเสาะอย่างมีอิสระแต่เป็นระบบ

(Helping students inquiry independent, but in a discriplined way) เขาอยากให้ผู้เรียนสงสัยว่า “ท าไม
เหตุการณ์จึงเกิดขึ้นเช่นน้ัน” แล้วหาค าตอบโดยกระบวนการจัดท าข้อมูลอย่างมีเหตุผลและเขาต้องการ
ให้ผู้เรียนได้พัฒนายุทธศาสตร์ทางสติปัญญา (Develop general intellectual strategies) ที่จะใช้ค้นหา
ว่าท าไมสิ่งต่างๆ ถึงได้เป็นเช่นนั้น 

การสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry learning) เร่ิมจากให้ผู้เรียนได้
เผชิญเหตุการณ์ที่เป็นปัญหาซึ่ง ซัชแมน (Suchman) เชื่อว่า เมื่อบุคคลเผชิญปัญหาก็จะถูกกระตุ้นโดย
ธรรมชาติให้แก้ปัญหานั้น เพราะฉะนั้นเขาจึงน า ธรรมชาตินี้มาสอนกระบวนการแก้ปัญหาก็คือการ
ค้นหาค าตอบอย่างมีระบบนั้นเอง เช่นเดียวกับ บรูเนอร์ และ ทาบา  ซัชแมน (Bruner and Taba 
Suchman) เชื่อว่าผู้เรียนสามารถเพิ่มความตระหนักในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ของเขาและ
สามารถสอนกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้แก่ผู้เรียนโดยตรงแม้ว่าเราทุกคนสืบเสาะหาค า ตอบได้
เองโดยสัญชาตญาณบ่อยๆ แต่ ซัชแมน (Suchman) ให้ทรรศนะว่า เราไม่สามารถวิเคราะห์หรือท าให้
กระบวนการคิดของเราดีขึ้นได้นอกจากเราจะตระหนักถึงมัน  

ซัชแมน (Suchman)  เชื่อว่าสิ่งส าคัญอีกอย่างหนึ่งคือการท าให้ผู้เรียนมีทัศนคติว่า ความรู้
ทั้งหลายเปลี่ยนแปลงได้ เมื่อนักวิชาการสร้างทฤษฎีและค าตอบขึ้นมา หลายปีอาจมีทฤษฎีหรือความรู้
ใหม่มาแทนที่ นั่นคือไม่มีค าตอบที่แน่นอนตายตัว เราสามารถหาค าอธิบายที่ดีขึ้นได้เสมอ ปัญหาส่วน
ใหญ่มีเหตุผลและมีค าอธิบายมานานพอที่จะรับฟังได้ ผู้เรียนจึงควรค านึงถึงประเด็นนี้และไม่กังวลกับ
ค าก ากวมนั้น (หาค าตอบเดียวไม่ได้) ซึ่งจะมีอยู่ในการสืบเสาะที่แท้จริงในการพัฒนาความรู้นั้นการฟัง
แนวความคิดของผู้ร่วมงานจะช่วยได้มาก ถ้าเราสามารถที่จะอดทนต่อนานาทรรศนะได้ ดังนั้นทฤษฎี
ของ ซัชแมน (Suchman) จึงกล่าวว่า 

(1) ผู้เรียนจะสืบเสาะหาความรู้โดยธรรมชาติเมื่อเขาเกิดความสงสัย 
(2) ผู้เรียนสามารถตระหนัก และเรียนรู้ยุทธศาสตร์การคิดของเขา 
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(3) ยุทธศาสตร์การคิดใหม่ๆ สามารถสอนให้แก่ผู้เรียนได้โดยตรงและเพิ่มเติมยุทธศาสตร์
การคิดที่มีอยู่เดิมได้ 

(4) ความร่วมมือในการสืบเสาะช่วยให้เกิดความคิดเพิ่มขึ้น และช่วยให้เรียนรู้เกี่ยวกับ
ธรรมชาติของความรู้ ที่ไม่แน่นอนตายตัว และเรียนรู้ที่จะพอใจกับความรู้ (ค าอธิบาย) นานาที่ได้ 

สุภาสินี สุภธีระ (2539) ได้กล่าวถึงการสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(Inquiry learning) ได้พัฒนาขึ้นโดย ริชาร์ด ซัชแมน (Richard Suchman) เพื่อสอนให้ผู้เรียนได้เข้าใจ
กระบวนการสืบเสาะหาค า ตอบอธิบายปรากฎการณ์ที่ผิดปกติ ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักกระบวนการคิดตามที่
นักปราชญ์ได้ใช้จัดระบบความรู้สรุปเป็นหลักการโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ และเน้นให้ผู้เรียนมี
ทักษะในการสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งซัชแมน (Suchman) ได้พัฒนารูปแบบนี้จากการวิเคราะห์การ
ท างานของนักวิจัยที่มีความคิดสร้างสรรค์โดยเฉพาะนักวิทยาศาสตร์กายภาพจากการศึกษา
องค์ประกอบของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ของคนเหล่านี้ ซัชแมน (Suchman) ได้พัฒนารูปแบบ
การสอนที่เรียกว่า การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry learning) ขึ้น 

จากแนวคิดและทฤษฏีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry learning) ดังกล่าว
สามารถสรุปได้ว่า ทฤษฏีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นทฤษฏีการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการค้นหาค าตอบจากปัญหา โดยอาศัยการท้าทายสติปัญญาในทุกๆ ด้าน ซึ่งผู้เรียนจะ
พบสถานการณ์ที่น่าสงสัย และท าการสืบเสาะหาค าตอบด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ใน
การสร้างความรู้ใหม่ 

 2.3.2.3 การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry learning) ม ี5 ขั้นตอน (phase) ดังนี้คือ 
ขั้นท่ี 1 การเผชิญปัญหา (Encounter with the problem) 
 - อธิบายกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้
 - เสนอเหตุการณ์ที่เป็นปัญหา 
ขั้นท่ี 2 การรวบรวมข้อมูลเพื่อตรวจสอบ (Data gathering verification) 
 - ตรวจสอบธรรมชาติของวัตถุหรือเหตุการณ์และเงื่อนไขต่างๆ 
 - ตรวจสอบสิ่งที่เกิดขึ้นตามล าดับในสถานการณ์ปัญหา 
ขั้นท่ี 3 การรวบรวมข้อมูลเพื่อการทดลอง (Data gathering experitation) 
 - แยกตัวแปรที่เกี่ยวข้องออก 

 - ตั้งสมมติฐาน (และทดลอง) ความสัมพันธ์ของตัวแปรที่เป็นเหตุเป็นผล 
ขั้นท่ี 4 รวบรวมข้อมูลและสร้างค าอธิบาย (Formulation and Explanation) 

  - สร้างค าอธิบายหรือข้อสรุปสิ่งที่ค้นพบ 
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ขั้นท่ี 5 วิเคราะห์กระบวนการสืบเสาะ (Analysis of the Inquiry Process) 
  - วิ เคราะห์ยุทธศาสตร์การสืบเสาะหาความรู้และพัฒนายุทธศาสตร์นั้น  

ให้มีประสิทธิผลมากขึ้นในแต่ละขั้นตอนของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry learning) 
มดีังต่อไปนี้  

ขั้นที่ 1 ครูเป็นผู้เสนอสถานการณ์ที่เป็นปัญหา และอธิบายขั้นตอนในการสืบเสาะหาค า 
ตอบให้แก่ผู้เรียน (บอกจุดประสงค์และวิธีการตอบค าถามที่  “ใช่”หรือ “ไม่ใช่”) ลักษณะเด่นของ
สถานการณ์ที่ใช้เป็นปัญหาคือ เป็นเหตุการณ์ที่ปราศจากเหตุผล ท าให้เกิดความขัดแย้งกับความเป็น
จริงตามความคิดของเรา ฉะนั้นจะเห็นว่าไม่ใช่เหตุการณ์ที่น่าฉงนเพียงเพราะเราไม่รู้ค าตอบ แต่ถ้าเรา
ไม่ต้องการมโนมติใหม่มาช่วยให้เข้าใจเราก็ไม่จ าเป็นต้องสืบเสาะหาค าตอบที่เน้นจุดนี้  เพราะครูบาง
คนก็ไม่หยิบปัญหาที่เป็นปริศนาจริง ๆ ส าหรับผู้เรียน ท าให้กิจกรรมการเรียนไปไม่ไกลกว่า 20 ค า 
ถามธรรมดาทั้งๆ ที่การตั้งค าถามนี้มีคุณค่าในการฝึกฝนซึ่งจะละเลยไม่ได้ในการสอนแบบสืบเสาะ  
หาความรู ้

ขั้นที่ 2 การพิสูจน์ความจริง คือกระบวนการซึ่งผู้เรียนตั้งค าถามเพื่อรวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับข้อเท็จจริงของปรากฏการณ์ที่สังเกตได้ นั่นคือข้อมูลเกี่ยวกับธรรมชาติ และลักษณะเฉพาะ
ตลอดจนเงื่อนไขต่างๆ ที่แวดล้อมอยู่ 

ขั้นที่ 3 ผู้เรียนจะน าตัวแปรใหม่ๆ เข้าไปในสถานการณ์ เพื่อดูผลว่าจะมีการเปลี่ยนแปลง
อย่างไรบ้าง และแยกตัวแปรที่เกี่ยวข้องออก ทั้งขั้นที่สองและขั้นที่สามกระบวนความคิดของผู้เรียน
ตลอดจนค าถามจะไปด้วยกันและในขั้นที่สามจะน าไปสู่การทดลองซึ่งการทดลองนั้นจะมีสอง
กระบวนการคือ เป็นการส ารวจและเป็นการทดลองโดยตรง การส ารวจเป็นการเปลี่ยนแปลงสิ่งต่างๆ 
เพื่อที่จะดูว่า มีอะไรเกิดขึ้นโดยไม่จ าเป็นต้องใช้ทฤษฎีหรือสมมติฐาน เป็นสิ่งชี้แนะ แต่อาจจะแนะ
แนวคิดไปสู่ค าตอบได้ 

การทดลองโดยตรงจะเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนได้ทดลองพิสูจน์ทฤษฎีหรือสมมติฐานหน้าที่
ส าคัญของครูก็คือ 

(1) ช่วยให้ผู้เรียนอย่าคิดว่า ตัวแปรบางตัวพิสูจน์ไม่ได้ เมื่อยังไม่ได้ต้องพิสูจน์ 
(2)  ช่วยขยายขอบเขตการสืบเสาะหาความรู้ของผู้เรียน โดยการเพิ่มชนิดของข้อมูลที่

ผู้เรียนรวบรวม ในขณะที่ผู้เรียนพิสูจน์นั้น นักเรียนอาจจะใช้ค าถามเกี่ยวกับวัตถุ คุณสมบัติ เงื่อนไข
ต่างๆ และเหตุการณ์ต่างๆ โดยมีความหมายดังนี้ 

วัตถุ หมายถึง การพิจารณาถึงธรรมชาติหรือคุณสมบัติเฉพาะของวัตถุ เหตุการณ์ หมายถึง 
การส ารวจตรวจสอบสิ่งที่เกิดขึ้นหรือธรรมชาติของการกระท า (action) นั้นๆ 
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เงื่อนไขต่างๆ หมายถึง สถานภาพ (state) ของวัตถุหรือระบบ (system)ในเวลาใดเวลา
หนึ่งโดยเฉพาะ 

คุณสมบัติ หมายถึง การส ารวจตรวจสอบพฤติกรรมของวัตถุที่อยู่ภายใต้เงื่อนไขที่แน่นอน 
ซึ่งจะเป็นแนวทางให้ได้ความรู้ใหม่ๆ ช่วยในการสร้างค าตอบ 

ขั้นที่ 4 ครูให้ผู้เรียนสร้างค าอธิบาย ผู้เรียนคนเดียวอาจจะอธิบายไม่ชัดเจนผู้เรียนจึงควร
ช่วยอธิบายสิ่งที่เข้าใจหรือค้นพบออกมาเพื่อสามารถรวบรวมเป็นค าตอบที่สมบูรณ์ได้ 

ขั้นที่ 5  ครูให้ผู้เรียนวิเคราะห์รูปแบบของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ของผู้เรียน   
ผู้เรียนอาจพิจารณาว่าค าถามใดบ้างที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด แนวค าถามใดที่เป็นประโยชน์และไม่
เป็นประโยชน์หรือความรู้บางประเภทที่ผู้เรียนต้องการแต่ยังไม่ได้มา ขั้นนี้มีความส าคัญมาก เพราะท า 
ให้ผู้เรียนได้ตระหนักถึงกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และพยายามปรับปรุงกระบวนการนี้อย่างเป็น
ระบบ 

ซัชแมน (Suchman) ได้เสนอว่าปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับผู้เรียนจะเป็นการร่วมมือกันอย่าง
แข่งขัน แม้ว่ารูปแบบการสอนค่อนข้างเน้นขั้นตอน (structure) มาก ซึ่งครูต้องเป็นผู้ควบคุมเป็นส่วน
ใหญ ่แต่บรรยากาศทางวิชาการน้ัน ครูจะให้อิสระแก่ผู้เรียนในการคิดและมีส่วนร่วมเท่าเทียมกันและ
คอยกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้มากที่สุด และสิ่งส าคัญที่สุดในการตอบสนอง
ของครูในขั้นที่สอง และขั้นที่สามคือครูจะช่วยให้ผู้เรียนได้สืบเสาะแต่ไม่ใช่สืบเสาะให้ผู้เรียนถ้า
ผู้เรียนถามแล้วครูไม่สามารถรวบรวมข้อมูลได้ด้วยตนเอง และถ้าจ าเป็นครูอาจจะช่วยชี้ให้เห็นปัญหา
นั้น โดยการตั้งค าถามช่วยแนะก็ได้ สิ่งสนับสนุนการสอนที่ให้ได้ผลที่ดีที่สุด คือ ชุดสื่อส าหรับการ
เผชิญปัญหา และครูซึ่งเข้ากระบวนการท างานของสมองและยุทธศาสตร์การสืบเสาะหาความรู้เป็น
อย่างดี ตลอดจนแหล่งความรู้หรือสื่อที่สามารถน า  ผู้ เรียนไปยังค าตอบของปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ แม้ว่าการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry learning) จะมีต้นก าเนิดมาจากการ
พัฒนาเพื่อวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ แต่กระบวนการน้ีสามารถน าไปใช้ได้แทบทุกสาขาวิชา แต่ไม่ใช่ทุก
เน้ือหา ขึ้นอยู่กับว่าหัวข้อนั้นสามารถก าหนดสถานการณ์ปัญหาได้หรือไม่  ถ้าสามารถก าหนดได้ก็ใช้
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry learning) ได้ 
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ซัชแมน (Suchman) ได้ให้ความเห็นว่า การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry learning) นี ้
จะเกิดผลโดยตรงและโดยอ้อมหลายประการแก่ผู้เรียน กล่าวคือ จะช่วยส่งเสริมยุทธศาสตร์ใน
การสืบเสาะหาความรู้ช่วยให้เห็นคุณค่าและมีทัศนคติที่ดี  ซึ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญมากในการสืบเสาะ
รวมทั้งสิ่งต่อไปนี้ 

(1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(2) มีความกระตือรือร้นและเรียนรู้ด้วยตนเอง 
(3) มีการแสดงออกทางภาษา 
(4) มีความเพียรพยายามและอดทนในการหาค าตอบ 
(5) มีความคิดที่มีเหตุผล 
(6) มีทัศนคติว่าความรู้ทั้งหลายมีการเปลี่ยนแปลงได้เสมอ 
สิ่งส าคัญที่ได้จากการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือ ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เช่น การสังเกต การรวบรวมและจัดระบบข้อมูล การแยกแยะ การควบคุมตัวแปร การ
ตั้งสมมติฐานและอธิบายการทดลอง ตลอดจนการลงความคิดเห็นจากข้อมูลเป็นต้น ช่วยบูรณาการ
ทักษะหลายๆ กระบวนการได้อย่างวิเศษ และเป็นวิธีสอนที่ให้ประสบการณ์อย่างมีความหมายอย่าง
เต็มที่กับผู้เรียน 
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การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้นี้จะช่วยให้ผู้เรียนกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้โดยอัตโนมัติ 
ผู้เรียนจะเรียนรู้และตรวจสอบความรู้เอง กล้าที่จะตั้งค าถาม เขาสามารถที่จะอธิบายให้คนอ่ืนเข้าใจได้
ดีพอๆ กับการรับฟังคนอ่ืน ดังภาพที่ 2.2 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ภาพท่ี 2.2  สดงผลโดยตรงและผลโดยอ้อมของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Training) 
ท่ีมา :  สุภาสินี สุภธีระ. (2539). เอกสารประกอบการสอน  

  
 
 
 
 

ผลโดยตรง 

ผลโดยอ้อม 

พัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(Scientific Process Skills) 

พัฒนายุธศาสตร์การสืบเสาะหาความรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ (Strategies for Creative Inquiry) 

มีความคิดสร้างสรรค์ 
(Spirit of Creativity) 

การเรียนรู้อย่างมีอิสระแต่มีระบบ 
(Independence or Autonomy in Learning) 

มีความอดทนในการหาค าตอบ 
(To Learn of Ambiguity) 

รู้ธรรมชาติของความรู้นั้นเปลี่ยนได้ 
(Tentative Nature of Knowledge) 

Inquiry learning 
Model 
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2.4  การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  
 2.4.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้   
 การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ (Inquiry cycle) มีนักวิชาการ และนักการศึกษา ได้ให้
ความหมายต่างๆ กันดังน้ี 

ซันด์ และโทรวบริดจ์ (Sund; and Trowbridge, 1967: 73) การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร 
การเรียนรู้ หมายถึง การค้นหาความรู้หรือความจริง โดยที่เน้นวิธีการหาความจริงมากกว่าตัว
ความจริงซึ่งเป็นผลมาจากการค้นคว้า สิ่งที่ส าคัญในการจัดการเรียนรู้แบบนี้ คือการให้ผู้เรียนรู้จัก
วิธีการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

กู๊ด (Good, 1973: 303) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ มีความหมาย 
2 ประการคือ 

1. ความหมายทางการศึกษาวิทยาศาสตร์ การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้เป็น
เทคนิคหรือกลวิธีเฉพาะประการหนึ่งในการจัดให้เกิดการเรียนรู้เนื้อหาบางอย่างของวิชาวิทยาศาสตร์ 
โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความอยากรู้อยากเห็น และเสาะแสวงหาความรู้โดยการถามค าถาม และ
พยายามค้นหาค าตอบให้พบด้วยตนเอง เป็นวิธีการเรียนโดยการแก้ปัญหาในกิจกรรมการเรียนที่จัดขึ้น 
(Problem-Solving Approach) ซึ่งปรากฏการณ์ใหม่ๆ ที่ ผู้เรียนเผชิญในแต่ละครั้งจะเป็นตัวกระตุ้น
การคิด การสังเกต การสรุป ประดิษฐ์คิดค้น ตีความหมาย ภายใต้สภาพแวดลอมที่เหมาะสมที่สุด 
การใช้วิธีการอย่างชาญฉลาด สามารถทดสอบและสรุปอย่างมีเหตุผล 

2. ความหมายของวัฏจักรการเรียนรู้ เป็นแบบเดียวกับการสอนโดยวิธีการแก้ปัญหา 
(Problem-Solving Approach) ได้ระบุลักษณะส าคัญดังนี้ 

  2.1 เป็นการเรียนจากกิจกรรมที่เกิดขึ้น 
  2.2 ผู้เรียนใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรมนี้ 
คุสแลน  และสโตน (Kusland; and Stone, 1972: 138-140) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้

ตามวัฏจักรการเรียนรู้ หมายถึง การสอนที่ครูและผู้เรียนได้ศึกษาปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ด้วย
วิธีการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ 

กรมวิชาการ (2544: 19) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ หมายถึง วิธีสอนที่
เน้นการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา ด้วยวิธีการทางความคิดหาเหตุผลจนค้นพบความรู้ หรือ
แนวทางแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง โดยครูต้ังค าถามประเภทกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความคิดหาวิธีการ
แก้ปัญหาได้เอง และสามารถน าการแก้ปัญหานั้นมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
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พิมพ์พันธ์  เดชะคุปต์ (2544: 56) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ หมายถึง 
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง หรือสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมาย 
และมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

ชาตรี  เกิดธรรม (2545: 36) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ หมายถึง  
การจัดการเรียนรู้ที่ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้ โดยใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลท าให้
ผู้เรียนค้นพบความรู้ หรือแนวทางแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง โดยครูตั้งค าถามให้ผู้เรียนใช้ความคิด 
หาวิธีแก้ปัญหาได้เอง สามารถน าการแก้ปัญหามาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได ้

วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2545: 41-43) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  
หมายถึง เทคนิคการสืบค้นหรือค้นหาค าตอบในเร่ืองประเด็นที่ก าหนด เน้นให้ผู้เรียนรับผิดชอบการ
เรียนรู้ของตนเอง ครูมีบทบาทเป็นผู้ให้ความกระจ่าง และเป็นผู้อ านวยความสะดวก ซึ่งจะช่วยให้
ผู้เรียนค้นพบข้อมูล และจัดระบบความหมายข้อมูลของตนเอง 

สุวิทย์  มูลค า และอรทัย  มูลค า (2547: 136) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร
การเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึก
ให้ผู้เรียนรู้จักศึกษาหาความรู้ โดยผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทางความคิดหา
เหตุผลจนค้นพบความรู้ หรือแนวทางการแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง สรุปเป็นหลักเกณฑ์หรือ
วิธีการในการแก้ปัญหา สามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในการควบคุม ปรับปรุง เปลี่ยนแปลง 
หรือสร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมในสภาพการณ์ต่างๆ ได้อย่างกว้างขวาง 

พันธ์  ทองชุมนุม (2547: 54-55) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ หมายถึง 
การสอนที่มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นคว้าความรู้ด้วยตนเอง โดยการอภิปราย น าเข้าสู่การทดลอง มีการ
ทดลอง และการอภิปรายเพื่อสรุปผลการทดลอง ฝึกการใช้ค าถาม ฝึกการท างานเป็นกลุ่ม น าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

สมบัติ  การจนารักพงค์ และคนอ่ืนๆ (2549: 2) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการ
เรียนรู้ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่ท าให้ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถในการแก้ปัญหา โดยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์หาความรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนจึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เพราะมีการทบทวนเพื่อ
เชื่อมโยงความรู้เดิมกับกิจกรรมการเรียนรู้ใหม่ มีการวางแผน การทดลอง การสืบค้นข้อมูล มีการ
น าเสนอผลงาน และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 
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ธนวรรณ  อิสโร (2554: 57) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ หมายถึง 
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองอย่างมีระบบ 
สามารถใช้กระบวนการค้นคว้าคิดหาเหตุผลเพื่อค้นพบความรู้ หรือแนวทางแก้ปัญหา และสร้างองค์
ความรู้ใหม่ อีกทั้งน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างหลากหลาย 

จากความหมายการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ ดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า  
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็นส าคัญ 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนอยากรู้ อยากเห็น พยายามค้นหาค าตอบด้วยตนเอง ได้อย่างมีเหตุผล โดยครูเป็นผู้
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ การแก้ปัญหา และสามารถน าความรู้ที่ได้มาใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันด้วยตนเอง 

 2.4.2 วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ สอดคล้องตามหลักการแนวการ
จัดการศึกษาของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 
พุทธศักราช2545 ในหมวดที่ 4 มาตรา 22 กล่าวว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการ
ศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ดังนั้นครูผู้สอนควร
ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถของตนเองตามศักยภาพของผู้เรียนเอง จึงมีนักวิชาการ และ
นักการศึกษาได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 

ประนอม เดชชัย (2531: 193) กล่าวถึง วัตถุประสงค์การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
ดังนี ้

1. เพื่อพัฒนาสมรรถภาพในการสืบเสาะหาความรู้ อาศัยกระบวนการเอาความรู้ที่เกี่ยวกับ
ความคิดรวบยอด ค่านิยม และการคิดอย่างมีเหตุผล ในการน าไปใช้เพื่อโต้ตอบ และแก้ปัญหา 

2. เพื่อให้ผู้เรียนรู้จักแสวงหาและรวบรวมข้อมูลต่างๆ มาประกอบพิจารณา เพื่อเป็นแนว
ทางเลือกในการตัดสินใจ และการปฏิบัติอย่างใดอย่างหนึ่งในแต่ละคร้ัง 

3.  เพื่อพัฒนาสมรรถภาพของผู้เรียนให้สามารถรวบรวมกฎเกณฑ์ และใช้เป็นเคร่ืองมือใน
การตัดสินใจอย่างมีประสิทธิภาพ 

4.  เพื่อให้ผู้เรียนเตรียมพร้อมที่จะเผชิญปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้น ในการด าเนินชีวิต โดย
สามารถคาดคะเนผลที่เกิดขึ้นจากแนวทางเลือกแต่ละทางให้ผิดพลาดน้อยที่สุด 
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5.  เพื่อให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่น และยอมรับในความคิดของตนเอง ด้วยการสืบสวนรู้จัก
ตรวจสอบการด าเนินชีวิตที่เป็นอยู่ของตนเอง และรู้จักท าความเข้าใจค่านิยมของตนตลอดจนการรู้จัก
คิดถึงการกระท าของตนเอง และปฏิบัติต่อผู้อ่ืน 

6.  เพื่อให้ผู้เรียนใช้เทคนิคการสืบเสาะหาความรู้ในการสังเกตอย่างมีระบบ สัมภาษณ์อย่าง
มีแบบแผน อ่านข้อความอย่างใช้ความคิดและตีความได้ 

7.  พัฒนาสมรรถภาพในการเรียนรู้ถึงขั้นตั้งค าถาม รู้จักถามค าถาม เพื่อให้เกิดความกระจ่าง 
ขจัดข้อสงสัย และแสวงหาค าตอบจากค าถามนั้น 

สุพิน บุญชูวงศ์ (2532: 58) กล่าวถึง วัตถุประสงค์การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
ดังนี ้

1.  กระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักท าการสืบสวนสอบสวนค้นคว้าความรู้ด้วยตนเอง 
2.  ฝึกให้ผู้เรียนคิดอย่างมีเหตุผล 
3.  ฝึกให้ผู้เรียนใช้ความคิดในการแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546 : 216) กล่าวถึง วัตถุประสงค์

การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ ดังนี้ 
1.  พัฒนาทักษะทางสมองในการค้นหา และพัฒนากระบวนการแสวงหาความรู้ 
2.  เรียนหลักการต่างๆ ทางตรรกศาสตร์ 
3.  เข้าใจเหตุและผลที่สัมพันธ์กัน 
4.  เรียนวิธีการถามหรือสืบสวนอย่างเป็นอิสระ 
5.  ค้นพบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่างๆ 
6.  ให้คุณค่าแก่กลวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เสมือนเป็นวิธีที่น าไปสู่การค้นพบ 
7.  เข้าใจวิธีต่างๆ ของการพิสูจน ์และการด าเนินการแก้ปัญหา 
8.  ได้รับความเข้าใจดียิ่งขึ้นเกี่ยวกับพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์และธรรมชาติของการเรียน 
9.  ค้นพบวิธีและหลักการทางวิทยาศาสตร์ 
10. ได้วิธีทางวิทยาศาสตร์ที่มีความเหมาะสม 
จากวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า 

การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์แสวงหาความรู้อย่างมีระบบ ในการพัฒนาความรู้ ความคิด กระบวนการ
เรียนรู้ และจิตวิทยาศาสตร์  เพื่อน าองค์ความรู้ที่ได้น าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
เหมาะสม 
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 2.4.3 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน เป็นการจัดการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่
เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) โดยมีการพัฒนา
ตามล าดับดังนี ้

คาร์พลัส (Lawson, 1995: 134-139; citing Karplus, 1967) ได้น าเสนอการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ เพื่อใช้ปรับปรุงหลักสูตรของสหรัฐอเมริกา (Science Curriculum Improvement 
Study Program : SCIS) มีกิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ ขั้นส ารวจ (Exploration) ขั้นสร้าง (Invention) และ
ขั้นค้นพบ (Discovery) 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ของคาร์พลัสยังสร้างความสับสนการน าไปใช้จริงในขั้นสร้าง 
และขั้นค้นพบ ดังนั้น บาร์เมน และโกตาร์ (Barman; & Kotar, 1989: 30-32) จึงได้ปรับปรุงเป็นขั้น
ส ารวจ (Exploration) ขั้นแนะน ามโนมติ (Concept Introduction) และขั้นประยุกต์ใช้มโนมติ (Concept 
Application) 

ต่อมามีการปรับเปลี่ยนชื่อของขั้นตอนที่สองให้มีความเหมาะสมยิ่งขึ้น ด้วยเหตุผลที่ว่า ครู
สามารถแนะน า อธิบายค าส าคัญ หรือนิยามศัพท์เฉพาะให้กับผู้เรียน แต่มิใช่แนะน ามโนทัศน์ให้กับ
ผู้เรียน เพราะผู้เรียนต้องเป็นผู้ค้นพบมโนทัศน์ได้ด้วยตนเอง เช่น คาริน (Carin, 1993: 98-99) ได้ปรับ
เป็นขั้นสร้างมโนทัศน์ (Concept Formation) ส่วนอะบรูสคาโต (Abruscsto, 1996: 169)ได้ปรับเป็น
ขั้นได้มาซึ่งมโนทัศน์ (Concept Acquisition) 

จากขั้นตอนการเรียนรู้ทั้ง 3 ขั้น จะพบว่า มีขั้นตอนที่สองที่มีชื่อแตกต่างกัน แต่ค าอธิบาย
ใกล้เคียงกัน แต่ละขั้นมีสาระส าคัญดังนี้ (Lawson, 1995: 134-139) 

1. ขั้นส ารวจ (Exploration phase) เป็นขั้นที่ผู้เรียนเป็นผู้ปฎิบัติกิจกรรมโดยการสังเกต 
การตั้งค าถามและคิดวิเคราะห์ ส ารวจหรือทดลอง เก็บรวบรวมข้อมูล จดบันทึก อาจเร่ิมจากความสนใจ
ของผู้เรียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายกลุ่ม เร่ืองที่สนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นอยู่ในเวลา
นั้น หรือเป็นเร่ืองที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เรียนรู้มาแล้วเป็นตัวกระตุ้นให้ ผู้เรียนสร้างค าถาม 
ก าหนดประเด็นที่ศึกษา โดยอาจจะปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ มเล็ก โดยมมีครูมี
บทบาทเป็นผู้อ านวยความสะดวก คือ สังเกต ตั้งค าถาม เพื่อกระตุ้นและชี้แนะการเรียนรู้ของ ผู้เรียน 
เพื่อให้ผู้เรียนค้นพบหรือสร้างมโนทัศน์ด้วยตนเอง และมีแนวทางที่ใช้ในการส ารวจตรวจสอบอย่าง
หลากหลาย 
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2.  ขั้นแนะน าค าส าคัญ/ขั้นสร้างมโนมติ/ขั้นได้มาซึ่งมโนมติ(Term Introduction/Concept 
Formation/Concept Acquisition Phase) เป็นขั้นที่ครูมีบทบาทสูง โดยตั้งค าถามกระตุ้น และชี้แนะให้
ผู้เรียนคิดเชื่อมโยงสิ่งที่ได้ปฏิบัติในขั้นส ารวจ มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ ตรวจสอบ 
ตั้งสมมติฐาน ก าหนดแนวทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติ เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศหรือ
ปรากฏการณ์ต่างๆ และตรวจสอบ  การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจากแหล่งข้อมูลต่างๆ 
โดยครูแนะน าและอธิบายค าศัพท์ที่ส าคัญของมโนทัศน์นั้นๆ เพื่อให้นักเรียนจัดการเรียบเรียงความคิด
ให้ไม่ในการค้นพบและอธิบาย ขั้นนี้ครูและนักเรียนจะมีปฏิสัมพันธ์กันเพื่อค้นหามโนทัศน์จากข้อมูล
และการสังเกตในขั้นส ารวจ 

3.  ขั้นประยุกต์ใช้มโนทัศน์ (Concept application phase) เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนน า
มโนทัศน์ที่ค้นพบหรือเกิดจากการเรียนรู้แล้วมาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ใหม่หรือปัญหาใหม่ อันจะท าให้ผู้เรียนขยายความเข้าใจมโนทัศน์นั้นๆ มากยิ่งขึ้น 

ในปี ค.ศ. 1990 อะบรูสคาโต (Abruscato, 1996: 37; citing Barman, 1989) ได้ดัดแปลงและ
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ออกเป็น 4 ขั้น ได้แก่ ขั้นส ารวจ (Exploration 
Phase) ขั้นน ามโนมติ (Concept Introduction Phase) ขั้นประยุกต์ใช้มโนมติ (Concept Application 
Phase) ซึ่งต่อมานักการศึกษาบางท่านได้เปลี่ยนชื่อเป็น 4E ได้แก่ 

1.  ขั้นส ารวจ (Exploration) เป็นการเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ กระตุ้นความคิด และให้เกิดการ
ปรับขยายความคิด ครูเป็นผู้ให้ค าแนะน า ค าชี้แจง และจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ครูจะไม่บอกผู้เรียน
โดยตรงว่าผู้เรียนควรเรียนอะไร และไม่ต้องอธิบายแนวคิดทันที เพื่อให้การส ารวจด าเนินต่อไปได้ 
ผู้เรียนต้องส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูล หรือจดบันทึกความรู้และประสบการณ์อย่างเป็นรูปธรรม ถ้า
ครูต้องการให้ผู้เรียนสร้างแนวคิดส าหรับตนเอง ควรใช้ค าถามแนะเพื่อให้เกิดการวางแผน และค าถาม
ต้องน าไปสู่กิจกรรม เสนอแนะสิ่งที่ควรท า แต่ต้องไม่อธิบายแนวคิด แต่อาจจะกล่าวถึงการสอนอย่าง
ย่อๆ หรืออาจอยู่ในจุดประสงค์การสอน 

2.  ขั้นอธิบาย (Explanation) มีความมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียนเกิดแนวคิดเกี่ยวกับบทเรียน 
ซึ่งสร้างขึ้นจากความร่วมมือกันระหว่างครูกับผู้เรียน เพื่อน าไปสู้การปรับขยายโครงสร้างตาม
ความคิดทฤษฎีของเพียเจต์ที่ว่า ผู้เรียนต้องมุ่งค้นพบความรู้จากการส ารวจเบื้องต้นด้วยตนเอง ครูเพียง
แนะน ากรอบแนวคิดเพื่อช่วยในการปรับขยายโครงสร้างความคิด จนผู้เรียนสามารถสร้างค าอธิบาย
เกี่ยวกับความคิดของตนเอง ครูไม่ควรบอกผู้เรียนเพิ่มเติมถึงแม้นความเข้าใจของผู้เรียนยังไม่สมบูรณ์ 
แต่ควรช่วยให้ผู้เรียนใช้ข้อมูลของตนเองสร้างแนวความคิดที่ถูกต้อง 
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3. ขั้นขยายความคิด (Expansion) เป็นการจัดประสบการณ์ที่คล้ายกัน และประยุกต์สิ่งใหม่
กับสิ่งที่เรียนรู้มาแล้ว เพื่อเชื่อมโยงแนวความคิดที่ผู้เรียนสร้างขึ้นมาให้สอดคล้องกับความคิดหรือ
ประสบการณ์อ่ืนที่สัมพันธ์กัน เป็นการน าความคิดของผู้เรียนให้ไปไกลกว่าปัจจุบัน ครูต้องให้ผู้เรียน
น าเสนอแนวคิดใหม่ๆ เพื่อเพิ่มความเข้าใจยิ่งขึ้น เป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้ประยุกต์ใช้สิ่งที่เรียนรู้ โดย
การขยายตัวอย่างหรือการจัดประสบการณ์เชิงการส ารวจเพิ่มขึ้น 

4.  ขั้นประเมินผล (Evaluation) เป็นการทดสอบมาตรฐานการเรียนรู้ ซึ่งการเรียนรู้มักจะ
เกิดขึ้นในสัดส่วนที่เพิ่มขึ้นที่น้อยกว่าการยกระดับทางความคิดที่มีการหยั่งรู้จริงที่เป็นไปได้ ดังนั้น
การประเมินควนท าในทุกขั้นตอนที่ไม่ใช่ท าเฉพาะขั้นสุดท้ายเท่านั้น เพื่อให้ทราบผลการเรียนอย่าง
ต่อเน่ือง เพื่อช่วยกระตุ้นสร้างแนวความคิดทางจิตใจ และทักษะกระบวนการประเมิน 

ในปี ค.ศ. 1992 บายบี และคณะ (Bybee and others) นักการศึกษาโครงการศึกษาหลักสูตร
วิทยาศาสตร์ สาขาชีววิทยา (Biological Science Curriculum Study: BSCS) ของสหรัฐอเมริกา ได้
เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ออกเป็น 5 ขั้นตอน หรือ 5E ดังนี้ 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546: 219-220)  

1.  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียน อาจเกิดขึ้นจากความสงสัย
หรือความสนใจของผู้เรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปลายกลุ่ม เร่ืองที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่
ก าลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้น หรือก าลังเป็นเร่ืองที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เรียนมาแล้ว ครูท าหน้าที่
เป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างค าถามและก าหนดประเด็นที่จะศึกษา ในกรณีที่ยังไม่มีประเด็นที่น่าสนใจ 
ครูอาจให้ผู้เรียนศึกษาจากสื่อต่าง ๆ หรือกระตุ้นด้วยการเสนอประเด็นขึ้นมาก่อน แต่ไม่ควรบังคับให้
ผู้เรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามที่ครูก าลังสนใจเป็นประเด็นที่จะใช้ศึกษา เมื่อมีประเด็นที่น่าสนใจ
ผู้เรียนส่วนใหญ่จะยอมรับ จึงร่วมกันก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น 
รวมทั้งการรวบรวมความรู้ประสบการณ์เดิมหรือความรู้จากแหล่งต่างๆ เพื่อน าไปสู่ความเข้าใจใน
ประเด็นที่จะศึกษามากขึ้น และมีแนวทางในการส ารวจตรวจสอบอย่างหลากหลาย 

2.  ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) เมื่อท าความเข้าใจในประเด็นที่จะศึกษาอย่างถ่องแท้
แล้ว จึงด าเนินการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่
เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลหรือปรากฏการณ์ต่างๆ จากเอกสารอ้างอิงหรือจาก
แหล่งข้อมูลต่างๆ เพื่อให้ได้ข้อมูลอย่างเพียงพอ และท าการตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูล 

3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เมื่อมีข้อมูลอย่างเพียงพอแล้ว จึงน าข้อมูลที่
ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอข้อมูลในรูปแบบต่างๆ ผลการค้นพบจะสามารถสร้าง
ความรู้ และช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ 
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4.  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม 
หรือแนวความคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรือน าข้อสรุปที่ได้ไปอธิบายสถานการณ์อ่ืนๆ การอธิบายเร่ือง
ต่างๆ ได้มาก จะช่วยให้เกิดการเชื่อมโยงและท าให้เกิดความรู้อย่างกว้างขวาง 

5.  ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่าผู้เรียนมี
ความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด ผู้เรียนจะได้ประเมินผลด้วยตนเองถึงแนวคิดที่ได้สรุป
ไว้ในขั้นขยายความรู้ ว่ามีความสอดคล้องหรือถูกต้องมากน้อยเพียงใด มีการยอมรับมากน้อยเพียงใด 
ข้อสรุปที่ได้สามารถน ามาใช้เป็นพื้นฐานในการศึกษาครั้งต่อไป รวมทั้งการประเมินของครูต่อ
การประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วย จากนั้นจึงเป็นการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่นๆ  
ดังภาพที่ 2.3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 2.3  การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5E) 
ท่ีมา :  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, (2546). หนังสือการจัดสาระการเรียนรู้

กลุ่มวิทยาศาสตร์หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน. หน้า 220 
 

การน าความรู้ไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์เร่ืองอื่นๆ จะน าไปสู่ข้อโต้แย้งหรือ
ข้อจ ากัดที่ก่อให้เป็นประเด็น หรือค าถาม หรือปัญหาที่ต้องการส ารวจตรวจสอบต่อไป ท าให้เกิดเป็น
กระบวนการที่ต่อเน่ืองกันไปเร่ือยๆ จึงเรียกว่า Inquiry cycle วัฏจักการเรียนรู้จึงช่วยให้ผู้เรียนเกิดการ

สร้างความสนใจ 
(Engagement) 

ประเมิน 
(Engagement) 

ส ารวจและค้นหา 
(Engagement) 

ขยายความรู้ 
(Engagement) 

อธิบายและลง
ข้อสรุป

(Engagement) 
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เรียนรู้ทั้งเนื้อหา หลักการ ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ เพื่อให้ได้ความรู้ที่เป็นพื้นฐานการเรียนรู้
ต่อไป 

ไมอามี่  มิวเซียม (Miami Museum, 2001) ได้พัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักการเรียนรู้ 
5E เป็น 7E ประกอบด้วย 

1. ขั้นสร้างความสนใจ (Excite) เป็นขั้นตอนการกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็นของผู้เรียน
ให้ผู้เรียนเกิดปัญหา 

2.  ขั้นส ารวจค้นหา (Explore) เป็นขั้นตอนการด าเนินการตรวจสอบ สืบค้นและรวบรวม
ข้อมูล ปฏิบัติกิจกรรมเพื่อหาค าตอบหรือแก้ปัญหา 

3.  ขั้นอธิบาย (Explain) เป็นขั้นตอนในการวิเคราะห์และจัดกระท าข้อมูล อภิปรายและ
สรุปผลการทดลอง 

4.  ขั้นขยายความรู้ (Expand) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนขยายความรู้ไปสู่สถานการณ์อ่ืนๆ ที่
ใกล้เคียงกัน 

5.  ขั้นขยายความคิดรวบยอด (Extend) เป็นขั้นที่ผู้เรียนขยายความคิดรวบยอดไปเชื่อมโยง
กับความรู้อ่ืนๆ 

6.  ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Exchange) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันทั้งใน
ห้องเรียนและการใช้อินเตอร์เน็ต 

7.  ขัน้ประเมินผล (Examine) เป็นขั้นตอนในการประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียน  

ใน ค.ศ. 2003 ไอน์เซนครฟต์ (Eisenkraft, 2003: 57-59) ได้พัฒนารูปแบบของ บายบีและ
คณะ (Bybee and others) จาก 5 ขั้นตอนเป็น 7 ขั้นตอน โดยให้เหตุผลว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
แบบ 5E เป็นขั้นตอนที่ไม่ต่อเนื่อง จึงเพิ่มขั้นตอนการเรียนรู้อีก 2 ขั้นตอน โดยมีเป้าหมายเพื่อกระตุ้น
ให้ผู้เรียนได้มีความสนใจและสนุกกับการเรียน และยังสามารปรับประยุกต์สิ่งที่ ได้เรียนรู้ไปสู่การ
สร้างประสบการณ์ของตนเองดังภาพที่ 2.4 
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      Elicit 
 Engage 
      Engage 
 Explore      Explore 
 Explain      Explain 
      Elaborate 
 Elaborate 
      Evaluate 
 Evaluate 
      Extend 
 

ภาพที ่2.4  เปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบ 5E เป็น 7E ของไอน์เซนคราฟต์ (Eisenkraft) 
ท่ีมา :  Eisenkraft, Arthur, (2003). Expanding the 5E Model. Science Education. p.57. 

 การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้ 
และตรวจสอบความรู้เดิมของผู้เรียนท าให้ครูค้นพบว่าผู้เรียนต้องเรียนรู้อะไร ก่อนที่จะเรียนรู้ใน
เนื้อหาบทเรียนนั้นๆ ผู้ เรียนจะสร้างความรู้จากพื้นฐานความรู้ที่มี ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมายและไม่เกิดแนวคิดที่ผิดพลาด นอกจากนี้ยังเน้นให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับน าไป
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน แบรนส์ฟอร์ดม, เบราน์ และคอคร้ิง (Brannsford; 
Brown; and Cocking, 2000: 5-7) การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของไอน์เซนคราฟต์ (Eisenkraft) 
มีรายละเอียดในแต่ละขั้นดังน้ี 

1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ในขั้นนี้จะเป็นขั้นที่ครูจะตั้งค าถามเพื่อ
กระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้เดิมออกมา  และสามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ไปยังประสบการณ์ที่ตนมี  
ท าให้ครูได้ทราบว่า ผู้เรียนแต่ละคนมีความรู้พื้นฐานเดิมเท่าไร ควรเติมส่วนใด จะได้วางแผนการ
จัดดการเรียนรูไ้ด้อย่างเหมาะสม และสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน 

2.  ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียน ด้วยเร่ืองที่สนใจซึ่ง 
อาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตัวผู้เรียนเองหรือเกิดจากการอภิปราย
ภายในกลุ่ม เร่ืองที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองที่
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เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่ ผู้เรียนเพิ่งเรียนรู้มาแล้ว ครูเป็นคนกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างค าถามก าหนด
ประเด็นที่จะศึกษาในกรณีที่ยังไม่มีประเด็นในน่าสนใจ ครูอาจให้ศึกษาจากสื่อต่าง ๆ หรือเป็นผู้
กระตุ้นด้วยการเสนอประเด็นขึ้นก่อน แต่ไม่ควรบังคับให้ผู้เรียนยอมรับประเด็น หรือค าถามที่ครู
ก าลังสนใจเป็นเร่ืองที่จะใช้ศึกษา เพื่อน าไปสู่การตรวจสอบในขั้นตอนต่อไป 

3.  ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) ในขั้นนี้จะต่อเนื่องจากขั้นเร้าความสนใจซึ่ง
เมื่อผู้เรียนท าความเข้าใจในประเด็นหรือค าถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว  จึงด าเนินการ
วางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมือ
ปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลาย วิธี 
เช่น ท าการทดลองท ากิจกรรมภาคสนามการใช้คอมพิวเตอร์เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง 
(simulation) การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่าง
เพียงพอ ครูจะท าหน้าที่กระตุ้นให้ผู้เรียนตรวจสอบปัญหา และด าเนินการตรวจสอบและรวบรวม
ข้อมลูด้วยตนเองที่จะใช้ในขั้นต่อไป 

4.  ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้ข้อมูลมาอย่างเพียงพอจากการส ารวจ
ตรวจสอบแล้วจึงน าข้อมูล ข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูป  
ต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ การค้นพบใน
ขั้นนี้อาจเป็นไปได้หลายทาง เช่น สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว้ โต้แย้งกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ หรือ     
ไม่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ได้ก าหนดไว้ แต่ผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้ ในขั้นนี้ท าให้
ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ใหม่  การค้นพบในขั้นน้ีอาจเป็นไปได้หลายทาง แต่ผลที่ได้จะสามารถสร้าง
ความรูแ้ละช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ 

5.  ขั้นขยายความรู้ (Expansion Phase / Elaboration Phase) เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไป
เชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวความคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปที่ได้ไป
ใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ถ้าใช้อธิบายเร่ืองต่าง ๆ ได้มากก็แสดงว่าข้อจ ากัดน้อย ซึ่งก็
จะช่วยให้เชื่อมโยงกับเร่ืองราวต่าง ๆ และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 

6.  ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) ในขั้นนี้เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ
ต่างๆ ว่าผู้เรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่
ได้มาประมวลและปรับประยุกต์ใช้ในเร่ืองอ่ืนๆ ได้ ครูควรส่งเสริมให้ผู้เรียนน าความรู้ใหม่ที่ได้ไป
เชื่อมโยงกับความรู้เดิม และสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ และควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ประเมินซึ่งกัน
และกัน 
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7.  ขัน้น าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) ในขั้นนี้เป็นขั้นที่ครูจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาส
ให้ผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนได้น าสิ่งที่ได้เรียนมาไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน  ครูจะ
เป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปสร้างเป็นความรู้ใหม่  ช่วยให้ผู้เรียนสามารถการ
ถ่ายโอนการเรียนรูไ้ด้ 

การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน สามารถสรุปได้ว่า  กระบวนการจัดการ
เรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยผู้เรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ ท าให้ผู้เรียนได้เข้าถึง
ความรู้ ความจริงได้ด้วยตนเอง ซึ่งครูจะท าหน้าที่เป็นผู้กระตุ้น แนะน าช่วยเหลือ และจัดสถานการณ์
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ดังนั้นครูควรจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับวิชาที่จะน าไปสอน และความรู้
พื้นฐาน ความถนัด ความสนใจ และความแตกต่างระหว่างบุคคล เพื่อให้การจัดการเรียนรู้บรรลุ
จุดมุ่งหมายที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน       
มีดังนี ้

1.  ขัน้ตรวจสอบความรู้เดิม ครูจะตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้เดิมออกมา 
เพื่อครูจะได้รู้ว่า ผู้เรียนแต่ละคนมีพื้นความรู้เดิมเท่าไหร่ ท าให้ครูได้รู้ควรจะเรียนเนื้อหาใดก่อนที่จะ
เรียนในเนื้อหานั้นๆ 

2.  ขั้นเร้าความสนใจ เป็นการน าเข้าสู่บทเรียน ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจ
เร่ิมจากความสนใจของตัวผู้เรียนเอง แล้วน ามาเชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่ผู้เรียนเพิ่งเรียนรู้มาแล้ว โดย
ครูเป็นคนกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างค าถามก าหนดประเด็นที่จะศึกษา 

3.  ขั้นส ารวจและค้นหา จะต่อเนื่องจากขั้นเร้าความสนใจซึ่งเมื่อผู้เรียนท าความเข้าใจใน
ประเด็นหรือค าถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ
ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล เช่น ท าการ
ทดลอง เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 

4.  ขั้นอธิบาย เมื่อผู้เรียนได้ข้อมูลมาอย่างเพียงพอแล้วจึงน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์  แปลผล 
สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป เพื่อสนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว้ ซึ่งไม่ว่า
ผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้ และช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ 

5.  ขั้นขยายความรู้ เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวความคิด
ที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติมที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ ซึ่งก็จะช่วยให้เชื่อมโยงกับ
เร่ืองราวต่างๆ และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 

6.  ขั้นประเมินผล เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่าผู้เรียนมีความรู้
อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้จะน าไปสู่การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเร่ืองอื่นๆ 
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7.  ขัน้น าความรู้ไปใช้ ครูจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาสให้ผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนได้น าสิ่งที่ได้
เรียนมาไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน ครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถน า
ความรู้ที่ได้รับไปสร้างเป็นความรู้ใหม่ 

จากการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ทั้ง 4 แบบ สามารถเปรียบเทียบได้ดังตารางที่ 2.2 
 

ตารางท่ี 2.2  แสดงการเปรียบเทียบรูปตามวัฏจักรการเรียนรู้ทั้ง 4 แบบ 

 
แบบที่ 1 (3E) แบบที่ 2 (4E) แบบที่ 3 (5E) แบบที่ 4 (7E) 

1. ขั้นส ารวจ 1. ขั้นส ารวจ 1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
2. ขั้นส ารวจ 

1. ขั้นตรวจสอบความรู้
เดิม 
2. ขั้นเร้าความสนใจ 
3. ขั้นส ารวจและค้นหา 

2. ขั้นแนะน าค า
ส าคัญ/ขั้นสร้างมโน
ทั ศน์ / ขั้ น ได้ ม าซึ่ ง
มโนทัศน์ 

2. ขั้นอธิบาย 3. ขั้นอธิบาย 4. อธิบาย 

3. ขั้นประยุกต์ใช้ 
มโนทัศน์ 

3. ขั้นขยายความคิด 4. ขั้นขยายความรู ้ 5. ขั้นขยายความรู้ 

 4. ขั้นประเมินผล 5. ขั้นประเมินผล 6. ขั้นประเมินผล 
7. ขั้นน าความรู้ไปใช้ 

ท่ีมา: ประภัสรา โคตะขุน. (2553). การเรียนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7E. (Online). 
 

2.4.4 บทบาทและหน้าที่ของครูในการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ ครูควรจัดกิจกรรมให้มีความเหมาะสมกับวัย ความรู้ และ

ความสามารถของผู้เรียน เพื่อช่วยให้กระบวนการจัดการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่ง
มีนักวิชาการ และนักการศึกษา ได้กล่าวถึงบทบาทและหน้าที่ของครูในการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร
การเรียนรู ้ดังนี ้
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เรนเนอร์ และสแตฟฟอร์ด (Renner and Stafforfd, 1972) กล่าวถึง บทบาทและหน้าที่ของ
ครูในการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ ดังนี ้

ขั้นการส ารวจ บทบาทของครู คือ 
1.  จัดหาวัสดุอุปกรณ์และจัดท าค าแนะน าในการส ารวจอย่างสั้นๆ 
2.  ถามผู้เรียนเป็นรายบุคคลเพื่อให้ค าชี้แจงครูต้องฟังและสังเกตพฤติกรรมผู้เรียน 
3.  ให้ผู้เรียนรายงานผล และครูท าหน้าที่ตรวจสอบรายงาน 
4.  ถามค าถามเกี่ยวกับการตีความหมายของข้อมูล 
5.  ถามค าถามเกี่ยวกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ว่าจะท าการทดสอบสมมติฐานอย่างไร 
ขั้นการสร้างรูปแบบแนวคิด บทบาทของครู คือ 
1.  ครูถามหารายงานของการทดสอบสมมติฐาน  จัดเขียนมโนมติที่สร้างขึ้นในขั้น

การส ารวจ โดยส่งเสริมให้ใช้ความคิด สร้างภาพในใจ เพื่อสร้างรูปแบบส าหรับใช้อธิบายเป็น
หลักการทั่วไป และอภิปรายรูปแบบที่สร้างขึ้นให้เป็นที่ยอมรับอย่างกว้างขวาง 

ขั้นการสืบค้นหาความรู้ บทบาทของครู คือ 
1.  จัดหาวัสดุอุปกรณ์ส าหรับการขยายมโนมติหรือหลักการออกไป 
2.  ถามค าถามเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างมโนมติด้วยกัน และความสัมพันธ์กับวัสดุ

อุปกรณ์ที่จัดให ้
กาญจนา  ศิริมุสิกะ (2543: 59-60) กล่าวถึง บทบาทและหน้าที่ของครูในการจัดการเรียนรู้

ตามวัฏจักรการเรียนรู้ ดังนี ้
1. ครูผู้สอนจะต้องเป็นผู้วางแผนอย่างรอบคอบในการเสนอปัญหา หรือเหตุการณ์ที่จะ

น าไปสู่ความสงสัยของผู้ เ รียน โดยค านึงถึงบทเรียน วัตถุประสงค์การเรียนการสอน และ
ความสามารถของผู้เรียน 

2.  ครูผู้สอนจะเป็นผู้ส่งเสริม และสนับสนุนการเรียนการสอน โดยจัดสภาพการเรียนการ
สอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

3.  ในกรณีที่เน้นการเรียนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแต่ละคนไปแสวงหาค าตอบเอง ครูผู้สอน
ต้อยคอยแนะน า เสนอแนวทางในการค้นหาค าตอบ และวิเคราะห์ข้อมูลแก่ผู้เรียน 

4.  ในกรณีที่น าการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้มาใช้กับผู้เรียนกลุ่มใหญ่ ครูผู้สอนจะท า
หน้าที่เป็นผู้อภิปราย และเป็นผู้สรุปตอนท้าย 

5.  ครูผู้สอนควรสร้างบรรยากาศในห้องเรียนที่ส่งเสริมความอยากรู้อยากเห็น ความ
กระตือรือร้นในการค้นหาค าตอบ ตลอดจนการยอมรับนับถือของผู้เรียนแต่ละกลุ่มหรือแต่ละคน 
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6.  ครูผู้สอนควรช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการคิดอย่างมีระบบ เช่น ล าดับความคิด การสรุป
ค าตอบ แต่ครูผู้สอนต้องวิเคราะห์ว่าผู้เรียนมรความต้องการมากน้อยเพียงใด มิฉะนั้นจะกลายเป็นผู้
ควบคุมกิจกรรมการเรียนการสอน 

7.  ครูผู้สอนต้องยอมรับความคิดเห็นของผู้เรียน อดทนเพื่อให้ผู้เรียนค้นหาค าตอบ โดย
ส่งเสริมและให้ก าลังใจผู้เรียน 

พิมพ์ เดชะคุปต์ (2544: 59-60) กล่าวถึง บทบาทและหน้าที่ของครูในการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ ดังนี ้

1.  สร้างสถานการณ์หรือปัญหาให้สอดคล้องกับเร่ืองที่สอน โดยการสนทนา สาธิต และใช้
อุปกรณ์ประกอบการสอน เพื่อจะน าไปสู่ประเด็นให้มีการอภิปรายเป็นการน าเข้าสู่บทเรียน 

2.  ครูอธิบายวัตถุประสงค์ของเร่ืองที่จะศึกษา โดยเฉพาะที่ครูเป็นผู้ก าหนดปัญหาและวาง
แผนการทดลองให้ ส าหรับกรณีที่ผู้เรียนเป็นผู้ก าหนดปัญหาเอง ครูควรอธิบายวัตถุประสงค์ทั่วๆ ไป
ของเร่ืองที่ศึกษา 

3.  ครูใช้เทคนิคการถามค าถาม เพื่อให้มีการอภิปรายหาค าตอบที่จะเป็นแนวทางการ
ตั้งสมมติฐานตลอดจนการสรุปผล 

4.  กระตุ้นให้ผู้เรียนถามค าถาม หรือพยายามเชื่อมโยงค าตอบของผู้เรียนไปสู่ค าถามใหม่ 
เพื่อช่วยขยายแนวคิดหรือขยายค าตอบเดิมให้ชัดเจน และสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

5.  ระหว่างผู้เรียนท าการทดลอง ครูควรสังเกตให้ความช่วยเหลือ 
6.  ครูควรพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนหาวิธีแก้ปัญหาหลายวิธี 
7.  วิธีแนะน าของครูในการแก้ปัญหาด้วยผู้เรียน เร่ิมจากวิธีง่ายไปยังวิธีการที่สลับซับซ้อน 
8.  การใช้วิธีให้ผู้เรียนสืบเสาะเองนั้นเหมาะกับประสบการณ์เดิม และความหมายของผู้เรียน 
9.  ครูใช้เทคนิคการสอนอ่ืนๆ เช่น การเสริมแรง การเร้าความสนใจ สื่อการสอน กระตุ้นให้

ผู้เรียนสนใจอยากสืบเสาะหาความรู้ 
ส านักนิเทศ และพัฒนามาตรฐานการศึกษา (2545: 38) กล่าวถึง บทบาทและหน้าที่ของครู

ในการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ ดังนี ้
1. การวางแผนเตรียมตัวล่วงหน้า เพื่อความสนใจในบทเรียน และกิจกรรมที่จะปฏิบัติ 
2.  ในการจัดกิจกรรมต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด มีส่วนร่วมในกิจกรรม มีการสร้างแรงจูงใจ 

และเสริมแรงอย่างต่อเน่ือง สม่ าเสมอ 
3.  ควรเลือกใช้ค าถามที่มีความยากง่ายพอเหมาะกับความสามารถของผู้เรียนไม่ควรบอก

ค าตอบทันที ควรแนะน าให้ผู้เรียนหาค าตอบได้เอง 
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4.  ควรน าวิธีการสอนอ่ืนๆ เช่น การสาธิต การใช้ค าถามอธิบายมาใช้เพิ่มเติมในกิจกรรมสืบ
เสาะหาความรู ้

ลัดดาวัลย์  กัณหสุวรรณ (2546: 9-10) กล่าวถึง บทบาทและหน้าที่ของครูในการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ ดังนี ้

1.  ต้องรู้จักใช้ค าถาม 
2.  ต้องให้ก าลังใจให้ผู้เรียนมีความพยายาม 
3.  อดทนที่จะไม่บอกค าตอบ แต่ต้องกระตุ้นและเสริมพลังให้ผู้เรียนค้นหาค าตอบเอง 
4.  รู้ว่าธรรมชาติของผู้เรียนแต่ละคนแตกต่างกัน ผู้เรียนอาจจะคิดไม่เหมือนกัน บางคร้ัง

อาจต้องบอกให้บ้าง 
5.  เข้าใจและรู้ความหมายของพฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกมา 
6.  มีเทคนิคในการจัดการให้ผู้เรียนร่วมกันแก้ปัญหา 
7.  อดทนฟังค าถามและค าตอบของผู้เรียน แม้นว่าค าถามและค าตอบเหล่านั้นอาจไม่ชัดเจน 
8.  รู้วิธีการบริหารจัดการชั้นเรียน ให้ผู้ เรียนมีอิสระในการคิด การค้นคว้า โดยไม่เสีย

ระเบียบของชั้นเรียน 
9.  รู้จักน าข้อผิดพลาดมาใช้เป็นโอกาสในการสร้างสรรค์แนวคิดในการค้นคว้าทดลองใหม่ 
จากบทบาทและหน้าที่ของครูในการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ดังกล่าวสามารถ

สรุปได้ดังนี้ 
1.  ครูเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนคิด หรือสร้างสถานการณ์ให้สอดคล้องกับเร่ืองที่สอน โดย

ค านึงถึงความเหมาะสม ความแตกต่าง และประสบการณ์เดิมของผู้เรียน เพื่อช่วยให้ผู้เรียนขยาย
ความคิดหรือค าตอบให้ชัดเจนขึ้น 

2.  ครูควรใช้เทคนิคการเสริมแรง การให้ก าลังใจ การตั้งค าถาม และการแก้ปัญหาผู้เรียน
โดยเร่ิมจากวิธีที่ง่ายไปยังวิธีที่สลับซับซ้อน 

3.  ครูควรสังเกตให้ความช่วยเหลือผู้เรียนในระหว่างทดลอง ให้ก าลังใจ ฟังค าถามและ
ค าตอบของผู้เรียน 

4.  ครูควรบริหารจัดการชั้นเรียนและจัดชั้นเรียน ให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า มีอิสระในการคิด 
โดยไม่เสียระเบียบของชั้นเรียน 

2.4.5 บทบาทและหน้าที่ของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
ผู้เรียนควรมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ ให้มีความเหมาะสมกับ

วัย ความรู้ และความสามารถของผู้เรียน เพื่อช่วยให้กระบวนการจัดการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมี
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ประสิทธิภาพ ซึ่งมีนักวิชาการ และนักการศึกษา ได้กล่าวถึงบทบาทและหน้าที่ของผู้ เรียนในการ
จัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ ดังนี ้

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2541: 3-10) บทบาทและหน้าที่ของผู้เรียนใน
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ ดังนี ้

1.  ผู้เรียนมีประสบการณ์ตรงสัมพันธ์กับธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม 
2.  ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจนค้นพบความถนัด และวิธีการของตนเอง 
3.  ผู้เรียนท ากิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากกลุ่ม 
4.  ผู้เรียนฝึกคิดอย่างหลากหลาย และสร้างสรรค์จินตนาการ ตลอดจนได้แสดงออกอย่าง

ชัดเจนและมีเหตุผล 
5.  ผู้เรียนได้รับการเสริมแรงให้ ค้นหาค าตอบแก้ปัญหาทั้งด้วยตนเองและร่วมด้วยช่วยกัน 
6.  ผู้เรียนได้ฝึกค้น รวบรวมข้อมูลและสร้างสรรค์ความรู้ด้วยตนเอง 
7.  ผู้เรียนเลือกท ากิจกรรมตามความสามารถ ความถนัด และความสนใจของตนเองอย่างมีความสุข 
8.  ผู้เรียนฝึกตนเองให้มีระเบียบวินัยและรับผิดชอบในการท างาน 
9.  ผู้เรียนฝึกประเมิน ปรับปรุงตนเอง และยอมรับผู้อ่ืน ตลอดจนสนใจใฝ่หาความรู้อย่างต่อเนื่อง 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 7) กล่าวถึง บทบาทและ

หน้าที่ของผูเ้รียนในการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ ดังนี ้
1.  พยายามค้นพบสิ่งที่เรียนรู้ด้วยตนเอง 

2.  ใช้หลักการต่างๆ ใช้ทักษะการสังเกต การใช้เคร่ืองมือ การด าเนินการทดลอง การบันทึก
ข้อมูล การอภิปรายและการสรุป ซึ่งน าไปสู่การคิดและหลักเกณฑ์ที่ส าคัญของบทเรียน 

3.  แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีอิสระและมีเหตุผล 

4.  พูดซักถามหรือโต้แย้งในสิ่งที่ผู้เรียนเชื่อมั่นและมีเหตุผล 

ประสาน เนืองเฉลิม (2550: 28-30) กล่าวถึง บทบาทและหน้าที่ของผู้เรียนในการจัดการ
เรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู ้ดังนี ้

1. ตอบค าถามตามความเข้าใจของตนเอง และแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ โดยอาศัย
ประจักษ์พยาน หลักฐาน และค าอธิบายที่ยอมรับได้ 

2.  ถามค าถามตามประเด็น แสดงความสนใจในเหตุการณ์ กระหายอยากรู้ค าตอบ แสดง
ความคิดเห็นและน าเสนอความคิด น าเสนอประเด็นหรือสถานการณ์ที่สนใจ อภิปรายประเด็นที่
ต้องการทราบ 
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3.  คิดอย่างอิสระแต่อยู่ในขอบเขตของกิจกรรมส ารวจตรวจสอบ ทดสอบการคาดคะเนและ
สมมติฐาน คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ 

4.  พยายามหาทางเลือกในการแก้ปัญหา และอภิปรายทางเลือกกับคนอ่ืนๆ  
5.  บันทึกการสังเกต และให้ข้อคิดเห็น ลงข้อสรุปพื้นฐานของข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือได้ 

โดยการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการส ารวจตรวจสอบ 
6.  เสริมสร้างเจคติทางวิทยาศาสตร์ มีจรรยาบรรณของนักวิทยาศาสตร์ 
7.  อธิบายการแก้ไขปัญหาหรือค าตอบที่เป็นไปได้  
8.  รับฟังค าอธิบายของคนอ่ืนและถามค าถามอย่างสร้างสรรค์ และพยายามท าความเข้าใจ

เกี่ยวกับสิ่งที่ครูอธิบาย 
9.  คิดวิเคราะห์วิจารณ์ในประเด็นที่เพื่อนน าเสนอ 
10.  อ้างอิงกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติมาแล้ว โดยใช้ข้อมูลที่ได้จาการบันทึกการสังเกต ประกอบ

ค าอธิบาย 
11.  น าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจตรวจสอบไปปรับปรุงประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่

คล้ายกับสถานการณ์เดิม โดยใช้ข้อมูลเดิมในการถามตามความมุ่งหมายของการทดลอง บันทึกการ
สังเกตและข้ออธิบาย ตรวจสอบความเข้าใจของตนเองด้วยการอภิปรายข้อค้นพบกับเพื่อนๆ 

12.  แสดงความรู้ความเข้าใจของตนเองจากกิจกรรมส ารวจตรวจสอบ และประเมินตนเอง
ว่าได้เรียนรู้อะไรบ้าง และเสนอแนะข้อค าถามหรือประเด็นที่เกี่ยวข้อง เพื่อส่งเสริมให้มีการน า
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการส ารวจตรวจสอบต่อไป 

13.  น าความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้อย่างเหมาะสม โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใน
การเชื่อมโยงเนื้อหาสาระไปสู่การแก้ปัญหา และมีคุณธรรม จริยธรรม ในการน าความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

จากบทบาทและหน้าที่ของผู้ เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ดังกล่าว
สามารถสรุปได้ดังนี้ 

1. ผู้เรียนควรแสดงความรู้สึกคิดเห็น ใฝ่หาความรู้อย่างต่อเนื่อง และพูดตอบโต้ หรือ
ซักถามตามประเด็น หรือสถานการณ์ที่สนใจอย่างสร้างสรรค์ 

2.  ผู้เรียนพยายามค้นพบสิ่งที่เรียนรู้ด้วยตนเอง และพยายามหาทางเลือกในการแก้ปัญหา 
และอภิปรายทางเลือกกับคนอ่ืนๆ 

3.  ผู้เรียนควรใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นหาค าตอบ และท ากิจกรรม
แลกเปลี่ยนเรียนรู ้
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4.  ผู้เรียนควรรับฟังค าอธิบายของผู้อ่ืน และพยายามท าความเข้ใจเกี่ยวกับประเด็นที่ครู และ
เพื่อนน าเสนอ 

5.  ผู้ เ รียนน าข้อมูลที่ได้มาวิ เคราะห์ส ารวจตรวจสอบ และปรับปรุงประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน หรือสถานการณ์ใหม่ที่คล้ายกับสถานการณ์เดิม โดยใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์         

จากการศึกษาบทบาทและหน้าที่ของครู และผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร
การเรียนรู้ จากนักวิชาการและนักการศึกษา สามารถสรุป บทบาทและหน้าที่ของครู และผู้เรียนในการจัด  
การเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน เป็นขั้นตอนต่างๆ ดังกล่าวสามารถสรุปได้ดังตารางที่ 2.3 

 
ตารางท่ี 2.3  บทบาทและหน้าที่ของครู และผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  

7 ขั้นตอน 
 

ขั้นตอนการ
เรียนรู้ 

บทบาทหน้าท่ีของครู บทบาทหน้าท่ีของผู้เรียน 

1. ขั้นตรวจสอบ
ความรู้เดิม 

1. สร้างสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิต 
ประจ าวัน หรือรูปภาพที่สอดคล้อง
กับเร่ืองที่สอน โดยค านึงถึงความ
เหม า ะสม  ค ว าม แตกต่ า ง  แ ล ะ
ประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 
2. ตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
การคิด พยายามคิดหาทางแก้ปัญหา
และทบทวนความรู้เดิมของผู้เรียนที่
เกี่ยวข้องกับเน้ือหา 
3. ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม รู้ แ ล ะ
ประสบการณ์เดิมของผู้เรียน จากการ
ตอบค าถามของผู้เรียน 
4. วางแผนการจัดการเรียนรู ้

1.  แสดงความสนใจในเหตุการณ์ 
2.  ตอบค าถามตามความเข้าใจของ
ตนเอง และแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ 
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ตารางท่ี 2.3  บทบาทและหน้าที่ของครู และผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  
7 ขั้นตอน (ต่อ) 

 
ขั้นตอนการ

เรียนรู้ 

บทบาทหน้าท่ีของครู บทบาทหน้าท่ีของผู้เรียน 

2. ขั้นเร้าความ

สนใจ 

1. สร้างสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิต 

ประจ าวัน หรือรูปภาพที่สอดคล้อง
กับเร่ืองที่สอนซึ่งมีเนื้อหาแนว 
ความคิดที่ผิดพลาด มาเร้าให้ผู้เรียน
เกิดความสนใจ 
2.  ตั้งค าถามเพื่อให้ผู้เรียนคิด แสดง

ความคิดเห็น และสร้างความอยากรู้

อยากเห็นให้กับผู้เรียน  

3.  ครูพยายามเชื่อมประเด็น หรือดึง
แนวค าตอบที่ ยั งไม่ชั ด เจน ไปสู่
ประเด็นที่ต้องการศึกษา 
4.  ใช้สื่อหรือยกตัวอย่างประเด็นที่
น่าสนใจเสริม 
5.  ครูห้ามชี้แนะว่าแนวความคิดของ
ใครถูกหรือ 

1.  แสดงความสนใจในเหตุการณ์ 

2.  ถามค าถามประเด็นที่สงสัยจาก

สถานการณ์ที่ครูสร้างขึ้น 

3.  แสดงความคิดเห็น และน าเสนอ

ประเด็นหรือสถานการณ์ที่น่าสนใจ 

4.  ตอบค าถ ามและอภิปร ายใน

ประเด็นที่ต้องการทราบ 
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ตารางท่ี 2.3  บทบาทและหน้าที่ของครู และผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  
7 ขั้นตอน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการ
เรียนรู้ 

บทบาทหน้าท่ีของครู บทบาทหน้าท่ีของผู้เรียน 

3. ขั้นส ารวจและ
ค้นหา 

1.  ส่งเสริมให้ผู้เรียนท างานร่วมกัน 
เพื่ อตรวจสอบแนวความคิดของ
ตนเองว่าถูกต้องหรือไม่ 
2.  ตั้งค าถาม ถามผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียน
ส ร้ า ง แนว ค ว า มคิ ด  เ กิ ด ทั ก ษ ะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเข้า
สู่กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
3.  คอยสังเกตผู้เรียนระหว่างที่ผู้เรียน
วางแผนการทดลอง ออกแบบการ
ทดลอง และลงมือท ากิจกรรมการ
ทดลองร่วมกัน 
4.  ให้ก าลังใจ ข้อเสนอแนะ หรือ
ประเด็นที่ชี้แนะแนวทาง เพื่อน าไปสู่
ประเด็นการตรวจสอบแนวความคิด
ของตนเองว่าถูกต้องหรือไม่ 
5.  ส่ ง เส ริ ม ให้ ผู้ เ รี ยนได้ ส า รว จ
ตรวจสอบแนวความคิดของตนเอง 
โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
6.  ส่ ง เส ริมและพัฒนาคุณธรรม 
จริยธรรม และจิตวิทยาศาสตร์ให้กับ
ผู้เรียน 

1.  แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ แต่
อยู่ในขอบเขตของกิจกรรมส ารวจ
ตรวจสอบ 
2.  ตรวจสอบสมมติฐานของตนเอง
จากแนวความคิดของตนเองว่าถูกต้อง
หรือไม่  
3.  พยายามค้นคว้าหาแนวทางการ
แก้ปัญหา โดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
4.  บันทึกข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 
และการค้ นคว้ าหาแนวทางการ
แก้ปัญหา  และลงข้อสรุปบนพื้นฐานข้อมูล
ที่น่าเชื่อถือได้ 
5.  เสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ 
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ตารางท่ี 2.3  บทบาทและหน้าที่ของครู และผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  
7 ขั้นตอน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการ
เรียนรู้ 

บทบาทหน้าท่ีของครู บทบาทหน้าท่ีของผู้เรียน 

4. ขั้นอธิบาย 1.  กระตุ้นให้ผู้ เ รียนคิดและแสดง
ความคิดเห็นอย่างอิสระ 
2.  กระตุ้นให้ผู้ เรียนแสดงความคิด
รวบยอด และอธิบายตามความเข้าใจ
ของตัวเอง 
3.  ให้ผู้เรียนอภิปรายประเด็นส าคัญ
ที่ได้จากการค้นพบข้อมูลท าให้ผู้เรียน
เข้าใจในเน้ือหาที่เรียน 
4.  ให้ผู้เรียนใช้ประสบการณ์เดิมของ
ตน เอง  เป็ นพื้ นฐ านการอธิ บ า ย
ความคิดรวบยอด 

1.  อภิปรายปัญหาหรือค าตอบที่
เป็นไปได้ โดยการอ้าอิงจากการท า
กิจกรรม 
 2.  รับฟังค าอธิบาย  และพยายามท า
ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่เพื่อน และครู
อภิปราย 
3.  วิ เคราะห์วิจารณ์ประเด็นหรือ
ปัญหาที่เพื่อนน าเสนอ  
4.  บันทึกข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 
และการอภิปราย 
 

5. ขั้นขยายความรู้ 1.  ให้ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้เรียนมา
ไปประยุกต์ใช้ หรือขยายความรู้ใน
สถานการณ์ใหม่จากใบงาน และปรับ
ประยุกต์ใช้ตามบริบท 
2.  เปิดโอกาสให้ผู้ เ รียนได้อธิบาย
ความรู้ความเข้าใจอย่างหลากหลาย
พร้อมอ้างอิงข้อมูล 
3.  ถามค าถามผู้ เ รียนเกี่ยวกับสิ่งที่

ผู้เรียนได้เรียนรู้ 

1.  น าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจไป
ปรับประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ใหม่ 
หรือสถานการณ์ที่คล้ ายกับสถาน
การณเดิม 
2.  น าข้อมูลเดิมที่มีอยู่มาใช้ในการ
ถามตามความมุ่ งหมายของการ
ทดลอง 
3.  บันทึกการสังเกตข้ออธิบาย 
4.  ตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง
ด้วยการอธิบายข้อค้นพบกับเพื่อนๆ 
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ตารางที ่2.3  บทบาทและหน้าที่ของครู และผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  
7 ขั้นตอน (ต่อ) 

 
ขั้นตอนการ
เรียนรู้ 

บทบาทหน้าท่ีของครู บทบาทหน้าท่ีของผู้เรียน 

6. ขั้นประเมินผล 1.  สังเกตผู้เรียนในการน าความคิด
รวบยอดและการใช้ทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร์ 
2.  ประเมินความรู้ของผู้ เ รียนตาม
สภาพจริง 
3.  หาหลักฐานที่แสดงว่าผู้ เรียนได้
เปลี่ยนแนวความคิด หรือพฤติกรรมที่
ผิดพลาด 
4.  ให้ผู้เรียนประเมินตนเองเกี่ยวกับ
สิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้มา 
5.  ตั้งค าถามปลายเปิดในประเด็น
หรือสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียน
แสดงความคิดเห็น ความเข้าใจแล้วให้
ผู้ เ รียนยกตัวอย่ างสิ่ งที่ เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจ าวันเกี่ยวกับสิ่งที่เรียน 

1.  ตอบค าถามโดยอาศัย เหตุผล 
หลักฐาน และค าอธิบายที่ยอมรับได้ 
2.  แสดงความ รู้ความเข้ าใจของ
ตนเองจากการท ากิจกรรม หรือใบ
งาน 
3.  ถ ามค าถ ามห รือ เสนอแนใน
ประเด็น 
ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
 

7. ขั้นประเมินผล 1.  กระตุ้นให้ผู้ เรียนตั้งค าถามตาม
ประเด็นที่สอดคล้องกับบริบท เพื่อให้
ผู้เรียนเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง
ความรู้ที่ได้ รับ ประสบการณ์ และ
ความรู้เดิม  
2.  กระตุ้นให้ผู้เรียนน าสิ่งที่ได้เรียนรู้
ไปปรับประยุกต์ใช้  
3.  ปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนการ
สอน 

1.  น าความรู้ที่ ได้ไปประยุกต์ใช้
อย่างเหมาะสม 
2.  ใ ช้ ทั ก ษ ะ ก ร ะบ วนก า รท า ง
วิทยาศาสตร์ในการเชื่อมโยง 
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ที่ได้รับ 
ประสบการณ์ และความรู้เดิม ไปสู่
การแก้ปัญหา 
3.  มีคุณธรรม จริยธรรม ในการน า
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิต ประจ าวัน 
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2.4.6 การจัดเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
การจัดเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน มีนักวิชาการและนักการศึกษา

ได้กล่าวถึงการจัดเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ ดังนี ้
ไอน์เซนคราฟต์ (Eisenkraft, 2003: 57-59) อ้างถึงในกฤษฎา โสมด า (2551: 140-143 และ

พรทิพย์  ภัทราภิรักษ์ 2551: 139-142)  กล่าวถึง การจัดเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
ดังนี ้

ขั้นที่ 1  ตรวจสอบความรู้เดิมที่ผิดพลาดของผู้เรียน (Elicitation Phase)  
1.  สร้างสถานการณ์หรือใช้รูปภาพที่เกี่ยวกับเนื้อหาที่ ผู้เรียนมีแนวความคิดที่ผิดพลาด

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดปัญหาและพยายามคิดหาทางแก้ไขปัญหา 
2.  ใช้ค าถาม “นักเรียนคิดอย่างไร” เพื่อให้ผู้เรียนตอบค าถาม และอธิบายตามแนวความคิด

ของตนเอง 
3.  ใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดและทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับเนื้อหาที่จะท าการสอน 

(เน้ือหาที่ผู้เรียนมีแนวความคิดที่ผิดพลาด) 
ขั้นที่ 2  เร้าความสนใจ (Engagement Phase) 
1. ใช้สถานการณ์หรือรูปภาพที่ เกี่ ยวข้องกับเ ร่ืองที่ เ รียนซึ่ง เป็นเนื้อหาที่ ผู้ เ รียนมี

แนวความคิดที่ผิดพลาดและเกี่ยวเนื่องกับค าตอบในขั้นที่  1 หรืออาจเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน เพื่อเร้า
ให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ แล้ว ซักถามผู้เรียนโดยใช้ค าถาม “ท าไม, อย่างไร” 

2.  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนใช้ความรู้เดิมที่มีอยู่อธิบายสถานการณ์หรือรูปภาพที่ครูยกตัวอย่าง
และสรุปความคิดเห็นร่วมกันในกลุ่ม แล้วน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

3.  ให้ผู้เรียนเป็นผู้ก าหนดขอบเขตของปัญหาหรือเร่ืองที่น่าสนใจในส่วนของเนื้อหาที่
ผู้เรียนเกิดแนวความคิดที่ผิดพลาด 

4.  ผู้เรียนเชื่อมประเด็นที่มีไปสู่สิ่งที่ต้องการศึกษา กรณีผู้เรียนยังไม่เกิดปัญหาหรือเร่ืองที่
สนใจ ครูจะเป็นผู้กระตุ้นผู้เรียนโดยการใช้สื่อเสริมสร้าง 

ขั้นที่ 3  ส ารวจและค้นหา (Exploration Phase)  
1.  นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน เพื่อตรวจสอบแนวความคิดเดิมของตนเองว่า

ถูกต้องหรือไม่ โดยร่วมกันวางแผนการทดลอง ออกแบบการทดลอง ส าหรับการลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บ
รวบรวมข้อมูล ลงมือปฏิบัติ ครูตั้งค าถามเพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวน การคิด เพื่อสร้าง
แนวความคิดทางวิทยาศาสตร์ส าหรับตัวผู้เรียนเอง เพื่อให้นักเรียนเข้าสู่กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ได้อย่างถูกต้อง 
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-  แนวคิดที่ถูกต้องที่ผู้เรียนจะต้องท าความเข้าใจคืออะไร 
-  กิจกรรมอะไรที่นักเรียนจะต้องท าเพื่อให้เกิดแนวคิดที่ถูกต้องให้ ผู้เรียนวางแผนก าหนด

แนวทาง ส ารวจ ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ผู้เรียนเป็นผู้ศึกษาค้นคว้าหรือท าการทดลองด้วยตนเอง 
เพื่อให้เกิดการเสียสมดุล เพื่อปรับเข้าสู่ภาวะสมดุลใหม่อีกคร้ังแล้วจะท าให้ ผู้เรียนเกิดความรู้หรือ
ค าอธิบายที่สมเหตุสมผลและเชื่อถือได้จากขั้นตอนการปฏิบัติจริง ซึ่งจะท าให้เกิดประสบการณ์เชิง
รูปธรรม เพื่อน าไปสร้างมโนทัศน์ใหม่ที่ถูกต้อง 

2.  ผู้เรียนศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม จากใบความรู้ หนังสือเรียน หนังสือคู่มือ หนังสืออ่าน
เพิ่มเติม เพื่อตรวจสอบแนวความคิดที่ถูกต้อง 

ขั้นที่ 4  อธิบาย (Explanation Phase)  
1.  ครูน าผู้เรียนในการคิด โดยทั้งครูและผู้เรียนช่วยกันสร้างขึ้นโดยอาศัยข้อมูลที่เป็นจริงที่

ได้จากการรวบรวมข้อมูล/ข้อค้นพบหลักฐานจากการทดลอง เสริมสร้างการรู้คิดในด้านความสามารถ
เข้าใจได ้(Intelligibility) และความสามารถแก้ปัญหาได้(Plausibility) 

2.  เมื่อผู้เรียนได้ข้อมูลจากการสังเกตเบื้องต้น ครูจะแนะน าให้เกิดการสร้างแนวคิดหรือ
ค าอธิบายโดยถามเพื่อให้ผู้เรียน 

- พูดคุยเกี่ยวกับข้อมูล/ถามเพื่อให้ผู้เรียนสรุปข้อค้นพบของพวกเขา 
-  ถามเพื่อแนะน าในสิ่งที่ผู้เรียนควรจะค้นพบ 
- ถามเพื่อให้ผู้เรียนคิดหรืออธิบายสิ่งที่ ผู้เรียนควรจะค้นพบ เสริมสร้างการรู้คิดใน

ความสามารถแก้ปัญหาได้ (Plausibility) 
3. ครูกระตุ้นเพื่อให้ผู้เรียนในกลุ่มอธิบายแนวความคิดที่แตกต่างกันของผู้เรียนคนอ่ืน ๆ ใน

ห้องเสนอความคิดเห็นเพิ่มเติม เพื่อให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น โดยตั้งค าถามเพื่อให้ผู้เรียน
ถามตัวเอง ดังนี ้

-  ฉันควรจะเชื่อแนวความคิดนี้ดีหรือไม่ 
-  ความคิดนี้น่าจะเป็นจริงหรือไม่ 
-  ควรเพิ่มเติมอะไรใส่เข้าอีกให้มีเหตุผลน่าเชื่อถือ 
-  ผู้เรียนน าแนวคิด ค าอธิบายที่ค้นพบไปวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้

เพื่อร่วมกันอภิปราย 
ขั้นที่ 5  ขยายความรู้ (Expansion Phase) 
1.  ผู้เรียนศึกษาสถานการณ์ใหม่จากใบงานแล้วตอบค าถามโดยน าความรู้จากเร่ืองที่เรียนไป

เชื่อมโยงกับสิ่งที่เรียนรู้มาแล้วไปใช้กับความคิด / สถานการณ์ที่สัมพันธ์กับแนวคิดที่สร้างขึ้น ถ้าใช้
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อธิบายเร่ืองราวต่าง ๆ ได้มากก็แสดงว่าข้อจ ากัดน้อยซึ่งจะช่วยเชื่อมโยงกับเร่ืองราวต่าง ๆ และท าให้
เกิดความรู้กว้างขึ้นเป็นการวัดความสามารถเข้าใจได้(Intelligibility) 

2.  ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายค าตอบภายในกลุ่ม เพื่อให้ได้ข้อสรุปและแนวความคิดที่ถูกต้อง
เพิ่มขึ้น 

ขั้นที่ 6  ประเมินผล (Evaluation Phase)  
1.  ครูประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนตามสภาพจริง ผู้เรียนได้ตรวจสอบว่า ค าอธิบายที่ได้นั้น

มีความสอดคล้องกับความรู้วิทยาศาสตร์ที่ยอมรับกันโดยทั่วไปในขณะนั้นมากน้อยเพียงใด 
ตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนเกี่ยวกับมโนมติที่ถูกต้อง โดยครูตั้งค าถามปลายเปิดในใบงาน
เพื่อให้ผู้เรียนได้แสดงแนวความคิด ความเข้าใจ เช่น 

     1.1 ท าไมนักเรียนจึงคิดว่า..... 
 1.2  นักเรียนมีหลักฐานอะไรบ้าง..... 
 1.3  นักเรียนรู้เกี่ยวกับ....อะไรบ้าง 
 1.4  นักเรียนจะอธิบาย....ได้อย่างไร 
2.  ผู้เรียนยกตัวอย่างสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันเกี่ยวกับเร่ืองที่เรียน จากค าถามในใบงาน 
3.  ครูไม่ควรประเมินผลเฉพาะในขั้นสุดท้ายของวัฏจักรการเรียนรู้ แต่ควรท าการประเมิน

ในแต่ละระยะของวัฏจักร 
ขั้นที่ 7  น าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) 
1.  ผู้เรียนศึกษาสถานการณ์ที่แตกต่างและซับซ้อนกว่าทุกขั้นที่ผ่านมาพร้อมทั้งตั้งค าถาม

ปลายเปิดเพื่อให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่มว่าจะแก้ปัญหาอย่างไร 
2.  ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้ ออกแบบ วางแผน กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิต เพื่อเป็น

การน าความรู้ไปใช้ โดยนักเรียนอธิบายค าตอบลงในใบงาน 
3. ผู้เรียนน าเสนอความคิดเห็นร่วมกันภายในห้องเรียน เพื่อให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วย

ตนเอง และน าสิ่งที่เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน หรือน าความรู้ที่ได้รับไปสร้างเป็นความรู้
ใหม่ที่เรียกว่า “การถ่ายโอนการเรียนรู้” เป็นการสร้างเสริมการรู้คิดในด้านความเข้าใจ สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ (Wide –Applicability) 

4. ผู้เรียนเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ที่ได้รับประสบการณ์และความรู้เดิมให้
สัมพันธ์กันได้อย่างถูกต้องและมีเหตุผล สามารถใช้การคิดอย่างมีเหตุผล (Plausibility) 

5.  ครูตั้งค าถาม “ท าไม, อย่างไร” กระตุ้นผู้เรียนให้แสดงแนวความคิดความรู้ที่ได้จาก
บทเรียน ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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จากการจัดเตรียมแผนการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ดังกล่าว สามารถสรุปได้ดังนี้ 
1.  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase)  

1.1 ครูตรวจสอบความรู้เดิมของผู้เรียน โดยใช้สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 
หรือรูปภาพ ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดปัญหา แล้วใช้ค าถาม  “นักเรียนคิดอย่างไร” 
เพื่อให้ผู้เรียนพยามยามคิดหาทางแก้ปัญหา 

1.2 ครูใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด และทบทวนความรู้เดิมของผู้เรียนที่เกี่ยวกับ
เนื้อหาที่จะท าการสอน แล้วปิดโอกาสให้ผู้เรียนร่วมแสดงความคิดเห็น (แนวความคิดที่ผู้เรียนแสดง
ออกมา เป็นเนื้อหาที่มีแนวความคิดที่ผิดพลาด) 

2.  ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) 
2.1  ครูใช้สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน หรือรูปภาพ ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่

ผู้เรียนแสดงออกมา ซึ่งเป็นเนื้อหาที่มีแนวความคิดที่ผิดพลาด เพื่อเร้าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ โดยใช้
ค าถาม “ท าไม, อย่างไร” 

2.2   ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น โดยให้ผู้เรียนใช้ความรู้เดิมที่มีอยู่อธิบาย 
แล้วก าหนดขอบเขตของปัญหา หรือส่วนที่น่าสนใจของเนื้อหา ซึ่งเป็นเนื้อหาที่มีแนวความคิดที่
ผิดพลาด โดยครูจะไม่ชี้แนะว่าแนวความคิดของใครถูกหรือผิด 

2.3  ครูให้ผู้เรียนเชื่อมประเด็นที่มีอยู่ ไปสู่สิ่งที่ต้องการศึกษา ในกรณีที่ผู้เรียนยังไม่เกิด
ปัญหา หรือเร่ืองที่น่าสนใจ ครูต้องเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดปัญหา หรือเร่ืองที่สนใจ โดยการใช้      
สื่อเสริม 

3.  ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) 
3.1  ครูให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนการทดลอง ออกแบบการทดลอง และลงมือ

ท ากิจกรรมการทดลองร่วมกัน เพื่อตรวจสอบแนวความคิดเดิมของผู้เรียนเองว่าถูกหรือไม่ 
3.2  ครูตั้งค าถาม เพื่อให้ผู้ เ รียนสร้างแนวความคิด เกิดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และเข้าสู่กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการปฏิบัติจริง ท าให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์
เชิงรูปธรรม และน าไปสร้างมโนทัศน์ใหม่ที่ถูกต้อง 

3.3  ผู้เรียนหาความรู้เพิ่มเติม จากใบความรู้ หนังสือเรียน หนังสือคู่มือ หรือหนังสืออ่าน
เพิ่มเติม เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องกับแนวความคิดที่ถูกต้อง 

4.  ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) 
4.1  ครูให้ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้จากขั้นส ารวจและค้นหา มาวิเคราะห์ แปลผล และ

สรุปผล โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการค้นพบ การทดลอง แล้วน ามาสร้างเป็นองค์ความรู้ 
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4.2  ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างแนวความคิด หรือค าอธิบาย โดยการถามผู้เรียนเกี่ยวกับ
ข้อมูลที่ผู้เรียนค้นพบ ข้อสรุป ค าแนะน า เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการรู้คิด หรืออธิบายสิ่งที่ผู้เรียนค้นพบ ท า
ให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน และได้แนวความคิดที่ใช้ประโยชน์ได้ 

5.  ขั้นขยายความรู้ (Expansion Phase) 
5.1  ครูให้ผู้เรียนศึกษาสถานการณ์ใหม่จากใบงาน แล้วตอค าถาม โดยใช้ความรู้ที่ได้

จากเร่ืองที่เรียนมาแล้วไปเชื่อมโยงกับสถานการณ์ใหม่ เพื่ออธิบายขยายความรู้ ท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ 
และความเข้าใจในเนื้อหาที่กว้างขึ้น 

5.2  ครูให้ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายค าตอบ เพื่อให้ได้ข้อสรุป และแนวความคิดที่ถูกต้อง
เพิ่มขึ้น 

6.  ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 
ครูประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนตามสภาพจริง โดยให้ผู้เรียนตอบค าถามในใบงาน เพื่อให้

ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น และความเข้าใจ แล้วให้ผู้เรียนยกตัวอย่างสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน ที่
เกี่ยวกับเร่ืองที่เรียนในใบงาน 

7. ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) 
7.1  ครูให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ที่ได้รับ ประสบการณ์ และ

ความรู้เดิม เพื่อให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น โดยการตอบค าถามลงในใบงาน  
7.2  ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความคิด ความรู้ ที่ได้จากเนื้อหาที่เรียน ประสบการณ์ 

และความรู้เดิม โดยใช้ค าถาม “ท าไม, อย่างไร” เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความคิด ความเข้าใจ ได้อย่างถูกต้อง
และมีเหตุผล 

2.4.7 ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้มีทั้งข้อดีและข้อจ ากัดต่างๆ ในการน าไปจัดการเรียนการสอน 

ผู้สอนจึงควรศึกษา และท าความเข้าใจ เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้อย่าง
เหมาะสม ซึ่งมีนักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงข้อดีและข้อจ ากัดของการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ ดังนี ้

จอยซ์ และเวล (Joyce ; & Well, 1986: 67) กล่าวถึง ข้อดีของการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร
การเรียนรู ้ดังนี ้

1. เป็นวิธียั่วยุให้ผู้เรียนต้องการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
2.  เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน ฝึกให้รู้จักการท างานเป็น

กลุ่มตามระบบประชาธิปไตย 
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ภพ  เลาหไพบูลย์ (2542: 156-157) กล่าวถึง ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ตามวัฏ
จักรการเรียนรู ้ดังนี ้

ข้อดีของการจัดการเรียนรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้ ไว้ดังนี ้
1.  ผู้เรียนได้มีโอกาสพัฒนาความคิดได้อย่างเต็มที่  ได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง จึงมีความ

อยากเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา 
2.  ผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้วิธีเสาะหาความรู้ ท าให้มีความรู้คงทน และถ่ายโยงการเรียนรู้

ได้ กล่าวคือ ท าให้สามารถจดจ าได้นาน และน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ได้อีกด้วย 
3.  ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ ไว้ดังนี ้
1.  ใช้เวลามากในการสอนแต่ละคร้ัง 
2.  ถ้าสถานการณ์ที่ครูสร้างขึ้นไม่ท าให้น่าสงสัยแปลกใจ จะท าให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อ

หน่ายและถ้าครูไม่เข้าใจบทบาทหน้าที่ในการสอนวิธีนี้  มุ่งควบคุมพฤติกรรมของผู้เรียนมากเกินไป 
จะท าให้ผู้เรียนไม่มีโอกาสได้สืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง 

3.  ผู้เรียนที่มีสติปัญญาต่ า และเนื้อหาวิชาค่อนข้างยาก นักเรียนอาจจะไม่สามารถศึกษาหา
ความรู้ด้วยตนเองได้ 

4.  ผู้เรียนบางคนที่ยังไม่เป็นผู้ใหญ่ ท าให้ขาดแรงจูงใจที่จะศึกษาปัญหา และผู้เรียนที่
ต้องการแรงกระตุ้นเพื่อให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนมากๆ อาจจะพอตอบค าถามได้            
แต่ผู้เรียนจะไม่ประสบความส าเร็จในการเรียนวิธีนี้เท่าที่ควร 

5.  การสอนแบบนี้อยู่เสมอ อาจท าให้ความสนใจของผู้เรียนในการศึกษาค้นคว้าลดลง 
พิมพันธ์  เดชะคุปต์ (2544: 60-61) กล่าวถึง ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ตามวัฏ

จักรการเรียนรู ้ดังนี ้
ข้อดีของการจัดการเรียนรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้ 
1.  เป็นการพัฒนาศักยภาพด้านสติปัญญา คือ ฉลาด ริเร่ิมสร้างสรรค์ และเป็นนักจัดระเบียบ 
2.  การค้นพบด้วยตัวเอง ท าให้เกิดแรงจูงใจภายในมากกว่าการเรียนแบบท่องจ า 
3.  ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักวิธีค้นหาความรู้ แก้ปัญหาด้วยตนเอง 
4.  ช่วยให้จดจ าความรู้ได้นาน และสามารถถ่ายโยงความรู้ได้ 
5.  ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนการสอน จะท าให้การเรียนมีความหมาย 
6.  ช่วยพัฒนาอัตมโนทัศน์แก่ผู้เรียน 



63 

 

7.  ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเชื่อมั่น ว่าการกระท าสิ่งใดๆ จะส าเร็จด้วยตนเอง สามารถคิดและ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค 

8.  สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้ 
1.  ใช้เวลามากในการสอนแต่ละคร้ัง บางคร้ังอาจได้เน้ือเร่ืองไม่ครบตามที่ก าหนด 
2.  ถ้าสถานการณ์ไม่ชวนสงสัย ไม่ชวนติดตาม จะท าให้ผู้เรียนไม่อยากเรียน 
3.  ผู้เรียนที่มีสติปัญญาต่ าหรือไม่มีการกระตุ้นมากพอจะไม่สามารถเรียนด้วยวิธีนี้ได้ 
4.  เป็นการลงทุนสูง ซึ่งอาจได้ผลไม่คุ้มค่ากับการลงทุน 
5.  ถ้าผู้เรียนไม่รู้หลักการท างานกลุ่มที่ถูกต้อง อาจท าให้ผู้เรียนบางคนหลีกเลี่ยงงาน ซึ่งไม่

เกิดการเรียนรู ้  
6.  ครูต้องใช้เวลาวางแผนมาก 
7.  ข้อจ ากัดเร่ืองเนื้อหา และสติปัญญาอาจท าให้ผู้เรียนไม่สามารถศึกษาด้วยวิธีการสอน

แบบนี ้
ลัดดาวัลย์  กัณหสุวรรณ (2546: 9) กล่าวถึง ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้

ตามวัฏจักรการเรียนรู้ ดังนี ้
1.  ผู้เรียนมีส่วนร่วมและคิดริเร่ิม 
2.  ผู้เรียนเกิดพัฒนากระบวนการแก้ปัญหาการตัดสินใจ 
3.  ผู้เรียนเกิดพัฒนาทักษะในการศึกษาค้นคว้าและวิจัย 
4.  ผู้เรียนมีโอกาสท างานร่วมกับเพื่อน ในการแก้ปัญหา แลกเปลี่ยนความคิด ความรู้ และ

ประสบการณ์  
5.  ผู้เรียนมีความรับผิดชอบ โดยจะต้องรับผิดชอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
จากข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ดังกล่าว สามารถสรุปได้

ดังนี ้
ข้อดีของการจัดการเรียนรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้ ดังนี ้
1.  เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
2.  เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พัฒนาด้านความคิด การแก้ปัญหา การกระท า และการ

ค้นคว้าด้วยตนเองตามศักยภาพ ท าให้ผู้ เ รียนสามารถจดจ าความรู้ได้นาน และน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
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3.  ท าให้ผู้ เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง มีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ และมีความ
กระตือรือร้นอยากเรียนรู้ตลอดเวลา 

ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้ ดังนี ้
1.  ใช้ระยะเวลามากในการจัดการเรียนรู้แต่ละคร้ัง และอาจได้เนื้อหาไม่ครบตามที่ก าหนด 
2.  ผู้เรียนที่มีสติปัญญาต่ า อาจไม่สามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองได้ 
3.  ครูต้องมีการจัดเตรียมสถานการณ์และแผนการจัดการเรียนรู้เป็นอย่างดี เพราะถ้าครู

สร้างสถานการณ์ไม่น่าสนใจ หรือไม่ยั่วยุต่อการเรียนรู้ จะท าให้ผู้เรียนรู้สึกเบื่อไม่อยากเรียน 
4.  ครูต้องสร้างสร้างแรงจูงใจในการเรียนและการท ากิจกรรม เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความ

กระตือรือร้นในการเรียน 
 
2.5  การจัดกิจกรรมการสอนตามปกติ 

การจัดกิจกรรมการสอนตามปกติ  หมายถึง การจัดกิจกรรการเรียนการสอนตามรูปแบบของ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  ตามคู่มือครูรายวิชาพื้นฐาน 
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุธศักราช 2551 ของ สสวท. หน่วยที่ 5 เร่ือง วงจรไฟฟ้า  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้เสนอรูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งมี 6 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

1.  ขั้นทบทวนเนื้อหาความรู้เดิม โดยครูทบทวนพื้นฐานความรู้เดิม เป็นการเชื่อมโยงความรู้
เดิมที่ผู้เรียนมี และเร้าความสนใจเพื่อให้ผู้เรียนมีความพร้อมในเนื้อหาที่จะเรียนต่อไป และแจ้ง
จุดประสงค์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนรู้ร่วมกัน 

2.  ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ และปฏิบัติกิจกรรมโดยมีการจัดขั้นตอนดังน้ี 
2.1  ครูอธิบายเน้ือหา และยกตัวอย่างสิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยท าความ

เข้าใจให้ถ่องแท้หาวิธีการที่ใช้ในการแก้ปัญหา และลงมือแก้ปัญหาตามที่คิดไว้ 
2.2  ครูอธิบายกิจกรรมต่างๆ เช่น การยกตัวอย่าง การสนทนาถามตอบ การท ากิจกรรม

ตามใบงาน หรืองานกลุ่ม หรือท าแบบฝึกหัดเสริม เพื่อสอนเนื้อหาให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ  โดยครู
เป็นผู้ด าเนินการตามที่ก าหนดไว้ 

2.3  ครูใช้สื่อการสอน อาจใช้ของจริง รูปภาพ ใบงาน หรือสัญลักษณ์ ประกอบการเรียน
การสอน 
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3.  ขั้นสรุปหลักการคิด ครูและผู้เรียนช่วยกันสรุปหลักการ และสาระเนื้อหาด้วยตนเองจน
เกิดความรู้ความเข้าใจ 

4. ขั้นท าแบบฝึกหัด เมื่อผู้เรียนสรุปเป็นหลักการได้แล้ว ผู้ เรียนจะท าแบบฝึกหัดจาก
หนังสือเรียน หรือแบบฝึกหัดที่ครูสร้างขึ้นจนเกิดความเข้าใจ 

5.  ขั้นน าความรู้ไปใช้ ผู้ เรียนจะน าความรู้ไปใช้ในชีวิตจริง และทดลองปฏิบัติจาก
สถานการณ์จ าลอง 

6.  ขั้นวัดผลประเมินผล เป็นการตรวจสอบเพื่อวินิจฉัยว่าผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้
ที่ก าหนดไว้หรือไม่ ถ้าผู้เรียนยังไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ก็จะได้รับการซ่อมเสริมก่อนเรียนเนื้อหา
ต่อไป ดังภาพที่ 2.6 
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ภาพท่ี 2.5  แสดงแผนภูมิการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวการสอนของ สสวท. 
ท่ีมา :  กรมวิชาการ (2542: 18) 

ทบทวนความรู้พื้นฐาน 

สอนเนื้อหาใหม ่

จัดกิจกรรมโดยใช้รูป จัดกิจกรรมโดยใช้ของ จัดกิจกรรมโดยใช้สัญลักษณ์ 

นักเรียนเข้าใจหรือไม ่

เข้าใจ 

ไม่เข้าใจ 

ถ้าเข้าใจแล้วช่วยกันสรุปเป็นวิธีลัด 

ฝึกทักษะจากหนังสือเรียน 

น าความรู้ไปใช้ใน

การประเมินผล 

ผ่านหรือไม ่

ผ่าน 

ไม่ผ่าน สอนซ่อม 

สอนเนื้อหาต่อไป 
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จากการศึกษาวิธีการสอนแบบปกติ  สามารถสรุปได้ว่ า  การสอนแบบปกติ  คือ  

กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจัดขึ้น ซึ่งใน

แต่ละขั้นตอนครูจะเป็นผู้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการใช้สื่อต่างๆ เช่น อุปกรณ์ รูปภาพ และ

สัญลักษณ์ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูเป็นผู้มีบทบาทส าคัญ เป็นการสอนรายบุคคลที่เน้น

การประเมินให้ผ่านเกณฑ์ตามที่ก าหนด ถ้าไม่ผ่านต้องด าเนินการสอนซ่อมจนกว่าจะผ่านการประเมิน

ตามที่ก าหนด โดยมีขั้นตอนการสอนทั้งหมด 6 ขั้นตอน ดังนี ้

1.  ขั้นทบทวนเน้ือหาความรู้เดิม ครูทบทวนพื้นฐานความรู้เดิม เป็นการเชื่อมโยงความรู้เดิม
ที่ผู้ เรียนมี และเร้าความสนใจเพื่อให้ผู้ เรียนมีความพร้อมในเนื้อหาที่จะเรียนต่อไป และแจ้ง
จุดประสงค์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนรู้ร่วมกัน 

2.  ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ และปฏิบัติกิจกรรม ครูอธิบายเนื้อหา และยกตัวอย่างสิ่งที่ต้องการ
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ จากสื่อการสอนโดยท าความเข้าใจให้ถ่องแท้หาวิธีการที่ใช้ในการแก้ปัญหา 
และลงมือแก้ปัญหาตามที่คิดไว้ จากการท ากิจกรรมตามใบงาน เพื่อสอนเนื้อหาให้ผู้เรียนเกิดความ
เข้าใจ โดยครูเป็นผู้ด าเนินการตามที่ก าหนดไว้ 

3.  ขั้นสรุปหลักการคิด ครูและผู้เรียนช่วยกันสรุปหลักการ และสาระเนื้อหาจนผู้เรียนเกิด
ความรู้ความเข้าใจ 

4.  ขั้นท าแบบฝึกหัด เมื่อผู้เรียนสรุปเป็นหลักการได้แล้ว ผู้ เรียนจะท าแบบฝึกหัดจาก
หนังสือเรียน หรือแบบฝึกหัดที่ครูสร้างขึ้นจนเกิดความเข้าใจ 

5.  ขั้นน าความรู้ไปใช้ ผู้ เรียนจะน าความรู้ไปใช้ในชีวิตจริง และทดลองปฏิบัติจาก
สถานการณ์จ าลอง 

6.  ขั้นวัดผลประเมินผล เป็นการตรวจสอบเพื่อวินิจฉัยว่าผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้
ที่ก าหนดไว้หรือไม่ ถ้าผู้เรียนยังไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ก็จะได้รับการซ่อมเสริมก่อนเรียนเนื้อหา
ต่อไป 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้นตอน และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ มีความแตกต่างกัน ดังตารางที่ 2.4 
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ตารางท่ี 2.4  แสดงการเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน  และ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกต ิ

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ 

1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม  
      ครูจะตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้ เ รียนได้แสดง
ความรู้เดิมออกมา เพื่อครูจะได้รู้ว่า นักเรียนแต่ละคนมี
พื้นความรู้เดิมเท่าไหร่ ท าให้ครูได้รู้ควรจะเรียนเนื้อหา
ใดก่อนที่จะเรียนในเนื้อหานั้นๆ 

1.  ขั้นทบทวนเน้ือหาความรู้เดิม  
      ครูทบทวนพื้นฐานความรู้เดิม เป็นการ
เชื่อมโยงความรู้เดิมที่ผู้ เ รียนมี และเร้า
ความสนใจเพื่อให้ผู้เรียนมีความพร้อมใน
เน้ือหาที่จะเรียนต่อไป และแจ้งจุดประสงค์
การเรียนรู้ให้ผู้เรียนรู้ร่วมกัน 

2.   ขั้นเร้าความสนใจ  
      เป็นการน าเข้าสู่บทเรียน ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจาก
ความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตัวผู้เรียน
เอง แล้วน ามาเชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่ ผู้ เรียนเพิ่ง
เรียนรู้มาแล้ว โดยครูเป็นคนกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้าง
ค าถามก าหนดประเด็นที่จะศึกษา 

2.  ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ และปฏิบัติกิจกรรม 
      ครูอธิบายเนื้อหา และยกตัวอย่างสิ่งที่
ต้องการให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ จากสื่อ
การสอนโดยท าความเข้าใจให้ถ่องแท้หา
วิธีการที่ใช้ในการแก้ปัญหา และลงมือ
แก้ปัญหาตามที่คิดไว้ จากการท ากิจกรรม
ตามใบงาน เพื่อสอนเนื้อหาให้ผู้เรียนเกิด
ความเข้าใจ โดยครูเป็นผู้ด าเนินการตามที่
ก าหนดไว้ 

3.  ขั้นส ารวจและค้นหา  
     จะต่อเนื่องจากขั้นเร้าความสนใจซึ่งเมื่อผู้เรียนท า
ความเข้าใจในประเด็นหรือค าถามที่สนใจจะศึกษา
อย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการ
ส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่
เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล เช่น ท า
การทดลอง เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้
ในขั้นต่อไป 

3.  ขั้นสรุปหลักการคิด  
      ครูและผู้ เ รียนช่วยกันสรุปหลักการ 
และสาระเนื้อหาจนผู้เรียนเกิดความรู้ความ
เข้าใจ 
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ตารางท่ี 2.4  แสดงการเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน  และ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ (ต่อ) 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ 

4.   ขั้นอธิบาย  
      เมื่อผู้เรียนได้ข้อมูลมาอย่างเพียงพอแล้วจึงน าข้อมูล
ที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้
ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป เพื่อสนับสนุนสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ ซึ่งไม่ว่าผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้าง
ความรู้ และช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ 

4.  ขั้นท าแบบฝึกหัด  
    เมื่อผู้ เ รียนสรุปเป็นหลักการได้แล้ว 
ผู้เรียนจะท าแบบฝึกหัดจากหนังสือเรียน 
หรือแบบฝึกหัดที่ครูสร้างขึ้นจนเกิดความ
เข้าใจ  
 

5.  ขั้นขยายความรู้  
     เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม
หรือแนวความคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติมที่ได้ไปใช้อธิบาย
สถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ซึ่งก็จะช่วยให้เชื่อมโยง
กับเร่ืองราวต่าง  ๆ และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 

5.  ขั้นน าความรู้ไปใช้  
     ผู้ เรียนจะน าความรู้ไปใช้ในชีวิตจริง 
และทดลองปฏิบัติจากสถานการณ์จ าลอง 

6.   ขั้นประเมินผล  
      เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ 
ว่าผู้เรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อย
เพียงใด จากขั้นนี้จะน าไปสู่การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในเร่ืองอื่น ๆ 

6. ขั้นวัดผลประเมินผล  
      เป็นการตรวจสอบเพื่อวินิจฉัยว่าผู้ เรียน
บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้หรือไม่ 
ถ้าผู้ เรียนยังไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ก็จะ
ได้รับการซ่อมเสริมก่อนเรียนเนื้อหาต่อไป 

7.  ขัน้น าความรู้ไปใช้  
      ครูจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาสให้ผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียน
ได้น าสิ่งที่ได้เรียนมาไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวัน  ครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถน า
ความรู้ที่ได้รับไปสร้างเป็นความรู้ใหม่ 

 

 
จากตารางที่ 2.4 จะเห็นได้ว่าวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้       

7 ขั้นตอน เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเองจากความรู้พื้นฐาน    
จากความรู้ที่มี ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และไม่เกิดแนวคิดที่ผิดพลาด นอกจากนี้ยั งเน้น
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ให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน โดยครูจะเป็น    
ผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  ส่วนกระบวนการเรียนการสอนตามปกติครูจะมีบทบาทมากกว่า
ผู้เรียน โดยครูจะเป็นผู้ถ่ายทอดเนื้อหาสาระ หลักการ และสรุป จนผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ เป็น
การสอนรายบุคคลเน้นการประเมินให้ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด หากนักเรียนคนใดไม่ผ่านเกณฑ์จะต้อง
ด าเนินการสอนซ่อมจนกว่าจะผ่านการประเมินที่ก าหนด 

 
2.6  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของผู้ เรียนมีเป้าหมายและแนวปฏิบัติ
เช่นเดียวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ โดการประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้
ครอบคลุมทั้งความรู้ความคิด กระบวนการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ การแก้ปัญหา การสื่อสาร และ
การน าความรู้ไปใช้  มีรายละเอียดและแนวทางปฏิบัติ มีดังต่อไปนี้ 

2.6.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (learning achievement) เป็นผลที่เกิดจากปัจจัยต่างๆ ในการจัดการเรียนรู้ 

และเป็นตัวชี้วัดที่บอกถึงคุณภาพการศึกษา ซึ่งมีนักวิชาการ และนักการศึกษา ได้กล่าวถึงความหมาย
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี ้

กู๊ด (Good. 1973: 6-7) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง การเข้าถึงความรู้  
(Knowledge Attained) หรือการพัฒนาทักษะทางการเรียน ซึ่งโดยปกติพิจารณาจากคะแนนที่ก าหนด 
คะแนนที่ได้จากงานที่ครูมอบหมายให้หรือทั้งสองอย่าง 

ชนินทร์ อินทิราภรณ์ และคณะ (2540: 5) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  
ความส าเร็จในด้านการเรียนรู้ ทักษะ สมรรถภาพด้านต่างๆ ของสมอง หรือมวลประสบการณ์ทั้งปวง
ของบุคคลที่ได้รับการเรียนการสอน หรือผลงานที่ผู้เรียนได้จากการประกอบกิจกรรม 

ธวัชชัย บุญสวัสดิ์กุลชัย (2543: 4) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ทักษะ
และสมรรถภาพทางสมองด้านต่างๆ ที่ผู้เรียนได้รับจากการสั่งสอนของครู ซึ่งสามารถตรวจสอบได้
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

พัชรินทร์ จันทร์หัวโทน ( 2544: 9)  กล่าวว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  
ความสามารถของบุคคลในการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ โดยผู้ตอบได้คะแนนมาก คือ ผู้ที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ส่วนผู้ที่ตอบได้คะแนนน้อย ถือว่าทีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า 
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กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 11) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความส าเร็จ
หรือความสามารถในการท างานใดๆ ที่จะต้องอาศัยทักษะ หรือมิฉะนั้นก็ต้องอาศัยความรอบรู้ในวิชา
ใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ 

ศักดิ์ชัย จันทะแสง (2550: 38) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถใน
ด้านความรู้ และทักษะทางการเรียน โดยปกติจะพิจารณาจากคะแนนสอบ หรือผลงานที่ครูก าหนดให้
ท าหรือทั้งสองอย่าง 

จารุวรรณ นาคคูบัว (2552: 25) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้
ความสามารถของผู้เรียนในการพยายามเข้าถึงความรู้ ที่เกิดขึ้นหลังจากการเรียนการสอนซึ่งสามารถ
วัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทาง    
การเรียน หมายถึง ความรู้ ความสามารถ ทักษะ และสมรรถภาพทางสมองด้านต่างๆ ที่ผู้เรียนได้รับ
หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2.6.2   ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement tests) มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้

ให้ความหมายที่แตกต่างกันดังต่อไปนี้ 
วารี  ว่องพินัยรัตน์ (2530: 2) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ชุด

ของค าถามที่มุ่งวัดพฤติกรรมทางสมองของผู้เรียนว่ามีความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพทางสมองด้าน
ต่างๆ ในเร่ืองที่เรียนรู้ไปแล้วมากน้อยเพียงใด เร่ืองที่เรียนอาจเรียนอาจจะเรียนรู้จากในห้องเรียนหรือ
จากประสบการณ์ของผู้เรียนเองนอกห้องเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จะเน้นการวัดผลการเรียนรู้
ที่ได้รับในอดีตหรือปัจจุบัน โดยจะประเมินความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาทางวิชาการ จะไม่วัด
ความสามารถทางกายหรือความรู้สึกทางจิตใจ 

ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2538: 171) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรู้ของผู้เรียนที่ได้เรียนไปแล้ว มักจะเป็นค าถามให้ผู้เรียนตอบ
ด้วยกระดาษและดินสอ (Paper and pencil test) กับให้ผู้เรียนปฏิบัติจริง (Performance test)  

เพ็ญแข  แสงแก้ว (2541: 139) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบที่ใช้ทดสอบว่าผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถ และทักษะในเร่ืองที่เรียนไปแล้วมากน้อย
เพียงใด 

ภัทรา  นิคมานนท์ (2543: 88) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบที่ใช้วัดปริมาณความรู้ ความสามารถ ทักษะเกี่ยวกับด้านวิชาการที่ได้เรียนรู้มาแล้วใน
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อดีต ว่ารับรู้ได้มากน้อยเพียงใด โดยทั่วไปแล้วมักใช้หลังจากการท ากิจกรรมเรียบร้อยแล้ว เพื่อ
ประเมินการเรียนการสอนว่าได้ผลเพียงใด 

พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2543: 96) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  
แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพสมองด้านต่างๆ ที่ผู้เรียนได้รับจากประสบการณ์
ทั้งปวง ทั้งจากบ้านและสถาบันการศึกษา 

ธนวรรณ  อิสโร (2554: 64) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบที่วัดความรู้ความสามารถทางการเรียนด้านเนื้อหา และทักษะการคิด ที่ถูกสร้างขึ้นอย่างมี
หลักเกณฑ์ เพื่อให้แบบทดสอบมีประสิทธิภาพ สามารถวัดและประเมินผลการเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิผล 

จากความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้วัดพฤติกรรมของผู้เรียน ด้าน
ความรู้ ความสามารถ ทักษะ และสมรรถภาพทางสมองด้านต่างๆ ในเร่ืองที่ผู้เรียนได้เรียนรู้จากใน
ห้องเรียน หรือประสบการณ์นอกห้องเรียน เพื่อเป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาทาง
วิชาการของผู้เรียน 

2.6.3  หลักการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 หลักการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เป็นส่วนหนึ่งในการสร้างแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีนักวิชาการ และนักการศึกษา ได้กล่าวถึงพฤติกรรมที่ใช้วัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ดังนี ้

แคพเฟอร์ (Kapfer) (1972: 324 –328 อ้างอิงใน ภพ เลาหไพบูลย์, 2537: 295–304 ) กล่าวว่า 
หลักการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง การประเมินการเรียนด้านสติปัญญา หรือ
ความรู้ความคิดในวิชาวิทยาศาสตร์เป็น 4 พฤติกรรม ดังนี ้

1.  ด้านความรู้ ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกสิ่งที่เคยเรียนมาแล้วเกี่ยวกับ
ข้อเท็จจริง ศัพท์ การจัดประเภท และการบรรยายลักษณะที่เคยเรียนมาแล้วตัวอย่างตรงไปตรงมา 
พฤติกรรมด้านความรู้ ความจ า แบ่งเป็น 9 ประเภท คือ 

1.1  ความรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริง 
1.2  ความรู้เกี่ยวกับศัพท์และนิยามทางวิทยาศาสตร์ 
1.3  ความรู้เกี่ยวกับมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
1.4  ความรู้เกี่ยวกับข้อตกลง 
1.5  ความรู้เกี่ยวกับแนวโน้มและการล าดับขั้น 
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1.6  ความรู้เกี่ยวกับการแยกประเภท การจัดประเภทและเกณฑ์ 
1.7  ความรู้เกี่ยวกับเทคนิค และวิธีการด าเนินงานทางวิทยาศาสตร์ 
1.8  ความรู้เกี่ยวกับหลักการและกฎทางวิทยาศาสตร์ 
1.9  ความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีและแนวคิดที่ส าคัญ 

2.  ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย แปลความ ตีความ สร้างข้อสรุปขยาย
ความได ้นักเรียนที่มีความสามารถในด้านนี้จะแสดงออกโดยสามารถเปรียบเทียบแสดงความสัมพันธ์ 
อธิบาย ชี้แจง จ าแนก จัดเข้าเป็นหมวดหมู่ ยกตัวอย่าง ให้เหตุผล จับใจความ เขียนภาพประกอบ 
ตัดสิน การเลือกแสดงความคิดเห็น จัดเรียงล าดับ อ่านกราฟ แผนภูมิและแผนภาพได้หมายเหตุ 
พฤติกรรมด้านความเข้าใจแบ่งออกเป็น 2 ขั้น คือ 

2.1  ความสามารถจ าแนกหรือระบุความรู้ได้ เมื่อปรากฏอยู่ในรูปแบบใหม่ เช่น ก าหนด
สถานการณ์ใหม่มาให้นักเรียนระบุข้อเท็จจริง มโนมติ หลักการหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์
นั้น ๆ หรือให้นักเรียนยกตัวอย่างสถานการณ์ใหม่ ๆ ที่เกี่ยวข้องกับข้อเท็จจริงมโนมติ หลักการ กฎ 
หรือทฤษฎีที่ก าหนดให้ 

2.2  ก าหนดสถานการณ์ใหม่มาให้ แล้วให้นักเรียนยกตัวอย่าง หรือระบุสถานการณ์
หนึ่งที่เป็นไปตามวิธีการ หลักการ กฎ ทฤษฎีเดียวกัน 

3.  กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใช้วิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์สืบเสาะหาความรู้ ซึ่งประกอบด้วยพฤติกรรมย่อย ดังนี ้

3.1  การสังเกตและการวัด ประกอบด้วย 
3.1.1 การสังเกตสิ่งของและปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
3.1.2  การบรรยายสิ่งของที่สังเกตได้โดยใช้ภาษาที่เหมาะสม 
3.1.3  การวัดสิ่งของและการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ 
3.1.4  การเลือกเคร่ืองมือวัดที่เหมาะสม 
3.1.5  การประเมินค่าจากการวัด และการยอมรับขีดจ ากัดของความถูกต้องของ

เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ 
3.2 การมองเห็นปัญหาและวิธีแก้ปัญหา ประกอบด้วย 

  3.2.1  การมองเห็นปัญหา 
  3.2.2  การตั้งสมมติฐาน 
  3.2.3  การเลือกวิธีทดสอบมาตรฐานที่เหมาะสม 
  3.2.4  การออกแบบกระบวนการทดลองที่เหมาะสมส าหรับทดสอบสมมติฐาน 
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 3.3  การตีความหมายของข้อมูล และการสรุป ประกอบด้วย 
  3.3.1  การจัดกระท ากับข้อมูลที่ได้จากการทดลอง 
  3.3.2  การน าเสนอข้อมูล 
  3.3.3  การแปลความหมายของข้อมูล และการสังเกตต่าง ๆ 
  3.3.4  การตีความและการขยายข้อมูล 
  3.3.5  การประเมินสมมติฐานภายใต้ขอบเขตของข้อมูลที่ได้จากการทดลอง 
  3.3.6  การสร้างข้อสรุป กฎ หรือหลักการเหมาะสมอย่างมีเหตุผลตามความสัมพันธ์

ที่พบ 
4.  การน าความรู้สึกและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้  หมายถึง ความสามารถใน

การผสมผสานความรู้ต่างๆ  มาใช้ในการแก้ปัญหา หาผลลัพธ์จากข้อมูล  คาดคะเน การใช้
เคร่ืองมือปฏิบัติการได้ถูกต้อง และการน าเอาวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่  หรือ
ปัญหาใหม่ได้ พฤติกรรมด้านน าไปใช้ แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดังนี ้

 4.1  การน าความรู้ไปแก้ปัญหาใหม่ ของวิทยาศาสตร์สาขาเดียวกัน 
 4.2  การน าความรู้ไปแก้ปัญหาใหม่ ของวิทยาศาสตร์ต่างสาขากัน 
 4.3  การน าความรู้ไปแก้ปัญหาอ่ืน ๆ นอกเหนือไปจากวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ประวิตร ชูศิลป์ (2524: 21-31) กล่าวว่า หลักการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

หมายถึง พฤติกรรมในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ไว้ 4 ด้าน ดังนี ้
1.  ด้านความรู้ ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรู้มาแล้ว

เกี่ยวกับข้อเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ กฎ และทฤษฎี 
2.  ด้านความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการจ าแนกความรู้ได้เมื่อปรากฏอยู่ในรูปใหม่ 

และความสามารถในการแปลความรู้จากสัญลักษณ์หนึ่งไปยังอีกสัญลักษณ์หนึ่ง 
3.  การน าความรู้ไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้และวิธีการต่าง ๆ ทาง

วิทยาศาสตร์ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ หรือที่ต่างไปจากที่เคยเรียนรู้มาแล้ว โดยเฉพาะอย่างยิ่ง คือ การ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

4.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เช่น ด้านการสังเกต การจ าแนกประเภท 
การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล การลงความเห็นจากข้อมูล การตั้งสมมุติฐานการก าหนดนิยาม
เชิงปฏิบัติการ การก าหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 
เป็นต้น 
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สมบูรณ์ สุริยวงศ์ และสมจิต เร่ืองศรี (2544: 3-8) กล่าวว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมในการเรียนที่จะเกิดขึ้นกับผู้เรียน ประกอบด้วย พฤติกรรม  6 
ประเภทดังนี ้

1.  ความรู้และความเข้าใจ 
2.  ขบวนการแสวงหาความรู้ตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
3.  การน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ในแขนงต่างๆ 
4.  ทักษะในการปฏิบัติ 
5.  ทัศนคติและความสนใจ 
6.  คุณค่าของวิชาวิทยาศาสตร์ 
ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2538 อ้างถึงใน สารคร ธรรมศักดิ์ , 2541: 7) กล่าวว่า 

หลักการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 
1.  ความรู้ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรู้ไปแล้วเกี่ยวกับ

ข้อเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ กฎ และทฤษฎี 
2.  ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย การจ าแนก การขยายความ และการ

แปรความหมาย โดยใช้ข้อเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ กฎ และทฤษฎี 
3.  การน าความรู้ไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ และวิธีการต่างๆ ทาง

วิทยาศาสตร์ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ หรือที่เคยแตกต่างจากที่เรียนรู้มาแล้ว โดยเฉพาะส่วนที่เกี่ยวกับ
ชีวิตประจ าวัน 

4.  การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะข้อมูล และปัญหาต่างๆ ออกเป็น
ส่วนย่อย เช่น วิเคราะห์องค์ประกอบ ความสัมพันธ์ หลักการด าเนินการ 

5.  การสังเคราะห์ หมายถึง สามารถน าองค์ประกอบ หรือส่วนต่างๆ เข้ามารวมกันเป็น
หมวดหมู่อย่างมีความหมาย 

6.  การประเมินค่า หมายถึง สามารถพิจารณาและตัดสินจากข้อมูล คุณค่า หลักการ โดยใช้
มาตรการที่ผู้อื่นก าหนดไว้ หรือตัวเองก าหนดขึ้น 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 11-15) กล่าวว่า หลักการวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรอบรู้ในหลักการ ทฤษฎี ข้อเท็จจริง เนื้อหาหรือ
แนวคิดหลัก ซึ่งสามารถประเมินได้จากพฤติกรรมการแสดงออกของผู้เรียน ดังตารางที่ 2.5 
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ตารางท่ี 2.5  การประเมินผลด้านความรู้ความคิดที่ได้จากพฤติกรรมการแสดงออกของผู้เรียน 
 

ความรู้ความคิด พฤติกรรมการแสดงออก 
       1. ความรู้ความจ า 
       2. ความเข้าใจ 
       3. การน าไปใช้ 
       4. วิเคราะห ์
       5. สังเคราะห์ 
       6. ประเมินค่า 

    1. รู้ข้อเท็จจริง จ าได้หรือระลึกถึงข้อมูลหรือข้อสารสนเทศ 
    2. มีความเข้าใจและสามารถอธิบายได้ 
    3. การน าความรู้ไปใช้กับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง 
    4. แยกแนวคิดหลักที่ซับซ้อนออกเป็นส่วน ๆ ให้เข้าใจได้ง่าย 
    5. รวบรวมความรู้และข้อเท็จจริงเพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
    6. ตัดสินใจเลือก 

ท่ีมา:  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. (2546). คู่มือวัดผลประเมินวิทยาศาสตร์. 
หน้า 11. 

 
จากความหมายของหลักการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ดังกล่าวสามารถสรุป

ได้ดังนี้ คือ การวัดพฤติกรรมที่เกิดการจากการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งสามารถประเมินได้จากการวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้วัดผลสัมฤทธิ์ในพฤติกรรม 6 ด้าน เพื่อน าไปสร้าง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ มีดังนี้ 

1. ความรู้ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกได้เร่ืองราวต่างๆ เช่น ความรู้เฉพาะ
เร่ือง ความรู้ในวิธีด าเนินการ ความรู้เกี่ยวกับการจ าแนกประเภท ความรู้เร่ืองกฎเกณฑ์ ความรู้รวบยอด
ในเน้ือเร่ือง และความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีและโครงสร้าง 

2.  ความเข้าใจ หมายถึง  ความสามารถในการแปลความ ตีความ และขยายความ 
จากสถานการณ์ที่ก าหนดขึ้น 

3.  การน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถที่จะน าเอาความรู้ความเข้าใจในเนื้อเร่ืองที่เรียนรู้
มาแล้วน าไปแก้ปัญหา 

4.  วิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะสิ่งต่างๆ ออกเป็นส่วนย่อยๆ เช่น การ
วิเคราะห์ความส าคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ 

5.  สังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการน าเอาสิ่งต่างๆ มารวมเป็นเร่ืองเดียวกัน เพื่อ
เป็นสิ่งใหม่ เช่น การสังเคราะห์ข้อความ การสังเคราะห์แผนงาน และการสังเคราะห์ความสัมพันธ์ 

6.  ประเมินค่า หมายถึง ความสามารถในการตัดสินคุณค่าของเนื้อหา วิธีการต่างๆ โดยใช้
เกณฑ์ในการตัดสิน เช่น เกณฑ์ในเน้ือเร่ือง และเกณฑ์ภายนอก 
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2.7 การสร้างเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์การทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 2.7.1   การสร้างเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

บุญมี  พันธ์ไทย (2535, 210-212) กล่าวว่า ในการสร้างเครื่องมือวัด หรือแบบทดสอบมี
ขั้นตอนในการสร้าง ดังนี ้

 2.7.1.1  วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่อให้รู้ว่ามีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
อะไรบ้าง ที่จะวัดในคู่มือครูรายวิชาวิทยาศาสตร์ ของ สสวท.ในแต่ละบท และวิเคราะห์แต่ละกิจกรรม
จะมีจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้แล้ว ดังนั้น เราสารมารถวิเคราะห์ได้ว่าจุดประสงค์ใดบ้างที่
เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 2.7.1.2   สร้างตาราง 2 ทาง เพื่อให้รู้ว่า แต่ละทักษะควรจะใช้เนื้อหาอะไร และควรจะออก
ข้อสอบกี่ข้อ ดังตารางที่ 2.6 

 
ตารางท่ี 2.6  แสดงการสร้างข้อสอบของเนื้อหาในแต่ละพฤติกรรม 
 

เนื้อหา พฤติกรรม 

ความรู้
ความจ า 

ความ
เข้าใจ 

การ 
น าไปใช้ 

วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมิน
ค่า 

1. วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
2. ตัวน าและฉนวนไฟฟ้า 
3……………………… 

      

ท่ีมา :  บุญมี  พันธ์ไทย, (2535). การประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร์. หน้า 210 
 
2.7.1.3   สร้างเคร่ืองมือวัดแบบทดสอบ ซึ่งอาจเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบหลาย

ตัวเลือก หรือแบบเติมค าสั้น ๆ ก็ได้ การสร้างต้องยึดตามตาราง 2 ทาง ในข้อ 2 เพราะจากตารางจะท า
ให้เรารู้ว่า แต่ละทักษะจะมีจ านวนข้อสอบเท่าไร และถามในเนื้อหาอะไร 

2.7.1.4   ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของเคร่ืองมือวัด หรือแบบทดสอบ โดยให้
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาประมาณ 7 คน พิจารณาข้อสอบแต่ละข้อว่าตรงกับทักษะที่ต้องการหรือไม่ มี
แบบตรวจสอบผู้เชี่ยวชาญ ดังตารางที่ 2.7 
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ตารางท่ี 2.7  แสดงการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือวัดพฤติกรรม 
 

ประเภท ข้อสอบ ผลการตรวจสอบ 

ตรง (+1) ไม่แน่ใจ (0) ไม่ตรง (-1) 
1. ความรู้ความจ า 
 
 
 

1. …………… 
2. ………….... 
3. …………… 
4. …………… 

   

2. ความเข้าใจ 5. …………… 
6. ………….... 
7. …………… 
8. …………… 

   

ท่ีมา :  บุญมี  พันธ์ไทย. (2535). การประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร์. หน้า 211 
 

 2.7.1.5 หาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหารายข้อ โดยใช้สูตรดังนี้ 
 
     ∑    
  
 เมื่อ       =  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบ กับพฤติกรรมที่จะวัด 
                          ∑   =  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
                            N   =  จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 ค่า     ที่ถือว่าเป็นมิติที่สอดคล้องกันนั้น ควรมีค่าไม่น้อยกว่า 0.5 แสดงว่า

ข้อสอบวัดได้ตรงกับทักษะที่วัด 
2.7.1.6   ทดลองใช้กับนักเรียน 1 ห้องเรียน หรือ ประมาณ 50 คน เพื่อหาค่าความยากง่าย 

และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ 
2.7.1.7   หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ถ้าเป็นข้อสอบแบบเลือกตอบชนิดหลายตัวเลือก

ให้คะแนน 1 ส าหรับนักเรียนที่ตอบถูก และ 0 ถ้าตอบผิด โดยวิธี KR-20 
 

2.7.2   การสร้างค าถามวัดพฤติกรรมตามจุดประสงค์ด้านพุทธิพิสัย 
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ภัทรา  นิศมานนท์ (2536: 100-114 อ้างถึงใน Benjamin S. Bloom และคณะ 1981) ได้
จ าแนกพฤติกรรมตามจุดประสงค์ด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ออกเป็น 6 ระดับ โดยเรียงล าดับ
จากความสามารถขั้นต่ าสุดไปสูงสุด ดังนี้  

2.7.2.1    ความรู้ความจ า (Knowledge) คือความสามารถในการระลึกได้ถึงเร่ืองราวต่างๆ ที่
เคยมีประสบการณ์มาทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน เช่น จากการเรียนในเนื้อหาวิชาต่างๆ จากการ
ฟังวิทยุ ดูโทรทัศน์ อ่านหนังสือพิมพ์ การบอกเล่าต่อๆ กันมา เป็นต้น ค าถามประเภทนี้จะถามถึง
เร่ืองราวและเนื้อหาที่เคยประสบมาในลักษณะต่างๆ กัน ดังนี้ 

(1)  ความรู้เฉพาะเร่ือง (Knowledge of Specifics) จ าแนกได้ 2 ประเภท คือ 
  1.1 ความรู้เกี่ยวกับศัพท์และนิยาม (Knowledge of Terminology)  
 ศัพท์  หมายถึง  การให้ความหมายของค านั้นง่ายๆ โดยมักแปรความหมายตาม

พจนานุกรม  ปทานุกรม  หรือสารานุกรม เป็นต้น 
       นิยาม  หมายถึง  การให้ความหมายโดยเฉพาะของค านั้นๆ เช่น การให้ค าจ ากัดความ

ของเคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ ศัพท์เทคนิค เป็นต้น 
       แนวการสร้าค าถาม  
      -  ถามค าแปรของศัพท์   
       -  ถามชื่อเรียกของสิ่งต่างๆ  
       -  ถามความหมายของเคร่ืองหมาย รูปภาพ สัญลักษณ์ 
 1.2 ความรู้เกี่ยวกับกฎและความจริงเฉพาะเร่ือง (Knowledge of Specifics Facts)  
      กฎ  หมายถึง  สิ่งที่ตั้งขึ้นไว้เป็นหลักเกณฑ์ 
       ความจริง  หมายถึง  สิ่งที่ปรากฏอยู่ตามเนื้อเร่ือง 
       แนวการสร้างค าถาม ได้แก่  การถามถึงข้อเท็จจริงต่างๆ ที่ปรากฏตามเนื้อเร่ือง หรือ

เน้ือหาซึ่งได้แก่ค าถามเกี่ยวกับ 
 -  สูตร กฎเกณฑ์   
       -  คุณสมบัติของสิ่งต่างๆ  
       -  เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นตามเนื้อเร่ือง เช่น ใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร  
       -  ขนาด เวลา จ านวน สถานที่ 
       -  วัตถุประสงค์ ประโยชน์ โทษ 
       -  สาเหตุและผลที่เกิดขึ้น ฯลฯ 
(2)  ความรู้ในวิธีด าเนินการ (Knowledge of Ways and Means of Dealing with Specifics) 



80 

 

 2.1   ความรู้เกี่ยวกับระเบียบแบบแผน (Knowledge of Conventions)  
ระเบียบแบบแผน  หมายถึง  แบบอย่างหรือธรรมเนียมประเพณีที่นิยมปฏิบัติกันมาจน

เป็นที่ยอมรับในสังคม 
แนวการสร้างค าถาม 

       -  ค าถามที่เกี่ยวกับระเบียบปฏิบัติต่างๆ 
       -  ค าถามเกี่ยวกับแบบแผน 
       -  ค าถามถึงประเพณีนิยม ฯลฯ 
 2.2 ความรู้เกี่ยวกับแนวโน้มและล าดับขั้น (Knowledge of Trends and Sequence)  

ล าดับขั้น  หมายถึง  ล าดับการเกิดก่อนหลังของเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ต่างๆ 
แนวโน้ม  หมายถึง  การมองเห็นท่าทีว่าจะเป็นอย่างไรในอนาคต  
โดยพิจารณาจากข้อมูลในอดีตและปัจจุบัน หรือพิจารณาจากข้อมูลของกลุ่มคนหรือ

เหตุการณ์ที่มีโอกาสเกิดขึ้นมากเป็นแนวทางในการสรุปแนวโน้ม 
แนวการสร้างค าถาม 
-  ถามเหตุการณ์ต่างๆ ว่าอะไรเกิดก่อนหลัง 
-  ถามให้ล าดับเหตุการณ์ของเร่ืองราวที่เกิดขึ้น 
-  ถามให้ล าดับความส าคัญของหลายๆ สิ่ง 
-  ถามเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในอดีตว่ามีความเป็นมาอย่างไร 
-  ให้พิจารณาข้อมูลที่ผ่านมาแล้วให้บอกว่ามีแนวโน้มอย่างไร 
-  พิจารณาพฤติกรรมของคนส่วนมากแล้วให้บอกว่ามีแนวโน้มเป็นอย่างไร 

 2.3 ความรู้เกี่ยวกับการจ าแนกประเภท (Knowledge of Classification and Categoriec) 
หมายถึง  การจัดเข้าหมวดหมู่ตามประเภท  ชนิด  สกุล  เหตุการณ์  ฯลฯ  ของค า  ข้อความ  คน  สัตว์  
พืช  สิ่งของ  เหตุการณ์  วัน  เวลา  สถานที่  โดยพิจารณาลักษณะร่วมของสิ่งนั้นๆ 

แนวการสร้างค าถาม 
-  ถามให้จัดชนิด ประเภท หมวดหมู่ของค า หรือข้อความที่ก าหนดให้ 
-  ค าถามให้บอกชื่อค า หรือข้อความที่จัดอยู่ในประเภท หรือหมวดหมู่เดียวกันกับค าที่

ก าหนดให้ 
 2.4 ความรู้เร่ืองเกณฑ์ (Knowledge of Criteria) หมายถึง ความรู้เกี่ยวกับหลักเกณฑ์

ต่างๆ ที่ใช้เป็นตัวเปรียบเทียบ หรือตัดสิน การถามในขั้นนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อต้องการวัดว่าการตัดสิน
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เร่ืองใดๆ ของผู้สอบยึดหลักการ หรือเกณฑ์ใดเป็นเคร่ืองมือประกอบการพิจารณาตัดสินโดยไม่ได้ให้
ผู้สอบตัดสินแต่อย่างไร 

แนวการสร้างค าถาม 
-  ถามคุณลักษณะหรือเอกลักษณ์ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่บ่งชี้ให้ทราบว่าเป็นสิ่งนั้นๆ 
-  ถามให้บอกว่าสิ่งที่ตัดสินนั้นดี เลว เหมาะสม ไม่เหมาะสม ฯลฯ นั้นใช้อะไรเป็น

เกณฑ์ตัดสิน 
 2.5 ความรู้เกี่ยวกับระเบียบวิธี (Knowledge of Methodology) เป็นการถามถึงวิธีการ 

แนวการปฏิบัติตามหลักวิชาการมากว่าจะถามถึงความสามารถในการน าวิธีการที่เรียนมาไปใช้ เพื่อวัด
ดูว่าผู้สอบมีความรู้ในระเบียบวิธีการหรือไม่  แต่ถ้าถามว่าจะท าอย่างนั้นต้องด าเนินการอย่างไร 
จะกลายเป็นการถามขั้นการน าไปใช้ 

แนวการสร้างค าถาม 
-  ถามเทคนิค หรือวิธีการที่ใช้ส าหรับการปฏิบัติงานนั้นๆ ว่ามีขั้นตอนการกระท า

อย่างไร 
-  ถามวิธีการปฏิบัติว่าจะต้องท าอย่างไร 

(3) ความรู้รวบยอดในเนื้อเร่ือง (Knowledge of the Universals and Abstractions in a Field)  
     3.1 ความรู้เกี่ยวกับหลักวิชา และการขยายหลักวิชา (Knowledge of Principles and 

Generalizations)  
 หลักวิชา  หมายถึง  ตัวหลักการซึ่งเป็นข้อสรุป หรือหัวใจของเร่ือง 
 การขยายหลักวิชา  หมายถึง  การแผ่ขอบเขตให้คลุมไปถึงด้านต่างๆ ของวิชานั้นๆ โดย

น าหลักการที่ได้ไปใช้ในเร่ืองอื่นๆ ที่คล้ายคลึงกัน 
 แนวการสร้างค าถาม 
 -  ให้บอกคติหรือหัวใจที่เป็นหลักใหญ่ๆ ของเร่ืองนั้น 
 -  ถามให้น าเอาหลักการน้ันๆ ไปสัมพันธ์กับเร่ืองอื่นๆ 
       3.2  ความรู้เกี่ยวกับทฤษฏีและโครงสร้าง (Knowledge of Theories and Structures)  
 ทฤษฏี  หมายถึง  กฎที่ได้มีการพิสูจน์แล้ว 
 โครงสร้าง  หมายถึง  สิ่งที่มาประกอบให้เป็นโครงสร้างขึ้นมา 
 แนวการสร้างค าถาม  ถามเพื่อดูว่านักเรียนสามารถระลึก และน าความสัมพันธ์จาก

ทฤษฏี และหลักวิชาต่างๆ มาสรุปเป็นเนื้อความใหญ่เดียวกันได้หรือไม่ 
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2.7.2.2 ความเข้าใจ (Comprehension) คือ ความสามารถในการแปรความ ตีความ และ
ขยายความได้ ค าถามประเภทนี้ควรเป็นข้อความที่ใหม่ที่ครูก าหนดสถานการณ์ขึ้น โดยการเลียนแบบ
ของเก่าหรือใช้เน้ือความเก่ามาเรียนใหม่ 

(1) การแปลความ (Translation) เป็นความสามารถในการสื่อความหมายจากภาษาหนึ่ง
หรือแบบฟอร์มหนึ่ง ไปสู่อีกภาษาหนึ่งหรืออีกแบบฟอร์มหนึ่ง เช่น 

    1.1  แปลภาษาง่ายไปหาภาษายาก หรือจากยากไปง่าย 
 1.2 แปลภาษาเทคนิคเป็นภาษาสามัญ หรือจากภาษาสามัญเป็นภาษาเทคนิค 
 1.3  แปลภาษาพูดเป็นภาษาเขียน หรือจากภาษาเขียนเป็นภาษาพูด 
 1.4  แปลจากพฤติกรรม รูปภาพ ท่าทาง เป็นข้อความ 

  แนวการสร้างค าถาม  
  -  ถามให้แปรความหมายของภาพและวัตถุสิ่งของ 
  -  ถามให้แปลความหมายของสัญลักษณ์ สูตร กฎ กราฟ และตารางตัวเลข 
  -  ให้แปลความหมายของพฤติกรรมและพฤติการณ์ 

(2) การตีความ (Interpretation) คือ การเอาผลจากการแปลหลายๆ สิ่งมาผสมสัมพันธ์กัน 
แล้วมาสรุปเป็นผลลัพธ์ใหม่ในแง่มุมต่างๆ กัน อย่างมีความหมาย 

 แนวการสร้างค าถาม 
 -  ให้ตีความหมายของเร่ืองราวทั้งหมดออกมาในแง่มุมต่างๆ อย่างมีความหมาย 
 -  ให้ค้นหาความมุ่งหมาย ความเชื่อ หรือคตินิยมของผู้แต่ง 
 -  ให้แปล ย่อเร่ืองราวต่างๆ ออกมาเป็นข้อสรุป 
(3) การขยายความ (Extrapolation) คือ การขยายแนวความคิดให้กว้างไกลออกไปจาก

ข้อมูลออกไปอีก เพื่อท าให้สามารถก าหนดความหมาย คาดคะเนผลที่ตามมาได้อย่างมีเหตุผล ถูกต้อง
ตามหลักเกณฑ์ ไม่ใช่เป็นการเดาส่งเดช 

 แนวการสร้างค าถาม 
 -  การคาดคะเนเร่ืองราวก่อนที่จะเกิดเร่ืองนี้ หรือหลังจากเกิดเร่ืองนี้ 
 -  ถามโดยสมมติสถานการณ์ขึ้น 
 -  ฝึกใช้ข้อเท็จจริงส่วนย่อยไปคาดคะเนส่วนใหญ่อย่างมีเหตุผล 
2.7.2.3 การน าไปใช้ (Application) คือ ความสามารถที่จะน าเอาความรู้ความเข้าใจในเร่ือง

ที่ได้เรียนรู้มาแล้วไปแก้ปัญหาที่แปลกใหม่ หรือสถานการณ์ใหม่ที่ไม่เคยพบเห็นมาก่อน แต่อาจจะ
ใกล้เคียงหรือคล้ายคลึงกันกับเร่ืองที่เคยพบเห็นมาก่อน การน าความรู้ไปใช้มิได้หมายความว่า จะต้อง
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น าไปแก้ปัญหาในชีวิตจริงเท่านั้น แต่อาจจะน าความรู้จากเร่ืองที่เรียนเร่ืองหนึ่งไปใช้ตอบปัญหาอีก
เร่ืองหนึ่ง หรืออีกวิชาหนึ่งก็ได้ ฉะนั้นการสอบจะต้องไม่ใช้ถามโจทย์ปัญหา ตัวอย่างหรือสถานการณ์
ที่นักเรียนเคยพบเห็นมาแล้ว หรือไม่ใช้เป็นสถานการณ์ในการถามแต่ต้องสร้างสถานการณ์ใหม่ขึ้นมา 

แนวการสร้างค าถาม 
-  น าหลักการ กฎเกณฑ์ วิธีด าเนินการของเร่ืองนั้นไปแก้ปัญหาท านองเดียวกัน 
-  ปัญหาใหม่ต้องแปลกไปจากเดิมที่ครูสอน 
-  ใช้ตัวเลือกคงที่ ส าหรับข้อค าถามหลายๆ ข้อ 
-  แก้โจทย์ปัญหาแบบฝึกหัดทั้งหลายที่ไม่เคยท ามาก่อน 
2.7.2.4 การวิเคราะห์ (Analysis) คือ ความสามารถในการแยกแยะสิ่งต่างๆ ออกเป็น

ส่วนย่อยๆ ให้ได้ ล าดับขั้นความคิดที่แสดงออกอย่างชัดเจนเพื่อค้นหาความจริงต่างๆ ที่ซ่อนแฝงอยู่
ภายในเน้ือเร่ืองนั้นๆ การถามให้ผู้สอบวิเคราะห์มีหลักส าคัญคือ การยกวัตถุ สิ่งของ ข้อความ เร่ือราว 
เหตุการณ์ โครง กลอน รูปภาพ หรือเคร่ืองมือต่างๆ มาเป็นตัวปัญหา แล้วถามให้นักเรียนค้นหาสิ่ง
ส าคัญในแง่มุมต่างๆ ตามกฎเกณฑ์ที่เราก าหนดให้ การวิเคราะห์มี 3 ประเภท คือ 

(1) วิเคราะห์ความส าคัญ (Analysis of Elements) หมายถึง การถามให้พิจารณาว่าเร่ืองนี้มี
ความส าคัญตรงไหน ค าถามประเภทนี้ส่วนมากตัวเลือกมักจะถูกทุกข้อ แต่เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบ
กันแล้วจะถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 

แนวการสร้างค าถาม 
-  ให้คัดเนื้อหาแท้ หรือมูลเหตุ ต้นก าเนิด สาเหตุ ผลลัพธ์และความส าคัญทั้งปวงของ

เร่ืองราวต่างๆ 
-  ตอนใดเป็นเพียงค าอนุมาน หรือสมมติฐาน ตอนใดเป็นค าสรุปผล หรือเป็นค าอ้างอิง

สนับสนุน 
(2)  วิเคราะห์ความส าพันธ์ (Analysis of Relationship) หมายถึง การถามให้ค้นคว้าว่า

ความส าคัญย่อยๆ ของเร่ืองนั้นมีความติดต่อเกี่ยวพันกันอย่างไร มีอะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผล 
แนวการสร้างค าถาม 
-  ความสัมพันธ์ตามกัน เป็นการถามในทิศทางเดียวกันขึ้นลงตามกัน หรือเพิ่มลดเป็น

สดัส่วนท านองเดียวกัน มีลักษณะคล้ายกันอย่างไร 
-  ความสัมพันธ์กลับกัน เป็นการกล่าวถึงในลักษณะตรงกันข้าม คือ ฝ่ายหนึ่งเพิ่ม อีกฝ่าย

หนึ่งจะลด ฝ่ายหนึ่งมากอีกฝ่ายหนึ่งจะน้อย เป็นต้น 
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-  ไม่สัมพันธ์กัน เป็นการถามในลักษณะการชี้ให้เห็นถึงความไม่สัมพันธ์ หรือเกี่ยวข้องกัน 
หรือไม่เหมือนกัน 

-  ความสัมพันธ์ระหว่าเร่ืองกับเร่ือง เป็นการถถามให้ค้นหาความเกี่ยวข้องระหว่างเร่ืองราว
ทั้งหมดตั้งแต่ 2 เร่ืองขึ้นไป ในแง่ของความสอดคล้องหรือขัดแย้ง หรือไม่เกี่ยวข้องกัน เป็นต้น 

-  ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยกับส่วนย่อย เป็นการหาความเกี่ยวข้องระหว่างส่วนย่อย
กับส่วนย่อยด้วยกันเองในแง่มุมต่างๆ กัน 

-  ความสัมพันธ์ระหว่างหลายๆ ส่วนย่อยกับเร่ืองทั้งหมด เป็นการค้นหาว่ามีส่วนย่อย
ใดบ้างที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับเร่ืองนั้นๆ 

 -  ถามให้บอกความสัมพันธ์ในทางกลับ เป็นการถามให้บอกว่าความสัมพันธ์ดั งกล่าว
ข้างต้นทั้ง 2 ข้อน้ันอยู่ส่วนไหนของเร่ืองนั้นๆ 

(3) วิเคราะห์หลักการ (Analysis of Organizational Principles) หมายถึง การถามให้
พิจารณาค้นคว้าว่าการที่โครงสร้างและระบบของวัตถุ สิ่งของ เร่ืองราว และการกระท าต่างๆ รวมกัน
อยู่ในสภาพเช่นน้ันได้เพราะยึดหลักเกณฑ์อะไรเป็นส าคัญ 

แนวการสร้างค าถาม 
-  ถามให้เค้าเร่ืองให้ได้ว่า เร่ืองนั้นยึดหลักการใด ใช้เทคนิคหรือวิธีการใด 
-  มีระเบียบวิธีการในการเรียบเรียง และมีโครงสร้างอย่างไร 
2.7.2.5 การสังเคราะห์ (Synthesis) คือ เป็นการน าเอาสิ่งต่างๆ หรือหน่วยต่างๆ ตั้งแต่ 2 

สิ่งขึ้นไปเข้าเป็นเร่ืองเดียวกัน เพื่อเป็นสิ่งใหม่ เร่ืองใหม่ที่มีคุณลักษณะบางอย่างแปลกพิสดารไปจาก
ส่วนประกอบย่อยของเดิม การรวมนี้อาจเป็นการรวมวัตถุสิ่งของ ข้อเท็จจริง ข้อความที่รวบรวมได้
ผนวกกับความคิดเห็นส่วนตัวเข้าด้วยกัน การสังเคราะห์มีลักษณะคล้ายความสร้างสรรค์ ซึ่ง
ความสามารถขั้นนี้ก่อใหม่เกิดหลักการใหม่ ผลผลิตแปลกใหม่ที่มีประโยชน์ต่อสังคมมาก การ
สังเคราะห์มี 3 ประเภท คือ 

(1) สังเคราะห์ข้อความ (Production of Unique Communication) หมายถึง การน าเอา
ความรู้และประสบการณ์ต่างๆ มาผสมผสานกันเพื่อให้เกิดเป็นข้อความ หรือผลิตผล หรือการกระท า
ใหม่ที่สามารถใช้สื่อความคิดความเข้าใจระหว่างบุคคลกับผู้อ่ืนได้ การสังเคราะห์ข้อความอาจให้
สังเคราะห์โดยการพูด เขียน และกระท าได้  

แนวการสร้างค าถาม 
-  ให้แสดงความคิดเห็นต่อเร่ืองราวที่ก าหนดให้โดยใช้ภาษาของตนเอง 
-  ให้สังเคราะห์มาเป็นรูปภาพ โดยก าหนดสิ่งที่จะให้มีในรูปภาพให้บ้างบางส่วน         
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-  ให้สังเคราะห์มาเป็นค าพูด 
-  ให้สังเคราะห์โดยการเขียน 
-  ให้แต่งโคลง กลอน ฯลฯ ต่อค าประพันธ์จากวรรคแรกหรือวรรคหลัง 
-  ให้บรรยายภาพที่ก าหนดให ้
-  ให้วาดภาพจินตนาการ 
(2) สังเคราะห์แผนงาน (Production of Plan, or Proposed Set of Operation) หมายถึง 

ความสามารถในการก าหนดแนวทาง การวางโครงการหรือแผนงานต่างๆ ล่วงหน้าขึ้นมาใหม่ เพื่อให้
การด าเนินงานของกิจการน้ันราบรื่นและบรรลุผลตามเกณฑ์และมาตรฐานที่ก าหนดไว้  

แนวการสร้างค าถาม 
-  ให้นักเรียนสร้างโครงการ หรือวางแผนกิจกรรมต่างๆ ตามเงื่อนไขที่ก าหนดให้ 
- ให้เสนอวิธีตรวจสอบสมมติฐาน และข้อโต้แย้งต่างๆ ว่าจะด าเนินการเป็นขั้นๆ อย่างไร         
-  ให้บอกวิธีการด าเนินการว่าถ้าต้องการผล.........ต้องท าอย่างไร 
-  ให้ก าหนดขอบเขตของงานหรือโครงการต่างๆ 
-  ให้วางแผนที่จะควบคุมหรือป้องกันผลเสียที่จะเกิดขึ้น 
(3) สังเคราะห์ความสัมพันธ์ (Derivation of Set of Abstract Relations)  
แนวการสร้างค าถาม 
-  ถามให้นักเรียนลองสรุปเร่ืองราวต่างๆ เป็นข้อยุติโดยยึดเอาเงื่อนไขความสัมพันธ์ ความ

สมเหตุ สมผล และความน่าจะเป็นของประเด็นต่างๆ มาเป็นหลักในการพิจารณา 
-  ก าหนดเงื่อนไขหรือข้อเท็จจริงให้แล้วสมมติสถานการณ์อ่ืนเกิดขึ้นแล้วถามให้สรุปข้อ

ยุติของเร่ือง                  
-  ให้นักเรียนค้นหาว่าปรากฏการณ์หนึ่งๆ หรือในงานย่อย ชุดหนึ่งๆ มีเนื้อหาอะไรบ้างที่

สัมพันธ์กัน 
-  การพิสูจน์ลงสรุปเหตุผลตามแบบตรรกวิทยา  
2.7.2.6 การประเมินค่า (Evaluation) คือ เป็นการตัดสินเกี่ยวกับคุณค่าของเนื้อหาและ

วิธีการต่างๆ โดยสรุปอย่างมีหลักเกณฑ์ว่าสิ่งนั้นดี-เลว เหมาะสมหรือไม่พียงไร ประเมินค่าใช้เกณฑ์
การตัดสิน 2 ประเภท คือ 

(1) การตัดสินโดยอาศัยข้อเท็จจริง หรือเกณฑ์ภายในเนื้อเร่ือง (Judgment in term of 
Internal Evidence) หมายถึง การประเมินหรือตัดสิน โดยยึดความถูกต้องตามเนื้อเร่ือง เนื้อหาวิชานั้น
หรือข้อมูลที่ปรากฏอยู่ 
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แนวการสร้างค าถาม  
-  ให้วินิจฉัยว่า หนังสือรายงาน เร่ือราวหรือบทความนั้นมีคุณภาพในด้านต่างๆ สูงต่ า

เพียงใด 
(2) การตัดสินโดยอาศัยเกณฑ์ภายนอก (Judgment in Terms of External Criteria) หมายถึง 

การตัดสินโดยใช้เกณฑ์อ่ืนๆ ที่ไม่ปรากฏตามเนื้อเร่ืองหรือเนื้อหาวิชานั้นๆ เช่น ตัดสิน โดยใช้เหตุผล 
การยอมรับทางสังคม สภาพความจริง ความยุติธรรม เป็นต้น 

แนวการสร้างค าถาม 
-  ให้วินจิฉัยพิจารณาตัดสินโดยก าหนดเกณฑ์ให้ 

2.7.3   คุณลักษณะที่ดีของแบบทดสอบ 
เตือนใจ เกตุษา (2536: 120-127) ได้กล่าวว่า คุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดี จะต้อง

ประกอบด้วยลักษณะที่ส าคัญ 7 ประการ คือ 
2.7.3.1   ความเชื่อมั่น (Reliability)  
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ คือ ค่าความคงที่ของคะแนนที่ได้จากการน าแบบทดสอบ

ฉบับหนึ่ง ไปทดสอบกับนักเรียนกลุ่มเดียวกัน 2 คร้ัง หรือหลายคร้ัง ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบจึง
เป็นเร่ืองที่เกี่ยวข้องกับ ความคงเส้นคงวาของคะแนนที่ได้จากการทดสอบแบบทดสอบฉบับนั้น
หลายๆ คร้ัง แบบทดสอบที่มีค่าความเชื่อมั่นสูง หมายความว่า คะแนนที่ได้จากการทดสอบฉบับนั้น
เป็นที่เชื่อถือได้ ไม่ว่าผู้เข้าสอบจะสอบข้อสอบนั้นกี่คร้ังก็ตาม เขาก็จะได้คะแนนเหมือนเดิมทุกคร้ัง
ไป หรือแม้คะแนนจะไม่คงเดิม อาจได้สูงหรือต่ าไปบ้างเล็กน้อย ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบใด ๆ 
จะมีค่าอยู่ระหว่าง 0.00 ถึง 1.00 แบบทดสอบที่มีความชื่อมั่นเป็น 1.00 หมายความว่าแบบทดสอบ
ฉบับนี้มีความเชื่อมั่นสูงสุดนั่นเองคือ คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบฉบับนี้เชื่อถือได้ ไว้ใจได้ ไม่ว่าจะ
น าแบบทดสอบฉบับนี้ ไปทดสอบกับผู้สอบคนเดิมกี่คร้ัง กี่คนก็ตาม เขาก็จะได้คะแนนหรืออันดับที่
เหมือนเดิมทุกคร้ังไป ส่วนแบบทดสอบที่มีความชื่อมั่นเป็น 0.00 (ศูนย์) หรือใกล้เคียงศูนย์แสดงว่า 
แบบทดสอบฉบับนั้นขาดความเชื่อมั่น คะแนนที่ได้จากการทดสอบแบบทดสอบฉบับนั้นเชื่อถือไม่ได้ 
การทดสอบครั้งแรกอาจจะได้คะแนนอย่างหนึ่ง แต่พอทดสอบคร้ังต่อมากลับได้คะแนนอีกอย่างหนึ่ง 
ตามปกติแล้ว ปริมาณความเชื่อมั่นของแบบทดสอบควรจะสูงต่ าเพียงใดขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายของการ
น าแบบทดสอบไปใช้ และแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นควรมีค่าความเชื่อมั่น ตั้งแต่ 0.6 ขึ้นไป ส าหรับ
แบบทดสอบมาตรฐาน ต้องมีค่าความเชื่อมั่นตั้งแต่ 0.80 – 1.00 จึงจะจัดได้ว่าเป็นแบบทดสอบที่ดี 
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2.7.3.2   ความเที่ยงตรง (Validity)  
แบบทดสอบที่ดีต้องมีความเที่ยงตรง  แบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรงสูง คือ แบบทดสอบที่

สามารถวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ที่ผู้ออกข้อสอบต้องการจะวัด ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ
แบ่งออกเป็นชนิดใหญ่ ๆ ได้ 3 ชนิด คือ 

(1)  ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content validity) การหาค่าความเที่ยงตรงตามเนื้อหานั้น 
มีจุดประสงค์เพื่อจะศึกษาดูว่าแบบทดสอบความสามารถวัดเนื้อหาวิชาตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร
มากน้อยเพียงใด ดังนั้น โดยความหมายทั่วๆ ไปแล้ว ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา หมายถึง 
ความสามารถของแบบทดสอบฉบับหนึ่ง ที่จะมีข้อค าถามเป็นตัวแทนที่แท้จริงของเนื้อหาวิชา ซึ่งก าหนด
ไว้ในหลักสูตร แบบทดสอบที่มีความเทียงตรงตามเน้ือหาวิชาสูงนั้น ควรเป็นแบบทดสอบประเภทวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(2)  ความเที่ยงตรงตามเกณฑ์ (Criterion - related validity) การหาความเที่ยงตรงตามเกณฑ์
ขงแบบทดสอบ มีจุดประสงค์ที่จะดูว่าคะแนนที่ได้จากการทดสอบฉบับนั้น สามารถน ามาใช้พยากรณ์
ผลการเรียนภายภาคหน้า หรือน ามาคาดคะเนผลการเรียนในปัจจุบันนี้ได้ดีเพียงใด ความเที่ยงตาม
เกณฑ์ มีอยู่ 2 ชนิด คือ ความเที่ยงตรงตามพยากรณ์ (Predictive validity) และความเที่ยงตรงตามสภาพ 
(Concurrent validity) การหาความเที่ยงตรงทั้งสองชนิดนี้ เป็นการหาความสัมพันธ์ระหว่างคะแนน
ของแบบทดสอบที่จะหาความเที่ยงตรงกับตัวเกณฑ์ (criteria) ในการหาความเที่ยงตรงตามพยากรณ์
นั้น ตัวเกณฑ์ที่จะน ามาใช้เปรียบเทียบ คือ คะแนนที่ได้จาดผลการเรียนซึ่งจะต้องติดตามไปในอนาคต 
ส่วนการหาความเทียงตรงตามสภาพนั้น ตัวเกณฑ์จะได้จากการที่ครูจัดอันดับความสามารถที่นักเรียน
แสดงออกในห้องเรียนให้ครูสังเกตเห็นได้ ถ้าข้อสอบมีความเที่ยงตรงตามสภาพสูง ก็แสดงว่าคะแนน
ที่ได้จากแบบทดสอบนั้นสอดคล้องไปทางเดียวกัน กับอันดับที่ครูจัดนั่งเอง ถ้าเขาได้คะแนนจาก
แบบทดสอบสูงก็จะต้องได้อันดับดีด้วย โดยปกติแล้วความเที่ยงตรงทั้ง 2 ชนิดนี้ มักเรียกรวมกันว่า 
Criterion -  related validity ทั้งนี้เนื่องจากความเที่ยงตรงทั้ง 2 ชนิดนี้ มีหลักการและความหมายเป็น
แบบเดียวกัน แต่จะต่างกันตรงระยะเวลาที่จะได้ตัวเกณฑ์มาเปรียบเทียบ 

(3) ความเที่ยงตรงตามโครงสร้าง (Construct validity) ความเที่ยงตรงตามโครงสร้าง จะบ่งบอก
ถึงคุณลักษณะบางประการทางจิตวิทยา เช่น สมรรถภาพสมองทางด้านต่าง ๆ ซึ่งได้แก่ สมรรถภาพ
ด้านความมีเหตุผล ความสามารถในการน าทฤษฎีไปใช้ ความสามารถในการวิเคราะห์ หรือพฤติกรรม
อ่ืน ๆ ที่ต้องการให้นักเรียนมี หลังจากที่ครูสอนวิชานั้นแล้ว ดังนั้นข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่มีความ
เที่ยงตรงตามโครงสร้าง จะเป็นข้อสอบที่สามารถวัดสมรรถภาพสมองด้ าน ต่างๆ ที่ก าหนดไว้ใน
ตารางวิเคราะห์หลักสูตรด้านพฤติกรรมนั้นเอง 
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2.7.3.3   ความเป็นปรนัย (Objectivity) แบบทดสอบที่มีความเป็นปรนัยจะต้องมีคุณสมบัติ 
3 ประการ คือ 

 (1)   ผู้สอบอ่านโจทย์แล้วเข้าใจตรงกัน 
 (2)   การตรวจกระดาษค าตอบไม่ว่าจะให้ใครตรวจจะต้องให้คะแนนเท่ากันทุกคน 
 (3)   ต้องสามารถน าคะแนนมาแปรความหมายเป็นรูปแบบเดียวกันได้ 
2.7.3.4  ความยากง่าย (Difficulty) ข้อสอบที่ใช้ในการสอบรวม หรือสอบประจ าภาคเรียน 

ควรจะมีสัดส่วนความยากง่ายของข้อค าถามเป็นอัตราส่วน 1:2:1 คือ ข้อสอบที่ง่าย ๆ 1 ส่วน ข้อสอบที่
ยาก 1 ส่วน และข้อสอบที่ไม่ง่ายไม่ยากอีก 2 ส่วน ความยากง่ายของข้อค าถามใช้ตัว p เป็นสัญลักษณ์
แทน ถ้า p เท่ากับ 0.50 หมายถึงข้อสอบมีความยากง่ายพอเหมาะ  แต่ถ้าน้อยกว่า 0.50 แปลว่าข้อสอบ
ยาก และถ้า p มากกว่า 0.05 แปลว่าข้อสอบง่าย ข้อสอบที่ดีควรมีค่าความยากง่ายพอเหมาะไม่ยากหรือ
ง่ายเกินไปข้อสอบฉบับหนึ่ง ควรมีผู้ตอบถูกไม่ต่ ากว่า 20 คน และไม่เกิน 80 คน จากผู้สอบ 100 คน 
นั้นคือ ค่า p  อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 จึงถือว่าเป็นข้อสอบที่มีความยากง่ายพอเหมาะ 

2.7.3.5  อ านาจจ าแนก (Discrimination)  แบบทดสอบที่ดีต้องมีอ านาจจ าแนกสูง 
หมายความว่า แบบทดสอบนั้นต้องมีคุณสมบัติในการแจกแจงผู้สอบอกเป็นประเภท ๆ ตาม
ความสามารถ ตั้งแต่เก่งสุดจนถึงอ่อนสุด แบบทดสอบที่มีอ านาจจ าแนกสูง คือ แบบทดสอบที่เด็กเก่ง
เท่านั้นที่ตอบถูก ส่วนเด็ดอ่อนตอบผิด ค่าอ านาจจ าแนกเป็นคุณสมบัติที่ส าคัญของแบบทดสอบ เราใช้
ค่า r เป็นสัญลักษณ์ แทนค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ ข้อสอบที่มีค่า r ตั้งแต่ 0.20 – 1.00 ขึ้นไปจึงถือ
ว่าเป็นข้อสอบที่ใช้ได้ 

2.7.3.6   ความยุติธรรม (Fairness) แบบทดสอบที่มีความยุติธรรมก็คือ แบบทดสอบที่ให้
ความเสมอภาคแก่ผู้เข้าท าการสอบทุกคน ไม่เปิดโอกาสให้คนเก่งเก็งข้อสอบได้ หรือเด็กอ่อนเดา
ข้อสอบได้ คือไม่ล าเอียงส าหรับเด็กกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งโดยเฉพาะ ดังนั้นแบบทดสอบที่ยุติธรรมจะต้อง
วัดให้ครอบคลุมหลักสูตรโดยออกมาก ๆ ข้อ และสอบหลาย ๆ ครั้งจึงจะดี 

2.7.3.7   ประโยชน์ใช้สอย (Usability) แบบทดสอบที่ดีต้องมีประโยชน์ดังนี้ คือ 
 (1)  ง่ายต่อการด าเนินการสอบ 
 (2)  ใช้เวลาพอเหมาะในการทดสอบ 
 (3)  ง่ายต่อการให้คะแนน 
 (4)  ง่ายต่อการแปรผล และน าไปใช้ 
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2.7.4 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ 
การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ สามารถตรวจสอบคุณสมบัติได้ ดังต่อไปนี้ 

 2.7.4.1 ความเชื่อมั่น (Reliability) ความเชื่อมั่นตามนิยามเชิงทฤษฎี หมายถึง ความคงที่
ของคะแนนที่ได้ ความเชื่อมั่นตามนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่าง
คะแนนจากแบบทดสอบคู่ขนาน 2 ชุด ซึ่งสอบนักเรียนกลุ่มเดียวกันด้วยวิธีด าเนินการทดสอบที่เป็น
อิสระต่อกัน (Ebel, 1965: 311; Allen and Yen, 1979: 72) จากนิยามนี้ท าให้มีการใช้ Correlation ใน
การประมาณค่าความเชื่อมั่น 

ในการประมาณค่าความเชื่อมั่นสามารถท าได้หลายวิธี และในแต่ละวิธีก็มีข้อจ ากัดที่
แตกต่างกัน การที่ เลือกใช้วิธีใดขึ้นอยู่กับความมุ่งหมาย ลักษณะของคะแนนและชนิดของ
แบบทดสอบ (Guilford, 1978: 414) โดยทั่วไปวิธีการประมาณค่าความเชื่อมั่นมีอยู่ 3 รูปแบบ 
(Mehrens and Lehmann, 1987: 84) คือ 

(1) การวัดความมั่นคงในการตอบ (Measures of Stability) ได้แก่วิธีการสอบซ้ า (test – 
retest method) วิธีการสอบซ้ า (test – retest method) ท าได้โดย การน าข้อสอบฉบับหนึ่งไปสอบกับ
นักเรียนกลุ่มหนึ่งซ้ ากัน 2 คร้ังในเวลาใกล้เคียงกัน เวลาที่พอเหมาะคือ หลังจากการสอบคร้ังแรกไป
แล้วไปแล้วควรเว้นระยะประมาณ 3-7 วันจึงค่อยสอบซ้ า (เตือนใจ เกตุษา, 2536: 133) ซึ่งเป็นวิธีการ
หาค่าสัมประสิทธิ์ของความคงที่ (Coefficient of Stability) แล้วน าคะแนนที่ได้จากการสอบ 2 คร้ังมา
ค านวณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson product moment coefficient) วิธีการสอบ
ซ้ ามักจะเกิดความคลาดเคลื่อน (error) อันเนื่องมาจากการทิ้งช่วงระยะเวลา (สุวิมล ติรกานันท์, 2539: 
68-69) 

(2) การวัดความเป็นคู่ขนาน (Measures of Equivalence) ท าได้โดยการสร้างข้อสอบใน
วิชาเดียวกันมา 2 ชุด โดยใช้เนื้อหาเดียวกัน มีระดับความยากง่ายเท่ากัน มีอ านาจจ าแนกเหมือนกัน ไป
ทดสอบกับผู้สอบในเวลาเดียวกัน แล้วน าผลจากการทดสอบข้อสอบทั้ง 2 ชุด มาหาค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน เช่นเดียวกับการหาค่านี้ในวิธีการสอบซ้ า (เตือนใจ  เกตุษา, 2536: 135-136)  

(3) การวัดความคงที่ภายใน (Measures of Internal consistency) เป็นการตรวจสอบว่า 
ข้อสอบในแบบสอบนั้นวัดในเร่ืองเดียวกันหรือไม่ ถ้าวัดในเร่ืองเดียวกันก็น่าจะมีความคงที่ในการวัด
สูง โดยที่จะมีการสอบเพียงครั้งเดียวสามารถวัดได้ด้วยหลายวิธีต่อไปนี้ 

  3.1 วิธีแบ่งคร่ึงข้อสอบ (Split – half) หรือแบ่งเป็นข้อคู่ – ข้อคี่ ท าได้โดยการน าเอา
ข้อสอบที่ต้องการหาค่าความเชื่อมั่น ไปท าการทดสอบกับนักเรียน 1 คร้ัง แล้วตรวจให้คะแนน
แบ่งเป็นข้อคู่ – ข้อคี่ แล้วน าคะแนน 2 ชุด มาหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน จะได้ค่า
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ความเชื่อมั่นของข้อสอบเพียงครึ่งฉบับ จากนั้นน าค่าความเชื่อมั่นที่ค านวณได้คร่ึงฉบับ มาท าการปรับ
ขยายให้เป็นค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร สเปียร์แมน – บราวน์ (Spearman – 
Brown formula) วิธีการน้ีไม่เหมาะส าหรับ น ามาใช้หาความเชื่อมั่นของข้อสอบแบบจ ากัดเวลามาก ๆ 
(Speeded tests) (เตือนใจ เกตุษา, 2536: 138) 

 3.2. วิธีของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder - Richardson) ในปี 1937 คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder - 
Richardson) ได้เสนอสูตรการประมาณค่าความเชื่อมั่นที่นิยมใช้กันอย่างกว้างขวาง คือ  สูตรคูเดอร์ 
ริชาร์ดสัน 20 (Kuder – Richardson 20 = KR - 20) ซึ่งเป็นการหาความสอดคล้องระหว่างข้อสอบซึ่ง
ด าเนินการสอบคร้ังเดียว และใช้แบบทดสอบชุดเดียว ความสอดคล้องกันระหว่างข้อสอบนี้ได้รับ
อิทธิพลจาก แหล่งความแปรปรวนคลาดเคลื่อน 2 แหล่ง คือ เนื้อหาที่สุ่ม และความเป็นเอกพันธ์  

2.7.4.2   ความเที่ยงตรง (Validity) ความเที่ยงตรง ตามนิยามเชิงทฤษฎี หมายถึง ความ
แม่นย าของเคร่ืองมือในการวัดสิ่งที่ต้องการวัด หรือสิ่งที่เคร่ืองมือควรจะวัด และคะแนนที่ได้จาก
แบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรงสูง สามารถบอกถึงสภาพที่แท้จริง และพยากรณ์ได้ถูกต้องและแม่นย า
ความเที่ยงตรง ตามนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง ค่าสหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบ 
กับคะแนนเกณฑ์ ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ จ าแนกออกได้หลายวิธี ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมาย
ของการวัด โดยทั่วไปการวัดทางการศึกษาและจิตวิทยาแบ่งความเที่ยงตรงออกเป็น 3 ประเภท 
(Mehrens and Lehmam, 1973: 109) ได้แก่ 

(1) ความเที่ยงตรงตามเน้ือหา (Content validity) เป็นความเที่ยงตรงที่เกี่ยวกับการวิเคราะห์
ตรวจสอบอย่างมีระบบในเนื้อหาของแบบทดสอบว่า เนื้อหาของข้อค าถามวัดได้ตรงตามเนื้อหาของ
เร่ืองที่ต้องการวัดหรือไม่ ความเที่ยงตรงชนิดนี้นิยมใช้การพิจารณาจาก นิยามเชิงทฤษฎี และนิยามเชิง
ปฏิบัติการ ประกอบการตัดสินใจของผู้เชี่ยวชาญในสาขาวิชานั้น ๆ ว่าแบบทดสอบนั้นมีความตรงตาม
เน้ือหาที่ต้องการวัด และมีความครบถ้วนสมบูรณ์ครอบคลุมเนื้อเร่ืองทั้งหมดหรือไม่ 

(2) ความเที่ยงตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ (Criterion related validity) เป็นการหาความ
เที่ยงตรงของแบบทดสอบว่า แบบทดสอบนั้นวัดได้ตรงตามพฤติกรรมที่ต้องการวัดเพียงไร โดย
พิจารณาจาดเกณฑ์ที่เกี่ยวข้องว่า แบบทดสอบนั้นจะสามารถท านายพฤติกรรมของบุคคลในสภาพ
จ าเพาะตามต้องการ หรือความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบ กับคะแนนที่วัดได้จาก
เกณฑ์ภายนอกที่เป็นอิสระ 
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สุวิมล ติรกานันท์ (2539: 72-74) กล่าวว่า ความเที่ยงตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์จ าแนกเป็น 
2 ชนิดคือ 

2.1 ความเที่ยงตรงตามสภาพ (Concurrent validity) หมายถึงความเที่ยงตรงของ
แบบทดสอบที่จะบ่งบอกสิ่งที่วัดได้ถูกต้อง ตามสภาพที่แท้จริงในปัจจุบัน โดยอาศัยความสัมพันธ์
ระหว่างคะแนนของแบบทดสอบ กับคะแนนซึ่งก าหนดขึ้นในขณะนั้น เช่น เกณฑ์สัมพันธ์ของแบบ
วัดทักษะในการค านวณ ก็อาจใช้วิธีการสังเกต 

2.2  ความเที่ยงตรงตามพยากรณ์ (Predictive validity) หมายถึงความสามารถของ
แบบทดสอบที่จะบ่งบอกผลที่วัดในขณะนั้น ได้ถูกต้องตามสภาพที่แท้จริงในอนาคต โดยอาศัย
ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนของแบบทสอบ กับคะแนนเกณฑ์ความสัมพันธ์ซึ่งจะปรากฏในอนาคต 
เช่น เกณฑ์สัมพันธ์ของแบบทดสอบวัดความถนัดทางวิชาการเพื่อท านายผลการเรียน ก็อาจใช้คะแนน
เฉลี่ยสะสมปีสุดท้ายเป็นเกณฑ์สัมพันธ์  วิธีประมาณค่าความเที่ยงตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ สามารถ
วิเคราะห์ได้จากสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนจากแบบทดสอบกับเกณฑ์ ดังนั้นสูตรที่ใช้จึง
เป็นสูตรค านวณสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบต่าง ๆ โดยทั่วไปนิยมใช้สูตรสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 
(Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) A 

(3)” ความเที่ยงตรงตามโครงสร้าง (Construct validity) เป็นความเที่ยงตรงที่แสดงให้เห็นว่า 
แบบทดสอบนั้นสามารถวัดได้ครอบคลุมขอบเขต ความหมาย หรือครบตามคุณลักษณะประจ า ตาม
ทฤษฏีที่ใช้สร้างแบทดสอบนั้น ๆ วิธีประเมินค่าความเที่ยงตรงตามโครงสร้างมีหลายวิธี เช่น 

 3.1 วิธีหลายคุณลักษณะและหลายวิธี (Multi – trait Multi – method) แป็นวิธีที่ใช้หา
ความเที่ยงตรงเมื่อคุณลักษณะ 2 ลักษณะขึ้นไป ที่ถูกวดโดยวิธีการของแคมป์เบล และฟริช (Campbell 
and Frisk, มมป. อ้างถึงใน สุวิมล  ติรกานันท์, 2539: 72-74) โดยเคร่ืองมือคนละชนิดที่ได้คุณลักษณะ
เดียวกัน จึงจะมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์สูง ส่วนเคร่ืองมือคนละชนิดที่วัดคุณลักษณะต่างกันจะมีค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ต่ า 

 3.2 วิธีการวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factor analysis) เป็นการพิจารณาความเที่ยงตรง
โดยใช้วิธีการทางสถิติที่เรียกว่า “การวิเคราะห์องค์ประกอบ” มาช่วยในการวิเคราะห์ หากข้อค าถาม
ทั้งหมดแสดงผลด้วยจ านวนองค์ประกอบตามที่ก าหนดในทฤษฎีที่น ามาสร้าง แสดงว่าแบบทดสอบ
นั้นมีความเที่ยงตรงตามโครงสร้าง 
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2.8 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 2.8.1   งานวิจัยต่างประเทศ 

 อับราฮัม และ เรนเนอร์(Abraham and Renner, 1986: 121-143)ได้ศึกษาผลของการจัดการ
เรียนรู้ด้วยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ในวิชาเคมีระดับมัธยมศึกษา ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีด้านเนื้อหาและ
ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามแบบปกตินอกจากนี้การ
จัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้มีผลต่อความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียน 

เบิร์นด(ฺBerndt, 1994: 4052-A)ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการสืบเสาะหา
ความรู้ต่อผลสัมฤทธิ์ด้านเนื้อหาและด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาในเมือง Ramdolph, West Verginia กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยนักเรียนจ านวน 154 คน
ผลการวิจัยสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางด้าน
เน้ือหาและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และปฏิสัมพันธ์ของครูกับนักเรียน 

เฮดเจเพท (Hedgepeth, 1996: 628-A)ได้ศึกษาการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ด้วยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้กับการสอนแบบปกติของนักเรียนเกรด 8 ใน West 
Alabama ประเทศสหรัฐอเมริกา ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการสืบ
เสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามแบบ
ปกต ิ

ไคลเดียนส์(Klindienst, 1993: 1748-A)ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการสืบ
เสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ต่อโครงสร้างความรู้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์กลุ่มตัวอย่างจ านวน 238 คน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏ
จักรการสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตร์แตกต่างจากนักเรียนที่
ได้รับการสอนตามแบบปกติ 

ซอนเดอร์ และ เชพพาร์ดสัน (Saunders and Shepardson, 1987: 39 -51)ได้ศึกษา
การเปรียบเทียบความเข้าใจและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเกรด 6 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้กับการสอนตามแบบปกติ  ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามแบบปกติและยังพบว่านักเรียนชายมีพัฒนาการที่
ดีกว่านักเรียนหญิง 
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2.8.2 งานวิจัยภายในประเทศ 
จงกลรัตน์ อาจศัตรู (2544: บทคัดย่อ)ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนตามแบบวัฏ

จักรการเรียนรู้ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่1 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2543โรงเรียนบ้านเกาะ เขตมีนบุรีกรุงเทพมหานคร จ านวน 71 คน ผลการวิจัยพบว่า  

1. นักเรียนที่ได้รับการสอนตามแบบวัฏจักรการเรียนรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีส่วนนักเรียนที่ได้รับการสอนตามแบบปกติมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับพอใช้ 

2.  นักเรียนที่ได้รับการสอนตามแบบวัฏจักรการเรียนรู้มีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ใน
ระดับสูงส่วนนักเรียนที่ได้รับการสอนตามแบบปกติมีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ในระดับปานกลาง 

3.  นักเรียนที่ได้รับการสอนตามแบบวัฏจักรการเรียนรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ
ต่อวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จันทร์พร พรหมมาศ (2541: บทคัดย่อ)ได้ศึกษาผลการใช้วิธีวงจรการเรียนรู้ในการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์ที่มีต่อสัมฤทธิผลและพฤติกรรมการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนต้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1, 2 และ 3โรงเรียนราชวินิต
บางเขน จ านวน 245 คน ผลการวิจัยพบว่า 

1.  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่ได้รับการสอนด้วยวิธีวงจรการเรียนรู้มีพฤติกรรมที่
ส่งเสริมการเรียนวิทยาศาสตร์ในขั้นการศึกษาส ารวจอยู่ในระดับที่ควรปรับปรุง ในขั้นการสร้างมโน
มติอยู่ในระดับพอใช้ และในขั้นการน ามโนมติไปใช้อยู่ในระดับพอใช้และในระดับที่ควรปรับปรุง
จ านวน 5 พฤติกรรมเท่ากัน 

2.  นักเรียนมีพฤติกรรมที่ส่งเสริมการเรียนวิทยาศาสตร์ในขั้นการสร้างมโนมติอยู่ในระดับ
ที่ดีกว่าในขั้นการศึกษาส ารวจและขั้นการน ามโนมติไปใช้ในทุกระดับความสามารถทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ และนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงมีพฤติกรรมที่ส่งเสริม
การเรียนวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับที่ดีกว่านักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์
ปานกลางและต่ าในทุกขั้นตอนการเรียนการสอน 

3.  นักเรียนกลุ่มทดลองในทุกชั้นของระดับมัธยมศึกษาตอนต้นมีมโนมติเกี่ยวกับ
เน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่า
นักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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4.  นักเรียนกลุ่มทดลองที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงและปานกลาง
ในทุกระดับชั้น และนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์ต่ าในชั้นมัธยมศึกษาปีที่
2 และ3 มีมโนมติเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 และนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์ต่ าในชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 
ของทั้ง 2 กลุ่ม มีมโนมติเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

5.  นักเรียนกลุ่มทดลองที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงและปานกลาง
ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 และ 2 นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์ปานกลางใน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 และนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์ต่ าใน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และ 3 มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์ต่ าใน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 และนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงในชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ของทั้ง 2 กลุ่ม มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

6.  นักเรียนกลุ่มทดลองที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูง ปานกลางและ
ต่ าในชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 และ 2 และนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์ต่ าใน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่3 มีการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงและปานกลางในชั้น
มัธยมศึกษาปีที่3 ของทั้ง 2 กลุ่ม มีการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

ประกาศิต จันทศ (2537: บทคัดย่อ)ได้ศึกษาผลการสอนวิชาเคมี เร่ือง ตารางธาตุด้วยโมเดล
วงจรการเรียนรู้ประยุกต์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อการสอนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่4 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ปีการศึกษา 2546
โรงเรียนธาตุพนม จังหวัดนครพนม จ านวน 60 คน ผลการวิจัยพบว่า 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2.  กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีเจตคติต่อการสอนในระดับดี  คิดเป็นร้อยละ 100 และ 
58.82 ตามล าดับ  
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3.  การแจกแจงระดับพัฒนาการทางสติปัญญาการเรียนรู้ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
ก่อนเรียนกับหลังเรียนมีการแจกแจงเหมือนกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

พงศ์รัตน์  ธรรมชาติ (2545: บทคัดย่อ)ได้ศึกษาผลการสอนโดยการเรียนแบบวัฏจักร
การเรียนรู้กับการสอนตามคู่มือครูของสสวท.ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2544 โรงเรียนมัธยมสุไหงปาดีอ าเภอสุไหงปาดีจังหวัดนราธิวาส จ านวน 72 คน ผลการวิจัย
พบว่า 

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีและเจตคติต่อวิชาเคมีของนักเรียนหลังได้รับการสอน
ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ .01 
ตามล าดับ  

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีและเจตคติต่อวิชาเคมีของนักเรียนหลังได้รับการสอน
ตามคู่มือครูของ สสวท.สูงกว่าก่อนได้รับการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ .01
ตามล าดับ  

3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีและเจตคติต่อวิชาเคมีของนักเรียนหลังได้รับการสอน
ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้สูงกว่าการสอนตามคู่มือครูของ สสวท.อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 

เรวัต  ศุภมั่งมี (2542: บทคัดย่อ)ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1ภาคเรียน
ที่1 ปีการศึกษา 2542 โรงเรียนแม่ริมวิทยาคม อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่จ านวน 60 คน ผลการวิจัย
พบว่า  

1.  นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการ
สอนสูงกว่าก่อนการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001  

2.  นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้มีความคิดเห็น
ต่อการสอนวิชาวิทยาศาสตร์โดยรวมอยู่ในระดับดี 

วนิดา ธนประโยชน์ศักดิ์ (2548: บทคัดย่อ)ได้ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและมลพิษสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์จริง
โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้น
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มัธยมศึกษาปีที่4 ภาคเรียนที่2 ปีการศึกษา 2546 โรงเรียนสามพรานวิทยา อ าเภอสามพรานจังหวัด
นครปฐม จ านวน 2 ห้องเรียน ผลการวิจัยพบว่า  

1.  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อนการใช้
หลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.  คะแนนความคิดเห็นของครูและนักเรียนหลังการใช้หลักสูตรวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับ
มากอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

วาสนา วินิจกุล (2546: บทคัดย่อ)ได้ศึกษาการใช้วัฏจักรการเรียนรู้ส าหรับการสอนวิชา
ฟิสิกส์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2546 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย สุราษฎร์ธานี จ านวน 79 คน ผลการวิจัย
พบว่า 

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ด้านเนื้อหาและด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการสอน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ด้านเนื้อหาและด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการสอนตามรูปแบบ สสวท.สูงกว่าก่อนได้รับการสอนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ด้านเนื้อหาและด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการ
สอนตามรูปแบบ สสวท.อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

วิชาญ เลิศลพ (2543: บทคัดย่อ)ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้โดยวิธีจัดการเรียน
การสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้รูปแบบ สสวท. และรูปแบบการผสมผสานระหว่างวัฏจักรการ
เรียนรู้กับ สสวท. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่5 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี
จ านวน 95 คน ผลการวิจัยพบว่า  

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาฟิสิกส์ความคงทนในการเรียนรู้และเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์
ของนักเรียนที่เรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ รูปแบบ สสวท. และรูปแบบการผสมผสาน
ระหว่างวัฏจักรการเรียนรู้กับ สสวท. แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนที่
เรียนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้และรูปแบบการผสมผสานระหว่างวัฏจักรการเรียนรู้กับ สสวท. มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ความคงทนในการเรียนรู้และเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์สูงกว่านักเรียนที่
ได้รับการสอนตามรูปแบบ สสวท.  
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2.  ความสามารถในการแก้ปัญหาในวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนที่เรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ รูปแบบ สสวท. และรูปแบบการผสมผสานระหว่างวัฏจักรการเรียนรู้กับ สสวท. ไม่แตกต่าง
กันสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2547, ข) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เพื่อพัฒนากระบวนการคิดระดับสูง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
เป็นครูจ านวน 5 คน และนักเรียนจ านวน 1 ห้องเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับสูง  
ปานกลาง และต่ าคละกันเป็นกลุ่มทดลอง ผลการวิจัยพบว่า 
 1.  ด้านกระบวนการเรียนการสอน สามารถแยกสรุปเป็นประเด็นย่อยดังต่อไปนี้ 

1.1  กิจกรรรมการเรียนการสอน ครูส่วนใหญ่ด าเนินการในขั้นตอนของการสร้าง
ความสนใจ ขั้นการส ารวจและค้นหา และขั้นการอธิบายและลงข้อสรุป ส่วนขั้นขยายความรู้ครู
ด าเนินการบ้าง และขั้นการประเมินผล ครูด าเนินการน้อยมาก 

1.2  การใช้ค าถามของครู ในระยะแรกที่ครูสอน ครูจะถามนักเรียนทั้งชั้นมากกว่า
การถามเป็นรายบุคคล ค าถามส่วนใหญ่จะเน้นความรู้ความจ าและความเข้าใจ ไม่ค่อยให้นักเรียนได้
ให้เหตุผลในการคิดหรือตอบ แต่ในระยะหลังครูมีความพยายาม และตั้งใจพัฒนาการใช้ค าถามให้มี
ประสิทธิภาพขึ้น 

1.3  บรรยากาศการเรียนการสอน มีความสนุกสนาน มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกัน นักเรียนกล้าคิด กล้าถาม และกล้าแสดงออก ครูเป็นกันเองกับนักเรียนและให้ความส าคัญ
กับค าถามและค าตอบของนักเรียน 

2.  ด้านความสามารถในการใช้ความคิดระดับสูงของนักเรียน สามารถแยกสรุปเป็น
ประเด็นย่อยดังต่อไปนี้ 

2.1  ระหว่างการเรียนการสอน นักเรียนส่วนใหญ่พัฒนาความคิดมากขึ้นจากการ
เรียนคร้ังแรก ๆ แต่นักเรียนยังขาดทักษะในการอธิบายเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลหรือองค์
ความรู้ที่ได้และยังไม่ค่อยให้เหตุผลเท่าที่ควร 

2.2  ความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักเรียนส่วนใหญ่ลดลงจากเดิมแต่
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนส่วนใหญ่พัฒนาขึ้นจากระดับเดิม 

3. ด้านความคิดเห็นและความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการเรี ยนการสอน 
นักเรียนส่วนใหญ่มีเจตคติที่ดีต่อรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้รองลงมานักเรียนมี
เจตคติที่ดีต่อครูและต่อวิชาและมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
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สราวุฒิ บุญยืน (2542: บทคัดย่อ)ได้ศึกษารูปแบบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ด้วยวิธีวงจร
การเรียนรู้เร่ือง เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้าน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่3 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่3 โรงเรียนเทศบาลบ้านสามเหลี่ยม ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น ภาคเรียนที่1 ปีการศึกษา 2542 จ านวน 73 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนกลุ่มทดลองมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แตกต่างจากนักเรียน
กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนกลุ่มทดลองมีความคงทนในการเรียนรู้
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้ สรุปได้
ว่า การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้มุ่งส่งเสริมให้ ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มี
กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เป็นล าดับขั้นตอนอย่างชัดเจน นับตั้งแต่ขั้นสร้างความสนใจไปจนถึงขั้น
ประเมิน จากงานวิจัยที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ ส่งผลต่อผู้เรียน
หลายด้าน เช่น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  ความคงทนในการเรียน ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์  เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์  และความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ในการวิจัยคร้ัง
นี ้ผู้วิจัยจึงเลือกที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

ในกลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น จึงได้พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ขั้นตอน มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อศึกษาว่าผู้เรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามปกติ กับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ต่างกันหรือไม่ เพื่อน าผลการวิจัยที่ได้ไปเป็นแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงการ
จัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นต่อไป 

ปัญหาและแนวทางแก้ไขของการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ สรุปได้ดังนี ้
1.  ด้านกระบวนการเรียนการสอน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูจะเป็นผู้ใช้

ค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการคิดหรือตอบ และควรที่จะถามนักเรียนทั้งชั้นมากกว่ารายบุคคล 
และให้ผู้ เรียนมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ครูจะต้องเป็นกันเองกับผู้เรียนและให้
ความส าคัญกับค าถามและค าตอบของผู้เรียน 

2.  ด้านความสามารถในการใช้ความคิดของผู้เรียน ในระหว่างการเรียนการสอนนักเรียน
ส่วนมากจะขาดทักษะการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลหรือองค์ความรู้และยังไม่มีเหตุผล
เท่าที่ควร ครูควรใช้ค าถามเชื่อโยงเหตุการณ์หรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้น เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียน เกิด
กระบวนการคิด แล้วเกิดทักษะการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลหรือองค์ความรู้  
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จากปัญหาและแนวทางแก้ไขของการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ ในทุกๆ ขั้นตอน
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูควรใช้ค าถาม “นักเรียนคิดอย่างไร, ท าไม, อย่างไร” เพื่อกระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดความสนใจ แล้วเชื่อประเด็นที่มีอยู่ไปสู่สิ่งที่ต้องการศึกษา และเพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการปฏิบัติจริง 

 
 

 

 

 

 



บทที ่ 3 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

การวิจัยเร่ืองการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน เพื่อ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มพัฒนา
วิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi - Experimental Research) ใช้
รูปแบบการวิจัย แบบเลือกกลุ่มตัวอย่างมา 2 กลุ่ม ให้เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยคาดว่าทั้ง 
2 กลุ่มนี้จะมีลักษณะเหมือนหรือใกล้เคียงกันแล้วท าการทดสอบก่อนเรียนหลังเรียนทั้ง 2 กลุ่มด้วย
เคร่ืองมือที่ใช้วัดอันเดียวกัน (Non - Randomized Control Group Pretest Posttest Design) ผู้วิจัยได้
ก าหนดขั้นตอนด าเนินการวิจัย ดังรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3.2 ระเบียบวิธีวิจัย 
3.3  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.4  การสร้างและหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.5  การด าเนินการวิจัย 
3.6  การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
3.1  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
       3.1.1  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย   เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2555 ทั้งหมด 206 คน  ของภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555  ในกลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง 
ห้วยโป่ง ยางงาม  
 3.1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 2 โรงเรียน 
มีนักเรียนทั้งหมด 40 คน ของภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 ในกลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง  
ห้วยโป่ง ยางงาม ได้แก่ โรงเรียนบ้านห้วยโป่ง-ไผ่ขวาง และโรงเรียนบ้านปากตก ได้มาจากการสุ่ม
อย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยใช้เทคนิคการสุ่มตามโอกาส (ตามสะดวก) (Convenience 
Sampling) โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างตามเหตุผล และความจ าเป็นของผู้วิจัย ภายใต้ข้อจ ากัดต่างๆ 
ได้แก่ เวลา สถานที่ และความร่วมมือ  (ผ่องพรรณ ตรัยมงคล และสุภาพ ฉัตราภรณ์, 2553: 235-236)
แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 1 โรงเรียน จ านวน 20 คน และกลุ่มควบคุม 1 โรงเรียน จ านวน 20 คน           
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โดยนักเรียนในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ได้มาจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนเร่ือง วงจรไฟฟ้า 
ที่มีค่าความสอดคล้อง (IOC) มีค่าระหว่าง 0.81-1.00 ค่าความยากระหว่าง 0.22-0.77 ค่าอ านาจจ าแนก
ระหว่าง 0.27-0.81 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ 0.91 มาท าการคัดเลือกนักเรียนใน
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมให้มีลักษณะความรู้พื้นฐานที่เหมือนกันหรือใกล้เคียงกัน 

กลุ่มทดลอง  นักเรียนโรงเรียนบ้านห้วยโป่ง-ไผ่ขวาง  จ านวน 20 คน 
กลุ่มควบคุม  นักเรียนโรงเรียนบ้านปากตก  จ านวน  20  คน 

  
3.2  ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi - Experimental Research) ใช้รูปแบบการวิจัย 
แบบเลือกกลุ่มตัวอย่างมา 2 กลุ่ม ให้เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยคาดว่าทั้ง 2 กลุ่มนี้จะมี
ลักษณะเหมือนหรือใกล้เคียงกันแล้วท าการทดสอบก่อนเรียนหลังเรียนทั้ง 2 กลุ่มด้วยเคร่ืองมือที่ใช้วัด
อันเดียวกัน (Non - Randomized Control Group Pretest  Posttest Design) พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543: 
65-66) ที่มีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยมีการทดสอบก่อนและหลังการทดลองแบบ
แผนการทดลองเสนอดังนี ้
 
ภำพท่ี 3.1  แบบเลือกกลุ่มตัวอย่างมา 2 กลุ่ม ให้เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยคาดว่าทั้ง 2 
กลุ่มนี้จะมีลักษณะเหมือนหรือใกล้เคียงกันแล้วท าการทดสอบก่อนเรียนหลังเรียนทั้ง 2 กลุ่มด้วย
เคร่ืองมือที่ใช้วัดอันเดียวกัน (Non - Randomized Control Group Pretest Posttest Design) 
 
 
 
 

 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการทดลองคือ 
        A  แทน  กลุ่มทดลอง (ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน)  
        B  แทน  กลุ่มควบคุม (ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ตามปกติ)  
           แทน  ผลสัมฤทธิ์วิชาวิทยาศาสตร์กอ่นเรียน 
           แทน  ผลสัมฤทธิ์วิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียน 
        X  แทน  วิธีจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
        ~X แทน  วิธีจัดการจัดการเรียนรู้ตามปกตก 

A    X    
B             ~X    
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3.3  เครื่องมือในกำรวิจัย 
ผู้วิจัยได้ก าหนดเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี ้
3.3.1  ส าหรับกลุ่มทดลองได้ใช้แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง 

วงจรไฟฟ้า กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่ใช้กระบวนการ
จัดการเรียนรูต้ามแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน จ านวน 5 แผน รวมเวลา 20 ชั่วโมง         

 3.3.1.1 เร่ืองวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย เวลา 4 ชั่วโมง 
 3.3.1.2 เร่ืองตัวน าไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้า เวลา 4 ชั่วโมง 
 3.3.1.3 เร่ืองการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม เวลา 4 ชั่วโมง 
 3.3.1.4 เร่ืองการต่อหลอดไฟแบบอนุกรมและแบบขนาน เวลา 4 ชั่วโมง 
 3.3.1.5 เร่ืองแม่เหล็กไฟฟ้า เวลา 4 ชั่วโมง 
3.3.2 ส าหรับกลุ่มควบคุมได้ใช้แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง 

วงจรไฟฟ้า กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่ใช้กระบวนการ
จัดการเรียนรูต้ามปกติ จ านวน 5 แผน รวมเวลา 6 ชั่วโมง  

 3.3.1.1  เร่ืองวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย เวลา 1 ชั่วโมง 
 3.3.1.2  เร่ืองตัวน าไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้า เวลา 1 ชั่วโมง 
 3.3.1.3  เร่ืองการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม เวลา 1 ชั่วโมง 
 3.3.1.4  เร่ืองการต่อหลอดไฟแบบอนุกรมและแบบขนาน เวลา 2 ชั่วโมง 
 3.3.1.5  เร่ืองแม่เหล็กไฟฟ้า เวลา 1 ชั่วโมง 
3.3.3  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง วงจรไฟฟ้า 1 ชุด แบบปรนัยชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 36 ข้อ คือ แบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน ในการ
ทดลองครั้งนี้ได้ใช้ระยะเวลาในการทดลอง ในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่เท่ากันเนื่องจาก
ระยะเวลาที่ใช้ในกลุ่มควบคุมได้ใช้ระยะเวลาตามโครงสร้างเวลาเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ กระทรวงศึกษาธิการ (2551ก: 7) กล่าวว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 มีโครงสร้างเวลาเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยก าหนดให้เรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ 80 ชั่วโมงต่อปี หรือสัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง ส่วนระยะเวลาในกลุ่มทดลองซึ่งได้ใช้
ระยะเวลาที่นานกว่ากลุ่มควบคุมเนื่องจาก กู๊ด (Good, 1973: 303) กล่าวว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้
ตามแบบวัฏจักรการเรียนรู้เป็นเทคนิคหรือกลวิธีเฉพาะในการจัดการเรียนรู้เนื้อหาบางอย่างของวิชา
วิทยาศาสตร์โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความอยากรู้อยากเห็น และเสาะแสวงหาความรู้โดยการถามค าถาม 
และพยายามค้นหาค าตอบให้พบด้วยตนเอง ซึ่งไอน์เซนครฟต์ (Eisenkraft, 2003: 57-59) ได้พัฒนา
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้เป็น 7 ขั้นตอน ดังนั้นผู้วิจัยจึงเพิ่มระยะเวลาการ
จัดการเรียนรู้ในกลุ่มทดลองให้มากกว่ากลุ่มควบคุม เพื่อให้ผู้ เรียนค้นพบความรู้ หรือแนวทาง
แก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตัวเองโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
 
3.4  กำรสร้ำงและหำประสิทธิภำพของเคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 
       3.4.1  ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง วงจรไฟฟ้า 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่ใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้
ตามแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
  3.4.1.1  การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ด าเนินการสร้าง 
ดังนี ้
 1)  ศึกษาหลักสูตร จุดมุ่งหมายของหลักสูตร สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง วงจรไฟฟ้า ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 เพื่อวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังและกิจกรรม การเรียนรู้ 
 2)  ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน รวมทั้งการวัดผลและ
ประเมินผลการเรียนการสอนแต่ละคร้ัง โดยพิจารณาให้สอดคล้องกับเนื้อหาและผลการเรียนรู้
ที่คาดหวัง 
 3)   การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ความรู้ 7 ขั้นตอน 
จ านวน 5 แผน ๆ ใช้เวลาทั้งหมด 20 ชั่วโมง ซึ่งแต่ละแผนประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระส าคัญ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน การ
วัดผลและประเมินผล (ภาคผนวก ข) 
 4)   น าแผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง วงจรไฟฟ้า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 5 แผน ใช้เวลาทั้งหมด 20 ชั่วโมง 
ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณาความถูกต้องของเน้ือหาและภาษาที่ใช้ 
 5)  น าแผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมและความถูกต้องของเนื้อหาสาระ ความสอดคล้อง
ของกระบวนการจัดการเรียนรู้ และความถูกต้องของภาษาที่ใช้ เพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขแผนการ
จัดการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ให้เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์ตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ โดยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ที่มีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 
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พบว่าค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ขั้นตอน มีค่าเท่ากับ 1.00 (ภาคผนวก ค) 
 6) น าแผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้นตอน ที่ได้รับการ
ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มพัฒนาวิชาการ
นาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 20 คน ซึ่งเป็นนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่างที่ผู้วิจัยเลือกไว้ เพื่อหาข้อบกพร่องในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขอีก
คร้ังก่อนน าไปใช้ในการวิจัยต่อไป  และน าไปหาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้   /    
วิเคราะห์โดยใช้สูตร   /    (ชวลิต  ชูก าแพง, 2553: 131-132) พบว่า ค่าประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู ้   /    = 68.40 / 70.69 (ภาคผนวก ค) 
 7)  น าแผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ที่ได้รับการ
ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้จริง 
 
ตำรำงท่ี 3.1  แสดงการเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน และ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ 
 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมวัฏจักรกำรเรียนรู้  

7 ขั้นตอน 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมปกติ 

1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) 
       1.1 ครูตรวจสอบความรู้เดิมของผู้เรียน โดยใช้
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน หรือรูปภาพ 
ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิด
ปัญหา แล้วใช้ค าถาม “นักเรียนคิดอย่างไร” เพื่อให้
ผู้เรียนพยามยามคิดหาทางแก้ปัญหา 
       1.2 ครูใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด และ
ทบทวนความรู้เดิมของผู้เรียนที่เกี่ยวกับเนื้อหาที่จะ
ท าการสอน แล้วปิดโอกาสให้ผู้เรียนร่วมแสดง
ความคิดเห็น (แนวความคิดที่ผู้เรียนแสดงออกมา 
เป็นเนื้อหาที่มีแนวความคิดที่ผิดพลาด) 

1. ขั้นทบทวนเนื้อหาความรู้เดิม  
       ครูทบทวนพื้นฐานความรู้เดิม เป็นการ
เชื่อมโยงความรู้เดิมที่ผู้เรียนมี และเร้าความ
สนใจเพื่อให้ผู้เรียนมีความพร้อมในเน้ือหาที่จะ
เรียนต่อไป และแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้
ผู้เรียนรู้ร่วมกัน 
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ตำรำงท่ี 3.1  แสดงการเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน และ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ (ต่อ) 

 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมวัฏจักรกำรเรียนรู้  

7 ขั้นตอน 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมปกติ 

2.  ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) 
      2.1 ครูใช้สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิต 
ประจ าวัน หรือรูปภาพ ที่เกี่ยวข้องกับเน้ือหาที่
ผู้เรียนแสดงออกมา ซึ่งเป็นเนื้อหาที่มีแนวความคิด
ที่ผิดพลาด เพื่อเร้าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ โดยใช้
ค าถาม “ท าไม, อย่างไร” 

2. ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ และปฏิบัติกิจกรรม 
       ครูอธิบายเนื้อหา และยกตัวอย่างสิ่ งที่
ต้องการให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ จากสื่อการ
สอนโดยท าความเข้าใจให้ถ่องแท้หาวิธีการที่ใช้
ในการแก้ปัญหา และลงมือแก้ปัญหาตามที่คิด
ไว้ จากการท ากิจกรรมตามใบงาน  
เพื่อสอนเนื้อหาให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ โดยครู
เป็นผู้ด าเนินการตามที่ก าหนดไว้ 

       2.2 ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น 
โดยให้ผู้เรียนใช้ความรู้เดิมที่มีอยู่อธิบาย แล้ว
ก าหนดขอบเขตของปัญหา หรือส่วนที่น่าสนใจ
ของเนื้อหา ซึ่งเป็นเนื้อหาที่มีแนวความคิดที่
ผิดพลาด โดยครูจะไม่ชี้แนะว่าแนวความคิดของ
ใครถูกหรือผิด 
       2.3 ครูให้ผู้เรียนเชื่อมประเด็นที่มีอยู่ ไปสู่สิ่งที่
ต้องการศึกษา ในกรณีที่ผู้เรียนยังไม่เกิดปัญหา 
หรือเร่ืองที่น่าสนใจ ครูต้องเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียน
เกิดปัญหา หรือเร่ืองที่สนใจ โดยการใช้สื่อเสริม 
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ตำรำงท่ี 3.1  แสดงการเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน และ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ (ต่อ) 

 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมวัฏจักรกำรเรียนรู้  

7 ขั้นตอน 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมปกติ 

3.  ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) 
       3.1 ครูให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนการ
ทดลอง ออกแบบการทดลอง และลงมือท ากิจกรรม
การทดลองร่วมกัน เพื่อตรวจสอบแนวความคิดเดิม
ของผู้เรียนเองว่าถูกหรือไม่ 
       3.2 ครูตั้งค าถาม เพื่อให้ผู้เรียนสร้าง
แนวความคิด เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และเข้าสู่กระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์ในการปฏิบัติ
จริง ท าให้ผู้เรียน    เกิดประสบการณ์เชิงรูปธรรม 
และน าไปสร้างมโนทัศน์ใหม่ที่ถูกต้อง 
       3.3 ผู้เรียนหาความรู้เพิ่มเติม จากใบความรู้ หนังสือ
เรียน หนังสือคู่มือ หรือหนังสืออ่านเพิ่มเติม เพื่อ
ตรวจสอบความสอดคล้องกับแนวความคิดที่ถูกต้อง 

3. ขั้นสรุปหลักการคิด  
       ครูและผู้เรียนช่วยกันสรุปหลักการ และ
สาระเน้ือหาจนผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.  ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) 
       4.1 ครูให้ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้จากขั้นส ารวจ
และค้นหา มาวิเคราะห์ แปลผล และสรุปผล โดย
อาศัยข้อมูลที่ได้จากการค้นพบ การทดลอง แล้ว
น ามาสร้างเป็นองค์ความรู้ 
       4.2 ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างแนวความคิด 
หรือค าอธิบาย โดยการถามผู้เรียนเกี่ยวกับข้อมูลที่
ผู้เรียนค้นพบ ข้อสรุป ค าแนะน า เพื่อให้ผู้เรียนเกิด
การรู้คิด หรืออธิบายสิ่งที่ผู้เรียนค้นพบ ท าให้
ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน และได้
แนวความคิดที่ใช้ประโยชน์ได้ 

4. ขั้นท าแบบฝึกหัด  
       เมื่อผู้เรียนสรุปเป็นหลักการได้แล้ว ผู้เรียน
จะท าแบบฝึกหัดจากหนั งสื อ เ รี ยน  ห รือ
แบบฝึกหัดที่ครูสร้างขึ้นจนเกิดความเข้าใจ 
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ตำรำงท่ี 3.1  แสดงการเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน และ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ (ต่อ) 

 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมวัฏจักรกำรเรียนรู้  

7 ขั้นตอน 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมปกติ 

5. ขั้นขยายความรู้ (Expansion Phase / Elaboration 
Phase) 
       5.1 ครูให้ผู้เรียนศึกษาสถานการณ์ใหม่จากใบ
งาน แล้วตอค าถาม โดยใช้ความรู้ที่ได้จากเร่ืองที่
เรียนมาแล้วไปเชื่อมโยงกับสถานการณ์ใหม่ เพื่อ
อธิบายขยายความรู้ ท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ และ
ความเข้าใจในเนื้อหาที่กว้างขึ้น 
       5.2 ครูให้ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายค าตอบ 
เพื่อให้ได้ข้อสรุป และแนวความคิดที่ถูกต้อง
เพิ่มขึ้น 

5. ขั้นน าความรู้ไปใช้  
       ผู้เรียนจะน าความรู้ไปใช้ในชีวิตจริง และ
ทดลองปฏิบัติจากสถานการณ์จ าลอง 

6.  ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 
       ครูประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนตามสภาพจริง 
โดยให้ผู้เรียนตอบค าถามในใบงาน เพื่อให้ผู้เรียน
แสดงความคิดเห็น และความเข้าใจ แล้วให้ผู้เรียน
ยกตัวอย่างสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน ที่เกี่ยวกับ
เร่ืองที่เรียนในใบงาน 

6. ขั้นวัดผลประเมินผล  
       เป็นการตรวจสอบเพื่อวินิจฉัยว่าผู้ เรียน
บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้หรือไม่ 
ถ้าผู้ เ รียนยังไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ก็จะ
ได้รับการซ่อมเสริมก่อนเรียนเนื้อหาต่อไป 
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ตำรำงท่ี 3.1  แสดงการเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน และ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ (ต่อ) 

 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมวัฏจักรกำรเรียนรู้  

7 ขั้นตอน 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมปกติ 

7.  ขัน้น าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) 
       7.1 ครูให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความสัมพันธ์
ระหว่างความรู้ที่ได้รับ ประสบการณ์ และความรู้
เดิม เพื่อให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น โดยการตอบ
ค าถามลงในใบงาน  
       7.2 ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความคิด ความรู้ 
ที่ได้จากเน้ือหาที่เรียน ประสบการณ์ และความรู้
เดิม โดยใช้ค าถาม “ท าไม, อย่างไร” เพื่อให้ผู้เรียน
เกิดความคิด ความเข้าใจ ได้อย่างถูกต้องและมี
เหตุผล 

 

 
      3.4.2  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ในการสร้าง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดังนี้ 
  3.4.2.1  ศึกษาเอกสาร วิธีสร้างแบบทดสอบและการเขียนข้อสอบจากเอกสารที่เกี่ยวข้องกับ
การประเมินผลและการสร้างแบบทดสอบ เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
  3.4.2.2 ท าการวิเคราะห์วิเคราะห์หลักสูตร จุดประสงค์การเรียนรู้ และสร้างตารางวิเคราะห์
ข้อสอบของเน้ือหาในแต่ละพฤติกรรมเพื่อเป็นเกณฑ์ในการตัดสินใจว่า ต้องใช้พฤติกรรมใดในเนื้อหา
อะไร เป็นจ านวนเท่าใด โดยวิเคราะห์จากสาระการเรียนรู้และพฤติกรรมที่ต้องการวัด ตามหลักการ
ของเบนจามิน เอส บลูม (Benjamin S. Bloom) 
  3.4.2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ตามสาระการเรียนรู้
ที่ใช้ในการทดลอง โดยยึดเกณฑ์ตามผลการวิเคราะห์หลักสูตร ข้อสอบที่สร้างเป็นข้อสอบแบบปรนัย 
4 ตัวเลือก จ านวน 72 ข้อ โดยคลอบคลุมสาระที่สอน 
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  3.4.2.4 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
จ านวน 72 ข้อ ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณาความถูกต้องของลักษณะการ 
ใช้ค าถาม และภาษาที่ใช้ 
 3.4.2.5 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์น า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ไปให้ผู้เชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร์
และทางการวัดผล จ านวน 5 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบ กับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ ตรวจสอบลักษณะการใช้ค าถาม ภาษาที่ใช้ แล้วน ามาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องเป็นรายข้อ เพื่อหาคุณภาพของข้อสอบ แล้วคัดเลือก
ข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 ขึ้นไปไว้ใช้ (บุญมี พันธุ์ไทย, 
2535 : 210-212) น ามาปรับปรุงแก้ไขค าถาม ตัวเลือก และการใช้ภาษา ตามค าแนะนะของผู้เชี่ยวชาญ 
และจัดพิมพ์เป็นชุดแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่า ค่าดัชนี         
ความสอดคล้อง (IOC) มีค่าระหว่าง 0.80 – 1.00 (ภาคผนวก จ) 
  3.4.2.6 น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
(Try out) คือนักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง 
ห้วยโป่ง ยางงาม ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 ที่เคยเรียนบทเรียนเร่ือง 
วงจรไฟฟ้ามาแล้ว จ านวน 66 คน เพื่อหาค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ  
 3.4.2.7 น าแบบทดสอบที่นักเรียนท าแล้วมาวิเคราะห์เป็นรายข้อ โดยตรวจให้คะแนน       
ข้อที่ตอบถูกให้ 1 คะแนน ส่วนข้อที่ตอบผิดหรือไม่ตอบ ให้ 0 คะแนน แล้วท าการวิเคราะห์เพื่อหาค่า
ความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของข้อสอบเป็นรายข้อ ตามเทคนิค 25 %  แบ่งเป็นกลุ่มสูง 
25 %  และกลุ่มต่ า 25 %  แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยาก (p) ระหว่าง 0.20-0.80 และมีค่าอ านาจ
จ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20-1.00 และเลือกข้อสอบที่มีอัตราส่วนความยากง่ายของข้อค าถามเป็นอัตราส่วน 
1:2:1 คือ คือข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 1 ส่วน ข้อสอบที่ยาก 1 ส่วน และข้อสอบที่ยากง่ายปานกลาง  
1 ส่วน คัดเลือกไว้ 36 ข้อ (ภัทรา  นิศมานนท์, มมป : 136-138) พบว่า ค่าความยาก (p) ระหว่าง     
0.22-0.77 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.27-0.81 (ภาคผนวก จ) 
 3.4.2.8 น าแบบทดสอบที่ได้คัดเลือกแล้ว ไปหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใช้สูตร
ของ KR-20 ของ คูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) ก าหนดเกณฑ์ค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบทั้งฉบับต้องมีค่าความเชื่อมั่นต้ังแต่ 0.80 – 1.00 จึงจัดได้ว่าเป็นแบบทดสอบที่ดี (เตือนใจ 
เกตุษา, 2536: 139) พบว่าค่าความชื่อมั่นของแบบทดสอบค่าทีเท่ากับ 0.91 (ภาคผนวก จ) 
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 3.4.2.9 น าแบบทดสอบที่ได้ (ภาคผนวก ง) ไปใช้เก็บข้อมูลกับนักเรียนในกลุ่มตัวอย่างของ
การวิจัย ตามขั้นตอนของแผนแบบการทดลองเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อน
เรียนและหลังเรียนต่อไป 
 
3.5   ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรวิจัย 
 ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ดังนี ้
        3.5.1 เตรียมความพร้อมก่อนด าเนินการสอนให้กับครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์โรงเรียนบ้าน    
ปากตก เพื่อให้มีความเข้าใจที่ตรงกัน 
 3.5.2 ด าเนินการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ จ านวน 36 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แล้วท าการคัดเลือกนักเรียน
กลุ่มทดลองให้เท่ากับกลุ่มควบคุม โดยการคัดเลือกจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มทดลอง
ที่มีคะแนนก่อนเรียนเท่ากับหรือใกล้เคียงกับกลุ่มควบคุม เพื่อท าให้นักเรียนทั้งสองกลุ่มที่มีลักษณะ
ความรู้พื้นฐานที่เหมือนกันหรือใกล้เคียงกัน 
 3.5.3 ด าเนินการสอน ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยใช้กลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง และกลุ่ม
ควบคุมอย่างละ 1 โรงเรียน เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านห้วยโป่ง-ไผ่ขวาง และ
โรงเรียนบ้านปากตก ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 ได้มาจากการสุ่มอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยใช้เทคนิคการสุ่มตามโอกาส (ตามสะดวก) (Convenience Sampling) แบ่งเป็นกลุ่ม
ทดลอง 1 โรงเรียน และกลุ่มควบคุม 1 โรงเรียนโดยกลุ่มทดลองผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการสอนเอง และ
กลุ่มควบคุมเป็นครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์โรงเรียนบ้านปากตกด าเนินการสอนโดยทั้งสองกลุ่มใช้
เน้ือหาเดียวกัน ส่วนการจัดการเรียนรู้และเวลาที่แตกต่างกัน คือ 
  กลุ่มทดลอง  ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ใช้เวลา  20 ชั่วโมง 
  กลุ่มควบคุม  ได้รับการจัดการเรียนรูต้ามปกติ ใช้เวลารวม 6 ชั่วโมง 
  3.5.4 เมื่อด าเนินการทดลองกับนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมตามแผนการจัดการเรียนรู้
ครบทุกแผนแล้ว จัดท าการทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
จ านวน 36 ข้อ ซึ่งเป็นฉบับเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนการทดลองแล้วน าผลการทดสอบมาตรวจให้
คะแนนและวิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าที t-test Dependent samples  เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนในกลุ่มเดียวกัน และ  t-test 
Independent samplesในรูปของผลต่างของคะแนน (Difference Score) เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง
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ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ค่าเฉลี่ย และค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 3.5.5 เมื่อด าเนินการทดลองกับนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมตามแผนการจัดการเรียนรู้
ครบทุกแผนแล้ว ผู้วิจัยจัดท าการสอนซ่อมเสริมให้กับนักเรียนกลุ่มควบคุมด้วยแผนการ จัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน เพื่อให้นักเรียนที่อยู่ในกลุ่มควบคุมจะได้มีโอกาสรับสิ่งใหม่ ๆ หรือ
ประสบการณ์ใหม่ ๆ เทียบเท่ากับกลุ่มทดลอง 
 
3.6   กำรวิเครำะห์ข้อมูล  
         ผู้วิจัยได้ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้คือ 
 3.6.1  สถิติพื้นฐาน ได้แก่ 
  3.6.1.1  ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยค านวณจากสูตร (ล้วน สายยศ และอังคณาสายยศ. 
2538: 73) 
                                            ̅=∑ 

 
 

 
              เมือ่        ̅     แทน   คะแนนเฉลี่ย 
                                                       ∑       แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
             N         แทน   จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 
 3.6.1.2 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)โดยค านวณจากสูตร  
(ล้วน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 79) 
 

          S =√ ∑ 
  (∑ ) 

 (   )
 

 
              เมื่อ       S      แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
           ∑       แทน  ผลรวมของก าลังสองของคะแนน 
                                          (∑  )   แทน  ก าลังสองของผลรวมของผลรวมคะแนน 
           N      แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
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 3.6.2 สถิติที่ใช้หาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 3.6.2.1 หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้สูตร (พวงรัตน ์ทวีรัตน์. 2540: 117) 
 

           IOC = ∑ 
 

 
 
              เมื่อ       IOC      แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
    การเรียนรู้ 
                              ∑        แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
                     N      แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
 3.3.2.2 หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยสูตรดงัต่อไปนี้  ภัทรา นิศมานนท์ (2536 : 136-138) 
 

          p = 
   

 
 

 

          r = 
   
 

 

 

 
                              เมื่อ        p      แทน ค่าความยากง่าย 
           r     แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
           H     แทน จ านวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มสงู 
           L     แทน จ านวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มต่ า 
           N     แทน จ านวนคนที่อยู่ในกลุ่มสูง และกลุ่มต่ ารวมกัน 
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 3.6.2.3 การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐาน โดยใช้สูตร KR–20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) พวงรัตน ์ทวีรัตน์ (2540: 123) 
 

              = 
 

   
 [  

∑  

  
 ] 

 

              เมื่อ                แทน  ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
                      n      แทน  จ านวนข้อของแบบทดสอบ 
                      p      แทน  จ านวนคนที่ตอบถูก 
    จ านวนคนทั้งหมด 
                      q      แทน  สัดส่วนของคนท าผิดในแต่ละข้อ หรือ = 1- p 
                                            

        แทน  ความแปรปรวนของคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบทั้งฉบับ 
 
 3.6.2.4 การหาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์โดยใช้สูตร   /    
ชวลิต  ชูก าแพง (2553: 131-132) 
 

            = 
∑ 

 

 
 X 100 

 
              เมื่อ                  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
             ∑         แทน คะแนนรวมจากการท ากิจกรรมระหว่างเรียน 
             N      แทน จ านวนนักเรียน 
             A      แทน คะแนนเต็มของกิจกรรมระหว่างเรียน 
 

             = 
∑ 

 

 
 X 100 

 
              เมื่อ                 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
             ∑     แทน คะแนนรวมจากการท ากิจกรรมระหว่างเรียน 
             N       แทน จ านวนนักเรียน 
             B       แทน คะแนนเต็มของกิจกรรมระหว่างเรียน 
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        3.6.2.5 การหาค่าสถิติ t-test แบบ Dependent samples เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียนในกลุ่มเดียวกัน โดยค านวณจากสูตร 
(ล้วน สายยศ: และอังคณา สายยศ. 2538: 104) มีสูตรดังนี ้
 

                           t  =  
∑ 

√ ∑   (∑ ) 

   

 

 
               เมื่อ          t        แทน  ค่าวิกฤต, ค่าที่ใช้ในการพิจารณาใน t - distribution 
              ∑   แทน  ผลรวมความแตกต่างระหว่างคะแนนการทดสอบ 
    ก่อนเรียนและหลังเรียน 
              n       แทน  จ านวนคู่ของนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
 
    3.6.3 สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน 
  สถิติทดสอบสมมติฐาน ข้อ 1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ตาม  
วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ของนักเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้ t-test แบบ 
Independent เพื่อเปรียบเทียบของผลต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม ในรูปของ (Difference Score) โดยค านวณจากสูตร (Scott; & Wertheimer. 1984: 264) มีสูตร
ดังนี ้
 

                                           t = 
       

        
              

 

              ซึ่ง                  = √
  
 

  
 
  
 

  
 

 

              และ         
   

∑(      )
   ∑(      )
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              เมื่อ           t        แทน   ค่าที่ใช้ในการพิจารณาใน t-distribution 
                 แทน   ค่าเฉลี่ยของผลต่างระหว่างการทดสอบหลังการเรียนกับ
     ก่อนการเรียนของกลุ่มทดลอง 
                 แทน   ค่าเฉลี่ยของผลต่างระหว่างการทดสอบหลังการเรียนกับ
     ก่อนการเรียนของกลุ่มควบคุม 
                    แทน   ผลต่างระหว่างการทดสอบหลังการเรียนกับก่อนการเรียน
     ของกลุ่มทดลอง 
                   แทน   ผลต่างระหว่างการทดสอบหลังการเรียนกับก่อนการเรียน
     ของกลุ่มควบคุม 
                                  

         แทน   ค่าความแปรปรวนของผลต่างระหว่างคะแนนการ 
     ทดสอบหลังการเรียนและก่อนการเรียนของกลุ่มทดลอง
     กับกลุ่มควบคุม 
                    แทน   จ านวนนักเรียนในกลุ่มทดลอง 
                  แทน   จ านวนนักเรียนในกลุ่มควบคุม 
                                แทน    ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลต่างระหว่างการ
     ทดสอบก่อนการเรียนกับหลังการเรียนของกลุ่มทดลอง
     และกลุ่มควบคุม 
 

 



บทที ่4 
 

ผลการวิจัย 
 
การเสนอผลการวิจัย 

ผู้วิจัยได้น ำเสนอผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลและแปรผลข้อมูลดังนี้ 
4.1  ผลกำรพัฒนำกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมวัฏจักรกำรเรียนรู้ 7 ขั้นตอนในรำยวิชำ

วิทยำศำสตร์ ที่สำมำรถพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 กลุ่มศูนย์
พัฒนำวิชำกำรนำเฉลียง ห้วยโป่ง ยำงงำม โดยใช้สถิติ  ค่ำดัชนีควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำ (IOC) 
ค่ำประสิทธิภำพของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ โดยใช้สูตร        

4.2  ผลกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 6 กลุ่มศูนย์พัฒนำวิชำกำรนำเฉลียง ห้วยโป่ง ยำงงำม 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง และ
กลุ่มควบคุมโดยใช้สถิติ t-test แบบ Dependent  samples เพื่อเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของ
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียนในกลุ่มเดียวกัน และ t-test แบบ 
Independent Sample เพื่อเปรียบเทียบของผลต่ำงของผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนระหว่ำงกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม ในรูปของ (Difference Score)  
 
4.1 ผลการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
ท่ีสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการ
นาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม               
 4.1.1   ผลกำรประเมินควำมเที่ยงตรงตำมเนื้อหำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมวัฏจักรกำรเรียนรู้ 
7 ขั้นตอนในรำยวิชำวิทยำศำสตร์ ที่สำมำรถพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 6 กลุ่มศูนย์พัฒนำวิชำกำรนำเฉลียง ห้วยโป่ง ยำงงำม โดยผู้เชี่ยวชำญพิจำรณำควำม
เที่ยงตรงตำมเน้ือหำมีดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) เท่ำกับ 1.00 มีควำมเห็นสอดคล้องกัน 
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  4.1.2 ผลกำรหำประสิทธิภำพแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ดังตำรำงที่ 4.1 
ตารางท่ี 4.1  แสดงผลกำรหำประสิทธิภำพแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมวัฏจักรกำรเรียนรู้ 7 ขั้นตอน    

ในรำยวิชำวิทยำศำสตร์ ที่สำมำรถพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 6 กลุ่มศูนย์พัฒนำวิชำกำรนำเฉลียง ห้วยโป่ง ยำงงำม  

 
จ านวน
นักเรียน 
(คน) 

คะแนนแบบฝึกหัด จ านวน
นักเรียน 
(คน) 

คะแนนสอบหลังเรียน 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ 

คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย 

20 1 5 3.45 20 36 25.45 
20 2 5 3.45    
20 3 5 3.75    
20 4 5 3.20    
20 5 5 3.25    
คะแนนร้อยละ 100 69.40  100 70.69 

 
จำกตำรำงที่ 4.1 พบว่ำ ผลกำรหำประสิทธิภำพแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมวัฏจักรกำรเรียนรู้ 

7 ขั้นตอนในรำยวิชำวิทยำศำสตร์ ที่สำมำรถพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 6 กลุ่มศูนย์พัฒนำวิชำกำรนำเฉลียง ห้วยโป่ง ยำงงำม คือ แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่       
1 – 5 นักเรียนมีคะแนนแบบฝึกหัดเฉลี่ย 3.45, 3.45, 3.75, 3.20 และ 3.25 ตำมล ำดับ จำกคะแนนเต็ม 5 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 69.40 คะแนนสอบหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 25.45 คะแนน จำกคะแนนเต็ม 36 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 70.69 
 ดังนั้นผลกำรหำประสิทธิภำพแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมวัฏจักรกำรเรียนรู้ 7 ขั้นตอน        
ในรำยวิชำวิทยำศำสตร์ ที่สำมำรถพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 
กลุ่มศูนย์พัฒนำวิชำกำรนำเฉลียง ห้วยโป่ง ยำงงำมมคี่ำประสิทธิภำพของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้        
  /    = 68.40/70.69 ซึ่ง    หมำยถึง ประสิทธิภำพของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้คิดเป็นร้อยละจำกกำร
ท ำแบบฝึกหัดหรือกำรท ำใบงำนระหว่ำงเรียนมีค่ำเท่ำกับ 68.40 และ    หมำยถึง ประสิทธิภำพของ
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้คิดเป็นร้อยละจำกกำรท ำแบบทดสอบท้ำยบทเรียนมีค่ำเท่ำกับ 70.69  
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4.2  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 

ผลกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำ  
ปีที่ 6 กลุ่มศูนย์พัฒนำวิชำกำรนำเฉลียง ห้วยโป่ง ยำงงำม ของนักเรียนกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 
ดังตำรำงที่ 4.2, 4.3 และ 4.4 
 
ตารางท่ี 4.2   ผลกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษำปีที่ 6 กลุ่มศูนย์พัฒนำวิชำกำรนำเฉลียง ห้วยโป่ง ยำงงำม กลุ่มทดลอง 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 

 
การทดสอบ n x SD MD t 
ก่อนเรียน 20 10.80 3.43   
หลังเรียน 20 23.70 4.17 

t (.05 ; df 19) = 2.0930 
 
 จำกตำรำงที่ 4.2 แสดงว่ำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนของนักเรียนจ ำนวน 20 คนโดย
ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำสำสตร์ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น ซึ่งมีคะแนนเต็ม 36 
คะแนน พบว่ำ นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 10.80 มีค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 3.43 และผลสัมฤทธิ์ทำงกำร
เรียนหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้นซึ่งเป็น
ชุดเดียวกับที่ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนของนักเรียนจ ำนวน 20 คน ซึ่งมีคะแนนเต็ม 36 
คะแนน พบว่ำ นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 23.70 มีค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 4.17 มีค่ำเบี่ยงเบนเฉลี่ย 12.90 
และเมื่อน ำคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน มำเปรียบเทียบกันโดยใช้ t-test แบบ Dependent  
samples เพื่อเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ ก่อนเรียนและ
หลังเรียนในกลุ่มเดียวกัน ปรำกฏว่ำ ค่ำ t ที่ค ำนวณได้ โดยค ำนวณจำกสูตร (ล้วน สำยยศ: และอังคณำ 
สำยยศ. 2538: 104) ได้เท่ำกับ 17.20 ค่ำ t จำกตำรำงที่ระดับ .05 มีค่ำเท่ำกับ 2.0930 ซึ่งค่ำ t ที่ค ำนวณ
ได้มีค่ำมำกกว่ำค่ำ t จำกตำรำง แสดงว่ำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่ำก่อน
เรียนอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 หมำยควำมว่ำ เมื่อนักเรียนเรียนโดยใช้กระบวนกำรกำร
จัดกำรเรียนรู้ตำมวัฏจักรกำรเรียนรู้ 7 ขั้นตอน หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง วงจรไฟฟ้ำอย่ำงง่ำย แล้วจะมี
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูงขึ้น 

12.90 17.20 
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ตารางท่ี 4.3  แสดงผลกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 กลุ่มศนูย์พัฒนำวิชำกำรนำเฉลียง ห้วยโป่ง ยำงงำม กลุ่มควบคุม
ก่อนเรียนและหลังเรียน 

 
การทดสอบ n x SD MD t 
ก่อนเรียน 20 10.65 3.19   
หลังเรียน 20 12.55 2.77 

t (.05 ; df 19) = 2.0930 
 
 จำกตำรำงที่ 4.3 แสดงว่ำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนของนักเรียนจ ำนวน 20 คนโดย
ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำสำสตร์ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น ซึ่งมีคะแนนเต็ม 36 
คะแนน พบว่ำ นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 10.65 มีค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 3.19 และผลสัมฤทธิ์ทำงกำร
เรียนหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้นซึ่งเป็น
ชุดเดียวกับที่ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนของนักเรียนจ ำนวน 20 คน ซึ่งมีคะแนนเต็ม 36 
คะแนน พบว่ำ นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 12.55 มีค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 2.77 มีค่ำเบี่ยงเบนเฉลี่ย 3.00 
และเมื่อน ำคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน มำเปรียบเทียบกันโดยใช้ t-test แบบ Dependent  
samples เพื่อเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ ก่อนเรียนและ
หลังเรียนในกลุ่มเดียวกัน ปรำกฏว่ำ ค่ำ t ที่ค ำนวณได้ โดยค ำนวณจำกสูตร (ล้วน สำยยศ: และอังคณำ 
สำยยศ. 2538: 104) ได้เท่ำกับ 4.22 ค่ำ t จำกตำรำงที่ระดับ .05 มีค่ำเท่ำกับ 2.0930 ซึ่งค่ำ t ที่ค ำนวณได้
มีค่ำมำกกว่ำค่ำ t จำกตำรำง แสดงว่ำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน
อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 หมำยควำมว่ำ เมื่อนักเรียนเรียนโดยใช้กระบวนกำรกำรจัดกำร
เรียนรู้ตำมปกติ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง วงจรไฟฟ้ำอย่ำงง่ำย แล้วจะมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูงขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 

3.00 4.22 
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ตารางท่ี 4.4  แสดงผลกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 กลุ่มศนูย์พัฒนำวิชำกำรนำเฉลียง ห้วยโป่ง ยำงงำม 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

   ก่อนเรียน หลังเรียน    
              

ทดลอง 20 36 10.80 3.84 23.70 4.17 12.90 
3.00 

  
ควบคุม 20 36 10.65 3.19 12.55 2.77 

t (.05 ; df 34) = 2.0322 

 จำกตำรำงที่ 4.4 แสดงว่ำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง
จ ำนวน 20 คนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำสำสตร์ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น ซึ่งมี
คะแนนเต็ม 36 คะแนน พบว่ำ นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 10.80 มีค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 3.84 และ
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์       
ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้นซึ่งเป็นชุดเดียวกับที่ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 23.70 มีค่ำ
เบี่ยงเบนมำตรฐำน 4.17 มีค่ำเบี่ยงเบนเฉลี่ย 12.90 ส่วนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนของนักเรียน
กลุ่มควบคุมจ ำนวน 20 คนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำสำสตร์ที่ผู้วิจัย
สร้ำงขึ้น ซึ่งมีคะแนนเต็ม 36 คะแนน พบว่ำ นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 10.65 มีค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 
3.19 และผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำ
วิทยำศำสตร์ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้นซึ่งเป็นชุดเดียวกับที่ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนมีคะแนน
เฉลี่ย 12.55 มีค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 2.77 มีค่ำเบี่ยงเบนเฉลี่ย 3.00 ค่ำควำมคลำดเคลื่อนมำตรฐำนของ
ผลต่ำงระหว่ำงกำรทดสอบก่อนเรียนกับหลังเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีค่ำ 1.03  และเมื่อ
น ำคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน มำเปรียบเทียบกันโดยใช้ โดยใช้ t-test แบบ Independent เพื่อ
เปรียบเทียบของผลต่ำงของผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนระหว่ำงกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  ในรูปของ 
(Difference Score) โดยค ำนวณจำกสูตร (Scott; & Wertheimer. 1984: 264) ได้เท่ำกับ -9.16 ค่ำ t จำก
ตำรำงที่ระดับ .05 มีค่ำเท่ำกับ 2.0322 ซึ่งค่ำ t ที่ค ำนวณได้มีค่ำน้อยกว่ำค่ำ t จำกตำรำง แสดงว่ำ 
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูงกว่ำนักเรียนกลุ่ม
ควบคุมอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 หมำยควำมว่ำ เมื่อนักเรียนเรียนใช้กระบวนกำรกำร
จัดกำรเรียนรูต้ำมวัฏจักรกำรเรียนรู้ 7 ขั้นตอน หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง วงจรไฟฟ้ำอย่ำงง่ำย แล้วจะมี
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูงกว่ำนักเรียนเรียนที่ใช้กระบวนกำรกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมปกติ 

กลุ่ม n k MD t          

1.03 -9.61 



บทที ่5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

การศึกษาคร้ังนี้มีจุดมุ่งหมายส าคัญเพื่อพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร        
การเรียนรู้ 7 ขั้นตอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน   
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง 
ห้วยโป่ง ยางงาม 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 40 คน ของภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 ในกลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม ได้แก่ กลุ่มทดลอง 
โรงเรียนบ้านห้วยโป่ง-ไผ่ขวาง จ านวน 20 คน ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ขั้นตอน ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 20 ชั่วโมง และกลุ่มควบคุมโรงเรียนบ้านปากตก จ านวน 20 
คน  ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามปกติ ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 6 ชั่วโมง ด าเนินการทดลองตาม
แบบแผนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi - Experimental Research) ใช้รูปแบบการวิจัย แบบเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างมา 2 กลุ่ม ให้เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยคาดว่าทั้ง 2 กลุ่มนี้จะมีลักษณะเหมือน
หรือใกล้เคียงกันแล้วท าการทดสอบก่อนเรียนหลังเรียนทั้ง 2 กลุ่มด้วยเคร่ืองมือที่ใช้วัดอันเดียวกัน 
(Non - Randomized Control Group Pretest  Posttest Design) เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการ
จัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน มีค่าประสิทธิภาพ      =  68.40/70.69 แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ มีค่าความเชื่อมั่น 0.91 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ t-test 
Independent samples เพื่อเปรียบเทียบของผลต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม ในรูปของผลต่างของคะแนน (Difference Score)  
 
5.1  สรุปผลการวิจัย 
  5.1.1 ผลการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอนในรายวิชา
วิทยาศาสตร์ ที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มศูนย์
พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม 
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  5.1.1.1 ผลการประเมินความเที่ยงตรงตามเนื้อหาแผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร       
การเรียนรู้ 7 ขั้นตอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม โดยผู้เชี่ยวชาญพิจารณา
ความเที่ยงตรงตามเน้ือหามีดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 มีความเห็นสอดคล้องกัน 
  5.1.1.2 ผลการหาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน   
ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม มีค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้       
  /    = 68.40/70.69 
      5.1.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม 2 กลุ่ม คือ นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
5.2  อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
กลุ่มศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้      
7 ขั้นตอนกับการจัดการเรียนรู้ตามปกติ ผลการศึกษาสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่ม
ศูนย์พัฒนาวิชาการนาเฉลียง ห้วยโป่ง ยางงาม ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้             
7 ขั้นตอนกับการจัดการเรียนรู้ตามปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์แตกต่างกัน      
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เป็นไปตามสมมติฐาน 

ผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของ พงศ์รัตน์  ธรรมชาติ (2545: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผล
การสอนโดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้กับการสอนตามคู่มือครูของ สสวท. ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2544 โรงเรียนสุไหงปาดี อ าเภอสุไหงปาดี จังหวัด
นราธิวาส จ านวน 72 คน ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีและเจตคติต่อวิชาเคมีของ
นักเรียนหลังได้รับการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้สูงกว่าการสอนตามคู่มือครูของ สสวท. 
อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิชาญ  เลิศลพ (2543: บทคัดย่อ)ได้ศึกษา
การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้โดยจัดวิธีการเรียนการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ รูปแบ สสวท. 
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และรูปแบบผสมผสานระหว่างวัฏจักรการเรียนรู้ กับ สสวท. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี จ านวน 95 คน ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในวิชาฟิสิกส์ ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนที่เรียนรู้ตามรูปแบบ   
วัฏจักรการเรียนรู้ รูปแบบ สสวท. และรูปแบบผสมผสานระหว่างวัฏจักรการเรียนรู้ กับ สสวท. 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยที่นักเรียนที่เรียนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
และรูปแบบผสมผสานระหว่างวัฏจักรการเรียนรู้ กับ สสวท. มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์       
ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามรูปแบบ สสวท. 
เรียนรู้ที่มุ้งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง 

ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้เพราะ การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน เป็นการ
จัดการเรียนรูท้ี่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการคิด การค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง สามารถใช้
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ค้นคว้าหาความรู้เพื่อแก้ปัญหาและสร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยเน้น
การถ่ายโอนการเรียนรู้ ช่วยรู้อย่างมีประสิทธิภาพ จากการวิจัยพบว่า  การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้นตอน ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ได้แก่ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้
เดิม เพื่อให้นักเรียนแสดงออกถึงความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์เดิมที่มีอยู่โดยการเร้าให้นักเรียน
เกิดความสนใจในเร่ืองที่จะเรียน และเป็นการเตรียมความพร้อมของนักเรียนก่อนที่จะเข้าสู่เนื้อหา
ต่อไป  2) ขั้นเร้าความสนใจ เพื่อสร้างความสนใจและกระตุ้นให้กับนักเรียนเกิดความอยากรู้ อยาก
เรียน โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนใช้ความรู้เดิมที่มีอยู่มาอธิบายแล้วก าหนดขอบเขตของปัญหาหรือ
ส่วนที่น่าสนใจของเนื้อหา  3) ขั้นส ารวจค้นหา เพื่อให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด การวางแผน     
การแก้ปัญหา และกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม ในการค้นคว้าหาความรู้มาตรวจสอบข้อมูลที่ได้            
มาตั้งสมมติฐาน แล้วลงมือปฏิบัติงานและเก็บรวบรวมข้อมูล  4) ขั้นอธิบาย เพื่อให้นักเรียนวิเคราะห์ 
สรุป อภิปรายผล แล้วน าเสนอข้อมูลของกลุ่มตนเองในรูปแบบต่างๆ โดยอ้างอิงหลักการและทฤษฏี
ประกอบ  5) ขั้นขยายความรู้ เพื่อให้นักเรียนตั้งประเด็นและน าเสนอความคิดเห็นเพิ่มเติม เป็นการ
ขยายความรู้และกรอบแนวคิดจากสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้มาไปสู่สถานการณ์ใหม่ที่สอดคล้องกับ
ความรู้และประสบการณ์เดิม 6) ขั้นประเมินผล เพื่อประเมินการเรียนรู้ทางด้านต่างๆ ที่นักเรียนได้
เรียนรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลาย ร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียน และระหว่างนักเรียนกับนักเรียน          
7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ เพื่อให้นักเรียนเชื่อมโยงความสัมพันธ์ ระหว่างความรู้ที่ได้ รับ ประสบการณ์ 
และความรู้เดิมที่ได้เรียนรู้ไปแล้ว น าไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมและเกิดการสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
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ดังนั้นจึงเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอนช่วยให้นักเรียน          
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังมีค ากล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ขั้นตอน เน้นขั้นตอนการทบทวนความรู้หรือประสบการณ์เดิม แล้วกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความ
สงสัยหรือเกิดปัญหาใหม่ เป็นขั้นตอนที่นักเรียนเชื่อมโยงความรู้เดิมกับประสบการณ์ใหม่ เร่ิมเกิด
ความไม่สมดุลทางความคิดแล้วใช้กระบวนการส ารวจค้นหา เพื่อหาค าตอบและปรับสมดุลทาง
ความคิด อีกทั้ง น าความรู้ที่ได้ไปเชื่อมโยงและแก้ปัญหาสถานการณ์ใหม่ที่เกี่ยวข้อง ท าให้การเรียนรู้
ของนักเรียนมีความคงทน และยาวนาน เนื่องจากนักเรียนได้เรียนรู้และ ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
(Eisenkraft. 2003: 57-59) 

ผลกระทบด้านการเรียนที่มีระยะเวลาไม่เท่ากันเนื่องจากในการทดลองคร้ังนี้ได้ใช้
ระยะเวลาในการทดลองในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่เท่ากันเนื่องจากระยะเวลาที่ใช้ในกลุ่ม
ควบคุ มได้ ใ ช้ ร ะยะ เ วล าตามโครงส ร้ า ง เวลา เ รี ยนกลุ่ มส าระก าร เ รี ยน รู้วิ ทย าศ าสต ร์ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551ก: 7) กล่าวว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 มี
โครงสร้างเวลาเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยก าหนดให้เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 80 ชั่วโมงต่อปี 
หรือสัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง ส่วนระยะเวลาในกลุ่มทดลองซึ้งได้ใช้ระยะเวลาที่นานกว่ากลุ่มควบคุม
เนื่องจาก กู๊ด (Good, 1973: 303) กล่าวว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแบบวัฏจักรการเรียนรู้เป็น
เทคนิคหรือกลวิธีเฉพาะในการจัดการเรียนรู้เนื้อหาบางอย่างของวิชาวิทยาศาสตร์โดยกระตุ้นให้
ผู้เรียนมีความอยากรู้อยากเห็น และเสาะแสวงหาความรู้โดยการถามค าถาม และพยายามค้นหาค าตอบ
ให้พบด้วยตนเอง ซึ่งไอน์เซนครฟต์ (Eisenkraft, 2003: 57-59) ได้พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้เป็น 7 ขั้นตอน ดังนั้นผู้วิจัยจึงเพิ่มระยะเวลาการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มทดลองให้
มากกว่ากลุ่มควบคุม เพื่อให้ผู้เรียนค้นพบความรู้ หรือแนวทางแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตัวเองโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ส่งผลให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด การวางแผน การแก้ปัญหา ใน
การค้นคว้าหาความรู้มาตรวจสอบข้อมูลที่ได้ นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติงานเก็บรวบรวมข้อมูลมีการตั้ง
ประเด็นในการขยายความรู้และกรอบแนวคิด น าไปสู่สถานการณ์ใหม่ที่สอดคล้องกับความรู้และ
ประสบการณ์เดิม ท าให้นักเรียนมีระยะเวลาในการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ที่ได้รับและ
ประสบการณ์ และเกิดการสร้างองค์ความรู้ใหม่ 

จากเหตุผลดังกล่าวจึงสนับสนุนว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ขั้นตอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
เป็นไปตามสมมติฐาน 
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5.3  ข้อเสนอแนะ 
จากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี ้
5.3.1  ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 5.3.1.1  การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ครูผู้สอนควรค านึงถึงลักษณะ

ของผู้เรียน หรือความแตกต่างระหว่างบุคคล เน้ือหาที่ในการจัดการเรียนการสอน และสภาพแวดล้อม 
เพราะการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน จะมีประสิทธิภาพสูงหรือต่ าขึ้นอยู่กับการ
น ามาจัดการเรียนการสอนกับผู้เรียนที่รู้จักคิด และค้นพบด้วยตนเอง จะท าให้เห็นศักยภาพของผู้เรียน
ได้อย่างชัดเชน และท าให้ผู้เรียนได้ความรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปแก้ปัญหาที่
เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได ้

 5.3.1.2 การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน จะมีประสิทธิภาพสูงหรือต่ า
ขึ้นอยู่กับกระบวนการจัดการเรียนการสอนของครู ครูผู้สอนจะต้องกระตุ้นความคิด ความอยากรู้อยาก
เห็นของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง และการลงมือปฏิบัติ
กิจกรรม 

 5.3.1.3 การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ครูผู้สอนควรสร้างบรรยากาศ     
ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถ ความคิดเห็น ทั้งในด้านความรู้ ความคิด 
และการปฏิบัติ ท าให้ผู้ เรียนรู้จักคิด และค้นพบด้วยตนเองโดยการใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้ 

 5.3.1.4 การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน จะมีข้อจ ากัดในเร่ืองของเวลา 
เน่ืองจากต้องใช้ระยะเวลาที่นานในการจัดการเรียนรู้แต่ละขั้น ครูผู้สอนจะต้องควบคุมเวลาในการจัด
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสมกับเนื้อที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน สภาพแวดล้อม 
และความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน ไม่ควรใช้เวลามากเกิดความจ าเป็น  

5.3.2  ข้อเสนอแนะในการน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ไปใช้ 
        5.3.2.1 การปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้     

7 ขั้นตอน ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนที่เก่งจะมีความกระตือรือร้นในการท างาน การน าเสนอความคิดเห็น 
และการแสวงหาความรู้จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายมากกว่าข้อมูลที่ครูมีให้ทั้งสื่อและในหนังสือ
เรียน ส่งผลให้การเรียนการสอนประสบผลส าเร็จและมีประสิทธิภาพสูง ส่วนนักเรียนที่อ่อน นักเรียน
ไม่มีความกระตือรือร้นในการท างาน ไม่มีการน าเสนอความคิดเห็นและการแสวงหาความรู้จาก
แหล่งข้อมูลที่หลากหลายมากกว่าข้อมูลที่ครูมีให้ ส่งผลให้การเรียนการสอนไม่ประสบผลส าเร็จ และ 
มีประสิทธิภาพต่ า ผู้วิจัยแก้ปัญหาโดยการเสริมแรง เช่น การให้ก าลังใจเพื่อให้นัก เรียนเกิดความ
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เชื่อมั่นในตนเอง ในการปฏิบัติกิจกรรม คิดและแก้ปัญหาด้วยตนเอง ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค จนนักเรียน
เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ดีขึ้น ส่งผลให้การเรียนการสอนประสบผลส าเร็จและมี
ประสิทธิภาพสูง 

 5.3.2.2 การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ท าให้
นักเรียนรู้จักคิด และค้นพบด้วยตนเองโดยการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหา
ความรู้ ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ใหม่ส าหรับผู้เรียน และครูผู้สอน เพราะการจัดการเรียนรู้โดยทั่วไป
ตามปกติครูผู้สอนจะเคยชินกับการบอก การเฉลยค าตอบ และไม่ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง
ท าให้ผู้เรียนขาดกระบวนการคิด การค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง ผู้วิจัยแก้ปัญหาโดยการใช้ค าถาม 
สมมติสถานการณ์ และการใช้สื่อการสอนที่น่าสนใจ เพื่อกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจใน          
การเรียนรู้ ต้องการค้นคว้าหาค าตอบในสถานการณ์ที่เกิดขึ้น และลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง 

           5.3.2.3  ด้านระยะเวลาในกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้นตอน ซึ่ง
จะใช้ระยะเวลาในการเรียนที่นานกว่าการจัดการเรียนรู้ตามปกติ ดังนั้นถ้ามีการน ากระบวนการจัดการ
เรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนตามปกติซึ่งมีระยะเวลาที่
น้อยกว่า ครูผู้สอนควรท าการเตรียมความพร้องของนักเรียนก่อนที่จะน ากระบวนการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้นตอน ไปใช้ เช่น ฝึกให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น  ฝึกให้ผู้เรียนรู้จัก
และใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้และปฏิบัติกิจกรรมในการทดลอง 
เป็นต้น เพื่อจะได้ลดระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนที่นานเกินไป 

5.4.3 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 5.4.3.1  ควรมีการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน กับกลุ่มสาระการเรียนรู้

อ่ืนๆ เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย คณิตศาสตร์ สังคม ภาษาต่างประเทศ เป็นต้น รวมถึงการ
จัดการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่างในระดับชั้นอ่ืนๆ เช่น ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น มัธยมศึกษาตอนปลาย 
อาชีวศึกษา และอุดมศึกษา เป็นต้น เพื่อให้เกิดการพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

 5.4.3.2 การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ครูผู้สอนควรศึกษาวิธีการ
วัดผลและประเมินผลตามสภาพจริงควบคู่ไปกับการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้เกิดความชัดเจนทั้งด้าน
ความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ไม่ควรค านึงเฉพาะเร่ืองคะแนนที่ได้รับ
จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพียงอย่างเดียว 
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 5.4.3.3 การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ควรศึกษาผลของการจัดการ
เรียนรู้ กับตัวแปรด้านอ่ืนๆ เช่น เจตคติต่อการเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ความคิดสร้างสรรค์ และสมรรถนะที่ส าคัญตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐานพุทธศักราช 2551 เป็นต้น 

 5.4.3.4 ควรมีการศึกษาระยะเวลาการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ให้
เหมาะสมกับระยะเวลาการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนกลางการศึ กษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 และควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ในระยะเวลา
อย่างน้อย 1 ภาคเรียน หรือ 1 ปีการศึกษา เพื่อให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ที่มาจากการค้นคว้าหา
ความรู้ด้วยตนเองโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แล้วเกิดการสร้างองค์ความรู้ใหม่น าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างหลากหลาย 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 

รายนามผู้เชี่ยวชาญในการแนะน า ตรวจสอบแก้ไขเคร่ืองมือ เพื่อท าวิทยานิพนธ์ด้านต่าง ๆ ดังนี ้
 - แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
 - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 
ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
 1. รศ.ดร. โกศล  มีคุณ   ข้าราชการบ านาญ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
 2. รศ.ดร. มนสิช  สิทธิสมบูรณ์ อาจารย์ประจ าภาควิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์ 
     มหาวิทยาลัยนเรศวร  
 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลและประเมินผล 
 3. อาจารย์สุกัญญา  บุญศรี  อาจารย์ประจ าภาควิชาการศึกษา 
     คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
     มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิทยาศาสตร์ 
 4. อาจารย์นิรภัย แดงโชติ   ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ 
     ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา  
     เพชรบูรณ์ เขต1 
 
 5. อาจารย์กรรณิการ์  ทองรักษ์  ครูเชี่ยวชาญ, อาจารย์สอนวิทยาศาสตร์ 
     โรงเรียนวิทยานุกูลนารี  จังหวัดเพชรบูรณ์ 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

 -  แผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
 -  แผนการจัดการเรียนรู้ตามปกติ 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 วงจรไฟฟ้า 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 สาระท่ี 5 พลังงาน 
 มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อมมีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 ตัวชี้วัด 
 ป.6/1 ทดลองและอธิบายการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
 ป.6/2 ทดลองและอธิบายตัวน าไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้า 
 ป.6/2 ทดลองและอธิบายการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 ป.6/2 ทดลองและอธิบายการต่อหลอดไฟทั้งแบบอนุกรม แบบขนาน และน าความรู้ไปใช้ 
           ประโยชน์ 
 ป.6/2 ทดลองและอธิบายการเกิดสนามแม่เหล็กรอมสายไฟที่มีกระแสไฟฟ้าผ่าน และน า
           ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 
 สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ 
การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบาย
และตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเคร่ืองมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ตัวชี้วัด 
ป.6/1  ตั้งค าถาม เกี่ยวกับประเด็น หรือเร่ือง หรือสถานการณ์ ที่จะศึกษา ตามที่ก าหนดให้ 
           และตามความสนใจ  
ป.6/2  วางแผนการสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาค้นคว้า และคาดการณ์สิ่ง 
           ที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ   

 ป.6/3  เลือกอุปกรณ์และวิธีการส ารวจตรวจสอบที่ถูกต้องเหมาะสมให้ได้ผลที่ครอบคลุม 
                        และเชื่อถือได้                              
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 ป.6/4 บันทึกข้อมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ วอเคราะห์และตรวจสอบผลกับสิ่งที่คาดการณ์   
                       ไว้น าเสนอผลและข้อสรุป   
 ป.6/5  สร้างค าถามใหม่เพื่อการส ารวจตรวจสอบต่อไป 
 ป.6/6 แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ อธิบาย ลงความเห็นและสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้  
 ป.6/7 บันทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริงมีเหตุผล และมีประจักษ์  
                       พยานอ้างอิง                      
              ป.6/8 น าเสนอ จัดแสดงผลงาน โดยอธิบายด้วยวาจา และเขียนรายงานแสดงกระบวนการ  
                        และผลของงานให้ผู้อ่ืนเข้าใจ  
 
2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 วงจรไฟฟ้าเป็นเส้นทางที่กระแสไฟฟ้าผ่านได้ครบรอบวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบด้วย
ถ่านไฟฉายซึ่งเป็นแหล่งก าเนิดไฟฟ้า สายไฟ และอุปกรณ์ไฟฟ้า ตัวน าไฟฟ้าเป็นวัสดุที่กระแสไฟฟ้า
ผ่าน ฉนวนไฟฟ้าเป็นวัสดุที่กระแสไฟฟ้าผ่านไม่ได้ การน าเซลล์ไฟฟ้ามาต่อเรียงกันโดยต่อขั้วบวก
ของเซลล์ไฟฟ้าหนึ่งเข้ากับขั้วลบของอีกเซลล์ไฟฟ้าหนึ่งเรียงกันไป เรียกว่า การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบ
อนุกรม จะท าให้พลังงานไฟฟ้ามีค่ามากขึ้นเป็นผลท าให้กระแสไฟฟ้าในวงจรมีค่ามากขึ้น อุปกรณ์
ไฟฟ้าที่ต่อกันแบบอนุกรมในวงจรไฟฟ้ามีกระแสไฟฟ้าที่ผ่านอุปกรณ์แต่ละอย่างเป็นกระแสไฟฟ้า
ปริมาณเดียวกัน ส่วนอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ต่อกันแบบขนานในวงจรไฟฟ้ามีกระแสไฟฟ้าที่ผ่านแต่ละ
อุปกรณ์เป็นกระแสไฟฟ้าที่แยกผ่าน กระแสไฟฟ้าที่ผ่านลวดตัวน าหรือสายไฟจะท าให้เกิด
สนามแม่เหล็กขึ้นรอบๆ ลวดตัวน าหรือสายไฟนั้น สนามแม่เหล็กที่เกิดขึ้นน าไปใช้ท าแม่เหล็กไฟฟ้า 
แรงจากแม่เหล็กไฟฟ้าสายไฟ ขึ้นกับปริมาณกระแสไฟฟ้า และจ านวนรอบของขดลวดที่พันรอบแกน
เหล็ก และสามารถแม่เหล็กไฟฟ้าไปใช้ประโยชน์ได้ 
 
3. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1. วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบด้วยแหล่งก าเนิดไฟฟ้า อุปกรณ์ไฟฟ้า 
 2. วัสดุที่กระแสไฟฟ้าผ่านได้เป็นตัวน าไฟฟ้า ถ้ากระแสไฟฟ้าผ่านไม่ได้เป็นฉนวนไฟฟ้า 
 3. เซลล์ไฟฟ้าหลายเซลล์ต่อเรียงกันโดยขั้วบวกของเซลล์ไฟฟ้าหนึ่งเซลล์เป็นการต่อแบบ
อนุกรม ท าให้มีกระแสไฟฟ้าผ่านอุปกรณ์ไฟฟ้าในวงจรเพิ่มขึ้น 
 4. การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน เช่น การต่อ
เซลล์ไฟฟ้าในถ่านไฟฉาย 
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 5. การต่อไฟฟ้าแบบอนุกรมจะมีกระแสไฟฟ้าปริมาณเดียวกันผ่านหลอดไฟฟ้าแต่ละหลอด 
 6. การต่อหลอดไฟฟ้าแบบขนานกระแสไฟฟ้าจะแยกผ่านหลอดไฟฟ้าแต่ละหลอด สามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ เช่น การต่อหลอดไฟฟ้าหลายดวงในบ้าน 
 7. สายไฟที่มีกระแสไฟฟ้าผ่านจะเกิดสนามแม่เหล็กรอบสายไฟ สามารถน าไปใช้ประโยชน์ 
เช่น การท าแม่เหล็กไฟฟ้า 
 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 : เร่ืองวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย จ านวน 4 ชั่วโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 : เร่ืองตัวน าไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้า จ านวน 4 ชั่วโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 : เร่ืองการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม จ านวน 4 ชั่วโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 : เร่ืองการต่อหลอดไฟแบบอนุกรมและแบบขนานให้ผลต่างกัน
        อย่างไร จ านวน 4 ชั่วโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 : เร่ืองแม่เหล็กไฟฟ้า จ านวน 4 ชั่วโมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5   วงจรไฟฟ้า  เร่ือง  วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6       
เวลาที่ใช้สอน   4  ชั่วโมง  วันที่...............................เดือน.......................................พ.ศ. ............ 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อมมีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด   
       มฐ.ว 5.1 ป.6/1 ทดลองและอธิบายการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ 

การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบาย
และตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเคร่ืองมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ตัวชี้วัด 
1. มฐ.ว 8.1 ป.6/1  ตั้งค าถาม เกี่ยวกับประเด็น หรือเร่ือง หรือสถานการณ์ ที่จะศึกษา 

ตามที่ก าหนดให้และตามความสนใจ  
2. มฐ.ว 8.1 ป.6/2  วางแผนการสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาค้นคว้า  

และคาดการณ์สิ่งที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ   
3. มฐ.ว 8.1 ป.6/3  เลือกอุปกรณ์และวิธีการส ารวจตรวจสอบที่ถูกต้องเหมาะสมให้ 

ได้ผลที่ครอบคลุมและเชื่อถือได้                              
4. มฐ.ว 8.1 ป.6/4 บันทึกข้อมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ วอเคราะห์และตรวจสอบผล 

กับสิ่งที่คาดการณ์ไว้ น าเสนอผลและข้อสรุป   
5. มฐ.ว 8.1 ป.6/5  สร้างค าถามใหม่เพื่อการส ารวจตรวจสอบต่อไป 
6. มฐ.ว 8.1 ป.6/6 แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ อธิบาย ลงความเห็นและสรุปสิ่งที่ได้ 

เรียนรู้  
7. มฐ.ว 8.1 ป.6/7 บันทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง  

มีเหตุผล และมีประจักษ์พยานอ้างอิง                      
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8. มฐ.ว 8.1 ป.6/8 น าเสนอ จัดแสดงผลงาน โดยอธิบายด้วยวาจา และเขียนรายงาน 
แสดงกระบวนการและผลของงานให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความหมายและส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายได้  
 2. ทดลองและสรุปผลการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายได้  
 3. เขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้า โดยใช้สัญลักษณ์แทนอุปกรณ์ไฟฟ้าได้ 
 4. สังเกตและอธิบายเกี่ยวกับวงจรไฟฟ้าเปิดและวงจรไฟฟ้าปิดได้ 
 5. บอกและเขียนทิศทางของกระแสไฟฟ้าในวงจรได้ 
 
สาระส าคัญ 
 วงจรไฟฟ้าเป็นเส้นทางที่กระแสไฟฟ้าผ่านได้ครบรอบวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบด้วย ถ่าย
ไฟฉายซึ่งเป็นแหล่งก าเนิดไฟฟ้า สายไฟ และอุปกรณ์ไฟฟ้า   
 
สาระการเรียนรู้ 
 วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายเป็นวงจรที่ประกอบด้วยแหล่งก าเนิดไฟฟ้า อุปกรณ์ไฟฟ้าและสายไฟ 
โดยกระแสไฟฟ้าจะออกจากแหล่งก าเนิดไฟฟ้า (ถ่านไฟฉาย) ทางขั้วบวก ผ่านอุปกรณ์ไฟฟ้าในวงจร
ไปยังขั้วลบของแหล่งก าเนิดไฟฟ้าจนครบวงจรของกระแสไฟฟ้า เรียกวงจรไฟฟ้านี้ว่า วงจรไฟฟ้าปิด 
แต่ถ้าวงจรไฟฟ้านี้ไม่มีกระแสไฟฟ้าออกจากแหล่งก าเนิดไฟฟ้า ซึ่งอาจเกิดจากการต่อไม่ครบวงจร
หรือส่วนใดส่วนหนึ่งของวงจรไฟฟ้าไม่สัมผัสกัน เรียกวงจรไฟฟ้านี้ว่า วงจรไฟฟ้าเปิด โดยสวิตช์จะ
เป็นอุปกรณ์ที่ท าหน้าที่ตัดหรือต่อวงจรไฟฟ้า 
 
ภาระงานหรือชิ้นงาน 
 1. ปฏิบัติการทดลองการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย  
 2. ภาพวาดแสดงการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายที่ถูกวิธี  
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
       แบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน แล้วให้นักเรียนเลือกหัวหน้ากลุ่ม รองหัวหน้ากลุ่ม 
เพื่อแบ่งหน้าที่รับผิดชอบภายในกลุ่ม 
       1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) 40 นาที 
        1.1 ครูตรวจสอบความรู้เดิมของผู้เรียน โดยใช้สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน โดยให้
ผู้เรียนสังเกตดูหลอดไฟที่ติดอยู่บนเพดานห้องเรียน แล้วใช้ค าถามเพื่อให้นักเรียนคิด 
        - หลอดไฟนั้นสว่างได้อย่างไร 
        - กระแสไฟฟ้านั้นมาจากไหน และเดินทางมาได้อย่างไร 
        - กระแสไฟฟ้าที่เดินทางมานั้น ต้องอาศัยอุปกรณ์อะไรบ้าง 
        - นักเรียนสามารถท าให้กระแสไฟฟ้าเดินทางมา หรือท าให้มันหยุดได้หรือไม่ 
        1.2 ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนร่วมแสดงความคิดเห็นร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยให้นักเรียนแต่ล่ะกลุ่ม
ร่วมกันแสดงความคิดเห็นลงในกิจกรรมที่ 1.1 ทบทวนความรู้เดิม แล้วน าเสนอแนวคิดหน้าชั้นเรียน 
(แนวความคิดที่ผู้เรียนแสดงออกมา เป็นเนื้อหาที่มีแนวความคิดที่ผิดพลาด) 
       2.  ขัน้เร้าความสนใจ (Engagement Phase) 20 นาที 
        2.1 ครูถามค าถามผู้เรียนว่าจากการสังเกตดูหลอดไฟที่ติดบนเพดานห้องเรียนนักเรียนคิดว่า 
        -  ส่วนประกอบที่ส าคัญ ที่ท าให้หลอดไฟสว่างประกอบด้วยอะไรบ้าง 
        2.2 ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันแสดงความคิดเห็นลงในกิจกรรมที่ 1.2 เร่ืองส่วนประกอบที่ส าคัญของวงจรไฟฟ้า  
แล้วน าเสนอแนวคิดหน้าชั้นเรียน โดยครูจะไม่ชี้แนะว่าแนวความคิดของใครถูกหรือผิด 
        2.3 ครูให้ผู้เรียนเชื่อมประเด็นที่มีอยู่ ไปสู่สิ่งที่ต้องการศึกษา โดยให้ผู้เรียนช่วยกันสรุป
ประเด็นปัญหาจากสถานการณ์การสังเกตหลอดไฟในห้องเรียน ว่า ส่วนประกอบส าคัญที่ท าให้
หลอดไฟสว่างประกอบด้วยอะไรบ้าง (ปล่อยเวลาให้ผู้เรียนได้เข้าถึงปัญหา) 
       3.  ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) 60 นาที 
        3.1 ครูให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนว่า ท าอย่างไรหลอดไฟจะสว่าง โดยครูมีอุปกรณ์
มาให้ผู้เรียนได้เลือกใช้ เช่น สายไฟ หลอดไฟ และถ่านไฟฉาย ให้ผู้เรียนร่วมกันวางแผนการทดลอง 
ออกแบบการทดลอง และลงมือท ากิจกรรมการทดลองร่วมกัน ลงในกิจกรรมที่ 1.3 เร่ืองท าอย่างไร
หลอดไฟจะสว่าง เพื่อตรวจสอบแนวความคิดเดิมของผู้เรียนเองว่าถูกหรือไม่ 
        3.2 ครูตั้งค าถามผู้เรียนว่า ส่วนประกอบที่ส าคัญที่ท าให้หลอดไฟสว่างประกอบด้วยอะไรบ้าง  
เพื่อให้ผู้เรียนสร้างแนวความคิด เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเข้าสู่กระบวนการ 
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ทางวิทยาศาสตร์ในการปฏิบัติจริง ท าให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์เชิงรูปธรรม และน าไปสร้าง 
มโนทัศน์ใหม่ที่ถูกต้อง 
        3.3 ผู้เรียนหาความรู้เพิ่มเติม จากใบความรู้ที่ 1 เร่ืองวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย หนังสือเรียน 
หนังสือคู่มือ หรือหนังสืออ่านเพิ่มเติม เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องกับแนวความคิดที่ถูกต้อง 
       4.  ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) 30 นาที 
        4.1 ครูให้ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้จากการทดลองในขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase)  
มาวิเคราะห์ แปลผล และสรุปผล โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการค้นพบ การทดลอง แล้วน ามาสร้างเป็น
องค์ความรู้ 
        4.2 ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างแนวความคิด หรือค าอธิบาย โดยการถามผู้เรียนเกี่ยวกับข้อมูลที่
ผู้เรียนค้นพบ ข้อสรุป ค าแนะน า จากการตอบค าถามท้ายกิจกรรมที่ 1.3 เร่ืองท าอย่างไรหลอดไฟ 
จะสว่าง เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการรู้คิด หรืออธิบายสิ่งที่ผู้เรียนค้นพบ ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจใน
เน้ือหาที่เรียน และได้แนวความคิดที่ใช้ประโยชน์ได้ 
       5. ขั้นขยายความรู ้(Expansion Phase / Elaboration Phase) 30 นาที 
        5.1 ครูให้ผู้เรียนศึกษาสถานการณ์ใหม่จากกิจกรรมที่ 1.4  เร่ืองวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย
ประกอบด้วยอะไรบ้าง โดยใช้ความรู้ที่ได้จากเร่ืองที่เรียนมาแล้วไปเชื่อมโยงกับสถานการณ์ใหม่ เพื่อ
อธิบายขยายความรู้ ท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ และความเข้าใจในเนื้อหาที่กว้างขึ้น 
        5.2 ครูให้ผู้เรียนค าตอบลงในกิจกรรมที่ 1.4 เร่ืองวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบด้วยอะไรบ้าง
เพื่อให้ได้ข้อสรุป และแนวความคิดที่ถูกต้องเพิ่มขึ้น 
       6.  ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 30 นาที 
        เมื่อผู้เรียนได้ศึกษาหาข้อมูล และมีความเข้าใจเกี่ยวกับเร่ืองที่เรียน ครูตรวจสอบความเข้าใจ
เกี่ยวกับมโนทัศน์ที่ถูกต้อง โดยให้ผู้เรียนตอบค าถามลงในกิจกรรมที่ 1.5  ทดสอบความรู้หลังเรียน 
เพื่อให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น ความเข้าใจ  และยกตัวอย่างสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 
       7.  ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) 30 นาที 
        7.1 ครูให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ที่ได้รับ ประสบการณ์ และความรู้เดิม 
เพื่อให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น โดยการตอบค าถามลงในกิจกรรมที่ 1.6 น าความรู้ไปใช้กันเถอะ 
        7.2 ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความคิด ความรู้ ที่ได้จากเนื้อหาที่เรียน ประสบการณ์ และ
ความรู้เดิม โดยใช้ค าถาม “ท าไม, อย่างไร” เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความคิด ความเข้าใจ ได้อย่างถูกต้องและ
มีเหตุผล 
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สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ถ่านไฟฉาย   2. สายไฟ 
 3. สวิตช์   4. หลอดไฟ 
 5. มอเตอร์   6. ออดไฟฟ้า 
 7. ใบความรู้ที่ 1 เร่ืองวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
 8. กิจกรรมที่ 1.1 ทบทวนความรู้เดิม 
 9. กิจกรรมที่ 1.2 เร่ือง ส่วนประกอบที่ส าคัญของวงจรไฟฟ้า 
 10. กิจกรรมที่ 1.3 เร่ือง ท าอย่างไรหลอดไฟจะสว่าง 
 11. กิจกรรมที่ 1.4 เร่ือง วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบด้วยอะไรบ้าง 
 12. กิจกรรมที่ 1.5 ทดสอบความรู้หลังเรียน 
 13. กิจกรรมที่ 1.6 น าความรู้ที่ได้ไปใช้กันเถอะ  
 
การวัดและประเมินผล 
 1. การประเมินผลการทดลอง ด้วยแบบประเมินการทดลองในกิจกรรมที่ 1.3 และ 1.4     
    2. การประเมินผลสัมฤทธิท์างการเรียน ด้วยกิจกรรมที่ 1.5 ทดสอบความรู้หลังเรียน 
 
เครื่องมือ 
 1. กิจกรรมที่ 1.3 เร่ือง ท าอย่างไรหลอดไฟจะสว่าง 
 2. กิจกรรมที่ 1.4 เร่ือง วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบด้วยอะไรบ้าง 
 3. กิจกรรมที่ 1.5 ทดสอบความรู้หลังเรียน 
 4. แบบประเมินผลการทดลองกิจกรรมที่ 1.3 และ 1.4      
 5. แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกิจกรรมที่  
 6. แบบสรุปผลการประเมินการจัดกิจกรรมแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ืองวงจรไฟฟ้า 
อย่างง่าย 
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แบบบันทึกการวัดและประเมินผล 
แบบบันทึกการประเมินการปฏิบัติการทดลองในกิจกรรมท่ี 1.3 

 

เลข
ท่ี 

ชื่อ - สกุล คะแนนการประเมิน รวม 

1 2 3 4 5 6 7 
1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          

10          
11          
12          
13          
14          
15          
16          
17          
18          
19          
20          
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แบบบันทึกการประเมินการปฏิบัติการทดลองในกิจกรรมท่ี 1.4 
 

เลข
ท่ี 

ชื่อ - สกุล คะแนนการประเมิน รวม 

1 2 3 4 5 6 7 
1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          

10          
11          
12          
13          
14          
15          
16          
17          
18          
19          
20          
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินการปฏิบัติการทดลองในกิจกรรมท่ี 1.3 และ 1.4 
 

 
เกณฑ์การประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 
( 8-10 คะแนน) 

2 
( 5-7 คะแนน) 

1 
( ต่ ากว่า 5  คะแนน) 

1. การทดลองตามแผน
ที่ก าหนด  

ทดลองตามวิธีการและ 
ขั้นตอนที่ก าหนดไว้
อย่างถูกต้อง มีการ
ปรับปรุงแก้ไขเป็น
ระยะ  

ทดลองตามวิธีการและ 
ขั้นตอนที่ก าหนดไว้
โดยครูเป็นผู้แนะนา
ในบางส่วน มีการ
ปรับปรุงแก้ไขบ้าง  

ทดลองตามวิธีการและ 
ขั้นตอนที่ก าหนดไว้
หรือดาเนินการข้าม
ขั้นตอนที่ก าหนดไว้
ไม่มีการปรับปรุง
แก้ไข  

2. การใช้อุปกรณ์และ/
หรือเคร่ืองมือ  
 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ 
เคร่ืองมือในการ
ทดลองได้อย่างคล่อง 
แคล่วและถูกต้อง ตาม
หลักการปฏิบัติ  

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เคร่ืองมือในการ
ทดลองได้อย่างถูกต้อง
ตามหลักการปฏิบัติ 
แต่ไม่คล่องแคล่ว  

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เคร่ืองมือไม่ถูกต้อง  
 

3. การบันทึกผล  
การทดลอง  

บันทึกผลเป็นระยะ
อย่าง ถูกต้องมีระเบียบ
และเป็นไปตามการ
ทดลอง  

บันทึกผลเป็นระยะ ไม่
ระบุหน่วยไม่เป็น
ระเบียบ และเป็นไป
ตามการทดลอง  

บันทึกผลไม่ครบ ไม่มี
การระบุหน่วยและไม่
เป็นไปตามการทดลอง  
 

4. การจัดกระท า 
ข้อมูลและ การน า 
เสนอ  

จัดกระทาข้อมูลอย่าง
เป็นระบบ และนา
เสนอด้วยแบบต่างๆ 
อย่างชัดเจน ถูกต้อง  

จัดกระทาข้อมูลอย่าง
เป็นระบบ นาเสนอ
ด้วยแบบต่างๆ แต่ยัง
ไม่ถูกต้อง  

ไม่มีการจัดกระทา
ข้อมูล และมีการนา
เสนอไม่สื่อความ 
หมายและไม่ชัดเจน  

5. การสรุปผลการ
ทดลอง  
 

สรุปผลการทดลองได้
อย่างถูกต้อง กระชับ 
ชัดเจน และครอบคลุม
ข้อมูลจากกาวิเคราะห์
ทั้งหมด  

สรุปผลการทดลองได้
ถูกต้องแต่ยังไม่
ครอบคลุมข้อมูลจาก
การวิเคราะห์ทั้งหมด  
 

สรุปผลการทดลองได้
ตามความคิดเห็น โดย
ไม่ใช้ข้อมูลจากการ
ทดลอง  
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เกณฑ์การประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 
( 8-10 คะแนน) 

2 
( 5-7 คะแนน) 

1 
( ต่ ากว่า 5  คะแนน) 

6. การดูแลและการ
เก็บอุปกรณ์และ/หรือ
เคร่ืองมือ  

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ
เคร่ืองมือในการ
ทดลองและมีการท า
ความสะอาดและเก็บ
อย่างถูกต้องตาม
หลักการ  

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ
เคร่ืองมือในการ
ทดลองและมีการท า
ความสะอาดแต่เก็บไม่
ถูกต้อง  
 

ไม่ดูแลอุปกรณ์และ/
หรือ เคร่ืองมือในการ
ทดลอง และไม่สนใจ
ทาความสะอาดรวมทั้ง
เก็บไม่ถูกต้อง  

7. การตอบค าถามท้าย
ท้ายกิจกรรม 

ตอบค าถามได้ถูกต้อง
ชัดเจน โดยมีพยาน 
หลักฐานและ
ค าอธิบายที่ยอมรับได้ 

ตอบค าถามได้ถูกต้อง
ชัดเจน แต่ไม่มีพยาน 
หลักฐานและ 
ค าอธิบาย 

ตอบค าถามได้ถูกต้อง
แต่ไม่ค่อยชัดเจน 
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แบบบันทึกการประเมินแบบทดสอบหลังเรียนในกิจกรรมท่ี 1.5 
 

เลขท่ี ชื่อ - สกุล สรุปคะแนน 

1   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   
9   

10   
11   
12   
13   
14   
15   
16   
17   
18   
19   
20   
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินแบบทดสอบหลังเรียนในกิจกรรมที่ 1.5 
 
เกณฑ์การ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(พอใช้) 

1 
(ปรับปรุง) 

แบบทดสอบ
หลังเรียน 

สามมารถท า
คะแนน สอบหลัง
เรียนได้คะแนน
ระหว่าง 16-20 
คะแนน 

สามมารถท า
คะแนน สอบหลัง
เรียนได้คะแนน
ระหว่าง 11-15 
คะแนน 

สามมารถท า
คะแนน สอบหลัง
เรียนได้คะแนน
ระหว่าง 10-6 
คะแนน 

สามมารถท า
คะแนน สอบหลัง
เรียนได้คะแนน
ระหว่าง 0-5 
คะแนน 
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แบบสรุปผลการประเมินการจัดกิจกรรมแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
 

เลข
ท่ี 

ชื่อ-สกุล คะแนนการประเมิน รวม หมายเหตุ 
กิจกรรม 
ที่ 1.3 

กิจกรรม 
ที่ 1.4 

กิจกรรม 
ที่ 1.5 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       

10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
ผลการจัดการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
ปัญหา / อุปสรรค 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
      ลงชื่อ..........................................ผู้สอน 
                      (นางสาวธารทิพย์  ขุนทอง) 



156 

 

         

วงจรไฟฟ้า 

       หมายถึง ทางเดินของกระแสไฟฟ้าซึ่งไหลมาจากแหลง่ก าเนิดผ่านตัวน า และเคร่ืองใช้ไฟฟ้าหรือ
โหลด แล้วไหลกลับไปยังแหล่งก าเนิดเดิม 

วงจรไฟฟ้าประกอบด้วยส่วนที่ส าคัญ 3 ส่วน คือ 
       1. แหล่งก าเนิดไฟฟ้า เช่น เซลล์ไฟฟ้า ท าหน้าที่จ่ายกระแสไฟฟ้าเข้าไปในวงจร 
       2. สายไฟ ท าหน้าที่เป็นทางผ่านของกระแสไฟฟ้าเพื่อไปยังอุปกรณ์หรือเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
       3. อุปกรณ์หรือเครื่องใช้ไฟฟ้า ท าหน้าที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้า (ได้จากกระแสไฟฟ้า) ให้เป็น
พลังงานรูปต่าง ๆ เช่น หลอดไฟ (เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานแสง) มอเตอร์ (เปลี่ยนพลังงาน
ไฟฟ้าเป็นพลังงานกล) ออดไฟฟ้า (เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานเสียง)  
 

 
 

ภาพท่ี 1.1 แสดงส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้า 
 
 
 
 
 

ใบความรู้ที่ 1 
เรื่อง...วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
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สัญลักษณ์แทนอุปกรณ์ไฟฟ้า 
       ตามที่เราได้รู้มาแล้วหลอดไฟฟ้าจะสว่างเมื่อมีกระแสไฟฟ้าผ่านเส้นทางที่กระแสไฟฟ้าผ่านได้
ครบรอบ ซึ่งเราเรียกว่าจงจรไฟฟ้า ที่ประกอบไปด้วยอุปกรณ์ไฟฟ้า ซึ่งสามารถเขียนสัญลักษณ์แทน
ได้ ดังนี้  

สัญลักษณ์แทนอุปกรณ์ไฟฟ้า 

อุปกรณ์ไฟฟ้า สัญลักษณ์ ความหมาย 

  

 
เซลล์ไฟฟ้า 

  หรือ  

 
หลอดไฟ 

  

 
มอเตอร์ 

  

 
ออดไฟฟ้า 

 
 

 
สวิทช์ 

 

 

 

 
สายไฟ 

 
ท่ีมา : มานพ  ทนันต์ชัย, (2555). Web-Based Instruction: วงจรไฟฟ้า. (Online).  

 
 
 



158 

 

ทิศทางการไหลของกระแสไฟฟ้า 
 

 
ภาพท่ี 1.2 แสดงวงจรไฟฟ้าปิด 

 
กระแสไฟฟ้าไหลจากศักย์สูง (ขั้วบวก) ไปยังศักย์ต่ า (ขั้วลบ)  
ส่วนอิเล็กตรอนจะไหลจากจุดที่มีศักย์ต่ า (ขั้วลบ) ไปจุดที่มีศักย์สูง (ขั้วบวก) 
 
 เมื่อน าส่วนประกอบต่าง ๆ ข้างต้นมาต่อกันเป็นวงจรที่ถูกต้อง จะท าให้อุปกรณ์หรือ
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าท างานได้ นั้น คือ มี “กระแสไฟฟ้า” เกิดขึ้นโดยกระแสไฟฟ้าที่เกิดขึ้นจะไหลออกจาก
ขั้วบวกของเซลล์ไฟฟ้า ผ่านสายไฟเข้าไปยังอุปกรณ์หรือเคร่ืองใช้ไฟฟ้า แล้วไหลกลับเข้าทางขั้วลบ
ของเซลล์ไฟฟ้าจนครบวงจร เรียกว่า “ วงจรปิด ” 
 

 
 

ภาพท่ี 1.3  แสดงวงจรไฟฟ้าปิด 
 

 แต่ถ้าต่อวงจรไม่ครบ เช่น ลมืต่อสายไฟเส้นใดเส้นหนึ่ง หรือสายไฟขาด จะท าให้ 
กระแสไฟฟ้าไม่สามารถไหลผ่านจนครบวงจรได้ เรียกว่า “ วงจรเปิด ” 
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ภาพท่ี 1.4 แสดงวงจรไฟฟ้าเปิด 
 

ในวงจรไฟฟ้าบางวงจรจะมี “ สวิตช์ ” เป็นตัวท าหน้าที่ปิด – เปิดวงจรไฟฟ้า โดยเมื่อเปิด 
สวิตช์จะท าให้วงจรปิด และเมื่อ ปิดสวิตช ์จะท าให้วงจรเปิด 
 

ตัวอย่างการเขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
 จากรูปวงจรไฟฟ้าที่ประกอบด้วยถ่านไฟฉาย 1 ก้อน สายไฟ หลอดไฟ 2 ดวง 
เขียนภาพวงจรได้ดังนี้ 

          
 

ภาพท่ี 1.5 แสดงการต่อวงจรไฟฟ้าเซลล์เดียว 
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 จากรูปวงจรไฟฟ้าที่ประกอบด้วยถ่านไฟฉาย 2 ก้อน สายไฟ หลอดไฟ 3 ดวงเขียนภาพวงจร
ได้ดังนี้ 
 

                             
 

ภาพท่ี 1.6 แสดงการต่อวงจรไฟฟ้าสองเซลล์ 
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กิจกรรมที่ 1 
 เรื่อง...วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 

 
วัน...................ที่..........เดอืน.....................................พ.ศ. ............... 

 

                    
 

1............................................................................................................เลขที่.................. 
 

2............................................................................................................เลขที่.................. 
 

3............................................................................................................เลขที่.................. 
 

4............................................................................................................เลขที่.................. 
 

5............................................................................................................เลขที่.................. 
 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
 

โรงเรียน....................................................................................................................... 
 
 

 
 

สมาชิกในกลุ่ม 

กลุ่มที่........................ 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นในประเด็นต่อไปนี้แล้วตอบค าถามตามความเข้าใจ 
 
1. หลอดไฟสว่างได้อย่างไร 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................  
 
2. กระแสไฟฟ้ามาจากไหน และเดินทางมาได้อย่างไร 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
3. กระแสไฟฟ้าที่เดินทางมานั้นต้องอาศัยอุปกรณ์อะไรบ้าง 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
4. นักเรียนสามรถท าให้กระแสไฟฟ้าเดินทางมา หรือท าให้มันหยุดได้หรือไม่ 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 

กิจกรรมที่ 1.1 ทบทวนความรู้เดิม 
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 ค าชี้แจง ให้นักเรียนวาดภาพและเขียนค าอธิบายว่าส่วนประกอบที่ส าคัญที่ท าให้ 
                           หลอดไฟสว่างมีอะไรบ้าง 
 

ภาพส่วนประกอบที่ส าคัญท าให้หลอดไฟสว่าง ค าอธิบาย 
 
 
 

 
........................................................ 

 
 
 

 
........................................................ 

 
 
 

 
........................................................ 

 
 
 

 
........................................................ 

 
 
 

 
........................................................ 

 
 
 

 
........................................................ 

กิจกรรมที่ 1.2 
เร่ือง  ส่วนประกอบที่ส าคัญของวงจรไฟฟ้า 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนน าวัสดุอุปกรณ์ที่ครูให้เลือกใช้ มาออกแบบการทดลอง และลงมือปฏิบัติ 
  ในการท าอย่างไรให้หลอดไฟสว่าง 
 
อุปกรณ์ท่ีใช้ในการทดลอง 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
วิธีการทดลอง 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 1.3 
เร่ือง  ท าอย่างไรหลอดไฟจะสว่าง 
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แผนภาพวงจรไฟฟ้าในการทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปผลการทดลอง 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
 

              
 
 
 
 

หลอดไฟของเพื่อนๆ 
สว่างไหมครับ 
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ค าชี้แจง  จากการท ากิจกรรม ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
1. ในการทดลองคร้ังนี้ นักเรียนเลือกใช้อุปกรณ์ในการทดลองอะไรบ้าง เพราะเหตุใด 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
2. ในการทดลองคร้ังนี้ นักเรียนนักเรียนมีวิธีการอย่างไรที่ท าให้ไฟสว่าง 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
3. นักเรียนคิดว่าอะไรเป็นส่วนที่ส าคัญที่ท าให้ไฟสว่าง เพราะเหตุใด 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 

ค าถามท้ายกิจกรรม 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนต่อวงจรไฟฟ้าที่ท าให้ใบพัดติดกับมอเตอร์หมุน และท าให้ออดไฟ 
                มีเสียง โดยใช้สวิตช์ควบคุม แล้วเขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้าที่ได้ 
 

แผนภาพวงจรไฟฟ้าเมื่อต่อกับมอเตอร์ 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพวงจรไฟฟ้าเมื่อต่อกับออดไฟฟ้า 
 
 
 
 
 
 
 

 
จากการท ากิจกรรม จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
1. วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบด้วยอะไรบ้าง 
................................................................................................................................................................. 
 
2. เมื่อกดสวิตช์ลง และยกสวิตช์ขึ้นจะมีกระแสไฟฟ้าในวงจรหรือไม่ ทราบได้อย่างไร 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 

กิจกรรมที่ 1.4  
เร่ือง  วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบด้วยอะไรบ้าง 
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3. สวิตช์ท าหน้าที่อะไรในวงจรไฟฟ้า 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 
4. สรุปได้ว่าอย่างไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 

 

ไชโย...พวกเราต่อวงจรไฟฟ้าที่ท าให้
ใบพัดติดกับมอเตอร์หมุน และท าให้
ออดไฟมีเสียงได้แล้ว....เก่งจังเลย 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง และชัดเจน 
 
1. ถ้านักเรียนต่อไฟฟ้าครบวงจรหลอดไฟจะมีลักษณะอย่างไร (1 คะแนน) 
............................................................................................................................................... 
 
ข้อ 2 – 3 ให้นักเรียนเขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้า (ข้อละ 2 คะแนน) 
2.  

                
 
3.           

                 
 
 
 
 
 
               

กิจกรรมที่ 1.5 
ทดสอบความรู้หลังเรียน 
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4. ให้นักเรียนเขียนสัญลักษณ์ของสวิตซ์เปิดในวงจรไฟฟ้า (1 คะแนน) 
 
 
 
 
 
5. ถ้าวงจรไฟฟ้าใช้ถ่านไฟฉาย 4 ก้อน นักเรียน จะต้องเขียนสัญลักษณ์แบบใดและจ านวนเท่าใด 
ในการเขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้า (1 คะแนน) 
 
 
 
 
 

6. ถ้ามีสัญลักษณ ์  จ านวน 6 รูป หมายความว่าอย่างไร (1 คะแนน) 
................................................................................................................................................................. 
 

7. จากสัญลักษณ์   หมายถึง (3 คะแนน)....................................................................................     
     ด้านยาวหมายถึง.............................................. และด้านสั้นหมายถึง................................................. 
 
8. จากแผนภาพรูปวงจรไฟฟ้า ประกอบด้วยอุปกรณ์ไฟฟ้าชนิดใดบ้าง (5 คะแนน) 

 

 
 
 

……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
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9. ให้นักเรียนยกตัวอย่างวงจรไฟฟ้าที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน แล้วเขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้านั้น  
     (4 คะแนน) 
วงจรไฟฟ้า............................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                   
 
 
 

มาดูคะแนนสอบกันดีกว่า 

 

 

คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

แผนภาพวงจรไฟฟ้า 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนน าความรู้ และประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียนเร่ืองวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย มา
 ตอบค าถามต่อไปนี้ตามความเข้าใจของตนเองให้ถูกต้องและมีเหตุผล 
 
1.  สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในเร่ืองวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย มีอะไรบ้าง 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
2. นักเรียนเข้าใจเร่ืองใดมากที่สุด ในเร่ืองวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย และเข้าใจว่าอย่างไร 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 

กิจกรรมที่ 1.6 
น าความรู้ที่ไดไ้ปใช้กันเถอะ 
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3. ในเร่ืองวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย นักเรียนน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

เพื่อนๆ ค่ะ วันนี้เราเรียนเร่ือง

วงจรไฟฟ้าจบแล้ว....ต่อไปเราไปเรียน

เร่ืองตัวน าและฉนวนไฟฟา้กันดีกว่าค่ะ 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกต ิ
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 วงจรไฟฟ้า 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 สาระท่ี 5 พลังงาน 
 มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อมมีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 ตัวชี้วัด 
 ป.6/1 ทดลองและอธิบายการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
 ป.6/2 ทดลองและอธิบายตัวน าไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้า 
 ป.6/2 ทดลองและอธิบายการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 ป.6/2 ทดลองและอธิบายการต่อหลอดไฟทั้งแบบอนุกรม แบบขนาน และน าความรู้ไปใช้ 
           ประโยชน์ 
 ป.6/2 ทดลองและอธิบายการเกิดสนามแม่เหล็กรอมสายไฟที่มีกระแสไฟฟ้าผ่าน และน า
           ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 
 สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ 
การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบาย
และตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเคร่ืองมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ตัวชี้วัด 
ป.6/1  ตั้งค าถาม เกี่ยวกับประเด็น หรือเร่ือง หรือสถานการณ์ ที่จะศึกษา ตามที่ก าหนดให้ 
           และตามความสนใจ  
ป.6/2  วางแผนการสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาค้นคว้า และคาดการณ์สิ่ง 
           ที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ   

 ป.6/3  เลือกอุปกรณ์และวิธีการส ารวจตรวจสอบที่ถูกต้องเหมาะสมให้ได้ผลที่ครอบคลุม 
                        และเชื่อถือได้                              
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 ป.6/4 บันทึกข้อมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ วอเคราะห์และตรวจสอบผลกับสิ่งที่คาดการณ์   
                       ไว้น าเสนอผลและข้อสรุป   
 ป.6/5  สร้างค าถามใหม่เพื่อการส ารวจตรวจสอบต่อไป 
 ป.6/6 แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ อธิบาย ลงความเห็นและสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้  
 ป.6/7 บันทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริงมีเหตุผล และมีประจักษ์  
                       พยานอ้างอิง                      
              ป.6/8 น าเสนอ จัดแสดงผลงาน โดยอธิบายด้วยวาจา และเขียนรายงานแสดงกระบวนการ  
                        และผลของงานให้ผู้อ่ืนเข้าใจ  
 
2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 วงจรไฟฟ้าเป็นเส้นทางที่กระแสไฟฟ้าผ่านได้ครบรอบวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบด้วย
ถ่านไฟฉายซึ่งเป็นแหล่งก าเนิดไฟฟ้า สายไฟ และอุปกรณ์ไฟฟ้า ตัวน าไฟฟ้าเป็นวัสดุที่กระแสไฟฟ้า
ผ่าน ฉนวนไฟฟ้าเป็นวัสดุที่กระแสไฟฟ้าผ่านไม่ได้ การน าเซลล์ไฟฟ้ามาต่อเรียงกันโดยต่อขั้วบวก
ของเซลล์ไฟฟ้าหนึ่งเข้ากับขั้วลบของอีกเซลล์ไฟฟ้าหนึ่งเรียงกันไป เรียกว่า การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบ
อนุกรม จะท าให้พลังงานไฟฟ้ามีค่ามากขึ้นเป็นผลท าให้กระแสไฟฟ้าในวงจรมีค่ามากขึ้น อุปกรณ์
ไฟฟ้าที่ต่อกันแบบอนุกรมในวงจรไฟฟ้ามีกระแสไฟฟ้าที่ผ่านอุปกรณ์แต่ละอย่างเป็นกระแสไฟฟ้า
ปริมาณเดียวกัน ส่วนอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ต่อกันแบบขนานในวงจรไฟฟ้ามีกระแสไฟฟ้าที่ผ่านแต่ละ
อุปกรณ์เป็นกระแสไฟฟ้าที่แยกผ่าน กระแสไฟฟ้าที่ผ่านลวดตัวน าหรือสายไฟจะท าให้เกิด
สนามแม่เหล็กขึ้นรอบๆ ลวดตัวน าหรือสายไฟนั้น สนามแม่เหล็กที่เกิดขึ้นน าไปใช้ท าแม่เหล็กไฟฟ้า 
แรงจากแม่เหล็กไฟฟ้าสายไฟ ขึ้นกับปริมาณกระแสไฟฟ้า และจ านวนรอบของขดลวดที่พันรอบแกน
เหล็ก และสามารถแม่เหล็กไฟฟ้าไปใช้ประโยชน์ได้ 
 
3. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1. วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบด้วยแหล่งก าเนิดไฟฟ้า อุปกรณ์ไฟฟ้า 
 2. วัสดุที่กระแสไฟฟ้าผ่านได้เป็นตัวน าไฟฟ้า ถ้ากระแสไฟฟ้าผ่านไม่ได้เป็นฉนวนไฟฟ้า 
 3. เซลล์ไฟฟ้าหลายเซลล์ต่อเรียงกันโดยขั้วบวกของเซลล์ไฟฟ้าหนึ่งเซลล์เป็นการต่อแบบ
อนุกรม ท าให้มีกระแสไฟฟ้าผ่านอุปกรณ์ไฟฟ้าในวงจรเพิ่มขึ้น 
 4. การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน เช่น การต่อ
เซลล์ไฟฟ้าในถ่านไฟฉาย 
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 5. การต่อไฟฟ้าแบบอนุกรมจะมีกระแสไฟฟ้าปริมาณเดียวกันผ่านหลอดไฟฟ้าแต่ละหลอด 
 6. การต่อหลอดไฟฟ้าแบบขนานกระแสไฟฟ้าจะแยกผ่านหลอดไฟฟ้าแต่ละหลอด สามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ เช่น การต่อหลอดไฟฟ้าหลายดวงในบ้าน 
 7. สายไฟที่มีกระแสไฟฟ้าผ่านจะเกิดสนามแม่เหล็กรอบสายไฟ สามารถน าไปใช้ประโยชน์ 
เช่น การท าแม่เหล็กไฟฟ้า 
 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 : เร่ืองวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย จ านวน 1 ชั่วโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 : เร่ืองตัวน าไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้า จ านวน 1 ชั่วโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 : เร่ืองการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม จ านวน 1 ชั่วโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 : เร่ืองการต่อหลอดไฟแบบอนุกรมและแบบขนานให้ผลต่างกัน
        อย่างไร จ านวน 2 ชั่วโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 : เร่ืองแม่เหล็กไฟฟ้า จ านวน 1 ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



177 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5   วงจรไฟฟ้า  เร่ือง  วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6       
เวลาที่ใช้สอน   1  ชั่วโมง  วันที่...............................เดือน.......................................พ.ศ. ............ 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อมมีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด   
       มฐ.ว 5.1 ป.6/1 ทดลองและอธิบายการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ 

การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบาย
และตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเคร่ืองมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ตัวชี้วัด 
1. มฐ.ว 8.1 ป.6/1  ตั้งค าถาม เกี่ยวกับประเด็น หรือเร่ือง หรือสถานการณ์ ที่จะศึกษา 

ตามที่ก าหนดให้และตามความสนใจ  
2. มฐ.ว 8.1 ป.6/2  วางแผนการสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาค้นคว้า  

และคาดการณ์สิ่งที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ   
3. มฐ.ว 8.1 ป.6/3  เลือกอุปกรณ์และวิธีการส ารวจตรวจสอบที่ถูกต้องเหมาะสมให้ 

ได้ผลที่ครอบคลุมและเชื่อถือได้                              
4. มฐ.ว 8.1 ป.6/4 บันทึกข้อมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ วอเคราะห์และตรวจสอบผล 

กับสิ่งที่คาดการณ์ไว้ น าเสนอผลและข้อสรุป   
5. มฐ.ว 8.1 ป.6/5  สร้างค าถามใหม่เพื่อการส ารวจตรวจสอบต่อไป 
6. มฐ.ว 8.1 ป.6/6 แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ อธิบาย ลงความเห็นและสรุปสิ่งที่ได้ 

เรียนรู้  
7. มฐ.ว 8.1 ป.6/7 บันทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง  

มีเหตุผล และมีประจักษ์พยานอ้างอิง                      
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8. มฐ.ว 8.1 ป.6/8 น าเสนอ จัดแสดงผลงาน โดยอธิบายด้วยวาจา และเขียนรายงาน 
แสดงกระบวนการและผลของงานให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความหมายและส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายได้  
 2. ทดลองและสรุปผลการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายได้  
 3. เขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้า โดยใช้สัญลักษณ์แทนอุปกรณ์ไฟฟ้าได้ 
 4. สังเกตและอธิบายเกี่ยวกับวงจรไฟฟ้าเปิดและวงจรไฟฟ้าปิดได้ 
 5. บอกและเขียนทิศทางของกระแสไฟฟ้าในวงจรได้ 
 
สาระส าคัญ 
 วงจรไฟฟ้าเป็นเส้นทางที่กระแสไฟฟ้าผ่านได้ครบรอบวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบด้วย ถ่าย
ไฟฉายซึ่งเป็นแหล่งก าเนิดไฟฟ้า สายไฟ และอุปกรณ์ไฟฟ้า   
 
สาระการเรียนรู้ 
 วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายเป็นวงจรที่ประกอบด้วยแหล่งก าเนิดไฟฟ้า อุปกรณ์ไฟฟ้าและสายไฟ 
โดยกระแสไฟฟ้าจะออกจากแหล่งก าเนิดไฟฟ้า (ถ่านไฟฉาย) ทางขั้วบวก ผ่านอุปกรณ์ไฟฟ้าในวงจร
ไปยังขั้วลบของแหล่งก าเนิดไฟฟ้าจนครบวงจรของกระแสไฟฟ้า เรียกวงจรไฟฟ้านี้ว่า วงจรไฟฟ้าปิด 
แต่ถ้าวงจรไฟฟ้านี้ไม่มีกระแสไฟฟ้าออกจากแหล่งก าเนิดไฟฟ้า ซึ่งอาจเกิดจากการต่อไม่ครบวงจร
หรือส่วนใดส่วนหนึ่งของวงจรไฟฟ้าไม่สัมผัสกัน เรียกวงจรไฟฟ้านี้ว่า วงจรไฟฟ้าเปิด โดยสวิตช์จะ
เป็นอุปกรณ์ที่ท าหน้าที่ตัดหรือต่อวงจรไฟฟ้า 
 
ภาระงานหรือชิ้นงาน 
 1. ปฏิบัติการทดลองการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย  
 2. ภาพวาดแสดงการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายที่ถูกวิธี  
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
       1. ขั้นทบทวนเนื้อหาความรู้เดิม 40 นาที 
 ให้นักเรียนแข่งขันกันหาวิธีท าให้หลอดไฟสว่าง เมื่อก าหนดให้มีถ่านไฟฉาย 1 ก้อน 
หลอดไฟ 1 หลอด และสายไฟ 1 เส้น  ซึ่งควรต่อเป็นวงจรได้ดังรูป 

 
ภาพท่ี 1.1 การต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 

 
       2.  ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ และปฏิบัติกิจกรรม 20 นาที 
 2.1  ให้นักเรียนต่อหลอดไฟให้สว่างตามหนังสือเรียนโดยใช้ถ่านไฟฉาย หลอดไฟฟ้า และ
สายไฟ 2 เส้น จากนั้น ครูให้ความรู้เกี่ยวกับวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายว่าประกอบด้วยถ่านไฟฉาย สายไฟ 
และอุปกรณ์ไฟฟ้า 
 2.2  ครูให้ความรู้เพิ่มเติมว่าเมื่อต่อวงจรไฟฟ้าให้ครบรอบจะมีกระแสไฟฟ้าจากขั้วบวกของ
ถ่านไฟฉายผ่านอุปกรณ์ไฟฟ้าไปยังขั้วลบ 
 2.3  ให้นักเรียนศึกษาสัญลักษณ์ที่ใช้เขียนแทนถ่านไฟฉาย หลอดไฟและสายไฟ รวมทั้ง
ศึกษาการเขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้า 
       3.  ขั้นสรุปหลักการคิด (Exploration Phase) 60 นาที 
 3.1  ครูแนะน าให้นักเรียนได้รู้จักสวิตช์ทั้งวิธีใช้และสัญลักษณ์ แล้วให้นักเรียนศึกษาวิธีเขียน
แผนภาพวงจรไฟฟ้าเมื่อต่อสวิตช์เข้ากับวงจรไฟฟ้า 
 3.2  ให้นักเรียนศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับสัญลักษณ์ของอุปกรณ์ไฟฟ้าอ่ืนๆ เช่น มอเตอร์ ออด
ไฟฟ้า 
       4.  ขั้นท าแบบฝึกหัด 30 นาที 
 ให้นักเรียนท ากิจกรรม  วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบด้วยอะไรบ้าง  โดยต่อวงจรไฟฟ้าที่ท า
ให้ใบพัดติดกับมอเตอร์หมุน และท าให้ออดไฟฟ้ามีเสียง บันทึกผลในใบบันทึกกิจกรรมที่ 30 
น าเสนอผล และอภิปรายร่วมกัน 
       5. ขั้นน าความรู้ไปใช้ 30 นาที 
 ครูให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับวงจรไฟฟ้าปิดและวงจรไฟฟ้าเปิด 
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       6.  ขั้นวัดผลประเมินผล 30 นาที 
        วัดผลประเมินผลจากการปฏิบัติการทดลองการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย และการภาพวาด
แสดงการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายในกิจกรรมที่ 30  
 
สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ถ่านไฟฉาย   2. สายไฟ 
 3. สวิตช์   4. หลอดไฟ 
 5. มอเตอร์   6. ออดไฟฟ้า 
 
การวัดและประเมินผล 
 การประเมินผลการทดลอง ด้วยแบบประเมินการทดลองในกิจกรรมที่ 30     
  
เครื่องมือ 
 แบบประเมินผลการทดลองกิจกรรมที่ 30      
 

เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินแบบทดสอบหลังเรียนในกิจกรรมที่ 30 
 
เกณฑ์การประเมิน ระดับคะแนน 

2 (ดี) 1 (พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 
การต่อวงจรไฟฟ้า สามารถต่อวงจรไฟฟ้า

ได้ถูกต้องตามวิธีการ
และขั้นตอนที่ก าหนด 

สามารถต่อวงจรไฟฟ้า
ได้ถูกต้องตามวิธีการ
และขั้นตอนที่ก าหนด
โดยมีครูเป็นผู้แนะน า
บางส่วน 

ไม่สามารถต่อ
วงจรไฟฟ้าได้ถูกต้อง
ตามวิธีการแงขั้นตอนที่
ก าหนด 

การตอบค าถาม 
ในกิจกรรม 

ตอบค าถามได้ถูกต้อง
ชัดเจน 

ตอบค าถามได้ถูกต้อง
แต่ไม่ชัดเจน 

ไม่ตอบค าถาม หรือ
ตอบค าถามผิด 
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แบบบันทึกการวัดและประเมินผล 
แบบบันทึกการประเมินการปฏิบัติการทดลองในกิจกรรมท่ี 30 

 

เลข
ท่ี 

ชื่อ - สกุล คะแนนการประเมิน รวม 

0 1 2 3 4 5 6  
1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          

10          
11          
12          
13          
14          
15          
16          
17          
18          
19          
20          

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
ผลการวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ 

 -  ผลการวิเคราะห์ดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
     ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
 -  ผลการวิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพ     /    ของแผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร
    การเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
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 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร         
การเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
 

การเขียนแผน 
การจัดการ
เรียนรู ้

รายการ ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC 
= 
∑ 

 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
5 

1.องคป์ระกอบ 
ของแผนการ
จัดการเรียนรู ้

1.1 จุดประสงค์การเรียนรู ้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.2 สาระส าคัญ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.3 สาระการเรียนรู้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.4 กระบวนการจัดการเรียนรู ้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.5 ส่ือ / แหล่งเรียนรู ้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.6 กระบวนการวัดและประเมินผล 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.7 บันทึกหลังสอน  1 1 1 1 1 5 1.00 
1.8 ปัญหา/อุปสรรค 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.9  ข้อเสนอแนะ/แก้ไข 1 1 1 1 1 5 1.00 

2. จุดประสงค์
การเรียนรู ้

2.1 จุดประสงคใ์นแผนครอบคลุมด้าน
ความรู้ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.2 จุดประสงคใ์นแผนครอบคลุมด้าน
ทักษะกระบวนการ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.3 ใช้ข้อความที่มคีวามหมายเดียว ส่ือ
ความหมายชัดเจนสังเกต/วัดได้
ง่าย 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.4 มีความเป็นไปได้ และสามารถ
บรรลุในครั้งนัน้ ๆ  

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.5 เป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที่
ชัดเจน มเีป้าหมายเฉพาะ    
บทเรียน 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.6 แสดงพฤติกรรมที่คาดหวังชัดเจน 
มีเงื่อนไข สถานการณ์ และเกณฑ์

1 1 1 1 1 5 1.00 
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การเขียนแผน 
การจัดการ
เรียนรู ้

รายการ ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC 
= 
∑ 

 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
5 

เท่าทีจ่ าเปน็ 
3. สาระการ
เรียนรู ้
 

3.1 สอดคล้องกับความต้องการ ความ
สนใจ หรือความถนัดของ นักเรียน 

1 1 1 1 1 5 1.00 

3.2 สอดคล้องกับการน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันของผู้เรียน  

1 1 1 1 1 5 1.00 

3.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

3.4 บอกให้รู้ว่าเป็นเนื้อหาสาระ
เกี่ยวกับเรื่องอะไร 

1 1 1 1 1 5 1.00 

4. กระบวนการ
จัดการเรียนรู ้

4.1 มีกิจกรรมขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขัน้
สอน ขั้นสรุป และประเมินผล 

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.2 สนองตอบจุดประสงค์การเรียนรู้     1 1 1 1 1 5 1.00 
4.3 กิจกรรมหลากหลายไม่ซ้ าซากน่า

เบื่อ 
1 1 1 1 1 5 1.00 

4.4 นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมมาก
ที่สุด 

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.5 เรียงล าดับกจิกรรมน่าสนใจ เอื้อ
ต่อการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.6 กิจกรรมมีความหมายต่อการ
พัฒนาผู้เรียนโดยเฉพาะ        

      ด้านการสืบเสาะหาความรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.7 ใช้ถ้อยค ากะทัดรดั ชัดเจน เข้าใจ   
ง่าย 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5. ส่ือการเรียน
การสอน/แหล่ง
เรียนรู ้

5.1 ระบุให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
ผลิตส่ือ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5.2 ระบุให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
ใช้ส่ือ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5.3 สนองหรือเอื้อต่อการบรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ในแผนนัน้ 

1 1 1 1 1 5 1.00 
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การเขียนแผน 
การจัดการ
เรียนรู ้

รายการ ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC 
= 
∑ 

 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
5 

5.4 ไม่มีความยุ่งยากในการใช้หรือ
เสียเวลาในการใช้มากนัก 

1 1 1 1 1 5 1.00 

6. กระบวนการ
วัดผล
ประเมนิผล 

6.1 ประเมนิได้ครอบคลุมทุก
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ระบุใน    
แผนการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

6.2 ระบุวิธีวัดที่ง่ายและสะดวกในการ
ใช้ประเมนิ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

6.3 ระบุวิธีวัดที่เชื่อถือได้เหมาะสมกับ
พฤติกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

6.4 ระบุเครื่องมือวัดประเมนิได้
เหมาะสมและชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1.00 

รวม 34 1.00 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง = 1.00 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง ตัวน าและฉนวนไฟฟ้า 
 

การเขียนแผน 
การจัดการ
เรียนรู ้

รายการ ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC 
= 
∑ 

 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
5 

1.องคป์ระกอบ 
ของแผนการ
จัดการเรียนรู ้

1.10 จุดประสงค์การเรียนรู ้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.11 สาระส าคัญ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.12 สาระการเรียนรู้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.13 กระบวนการจัดการเรียนรู ้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.14 ส่ือ / แหล่งเรียนรู ้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.15 กระบวนการวัดและประเมินผล 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.16 บันทึกหลังสอน  1 1 1 1 1 5 1.00 
1.17 ปัญหา/อุปสรรค 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.18  ข้อเสนอแนะ/แก้ไข 1 1 1 1 1 5 1.00 

2. จุดประสงค์
การเรียนรู ้

2.7 จุดประสงคใ์นแผนครอบคลุมด้าน
ความรู้ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.8 จุดประสงคใ์นแผนครอบคลุมด้าน
ทักษะกระบวนการ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.9 ใช้ข้อความที่มคีวามหมายเดียว ส่ือ
ความหมายชัดเจนสังเกต/วัดได้
ง่าย 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.10 มีความเป็นไปได้ และสามารถ
บรรลุในครั้งนัน้ ๆ  

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.11 เป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที่
ชัดเจน มเีป้าหมายเฉพาะ    
บทเรียน 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.12 แสดงพฤติกรรมที่คาดหวังชัดเจน 
มีเงื่อนไข สถานการณ์ และเกณฑ์
เท่าทีจ่ าเปน็ 

 
 
 

1 1 1 1 1 5 1.00 
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การเขียนแผน 
การจัดการ
เรียนรู ้

รายการ ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC 
= 
∑ 

 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
5 

3. สาระการ
เรียนรู ้
 

3.5 สอดคล้องกับความต้องการ ความ
สนใจ หรือความถนัดของ นักเรียน 

1 1 1 1 1 5 1.00 

3.6 สอดคล้องกับการน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันของผู้เรียน  

1 1 1 1 1 5 1.00 

3.7 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

3.8 บอกให้รู้ว่าเป็นเนื้อหาสาระ
เกี่ยวกับเรื่องอะไร 

1 1 1 1 1 5 1.00 

4. กระบวนการ
จัดการเรียนรู ้

4.8 มีกิจกรรมขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขัน้
สอน ขั้นสรุป และประเมินผล 

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.9 สนองตอบจุดประสงค์การเรียนรู้     1 1 1 1 1 5 1.00 
4.10 กิจกรรมหลากหลายไม่ซ้ าซาก 

น่าเบื่อ 
1 1 1 1 1 5 1.00 

4.11 นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
มากที่สุด 

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.12 เรียงล าดับกจิกรรมน่าสนใจ  
เอื้อต่อการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.13 กิจกรรมมีความหมายต่อการ
พัฒนาผู้เรียนโดยเฉพาะ        

      ด้านการสืบเสาะหาความรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.14 ใช้ถ้อยค ากะทัดรดั ชัดเจน  
เข้าใจง่าย 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5. ส่ือการเรียน
การสอน/แหล่ง
เรียนรู ้

5.5 ระบุให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
ผลิตส่ือ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5.6 ระบุให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
ใช้ส่ือ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5.7 สนองหรือเอื้อต่อการบรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ในแผนนัน้ 

 

1 1 1 1 1 5 1.00 
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การเขียนแผน 
การจัดการ
เรียนรู ้

รายการ ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC 
= 
∑ 

 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
5 

5.8 ไม่มีความยุ่งยากในการใช้หรือ
เสียเวลาในการใช้มากนัก 

1 1 1 1 1 5 1.00 

6. กระบวนการ
วัดผล
ประเมนิผล 

6.5 ประเมนิได้ครอบคลุมทุก
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ระบุใน    
แผนการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

6.6 ระบุวิธีวัดที่ง่ายและสะดวกในการ
ใช้ประเมนิ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

6.7 ระบุวิธีวัดที่เชื่อถือได้เหมาะสมกับ
พฤติกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

6.8 ระบุเครื่องมือวัดประเมนิได้
เหมาะสมและชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1.00 

รวม 34 1.00 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง = 1.00 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม 
 

การเขียนแผน 
การจัดการ
เรียนรู ้

รายการ ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC 
= 
∑ 

 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
5 

1.องคป์ระกอบ 
ของแผนการ
จัดการเรียนรู ้

1.19 จุดประสงค์การเรียนรู ้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.20 สาระส าคัญ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.21 สาระการเรียนรู้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.22 กระบวนการจัดการเรียนรู ้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.23 ส่ือ / แหล่งเรียนรู ้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.24 กระบวนการวัดและประเมินผล 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.25 บันทึกหลังสอน  1 1 1 1 1 5 1.00 
1.26 ปัญหา/อุปสรรค 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.27  ข้อเสนอแนะ/แก้ไข 1 1 1 1 1 5 1.00 

2. จุดประสงค์
การเรียนรู ้

2.13 จุดประสงคใ์นแผนครอบคลุมด้าน
ความรู้ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.14 จุดประสงคใ์นแผนครอบคลุมด้าน
ทักษะกระบวนการ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.15 ใช้ข้อความที่มคีวามหมายเดียว  
ส่ือความหมายชัดเจนสังเกต/วัด 
ได้ง่าย 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.16 มีความเป็นไปได้ และสามารถ
บรรลุในครั้งนัน้ ๆ  

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.17 เป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที่
ชัดเจน มเีป้าหมายเฉพาะ    
บทเรียน 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.18 แสดงพฤติกรรมที่คาดหวังชัดเจน 
มีเงื่อนไข สถานการณ์ และเกณฑ์
เท่าทีจ่ าเปน็ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

3. สาระการ
เรียนรู ้

3.9 สอดคล้องกับความต้องการ ความ
สนใจ หรือความถนัดของ นักเรียน 

1 1 1 1 1 5 1.00 
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การเขียนแผน 
การจัดการ
เรียนรู ้

รายการ ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC 
= 
∑ 

 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
5 

 3.10 สอดคล้องกับการน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันของผู้เรียน  

1 1 1 1 1 5 1.00 

3.11 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

3.12 บอกให้รู้ว่าเป็นเนื้อหาสาระ
เกี่ยวกับเรื่องอะไร 

1 1 1 1 1 5 1.00 

4. กระบวนการ
จัดการเรียนรู ้

4.15 มีกิจกรรมขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขัน้
สอน ขั้นสรุป และประเมินผล 

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.16 สนองตอบจุดประสงค์การเรียนรู้     1 1 1 1 1 5 1.00 
4.17 กิจกรรมหลากหลายไม่ซ้ าซาก 

น่าเบื่อ 
1 1 1 1 1 5 1.00 

4.18 นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรร 
มากที่สุด 

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.19 เรียงล าดับกจิกรรมน่าสนใจ เอื้อ
ต่อการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.20 กิจกรรมมีความหมายต่อการ
พัฒนาผู้เรียนโดยเฉพาะ        

      ด้านการสืบเสาะหาความรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.21 ใช้ถ้อยค ากะทัดรดั ชัดเจน เข้าใจ   
ง่าย 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5. ส่ือการเรียน
การสอน/แหล่ง
เรียนรู ้

5.9 ระบุให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
ผลิตส่ือ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5.10 ระบุให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
ใช้ส่ือ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5.11 สนองหรือเอื้อต่อการบรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ในแผนนัน้ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5.12 ไม่มีความยุ่งยากในการใช้หรือ
เสียเวลาในการใช้มากนัก 
 

1 1 1 1 1 5 1.00 
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การเขียนแผน 
การจัดการ
เรียนรู ้

รายการ ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC 
= 
∑ 

 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
5 

6. กระบวนการ
วัดผล
ประเมนิผล 

6.9 ประเมนิได้ครอบคลุมทุก
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ระบุใน    
แผนการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

6.10 ระบุวิธีวัดที่ง่ายและสะดวกในการ
ใช้ประเมนิ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

6.11 ระบุวิธีวัดที่เชื่อถือได้เหมาะสมกับ
พฤติกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

6.12 ระบุเครื่องมือวัดประเมนิได้
เหมาะสมและชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1.00 

รวม 34 1.00 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง = 1.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



192 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน 
 

การเขียนแผน 
การจัดการ
เรียนรู ้

รายการ ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC 
= 
∑ 

 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
5 

1.องคป์ระกอบ 
ของแผนการ
จัดการเรียนรู ้

1.28 จุดประสงค์การเรียนรู ้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.29 สาระส าคัญ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.30 สาระการเรียนรู้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.31 กระบวนการจัดการเรียนรู ้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.32 ส่ือ / แหล่งเรียนรู ้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.33 กระบวนการวัดและประเมินผล 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.34 บันทึกหลังสอน  1 1 1 1 1 5 1.00 
1.35 ปัญหา/อุปสรรค 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.36  ข้อเสนอแนะ/แก้ไข 1 1 1 1 1 5 1.00 

2. จุดประสงค์
การเรียนรู ้

2.19 จุดประสงคใ์นแผนครอบคลุมด้าน
ความรู้ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.20 จุดประสงคใ์นแผนครอบคลุมด้าน
ทักษะกระบวนการ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.21 ใช้ข้อความที่มคีวามหมายเดียว  
ส่ือความหมายชัดเจนสังเกต/วัด 
ได้ง่าย 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.22 มีความเป็นไปได้ และสามารถ
บรรลุในครั้งนัน้ ๆ  

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.23 เป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที่
ชัดเจน มเีป้าหมายเฉพาะ    
บทเรียน 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.24 แสดงพฤติกรรมที่คาดหวังชัดเจน 
มีเงื่อนไข สถานการณ์ และเกณฑ์
เท่าทีจ่ าเปน็ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

3. สาระการ
เรียนรู ้

3.13 สอดคล้องกับความต้องการ ความ
สนใจ หรือความถนัดของ นักเรียน 

1 1 1 1 1 5 1.00 
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การเขียนแผน 
การจัดการ
เรียนรู ้

รายการ ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC 
= 
∑ 

 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
5 

 3.14 สอดคล้องกับการน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันของผู้เรียน  

1 1 1 1 1 5 1.00 

3.15 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

3.16 บอกให้รู้ว่าเป็นเนื้อหาสาระ
เกี่ยวกับเรื่องอะไร 

1 1 1 1 1 5 1.00 

4. กระบวนการ
จัดการเรียนรู ้

4.22 มีกิจกรรมขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขัน้
สอน ขั้นสรุป และประเมินผล 

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.23 สนองตอบจุดประสงค์การเรียนรู้     1 1 1 1 1 5 1.00 
4.24 กิจกรรมหลากหลายไม่ซ้ าซากน่า

เบื่อ 
1 1 1 1 1 5 1.00 

4.25 นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมมาก
ที่สุด 

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.26 เรียงล าดับกจิกรรมน่าสนใจ เอื้อ
ต่อการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.27 กิจกรรมมีความหมายต่อการ
พัฒนาผู้เรียนโดยเฉพาะ        

      ด้านการสืบเสาะหาความรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.28 ใช้ถ้อยค ากะทัดรดั ชัดเจน  
เข้าใจง่าย 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5. ส่ือการเรียน
การสอน/แหล่ง
เรียนรู ้

5.13 ระบุให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
ผลิตส่ือ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5.14 ระบุให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
ใช้ส่ือ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5.15 สนองหรือเอื้อต่อการบรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ในแผนนัน้ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5.16 ไม่มีความยุ่งยากในการใช้หรือ
เสียเวลาในการใช้มากนัก 
 

1 1 1 1 1 5 1.00 
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การเขียนแผน 
การจัดการ
เรียนรู ้

รายการ ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC 
= 
∑ 

 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
5 

6. กระบวนการ
วัดผล
ประเมนิผล 

6.13 ประเมนิได้ครอบคลุมทุก
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ระบ ุ
ในแผนการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

6.14 ระบุวิธีวัดที่ง่ายและสะดวกในการ
ใช้ประเมนิ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

6.15 ระบุวิธีวัดที่เชื่อถือได้เหมาะสม 
กับพฤติกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

6.16 ระบุเครื่องมือวัดประเมนิได้
เหมาะสมและชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1.00 

รวม 34 1.00 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง = 1.00 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง แม่เหล็กไฟฟ้า 
 

การเขียนแผน 
การจัดการ
เรียนรู ้

รายการ ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC 
= 
∑ 

 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
5 

1.องคป์ระกอบ 
ของแผนการ
จัดการเรียนรู ้

1.37 จุดประสงค์การเรียนรู ้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.38 สาระส าคัญ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.39 สาระการเรียนรู้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.40 กระบวนการจัดการเรียนรู ้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.41 ส่ือ / แหล่งเรียนรู ้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.42 กระบวนการวัดและประเมินผล 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.43 บันทึกหลังสอน  1 1 1 1 1 5 1.00 
1.44 ปัญหา/อุปสรรค 1 1 1 1 1 5 1.00 
1.45  ข้อเสนอแนะ/แก้ไข 1 1 1 1 1 5 1.00 

2. จุดประสงค์
การเรียนรู ้

2.25 จุดประสงคใ์นแผนครอบคลุมด้าน
ความรู้ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.26 จุดประสงคใ์นแผนครอบคลุมด้าน
ทักษะกระบวนการ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.27 ใช้ข้อความที่มคีวามหมายเดียว ส่ือ
ความหมายชัดเจนสังเกต/วัดได้
ง่าย 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.28 มีความเป็นไปได้ และสามารถ
บรรลุในครั้งนัน้ ๆ  

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.29 เป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที่
ชัดเจน มเีป้าหมายเฉพาะ    
บทเรียน 

1 1 1 1 1 5 1.00 

2.30 แสดงพฤติกรรมที่คาดหวังชัดเจน 
มีเงื่อนไข สถานการณ์ และเกณฑ์
เท่าทีจ่ าเปน็ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

3. สาระการ
เรียนรู ้

3.17 สอดคล้องกับความต้องการ ความ
สนใจ หรือความถนัดของ นักเรียน 

1 1 1 1 1 5 1.00 
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การเขียนแผน 
การจัดการ
เรียนรู ้

รายการ ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC 
= 
∑ 

 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
5 

 3.18 สอดคล้องกับการน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันของผู้เรียน  

1 1 1 1 1 5 1.00 

3.19 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

3.20 บอกให้รู้ว่าเป็นเนื้อหาสาระ
เกี่ยวกับเรื่องอะไร 

1 1 1 1 1 5 1.00 

4. กระบวนการ
จัดการเรียนรู ้

4.29 มีกิจกรรมขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  
ขั้นสอน ขัน้สรุป และประเมินผล 

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.30 สนองตอบจุดประสงค์การเรียนรู้     1 1 1 1 1 5 1.00 
4.31 กิจกรรมหลากหลายไม่ซ้ าซาก 

น่าเบื่อ 
1 1 1 1 1 5 1.00 

4.32 นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
มากที่สุด 

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.33 เรียงล าดับกจิกรรมน่าสนใจ  
เอื้อต่อการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.34 กิจกรรมมีความหมายต่อการ
พัฒนาผู้เรียนโดยเฉพาะ        

      ด้านการสืบเสาะหาความรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

4.35 ใช้ถ้อยค ากะทัดรดั ชัดเจน  
เข้าใจง่าย 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5. ส่ือการเรียน
การสอน/แหล่ง
เรียนรู ้

5.17 ระบุให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
ผลิตส่ือ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5.18 ระบุให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
ใช้ส่ือ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5.19 สนองหรือเอื้อต่อการบรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ในแผนนัน้ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

5.20 ไม่มีความยุ่งยากในการใช้หรือ
เสียเวลาในการใช้มากนัก 
 

1 1 1 1 1 5 1.00 
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การเขียนแผน 
การจัดการ
เรียนรู ้

รายการ ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC 
= 
∑ 

 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
5 

6. กระบวนการ
วัดผล
ประเมนิผล 

6.17 ประเมนิได้ครอบคลุมทุก
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ระบ ุ
ในแผนการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

6.18 ระบุวิธีวัดที่ง่ายและสะดวก 
ในการใช้ประเมิน 

1 1 1 1 1 5 1.00 

6.19 ระบุวิธีวัดที่เชื่อถือได้เหมาะสม 
กับพฤติกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1.00 

6.20 ระบุเครื่องมือวัดประเมนิ 
ได้เหมาะสมและชัดเจน 

1 1 1 1 1 5 1.00 

รวม 34 1.00 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง = 1.00 
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 สรุปผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ 
  

ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC = 
∑ 

 
 

สรุป 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 
1. เร่ืองวงจรไฟฟ้า
อย่างง่าย  

1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. เร่ืองตัวน าไฟฟ้า
และฉนวนไฟฟ้า  

1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

3. เร่ืองการต่อเซลล์ 
ไฟฟ้าแบบอนุกรม  

1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

4. เร่ืองการต่อเซลล์
ไฟแบบอนุกรมและ
แบบขนาน  

1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

5. เร่ืองแม่เหล็กไฟฟ้า  1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
รวม 25 1.00 ใช้ได้ 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง = 1.00 
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 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 

เลขที่ 
 
  คะแนนเต็ม 

คะแนนการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน E1 ก่อนเรียน หลังเรียน 
E2 ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 รวม 

5 5 5 5 5 25 36 36 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

4 
3 
3 
4 
3 
3 
3 
3 
4 
3 
3 
3 
4 
3 
3 
4 
4 
4 
5 
3 

2 
4 
4 
5 
2 
4 
5 
2 
3 
3 
3 
5 
4 
2 
4 
4 
2 
2 
4 
5 

3 
2 
3 
4 
3 
5 
4 
5 
4 
4 
3 
3 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 

2 
3 
4 
5 
2 
2 
4 
3 
4 
3 
3 
5 
4 
3 
3 
2 
4 
3 
3 
2 

3 
2 
3 
4 
3 
2 
2 
3 
3 
4 
3 
4 
4 
4 
3 
4 
4 
2 
4 
4 

14 
14 
17 
22 
13 
16 
18 
16 
18 
17 
15 
20 
29 
16 
17 
18 
18 
15 
20 
18 

9 
8 

10 
12 
9 

11 
6 
9 

15 
15 
7 

12 
5 
8 

18 
7 

11 
9 

13 
7 

21 
22 
24 
28 
18 
24 
23 
27 
31 
29 
19 
31 
26 
32 
23 
25 
26 
30 
28 
22 

รวม 69 69 75 64 65 342 201 509 
คะแนนเฉลี่ย 17.10 10.05 25.45 

คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 68.40 27.91 70.69 
ค่าประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้      =  68.40/70.69 
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ภาคผนวก  ง 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
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แบบทดสอบวัดลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
ก่อนเรียน/หลังเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  เร่ือง วงจรไฟฟ้า 
 

ค าชี้แจง  
1. แบบทดสอบฉบับนี้ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง วงจรไฟฟ้า 

โดยรวมพฤติกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด 6 ประเภท มีทั้งหมด 36 ข้อ ใช้เวลาท าทั้งหมด  
40 นาที 

2. แบบทดสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ให้นักเรียนเลือกข้อที่ถูกต้องที่สุดลงใน
กระดาษค าตอบที่ก าหนดให้ แล้วท าเคร่ืองหมาย       ลงในกระดาษค าตอบ 

3. หากนักเรียนต้องการเปลี่ยนค าตอบให้ท าดังนี้ 
 
 
 
 
 

4. ให้นักเรียนเขียนชื่อ – นามสกุล เลขที่ ชั้น และโรงเรียนบนกระดาษค าตอบให้เรียบร้อย 
และอย่าเปิดข้อสอบจนกว่าจะได้รับค าสั่งจากกรรมการคุมสอบ 

5. อย่าขีดเขียนข้อความใดๆ ในแบบทดสอบ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ 
 

ก ข ค ง 

1     
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พฤติกรรมการเรียนรู้  ประเภทความรู้-ความจ า 
 
1. ข้อใดคือสัญลักษณ์ของสวิตช์ไฟฟ้า 

     ก.                      ข.  

     ค.                     ง.   
 
2. วัสดุที่น าความร้อนได้ดีมักจะมีคุณสมบัติใด
ควบคู่กันไปด้วย 
     ก. มีความยืดหยุ่นสูง                           
     ข. ไฟฟ้าไหลผ่านได้ดี        
     ค. มีความหนาแน่นสูง   
     ง. มีความหนาแน่นมาก 
 
จากภาพให้นักเรียนตอบค าถามข้อ 3-4 

      1.                2.  

       3.                   4.  
 
3. ภาพใดเป็นการต่อวงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม 
     ก. ภาพที่ 1 และภาพที่ 2  
     ข. ภาพที่ 2 และภาพที่ 3                        
     ค. ภาพที่ 3 และภาพที่ 4  
     ง. ภาพที่ 1 และภาพที่ 4 
 
 

4. ภาพใดเป็นการต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนาน 
     ก. ภาพที่ 1 และภาพที่ 2  
     ข. ภาพที่ 2 และภาพที่ 3                        
     ค. ภาพที่ 3 และภาพที่ 4  
     ง. ภาพที่ 1 และภาพที่ 4 
 
จากภาพให้นักเรียนตอบค าถามข้อ 5 

       1.        2.  
5. จากภาพที่  1 และภาพที่ 2 ต่างกันอย่างไร 
     ก. ภาพที่ 1 มีความสว่างมากกว่าภาพที่ 2 
     ข. ภาพที่ 2 มีความสว่างมากกว่าภาพที่ 1 
     ค. ภาพที่ 1 วงจรไฟฟ้าเปิด ภาพที่ 2 วงจร 
ไฟฟ้าปิด 
     ง. ภาพที่ 1 ต่อวงจรแบบเดี่ยว ภาพที่ 2 ต่อ
วงจรแบบคู่ 
 
6. ข้อใดไม่ใช่สมบัติของแม่เหล็กไฟฟ้า 
     ก. แท่งแม่เหล็กขั้วเหนือจะชี้ไปทางทิศใต้
เสมอ 
     ข. ขั้วแม่เหล็กไฟฟ้าเหมือนกันจะดูดเข้าหากัน
เสมอ 
     ค. แรงดึงดูดจะมีมากที่สุดที่บริเวณขั้วแม่เหล็ก
ไฟฟ้า 
     ง. เส้นแรงแม่เหล็กมีทิศทางจากขั้วใต้ไปยังขั้ว
เหนือเสมอ 
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พฤติกรรมการเรียนรู้  ประเภทความเข้าใจ 
 
7. อุปกรณ์ไฟฟ้าจะท างานได้ดีเมื่อวงจรไฟฟ้ามี
ลักษณะเป็นอย่างไร 
     ก. วงจรลัด                       ข. วงจรสั้น                       
     ค. วงจรปิด                       ง. วงจรเปิด                        
 
8. วัสดุในข้อใดเมื่อน ามาต่อกับวงจรไฟฟ้าจะท า
ให้หลอดไฟสว่าง 
     ก. ยาง                      ข. กระดาษ 
     ค. พลาสติก              ง. อะลูมิเนียม 
      
จากภาพใช้ตอบค าถามข้อ 9 - 11 
 
 
 
 
 
 
 
 
9. ถ้ากดสวิตช์ S.1 แต่ไม่กดสวิตช์ S.2 และ S.3 
หลอดใดจะสว่างบ้าง  
ก. 2 และ 3 
ข. 2 , 3 และ 7 
ค. 1, 2, 3, 4 และ 7 
ง. ไม่มีหลอดใดสว่าง 

 

10. กดสวิตช์ S.1 และ S.2 หลอดใดที่จะสว่างบ้าง 
ก. 2 และ 3 
ข. 2 , 3 และ 7 
ค. 1, 2, 3, 4 และ 7 

     ง. ไม่มีหลอดใดสว่าง 
 
11. ถ้าหลอดไฟหมายเลขใดขาดจะท าให้ไฟทุก
หลอดดับ 
ก. หมายเลข 3 
ข. หมายเลข 4 
ค. หมายเลข 5 

     ง. หมายเลข 6 
 
12. หลักการท างานของแม่เหล็กไฟฟ้าน าไปใช้
กับอุปกรณ์ไฟฟ้าในข้อใดได้โดยตรง 
     ก. วิทยุสื่อสาร 
     ข. เคร่ืองสูบน้ า 
     ค. กระดิ่งไฟฟ้า 
     ง. รีโมทคอนโทรล 
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พฤติกรรมการเรียนรู้  ประเภทการน าไปใช้ 
 
13. อุปกรณ์ประเภทใดที่ต้องอาศัยการปรับค่า
แรงดันไฟฟ้า 
     ก. ออดไฟฟ้า 
     ข. สวิตช์ไฟฟ้า 
     ค. มอเตอร์ไฟฟ้า 
     ง. หม้อแปลงไฟฟ้า 
 
14. วัสดุในข้อใดที่สามารถน ามาท าเป็น
ฉนวนไฟฟ้าได้ดีที่สุด 
     ก. เงิน                       
     ข. พลาสติก 
     ค. ทองเหลือง             
     ง. อะลูมิเนียม 
 
15. ถ้านักเรียนต้องการให้หลอดไฟมีความสว่าง
มากขึ้นจะมีวิธีการอย่างไร 
     ก. น าหลอดไฟมาต่อเพิ่มขึ้น โดยต่อแบบ
ขนาน 
     ข. น าหลอดไฟมาต่อเพิ่มขึ้น โดยต่อแบบ
อนุกรม 
     ค. น าถ่านไฟฉายมาต่อเพิ่มขึ้น โดยต่อแบบ
ขนาน 
     ง. น าถ่านไฟฉายมาต่อเพิ่มขึ้น โดยต่อแบบ
อนุกรม 
 
 

16. การต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนานในชีวิต 
ประจ าวัน 
     ก. การต่อวงจรไฟฟ้าในบ้าน 
     ข. การต่อวงจรไฟฟ้าในไฟฉาย 
     ค. การต่อวงจรไฟฟ้าของพัดลม 
     ง. การต่อวงจรไฟฟ้าแบบทเตอร่ีมือถือ 
 
จากภาพใช้ตอบค าถามข้อ 17 

 
17. ถ้ามีหลอดเสีย 1 หลอดแล้วท าให้เหลือหลอด
ที่สว่าง 2 หลอด หลอดที่เสียจะเป็นหมายเลขใด  
 ก.   1 
 ข.   2 
 ค.   3 
 ง.   1 และ 4 
 
18. การน าความรู้เร่ืองแม่เหล็กไฟฟ้ามาใช้
ประโยชน์กับภาหะนะประเภทใดมากที่สุด 
     ก. แท็กซี่ 
     ข. รถไฟใต้ดิน 
     ค. รถสามล้อถีบ 
     ง. รถโดยสารประจ าทาง 
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พฤติกรรมการเรียนรู้  ประเภทวิเคราะห์ 
 
19. ส่วนประกอบที่ส าคัญที่สุด ในการต่อ
วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายคือข้อใด 
      ก. สายไฟ สวิตช์ เซลล์ไฟฟ้า 
    ข. หลอดไฟ สายไฟ เซลลไ์ฟฟ้า  
    ค. หลอดไฟ มอเตอร์ ออดไฟฟ้า 
    ง. เซลล์ไฟฟ้า แบตเตอร่ี มอเตอร์ 

 
20. ลักษณะเด่นของฉนวนไฟฟ้าคือข้อใด 
     ก. มีความหนาแน่นมาก 
     ข. กระแสไฟฟ้าไหลผ่านไม่ได้ 
     ค. มีน้ าหนักเบาน าความร้อนได้ดี 
     ง. มีความแข็งแรงและสามารถน าไฟฟ้าได้ 
 
21. คุณสมบัติที่ส าคัญของการต่อวงจรไฟฟ้าแบบ
อนุกรมคือข้อใด 
     ก. กระแสไฟฟ้าจะไหลผ่านเท่ากันและมีทิศ
ทางตรงข้ามกันทั้งวงจร 
     ข. กระแสไฟฟ้าจะไหลผ่านไม่เท่ากันและมี
ทิศทางเดียวกันตลอดทั้งวงจร 
     ค. กระแสไฟฟ้าจะไหลผ่านเท่ากันและมี
ทิศทางเดียวกันตลอดทั้งวงจร 
     ง. กระแสไฟฟ้าจะไหลผ่านไม่เท่ากันและมีทิศ
ทางตรงข้ามกันทั้งวงจร  
 
 

22. คุณสมบัติที่ส าคัญของการต่อวงจรไฟฟ้าแบบ
ขนานคือข้อใด 
     ก. กระแสไฟฟ้ารวมของวงจรขนานจะมีค่า
มากที่สุด 
     ข. กระแสไฟฟ้ารวมของวงจรขนานรวมกันมี
ค่าเท่ากับ 0 
     ค. กระแสไฟฟ้ารวมของวงจรขนานจะมี
มากกว่ากระแสไฟฟ้าย่อยที่ไหลในแต่ละวงจร 
     ง. กระแสไฟฟ้ารวมของวงจรขนาน จะมีค่า
เท่ากับกระแสไฟฟ้าย่อยที่ไหลในแต่ละสาขาของ
วงจรรวมกัน 
 
23. ความแตกต่างระหว่างวงจรไฟฟ้าแบบ
อนุกรม และแบบขนานคือข้อใด 
     ก. ถ้าหลอดไฟขนาดเท่ากัน การต่อแบบขนาน
จะมีความสว่างมากกว่าต่อแบบอนุกรม 
     ข. ถ้าหลอดไฟขนาดเท่ากัน การต่อแบบ
อนุกรมจะมีความสว่างมากกว่าต่อแบบขนาน 
     ค. ถ้าหลอดไฟมีจ านวนเท่ากันแล้วดับไป 1 
ดวง การต่อแบบอนุกรมจะท าให้หลอดไฟที่เหลือ
สว่าง  
     ง. ถ้าหลอดไฟมีจ านวนเท่ากันแล้วดับไป 1 
ดวง การต่อแบบอนุกรมและแบบขนานจะท าให้
หลอดไฟที่เหลือสว่าง 
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พฤติกรรมการเรียนรู้  ประเภทสังเคราะห์ 
 

จากภาพใช้ตอบค าถามข้อ 24 

 
25. จากภาพถ้านักเรียนต้องการเปลี่ยนวงจรไฟฟ้า
ให้เป็นออดไฟฟ้า นักเรียนจะใช้วิธีการใด 

     ก. เปลี่ยน  เป็น  
     ข. เปลี่ยน    เป็น  
     ค. เปลี่ยน  เป็น  

     ง. เปลี่ยน เป็น  
 
26. นักเรียนจะใช้วิธีใดตรวจสอบว่าวัสดุใดเป็น
ฉนวนไฟฟ้า 
     ก. ตรวจสอบด้วยสารเคมี 
     ข. ตรวจสอบด้วยการลอยน้ า 
     ค. ตรวจสอบด้วยแท่งแม่เหล็ก 
     ง. ตรวจสอบด้วยการน าไฟฟ้า 
 
 

27. การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบวงจรไฟฟ้าตามข้อใด
ท าให้หลอดไฟสว่างมากที่สุด 
       ก.  
 
     ข.  
 
     ค.  
 

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24. จากภาพส่วนประกอบที่ส าคัญที่สุดที่ท าให้เกิด

แม่เหล็กไฟฟ้าคือส่วนใด 

     ก. สวิตช์  ข. ขดลวด 

     ค. กระดิ่งไฟฟ้า ง. จุดสัมผัสตัดวงจร 

ง. 

ขดลวด 



207 

 

28. ถ้าต้องการต่อวงจรไฟฟ้าให้มีกระแสไฟฟ้า
ไหลผ่านวงจรไฟฟ้ามากที่สุด และมี
ประสิทธิภาพในการท างานสูงสุดควรต่อ
วงจรไฟฟ้าตามข้อใด 

     ก.  

     ข.  

     ค.  

     ง.  
 
30. สมมติว่านักเรียนมีแท่งเหล็ก แล้วต้องการ
เปลี่ยนแท่งเหล็กให้เป็นแม่เหล็กนักเรียนจะมี
วิธีการอย่างไร 
     ก. น าตะปูมาถูกับแท่งเหล็ก 
     ข. น าเหล็กไปต่อกับวงจรไฟฟ้า 
     ค. น าผงเหล็กไปโรยที่ขดลวดทองแดง 
     ง. ปล่อยกระแสไฟฟ้าที่ผ่านขดลวดที่พันรอบ
แท่งเหล็ก 

 
29. จากการศึกษาการใช้เซลล์แสงอาทิตย์เป็น
แหล่งพลังงานทดแทนในบ้าน พบว่าเซลล์
แสงอาทิตย์ 
1 เซลล ์ให้แรงดันไฟฟ้าวงจรเปิดประมาณ 0.5 
โวลต์ ประกอบกับข้อมูลเพิ่มเติมดังนี้ 
 
 
 
 
 
ถ้าต้องการใช้ไฟฟ้าจากเซลล์แสงอาทิตย์ส าหรับ
เคร่ืองใช้ไฟฟ้ากระแสตรง ที่ต้องใช้แรงดันไฟฟ้า 
2.5 โวลต์ ควรต่อวงจรไฟฟ้าตามข้อใด 
     ก. 

 

     ข.  

     ค.  

     ง.  
 

* การต่อเซลล์แบบขนานจะเพิ่มปริมาณ  

   กระแสไฟฟ้าให้มากขึ้น 

* การต่อเซลล์สายแบบอนุกรมจะเพิ่มแรงดัน 

   ไฟฟ้าให้สูงขึ้น 
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พฤติกรรมการเรียนรู้  ประเภทประเมินค่า 
 
31. นักเรียนจะมีวิธีการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด
และถูกต้องได้อย่างไร 
     ก. เมื่อใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าเสร็จควรถอดปลั๊กทุก
คร้ัง 
     ข. รีดเสื้อผ้าทุกวันโดยรีดคร้ังละชุด 
     ค. ใช้เคร่ืองปรับอากาศต้องเปิดหน้าต่างเพื่อเพิ่ม
ความเย็น 
     ง. อุปกรณ์ไฟฟ้าควรใช้เบอร์ต่ ากว่าเบอร์ 5 
เพราะราคาถูกกว่า 

 
32. นักเรียนคิดว่าฉนวนไฟฟ้ามีประโยชน์ต่อ
ชีวิตประจ าวันอย่างไร 
     ก. ท าให้อาหารสุกเร็ว 
     ข. ท าให้ประหยัดค่าไฟฟ้า 
     ค. ป้องกันการั้วของกระแสไฟฟ้า 
     ง. ท าให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่านได้สะดวก 
 
33. นักเรียนคิดว่าการต่อวงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม
เหมาะสมที่จะน ามาต่อวงจรไฟฟ้าในบ้านหรือไม่
อย่างไร 
     ก. เหมาะสม เพราะช่วยประหยัดไฟฟ้าในบ้าน 
     ข. เหมาะสม เพราะท าให้ไฟในบ้านมีความ
สว่างยิ่งขึ้น 
     ค. ไม่เหมาะสม เพราะจะท าให้เกิด
กระแสไฟฟ้าลัดวงจร 
     ง. ไม่เหมาะสม เพราะถ้าหลอดไฟหลอดใด
หลอดหน่ึงเสียจะท าให้ไฟดับทั้งบ้าง 

34. จากค ากล่าวว่า “การต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนาน
ถ้าหลอดไฟหลอดใดหลอดหนึ่งไม่ครบวงจร จะ
ท าให้หลอดไฟฟ้าที่เหลือจะดับ” ถูกหรือไม่
เพราะเหตุใด 
     ก. ถูก เพราะการต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนานจะ
ท าให้ไฟไม่ครบวงจร  
     ข. ถูก เพราะการต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนานจะ
ท าให้หลอด 
ไฟดับและเสียได้ง่าย 
     ค. ไม่ถูกต้อง เพราะการต่อวงจรไฟฟ้าแบบ
ขนานท าให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่านได้หลายทางท า
ให้ไฟที่เหลือไม่ดับ 
    ง. ไม่ถูกต้อง เพราะการต่อวงจรไฟฟ้าแบบ
ขนานท าให้กระแสไฟฟ้าที่ไหลรวมกันมีความ
ต้านทานมากท าให้ไฟที่เหลือไม่ดับ 
 
35. การต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนานดีกว่าการต่อ
เซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมอย่างไร 
     ก. การต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนานมีความสว่าง
มากกว่าแบบอนุกรม 
     ข. การต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนานจะประหยัด
ไฟมากกว่าแบบอนุกรม  
     ค. การต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนานจะมีประจุ
ไฟฟ้ามากกว่าแบบอนุกรม 
     ง. การต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนานจะยืดอายุการ
ใช้งานของหลอดไฟได้มากกว่าแบบอนุกรม 
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36.  จากตาราง A B C และ D สรุปได้ว่าวัสดุที่สมควร
น ามาใช้น่าจะเป็นชนิดใด 

ก. A เป็นแท่งโลหะ B เป็นเข็มกลัด 
ข. B เป็นกระดาษ C เป็นกรรไกร 
ค. C เป็นไส้ดินสอ D เป็นพลาสติก 
ง. A เป็นช้อนโลหะ D เป็นเข็มเย็บผ้า 

 
 

วัสดุท่ีน า 
มาทดลอง 

ผลการทดลอง 

หลอดไฟ
สว่าง 

หลอดไฟ
ไม่สว่าง 

A   
B   
C   
D   

 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
ผลการวิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

-  ผลการวิเคราะห์ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบทดสอบ 
  วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
-  ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
   และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   วิชาวิทยาศาสตร์ 
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 ผลการคัดเลือกข้อสอบของเนื้อหาในแต่ละพฤติกรรมให้เหลือจ านวน 36 ข้อ 

เน้ือหา พฤติกรรม 
ความรู้
ความจ า 

ความ
เข้าใจ 

การ 
น าไปใช้ 

วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมิน
ค่า 

1. วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
2. ตัวน าและฉนวนไฟฟ้า 
3. การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบ
อนุกรม 
4. การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบ
ขนาน 
5. ผลต่างการต่อเซลล์ไฟ
แ บ บ ข น า น แ ล ะ แ บ บ
อนุกรม 
6. แม่เหล็กไฟฟ้า 

1 ข้อ 
1 ข้อ 
1 ข้อ 

 
1 ข้อ 

 
1 ข้อ 

 
 

1 ข้อ 

1 ข้อ 
1 ข้อ 
1 ข้อ 

 
1 ข้อ 

 
1 ข้อ 

 
 

1 ข้อ 

1 ข้อ 
1 ข้อ 
1 ข้อ 

 
1 ข้อ 

 
1 ข้อ 

 
 

1 ข้อ 

1 ข้อ 
1 ข้อ 
1 ข้อ 

 
1 ข้อ 

 
1 ข้อ 

 
 

1 ข้อ 

1 ข้อ 
1 ข้อ 
1 ข้อ 

 
1 ข้อ 

 
1 ข้อ 

 
 

1 ข้อ 

1 ข้อ 
1 ข้อ 
1 ข้อ 

 
1 ข้อ 

 
1 ข้อ 

 
 

1 ข้อ 
รวม 6 ข้อ 6 ข้อ 6 ข้อ 6 ข้อ 6 ข้อ 6 ข้อ 

36 ข้อ 
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 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ จ านวน 36 ข้อ 
 

ด้าน
พฤติกรรม 

ข้อ
ที่ 

ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC = 
∑ 

 
 

สรุป 
คนที่

1 
คนที่

2 
คนที่

3 
คนที่ 

4 
คนที่

5 
1.ความรู้
ความจ า 

 
 
 

1 
3 
6 
7 

10 
12 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
0 
1 

1 
0 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

5 
4 
5 
5 
4 
5 

1.00 
0.80 
1.00 
1.00 
0.80 
1.00 

ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 

2. ความ
เข้าใจ 

13 
16 
17 
19 
22 
23 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

5 
5 
5 
5 
5 
5 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 

3. การ
น าไปใช้ 

25 
28 
29 
31 
33 
36 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

0 
1 
1 
0 
0 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

4 
5 
5 
4 
4 
5 

0.80 
1.00 
1.00 
0.80 
0.80 
1.00 

ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 

4. 
วิเคราะห์ 

37 
40 
42 
44 
48 

1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 

5 
5 
5 
5 
5 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
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ด้าน
พฤติกรรม 

ข้อ
ที่ 

ระดับความคิดเห็น ผลรวม 
(∑ ) 

IOC = 
∑ 

 
 

สรุป 
คนที่

1 
คนที่

2 
คนที่

3 
คนที่ 

4 
คนที่

5 
5. 

สังเคราะห์ 
50 
52 
53 
55 
58 
60 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

5 
5 
5 
5 
5 
1 

1.00 
1.80 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 

6. ประเมิน
ค่า 

61 
64 
66 
68 
70 
72 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
0 
1 

0 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

4 
5 
5 
5 
4 
5 

0.80 
1.00 
1.00 
1.00 
0.80 
1.00 

ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 

รวม 164 34.4  

ค่าดัชนีความสอดคล้อง = 0.91 
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 ผลค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น ของแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง วงจรไฟฟ้า จ านวน 36 ข้อ 
 
ข้อ 
ที่ 

ค่าความยากง่าย 
 (p) 

ค่าอ านาจจ าแนก  
(r) 

การประเมิน การพิจารณา 
ความยากง่าย อ านาจจ าแนก 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

0.63 
0.72 
0.68 
0.5 

0.22 
0.31 

0.72 
0.36 
0.63 
0.63 
0.45 
0.36 

ค่อนข้างง่าย 
ค่อนข้างง่าย 
ค่อนข้างง่าย 

ยากง่ายปานกลาง 
ค่อนข้างยาก 
ค่อนข้างยาก 

จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 

คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้
คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้
คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้ 

7 
8 
9 

10 
11 
12 

0.77 
0.77 
0.50 
0.36 
0.50 
0.54 

0.45 
0.27 
0.27 
0.54 
0.45 
0.54 

ค่อนข้างง่าย 
ค่อนข้างง่าย 

ยากง่ายปานกลาง 
ค่อนข้างยาก 

ยากง่ายปานกลาง 
ยากง่ายปานกลาง 

จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 

คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้
คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้
คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้ 

13 
14 
15 
16 
17 
18 

0.45 
0.59 
0.50 
0.63 
0.45 
0.72 

0.27 
0.45 
0.27 
0.54 
0.36 
0.36 

ยากง่ายปานกลาง 
ยากง่ายปานกลาง 
ยากง่ายปานกลาง 
ค่อนข้างง่าย 

ยากง่ายปานกลาง 
ค่อนข้างง่าย 

จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 

คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้
คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้
คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้ 

19 
20 
21 
22 
23 
24 

0.31 
0.59 
0.45 
0.36 
0.36 
0.45 

0.45 
0.81 
0.54 
0.36 
0.45 
0.54 

ค่อนข้างยาก 
ยากง่ายปานกลาง 
ยากง่ายปานกลาง 
ค่อนข้างยาก 
ค่อนข้างยาก 

ยากง่ายปานกลาง 

จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 

คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้
คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้
คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้ 
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ข้อ 
ที่ 

ค่าความยากง่าย 
 (p) 

ค่าอ านาจจ าแนก  
(r) 

การประเมิน การพิจารณา 
ความยากง่าย อ านาจจ าแนก 

25 
26 
27 
28 
29 
30 

0.72 
0.50 
0.50 
0.22 
0.50 
0.50 

0.45 
0.63 
0.81 
0.27 
0.63 
0.45 

ค่อนข้างง่าย 
ยากง่ายปานกลาง 
ยากง่ายปานกลาง 
ค่อนข้างยาก 

ยากง่ายปานกลาง 
ยากง่ายปานกลาง 

จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกไม่ได้ 
จ าแนกได้ 

คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้
คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้
คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้ 

31 
32 
33 
34 
35 
36 

0.54 
0.63 
0.45 
0.50 
0.31 
0.31 

0.72 
0.36 
0.36 
0.63 
0.45 
0.45 

ยากง่ายปานกลาง 
ค่อนข้างง่าย 

ยากง่ายปานกลาง 
ยากง่ายปานกลาง 
ค่อนข้างยาก 
ค่อนข้างยาก 

จ านกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 
จ าแนกได้ 

คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้
คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้
คัดเลือกไว้ 
คัดเลือกไว้ 

ค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ = 0.91 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ฉ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
-  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและ  
   หลังเรียน ของกลุ่มทดลองท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร 
   การเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
-  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและ 
   หลังเรียน ของกลุ่มควบคุม ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามปกติ 
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 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน ของกลุ่มควบคุม   
ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
 

เลข 
ที่ 

ก่อนเรียน 
(  ) 

หลังเรียน 
(  ) 

ผลต่าง 
(  ) 

ผลต่าง 
(  

 ) 

 
        

 
         

  

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

8 
10 
11 
5 

15 
13 
12 
7 

11 
12 
16 
10 
6 

10 
9 

11 
13 
14 
7 

16 

20 
23 
23 
25 
27 
25 
28 
23 
27 
21 
23 
24 
21 
25 
26 
20 
21 
23 
20 
29 

12 
13 
12 
20 
12 
12 
16 
16 
16 
9 
7 

14 
15 
15 
17 
9 
8 
9 

13 
13 

144 
169 
144 
400 
144 
144 
256 
256 
256 
81 
49 

196 
225 
225 
289 
81 
64 
81 

169 
169 

-0.9 
0.1 
-0.9 
7.1 
-0.9 
-0.9 
3.1 
3.1 
3.1 
-3.9 
-5.9 
1.1 
2.1 
2.1 
4.1 
-3.9 
-4.9 
-3.9 
0.1 
0.1 

0.81 
0.01 
0.81 

50.41 
0.81 
0.81 
9.61 
9.61 
9.61 

15.21 
34.81 
1.21 
4.41 
4.41 

16.81 
15.21 
24.01 
15.21 
0.01 
0.01 

รวม 216 474 258 3542 0 213.8 
    = 10.80    = 23.70     = 12.90    
    = 3.19    = 2.77     
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 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองท่ี
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ 
 

เลข 
ที่ 

ก่อนเรียน 
(  ) 

หลังเรียน 
(  ) 

ผลต่าง 
(  ) 

ผลต่าง 
(  

 ) 

 
        

 
         

  

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

8 
10 
11 
3 

15 
13 
12 
7 

11 
12 
16 
10 
5 

10 
9 

11 
13 
14 
7 

16 

13 
9 

16 
7 

11 
20 
18 
12 
10 
17 
10 
7 

12 
15 
13 
10 
15 
14 
4 

18 

5 
-1 
5 
4 
4 
7 
6 
5 
-1 
5 
6 
-3 
7 
5 
4 
1 
2 
0 
-3 
2 

25 
1 

25 
16 
16 
49 
36 
25 
1 

25 
36 
9 

49 
25 
16 
1 
4 
0 
9 
4 

2 
-4 
2 
1 
1 
4 
3 
2 
-4 
2 
3 
-6 
4 
2 
1 
-2 
-1 
-3 
-9 
-1 

4 
16 
4 
1 
1 

16 
9 
4 

16 
4 
9 

36 
16 
4 
1 
4 
1 
9 

81 
1 

รวม 213 251 60 372 -3 237 
    = 10.65    = 12.55     = 3.00    
    = 3.48    = 4.17     
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 1. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลอง ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ t-test แบบ Dependent  
samples (ล้วน สายยศ: และอังคณา สายยศ. 2538: 104) มีสูตรดังนี้ 

          t  =  
∑ 

√ ∑    ∑   

   

 

 ปรากฏผลดังนี้ 

          t  =  
   

√               

    

 

 

             =  
   

     
 

 

             = 17.20 

 จากการทดลอง ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ผลการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ

กลุ่มทดลอง ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน ค่า t  มีค่าเท่ากับ 17.20 
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 2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของกลุ่มควบคุม ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้ตามปกติ ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ t-test แบบ Dependent  samples (ล้วน สายยศ: 
และอังคณา สายยศ. 2538: 104) มีสูตรดังนี้ 

          t  =  
∑ 

√ ∑    ∑   

   

 

 ปรากฏผลดังนี้ 

          t  =  
  

√             

    

 

 

             =  
  

     
 

 

             = 4.219 

 จากการทดลอง ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ผลการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ

กลุ่มควบคุม ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามปกติ พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ค่า t  มีค่าเท่ากับ 

4.219 
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    3. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ระหว่างกลุ่มทดลองและ 
กลุ่มควบคุมโดยใช้สถิติ t-test แบบ Independent ในรูปของผลต่างของคะแนน Difference Score 
(Scott; & Wertheimer. 1984: 264) มีสูตรดังนี้ 
 

t = 
       

        

              

 
 

     ซึ่ง             
 = √

  
 

  
 

  
 

  
 

 
 

  และ       
   

∑        
   ∑        

 

       
 

 

 ปรากฏผลดังนี้ 

       t  =  
         

    
 = - 9.61 

 

     ซึ่ง             
 = √

     

  
 

     

  
  = -1.03 

 
 
  และ       

   
       

  
   = 10.68 

 
 จากการทดลอง ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ผลการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ระหว่างกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม พบว่า t มีค่าเท่ากับ – 9.61 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ช 
หนังสือเอกสารต่าง ๆ 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
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