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บทคดัย่อ 
 
การวิจัยคร้ังน้ีมีว ัตถุประสงค์เพื่อ 1)ศึกษาองค์ความรู้ในการขับร้องประสานเสียง              

2) พฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม การขบัร้องประสานเสียง  ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียน
มธัยมสังคีตวทิยา กรุงเทพมหานคร 

ผูว้ิจยัไดท้  าการเก็บขอ้มูลจากการสัมภาษณ์กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญดา้นการขบัร้องประสานเสียง 
จ านวน 5 ท่าน คดัเลือกผูเ้ช่ียวชาญตามคุณสมบติัท่ีก าหนด  และรวบรวมศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลจาก
เอกสารวิชาการ  และต าราต่างๆ  ท่ีเก่ียวข้องกับการขับร้องประสานเสียง โดยข้อมูลท่ีได้น ามา
วิเคราะห์เน้ือหาเชิงคุณภาพ  ดว้ยวิธีการเรียบเรียงและจดัหมวดหมู่ขอ้มูล  ซ่ึงขอ้มูลทั้งหมดดงักล่าว
ผูว้ิจยัได้น ามาจดัท าหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม การขบัร้องประสานเสียง ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนมธัยมสังคีตวทิยา กรุงเทพมหานคร  และเชิญผูท้รงคุณวฒิุดา้นหลกัสูตรและการสอน จ านวน 
5 ท่าน ท าการวพิากษห์ลกัสูตร   และน าหลกัสูตรมาปรับปรุงอีกคร้ัง   

ผลการวจิยัพบวา่ หลกัสูตรรายวชิาเพิ่มเติม การขบัร้องประสานเสียง  ระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนมธัยมสังคีตวิทยา  กรุงเทพมหานคร  ไดอ้งคค์วามรู้ 2 ดา้น คือ ดา้นทฤษฎีและ
ดา้นปฏิบติั  โดย  1)ตอ้งเร่ิมด้านทฤษฎีพื้นฐานการขบัร้องประสานเสียงเป็นอนัดบัแรก 2) การฝึก
ทกัษะปฏิบติัขั้นพื้นฐานอย่างต่อเน่ืองและถูกตอ้ง ทกัษะการฝึกปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงควร
เร่ิมฝึกจากเพลงง่ายๆ ไม่ซบัซอ้น และหมัน่ฝึกซ้อมรวมวง  โดยจะท าให้ผูเ้รียนเกิดสมาธิ  รู้จกัปรับตวั
ใหเ้ขา้กบัสังคม  และขบัร้องประสานเสียงไดอ้ยา่งมีความสุข 
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ABSTRACT 

This study was designed to 1) study the knowledge of choral singing  2) develop choral 

singing, the selective subject course of the high school level of Mattayomsangkeetwittaya Bangkok  

School. 

The researcher collected data through the interview of 5 experts on choir singing according 

to their specific qualifications. Information was gathered from academic documents and texts on 

subjects related to the choir singing. The data were analyzed by using qualitative content which 

were  compiled and categorized. The research has been introduced to design a choral singing 

curriculum for the students of  Mattayomsangkeetwittaya Bangkok School. This curriculum was 

criticized by 5 experts on curriculum and instruction. Then, the curriculum was developped again. 

               The results showed that the curriculum of the selective subject of choral singing on high 

school level of Mattayomsangkeetwittaya Bangkok School has two aspects of knowledge; both 

theory and practice. Firstly,the students must start with the basic theory.Secondly, the students must 

practice basic skills. The practice of singing choral music should be started with a simple rehearsal 

continuously and diligently. This will enable the students to concentrate on the practice. they can be 

both good listeners and good practitioners that can lead them to adjust themselves to the society. 

Eventually, they can enjoy choral singing. 
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บทที ่1 
 

บทน า 
 

1.1 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 

ดนตรีเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาควบคู่กบัมนุษยใ์นทุกสังคม ดนตรีไดรั้บการสรรคส์ร้างข้ึนเพื่อใช้
การด ารงชีวติของมนุษยใ์หส้มบูรณ์มากยิง่ข้ึน  มนุษยใ์ชเ้สียงดนตรีเพื่อผอ่นคลายหลงัการท างาน  เช่น  
ร้องเพลงเก้ียวสาว  ร้องเพลงเก่ียวขา้ว  ร้องเพลงเรือ ในบางโอกาสใช้ดนตรีเป็นส่ือเพื่อถ่ายทอด
อารมณ์ และความรู้สึก  หรือใชป้ระกอบพิธีทางศาสนาและพิธีกรรมต่างๆในสังคม  เช่น ร้องเพลง
ประกอบพิธีแห่นางแมวเพื่อขอให้ฝนตก  ร้องเพลงประกอบพิธีท าบุญบั้งไฟของชาวอีสาน  ร้องเพลง
ประสานเสียงในโบสถ์   นอกจากน้ีดนตรียงัเป็นศิลปะท่ีแสดงออกถึงสุนทรียศาสตร์ในจิตใจของ
มนุษยไ์ดเ้ป็นอยา่งดี   ดงัค ากล่าวของ ท่านพุทธทาสภิกข ุอา้งถึงใน (คมสัน วงคว์รรณ์, 2551: 3)  กล่าว
ไวว้่า  “ ดนตรีและศิลปะบริสุทธ์ิมีคุณสนับสนุนความมีจิตว่าง  เราฟังดนตรีกันท่ีความไพเราะ
เหมือนกบัการศึกษาธรรมะ  ก็เพราะความไพเราะของพระธรรม ” นอกจากน้ีพระบาทสมเด็จพระ
มงกุฎเกลา้เจา้อยูห่วั (2459) ทรงพระราชนิพนธ์แปลบทละครเร่ือง The Merchant of Venice บท
ประพนัธ์ของ เช็กสเปียร์ ฉากท่ี 1 องคท่ี์ 5 มาเป็นบทกลอนอนัไพเราะ เร่ือง เวนิสวานิช ซ่ึงกล่าวถึง
ความส าคญัของดนตรีท่ีมีต่อมนุษยเ์ป็นบทกลอนดงัน้ี 
 

ชนใดไม่มีดนตรีการ  ในสันดานเป็นคนชอบกลนกั 
อีกใครฟังดนตรีไม่เห็นเพราะ  เขานั้นเหมาะคิดขบถอปัลกัษณ์ 

หรืออุบายมุ่งร้ายฉมงันกั   มโนหนกัมืดมวัเหมือนราตรี 
และดวงใจยอ่มด าสกปรก   ราวนรกชนเช่นกล่าวมาน่ี 

ไม่ควรใครไวใ้จในโลกน้ี   เจา้จงฟังดนตรีเถิดช่ืนใจ 
 
จะเห็นไดว้า่ดนตรีมีอิทธิพลต่อชีวติมนุษย ์ มนุษยโ์ดยปกติทัว่ไปนั้นจะมีความสวยงามทาง

อารมณ์และมีสุนทรียด์า้นดนตรีอยูใ่นจิตใจ  ซ่ึงเสียงดนตรีท่ีไพเราะจะช่วยให้สมองของมนุษยท์  างาน
ไดดี้  ส่งผลใหมี้สุขภาพกายและสุขภาพจิตสมบูรณ์ยิง่ข้ึน    
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การร้องเพลงเป็นกิจกรรมท่ีไดรั้บความนิยมเป็นอย่างมาก  แต่เน่ืองจากการร้องเพลงเป็น
การแสดงท่ีตอ้งใชก้ารผสมผสานระหวา่งศาสตร์และศิลป์อยา่งลงตวัจึงจะไดผ้ลงานท่ีออกมาไพเราะ
กลมกลืนน่าฟังรวมทั้งยงัสามารถส่ือความหมายท่ีผูป้ระพนัธ์ตอ้งการอธิบายความรู้สึกไดต้ามตอ้งการ  
ดงันั้นผูท่ี้ร้องเพลงไดไ้พเราะจะตอ้งผา่นการเรียนรู้และฝึกฝนมาอยา่งถูกวิธี  บางคนมีพื้นฐานเสียงท่ีดี
ก็สามารถเรียนรู้และพฒันาไดโ้ดยการฟังเพลงหลากหลายรูปแบบจากนกัร้องท่ีมีคุณภาพ   แลว้น าเอา
ส่วนดีของแต่ละคนมาปรับใชใ้หเ้หมาะสมกบัเสียงของตนเอง  แต่ส าหรับบุคคลทัว่ไปแลว้การจะร้อง
เพลงให้ได้ดีควรจะตอ้งมีผูส้อนเพื่อบอกขอ้ผิดพลาด  จุดบกพร่องและส่ิงท่ีควรแก้ไข  รวมทั้งเป็น
กระจกส่องและแสดงตวัอยา่งท่ีถูกตอ้ง  และมีรายละเอียดประกอบมากมายในการเรียนรู้เร่ิมตั้งแต่การ
หายใจ  การออกเสียงท่ีถูกตอ้ง   ทั้งดา้นภาษาศาสตร์  อกัขระ  ตวัสะกด  ค าปิดค าเปิด  ระดบัเสียง  
จงัหวะ  อารมณ์เพลง  ท่าทางประกอบ  รวมไปถึงสีหน้าแววตาและน ้ าเสียงซ่ึงจะตอ้งส่ือออกมาให้
ผูฟั้งสมารถจินตนาการตามไดอ้ยา่งใกลเ้คียงท่ีสุด (ป่ินศิริ  ศิริป่ิน, 2551) รวมทั้งตอ้งกลมกลืนกบัโลก
ท่ีมีการเปล่ียนแปลง โดยเฉพาะความเจริญกา้วหนา้ทางวิทยาการและเทคโนโลยีท่ีมีความเจริญอยา่ง
รวดเร็วและแผก่ระจายไปทุกแห่งอยา่งรวดเร็วไม่มีขอบเขตจ ากดั  

 จากเหตุผลดงักล่าวมาแลว้ขา้งตน้แสดงให้เห็นวา่การร้องเพลงจะตอ้งเร่ิมจากรากฐานของ
เสียงมนุษยน์ับตั้งแต่การรู้จกับงัคบัควบคุมการท างานของอวยัวะต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเปล่งเสียง  
เช่น  กะบงัลม  ปอด  หลอดลม  สายเสียง  ช่องปาก  ช่องจมูก  ช่องกะโหลกศีรษะ  รวมถึงอวยัวะ
ต่างๆภายในช่องปากใหส้ามารถท างานท่ีเก่ียวกบัการควบคุมเสียงสระ  พยญัชนะ   ถอ้ยค าภาษา  เสียง
ดงั – เบา  เสียงสั่นพล้ิว  เสียงกงัวาน  เสียงหวาน  เสียงไพเราะ ไดอ้ยา่งเตม็ประสิทธิภาพ (ศิลปะดนตรี
, 2549) 

ดงันั้นในฐานะท่ีผูว้ิจยัเป็นผูส้อนในรายวิชาขบัร้องประสานเสียง ชั้นมธัยมศึกษาตอน
ปลาย โรงเรียนมธัยมสังคีตวทิยา  กรุงเทพมหานคร  ซ่ึงเป็นผูท่ี้รับผิดชอบในการผลิตนกัร้องประสาน
เสียงให้ทางโรงเรียนและเป็นกรรมการในการตดัสินนกัเรียนในการประกวดร้องเพลงตามโรงเรียน
ต่าง ๆ ไดพ้บปัญหาการจดัการเรียนการสอนของครูส่วนใหญ่   ยงัขาดความรู้ความเขา้ใจและขาด
ผูเ้ช่ียวชาญช้ีแนะในการสอนขบัร้องประสานเสียงและนอกจากนั้นยงัไม่มีหลกัสูตรรายวิชาขบัร้อง
ประสานเสียง  ซ่ึงครูผูส้อนการขบัร้องประสานเสียงมีความสนใจท่ีจะพฒันาหลกัสูตร  เพื่อให้ได้
หลกัสูตรการขบัร้องประสานเสียงท่ีเป็นมาตรฐานและส่งเสริมดา้นความเป็นเลิศทางดนตรีและพฒันา
ศกัยภาพทางดนตรีของนักเรียนโรงเรียนมธัยมสังคีตวิทยา กรุงเทพมหานคร  ด้วยเหตุผลดงักล่าว
ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจในการพฒันาหลกัสูตรการขบัร้องประสานเสียง   โดยได้รับความร่วมมือกบั
สมาคมขบัร้องประสานเสียงแห่งประเทศไทย 
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1.2 วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 

1 ศึกษาองคค์วามรู้ในการขบัร้องประสานเสียง 
  2 พฒันาหลกัสูตรรายวชิาการขบัร้องประสานเสียง  ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียน

มธัยมสังคีตวทิยา กรุงเทพมหานคร 

  

1.3 ขอบเขตของการวจิัย 

 

การวจิยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรรายวชิาเพิ่มเติม  การขบัร้องประสานเสียง  ชั้นมธัยมศึกษา       
ตอนปลาย  โรงเรียนมธัยมสังคีตวทิยา กรุงเทพมหานคร  ผูว้จิยัก าหนดขอบเขตในการศึกษา ดงัน้ี 

ขอบเขตเชิงประชากร   ผูเ้ช่ียวชาญการขบัร้องประสานเสียง  จากสมาคมขบัร้องประสาน
เสียงแห่งประเทศไทย และอาจารยผ์ูส้อนขบัร้องประสานเสียง ซ่ึงเป็นกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 5 ท่าน 

ขอบเขตเชิงเนือ้หา   องคค์วามรู้และหลกัการขบัร้องประสานเสียง  
 

  1.4 นิยามศัพท์เฉพาะ 

 
การขับร้อง   หมายถึง  ศิลปะการใชเ้สียงร้องถ่ายทอดความรู้สึกหรืออารมณ์ท่ีมีต่อส่ิงต่างๆ  

โดยใช้ถอ้ยค าบรรยายหรือพรรณนาเน้ือหาสาระท่ีตอ้งการบอกให้ผูอ่ื้นไดรั้บรู้  ซ่ึงเรียกว่า  เน้ือร้อง
หรือค าร้อง  ประกอบกบัลีลาจงัหวะหรือท านองเพลง 

 
การขับร้องประสานเสียง  หมายถึง  การเปล่งเสียงหรือออกเสียงท่ีมีแนวท านองและแนว

ประสานเสียงหรือแนวท านองอ่ืน ๆ  มากกว่าหน่ึงแนวร้องในช่วงเวลาเดียวกนั ในการร้องเพลง
ประสานเสียงอยา่งนอ้ยจะแบ่งผูร้้องออกเป็นสองกลุ่ม   แต่ละกลุ่มมีแนวท านอง  หรือแนวประสาน
เสียงเฉพาะเป็นของตนเอง  ซ่ึงตอ้งใชก้ารฝึกฝนทกัษะและสมาธิ 

 
การขับร้องประสานเสียง  2  แนว   หมายถึง   การขบัร้องท่ีตอ้งมีท านองเพลง  2 ท านอง 

ร้องไปพร้อมๆกนั  โดยมีท านองหลกัท านองหน่ึง  ส่วนอีกท านองหน่ึงเป็นท านองประสาน 
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การขับร้องประสานเสียง 3  แนว   หมายถึง  การขบัร้องท่ีตอ้งมีท านองเพลง  3 แนว ร้องไป
พร้อมๆกนั  โดยมีท านองหน่ึงเป็นท านองหลกั  ส่วนอีก 2 แนว  เป็นท านองประสาน  ซ่ึงท านอง
ประสานทั้งสองแนว  อาจมีท านองแตกต่างกนัไป 

 
การขับร้องประสานเสียง 4  แนว   หมายถึง  การขบัร้องท่ีตอ้งมีแนวท านองเพลงท่ีแตกต่าง

กนั  4 ท านอง  โดยเป็นท านองหลกั 1  ท านอง  ส่วนอีก 3 ท านอง  เป็นท านองประสานร้องไปพร้อมๆ
กนัหลายๆคน  ท านองเพลงแต่ละแนวท่ีใชข้บัร้อง  ตอ้งประสานสอดคลอ้งกนัและกนัตามแนวสูงต ่าท่ี
ก าหนดโดยยดึท านองหน่ึงเป็นหลกั 
 

1.5 ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

1.การพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม การขบัร้องประสานเสียง  ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนมธัยมสังคีตวทิยา กรุงเทพมหานคร  เป็นกิจกรรมท่ีช่วยเสริมความรู้ ทกัษะ และเป็นแนวทาง
น าไปสู่ความส าเร็จทั้งผูเ้รียนและผูส้อนในการศึกษารายวิชาการขบัร้องประสานเสียงและรายวิชาท่ี
เก่ียวขอ้งอ่ืนๆในหลกัสูตรดนตรีต่อไป 

2.ไดห้ลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม การขบัร้องประสานเสียง  ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  พฒันา
เป็นหลกัสูตรท่ีเอ้ือประโยชน์ต่อผูท่ี้มีความสนใจท่ีจะเรียนและสอนในรายวิชาการขบัร้องประสาน
เสียง  ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  ใหมี้คุณภาพไดม้าตรฐานสู่ความเป็นสากลมากยิง่ข้ึน 

3.การพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม การขบัร้องประสานเสียง ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย
เป็นแนวทางหน่ึงท่ีขยายโอกาสให้กบัครูหรือผูท่ี้มีความสนใจตอ้งการศึกษาในรายวิชาการขบัร้อง
ประสานเสียง  ซ่ึงบุคคลเหล่านั้นอาจเป็นผูท่ี้มีความรู้ความสามารถและสนใจทางดนตรีอยู่ก่อนแลว้  
อนัเป็นการเผยแพร่ความรู้ทางดา้นการขบัร้องประสานเสียงใหก้วา้งขวางมากยิง่ข้ึน 
 

 



 

 

บทที ่2 
 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

การวิจยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรรายวิชาการขบัร้องประสานเสียง ชั้นมธัยมศึกษาตอน
ปลาย โรงเรียนมัธยมสังคีตวิทยากรุงเทพมหานคร  ผูว้ิจยัได้ท าการศึกษาเอกสารข้อมูลต่างๆ ท่ี
เก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตร  และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นกรอบในการวจิยัตามล าดบั  ดงัน้ี 

2.1 การพฒันาหลกัสูตร 
- ความหมายหลกัสูตร 
- องคป์ระกอบของหลกัสูตร 
- ความส าคญัของหลกัสูตร 
- ประเภทของหลกัสูตร 
- กระบวนการพฒันาหลกัสูตร 

  ความหมายการพฒันาหลกัสูตร 

บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาหลกัสูตร 

  กระบวนการพฒันาหลกัสูตร 

- การน าหลกัสตูรไปใช้ 

- การประเมินหลกัสตูร 

2.2 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวทางการพฒันาหลกัสูตรรายวชิาการขบัร้องประสานเสียง 
2.3 องคค์วามรู้การขบัร้องประสานเสียง 
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การพฒันาหลกัสูตร 
 

ความหมายของหลกัสูตร 
 

ค าวา่ “หลกัสูตร” มีความหมายแตกต่างกนัหลายความหมายตามบริบทท่ีใชซ่ึ้ง Beauchamp  
(1981) ไดจ้  าแนกเป็น 3 ลกัษณะ ดงัน้ี 

1. หลกัสูตร หมายถึง เอกสารท่ีจดัท าข้ึนเพื่อเป็นแนวทางในการจดัการศึกษา ประกอบดว้ย
รายละเอียดเก่ียวกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร เน้ือหาสาระ 
ส่ือการเรียนการสอน รวมทั้งการวดัผลและประเมินผล 

2. หลกัสูตร หมายถึง ระบบการด าเนินงานท่ีเก่ียวกบัหลกัสูตร ประกอบดว้ยการพฒันา
หลกัสูตร กระบวนการใชห้ลกัสูตร และกระบวนการประเมินหลกัสูตร 

3. หลกัสูตร หมายถึง ศาสตร์สาขาหน่ึงทางการศึกษาเป็นความหมายท่ีใชใ้นสถาบนัการศึกษา
ระดบัสูง 
 

สงดั (2532: 16) ใหค้วามหมายของหลกัสูตรไว ้4 ประการ คือ 
1.หลกัสูตร คือ ส่ิงท่ีสร้างข้ึนในลกัษณะของรายวิชา ซ่ึงประกอบดว้ยเน้ือหาสาระท่ีไดจ้ดั

เรียงล าดบัความยากง่าย หรือเป็นขั้นตอนอยา่งดีแลว้ 
2.หลกัสูตรประกอบดว้ยประสบการณ์ทางการเรียน ซ่ึงไดว้างแผนไวล่้วงหนา้เพื่อมุ่งหวงัจะ

ใหเ้ด็กไดเ้ปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีตอ้งการ 

3.หลกัสูตรเป็นส่ิงท่ีสังคมสร้างข้ึนส าหรับใหป้ระสบการณ์ทางการศึกษาแก่เด็กในโรงเรียน 

4.หลกัสูตร ประกอบดว้ยประสบการณ์ทั้งหมดของผูเ้รียน ซ่ึงเขาไดรั้บรู้และ ตอบสนองต่อ

การแนะแนวทางของโรงเรียน 

 

Taba (1962:4) ให้ความหมายของหลกัสูตรไวว้า่ หมายถึง ประสบการณ์ทุกอยา่งท่ีโรงเรียน
จดัให้แก่นกัเรียน เพื่อให้นกัเรียนมีคุณลกัษณะท่ีเหมาะสมในการด ารงชีวิตในสังคมปัจจุบันอยา่งมี
ความสุข 
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Good (1973:157) ให้ความหมายของหลกัสูตรไวว้า่ หมายถึง โครงการทัว่ไปทั้งหมดของ 
เน้ือหาวิชา อุปกรณ์การเรียนการสอน ท่ีสถาบนัไดจ้ดัไวใ้ห้นกัศึกษาเรียน เพื่อให้มีคุณสมบติัเพียง
พอท่ีจะจบการศึกษาเพื่อเขา้สู่อาชีพต่อไป 

 
วีเลอร์ (Wheeler,D.K. 1974 อา้งถึงใน ธ ารง บวัศรี, 2532: 4) ไดก้ล่าววา่ หลกัสูตร  หมายถึง 

มวลประสบการณ์การเรียนรู้ ซ่ึงโรงเรียนหรือสถานศึกษาจดัใหแ้ก่ผูเ้รียน 
 
คลาวแอนด์คลาว (Crow and Crow, 1962 อา้งถึงใน ธ ารง บวัศรี, 2532: 4) ไดก้ล่าวว่า  

หลกัสูตร  หมายถึง  มวลประสบการณ์ท่ีผูเ้รียนได้รับทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน เพื่อให้ผูเ้รียนมี
พฒันาการทั้งในดา้นร่างกาย  สังคม  ปัญญาและจิตใจ 

 
(สวสัด์ิ ประทุมราช และคณะ, 2521 อา้งถึงใน ธ ารง บวัศรี, 2532: 6) ไดก้ล่าววา่ หลกัสูตร คือ 

แผนหรือแนวทางการจดัศึกษาทั้งในระบบและนอกระบบโรงเรียนท่ีช้ีแนะให้ผูบ้ริหารศึกษา ครู 
อาจารย ์ ตลอดจนผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษาไดจ้ดัประสบการณ์ทั้งมวล ตามท่ีหลกัสูตรก าหนด 
เพื่อให้เยาวชนหรือพลเมืองของประเทศไดพ้ฒันาตนเอง ทั้งในดา้นความรู้ ทกัษะ และคุณสมบติัอนั
พึงประสงค ์ตามความมุ่งหมายของการจดัการศึกษาของชาติ 

 
(สุมิตร คุณากร, 2518 อา้งถึงใน ธ ารง บวัศรี, 2532: 6) ได้กล่าวว่า  หลกัสูตร หมายถึง  

โครงการ  การจดัดารศึกษา เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความรู้ ความสามารถ และคุณลกัษณะสอดคลอ้งกบั
ความมุ่งหมายของการศึกษาท่ีก าหนดไว ้

 
(กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2521 อา้งถึงใน ธ ารง บวัศรี, 2532: 7)  ไดก้ล่าวไวว้่า

หลกัสูตร  คือขอ้ก าหนดว่าดว้ยจุดมุ่งหมาย แนวทาง วิธีการและเน้ือหาสาระ ในการจดัการเรียนการ
สอนในโรงเรียน  เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้  ความสามารถ ทศันคติและพฤติกรรมตามท่ีก าหนดใน
จุดมุ่งหมายของการศึกษา 

 
ชาฟฟาซิค และ แฮมสัน (Schaffarzick and Hampson, eds., 1975 อา้งถึงใน ธ ารง บวัศรี, 

2532: 7) ไดก้ล่าวไวว้า่  หลกัสูตร คือ  แผนซ่ึงประกอบดว้ยจุดมุ่งหมายของการศึกษา ประสบการณ์
และการเรียนรู้ซ่ึงจดัในลกัษณะท่ีง่ายแก่การประเมินผล 
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ใจทิพย ์ เช้ือรัตนพงษ,์ 2539 ไดก้ล่าววา่  หลกัสูตรแปลจากค าภาษาองักฤษวา่ “Curriculum” 
ซ่ึงมีรากศพัท์มาจากภาษาลาติน “Currere” หมายถึง  “Running” หรือเส้นทางท่ีใช้วิ่งแข่งและ
หลกัสูตรเป็นเคร่ืองมือในการแปลงจุดมุ่งหมาย   และนโยบายทางการศึกษาของชาติสู่การปฏิบติัใน
สถาบนัการศึกษาในระดบัต่างๆ   หลกัสูตรจะเป็นเสมือนหางเสือท่ีจะคอยก าหนดทิศทางให้การเรียน
การสอนเป็นไปตามความมุ่งหมายของการศึกษา  หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงคือ  หลกัสูตรเป็นเคร่ืองช้ีน า
ทางในการจัดความรู้และประสบการณ์แก่ผูเ้รียน   ซ่ึงครูจะต้องปฏิบติัตามเพื่อให้ผูเ้รียนได้รับ
การศึกษาท่ีมุ่งสู่จุดหมายเดียวกนั   หลกัสูตรจึงเป็นหวัใจส าคญัของการศึกษาและเป็นเคร่ืองช้ีถึงความ
เจริญของชาติ 

 
ธ ารง  บัวศรี, 2532  กล่าวว่าหลักสูตรคือ  แผนซ่ึงได้ออกแบบจัดท าข้ึน  เพื่อแสดงถึง

จุดมุ่งหมาย   การจดัเน้ือหาสาระ   กิจกรรมและมวลประสบการณ์ในแต่ละโปรแกรมการศึกษา  
เพื่อใหผู้เ้รียนมีพฒันาการในดา้นต่างๆ ตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้

 
นิกลีย ์ และอีแวนส์ ( Neagley and  Evans,1967) ได้ให้ความหมายของหลกัสูตรไวว้่า  

หมายถึงประสบการณ์ทั้งหมดท่ีไดว้างไว ้  และจดัให้โดยผ่านโรงเรียนเพื่อช่วยให้นกัเรียนไดบ้รรลุ
เป้าหมายท่ีก าหนดไวต้ามความสามารถของนกัเรียนเหล่านั้น 
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องค์ประกอบของหลกัสูตร 
 
 ธ ารง บวัศรี (2532: 8-9) ไดก้ล่าวอธิบายถึงองคป์ระกอบท่ีส าคญัของหลกัสูตรมีดงัต่อไปน้ี 
                      1. เป้าประสงคแ์ละนโยบายการศึกษา (Education Goals and Policies) หมายถึง ส่ิงท่ีรัฐ
ตอ้งการตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการศึกษา 
                      2. จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร (Curriculum Aims) หมายถึง ผลส่วนรวมท่ีตอ้งการให้เกิด
แก่ผูเ้รียน หลงัจากเรียนจบหลกัสูตรไปแลว้ 
                      3. รูปแบบและโครงสร้างหลกัสูตร (Types and Structures) หมายถึง ลกัษณะและ
แผนผงัท่ีแสดงการแจกแจงวชิาหรือกลุ่มวชิาหรือกลุ่มประสบการณ์ 
                       4. จุดประสงค์ของวิชา (Subject Objectives) หมายถึง ผลท่ีตอ้งการให้เกิดแกผู้เ้รียน
หลงัจากท่ีไดเ้รียนวชิานั้นไปแลว้ 
                       5. เน้ือหา (Content) หมายถึง ส่ิงท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ ทกัษะและความสามารถ
ท่ีตอ้งการใหมี้  รวมทั้งประสบการณ์ท่ีตอ้งการใหไ้ดรั้บ 
                        6.จุดประสงค์ของการเรียนรู้ (Instructional Objectives) หมายถึง ส่ิงท่ีตอ้งการให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ ไดมี้ทกัษะและความสามารถ หลงัจากท่ีไดเ้รียนรู้เน้ือหาท่ีก าหนดไว ้
                       7.ยุทธศาสตร์การเรียนการสอน (Instructional Strategies) หมายถึง วิธีการจดัการเรียน
การสอนท่ีเหมาะสมและมีหลกัเกณฑ ์เพื่อใหบ้รรลุผลตามจุดประสงคข์องการเรียนรู้ 
                       8.การประเมิน (Evaluation) หมายถึง การประเมินผลการเรียนรู้เพื่อใชใ้นการปรับปรุง
การเรียนการสอนและหลกัสูตร 
                      9.วสัดุหลกัสูตรและส่ือการเรียนการสอน ( Curriculum Materials and Instructional 
Media ) หมายถึง เอกสารส่ิงพิมพ ์แผนฟิลม์ แถบวดีีทศัน์ ฯลฯ และวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ รวมทั้งอุปกรณ์
โสตทศันศึกษา เทคโนโลยีการศึกษาและอ่ืนๆ ท่ีช่วยส่งเสริมคุณภาพและประสิทธิภาพการเรียนการ
สอน 

  
 Tyler (1949) ไดก้ าหนดปัญหาพื้นฐานในการพฒันาหลกัสูตรและการสอน 4 ขอ้ 
ซ่ึงจะตอ้งตอบใหค้รบเรียงล าดบัจากขอ้ 1 ถึงขอ้ 4 ดงัน้ี 

1. จุดมุ่งหมายทางการศึกษา (Educational  Purposes) ท่ีโรงเรียนตอ้งการใหผู้เ้รียนบรรลุ 
มีอะไรบา้ง 

2. การท่ีจะบรรลุตามจุดมุ่งหมายทางการศึกษาท่ีก าหนดนั้นจะตอ้ง มีประสบการณ์ทาง 
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การศึกษา (Educational Experiences) อะไรบา้ง 
3. ประสบการณ์ทางการศึกษาท่ีก าหนดนั้น สามารถจดัใหมี้ประสิทธิภาพไดอ้ยา่งไร 
4. จะทราบไดอ้ยา่งไรวา่ผูเ้รียนไดบ้รรลุตามจุดมุ่งหมายทางการศึกษานั้น ๆ แลว้ 
 
จากค าถามทั้ง 4 ขอ้ ช้ีให้เห็นว่าการสร้างหรือพฒันาหลกัสูตรตอ้งค านึงถึงการก าหนด

จุดมุ่งหมาย การก าหนดประสบการณ์ทางการศึกษา การจดัประสบการณ์ทางการศึกษาให้ผูเ้รียนและ

การประเมินผลสัมฤทธ์ิของหลกัสูตรในการก าหนดจุดมุ่งหมาย Tyler ยงัไดก้ล่าวถึงจุดประสงคต่์าง ๆ 

โดย Tyler เสนอวา่นกัพฒันาหลกัสูตรควรก าหนดจุดประสงคท์ัว่ไป (General objectives) โดย
ศึกษาจากขอ้มูล 3 แหล่งคือ เน้ือหาวิชาจากผูเ้ช่ียวชาญ ขอ้มูลเก่ียวกบัผูเ้รียน และขอ้มูลเก่ียวกบัสังคม 

จุดประสงคท์ัว่ไปน้ีจะเป็นจุดประสงคช์ัว่คราว (Tentative objectives) จากนั้นจุดประสงคช์ัว่คราว
จะไดรั้บการกลัน่กรองจากขอ้มูลดา้นปรัชญาการศึกษาและปรัชญาท่ีสังคมโรงเรียนยึดถืออยูแ่ละดา้น
จิตวทิยา การเรียนรู้ซ่ึงจะตดัทอนจุดประสงคท่ี์ไม่จ  าเป็นออก และท าให้จุดประสงคมี์ความชดัเจนข้ึน 
จุดประสงค์ท่ีได้น้ีจะเป็นจุดประสงค์ท่ีแท้จริงในการพฒันาหลักสูตร จากนั้นจึงเลือกและจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้หรือประสบการณ์ทางการศึกษาส าหรับผูเ้รียนเพื่อให้บรรลุจุดประสงค์ท่ี
ก าหนด 
 
 นอกจากน้ี Omstein (1993) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของหลกัสูตรซ่ึงตรงกบั Taba ท่ีได้
รวบรวมการใชห้ลกัสูตรและการประเมินผลหลกัสูตรไวด้้วย ดงัน้ีองคป์ระกอบท่ีส าคญัของหลกัสูตร
มี 4 ประการ คือ 

1. จุดมุ่งหมาย 
2. เน้ือหา 
3. การจดัการเรียนการสอน 
4. การประเมินผล 
กระบวนการพฒันาหลกัสูตรเก่ียวขอ้งกบัองค์ประกอบหลกัสูตรทั้ง 4 ประการดงัท่ีกล่าว 

มาแลว้ เพื่อให้องคป์ระกอบทั้ง 4 มีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกนั แต่ละองคป์ระกอบมีรายละเอียดท่ีจะ
น าเสนอ ดงัน้ีการก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรการก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร มีผูก้ล่าวถึง 
พอสรุปได ้ดงัน้ี 
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McNeil (1981) ไดแ้บ่งรูปแบบการก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรออกเป็น 4 รูปแบบดงัน้ี 
รูปแบบท่ี 1 รูปแบบของการวเิคราะห์ความตอ้งการ (Needs Assessment Model) เป็นการ

จดัล าดบัความส าคญัของความตอ้งการทางการศึกษา คือ สภาพซ่ึงเป็นความแตกต่างระหวา่ง
พฤติกรรม ทศันคติท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึน และท่ีผูเ้รียนมีอยูจ่ริง เป็นรูปแบบท่ีนิยมมากรูปแบบหน่ึง 
ในการก าหนดเป้าหมายและจุดมุ่งหมายทางการศึกษา 

รูปแบบท่ี 2 รูปแบบของนกัอนาคตนิยม (The Futurist Model) โดยมีพื้นฐานมาจากความ
ตระหนกัวา่ โลกในอนาคตจะมีความแตกต่างจากปัจจุบนัมาก และสังคมตอ้งการคนรุ่นใหม่ ดงันั้น 
การเตรียมคนเพื่อสังคมอนาคตนั้น จ าเป็นตอ้งพฒันาจุดมุ่งหมายปลายทางการศึกษาให้สอดคลอ้งกบั
สภาพความตอ้งการจ าเป็นในอนาคต และมีความเฉพาะเจาะจงสามารถน าไปใชไ้ด ้

รูปแบบท่ี 3 รูปแบบท่ีใชเ้หตุผล (The Rational Model) เกิดข้ึนจากหลกัเหตุผลของ Tyler 
(1949) ซ่ึงไดต้ั้งค  าถามพื้นฐาน 4 ขอ้ เก่ียวกบัการก าหนดจุดมุ่งหมาย การคดัเลือก การจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ ตลอดจนการประเมินจุดมุ่งหมายใดบรรลุแลว้ รูปแบบน้ีบางทีเรียกอีกช่ือ 
หน่ึงวา่ รูปแบบจุดมุ่งหมายปลายทางและวิถีทาง (End-Means Approach)ตามรูปแบบน้ี แหล่งขอ้มูลท่ี
ส าคญัในการก าหนดจุดมุ่งหมาย คือ ผูเ้รียน สภาพสังคม ธรรมชาติของเน้ือหาสาระ เม่ือไดจุ้ดมุ่งหมาย
ชัว่คราวแลว้ จึงผา่นการกลัน่กรองดว้ยปรัชญาและจิตวทิยา เพื่อใหไ้ดจุ้ดมุ่งหมายท่ีแทจ้ริง 

รูปแบบท่ี 4 รูปแบบการพฒันาหลกัสูตรอาชีพหรือการฝึกอบรม (The Vocational or Training 
Model) ใชใ้นการก าหนดจุดมุ่งหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัความตอ้งการทางดา้นก าลงัคน หรือการจา้งงาน 
และในการก าหนดสมรรถภาพเฉพาะท่ีตอ้งสอน เพื่อให้ผูเ้รียนปฏิบติังานในอาชีพนั้นๆได้  การ
ก าหนดจุดมุ่งหมายดว้ยรูปแบบน้ีมกัใชใ้นหลกัสูตรวชิาชีพหรือหลกัสูตรส าหรับสถานศึกษา 

 
Taba (1962) ไดเ้สนอแนวคิดในการพฒันาหลกัสูตรท่ีเรียกวา่ “Grass roots Approach”หรือ

วิธีการจากเบ้ืองล่างสู่เบ้ืองบน ทาบาเช่ือวา่ผูท่ี้มีหน้าท่ีสอนในหลกัสูตรควรมีส่วนร่วมในการพฒันา
หลกัสูตรดว้ย ขั้นตอนซ่ึงครูผูส้อนควรจะมีบทบาทส าคญั ขั้นตอนดงักล่าว ไดแ้ก่ 
 

1. วินิจฉยัความตอ้งการ (Diagnosis of Needs) ส ารวจสภาพปัญหาความตอ้งการและความ
จ าเป็นต่าง ๆ ของสังคมและผูเ้รียน 

2. ก าหนดจุดประสงค ์ (Formulation of Objectives) ก าหนดจุดประสงคใ์ห้ชดัเจนหลงัจากท่ี
ไดว้นิิจฉยัความตอ้งการ 
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3. คดัเลือกเน้ือหาสาระ (Selection of Content) จุดประสงคท่ี์ก าหนดแลว้จะช่วยในการเลือก
เน้ือหาสาระ เน้ือหาสาระท่ีเลือกน้ี นอกจากจะตอ้งให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์วยัและความสามารถ
ของผูเ้รียนแลว้เน้ือหาสาระยงัตอ้งมีความเช่ือถือไดแ้ละส าคญัต่อการเรียนรู้ดว้ย 

4. จดัเน้ือหา (Organization of Content) เน้ือหาสาระท่ีเลือกไดย้งัตอ้งจดัโดยค านึงถึงความ
ต่อเน่ืองและความยากง่ายของเน้ือหา วฒิุภาวะ ความสามารถและความสนใจของผูเ้รียน 

5. คดัเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ (Selection of Learning Experiences) ครูผูส้อนท่ีเก่ียวขอ้ง
จะตอ้งคดัเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิาและจุดประสงคข์องหลกัสูตร 

6. จดัประสบการณ์การเรียนรู้ (Organization of Learning Experiences) ประสบการณ์การ
เรียนรู้ควรจดัโดยค านึงถึงเน้ือหาสาระและความต่อเน่ือง 

7. ก าหนดส่ิงท่ีจะประเมินและวิธีการประเมินผล (Determination of What to Evaluate and of 
the Ways and Means of Doing It) ตดัสินใจวา่จะตอ้งประเมินอะไรเพื่อตรวจสอบผลวา่บรรลุตาม
จุดประสงคท่ี์ก าหนดไวห้รือไม่ และก าหนดดว้ยวา่จะใชว้ธีิประเมินผลอยา่งไร ใชเ้คร่ืองมืออะไร 

แนวคิดในการพฒันาหลกัสูตรของทาบาไดรั้บการยกยอ่งมาก วธีิการน้ีเช่ือวา่ครูมีความส าคญั
เป็นผูเ้ช่ียวชาญและท่ีส าคญัมีเวลาพอท่ีจะพฒันาหลกัสูตรได้ การพฒันาหลกัสูตรตามวิธีการจากเบ้ือง
ล่างสู่เบ้ืองบนของทาบาไดท้  าให้นกัพฒันาหลกัสูตรทั้งหลายไดต้ระหนกัว่า  ในการพฒันาหลกัสูตร
ควรมีบุคคลหลาย ฝ่ายมาร่วมด าเนินการดว้ย โดยเฉพาะครูผูส้อนซ่ึงเป็นบุคคลส าคญัในการตดัสินใจ
เก่ียวกบัหลกัสูตร 

 
การคัดเลอืกและการจัดเนือ้หา 

 

การคดัเลือกและการจดัเน้ือหา เป็นส่วนประกอบท่ีจ าเป็นรองจากจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร
ทั้งน้ีเน่ืองจากเน้ือหาสาระและประสบการณ์การเรียนรู้จะเป็นส่ือกลางท่ีจะพาผูเ้รียนไปสู่จุดมุ่งหมาย
ของหลกัสูตร การคดัเลือกและการจดัเน้ือหาสาระนั้นจ าเป็นตอ้งมีความรู้ในเร่ืองมิติต่างๆ ของการ
คดัเลือกและการจดัเน้ือหา ซ่ึงในการก าหนดขอบเขตของเน้ือหาหลกัสูตรนั้นมีวธีิการ 
ต่างๆ ดงัน้ี คือ 

 
1. การก าหนดเน้ือหาโดยวธีิการวจิยัคน้ควา้ (Identifying Content through Research) เป็น 

การก าหนดกรอบความคิดรวบยอดในเร่ืองนั้น โดยมีพื้นฐานทางทฤษฎี รายงาน เอกสาร ท่ีมีผูไ้ด ้
ศึกษาไวเ้ป็นแนวทางในการพฒันาเน้ือหา 
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2. การก าหนดเน้ือหาโดยผูเ้ช่ียวชาญ (Identifying Content with an Expert) โดยวิธีถาม
ผูเ้ช่ียวชาญในสาขานั้น ผูเ้ช่ียวชาญจะให้ขอ้มูลท่ีมีคุณค่าแก่นกัพฒันาหลกัสูตร เน่ืองจากผูเ้ช่ียวชาญมี
ทศันคติท่ีกวา้งไกลในเร่ืองนั้นๆ และเขา้ใจความสัมพนัธ์ของเน้ือหา วิธีน้ีช่วยประหยดัเวลาใน
การศึกษา 

3. การก าหนดเน้ือหาโดยผูร่้วมงาน (Identifying Content by Participants) วธีิน้ีคณะท างาน 
หลกัสูตรก็คือผูเ้ช่ียวชาญนัน่เอง โดยอาจจะศึกษาวา่เน้ือหาอะไรท่ีมีอยูแ่ลว้จากการสอบถามผูร่้วมงาน 
คณะท างานจะตอ้งท าการสังเคราะห์จากขอ้มูลท่ีรวบรวมได ้วธีิน้ีเหมาะในกรณีท่ียงัไม่มี 
ทฤษฎีและผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองนั้นๆ 

4. ก าหนดเน้ือหาโดยวิธีประเมินความจ าเป็น (Identifying Content through Needs 
Assessment) เป็นการก าหนดเน้ือหาในกรณีไม่มีหลกัสูตรอยูก่่อน นกัพฒันาหลกัสูตรมกัจะมีค าถาม
วา่ควรจะเร่ิมตน้ท่ีจุดใด การประเมินความตอ้งการและความจ าเป็นเป็นวิธีประชาธิปไตยท่ีสุดในการ
คดัเลือกเน้ือหา เป็นกระบวนการท่ีหลายฝ่ายมีโอกาสเขา้ร่วม เช่น การสัมภาษณ์ครู ผูบ้ริหาร
สถานศึกษา ผูเ้ช่ียวชาญ ผูป้กครอง ผูเ้รียน นกัการเมือง ผูน้ าชุมชน ผูน้ าทอ้งถ่ิน เก่ียวกบัปัญหาท่ี
บุคคลเหล่าน้ีประสบและตอ้งการท่ีจะแกไ้ขหลงัจากท่ีรวบรวมขอ้มูลจากทุกฝ่ายแลว้ก็จะ หาขอ้สรุป
โดยการจดัล าดบัความส าคญัของปัญหา และเน้ือหาท่ีเฉพาะเจาะจง (Wulf and Schave, 1984) 

 
 
McNeil (1981) ไดเ้สนอเกณฑใ์นการคดัเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ไว ้5 เกณฑ ์ดงัน้ี คือ 
1. เกณฑท์างปรัชญา โดยท่ีค่านิยมพื้นฐานส าคญัของการคดัเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ 

นกัพฒันาหลกัสูตรมกัจะตอ้งเผชิญกบัทางเลือกต่างๆ อยูเ่สมอซ่ึงการเลือกของนกัพฒันาหลกัสูตร 
ยอ่มสะทอ้นถึงค่านิยมท่ียดึถือ 

2. เกณฑท์างจิตวทิยา โดยท่ีนกัจิตวทิยาเช่ือในเร่ืองการเรียนรู้จะเกิดข้ึนดีท่ีสุดไดอ้ยา่งไร 
ดงันั้นจึงใชจิ้ตวทิยาการเรียนรู้ในการตดัสินวา่ จะยอมรับกิจกรรมหรือไม่ 

3. เกณฑท์างดา้นเทคโนโลยกีารศึกษา ไดจ้ากการศึกษาตวัแปรต่างๆ และกระบวนการ 
สอนท่ีมีอิทธิพลต่อการศึกษา เป็นเกณฑใ์นการพิจารณาและพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ 

4. เกณฑท์างดา้นนโยบาย โดยถือวา่การปฏิบติัตามกฎหมายและนโยบายเป็นส่ิงจ าเป็น 
มากกวา่การพิจารณาตวัแปรอ่ืน 

5. เกณฑก์ารปฏิบติั ในระดบั มหพัภาค (Macro Level) จะใชเ้ศรษฐกิจเป็นตวัพิจารณาวา่ 
ควรจะใชกิ้จกรรมใดหรือไม่ ในระดบัจุลภาค (Micro Level) จะค านึงถึงการน าไปใช ้เช่น ความ 
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ปลอดภยั ความคงทน เป็นตวัแปรในการพิจารณาเน้ือหาและกิจกรรม 
 

Omstein (1993) ไดก้ าหนดการคดัเลือกและการจดัเน้ือหา ดงัน้ี คือ 
 
1. Scope หมายถึง ขอบข่ายเน้ือหาท่ีเรียนในแต่ละระดบัชั้น โดยยดึหลกัส าคญั คือ ความ 

กวา้งและความลึกต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน มีความเช่ือถือไดแ้ละน่าสนใจ เป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนไดแ้ละ 
เป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียน 

2. Integration หมายถึง การบูรณาการเน้ือหาวชิาต่างๆ เขา้ดว้ยกนัในแนวนอน (Horizontal 
Organization) คือ ในแต่ละระดบัชั้นควรจะจดัสอนเน้ือหาวชิาต่างๆมากนอ้ยเท่าไร และแนวตั้ง 
(Vertical Organization) คือ จะเรียนเร่ืองอะไรก่อนหลงัในแต่ละชั้นเรียน 

3. Sequence หมายถึง การเรียงล าดบัเน้ือหาก่อนหลงั การจดัช่วงล าดบัในแนวตั้ง ควรจดั 
จากง่าย-ยาก ใกลต้วั-ไกลตวั รูปธรรม-นามธรรม ตวัอยา่ง-กฎ หรือ กฎ-ตวัอยา่ง ส่วนรวม-ส่วนยอ่ย 
หรือ ส่วนยอ่ย-ส่วนรวม เรียงตามล าดบัเหตุการณ์และตอ้งพิจารณาในเร่ืองเหล่าน้ี คือ 

    3.1 วฒิุภาวะของผูเ้รียน (The Maturity of the Learner) 
    3.2 ความสนใจของผูเ้รียน (The Interest of the Learner) 
    3.3 ความพร้อมของผูเ้รียน (The Readiness of the Learner) 
    3.4 ความยากของบทเรียน (The Difficulty of the Lesson) 
    3.5 ความสัมพนัธ์ของเน้ือหา (The Relationship between Content) 
    3.6 ความรู้และทกัษะพื้นฐานท่ีจ าเป็น (Knowledge and Needs Prerequisite-Skills) 
4. Continuity หมายถึง ความต่อเน่ืองของเน้ือหาในแนวตั้ง คือ การสอนซ ้ าเร่ืองเดียวกนัแต่ 

เน้ือหาจะเขม้ขน้ข้ึนและสมบูรณ์ในแต่ละชั้น 
5. Articulation and Balance หมายถึง ความต่อเน่ืองระหว่างระดบั ระหว่างชั้น เน้ือหามี

ความสัมพนัธ์กบัวชิาอ่ืน ผูเ้รียนเรียนแลว้มีร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สอดคลอ้งสมดุลกนั คือ มีเพลง
หรือกิจกรรมอ่ืนๆประกอบ 
 

การคดัเลือกและจดัเน้ือหาอาจใชรู้ปแบบของหลกัสูตรเป็นหลกั เพราะรูปแบบของหลกัสูตร
จะสะทอ้นแนวคิดของนกัพฒันาหลกัสูตรต่อหลกัสูตรนั้น Saylor (1981) ไดแ้บ่งลกัษณะรูปแบบของ
หลกัสูตรออกเป็น 5 ประเภท ดงัน้ี คือ 
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1. การยดึเอาเน้ือหาวชิาหรือสาขาเป็นหลกั 
2. การยดึเอาความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียนเป็นหลกั 
3. การยดึเอากิจกรรมและปัญหาสังคมเป็นหลกั 
4. การยดึเอาทกัษะกระบวนการเป็นหลกั 
5. การยดึเอาสมรรถภาพเป็นหลกั 
การจดัเน้ือหาสาระเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรจะจดัในรูปแบบใดย่อมต้องให้

เหมาะสมกบัจุดมุ่งหมายของการศึกษา จุดเนน้ของการจดัการศึกษา รูปแบบของหลกัสูตรจะเป็นตวั
ก าหนดการน าหลกัสูตรไปใชแ้ละการประเมินผลอีกดว้ย อยา่งไรก็ตามไม่มีรูปแบบการจดัหลกัสูตร
ใดท่ีตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนและสังคมไดดี้โดยตลอด  การจดัหลกัสูตรโดยทัว่ไปจึงมีการ
จดัเน้ือหาสาระหลายๆ รูปแบบผสมผสานกนัให้เหมาะสมกบัสภาพของเน้ือหาสาระ หรือศาสตร์ใน
สาขาวชิาเหล่านั้น (สงดั, 2532: 231-233) 
 
 
 การน าหลกัสูตรไปใช้ 

  

การน าหลกัสูตรไปใช้เม่ือได้ร่างหลกัสูตรเสร็จเรียบร้อยแลว้ ก็จะน าหลกัสูตรไปใช้เป็น
แนวทางในการจดัการเรียนการสอนต่อไป การน าหลกัสูตรไปสู่ผูเ้รียนนั้นจะตอ้งผา่นผูเ้ก่ียวขอ้งและ
ผา่นระดบัปฏิบติัหลายระดบั มีความส าคญัท่ีช้ีให้เห็นถึงความส าเร็จหรือความลม้เหลวของหลกัสูตร
โดยตรง เพราะถึงแมห้ลกัสูตรจะสร้างไวดี้เพียงใดก็ตามยงัไม่สามารถกล่าวไดว้า่หลกัสูตรจะประสบ
ความส าเร็จหรือไม ่ถา้หากการน าหลกัสูตรไปใชด้ าเนินไปอยา่งไม่ถูกตอ้งหรือไม่ดีพอ 
ความลม้เหลวของหลกัสูตรก็จะบงัเกิดข้ึนอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้
 

งานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการน าหลกัสูตรไปใช ้มี 3 ลกัษณะหลกั คือ 
1. งานบริหารและบริการหลกัสูตร บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชห้ลกัสูตรในงานขั้นน้ี ไดแ้ก่ 

คณะพฒันาหลกัสูตร หน่วยงานบริการทั้งส่วนกลาง ส่วนทอ้งถ่ิน และสถานศึกษา ซ่ึงท าหน้าท่ี
ด าเนินการต่างๆ ในดา้นบริหารและบริการในการน าหลกัสูตรไปใช้ งานท่ีส าคญั ไดแ้ก่ 

    1.1 การวางแผนและส่งเสริมการใช้หลกัสูตร ได้แก่ คณะกรรมการจดัท าหลกัสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นคณะกรรมการแห่งชาติ ประกอบดว้ย ฝ่ายบริหารทุกหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
คณะพฒันาหลกัสูตรท าหนา้ท่ีในการวางแผนการน าหลกัสูตรไปใช้ ประสานงานฝ่ายต่างๆท่ี 
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เก่ียวขอ้งและจดัสรรส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆ เช่น การผลิตส่ือวสัดุประกอบหลกัสูตร ไดแ้ก่ 
คู่มือครู ส่ือการเรียน การวดัผลประเมินผล เป็นตน้ 

    1.2 การเตรียมบุคลากร ไดแ้ก่การท าใหผู้ท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการใชห้ลกัสูตรมีความรู้ความ 
เขา้ใจในจุดมุ่งหมาย หลกัการ โครงสร้าง แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนและการวดัผล 
ประเมินผลตามหลกัสูตรท่ีจดัท าข้ึน ความส าเร็จของการใชห้ลกัสูตรนั้นอยูท่ี่บุคลากรท่ีเก่ียวขอ้ง 
โดยเฉพาะครูท่ีมีความเขา้ใจหลกัสูตรตรงกนัและด าเนินงานอยา่งมีประสิทธิภาพ 

    1.3 การจดัครูเขา้สอน เป็นงานของผูบ้ริหารสถานศึกษาแต่ละแห่ง แมว้า่ครูจะผา่นการ 
อบรมการใชห้ลกัสูตรมาแลว้ก็ตาม ผูบ้ริหารสถานศึกษาจ าตอ้งค านึงถึงความรู้ความสามารถ 
ตลอดจนความสมคัรใจของครูแต่ละคน เพื่อใหค้รูไดใ้ชศ้กัยภาพของตนใหเ้ป็นประโยชน์ต่อการใช ้
หลกัสูตรใหม้ากท่ีสุด 

    1.4 การจดัตารางสอน เป็นภาระหนา้ท่ีของผูบ้ริหารสถานศึกษา เพราะเก่ียวกบัการใช ้
อาคารสถานท่ี บุคลากร และท่ีส าคญัท่ีสุดคือ การเรียนรู้ของเด็ก รูปแบบการจดัตารางสอนข้ึนอยูก่บั 
ลกัษณะวชิา ความยากง่าย ความเหมาะสมกบัวยัและความสามารถของผูเ้รียน 

    1.5 การจดับริการวสัดุหลกัสูตร วสัดุหลกัสูตร ไดแ้ก่ เอกสารหลกัสูตร วสัดุประกอบ 
หลกัสูตร และส่ือการเรียนทุกชนิดในหลกัสูตร 

    1.6 การบริการหลกัสูตรภายในสถานศึกษา ไดแ้ก่ การจดัส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆ 
ไดแ้ก่ ผูใ้ชห้ลกัสูตร เช่น หอ้งสอนวชิาเฉพาะ หอ้งสมุด โรงฝึกงาน หอ้งปฏิบติัการทางภาษา 
เคร่ืองมือในการวดัผลประเมินผล การใหบ้ริการแนะแนว เป็นตน้ 

    1.7 การจดัสภาพแวดลอ้มของสถานศึกษา และการเลือกสรรโครงการกิจกรรมเสริม 
หลกัสูตร ผูบ้ริหารสถานศึกษาควรจดัสภาพแวดลอ้มภายนอกหอ้งเรียน ใหเ้อ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ 
ของนกัเรียน และใหบ้ริการแก่ครูในดา้นวชิาการทางหลกัสูตร 

    1.8 การประชาสัมพนัธ์การใช้หลักสูตรแก่ผูป้กครองและคณะกรรมการอ านวยกา
สถานศึกษาหรือคณะกรรมการศึกษา ผูบ้ริหารสถานศึกษาควรเป็นผูจ้ดัท าโครงการเผยแพร่ความรู้
ความเขา้ใจดา้นหลกัสูตรแก่ชุมชน เพื่อให้ทุกฝ่ายมีความเขา้ใจหลกัสูตรตรงกนัและให้ความร่วมมือ
ในโอกาสต่อไป 

    1.9 การจดัท าโครงการประเมินผลการใชห้ลกัสูตรและปรับปรุงหลกัสูตร ทั้งระยะสั้นและ
ระยะยาว ผูท่ี้ท าควรเป็นคณะพฒันาหลกัสูตร 
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2. งานดา้นด าเนินการเรียนการสอนตามหลกัสูตร Saylor (1981) ไดก้ล่าวไวว้า่ประกอบดว้ย
กิจกรรมเหล่าน้ี คือ 

    2.1 การปรับปรุงหลกัสูตรใหส้อดคลอ้งกบัสภาพทอ้งถ่ิน 
    2.2 การจดัท าแผนการสอน 
    2.3 การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
3. งานดา้นสนบัสนุนและส่งเสริมการใชห้ลกัสูตร ในระหวา่งการน าหลกัสูตรไปใชน้ั้นอาจมี

ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ควรจดัใหมี้ศูนยว์ชิาการ หรือแหล่งวทิยาการทอ้งถ่ินเพื่อช่วยเหลือ 
 

การประเมินผลหลกัสูตร 
 
การประเมิน หมายถึง กระบวนการแสวงหา รวบรวม จดัการ วิเคราะห์ เพื่อให้ไดม้าซ่ึงขอ้มูล

ท่ีมีประโยชน์ต่อการตดัสินใจหาทางเลือก (Stufflebeam, 1977) มีลกัษณะ ดงัน้ี 
 

1. การปรับปรุงวิชา ช่วยในการตดัสินว่าส่ือท่ีใช้สอนและวิธีการสอนมีความเหมาะสม
หรือไม่และส่วนใดท่ีควรเปล่ียนแปลง 

2. การตดัสินผูเ้รียน ช่วยในการวิเคราะห์ความตอ้งการของผูเ้รียน เพื่อวางแผนการเรียนของ
ผูเ้รียนผูน้ั้น ช่วยในการประเมินผูเ้รียน เพื่อคดัเลือกและจดักลุ่มนักเรียนตามความกา้วหน้าและ
ความสามารถของผูเ้รียน 

3. การปกครอง ช่วยในการประเมินระบบของสถานศึกษา หรือประเมินการท างานของผูส้อน 
เพื่อเป็นขอ้มูลในการปรับปรุงการบริหารงาน และการปฏิบติังานของครูผูส้อนการประเมินหลกัสูตรมี
ประเด็นท่ีน่าสนใจ ดงัน้ี 
 

เรียนการสอนและประสบการณ์การเรียนรู้ เพื่อใหผู้เ้รียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และการ 
ประเมินผลสัมฤทธ์ิ เพื่อดูวา่ผูเ้รียนบรรลุจุดมุ่งหมายทางการศึกษาหรือไม่ รูปแบบการประเมินจึงเป็น
การประเมินผลสรุป (Summative Evaluation) เพื่อให้ไดผ้ลการประเมินท่ีช้ีชดัซ่ึงนบัวา่เป็นรากฐาน
ของการประเมินอยา่งเป็นวทิยาศาสตร์ และท าใหก้ระบวนการประเมินกา้วหนา้มานบัตั้งแต่ 
พ.ศ. 2547 เป็นตน้มา 

3.2 รูปแบบท่ีเนน้การตดัสินใจ (Decision-Making Model) เป็นรูปแบบท่ีเนน้การ 
ประเมินเพื่อปรับปรุง (Formative Evaluation) รูปแบบการประเมินท่ีจดัอยูใ่นกลุ่มน้ี ไดแ้ก่ รูปแบบ 
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การประเมินท่ีเสนอโดยคณะกรรมการการประเมินผลการศึกษาแห่งชาติ ของสหรัฐอเมริกา (The 
Phi Delta Kappa National study Committee on Evaluation) รูปแบบน้ีเรียกช่ือยอ่วา่ CIPP Model 
และรูปแบบของ Provus คณะกรรมการประเมินผลการศึกษาแห่งชาติ ของสหรัฐอเมริกา ซ่ึงน าโดย 
Stufflebeam (1977) ไดก้ าหนดหลกัการส าคญัในการประเมินหลกัสูตร โดยมุ่งประเมินสถานการณ์ 
ต่างๆ ของหลกัสูตร 4 ส่วนดว้ยกนั คือ 

    3.2.1 การประเมินบริบท (Context) ไดแ้ก่ สภาพแวดลอ้ม วฒันธรรม ส่ิงแวดลอ้ม 
และความตอ้งการของคนในชุมชน แนวคิด และปรัชญาในการจดัการศึกษาต่างๆ ซ่ึงบริบทเหล่าน้ี 
จะน าไปสู่การก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 

    3.2.2 การประเมินปัจจยัตวัป้อน (Input) ไดแ้ก่ ปัจจยัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการน า 
หลกัสูตรไปใช ้เช่น ความพร้อมของผูส้อน ผูบ้ริหาร อาคารสถานท่ี งบประมาณ ส่ือและอุปกรณ์ 
ต่างๆ เป็นตน้ 

    3.2.3 การประเมินกระบวนการ (Process) หมายถึง กระบวนการน าหลกัสูตรไปใช ้
ซ่ึงจะครอบคลุมกระบวนการบริการหลกัสูตร กระบวนการสอนของครู กระบวนการเรียนรู้ของ 
นกัเรียน 

    3.2.4 การประเมินผลผลิต (Product) หมายถึง ผลท่ีเกิดจากการน าหลกัสูตรไปสู่การ 
เรียนการสอน ซ่ึงเกิดกบัผูเ้รียนและการปฏิบติังานในสถานศึกษา ทั้งน้ีโดยน าไปเปรียบเทียบกบั 
เป้าหมายของหลกัสูตรหรือความคาดหวงัของสังคม ซ่ึงจะท าใหท้ราบวา่หลกัสูตรบรรลุผลตาม 
หลกัการและจุดมุ่งหมายมากนอ้ยเพียงใด 
 
 Provus (1971) ไดเ้สนอรูปแบบการประเมินท่ีมีส่วนสัมพนัธ์กบัรูปแบบของ Stufflebeam 
(1977) โดยเสนอขั้นตอนในการด าเนินการ 5 ขั้น ไดแ้ก่ 

ขั้นท่ี 1 ตั้งเกณฑม์าตรฐานของส่ิงท่ีตอ้งการวดั (Standard) 
ขั้นท่ี 2 รวบรวมผลการปฏิบติังาน (Performance) 
ขั้นท่ี 3 เปรียบเทียบผลการปฏิบติักบัเกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้(Criterion) 
ขั้นท่ี 4 จ าแนกความแตกต่างระหวา่งเกณฑม์าตรฐานกบัผลการปฏิบติั (Discrepancy) 
ขั้นท่ี 5 ตดัสินใจ (Decision Making) 
กระบวนการท่ี Provus เสนอน้ี จะช่วยใหมี้การประเมินโครงการเป็นระยะๆ เม่ือพบส่วนใด 

บกพร่องก็จะไดด้ าเนินการแกไ้ขปรับปรุงก่อนท่ีจะเร่ิมงานในขั้นตอนต่อไป ดว้ยกระบวนการ 
ดงักล่าว จึงเช่ือวา่จะช่วยใหก้ารปฏิบติังานมีประสิทธิภาพ 
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    3.3 รูปแบบท่ีไม่ประเมินเป้าหมาย (Goal-Free Evaluation Model) เป็นรูปแบบการ 
ประเมินท่ีตดัสินส่ิงท่ีประเมินโดยไม่น าไปเปรียบเทียบกบัเป้าหมายไว ้เพราะนกัประเมินผลมกัจะ 
โนม้เอียงไปสู่เป้าหมายท่ีนกัพฒันาหลกัสูตรก าหนดไว ้ท าใหก้ารประเมินมีอคติ  จึงไม่ควรสนใจ 
เป้าหมายทางการศึกษาท่ีนกัพฒันาหลกัสูตรก าหนดข้ึน แต่สนใจผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากผลท่ี 
เกิดข้ึนอยา่งรอบดา้น ขอ้มูลท่ีใชเ้ป็นขอ้มูลเชิงคุณภาพท่ีไดจ้ากการสังเกตอยา่งไม่มีอคติ เพื่อตดัสิน 
โครงการ รูปแบบน้ีจดัเป็นรูปแบบการประเมินผลสรุปอยา่งหน่ึง (Summative Evaluation) 

    3.4 รูปแบบการประเมินเพื่อรับรองคุณภาพ (Accreditation Model) เป็นรูปแบบการ 
ประเมินท่ีเก่าแก่ท่ีสุดรูปแบบหน่ึง ซ่ึงใชใ้นการประเมินเพื่อรับรองหรือยอมรับโครงการการศึกษา 
สถาบนัจดัข้ึน หรือใชใ้นการประเมินผลผูเ้รียนเพื่อรับเขา้ศึกษาต่อในสถาบนั รูปแบบการประเมิน 
แบบน้ีใชผู้ท่ี้มีความรู้เช่ียวชาญ หรือมีประสบการณ์ในเร่ืองท่ีประเมินในรูปของคณะกรรมการ 
ตดัสิน รูปแบบน้ีอาจอิงวธีิการของรูปแบบอ่ืนๆ ท่ีกล่าวมาแลว้ เช่น อิงรูปแบบเนน้การตดัสินใจของ 
Stufflebeam โดยมีขั้นตอนการด าเนินการ ดงัน้ี คณะกรรมการตดัสินตั้งมาตรฐานหรือเกณฑ ์
เก่ียวกบัองคป์ระกอบของการประเมิน ซ่ึงไดแ้ก่ สภาพแวดลอ้ม ตวัป้อนเขา้ กระบวนการ และ 
ผลผลิต เปรียบเทียบผลการปฏิบติัขององคป์ระกอบกบัมาตรฐานท่ีตั้งไวแ้ลว้ตดัสินใจยอมรับ 
หรือไม่ยอมรับโครงการ ประสิทธิภาพของการประเมินรูปแบบน้ีอยูท่ี่คุณภาพของมาตรฐานหรือ 
เกณฑแ์ละความเท่ียงตรงในการพิจารณาของคณะกรรมการ 

3.5 รูปแบบท่ีเนน้การตอบสนอง (Responsive Model) Stake (1967) เป็นผูริ้เร่ิมในการ 
ใชรู้ปแบบการประเมินผลน้ี โดยกล่าวถึงลกัษณะของรูปแบบการประเมินวา่ มีลกัษณะท่ีเนน้ 
กระบวนการมากกวา่จุดมุ่งหมาย ตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียน และพิจารณาความแตกต่าง 
ของสภาพก่อนและหลงัการด าเนินงานโดยเสนอใหใ้ชข้อ้มูลต่อไปน้ีในการประเมิน คือ 

    3.5.1 ส่ิงท่ีมีมาก่อน 
    3.5.2 กระบวนการในการสอน 
    3.5.3 ผลท่ีเกิดข้ึน 
วธีิการประเมินหลกัสูตรตามแนวน้ี จะเนน้การรวบรวมขอ้มูลจากองคป์ระกอบทั้ง 3 ส่วน 

ดงักล่าว เพื่อใชใ้นการอธิบายและตดัสินใจ ขอ้มูลท่ีใชจ้  าแนกแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ ขอ้มูลเชิง 
บรรยาย (Descriptive) และขอ้มูลเชิงตดัสินใจ (Judgemental) ขอ้มูลเชิงบรรยาย ไดแ้ก่ ขอ้มูลท่ี 
อธิบายลกัษณะความมุ่งหวงัของโครงการ และส่ิงท่ีสังเกตไดจ้ากการปฏิบติัตามโครงการ ขอ้มูลเชิง 
การตดัสินใจ ไดแ้ก่ ขอ้มูลเก่ียวกบัการพิจารณาคุณค่าของโครงการ ซ่ึงใชเ้กณฑใ์นการพิจารณาการ 
ประเมินหลกัสูตรในรูปแบบน้ี ก็คือ การเปรียบเทียบผลท่ีคาดหวงัและผลท่ีเกิดข้ึนจริงวา่มีความ 
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สอดคลอ้งกนัเพียงใด ใชเ้กณฑอ์ะไรในการตดัสิน และเกณฑน์ั้นไดม้าอยา่งไร นอกจากนั้น Stake 
ยงัไดเ้สนอให้พิจารณาความสัมพนัธ์ของแต่ละองค์ประกอบดว้ยการพิจารณาว่าจะใช้รูปแบบใดใน
การประเมินหลกัสูตร เป็นงานท่ีนกัพฒันาหลกัสูตรตอ้งพิจารณาไตร่ตรองให้ละเอียดรอบคอบและ
ตดัสินใจ เพื่อใหเ้หมาะสมกบัจุดมุ่งหมายในการประเมิน 
 

สงดั (2532: 292) ไดเ้สนอแนะให้ใช้รูปแบบการประเมินหลายๆ  รูปแบบผสมผสานกนั 
เพราะการใชรู้ปแบบใดรูปแบบหน่ึงอยา่งเดียวอาจท าให้เกิดจุดบกพร่องในการประเมินได ้ ดงันั้นถา้
ตอ้งการประเมินผลหลกัสูตรท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อประเมินคุณภาพหลกัสูตร ควรน าผลการวดัของส่ิงท่ี
จะประเมินมาพิจารณาร่วมกนั เช่น ตวัเอกสาร หลกัสูตร วสัดุหลกัสูตร กระบวนการจดัการเรียนการ
สอน ผูเ้รียน ผูใ้ช้หลักสูตร ผูท่ี้เก่ียวข้อง อาจจะเป็นสถานประกอบการหรือชุมชนเป็นต้น                
วชิยั (2537: 217) ไดแ้บ่งการประเมินผลหลกัสูตรเป็น 3 ระยะ ดงัน้ีคือ 

1. ระยะก่อนโครงการ ซ่ึงอยูใ่นระยะของการพฒันาหลกัสูตร 
2. ระยะระหวา่งโครงการ ซ่ึงอยูใ่นระยะของการน าหลกัสูตรไปใช ้
3. ระยะหลงัโครงการ ซ่ึงอยูใ่นระยะการติดตามประเมินผลหลกัสูตรทั้งระบบ 
 
โดยทัว่ไปแลว้การประเมินหลกัสูตรใดๆ ก็ตามจะมีจุดมุ่งหมายและแนวทางการปฏิบติัท่ี 

คลา้ยคลึงกนั พอสรุปไดด้งัน้ีคือ 
1. การประเมินหลกัสูตรเพื่อการปรับปรุง เป็นการประเมินในระยะพฒันาหลกัสูตรทั้งระยะ 

ก่อนใชห้ลกัสูตรและระหวา่งการทดลองใชห้ลกัสูตร เพื่อน าผลของการประเมินมาประเมินวา่แต่ละ 
ขั้นตอนของหลกัสูตรมีความเหมาะสมและสามารถปฏิบติัไดดี้เพียงใด มีปัญหาและอุปสรรค 
อะไรบา้งก่อนน าหลกัสูตรไปใชจ้ริงต่อไป 

2. การประเมินหลกัสูตรเพื่อการหาคุณค่าของหลกัสูตร วา่หลกัสูตรท่ีสร้างข้ึนมาได ้
ตอบสนองต่อความตอ้งการของผูเ้รียน และผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งเพียงใด 
 

ดงันั้นจะเห็นไดว้า่ ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งในการประเมินหลกัสูตร โดยทัว่ไปจะ 
ประกอบดว้ย ผูเ้รียน ผูส้อน ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งและผูเ้ช่ียวชาญในสาขาวชิา และเคร่ืองมือท่ีใชใ้น 
การประเมินหลกัสูตร  จึงควรประกอบดว้ยแบบสอบถาม แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ และ 
แบบทดสอบ ซ่ึงการใชเ้คร่ืองมือแต่ละประเภทจะใหร้ะดบัผลของการประเมินแตกต่างกนัไป และ 
การใชต้ามจุดมุ่งหมายของการสร้างหลกัสูตรนั้นๆ 
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สรุปไดว้า่ กระบวนการพฒันาหลกัสูตร ควรจะตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบต่างๆ อยา่งนอ้ย 
ดงัต่อไปน้ี คือ 

1. การก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
2. การคดัเลือกและจดัเน้ือหา 
3. การน าหลกัสูตรไปใช ้
4. การประเมินหลกัสูตร 
 
ทั้ง 4 ขอ้ คือหลกัการในการด าเนิน งานดา้นการพฒันาหลกัสูตรการสอนรวมถึงแนวทางการ

วิจยัวางแผนการพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม การขบัร้องประสานเสียง ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย
โรงเรียนมธัยมสังคีต กรุงเทพมหานครต่อไป 

 
แนวทางการจัดท าหลกัสูตรสถานศึกษา 
  กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544: 5-6) ไดก้ล่าวถึง แนวทางการจดัท าหลกัสูตร
สถานศึกษา มีองคป์ระกอบท่ีส าคญั  ผูว้จิยัเห็นวา่เป็นขอ้มูลทางวชิาการท่ีเป็นมาตรฐานและเป็น
ขั้นตอนชดัเจน จึงยึดหลกัส าคญัตามแนวทางการจดัท าหลกัสูตรสถานศึกษาท่ีทางกรมวชิาการ  
กระทรวงศึกษาธิการไดจ้ดัท าไวด้งัต่อไปน้ี  
 1.ความหมายและความส าคญัของหลกัสูตรสถานศึกษา 
 2.แนวทางการจดัท าหลกัสูตรสถานศึกษา 
  2.1.การก าหนดวสิัยทศัน์ ภารกิจ เป้าหมาย 
  2.2.การจดัโครงสร้างหลกัสูตรสถานศึกษา 
  2.3.การจดัท าสาระของหลกัสูตร 
  2.4.การออกแบบกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
  2.5.การก าหนดรูปแบบ วธีิการ และเกณฑก์ารตดัสินการวดัและประเมินผล และ
  เอกสารหลกัฐานการศึกษา 
  2.6.พฒันาระบบการส่งเสริมสนบัสนุน 
  2.7.การเรียบเรียงเป็นหลกัสูตรสถานศึกษา 
  2.8.แนวทางการตรวจหลกัสูตรสถานศึกษา 
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1.ความหมายและความส าคัญของหลกัสูตรสถานศึกษา 
 

 ความหมายของหลักสูตรสถานศึกษา 
   สถานศึกษาเป็นหน่วยงานท่ีจัดการศึกษาเป็นแหล่งของการแสวงหาความรู้จึงต้องมี
หลักสูตรเป็นของตนเอง  คือหลักสูตรสถานศึกษาครอบคลุมภาระงานการจดัการศึกษาทุกด้าน
หลกัสูตรสถานศึกษาจึงประกอบดว้ยการเรียนรู้ทั้งมวลและประสบการณ์อ่ืนๆ ท่ีสถานศึกษาแต่ละ
แห่งวางแผนเพื่อพฒันาผูเ้รียน  ซ่ึงเกิดจากการมีส่วนร่วมของบุคลากรและผูเ้ก่ียวขอ้งทั้งภายในและ
ภายนอกสถานศึกษา   
 หลักสูตรสถานศึกษา  เป็นแผนหรือแนวทางหรือข้อก าหนดของการจดัการศึกษาท่ีจะ
พฒันาให้ผูเ้รียนรู้ ความสามารถ โดยส่งเสริมให้แต่ละบุคคลพฒันาไปสู่ศักยภาพสูงสุดของตน  
รวมถึงล าดบัขั้นของมวลประสบการณ์ท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้สะสมซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนน าความรู้ไปสู่
การปฏิบติัได้ดี  ประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ด้วยตนเอง  รู้จกัตนเอง  มีชีวิตอยู่ใน โรงเรียน  
ชุมชน  สังคม  และโลกอยา่งมีความสุข 
  
 ความส าคัญของ 
 จุดมุ่งหมายท่ีส าคญัของหลกัสูตรสถานศึกษา  คือ 
 1. หลักสูตรสถานศึกษา  ควรพฒันาผูเ้รียนให้เรียนรู้อย่างมีความสุข เพื่อให้มีความรู้ 
ความสามารถ มีทักษะการเรียนรู้ท่ีส าคัญๆ มีกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลมีโอกาสใช้ข้อมูล
สารสนเทศ และเทคโนโลยีส่ือสาร หลกัสูตรสถานศึกษาควรส่งเสริมจิตใจท่ีอยากรู้เห็น สร้างความ
มัน่ใจและใหก้ าลงัใจในการเรียนรู้ และเป็นบุคคลท่ีสามารถเรียนรู้ไดต้ลอดเวลา 
 2. หลักสูตรสถานศึกษาควรส่งเสริมการพฒันาด้านจิตวิญญาณ  จริยธรรมสังคมและ
วฒันธรรม โดยเฉพาะพฒันาผูเ้รียนให้มีความเขา้ใจและศรัทธาในความเช่ือมัน่ของตน ความเช่ือและ
วฒันธรรมท่ีแตกต่างกนั มีอิทธิพลต่อตวับุคคลและสังคม สถานศึกษาตอ้งพฒันาหลกัคุณธรรมและ
ความอิสระของผูเ้รียนมีความพร้อมในการเป็นผูบ้ริโภคตดัสินใจแบบมีขอ้มูลและเป็นอิสระเขา้ใจใน
การรับผิดชอบท่ีมีต่อสังคมโดยรวม  สามารถช่วยพฒันาสังคมให้เป็นธรรม มีความเสมอภาคมีความ
ตระหนกั เขา้ใจ และยอมรับสภาพแวดลอ้มท่ีตนด ารงชีวิตอยู ่ยืดมัน่ในขอ้ตกลงร่วมกนัต่อการพฒันา
ทีย ัง่ยนืในระดบัส่วนตน ระดบัทอ้งถ่ิน ระดบัชาติ และระดบัโลก 
 หลกัสูตรสถานศึกษาจึงเป็นหลกัสูตรท่ีเกิดจากท่ีสถานศึกษาน าสภาพต่างๆ ท่ีเป็นปัญหา 
จุดเด่น เอกลกัษณ์ของชุมชน สังคม ศิลปวฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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เพื่อเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครับ ชุมชน สังคมและประเทศชาติ มาก าหนดเป็นสาระและจัด
กระบวนการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนบนพื้นฐานของหลกัสูตรแกนกลาง และเพิ่มเติมสาระและมาตรฐานการ
เรียนรู้ หรือรายวิชาไดต้ามความถนดั ความสนใจของผูเ้รียน โดยความร่วมมือของทุกคนในโรงเรียน
และชุมชน มีการก าหนดวิสัยทศัน์ และพฒันาคุณภาพ เพื่อน าไปสู่การออกแบบหลกัสูตรสถานศึกษา
ใหมี้คุณภาพ 
 หลกัสูตรสถานศึกษาท่ีมีคุณภาพตอ้งเป็นหลกัสูตรท่ีพฒันามาจากขอ้มูลสารสนเทศดา้น
ต่างๆ ของสถานศึกษาและชุมชน สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมีการระดมทรัพยากร
ทั้งของสถานศึกษาและชุมชยมาใชอ้ยา่งคุม้ค่า เตม็ตามศกัยภาพ 
 
 บทบาทของหลักสูตรสถานศึกษามีหลายประการ  คือ 
 1.เป็นขอ้ก าหนดท่ีทุกคนในสถานศึกษาตอ้งปฏิบติัตามเพื่อพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตาม
มาตรฐานท่ีก าหนด และพฒันาใหส้อดคลอ้งกบัความถนดั ความสนใจ และความตอ้งการของผูเ้รียน  
สอดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของสถานศึกษาและทอ้งถ่ิน 
 2.เป็นเอกสารท่ีบุคคลภายนอกหรือหน่วยงานต่างๆ มีไวใ้ชป้ระโยชน์ในกรณีท่ีตอ้งการ
ศึกษาการจดัการศึกษาของสถานศึกษา 
 3.เป็นเอกสารท่ีใชป้ระกอบการประเมินคุณภาพภายนอก เพื่อประเมินใหส้อดคลอ้งกบั
สภาพการปฏิบติัจริงของสถานศึกษา 
 
2.แนวทางการจัดท าหลกัสูตรสถานศึกษา 
 หลกัสูตรสถานศึกษาท่ีมีคุณภาพจะตอ้งเกิดจากความร่วมมือร่วมใจของบุคคลากรทุกคนใน
สถานศึกษา ร่วมทั้งบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งนอกสถานศึกษา เพื่อระดมความคิด ประสบการณ์มาใชใ้นการ
ก าหนดหลักสูตรและพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนดและตอบสนองต่อการ
เปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม รวมทั้งเปล่ียนไปตามธรรมชาติของการศึกษา 
 การจดัท าหลกัสูตรสถานศึกษา มีขอ้ควรค านึง  2  ประการ คือ 
 1.หลกัสูตรสถานศึกษาจะตอ้งเช่ืองโยงกบัหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
ซ่ึงเป็นกรอบส าคญัของจดัการศึกษาส าหรับสถานศึกษาทัว่ประเทศ ส่วนส าคญัท่ีตอ้งยืดคือ มาตรฐาน
การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ  และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น  ซ่ึงมาตรฐานดงักล่าว เป็น
คุณภาพท่ีเกิดกบัผูเ้รียนทั้งประเทศ หลงัจากท่ีจบการศึกษาแต่ละช่วงชั้น หรือ จบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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 2.หลกัสูตรสถานศึกษาจะตอ้งพฒันาผูเ้รียนให้เต็มตามศกัยภาพ ซ่ึงจะเป็นส่วนท่ีเพิ่มเติม
จากขอ้ท่ี 1 หลกัสูตรจะตอ้งตอบสนองต่อความถนดั ความสนใจ และความตอ้งการของผูเ้รียน ตาม
ความแตกต่างของแต่ละบุคคลเป็นการช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาถึงขีดสูงสุด  
 สถานศึกษาสามารถออกแบบหลกัสูตรของตนไดอ้ยา่งอิสระ โดยยึดนโยบายและกฎหมาย
ท่ีเก่ียวขอ้งหลกัวิชาการท่ีเก่ียวขอ้งในการจดัการศึกษา มีความถูกตอ้งเหมาะสมสอดคลอ้งกบับริบท
ของสถานศึกษา ชุมชน และท้องถ่ิน และมีความเป็นไปได้  ก่อนจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา 
จ าเป็นตอ้งมีการเตรียมความพร้อมในดา้นต่างๆ เช่น 
  - การสร้างความตระหนกัใหผู้เ้ก่ียวขอ้งเห็นความส าคญัและยอมรับ 
  - การพฒันาบุคลากรให้มีความรู้ ความเขา้ใจหลกัสูตร การใช้หลกัสูตรและการจดัท า
หลกัสูตรสถานศึกษา 
 - การแต่งตั้งคณะกรรมการของสถานศึกษาคณะต่างๆ ตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ
และตามความจ าเป็นของสถานศึกษา 
 - การจดัท าระบบสารสนเทศใชใ้นการจดัการศึกษา 
 - การจดัท าแผนพฒันาคุณภาพ ฯลฯ 
 
กระบวนการจัดการท าหลกัสูตรสถานศึกษา 
 มีขอ้เสนอแนะเป็นแนวทางการจดัท า  ดงัต่อไปน้ี 
1.การก าหนดวสิัยทศัน์ ภารกิจ เป้าหมาย และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
2.การจดัโครงสร้างหลกัสูตรสถานศึกษา 
3.การจดัท าสาระของหลกัสูตร 
4.การออกแบบการเรียนรู้ 
5.การออกแบบกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
6.การก าหนดรูปแบบ วธีิการและเกณฑก์ารตดัสิน การวดัและประเมินผลและเอกสารหลกัฐาน                  
การศึกษา 
7.การพฒันาระบบการส่งเสริมสนบัสนุน 
8.การเรียบเรียงเป็นหลกัสูตรสถานศึกษา 
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1.) การก าหนดวสัิยทัศน์ ภารกจิ เป้าหมาย 
 สถานศึกษาจ าเป็นต้องก าหนดวิสัยทัศน์เพื่อมองอนาคตว่า โลกและสังคมรอบๆ จะ
เปล่ียนแปลงไดอ้ยา่งไร และสถานศึกษาจะตอ้งปรับตวั ปรับหลกัสูตรอยา่งไร จึงจะพฒันาผูเ้รียนให้
เหมาะสมกบัยคุสมยั ในการสร้างหลกัสูตรสถานศึกษา สถานศึกษาตอ้งมีวิสัยทศัน์ ซ่ึงท าไดโ้ดยอาศยั
ความร่วมมือของชุมชน พ่อแม่ ผูป้กครอง ครูอาจารย ์ผูเ้รียน ภาคธุรกิจ ภาครัฐในชุมชน ร่วมกนักบั
คณะกรรมการสถานศึกษาแสดงความประสงคอ์นัสูงส่งหรือวิสัยทศัน์ท่ีปรารถนาให้สถานศึกษาเป็น
สถาบันพฒันาผู ้เรียนท่ีมีพนักิจหรือภาระหน้าท่ีร่วมกันในการก าหนดงานหลักท่ีส าคัญๆ ของ
สถานศึกษาพร้อมดว้ยเป้าหมาย แผนปฏิบติัการและการติดตามผล ตลอดจนการจดัท ารายงานแจง้
สาธารณะชน และส่งผลยอ้นกลับให้สถานศึกษา เพื่อปฏิบัติงานท่ีเหมาะสมตามหลักสูตรของ
สถานศึกษา และจุดหมายของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานของชาติท่ีก าหนดไว ้
 กระบวนการสร้างวิสัยทศัน์ โดยอาศยับุคคลต่างๆ เขา้ไปมีส่วนร่วมน้ีเป็นกระบวนการท่ีมี
พลังผลักดันให้แผนกลยุทธ์ท่ีสถานศึกษาสร้างข้ึนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพและมีทิศทาง
ก่อให้เกิดเจตคติในทางท่ีสร้างสรรคดี์งามแก่สังคมของสถานศึกษา มีระบบและหน่วยสนบัสนุนใน
การปฏิบติังานเกิดข้ึนอย่างเป็นเครือข่าย เพียบพร้อม เช่น ระบบคุณภาพ ระบบหลกัสูตร สาระการ
เรียนรู้ การเรียนการสอน ส่ือการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล การติดตาม การรายงาน ฐานขอ้มูลการ
เรียนรู้ การวิจยัแบบมีส่วนร่วมมีระบบสนบัสนุนครูอาจารย ์เป็นตน้ กระบวนการสร้างวิสัยทศัน์ดว้ย
วธีิดงักล่าวน้ีจะน าไปสู่การปรับปรุงเปล่ียนแปลงหลกัสูตร การก าหนดสารการเรียนรู้หรือหวัขอ้เร่ือง 
ในทอ้งถ่ินตอบสนองความตอ้งการของชุมชน 
 วิสัยทัศน์ 
 -เป็นเจตนารมณ์ อุดมการณ์ หลักการ ความเช่ือ อนาคตท่ีพึงประสงค์ เป็นการคิดไป
ขา้งหนา้ มีเอกลกัษณ์ 
 ภารกิจ 
 -แสดงวิธีด าเนินการของสถานศึกษาเพื่อบรรลุวิสัยทศัน์และน าไปสู่การวางแผนปฏิบติั
ต่อไป 
 เป้าหมาย 
 -ก าหนดเป็นความคาดหวงัด้านคุณภาพท่ีเกิดกับผูเ้รียน ซ่ึงสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ท่ี
สถานศึกษาก าหนดและสอดคลอ้งกบัจุดหมายของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 นอกจากนั้น สถานศึกษาต้องร่วมกบัชุมชน ก าหนดคุณลักษณ์อนัพึงประสงค์ เพื่อเป็น
เป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 
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 คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีสถานศึกษาจะก าหนดเป็นคุณลกัษณ์อนัพึงประสงคน์ั้น 
สามารถก าหนดข้ึนไดต้ามความตอ้งการ โดยใหส้อดคลอ้งกบัสภาพปัญหา และความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมี
การปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม ดงักล่าวใหแ้ก่ผูเ้รียน เพิ่มจากท่ีก าหนดไวใ้นกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ต่างๆ 
 ในแต่ละภาคเรียนหรือปีการศึกษา ครูผูต้อ้งจดัให้มีการวดัและประเมินผลดา้นคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน โดยเป็นการประเมินเชิงวินิจฉยัเพื่อการปรับปรุงพฒันาและการส่งต่อ ทั้งน้ี 
ควรประสานสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน ผูป้กครองและผูเ้ก่ียวขอ้งร่วมกนัประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
รายปี หรือรายภาค 
 
2.) การจัดโครงสร้างหลกัสูตรของสถานศึกษา 
 จากวิสัยทศัน์ ภารกิจ และเป้าหมายท่ีสถานศึกษาไดก้ าหนดไว ้สถานศึกษาจะตอ้งจดัท า
โครงสร้างหลักสูตร ซ่ึงก าหนดสาระการเรียนรู้ และเวลาเรียนไวอ้ย่างชัดเจน เพื่อสถานศึกษาจะ
น าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ เพื่อใหผู้เ้รียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนด 
 โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา 
 -สาระการเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั รายวิชา หน่วยการเรียนรู้ครบ 8 กลุ่มสาระ รายปี
หรือราภาค ทั้งท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรและเพิ่มเติมตามความถนดั ความสนใจ  
ความตอ้งการของผูเ้รียน ชุมชนและทอ้งถ่ิน 
 -มีกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนทุกภาคเรียน 
 -เวลาแต่ละกลุ่มสาระ หน่วยการเรียนรู้ กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนรายปีหรือรายภาค 
 
3.) การจัดท าสาระของหลกัสูตร 
 3.1 ก าหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปีหรือรายภาค  โดยวิเคราะห์จากมาตรฐานการ
เรียนรู้ช่วงชั้นท่ีก าหนดไวใ้นแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ มาจดัเป็นผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปีหรือ
รายภาค ท่ีระบุถึงความรู้ ความสามารถของผูเ้รียน และคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ซ่ึงจะเกิดข้ึน
หลงัจากการเรียนรู่ในแต่ละปีหรือภาคนั้น 
 การก าหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปีหรือรายภาคของสาระการเรียนรู้ให้สถานศึกษา
ก าหนดเพิ่มเติมไดต้ามความเหมาะสม สอดคลอ้งกบัความสามารถ ความถนดั ความสนใจ แลสภาพ
ปัญหาและความตอ้งการของชุมชน 
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 3.2 ก าหนดสาระการเรียนรู้รายปีหรือรายภาค  โดยวเิคราะห์จากผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั
รายปีหรือรายภาคท่ีก าหนดไวใ้นขอ้ 1)   และใหส้อดคลอ้งกบัสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ตามกลุ่ม
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น  รวมทั้งสอดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ินและ
ชุมชน 
 3.3 ก าหนดเวลาและจ านวนหน่วยกติ  ส าหรับสาระการเรียนรู้รายปีหรือรายภาค ดงัน้ี 
 - ช่วงชั้น ป.1 -3  ป.4 - 6 และม.1- 3 ก าหนดสาระการเรียนรู้เป็นรายปีและก าหนดจ านวน
คาบเวลาใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัผมการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและสาระการเรียนรู้นั้น 
 -ช่วงชั้น ม.4 – 6 ก าหนดการเรียนรู้เป็นรายภาค และก าหนดจ านวนหน่วยกิตให้เหมาะสม 
สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและสาระการเรียนรู้ 
 ในการก าหนดจ านวนหน่วยกิตของสาระการเรียนรู้รายภาคส าหรับช่วงชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
4 – 6 ใชเ้กณฑก์ารพิจารณาท่ีใชเ้วลาจดัการเรียนรู้ 40 ชัว่โมงต่อภาคเรียน มีค่าเท่ากบั 1  หน่วยกิต 
 ส าหรับสาระการเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาจดัท าเพิ่มข้ึน ซ่ึงเป็นวชิาเฉพาะสายอาชีพหรือ
โปรแกรมเฉพาะทางอ่ืนๆ ใชเ้กณฑพ์ิจารณา คือ สาระการเรียนรู้ท่ีใชเ้วลาจดัการเรียนรู้ระหวา่ง 40-60 
ชัว่โมงต่อภาคเรียน มีค่าเท่ากบั 1 หน่วยกิต ทั้งน้ีสถานศึกษาก าหนดไดต้ามความเหมาะสมและใช้
หลกัเกณฑเ์ดียวกนั 
 
4.) จัดท าค าอธิบายรายวชิา  
 โดยการเอาผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปีหรือรายภาคสาระการเรียนรู้รายปีหรือรายภาค 
รวมทั้งเวลาและจ านวนหน่วยกิตท่ีก าหนด ตามขอ้ 1. 2. และ 3. มาเขียนเป็นค าอธิบายรายวชิา โดยให้
ประกอบดว้ย ช่ือรายวชิา จ านวนเวลาหรือจ านวนหน่วยกิจ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและสาระการ
เรียนรู้ของรายวชิานั้นๆ ซ่ึงสามารถเขียนค าอธิบายรายวชิาไดห้ลายรูปแบบ เช่น 
 รูปแบบที่ 1    เป็นความเรียนเสนอภาพรวมของการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและสาระการเรียนรู้ทั้ง 
3 ดา้น 
 รูปแบบที ่2    เขียนแยกเป็น 2 ส่วน ประกอบดว้ย 
 -ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั : เขียนเป็นความเรียง สรุปภาพการเรียนรู้ทั้ง 3 ดา้น  
 -สาระการเรียนรู้ : เขียนเป็นความเรียงของขอบข่ายเน้ือหา 
 รูปแบบที ่3    เขียนเป็นความเรียงประกอบไปดว้ย 3 ส่วน คือ 
 -ขอบข่ายกิจกรรมท่ีก าหนดกวา้งๆ สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ของรายวชิา 
 -ขอบข่ายเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ของรายวิชา 
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 -ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีจะเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนอยา่งกวา้งๆ 
 รูปแบบที ่4    เขียนเป็นความเรียง ประกอบดว้ย 4  ส่วนคือ 

 -จุดประสงคข์องรายวชิาท่ีสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้รายวชิา 

 -ขอบข่ายการเรียนรู้ 

 -กิจกรรมการเรียนรู้ 

 -วธีิการวดัและประเมินผล 

 รูปแบบที่ 5   เขียนแยกเป็น 2 ส่วน ประกอบดว้ย 

 -ผลการเรียนรู้: เขียนใหค้ลอบคุมทั้ง3 ดา้นเป็นขอ้ๆ โดยไม่แยกดา้น 

 -สาระการเรียนรู้เป็นขอ้ๆ 

   

 ส าหรับค าอธิบายวิชามีแนวทางการก าหนดดงัน้ี  ช่ือรายวิชาของสาระการเรียนรู้ให้ใชต้าม

ช่ือกลุ่มสาระการเรียนรู้  ส่วนช่ือรายวิชาท่ีสถานศึกษาจักท าเพิ่มเติมสามารถก าหนดตามความ

เหมาะสม ทั้งน้ีตอ้งส่ือความหมายได้ชัดเจน มีความสอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวใ้น

รายวชิานั้นๆ  

5.) จัดท าหน่วยการเรียนรู้  
 โดยการน าเอาสาระการเรียนรู้รายปีหรือรายภาคท่ีก าหนดไวบู้รณาการจดัท าเป็นหน่วยการ
เรียนรู้ยอ่ยๆ เพื่อความสะดวกในการจดัการเรียนรู้และผูเ้รียนไดรู้้ในลกัษณะองคร์วม หน่วยการเรียนรู้ 
แต่ละหน่วยประกอบดว้ย ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั สาระการเรียนรู้ และจ านวนเวลาส าหรับการจดัการ
เรียนรู้ ซ่ึงเม่ือเรียนครบทุกหน่วยยอ่ยแลว้ผูเ้รียนสามารถบรรลุตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปีหรือ
รายภาของทุกวชิา 
 ในการจดัการเรียนรู้ อาจบูรณาการทั้งภายในและระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้หรือเป็น
การบูรณาการเฉพาะเร่ืองตามลกัษณะสาระการเรียนรู้ หรือเป็นการบูรณาการท่ีสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิต
ของผูเ้รียน โดยพิจารณาจากมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีมีความเก่ียวเน่ืองสัมพนัธ์กบัการจดัการเรียนรู้
ส าหรับหน่วยการเรียนรู้ในแต่ละช่วงชั้น สถานศึกษาต้องจัดให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้โดยการปฏิบัติ
โครงงานอยา่งนอ้ย 1 โครงงาน 
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6.) จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวเิคราะห์จากค าอธิบายรายวชิา รายปี หรือรายภาค แต่ละหน่วย
การเรียนรู้ท่ีจดัท า ก าหนดเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ของผูเ้รียนและผูส้อน 
 
4. การออกแบบการเรียนรู้ 
 
 4.1 การจดัการเรียนการสอน 
 การเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้ต่างๆ มีกระบวนการและวธีิการท่ีหลากหลาย ผูส้อนตอ้ง
ค านึงถึงพฒันาการทางดา้นร่างกาย และสติปัญญา วธีิการเรียนรู้ ความสนใจ และความสามรถของ
ผูเ้รียนเป็นระยะๆ อยา่งต่อเน่ือง ดงันั้น การจดัการเรียนรู้ในแต่ละช่วงชั้น ควรใชรู้ปแบบ/วธีิท่ี
หลากหลาย เนน้การจดัการเรียนการสอนตามสภาพจริง การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้ร่วมกนั การ
เรียนรู้จากธรรมชาติ การเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง และการเรียนรู้แบบบูรณาการ การใชว้จิยัเป็นส่วน
หน่ึงของการเรียนรู้ การเรียนรู้คู่คุณธรรม ทั้งน้ี ตอ้งพยายามน ากระบวนการการจดักระบวนการ
อนุรักษแ์ละพฒันาส่ิงแวดลอ้ม กระบวนการคิดและกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปสอดแทรกในการ
เรียนการสอนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้เน้ือหาและกระบวนการต่างๆ ขา้มกลุ่มสาระการเรียนรู้ ซ่ึงการ
เรียนรู้ในลกัษณะองคร์วม การบูรณาการเป็นก าหนดเป้าหมายในการเรียนร่วมกนั ยดึผูเ้รียนเป็นส าคญั 
โดยน ากระบวนการเรียนรู้จากกลุ่มสาระเดียวกนั หรือต่างกลุ่มสาระการเรียนรู้มาบูรณาการในการ
จดัการเรียนรู้ โดยมีแนวการจดัการเรียนรู้ในแต่ละช่วงชั้น มีดงัน้ี  
 ช่วงชั้นท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 การจดัการเรียนรู้ตอ้งสนองตอบต่อความสนใจของ
ผูเ้รียน โดยค านึงถึงหลกัจิตวิทยาพฒันาการ และจิตวทิยาการเรียนรู้ ทั้งน้ีในแต่ละคาบวชิาเรียนนั้น ไม่
ควรใชเ้วลา นานเกินความสนใจของผูเ้รียน สถานศึกษาตอ้งจดัการเรียนรู้ใหค้รบทุกกลุ่มสาระ ใน
ลกัษณะบูรณาการท่ีมีภาษาไทย และคณิตศาสตร์เป็นหลกั เนน้การเรียนรู้ตามสภาพจริง มีความ
สนุกสนาน ไดป้ฏิบติัจริง เพื่อพฒันาความมนุษย ์ทกัษะพื้นฐาน การติดต่อส่ือสาร ในการคิดค านวณ 
การคิดวเิคราะห์ และพฒันาลกัษณะนิสัยและสุนทรียภาพ 
 ช่วงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 การจดัการเรียนรู้มีลกัษณะคลา้ยกบัช่วงชั้นท่ี 1 แต่จะ
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้ลือกเรียนในส่ิงท่ีตนสนใจ มุ่งเนน้ทกัษะการท างานเป็นกลุ่ม การสอนแบบ
บูรณาการ โครงงาน การใชห้วัเร่ืองในการจดัการเรียนการสอน เพื่อมุ่งให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะในการคิด 
การคน้ควา้แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง สามารถสร้างสรรคผ์ลงานแลว้น าไปแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัผูอ่ื้น 
 ช่วงชั้นท่ี 3 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 การจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีมีหลกัการทฤษฎี
ท่ียาก ซบัซอ้น อาจจดัแยกเฉพาะ และควรเนน้การจดัการเรียนรู้แบบโครงงานมากข้ึน มุ่งเนน้ให้
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ผูเ้รียนเกิดความคิด ความเขา้ใจ และรู้จกัตนเองในดา้นความสามารถ ความถนดั เพื่อเตรียมตวัเขา้สู่
อาชีพ สถานศึกษาตอ้งจดับรรยากาศการเรียนรู้ให้เหมาะสม 
 ช่วงชั้นท่ี 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 การจดัการเรียนรู้เร่ิมเนน้เขา้สู่เฉพาะทางมากข้ึน มุ่งเนน้
ความสามารถ ความคิดระดบัสูง ความถนดั และความตอ้งการของผูเ้รียน ทั้งในดา้นอาชีพการศึกษา
เฉพาะทาง ตลอดจนการศึกษาต่อ 
 ส าหรับการศึกษา นอกระบบ และการศึกษาตมอธัยาศยั ใหย้ดืหยุน่วธีิการจดัการเรียนรู้ได้
ตามความเหมาะสมของผูเ้รียน สถานศึกษา และความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
   
 4.2 ส่ือการเรียนรู้  
 การจดัการศึกษาตามหลดัสูตรขั้นพื้นฐาน  และหลกัสูตรสถานศึกษามุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียน
เรียนรู้ดว้ยตวัเอง เรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอกชีวติ และใชเ้วลาอยา่งสร้างสรรคร์วมทั้งมีความยดีหยุน่ 
สนองความต่อการของผูเ้รียน ชุมชน สังคมประเทศชาติ ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดทุกเวลา  ทุกสถานท่ี
และเรียนรู้ไดจ้ากส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ทุกประเภทรวมทั้งใชจ้ากเครือข่ายเรียนรู้ต่างๆ ท่ีมี
อยูใ่นทอ้งถ่ินชุมชนและแหล่งอ่ืนๆ เนน้ส่ือเรียนรู้ข้ึนเอง  หรือน าส่ิงต่างๆ ท่ีมีอยูร่อบตวัและในระบบ
สารสนเทศมาใชใ้นความรู้  โดยใชว้จิารญาณในการเลือกใชส่ื้อ   และแหล่งความรู้ โดยเฉพาะหนงัสือ
เรียน  ควนมีเน้ือสาระคลอบคลุมตลอดช่วงชั้น ส่ือส่ิงพิมพค์วรจดัใหมี้เพียงพอ  ทั้งน้ี ควรใหผู้เ้รียน
สามารถยมื ไดจ้ากศูนยส่ื์อ หรือของสถานศึกษา 
 ลกัษณะของส่ือการเรียนรู้ท่ีจะน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ ควรมีความหลากหลายทั้งส่ือ
ธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ์ ส่ือเทคโนโลย ี และส่ืออ่ืนๆ  ซ่ึงช่วงส่งเสริมใหก้ารเรียนรู้เป็นไปอยา่งมี คุณค่า 
น่าสนใจ ชวนคิด ชวนติดตาม เขา้ใจไดง่้าย และรวดเร็วข้ึน รวมทั้งกระตุน้ใหผู้เ้รียนรู้อีกวธีิการ
แสวงหาความรู้ เกิดการเรียนรู้ท่ีกวา้งขวาง ลึกซ้ึงและต่อเน่ืองตลอดเวลา เพื่อใหก้ารใชส่ื้อการเรียนรู้
เป็นไปตามแนวการจดัการเรียนรู้  และพฒันาผูเ้รียนรู้อยา่งแทจ้ริงสถานศึกษา หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง
และท่ีมีผูมี้หนา้ท่ีจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ควรด าเนินการดงัน้ี 
 1.จดัท าและจดัหาส่ิงท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินมาประยกุตใ์ชเ้ป็นส่ือการเรียนรู้ 
 2.ศึกษา คน้ควา้ วจิยั เพื่อพฒันาส่ือการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบักระบวนการความรู้ของ
 ผูเ้รียน 
 3.จดัท าและจดัหาส่ือการเรียนรู้ ส าหรับศึกษาคน้ควา้ของผูเ้รียน และส าหรับเสริมความรู้
 ของผูส้อน 
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 4.ศึกษาวธีิการเลือกและใช่ส่ือการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพเหมาะสมหลากหลายและ
สอดคลอ้งกบัวธีิการเรียนรู้ ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ และความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน 
 5.ศึกษาวธีิวเิคราะห์และประเมินคุณภาพมาตรฐานส่ือการเรียนรู้ท่ีจดัท าข้ึนเอง และท่ีเลือก
น ามาใชป้ระกอบการความรู้ โดยมีวเิคราะห์แบบประเมินส่ือการเรียนรู้ท่ีใชอ้ยูน่ั้นสม ่าเสมอ 
 6.จดัหาและจดัใหมี้แหล่งเรียนรู้ ศูนยส่ื์อการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพในสถานศึกษาและใน
ชุมชน เพื่อการศึกษาคน้ควา้แลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้ และพฒันาส่ือการเรียนรู้ 
 7.จดัใหมี้เครือข่ายการเรียนรู้เพื่อเช่ือมโยงและแลกเปล่ียนการเรียนรู้ระหวา่งสถานศึกษา
ทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคมอ่ืน 
 8.จดัใหมี้การก ากบั ติดตาม และประเมินผลการด าเนินงานเก่ียวกบัส่ืออละการใชส่ื้อการ
เรียนรู้เป็นระยะๆ 
 
 4.3. การวดัและประเมินผล 
 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีผูส้อนใชพ้ฒันาคุณภาพผูเ้รียน เพราะ
จะช่วยใหไ้ดข้อ้มูลข่าวสารสนเทศท่ีแสดงพฒันาการ ความกา้วหนา้และความส าเร็จ 
ทางการเรียนของผูเ้รียน รวมทั้ง ขอ้มูลท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดพฒันา 
และเรียนรู้อยา่งเตม็ตามศกัยภาพ 
 สถานศึกษาในฐานะผูรั้บผดิชอบจดัการศึกษา   จะตอ้งจดัท าหลกัเกณฑ ์  และ 
แนวปฏิบติัในการสัดและประเมินผลการเรียนของสถานศึกษา  เพื่อใหบุ้คลากรท่ีเก่ียวขอ้ง 
ผูเ้รียนจากการวดัและประเมินผล ทั้งในระดบัชั้นเรียน  ระดบัสถานศึกษา ระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา 
และระดบัชาติ ตลอดจนการประเมินภายนอกเพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลสร้างความมัน่ใจเก่ียวกบัคุณภาพ 
ของผูเ้รียนแก่ผูเ้ก่ียวขอ้งทั้งภายและนอกสถานศึกษา 
 การวดัและประเมินผลระดบัชั้นเรียน  มีจุดหมายส าคญัของการประเมินระดบั 
ชั้นเรียน  คือ  มุ่งหาค าตอบวา่ผูเ้รียนมีความกา้วหนา้ทั้งดา้นความรู้  ทกัษะกระบวนการคุณธรรม 
และค่านิยมอนัพึงประสงค ์ อนัเป็นผลเน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้หรือไม่/เพียงใด  ดงันั้น 
การวดัและประเมินผล  จึงตอ้งใชว้ธีิการท่ีหลายเนน้การปฏิบติัใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบั 
สาระการเรียนรู้  กระบวนการเรียนรู้  และสามารถด าเนินการอยา่งต่อเน่ือง  ควบคู่ไปในกิจกรรม 
การเรียนรู้ของผูเ้รียนโดยประเมินความประพฤติ พฤติกรรมของผูเ้รียน  การร่วมกิจกรรม  และผลงาน 
จากโครงงานงานหรือแฟ้มสะสมงาน  ผูใ้ชผ้ลการประเมินในระดบัชั้นเรียนท่ีส าคญั  คือ  ตวัผูเ้รียน 
ผูส้อนแลพอ่แม่  ผูป้กครอง  จ  าเป็นตอ้งมีส่วนร่วมในการก าหนดเป้าหมาย  วธีิการ  และคน้หาขอ้มูล 
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เกณฑต่์างๆ  ท่ีจะท าใหส้ะทอ้นใหเ้ห็นภาพสัมฤทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ผูเ้รียนจะทราบ 
ระดบัความกา้วหนา้ความส าเร็จของตน ครูผูส้อนจะเขา้ใจความการของผูเ้รียนแต่ละคน  แต่ละ 
กลุ่มสามารถใหร้ะดบัคะแนนหรือจดักลุ่มผูเ้รียน        รวมทั้งประเมินผลการจดักิจกรรมการเรียน  
การสอนของตนเองได ้ ขณะท่ีพอ่แม่  ผูป้กครองจะไดท้ราบระดบัความส าเร็จของนกัเรียน  
 สถานศึกษาเป็นผูก้  าหนดหลกัเกณฑก์ารประเมินโดยความเห็นชอบของคณะกรรมการ 
สถานศึกษา 
 การประเมินผลระดบัสานศึกษา  เป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบความกา้วหนา้ 
ดา้นการเรียนรู้เป็นรายชั้นปี     และช่วงชั้นสถานศึกษาน าขอ้มูลไดน้ี้ไดน้ี้ไปใชเ้ป็นแนวทางในการ 
ปรับปรุงพฒันาการเรียนการสอนและคุณภาพของผูเ้รียนใหเ้ป็นใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
รวมทั้งน าผลการเรียนรู้ของกลุ่มสาระต่างๆ สถานศึกษาตอ้งจดัใหมี้การเรียนการสอนซ่อมเสริมและ 
จดัใหมี้การประเมินผลการเรียนรู้ดว้ย 
5. การออกแบบกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ก าหนดใหมี้สาระการเรียนรู้ 8  กลุ่ม  และกิจกรรมพฒันา 
ผูเ้รียน      ซ่ึงกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนเป็นกิจกรรมท่ีจดัใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถของตนเอง 
ตามศกัยภาพ  มุ่งเนน้เพิ่มเติมจากกิจกรรมท่ีไดจ้ดัให้เรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้  ทั้ง  8  กลุ่ม 
การเขา้ร่วมและปฏิบติักิจกรรมท่ีเหมาะสมร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมีความสุขกบักิจกรรมท่ีเลือกดว้ยตนเอง 
ตามความถนดั  และความสนใจอยา่งแทจ้ริง  การพฒันาท่ีส าคญั  ไดแ้ก่  การพฒันาองคร์วมของความ
เป็นมนุษยใ์หค้รบทุกดา้น  ทั้งร่างกาย  สติปัญญา  อารมณ์  และสังคม โดยอาจจดัเป็นแนวนินยั  และมี
คุณภาพ เพื่อพฒันาองคร์วมของความเป็น มนุษยท่ี์สมบูรณ์ ปลูกฝังและสร้างรูปแบบและวธีิการท่ี
เหมาะสม กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน แบ่งเป็น 2 ลกัษณะ คือ กิจกรรมแนะแนว เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมและ
พฒันาความสามารถของผูเ้รียนใหเ้หมาะสมวฒิุภาวะทางอารมณ์  การเรียนรู้ในเชิงพหุปัญญา  และ
การสร้างสัมพนัธภาพท่ีดี  ซ่ึงผูส้อนทุกคนตอ้งท าหนา้ท่ีแนะแนวใหค้  าปรึกษาดา้นชีวิต  การศึกษาต่อ
และการพฒันาตนเองสู่โลกอาชีพและการมีงานท า 
                  กิจกรรมนกัเรียน เป็นกิจกรรมท่ีเกิดจากความสมคัรใจของผูเ้รียน มุ่งพฒันาคุณลกัษณะอนั
พึงประสงคเ์พิ่มเติมจากกิจกรรมในกลุ่มสาระ  เป็นกิจกรรมท่ีผูเ้รียนช่วยกนัคิดช่วยกนัท า  ช่วยกนั
แกปั้ญหา  ส่งเสริมศกัยภาพของผูเ้รียนอยา่งเตม็ท่ี  รวมถึงกิจกรรมท่ีมุ่งปลูกฝังความมีระเบียบวนิยั
รับผดิชอบ รู้สิทธิและหนา้ท่ีของตนเอง แบ่งตามความแตกต่างระหวา่งกิจกรรม ไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ 
                  1. กิจกรรมพฒันาความถนดั ความสนใจ ตามความตอ้งการของผูเ้รียน เป็นกิจกรรมท่ี
มุ่งเนน้การเติมเตม็ความรู้ ความช านาญและประสบการณ์ของผูเ้รียนใหก้วา้งขวางยิง่ข้ึน  เพื่อการ
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คน้พบความถนดัความสนใจของตนเอง  และพฒันาตนเองใหเ้ตม็ศกัยภาพ ตลอดจนการพฒันาทกัษะ
ของสังคม และปลูกฝังจิตส านึกของการท าประโยชน์เพื่อสังคม 
               2.กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยวุกาชาด และผูบ้  าเพญ็ประโยชน์ เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งปลูกฝัง
ระเบียบวนิยั กฎเกณฑ ์เพื่อการอยูร่่วมกนัในสภาพชีวติต่างๆน าไปสู่พื้นฐานการท าประโยชน์ใหแ้ก่
สังคม และวถีิชีวติในระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  ซ่ึงกระบวนการจดั
ใหเ้ป็นไปตามขอ้ก าหนดของคณะกรรมการลูกเสือแห่งชาติ ยวุกาชาด สมาคมผูบ้  าเพญ็ประโยชน์และ
กรมการรักษาดินแดน 
               การจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน โรงเรียนอาจจดัท าไดห้ลายรูปแบบ เช่น  
               1.จดัแบ่งสัดส่วนเวลาของกิจกรรมต่างๆ แลว้ก าหนดเวลาเรียนในตารางเวลาเรียน 
เช่นเดียวกนักบักลุ่มสาระอีก 8 กลุ่มสาระ  
               2.จดัแบ่งสัดส่วนเวลาของกิจกรรมต่างๆ แลว้ก าหนดเวลาเรียนบางส่วนในตารางเวลาเรียน
ตามปกติ  และบางส่วนเรียนนอกเวลา 
               3.จดักิจกรรมต่างๆไปดว้ย โดยวางแผนร่วมกนัของกลุ่มอาจารยท่ี์ปรึกษากิจกรรม
ก าหนดเวลาเรียนบางส่วนในตารางเรียนเวลาปกติ บางส่วนเรียนนอกเวลา ฯลฯ 
               สถานศึกษา ตอ้งจดัใหผู้เ้รียนทุกคนเขา้ร่วมกิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัวยั วฒิุภาวะและความ
แตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน 
6.การก าหนดรูปแบบ วธีิการและเกณฑก์ารตดัสิน การวดัและประเมินผลและเอกสารหลกัฐาน
การศึกษา 
                เกณฑก์ารผา่นช่วงชั้นและการจบหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
                การจดัการศึกษาตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ซ่ึงใชเ้วลาประมาณ 12 ปี  ผูเ้รียน
สามารถจบการศึกษาได ้2 ช่วง คือ จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ถือวา่จบการศึกษาภาคบงัคบั และจบชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงถือวา่ จบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
                ผูเ้รียนผา่นการศึกษาแต่ละช่วงชั้น ตามเกณฑ ์ดงัน้ี 
                เกณฑม์าตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นท่ี 1 , 2 และ 3 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4-6 และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 (จบการศึกษาภาคบงัคบั) 
                1.ผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่ม และไดรั้บการตดัสินผลการเรียนให้
ไดต้ามเกณฑท่ี์สถานศึกษาก าหนด 
                2.ผูเ้รียนตอ้งผา่นการประเมินการอ่าน คิด วเิคราะห์ เขียน ใหไ้ดต้ามเกณฑท่ี์สถานศึกษา
ก าหนด 
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                 3.ผูเ้รียนตอ้งผา่นการประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามเกณฑท่ี์สถานศึกษาก าหนด 
                4.ผูเ้รียนตอ้งเขา้ร่วมกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนและผา่นการประเมินตามเกณฑท่ี์สถานศึกษา
ก าหนด 
                เกณฑม์าตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นท่ี 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 (จบการศึกษาขั้นพื้นฐาน) 
                1.ผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่ม และไดห้น่วยกิตครบตามหลกัสูตรท่ี
สถานศึกษาก าหนด และไดรั้บการตดัสินผลการเรียนใหไ้ดต้ามเกณฑท่ี์สถานศึกษาก าหนด 
               2.ผูเ้รียนตอ้งผา่นการประเมินการอ่าน คิด วเิคราะห์ เขียน ใหไ้ดต้ามเกณฑท่ี์สถานศึกษา
ก าหนด 
               3.ผูเ้รียนตอ้งผา่นการประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามเกณฑท่ี์สถานศึกษาก าหนด 
               4.ผูเ้รียนตอ้งเขา้ร่วมกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนและผา่นการประเมินตามเกณฑท่ี์สถานศึกษา
ก าหนด 
               เอกสารหลกัฐานการศึกษา 
               สถานศึกษาตอ้งพิจารณาจดัท าเอกสารการประเมินผลการเรียนเพื่อใชป้ระกอบการ
ด าเนินงานดา้นการวดัและประเมินผลการเรียนตามท่ีเห็นสมควร เช่น  เอกสารแสดงผลการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน แบบบนัทึกผลการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนในรายวชิาต่างๆ แบบรายงานการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน
เป็นรายบุคคล  ระเบียนสะสมแสดงพฒันาการดา้นต่างๆ  และแบบแสดงผลการพฒันาคุณลกัษณะอนั
พึงประสงค ์เป็นตน้ 
               7.พฒันาระบบการส่งเสริมสนบัสนุน 
               ในการจดัการศึกษาใหมี้คุณภาพตามจุดหมายของหลกัสูตรสถานศึกษาควรพฒันาระบบการ
ส่งเสริม สนบัสนุนต่างๆ ท่ีจะเอ้ือใหส้ามารถจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีคุณภาพในเร่ืองต่อไปน้ี 
คือ 
              1.การพฒันากระบวนการแนะแนว 
              สถานศึกษาตอ้งพฒันาระบบแนะแนวท่ีมุ่งพฒันาคนใหมี้ความรู้อยา่งลึกซ้ึง ประเมินการ
จดัการท่ีมีคุณภาพ  โดยก าหนดพนัธะกิจระหวา่งบา้น ชุมชน และสถานศึกษาท่ีเนน้ความร่วมมือกนั
ระหวา่งบา้น  ในฐานะแหล่งการเรียนรู้แรกของผูเ้รียน ชุมชนจะเป็นเครือข่ายท่ีส าคญัของการแนะ
แนว  ช่วยป้องกนั  แกไ้ข  ปัญหาของสังคม สร้างเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้ขอ้มูลสารสนเทศ  และ
พฒันาเครือข่ายแนะแนวให้เขม้แขง็ เพื่อพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพสูงสุด  ทางดา้นวชิาการ ดา้น
บุคลากร  และดา้นบริหารทัว่ไป 
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                2.การพฒันาแหล่งการเรียนรู้และห้องสมุด 
                สถานศึกษาจ าเป็นตอ้ง ส่งเสริม สนบัสนุนใหมี้แหล่งเรียนรู้ นอกเหนือจากการเรียนใน
หอ้งเรียนใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้ เพิ่มพนู ประสบการณ์และความช านาญโดยเฉพาะหอ้งสมุดนั้น 
เป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีส าคญัยิง่ เพราะจะเป็นแหล่งท่ีรวบรวมองคค์วามรู้ต่างๆ  ท่ีเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียน
โดยตรง ทั้งน้ี ไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นหอ้งสมุดท่ีมีความหรูหราหรือใหญ่โต อาจเป็นเพียงมุมหนงัสือ เพื่อ
การศึกษาคน้ควา้ก็ใชไ้ด ้นอกจากน้ี ตอ้งสนบัสนุนใหมี้แหล่งการเรียนรู้ในรูปแบบของคอมพิวเตอร์ 
และเทคโนโลยตี่างๆ 
                3.การวจิยัเพื่อพฒันาคุณภาพ  
                สถานศึกษาตอ้งส่งเสริมและสนบัสนุนใหผู้ส้อนน ากระบวนการวจิยัมาผสมผสานหรือ
บูรณาการใชใ้นการจดัการเรียนรู้  เพื่อพฒันาคุณภาพของผูเ้รียน  และเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้
สามารถใชก้ระบวนการวจิยัเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ผลการวจิยัเป็นประโยชน์ต่อการ
แกปั้ญหาหรือพฒันาคุณภาพของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี ทั้งน้ี เนน้การวจิยัทั้งในห้องเรียน  และการวจิยั
ภาพรวมของสถานศึกษา 
                4.เครือข่ายวชิาการ  
                สถานศึกษาตอ้งพฒันา  และส่งเสริม สนบัสนุนใหมี้การแลกเปล่ียนการเรียนรู้ ทางวชิาการ 
จากครูในสถานศึกษาเดียวกนั และในสถานศึกษาอ่ืนๆ  ตลอดจนชมรมวชิาการต่างๆ  ในรูปของ
เครือข่ายเช่ือมโยงกนัทั้งจากบุคคลต่างๆ และจากส่ือต่างๆ เพื่อใหค้รูมีความรู้ และแนวคิดใหม่ๆ ท่ี
สามารถน าไปพฒันาการจดัการเรียนการสอนใหมี้คุณภาพ  
8.การเรียบเรียงเป็นหลกัสูตรสถานศึกษา 
                จากกระบวนการดงักล่าวขา้งตน้ สถานศึกษาจะมีรายละเอียดท่ีครอบคลุมภาระงานการจดั
การศึกษาทุกดา้น ในขั้นน้ี จึงเป็นการวิเคราะห์และเรียบเรียง เพื่อใหเ้ป็นหลกัสูตรสถานศึกษาท่ี
สมบูรณ์ 
                ในการก าหนดหลกัสูตรสถานศึกษา  ควรค านึงวา่ส่ิงท่ีปรากฏในหลกัสูตรเป็นส่ิงท่ี
สถานศึกษาจะตอ้งด าเนินการ ตั้งแต่ตน้ คือ การก าหนดวิสัยทศัน์ จนกระทัง่การน าหลกัสูตร สู่
หอ้งเรียน คือ การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ รวมทั้งการบริหารจดัการหลกัสูตรใหป้ระสบ
ความส าเร็จ ใชศ้กัยภาพทั้งของสถานศึกษาและชุมชนเตม็ท่ี  เกิดประโยชน์ต่อการพฒันาผูเ้รียนอยา่ง
แทจ้ริงประการส าคญั  หลกัสูตรสถานศึกษาจะตอ้งสามารถบอกใหผู้ท่ี้เก่ียวขอ้งและบุคคลในชุมชน
ทราบอยา่งชดัเจนวา่  จะจดัการศึกษาอยา่งไรในสถานศึกษานั้น เอกสารหลกัสูตร สถานศึกษาอาจมี
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หลายเล่ม  ซ่ึงในเล่มแรกควรเป็นเล่มท่ีก าหนดภาพรวม และมีเล่มอ่ืนๆ อีกตามความเหมาะสม ซ่ึงอาจ
แยกเล่มตามกลุ่มสาระการเรียนหรือหน่วยการเรียนรู้ 
                    การเรียบเรียง  เป็นหลกัสูตรสถานศึกษา ควรประกอบดว้ย ส่วนส าคญั ดงัต่อไปน้ี 
                    1) วสิัยทศัน์ ภารกิจ เป้าหมาย 
                    2) คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
                    3) โครงสร้างหลกัสูตร 
                    4) รายวชิาตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
                    5) กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
                    6) การจดัการเรียนรู้และการส่งเสริมการเรียนรู้ 
                    7) การวดัและประเมินผล 
                    8) การบริหารจดัการหลกัสูตรสถานศึกษา 
                    9) อ่ืนๆ 
                    ทั้งน้ี  สถานศึกษาอาจก าหนดหวัขอ้เพิ่มเติม  หรือเปล่ียนแปลงไดต้ามความจ าเป็นและ
เหมาะสม 
                    ส าหรับเอกสารท่ีแยกเล่มตามกลุ่มสาระสาระการเรียนรู้ สถานศึกษาสามารถสาระการ
เรียนรู้ สถานศึกษาสามารถก าหนดไดต้ามความจ าเป็นและความตอ้งการ ซ่ึงอาจประกอบดว้ย  
วสิัยทศัน์การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คุณภาพของผูเ้รียนเม่ือจบช่วงชั้น  โครงสร้างหลกัสูตร
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและสาระการเรียนรู้
รายปี  หรือรายภาค  รายวชิาพื้นฐานและเพิ่มเติม  หน่วยการเรียนรู้ แผนการจดัการเรียนรู้ ส่ือ และ
แหล่งการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล 
                     ในการจดัหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการภายในกลุ่มสาระและระหวา่งกลุ่มสาระ  
สถานศึกษาอาจจดัแยกเล่มต่างหาก โดยก าหนดรูปแบบไดต้ามความเหมาะสม   
                     เม่ือสถานศึกษาจดัท าร่างหลกัสูตรสถานศึกษาตามหวัขอ้ดงักล่าวเสร็จเรียบร้อยแลว้ 
สถานศึกษาจะต้องตรวจสอบแต่ละหัวข้อ เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช 2544 รวมทั้ง สอดคลอ้งและเหมาะสมกบับริบท/สภาพของสถานศึกษา จากนั้นน าร่าง
หลกัสูตรดงักล่าวเสนอต่อคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อใหค้วามเห็นชอบ  
แนวทางการตรวจสอบหลกัสูตรสถานศึกษา มีดังนี้ 
1.การตรวจสอบวสัิยทัศน์ ภารกจิ เป้าหมาย 
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                     วสิัยทศัน์เป็นภาพท่ีพึงปรารถนาในอนาคตท่ีวางอยูบ่นพื้นฐานความจริง บ่งบอกภารกิจ
ของสถานศึกษา วสิัยทศัน์ท่ีดี ตอ้งมีความชดัเจน สอดคลอ้งกบันโยบายของสถานศึกษาเกิดจากการมี
ส่วนร่วมของบุคคลากรทุกฝ่าย เป็นความตอ้งการของทอ้งถ่ินและมีระยะเวลาท่ีแน่นอน 
                     วธีิการตรวจสอบทบทวน สถานศึกษาควรจดัใหมี้คณะท างานเพื่อรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบั
วสิัยทศัน์และภารกิจของสถานศึกษา ศึกษาวเิคราะห์วสิัยทศัน์และภารกิจรวมทั้งสอบถามสัมภาษณ์
ผูเ้ก่ียวขอ้ง  
                     แนวทางการตรวจสอบวสัิยทศัน์ ภารกจิ 

-  วสิัยทศัน์มีความสอดคลอ้งกบัสภาวะปัจจุบนัหรือไม่ 

-  วสิัยทศัน์ท่ีก าหนดไดจ้ากการส ารวจความคิดเห็นของผูเ้ก่ียวขอ้งหรือไม่ 

-  วสิัยทศัน์มีเป้าหมายท่ีชดัเจนรองรับหรือไม่  

-  ขอ้ก าหนดภารกิจเป็นการสะทอ้นความคิดและการปฏิบติังานของสถานศึกษาและ

ชุมชนหรือไม่ 

                                                ฯลฯ 

                     แนวทางการตรวจสอบเป้าหมาย ของหลกัสูตรสถานศึกษา 
- เป้าหมายสอดคลอ้งกบัวสิัยทศัน์การจดัการศึกษาหรือไม่ 

- เป้าหมายมีความชดัเจน และสอดคลอ้งกบัจุดหมายของหลกัสูตรการศึกษาขั้น

พื้นฐานมากนอ้ยเพียงใด 

- เป้าหมายครอบคลุมคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียนมากนอ้ยเพียงใด 

                                           ฯลฯ 

2.การตรวจสอบคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
                     คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดีมีคุณธรรม 
จริยธรรม และค่านิยมท่ีดีเหมาะสมกบัสังคมไทย โดยสถานศึกษาสามารถก าหนดข้ึนไดต้ามความ
ตอ้งการซ่ึงสอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาและความจ าเป็นของชุมชนท่ีสถานศึกษาตั้งอยู ่โดยมุ่งพฒันา
ผูเ้รียนเป็นกรณีเฉพาะ นอกเหนือหรือเพิ่มเติมจากท่ีก าหนดไวใ้นมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระต่างๆ 
                    สถานศึกษาตอ้งก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน  ซ่ึงไดแ้ก่คุณธรรม และ
จริยธรรม และค่านิยมท่ีสถานศึกษาตอ้งการปลูกฝังใหแ้ก่ผูเ้รียนเป็นกรณีเฉพาะนอกเหนือหรือ
เพิ่มเติมจากท่ีก าหนดไวใ้นมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มวชิาต่างๆ ตามสภาพปัญหาและความตอ้งการ 
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ทั้งน้ี อาจพิจารณาก าหนดจากคุณลกัษณะ จริยธรรม และค่านิยมท่ีอยูใ่นสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระ
ต่างๆหรือพิจารณาก าหนดข้ึนมาใหม่ก็ได ้ 
                   สถานศึกษาตอ้งปลูกฝังและพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์งักล่าวตลอดมา
ขณะท่ีจดัการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ต่างๆ ทั้งโดยตรง คือ ในกรณีท่ีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
เหล่านั้นไดมี้การก าหนดให้เป็นผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของสาระการเรียนรู้รายปี/รายภาค หรือโดย
ออ้มดว้ยการสอดแทรกในขณะท่ีจดัการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ต่างๆ ในกรณีท่ีคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์ดงักล่าว ไม่ไดมี้การก าหนดให้เป็นการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของสาระการเรียนรู้รายปี/รายภาค 
 
แนวทางการตรวจสอบ 

- คุณลกัษณะอนัพึงประสงคก์ าหนดตามสภาพปัญหาดา้นคุณธรรมจริยธรรมและ

ค่านิยมของผูเ้รียนหรือไม่ 

- คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์สอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาความตอ้งการและความจ าเป็น

ของชุมชนมากนอ้ยเพียงใด 

                                     ฯลฯ 

3.การตรวจสอบโครงสร้างของหลกัสูตรสถานศึกษา 
                    -    สอดคลอ้งกบัวสิัยทศัน์ เป้าหมาย ของสถานศึกษามากนอ้ย เพียงใด 
                    -    สอดคลอ้งกบัโครงสร้างหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมากนอ้ยเพียงใด 
                    -    เวลาท่ีก าหนดในแต่ละกลุ่มสาระมีความเหมาะสมกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี
หรือรายภาค มากนอ้ยเพียงใด 
                    -   สัดส่วนเวลาระหวา่งสาระการเรียนรู้พื้นฐาน กบัเพิ่มเติมมีความเหมาะสมมากนอ้ย
เพียงใด 
                    -   สัดส่วนเวลาท่ีก าหนดระหวา่งสาระการเรียนรู้กบักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน มีความ
เหมาะสมมากนอ้ยเพียงใด 
                                                                   ฯลฯ 
4.การตรวจสอบรายวชิาตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
                     -  รายวชิา ตอบสนองต่อสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นมากนอ้ยเพียงใด 
                    -  รายวชิา ครอบคลุมผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปีหรือรายภาค และสาระการเรียนรู้รายปี
หรือรายภาคหรือไม่เพียงใด 
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                   -   รายวชิามีความชดัเจน สะดวกต่อการน าไปปฏิบติัไดม้ากนอ้ยเพียงใด 
                                                                   ฯลฯ 
5.การตรวจสอบกจิกรรมพฒันาผู้เรียน 
                  -   กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน มุ่งปลูกฝังและสร้างจิตส านึกของการท าประโยชน์เพื่อสังคมมาก
นอ้ยเพียงใด 
                 -   กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนในแต่ละระดบัชั้นเรียนเหมาะสมกบัวยั  และวฒิุภาวะของผูเ้รียน
มากนอ้ยเพียงใด 
                 -   กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนเอ้ือต่อการส่งเสริมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้หรือไม่อยา่งไร 
                 -   กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ตอบสนองต่อการตอ้งการ ความสนใจ ความถนดัของผูเ้รียนมาก
นอ้ยเพียงใด 
6.การตรวจสอบการจัดการเรียนรู้และการส่งเสริมการเรียนรู้ 
                     สถานศึกษาก าหนดรูปแบบ วธีิการจดัการเรียนรู้ตามสภาพ ของกลุ่มเป้าหมาย รวมทั้ง
การส่งเสริมการเรียนรู้ เช่น การจดัหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ การจดัโครงงาน การใชแ้หล่งดาร
เรียนรู้ และส่ือทางไกล การจดัระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน การจดัการเรียนรู้ส าหรับกลุ่มเป้าหมาย
พิเศษ เป็นตน้ 

- สถานศึกษาไดมี้การจดัท าหน่วยการเรียนรู้บูรณาการภายในกลุ่มสาระและระหวา่ง

กลุ่มสาระมากนอ้ยใด 

- สถานศึกษามีการจดัวางแผนก าหนดใหผู้เ้รียนไดท้  าโครงงานหรือไม่ อยา่งไร 

- สถานศึกษาไดมี้การจดัโครงงานท่ีมีการบูรณาการระหวา่งกลุ่มสาระหรือไม่ อยา่งไร 

- สถานศึกษา ไดก้ าหนดแนวทางการเรียนในแต่ละชั้นปีหรือไม่ อยา่งไร 

- สถานศึกษาจดัการศึกษาส าหรับผูเ้รียนกลุ่มเป้าหมายพิเศษ อยา่งไร 

- การใหก้ารบา้น สถานศึกษาควรใหค้รูผูส้อนในแต่ละกลุ่มสาระไดมี้การประชุม

ร่วมกนัเพื่อพิจารณาก าหนดแนวทางการใหก้ารบา้นวา่ในแต่ละชั้นปี ควรมีการให้

การบา้นกลุ่มสาระใดบา้งและจ านวนเท่าไร จึงจะเหมาะสมกบัผูเ้รียน 

                                        ฯลฯ 
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7.การตรวจสอบการวดัและประเมินผล 
                    -     รูปแบบ วธีิการและเกณฑก์ารวดัและประเมินผล ในแต่ระดบัชั้นเรียนและระดบั
สถานศึกษาสอดคลอ้งกบัแนวการวดัและประเมินผลตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมากนอ้ย
เพียงใด 
                   -     รายละเอียดเกณฑก์ารผา่นช่วงชั้นและเกณฑก์ารจบหลกัสูตร เหมาะสมกบัผูเ้รียนและ
สภาพชุมชน/ทอ้งถ่ินมากนอ้ยเพียงใด 
                   -     วธีิการประเมินผลของสถานศึกษา ไดเ้นน้การประเมินผลตามสภาพจริงมากนอ้ย
เพียงใด 
                   -     หลกัเกณฑก์ารประเมิน ออกแบบไดส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตรสถานศึกษาหรือไม่ 

ฯลฯ 
8.การบริหารการจัดการหลกัสูตรสถานการศึกษา 
                  หลกัสูตรสถานศึกษาจะสัมฤทธ์ิผลตามจุดหมายของหลกัสูตรมากนอ้ยเพียงใดนั้น ข้ึนอยู่
กบักระบวนการการบริหารจดัการน าหลกัสูตรไปใช ้ดงันั้น สถานศึกษาจึงจ าเป็นตอ้งมีการวางแผน
บริหารจดัการหลกัสูตร เพื่อช่วยส่งเสริมสนบัสนุนใหก้ารน าหลกัสูตรไปใชบ้รรลุผลสูงสุด 
                  การวางแผนบริหารจดัการหลกัสูตรเป็นการก าหนดแผนปฏิบติัการ (Operation Plan) 
ท่ีเป็นรูปธรรมท่ีช่วยใหท้ราบแนวปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ท่ีสนบัสนุนการใชห้ลกัสูตรใหมี้ประสิทธิภาพ
การวางแผนบริหารจดัการหลกัสูตร จึงเป็นองคป์ระกอบหน่ึงของหลกัสูตรสถานศึกษา ซ่ึง
สถานศึกษาจ าเป็นตอ้งมีการวางแผนก าหนดกิจกรรมการน าหลกัสูตรสถานศึกษาไปใชแ้ละมีการ
ตรวจสอบความเหมาะสมของการจดัในเร่ืองต่อไปน้ี 
                  8.1 การบริหารงานวชิาการ เป็นภารกิจท่ีส าคญัหน่ึงของสถานศึกษาท่ีจะช่วยใหก้ารใช้
หลกัสูตรสถานศึกษา ประสบผลส าเร็จตามจุดหมายท่ีหลกัสูตรก าหนด 
                  ตวัอยา่งการบริหารงานวชิาการ 
                  8.1.1 โครงการประจ าของโรงเรียน โรงเรียนควรจดัใหมี้โครงการประจ าของโรงเรียนเพื่อ
ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความศรัทธา เช่ือมัน่ เช่น วนัเชิดชูศิษยเ์ก่าดีเด่น วนัส่งเสริมภูมิปัญญาและวฒันธรรม
ทอ้งถ่ิน วนัตลาดนดัของโรงเรียน หน่ึงผลิตภณัฑห์น่ึงนกัเรียน/หอ้งเรียน 
                  8.1.2 โครงการบริการและกิจกรรมห้องสมุด เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนรักการอ่าน มีนิสัยใฝ่รู้ 
ใฝ่เรียน รักการคน้ควา้ 
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                  8.1.3 การจดัตารางสอนของสถานศึกษาก็เป็นอีกเร่ืองหน่ึงท่ีมีผลต่อการน าหลกัสูตรไปใช้
การจดัตารางสอนของแต่ละกลุ่มสาระนั้น ไม่ควรก าหนดใหเ้ท่ากนัหมด สถานศึกษาควรมีการ
พิจารณาใหเ้หมาะสม โดยค านึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 
                  -    หลกัการเรียนรู้ การเรียนรู้สาระต่างๆนั้น มีระดบัความยากง่าย ความน่าสนใจแตกต่าง
กนัไป 
                  -    จิตวทิยาการเรียนรู้ การจดัช่วงเวลาของการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนไดท้  ากิจกรรมนั้น ควรให้
สอดคลอ้งกบัช่วงความสนใจของผูเ้รียนดว้ย 
                 -     เทคนิควธีิสอน เน่ืองจากเทคนิคการสอนแต่ละวธีิ เช่น การอภิปราย การศึกษาคน้ควา้ 
การทดลอง การบรรยาย ฯลฯ จะใชเ้วลาแตกต่างกนั ดงันั้น การจดัช่วงเวลาการเรียนรู้ ตอ้งใหมี้ความ
เหมาะสมกบัเทคนิควธีิการสอน นอกจากนั้น  การจดัเวลาเรียนสถานศึกษาควรจดัเวลาเรียนทั้งในและ
นอกหอ้งเรียน เช่น โครงการศึกษาป่าชุมชน โครงการศึกษาดูงานป่าชายเลน โครงการทศันศึกษา ฯลฯ 
                       8.1.4 การจดักลุ่มผูเ้รียนและหอ้งเรียน เป็นการจดัผูเ้รียนเขา้ชั้นเรียนโดยยดึหลกัการจดั
ตามนโยบายท่ีตกลงร่วมกนั 
                       8.1.5 การลงโทษ และใหร้างวลั ซ่ึงตอ้งก าหนดไวใ้นสถานศึกษาเพื่อการส่งเสริมและ
พฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
                       8.1.6 การส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ก าหนดวธีิการ ส่งเสริม ทั้งตามกลุ่มสาระการ
เรียนรู้และกิจกรรมตามความเหมาะสม 
                       8.1.7 กิจกรรมวชิาการนอกหอ้งเรียน สถานศึกษาสามารถก าหนดไดห้ลากหลาย เช่น 
การเขา้ค่ายจริยธรรม การเขา้ค่ายวชิาการต่างๆ ฯลฯ 
                       8.1.8 โครงการพฒันาส่ืออุปกรณ์การเรียนการสอน ส่งเสริมใหค้รูทุกคนร่วมกนัจดัท า/
พฒันาส่ืออุปกรณ์ รวมทั้งให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการจดัท า/พฒันาส่ืออุปกรณ์ 
                       8.1.9 เครือข่ายวชิาการภายในสถานศึกษา ไดแ้ก่ การประชุมแลกเปล่ียน ความคิดเห็น
ของผูส้อน ทั้งท่ีรับผดิชอบเป็นชั้นปี หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ  
              8.2 การบริหารทัว่ไป 
                       8.2.1 โครงการสร้างบรรยากาศใหป้ลอดภยั เช่น โครงการปลอดสารเสพติด โครงการ
ส่ิงแวดลอ้ม ฯลฯ 
                       8.2.2 แหล่งการเรียนรู้และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน นอกเหนือจากห้องสมุดในโรงเรียนแลว้
ควรใหผู้เ้รียนไปแสวงหาแหล่งการเรียนรู้ภายนอก โดยการสอบถามบนัทึกขอ้มูลจะช่วยใหผู้เ้รียนมี
ฐานความรู้กวา้งข้ึน  
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                       8.2.3 การประชุมคณะกรรมการสถานศึกษาและผูป้กครอง ซ่ึงจะตอ้งมีการประชุมอยา่ง
สม ่าเสมอ เพื่อการประสานงาน และพฒันางาน 
                       8.2.4 อาคารสถานท่ีส ารวจวา่ไดมี้การใชท้รัพยากรของสถานศึกษาไดอ้ยา่งเหมาะสม
และคุม้ค่ามากนอ้ยเพียงใด โดยเฉพาะดา้นการใชอ้าคารสถานท่ีต่างๆ เช่น ห้องเรียน ห้องทดลอง 
หอ้งสมุด ห้องคอมพิวเตอร์ โรงฝึกงาน ฯลฯ ซ่ึงอาคารสถานท่ีต่างๆเหล่าน้ี สถานศึกษาจะตอ้งมีการ
น ามาใชต้ลอดเวลา จึงจะถือวา่การใชอ้าคารสถานท่ีเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
                       8.2.5 การบริหารและพฒันาบุคคลกร เช่น การจดัครูใหต้รงตามความถนดั ความรู้ 
ความสามารถ รวมทั้งการพฒันาครู อยา่งต่อเน่ืองตลอดเวลา 
                       8.2.6 งบประมาณ สถานศึกษาควรจดัสรรงบประมาณในการด าเนินการใชห้ลกัสูตร
สถานศึกษา รวมทั้งระดมงบประมาณจากชุมชนหน่วยงานเอกชนท่ีเก่ียวขอ้ง 
                       8.2.7 การพฒันาคลงัและส่ืออุปกรณ์ เพื่อการใชส่ื้ออุปกรณ์ร่วมกนั ใชอ้ยา่งประหยดั
และคุม้ค่า 
                       8.2.8 การตรวจสอบและรายงาย ส่งเสริมใหผู้ส้อนประเมินตนเอง ประเมินผลงานเป็น
ชั้นปี เป็นกลุ่มสาระและประเมินรวมทั้งสถานศึกษา เพื่อจดัท ารายงานต่อสถานศึกษาผูป้กครองและ
ตน้สังกดั 
  
แนวการตรวจสอบ 

- สถานศึกษาไดมี้การบริหารงานวชิาการเพื่อสนบัสนุนการน าหลกัสูตรสถานศึกษา

ไปใชอ้ยา่งไรบา้ง  

                                              ฯลฯ 

9. อ่ืนๆ 
                       สถานศึกษาอาจก าหนดหวัขอ้เพิ่มเติมไดต้ามความจ าเป็นและความเหมาะสม เช่น  

- กิจกรรมท่ีเป็นผลมาจากการบริหาจดัการหลกัสูตร ท่ีตอ้งการใหผู้เ้ก่ียวขอ้งและ

ชุมชนรับทราบ 

- กิจกรรมส าคญัท่ีโรงเรียนจดัร่วมกบัชุมชน 

- การประชุมผูป้กครอง/การเยี่ยมบา้นผูเ้รียน 

- กิจกรรมส่งเสริมอาชีพในทอ้งถ่ิน 

                                          ฯลฯ 
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 10.การตรวจความเช่ือมโยงและสอดคล้องทั้งหมด 
                    เม่ือตรวจสอบหลกัสูตรสถานศึกษาแต่ละหวัขอ้แลว้ ควรมีการตรวจสอบความสอดคลอ้ง
เช่ือมโยงกนัทั้งหมด ทุกหวัขอ้อีกคร้ังหน่ึง เพื่อใหเ้ป็นไปในแนวทางเดียวกนั และส่งเสริมสนบัสนุน
ซ่ึงกนัและกนั 
                    แนวการตรวจสอบ 

- ความสอดคลอ้งของเป้าหมายกบัโครงสร้าง 

- ความสอดคลอ้งระหวา่งการจดัการเรียนรู้กบัวสิัยทศัน์ 

- ความเช่ือมโยงระหวา่งกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

- ความเหมาะสมของงบประมาณและการระดมทรัพยากรเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 

ไดป้ระสิทธิผล (คุม้ค่า) 

- การใชศ้กัยภาพท่ีมีอยูใ่นโรงเรียน และชุมชน อยา่งเตม็ศกัยภาพ 

                                         ฯลฯ 

                         เม่ือสถานศึกษาไดจ้ดัท าหลกัสูตรสถานศึกษาเสร็จเรียบร้อยแลว้ เพื่อใหส้ามารถน า
หลกัสูตรสถานศึกษาไปสู่การปฏิบติัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ สถานศึกษาตอ้งพฒันาระบบและ
ด าเนินการประกนัคุณภาพภายในสถานศึกษา โดยก าหนดระบบ หลกัเกณฑ ์และวธีิการตรวจสอบ 
ทั้งน้ี ควรก าหนดใหค้รูทุกคนไดต้รวจสอบหรือประเมินตนเองเป็นระยะๆ ตามแผนปฏิบติังานของแต่
ละคน มีการบนัทึกผลการประเมินตนเองไว ้และน าผลการประเมินตนเองรวมกบัผลการประเมินการ
ปฏิบติังานตามแผนของระดบัชั้นปี กลุ่มสาระการเรียนรู้ และภาพรวมของสถานศึกษาเป็นระยะๆ ซ่ึง
สถานศึกษาสามารถน าผลการประเมินดงักล่าวน้ีไปใชใ้นการปรับปรุงพฒันาคุณภาพการจดัการศึกษา
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยา่งสม ่าเสมอ น าไปสู่การรายงานประจ าปีของสถานศึกษาไดต้ามสภาพ
จริง 
 
 
 
 
 



44 

 

องค์ความรู้การขับร้องประสานเสียง 
 

วิชาขบัร้องประสานเสียงมีองค์ประกอบหลายอย่างท่ีผูเ้รียนควรเรียนรู้โดยละเอียด รวมถึง
การด าเนินการวางแผนแนวทางการพฒันาหลักสูตรรายวิชาประสานเสียง ผูว้ิจ ัยจึงได้รวบรวบ
แนวทาง การขบัร้องประสานเสียง มีดงัน้ี  
 

ความหมายของการขับร้องประสานเสียง  
 
บุญส่ง  วรวฒัน์,2550  ไดก้ล่าวถึงความหมายของการขบัร้องประสานเสียงวา่  การประสาน

เสียงหมายถึงการขบัร้องแบบหน่ึงท่ีมีผูข้บัร้องตั้งแต่  2  คนข้ึนไป อาจร้องเพลงท่ีมีท านองเดียวกนัแต่
ข้ึนตน้หรือจบลงไม่พร้อมกนั  การขบัร้องประสานเสียงทัว่ไปเรียกวา่ “คอรัส” (Chorus)  การขบัร้อง
ประสานเสียงนั้นเราสามารถแยกส่วนของการขบัร้องออกเป็นส่วนท านองหลกั (Theme)  ส่วน
ประสานเสียงและส่วนท านองสอด เราเรียกการขบัร้องแบบน้ีวา่ “ แบบพาร์ดซิงกิง ” (Part Singing ) 
และเรียกกลุ่มนกัร้องวา่ “ไควเยอร์” (Choir)  ผูท่ี้ขบัร้องท่ีอยูป่ระจ าโบสถต่์าง ๆ ก็เรียกวา่ “ไควเยอร์” 
เหมือนกนั หมู่ขบัร้องประสานเสียงอาจประกอบดว้ยชายลว้น  หญิงลว้น  หรือทั้งหญิงและชายก็ได ้

 
ประเภทของการขับร้องประสานเสียง 
 
เพลงขบัร้องประสานเสียงมีหลายประเภทตั้งแต่เพลงง่ายๆ ไปจนถึงเพลงประสานเสียงระดบั

ยาก  การเลือกเพลงประสานเสียงมาใชใ้นการปฏิบติัควรเลือกใหเ้หมาะกบัระดบัของผูเ้รียนในแต่ละ
ดบัการศึกษา  จีรพนัธ์ สมประสงค ์(2547: 199) ไดแ้บ่งประเภทของการขบัร้องประสานเสียงไวด้งัน้ี  

 เพลงแชนท ์(Chant) เป็นการประสานเสียงแบบง่าย ๆ ดว้ยการใส่แนวประสานซ่ึงเป็นแนว
ต ่ากวา่แนวท านอง  โดยใชร้ะดบัเสียงไม่มากนกั  ปกติประมาณ 2 – 3 เสียง  โดยจะร้องซ ้ า ๆ ทั้งเพลง  
ซ่ึงเรียกวา่  ออสทินาโต (Ostinato)   

 เพลงเสียงสะทอ้น (echo  songs)  เพลงบางเพลงมีแนวท านองตอนทา้ยของวรรคท่ีสามารถ
ใส่แนวร้องไดอี้ก 1 แนว กล่าวคือ  ตอนทา้ยของวรรคมกัเป็นโนต้อตัราจงัหวะยาว  ผูร้้องแนวท านอง
จะร้องตวัโนต้นั้นยาวจนครบจงัหวะ  ในขณะท่ีแนวประสานจะร้องแนวท านองซ ้ าในช่วงทา้ยวรรคท่ี
เป็นโนต้จงัหวะยาว 
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 เพลงราวนด ์(round)  หรือเพลงวน คือ ดนตรีประเภทโพลีโฟนิค (polyphonic)  ท่ีง่ายท่ีสุด  
การร้องเพลงราวนดคื์อการร้องเพลง เพลงหน่ึง  โดยแบ่งผูร้้องออกเป็น 2 กลุ่มข้ึนไป  แต่ละกลุ่มจะ
ร้องเพลงเดียวกนัแต่ข้ึนตน้ร้องไม่พร้อมกนัโดยมีการร้องตามกนัไปเร่ือย ๆ ก่ีคร้ังก็ได ้ การเร่ิมตน้ร้อง
ของแต่ละกลุ่มหลงัจากกลุ่มแรกร้องไปแลว้จะตามกนัตามลกัษณะวรรคของบทเพลงนั้น  

เพลงแคนอน (canon) คือดนตรีประเภทโพลีโฟนิค  มีลกัษณะทัว่ ๆ ไปคลา้ยเพลงราวนด ์ 
บางคร้ังเพลงราวนดใ์ชเ้ป็นช่ือสามญัเรียกเพลงท่ีร้องเล่น ๆ ส่วนแคนอนมกัใชเ้ป็นลกัษณะเก่ียวขอ้ง
กบัดนตรีท่ีเป็นแบบแผน แคนอนมีหลายลกัษณะ  บางลกัษณะมีโครงสร้างสลบัซบัซอ้นกวา่เพลง      
ราวนด ์ บางคร้ัง canon  จะสะกดดว้ยตวั  k  คือ kanon  ซ่ึงเป็นภาษาเยอรมนัก็มี 

เดสแคนท ์(descant)  คือ แนวท านองท่ีอยูเ่หนือท านองเพลงหน่ึง  ปกติมกัจะใชผู้ร้้อง
ประมาณ 4 – 5 คน  ในขณะท่ีผูร้้องท่ีเหลือร้องเพลงหน่ึง 

 เพลงประสานเสียงโดยการฟัง (improvised  harmonization)  ไดแ้ก่  เพลงท่ีผูร้้องประสานกบั
แนวท านองประสานเสียงโดยการฟังแนวท านอง  ซ่ึงปกติมกัจะประสานเสียงเป็นคู่ 3 สูงหรือต ่ากวา่
แนวท านอง  บางคร้ังอาจเป็นคู่ 6 จากแนวท านอง 

เพลงประสานเสียง 2 – 4 แนว (part – singing  songs)  ไดแ้ก่  เพลงท่ีมีการประ สานเสียง
ท านองตลอดทั้งเพลง  อาจมีแนวประสาน 2 – 4 แนวหรือมากวา่น้ีก็ได ้
 

 การแบ่งระดับเสียงในการขับร้องประสานเสียง 
 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน,2550)  ไดก้ล่าวถึงการแบ่งระดบัเสียงดงัน้ี  

การขบัร้องประสานเสียงหรือไควเยอร์จะแบ่งเป็นผูร้้องออกเป็นก่ีกลุ่มหรือก่ีแนวก็ได ้ แต่ท่ีถือวา่เป็น
มาตรฐานและเป็นท่ีนิยมกนัทัว่ไป  คือแบ่งเป็น  4  แนว  ขบัร้องในกลุ่มช่วงเสียงหรือ  เรจิสเตอร์ท่ี
แตกต่างกนัดงัน้ี 

ส่วนช่วงเสียงสูง    แนวโซปราโน (Soprano)  ขบัร้องท านองหลกัในระดบัช่วงเสียงแหลมสูง
เป็นระดบัเสียงสูงสุดของนกัร้องผูห้ญิง 
 ส่วนช่วงเสียงกลาง    แนวอลัโต  (Alto)  ขบัร้องแนวประสานเสียงในระดบัช่วงเสียงต ่า
รองลงมาจากระดบัเสียงสูงโซปราโน (Soprano)  เรียกวา่  “แนวในบน”  เป็นระดบัเสียงต ่าสุดของ
นกัร้องผูห้ญิง 
 ส่วนช่วงเสียงค่อนขา้งต ่า  แนวเทเนอร์(Tenor)  ช่วงขบัร้องแนวประสานเรียกวา่  “แนวใน
ล่าง”  ต  ่าถดัลงมาจากแนวช่วงเสียงกลาง แนวอลัโต  (Alto)  เป็นระดบัเสียงสูงสุดส าหรับนกัร้องผูช้าย                
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 ส่วนช่วงเสียงต ่า  แนวเบส (Bass)  ขบัร้องแนวประสานเสียงแนวต ่าสุด  เป็นระดบัเสียง
ต ่าสุดของผูช้าย 

 
หลกัการขับร้องเพลงแบบสากล 
 
การขบัร้อง คือ การใชร่้างกายของเราเองเป็นเคร่ืองดนตรีส าหรับบรรเลง  เรามีเสียง ติดตวัมา

แต่ก าเนิด  สามารถน าออกมาใชข้บัร้องไดทุ้กเวลาท่ีตอ้งการ  การขบัร้องช่วยบริหารร่างกายและ
อวยัวะต่าง ๆ  เช่น  การฝึกวางท่าทางท าใหก้ายงามสง่า  การเคล่ือนไหวตามจงัหวะเพลงก็เป็นการออก
ก าลงักาย  การควบคุมลมหายใจขณะเปล่งเสียงช่วยบริหารกลา้มเน้ือภายในช่องทอ้ง  กะบงัลม  ปอด  
หลอดลม  สายเสียง  ช่องคอ  ช่องจมูก  ช่องปาก  และอวยัวะภายในช่องปากท่ีเป็นฐานและกรณ์ใน
การเปล่งเสียงต่าง ๆ  

ดงันั้นก่อนท่ีจะศึกษาหลกัการขบัร้องใหไ้ดผ้ลดีจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งศึกษาวธีิการควบคุม
อวยัวะต่าง ๆ   ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการขบัร้องใหดี้ 
 

อวยัวะทีเ่กีย่วข้องกบัการขับร้อง 
 
การเปล่งเสียงขบัร้องมีความเก่ียวขอ้งกบัหลกัวชิาสรีระสัทศาสตร์  ซ่ึงเป็นวทิยาศาสตร์การ

ควบคุมส่วนของอวยัวะต่าง ๆ ท่ีอยูใ่นช่องทอ้ง  ทรวงอก  ล าคอ  ช่องปาก  ช่องจมูก  ใชท้  าหนา้ท่ีเพื่อ
การเปล่งเสียงออกมาอยา่งมาปฏิสัมพนัธ์และเตม็ประสิทธิภาพ 
 

 
แหล่งก าเนิดเสียง  
 
อวยัวะท่ีท าใหเ้กิดเสียงไดแ้ก่  หลอดลม  ช่องคอหอย  กล่องเสียงและสายเสียง                       

( Vocal  Cords )  ซ่ึงมีลกัษณะเป็นกลา้มเน้ือบาง ๆ 2 เส้น  มีขนาดประมาณคร่ึงน้ิว  อยูใ่นกล่องเสียง
ซ่ึงอยูต่รงตอนบนของหลอดลมในล าคอ  กล่องเสียงจะมีสายเสียงอยูข่า้งในเม่ือมีลมผา่นก็จะ
ก่อใหเ้กิดเสียง  เหนือกล่องเสียงมีล้ินปิดเปิดรูปร่างเหมือนลูกฝร่ังท าหนา้ท่ีเคล่ือนไหวปิดเปิดแยก
ส่วนหลอดลมกบัหลอดอาหารส่วนตน้ออกจากกนั  ภายในกล่องเสียงมีสายเสียงคู่หน่ึงขึงปิดอยู ่ 
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เหนือสายเสียงข้ึนไปมีสายเอน็อีกคู่หน่ึงพาดอยู ่ มีลกัษณะคลา้ยกบัสายเสียงจริงสายเอ็นคู่น้ีจึงถูก
เรียกวา่ “สายเสียงปลอม” และเหนือสายเสียงปลอมข้ึนไปจึงเป็นล้ินปิดเปิดกล่องเสียง 

เม่ือเราเปล่งเสียงล้ินปิดกล่องเสียงและสายเสียงปลอมจะเปิดออกแต่สายเสียงจริงจะยงัปิด
สนิทอยู ่ ต่อเม่ือลมจากปอดถูกส่งข้ึนมาทางหลอดลมแลว้แรงกดของลมจึงจะท าใหส้ายเสียงจริง
สั่นสะเทือนเกิดช่องใหล้มผา่น  ท าใหเ้กิดเสียงผา่นออกมาขยายเสียงในช่องปากหรือช่องจมูก  หรือ
กระทบกบัฐานกรณ์ต่าง ๆ กลายเป็นถอ้ยค าภาษาท่ีส่ือความหมายได ้

เสียงเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไรเสียงเกิดจากการหายใจออกท่ีน าเขา้ไปโดยผา่นจมูก  หรือปาก  แลว้
ออกมาโดยผา่นกล่องเสียง  และเส้นเสียงในล าคอ  ท าใหส้านเสียงสั่นสะเทือน  เกิดเป็นคล่ืนเสียงสูง 
ๆ ต ่า ๆ เสียงซ่ึงเกิดจากความสั่นสะเทือนของสายเสียงจะไดรั้บการปรับแต่งเป็นการพดูหรือเสียงร้อง
เพลง  เสียงจะเกิดความกอ้งกงัวานโดยอาศยัอวยัวะในช่องปาก  เช่น  โพรงจมูก  ช่องปาก  เพดาน  
ล าคอ  ริมฝีปาก  ล้ิน  และฟัน 

จุดเร่ิมตน้ของการเปล่งเสียงไดแ้ก่  กลา้มเน้ือหนา้ทอ้ง  กลา้มเน้ือระหวา่งซ่ีโครง  กะบงัลม
และปอด  ซ่ึงแต่ละส่วนท าหนา้ท่ีแตกต่างกนั  เช่น  ปอดท าหนา้ท่ีในการสูดลมหายใจเขา้และผอ่นลม
หายใจออก  ปอดเคล่ือนตวัไม่ไดแ้ต่ขยายตวัและบีบตวัได ้ โดยอาศยัแรงขบัเคล่ือนจากกะบงัลม  
กลา้มเน้ือหนา้ทอ้งและกลา้มเน้ือระหวา่งซ่ีโครง  โดยจะขยายตวัและบีบตวัเพื่อหายใจเขา้ออก
ตามปกติประมาณ 10-20 คร้ังต่อนาที  โดยปกติคนเราจะหายใจเขา้ทุก ๆ 5วนิาที  แต่ถา้เราพดูหรือร้อง
เพลงดว้ยประโยคยาว ๆ อตัราการหายในเขา้ออกก็จะเปล่ียนไป 

อวยัวะท่ีท าหนา้ท่ีเปล่ียนแปลงลกัษณะเสียงไดแ้ก่  อวยัวะปลีกยอ่ยต่าง ๆ ท่ีอยูภ่ายในช่อง
อาหารส่วนตน้  ช่องปาก  ช่องจมูก  และโพรงกะโหลกศีรษะ  ซ่ึงช่องเหล่านั้นท าหนา้ท่ีขยายเสียงดว้ย  
โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

ช่องอาหารส่วนตน้  เป็นช่องเช่ือมต่อระหวา่งกล่องเสียงกบัช่องปากและช่องจมูก  ซ่ึงอยูถ่ดั
จากคอหอยข้ึนมา  รูปร่างและขนาดของช่องอาหารส่วนตน้เปล่ียนแปลงไดต้ามลกัษณะการเคล่ือน
ของล้ินและการเล่ือนข้ึนลงของกล่องเสียง  เม่ือเราเปล่งเสียงต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนั 

ช่องปาก  เป็นช่องท่ีอยูถ่ดัช่องอาหารส่วนตน้ข้ึนมา  ช่องปากมีความส าคญัต่อการแปลงเสียง
ทุกเสียงแมแ้ต่เสียงนาสิก (ง , น , ม)  สามารถเปล่ียนแปลงขนาดไดม้ากกวา่ช่องอ่ืน ๆ ดว้ยการ
เคล่ือนไหวของล้ินและริมฝีปากเม่ือเปล่งเสียงต่าง ๆ นอกจากน้ีภายในช่องปากยงัมีอวยัวะปลีกยอ่ยท่ี
ช่วยในการเปล่งเสียงต่าง ๆ ซ่ึงสามารถจ าแนกออกเป็น 2 ชนิด  คือ  ชนิดท่ีเคล่ือนไหวไม่ไดเ้รียกวา่ 
“ฐาน” ไดแ้ก่  ฟัน  ปุ่มเหงือก  เพดานแขง็  เพดานอ่อน  อีกชนิดหน่ึงคือชนิดท่ีเคล่ือนไหวไดเ้รียก
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“กรณ์”  ไดแ้ก่  ริมฝีปากล่าง  ล้ิน  และสานเสียง  แต่ก็มีอวยัวะท่ีเป็นฐานบางอยา่งท่ีเคล่ือนไหวไดบ้า้ง  
เช่น  ริมฝีปากบนและล้ินไก่ 

ช่องจมูก  เป็นช่องท่ีติดอยูก่บัช่องอาหารส่วนตน้เช่นเดียวกนักบัช่องปากแต่แยกส่วนกนัโดย
ช่องจมูกจะอยูท่างดา้นหลงั  และโคง้ข้ึนบนเหนือช่องปาก  มีโพรงยาวประมาณ  4  น้ิว  มีช่องทาง
ออก  2  ทาง  คือ  รูจมูกซา้ยขวา  ดา้นล่างของช่องมีล้ินไก่เป็นตวัปิดเปิดช่องจมูกเม่ือเราเปล่งเสียง ง , 
น , ม ล้ินไก่จะเปิดช่อง  และปิดเม่ือเปล่งเสียงอ่ืนๆ  เม่ือหายใจเขา้ออกปกติล้ินไก่ก็จะเปิด 

โพรงกะโหลกศีรษะ  เฉพาะส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการขบัร้อง   คือ  บริเวณสมองส่วนกลางจะ
เป็นตวัควบคุมการรับรู้ระดบัของเสียงท่ีจะขบัร้องออกมา โดยสมองจะเป็นผูส้ั่งใหเ้ราไดย้นิระดบัเสียง
ในหวัหรือในความคิดของเราก่อนท่ีจะเปล่งเสียงขบัร้องออกมา  นอกจากน้ีช่องวา่งระหวา่งกระดูก
และระหวา่งเน้ือสมองกบักะโหลกศีรษะเป็นตวัช่วยก าธรเสียงหรือขยายเสียงขบัร้องไดด้ว้ย   
โดยเฉพาะการเปล่งเสียงแหลมสูงและเสียงสั่นพล้ิว  จะตอ้งส่งเสียงข้ึนไปก าธรเสียงในช่องกะโหลก
ศีรษะ 

 
การวางท่าทางในขณะขับร้อง 
 
(การขบัร้องประสานเสียง, 2546:7) 
การฝึกวางท่าทางในขณะขบัร้อง  การวางท่าทางท่ีถูกตอ้งเม่ือขบัร้อง  จะช่วยใหค้วบคุมลม

หายใจและเคล่ือนไหวอวยัวะต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งไดเ้ตม็ประสิทธิภาพ  ซ่ึงการวางท่าทางในขณะขบัร้อง
สามารถปฏิบติัไดด้งัต่อไปน้ี 

1. ท่ายนื  เป็นท่าท่ีเหมาะสมท่ีสุดส าหรับการร้องเพลง  สามารถปฏิบติัไดโ้ดยยนืตรงและยดื
ล าตวั  ช่วงเหนือสะโพกข้ึน  มือทั้งสองขา้งช้ีลงสู่พื้น  แต่อยา่ใหล้ าแขนและฝ่ามือชิดล าตวั  สูดลม
หายใจเขา้ทางจมูกอยา่งชา้ ๆ ใหม้ากท่ีสุด  เข่าขา้งหน่ึงหยอ่นลง  ในการยนืถา้รู้สึกวา่กระดูกซ่ีโครง
และช่วงอกของเราบานออกแสดงวา่เรายนืไดถู้กตอ้งลองยืดเข่าท่ีหยอ่นอยูข้ึ่นตรงและพลิกฝ่ามือท่ีอยู่
แนบล าตวัไปมา  อยา่ใหฝ่้ามือสัมผสัท่อนขา  จนกระทัง่รู้สึกวา่น ้าหนกัของเราตกไปอยูท่ี่อุง้เทา้ทั้ง
สองขา้งในขณะท่ียนืไหล่ตอ้งลู่ลงดว้ยแรงดึงของน้ิวมือท่ีช้ีลงสู่พื้น  แลว้ทรวงอกจะบานออกโดย
ธรรมชาติ  ร่างกายท่อนบนจะถูกยกข้ึนจากสะโพก  และลมหายใจจะเขา้ปอดอยา่งอตัโนมติั  และเม่ือ
เปล่งเสียงขบัร้องจะท าใหส้ามารถขบัร้องประโยคยาว ๆ ของท านองเพลงไดดี้ขณะขบัร้องตอ้งเก็บคาง  
โดยใหป้ลายคางช้ีเขา้หาทรวงอก  อยา่เงยคางเพราะจะท าใหก้ระแสลมและเสียงพุง่ออกมาทางช่อง
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ปากไดไ้ม่สะดวก ล าคอตั้งตรง  ช่องคอ  ล้ิน  ริมฝีปากและขากรรไกรผอ่นคลาย  ส่วนใบหนา้และ
ศีรษะอยูใ่นแนวเดียวกบัล าคอ 

2. ท่านัง่  เป็นท่าท่ีนิยมในการใชฝึ้กขบัร้องเพลง  สามารถปฏิบติัไดโ้ดยนัง่เกา้อ้ีโดยใชท้่อน
ขาท่อนบนเป็นตวัรองรับน ้าหนกั  อยา่นัง่ทบักน้กบหรือแกม้สะโพก  นัง่ใหเ้ตม็ท่ีนัง่โดยใหแ้ผน่หลงั
ห่างพนกัเกา้อ้ีประมาณ  2-3  น้ิวล าตวัท่อนบนตั้งตรงและยดืข้ึนเหมือนกบัท่ายนื นัง่ตวัตรง  ศีรษะตั้ง
ตรง  สูดลมหายใจเขา้ทางจมูกใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้ เม่ือลมหายใจเขา้ไปในปอดทอ้งจะป่อง
เล็กนอ้ยพยายามกกัลมไวใ้หม้ากท่ีสุดแลว้ค่อย ๆ ระบายลมออกมา    
  

การฝึกควบคุมลมหายใจ 
 

 (ดวงใจ, 2546 : 50) วธีิควบคุมลมหายใจสามารถปฏิบติัไดโ้ดย 
1. วางท่าทางใหถู้กตอ้งตามลกัษณะท่ายนืและท่านัง่ดงัไดก้ล่าวมาแลว้  เพื่อท่ีจะท าให้ปริมาณ

ลมวิง่เขา้สู่ปอดไดม้ากกวา่การหายใจปกติในชีวิตประจ าวนั 
2. สูดลมหายใจเขา้ดว้ยแรงลมปกติ  ใชส้มาธิติดตามทิศทางลม  โดยใหต้นเองรู้สึกวา่กระแส

ลมไดผ้า่นเขา้ช่องจมูกผา่นหลอกลมเขา้ไปอยูใ่นปอดทั้งซ้ายและขวา  ท าใหซ่ี้โครง  หนา้อก  กะบงัลม
และกลา้มเน้ือหนา้ทอ้งบาน (ขยาย)  ออกแลว้กกัลมหายใจไวใ้นปอดประมาณ  2-3  วนิาที  ก่อนท่ีจะ
หายใจออก 

3. หายใจออกชา้ ๆ โดยผอ่นลมหายใจออกทีละนอ้ย  ใหเ้วลาของการหายใจออกนานกวา่
เวลาของการหายใจเขา้ 

4. การฝึกควบคุมลมหายใจเขา้ออกตามแบบขอ้ 2 และ 3  ระยะแรกจะรู้สึกเหน่ือย  แต่เม่ือฝึก
ปฏิบติัอยา่งสม ่าเสมอก็จะเป็นปกติ  ซ่ึงการฝึกแต่ละคร้ังใหเ้พิ่มเวลาของการหายใจออกใหย้าวเพิ่มข้ึน
เสมอ  ซ่ึงสามารถตรวจสอบไดด้ว้ยการนบัในใจ  ดงัน้ี 

    รอบท่ี  1  หายใจเขา้นบั  1  หายใจออกนบั 1 2 
    รอบท่ี  2  หายใจเขา้นบั  1  หายใจออกนบั 1 2 3 4 
    รอบท่ี  3  หายใจเขา้นบั  1  หายใจออกนบั 1 2 3 4 5 6 7 8  เป็นตน้ 
5. วธีิตรวจสอบวา่เราหายใจเขา้เตม็ประสิทธิภาพของปอดหรือไม่ปฏิบติัไดโ้ดยเอาฝ่ามือขา้ง

หน่ึงทาบเหนือสะดือ  อีกขา้งหน่ึงเทา้สะเอวโดยให้หวัแม่มือซ้ือออกมาขา้งหนา้  อีกส่ีน้ิวช้ีไปขา้งหลงั  
เม่ือหายใจเขา้จะรู้สึกวา่กลา้มเน้ือหนา้ทอ้งเหนือสะดือและบริเวณบั้นเอวพองออกมากระทบฝ่ามือทั้ง
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สองขา้ง  และเม่ือหายใจออกจะยบุลงอยา่งชดัเจน ท่าทางในการฝึกหายใจทุกคร้ัง  ตอ้งยนืตวัตรง  
ศีรษะตรง  อกผายไหล่ผึ่ง  ไม่เกร็งส่วนใดส่วนหน่ึงของร่างกาย 

 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ร่วมกบักรมศิลปากร,2550 : 7) 
6. หายใจเขา้ชา้ ๆ พร้อมทั้งยกแขนทั้งสองข้ึนระดบัไหล่  นบั 1-2-3  แลว้กลั้นลมหายใจไวช้ัว่

ขณะหน่ึง  นบั 4-5-6  แลว้หายใจออกชา้ ๆ พร้อมทั้งลดแขนลงแนบล าตวั  และนบั 7-8-9  สังเกตดู
ท่าทางยงัอยูใ่นลกัษณะตรง  และอกผายไหล่ผึ่ง 

7. วางมือทั้งสองขา้งอยูใ่นลกัษณะเทา้สะเอว  ใหห้วัแม่มืออยูด่า้นหลงั  น้ิวท่ีเหลือวางท่ีหนา้
ทอ้งบริเวณซ่ีโครงซ่ีสุดทา้ย  และหายใจเขา้ชา้ ๆ ใหลึ้กถึงกะบงัลม  กลั้นหายใจไวช้ัว่ขณะปล่อยลม
หายใจออกชา้ ๆ ซ่ึงท าได ้2 วิธี 

    -  ปล่อยลมออกชา้ ๆ ออกเสียง เอส (SSSS)  ใหย้าวท่ีสุด  พร้อมทั้งจบัเวลา  หรือนบัตาม
จงัหวะชีพจรใหไ้ดจ้าก 1/40  วนิาทีข้ึนไป 

    -  ปล่อยลมหายใจออกชา้ ๆ ออกเสียง ลา โดยยดึระดบัเสียงโนต้เสียงใดเสียงหน่ึงพร้อมทั้ง
นบั 1-10 ในคร้ังแรกคร้ังต่อไปนบั 1-15 , 1-20 , 1-25 , 1-30  ค่อย ๆ เพิ่มข้ึนเร่ือยๆ 

    -  ปล่อยลมหายใจเร็วเป็นเสียงสุนขัเห่า (โฮ่ง)  ท าเสียงสั้น ๆ ใหเ้สียงออกจากทอ้งผา่น
ล าคอท่ีเปิด  ออกเสียงติดต่อกนั 3-5 คร้ัง (โฮ่ง-โฮ่ง-โฮ่ง) 

8. เป่าลมใหท้อ้งอยูใ่นลกัษณะแขม่วเขา้  และขยายออกตามจงัหวะท่ีครูนบัพร้อมทั้งออกเสียง 
ฮุ ๊ฮุ ๊ฮุ ๊ฮุ ๊ฮุ ๊ ใหร้ะดบัเสียงสูงท่ีสุด ขณะฝึกใหม่ ๆ เป่าลม 30 คร้ัง แลว้เพิ่มเป็น 50 คร้ัง จนถึง 100 คร้ัง 
 

การเปิดช่องคอเพือ่เปล่งเสียง 
 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ร่วมกบักรมศิลปากร,2550 : 9) 
1. เปล่งเสียงเลียนแบบอาการหาวนอน  แลว้คา้งไวส้ังเกตใหรู้้สึกไดว้า่ช่องคอของเรากลวง

กลม  จากนั้นจึงคลายลงดว้ยการผอ่นลมหายใจออก  ลกัษณะช่องคอเช่นน้ีเหมาะกบัการขบัร้อง 
2. สร้างจินตนาการวา่ก าลงัด่ืมเคร่ืองด่ืมและเตรียมช่องคอรอรับ  สังเกตให้รู้สึกเห็นลกัษณะ

การเปิดออกของช่องคอขนาดนั้น  แลว้จ าไวว้า่ทุกคร้ังท่ีจะเปล่งเสียงขบัร้องตอ้งเปิดช่องคอใน
ลกัษณะเดียวกนัน้ี 

3.  เปล่งเสียงใดเสียงหน่ึงพร้อมกบัอมยิม้  ช่องคอก็จะเปิดออกเป็นช่องคอท่ีเหมาะสมกบัการ
ขบัร้องอยา่งอตัโนมติั 
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4. ท าจิตใจใหส้ดใสและปลาบปล้ืมจะท าใหช่้องคอเปิดออกอยา่งอตัโนมติั 
5. อา้ปากใหก้วา้งท่ีสุด  แลว้เง่ียหูฟังเสียงท่ีเบาท่ีสุด  แลว้ช่องคอจะเปิดออก 

 
 
การใช้เสียงให้ถูกต าแหน่ง (Voice  Register) 
(เอกสารประกอบการอบรมเชิงปฏิบัติการ  การขับรองประสานเสียง ,2550)  
 
ระดบัเสียงของมนุษยเ์ราโดยทัว่ ๆ ไปแบ่งออกเป็น 3 ระดบั  คือ  เสียงสูง  เสียงกลาง  

 และเสียงต ่า  แต่ละระดบัเสียงมีต าแหน่งของการกอ้งกงัวานต่างกนัดงัน้ี 
1. ระดบัเสียงต ่า  เป็นเสียงท่ีมีความกงัวานทุม้ใหญ่ลึก  ขณะร้องเพลงในระดบัเสียงต ่า  จะ

รู้สึกคลายมีความสั่นสะเทือนบริเวณทรวงอก  ดงันั้นเม่ือร้องเสียงระดบัน้ี   จึงตอ้งใชค้วามกอ้งกงัวาน
บริเวณล าคอ  และช่องในทรวงอกเป็นท่ีขยายเสียงเรียกวา่  Cheast  Tone 

2. ระดบัเสียงกลาง  เป็นระดบัเสียงท่ีอยูร่ะหวา่งต ่ากบัเสียงสูง  เม่ือเปล่งเสียงระดบักลางจะ
เกิดการสั่นสะเทือนบริเวณช่องปากและโพรงจมูก  ดงันั้น  ในขณะท่ีร้องเสียงระดบักลาง  จึงตอ้งใช้
โพรงจมูก  แกม้  และช่องปากท่ีขยายเสียง  เพื่อใหเ้กิดความกอ้งกงัวานซ่ึงเรียกวา่  Mouth and Throat  
Tones    

3. ระดบัเสียงสูง  เป็นระดบัเสียงท่ีมีความใส  แหลมสูงขณะเปล่งเสียงจะรู้สึกกอ้งกงัวานใน
โพรงกะโหลกศีรษะ  บริเวณหนา้ผาก  ดงันั้น  เม่ือร้องเสียงระดบัน้ีตอ้งใหเ้กิดความรู้สึกกอ้งกงัวาน
ในศีรษะซ่ึงเรียกวา่  Head  Tones 

 
การฝึกควบคุมฐานและกรณ์เพือ่เปล่งเสียงพยญัชนะ 

             (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน,2550: 10)   
อวยัวะในช่องปากท่ีเคล่ือนไหวไดเ้รียกวา่ “กรณ์”  ท่ีเคล่ือนไหวไม่ไดเ้รียกวา่ “ฐาน”  เวลาท่ี

เราจะเปล่งเสียงพยญัชนะท่ีแตกต่างกนั  ก่อนจะเคล่ือนท่ีเขา้หาฐานท่ีแตกต่างกนัดว้ย  ดงัท่ีสามารถฝึก
ปฏิบติัดงัต่อไปน้ี 

1. ใหเ้ปล่งเสียง  “ปา  บา  พา  มา  วา”  (pa , ba , pa , ma , wa )  ดว้ยการเคล่ือนริมฝีปากล่าง
ไปจรดริมฝีปากบน  และปิดกนัสนิท  สูดลมหายใจเขา้เกือบเตม็ปอดกกัลมไวป้ระมาณ 2-3 วนิาที  
แลว้จึงเปล่งเสียง  เสียงละ  1  ลม   
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2. ใหเ้ปล่งเสียง “ฟา”  (fa)  ดว้ยการเคล่ือนริมฝีปากล่างข้ึนไปแตะดา้นหลงัแถวฟันบนเกือบ
สนิท  สูดลมหายใจเขา้เกือบเตม็ปอด  กกัลมไวร้าว 2-3 วนิาที  แลว้จึงเปล่งเสียง 

3. ใหเ้ปล่งเสียง  “ตา  ดา  ทา  ซา  นา ลา รา”  (ta , da , tha , sa , na , la , ra)  ดว้ยการเคล่ือน
ล้ินส่วนปลายปุ่มเหงือกหลงัฟันบน  ระวงัอยา่ใหแ้ตะแถวฟันบน  สูดลมหายใจเขา้เกือบเตม็ปอด  กกั
ลมประมาณ 2-3 นาที  แลว้จึงเปล่งเสียง  เสียงละ  1  ลม 

4. ใหเ้ปล่งเสียง “ชา  จา”  (tfa  dza)  ดว้ยการเคล่ือนปลายล้ินเขา้ไปชิดเพดานแขง็ซ่ึงอยูถ่ดัปุ่ม
เหงือกเขา้ไป  สูดลมหายใจเขา้เกือบเตม็ปอด  กกัลมไวป้ระมาณ 2-3  วนิาที  แลว้จึงเปล่งเสียง  เสียง
ละ 1 ลม 

 
 การฝึกขับร้องสเกลเสียง 

 
การฝึกขบัร้องขั้นแรกจะตอ้งจดจ าสเกลเสียงใหไ้ดก่้อน  โดยสามารถปฏิบติัไดด้งัน้ี 
1. ใหฝึ้กขบัร้องโนต้ในสเกลเพนตาโทนิกหลาย ๆ เท่ียวจนสามารถจ าระดบัเสียงในสเกล

เสียงได ้ พร้อมทั้งสามารถเปล่งเสียงนั้น ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเท่ียงตรง 
2. ใหฝึ้กขบัร้องโนต้ในสเกลไดอาโทนิกหมวดเมเจอร์หลาย ๆ เท่ียวจนสามารถจ าระดบัเสียง

ได ้ พร้อมกบัเปล่งเสียงนั้น ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเท่ียงตรง 
3. ใหฝึ้กขบัร้องโนต้ในสเกลไดอาโทนิกหมวดไมเนอร์หลาย ๆ เท่ียวจนสามารถจ าระดบั

เสียงในสเกลได ้ พร้อมกบัสามารถเปล่งเสียงนั้น ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเท่ียงตรง  
 

การฝึกขับร้อง เนื้อร้อง และท านอง 
 
สามารถปฏิบติัไดด้งัน้ี 
1. ใหฟั้งเสียงตน้แบบขบัร้องเน้ือร้อง  และท านองเพลงทั้งบทหลาย ๆ รอบโดยไม่ดูโนต้หรือ

บทร้อง 
2. ใหท้ดลองขบัร้องและท านองเพลงทั้งเพลงทั้งบทดว้ยตนเอง  โดยไม่มีเสียงขบัร้องตน้แบบ

แต่ดูโนต้ท านองและบทร้องได ้
3. ใหแ้บ่งวรรคตอนของเน้ือร้องออกเป็นวรรคตามวลีของท านอง  น ามาอ่านออกเสียงทีละ

วลีใหช้ดัถอ้ยชดัค า  ถูกตอ้งตามหลกัวชิาสรีระสัทศาสตร์  เม่ืออ่านแยกวรรคไดถู้กตอ้งแลว้จ าน ามา
อ่านติดต่อกนัทั้งบท 
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4. ใหข้บัร้องเน้ือร้องและท านองตามเสียงตน้แบบทีละวลี  ควบคุมเสียงวรรณยกุตใ์หถู้กตอ้ง
และเหมาะสมกบัทางเดินท านอง 

5. ใหผู้ฝึ้กฮมัท านองดว้ยตนเองโดยไม่มีเสียงตน้แบบ  แลว้ฝึกขบัร้องเน้ือร้องและท านองดว้ย
ตนเองโดยไม่มีเสียงตน้แบบ 

 
เทคนิคพเิศษในการขับร้องเพลง 
 
1. ใหเ้สียงขบัร้องเกิดจากช่องคอหอย  อยา่ใหเ้กิดจากช่องทอ้ง  หรือช่องปาก 
2. ใหเ้สียงขบัร้องพุง่ออกมาเหมือนน ้าพุ  อยา่ใหพุ้ง่ตรงออกมาเหมือนสายน ้าจากหวัฉีดของ

สายรดตน้ไม ้
3. ใหส่้งกระแสเสียงไปหาผูฟั้งแบบกล้ิงไปเหมือนการส่งลูกบอลไปยงัเพื่อนร่วมทีม  อยา่ให้

พุง่อกไปเหมือนการพุง่แหลน 
4. ตอ้งเปล่งเสียงขบัร้องใหไ้ดส้ าเนียงภาษาตามเน้ือร้อง  อยา่ตะโกนแหกปากหรือร้องยาน

คาง 
5. ตอ้งเปล่งเสียงขบัร้องดว้ยแรงดนัอากาศ  อยา่ใหม้วลอากาศพุง่ออกมาพร้อมกบัเสียง 
6. นกัร้องตอ้งหมัน่ออกก าลงักายและรักษาสุขภาพใหส้มบูรณ์แขง็แรงอยูเ่สมอ  เพื่อให้

อวยัวะทุกส่อวนเก่ียวขอ้งกบัการเปล่งเสียงท างานไดเ้ตม็ประสิทธิภาพ 
 

 
การบ ารุงรักษาเสียง 

 (เอกสารประกอบการอบรมเชิงปฏิบติัการ ขบัร้องประสานเสียงเบ้ืองตน้, 2550 : 11) ไดแ้ก่ 
1. พกัผอ่นใหเ้ตม็ท่ี  อยา่อดนอน 
2. ออกก าลงักายอยา่งสม ่าเสมอ  ท าใหร่้างกายแขง็แรง  สมบูรณ์  ซ่ึงเป็นรากฐานให้เกิดเสียง

ท่ีมีคุณภาพ 
3. รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกาย 
4. หลีกเล่ียงการสูบบุหร่ี  หรือด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์ 
5. หยดุการขบัร้องเม่ือเป็นหวดั หรือมีอาการไอเจบ็คอ 
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6. ถา้เส้นเสียงอกัเสบจากเช้ือโรคหรือจากการใชเ้สียงท่ีหกัโหม เช่น ตะโกนมาก จะท าใหเ้จบ็
คอ เสียงแหบแหง้ และถา้หากเส้นเสียงช ารุด อาจจะท าให้ไม่สามารถพดูได ้เพราะฉะนั้นจึงควรดูแล
รักษาเสียงใหอ้ยูคู่่กบัตวัเราและสามารถพดูไดต้ลอดชัว่ชีวิต 

 
 
ขั้นตอนของการฝึกขับร้องประสานเสียง 
 
ในเบ้ืองตน้จะตอ้งคดัเลือกนกัร้องเขา้ส่วนก่อน ซ่ึงมีวธีิปฏิบติัดงัน้ี  
1. ใหผู้ฝึ้กพดูขอ้ความใดขอ้ความหน่ึง ตามปกติทีละคนแลว้เทียบเสียงกบัเคร่ืองดนตรีวา่

ระดบัเสียงโดยรวมของขอ้ความหรือประโยคท่ีพดูตรงกบัระดบัเสียงใดซ่ึงระดบัเสียงต ่าสุดท่ีผูฝึ้กคน
นั้นจะสามารถเปล่งเสียงไดจ้ะอยูต่  ่ากวา่ระดบัเสียงพดูตามปกติประมาณ 4 เสียงและถา้ระดบัเสียงนั้น
อยูต่รงกบัช่วงเสียงชนิดใด ก็จดัผูฝึ้กคนนั้นเขา้ส่วนนั้น  

2. ใหผู้ฝึ้กหญิงเปล่งเสียง “G” (เสียง “โซ”  ท่ีคาบเส้นท่ีสองสตาฟลายน์ท่ีใช ้“G clef” เป็น
กุญแจประจ าหลกั) และผูฝึ้กชายเปล่งเสียง “G ต ่า” (เสียง “โซ” ท่ีอยูใ่นช่องท่ีส่ีบนสตาฟลายน์ท่ีใช ้“F 
clef” เป็นกุญแจประจ าหลกั) แลว้ใหเ้ปล่งล าดบัเสียงลงไปหาเสียงต ่า เสียงของใครลงต ่าไดถึ้งระดบัใด
ก็ใหจ้ดัเขาเขา้ส่วนของช่วงเสียงท่ีมีระดบัเสียงต ่าสุดตามนั้น เช่น ผูฝึ้กคนใดท่ีลงต ่าไดถึ้งเสียง F ต ่าก็
จดัใหอ้ยูใ่นส่วนของเสียงอลัโตห้รือผูใ้ดลงต ่าไดถึ้งเสียง Ab ต  ่าก็จดัใหอ้ยูใ่นส่วนของเสียงบาริโทน
เป็นตน้ ตรงกนัขา้มหากผูฝึ้กมาสารถเปล่งล าดบัเสียงจากเสียง G ข้ึนไปหาเสียงสูงตามล าดบั ผูฝึ้กท่ีข้ึน
ไดถึ้งเสียง G สูงอีกหน่ึงช่วงทบควรจะอยูใ่นส่วนเสียงโซปราโน หากผูฝึ้กข้ึนไดถึ้งเสียง F สูงก็จะจดั
ใหอ้ยูใ่นส่วนของเสียงเทเนอร์ 

3. น าท านองเพลงท่ีผูฝึ้กคุน้เคยมาใหผู้ฝึ้กแต่ละคนทดลองขบัร้องในบนัใดเสียงต่างๆเพื่อคดั
แยกเขา้ส่วนท่ีเหมาะสม เช่น ท านองเพลงสรรเสริญพระบารมี ปกติจะอยูใ่นบนัใดเสียง F ผูใ้ดขบัร้อง
ในบนัใดเสียง F ไดส้ะดวกควรจะจดัใหอ้ยูใ่นส่วนของเสียง โซปราโนและเทเนอร์ และผูท่ี้สามารถ
ขบัร้องในบนัใดเสียงต ่าลงไปอีกส่ีบนัใดคือ C ไดส้ะดวกก็ควรจะจดัอยูใ่นส่วนของเบสและอลัโต 

4. วางต าแหน่งใหน้กัร้องทุกคนสามารถเห็นสัญญาณการเนน้จงัหวะจากมือหรือ คฑาของผู ้
อ  านวยเพลง ( Conductor)  ได ้

5. วางต าแหน่งใหผู้อ้  านวยเพลงสามารถมองเห็นใบหนา้ของนกัร้องทุกคน 
6. ใหน้กัร้องทุดคนสามารถไดย้นิเสียงเปียโนคลอ (ถา้มี) และเสียงร้องของนกัร้องส่วนอ่ืน ๆ 

ไดช้ดัเจน 
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7. ใหผู้ฟั้งและผูช้มสามารถมองเห็นใบหนา้และปากของนกัร้องทุกคน  และไดย้นิเสียงของ
ทุกคนจากทุกส่วนไดอ้ยา่งชกัเจน 

8. ใหเ้สียงขบัร้องทุกส่วนผสมกลมกลืนอยา่งมีสมดุล   หลกัเกณฑใ์นการจดัวางต าแหน่งของ
นกัร้องประสานเสียง  กระท าโดยใหน้กัร้องเสียงดงัอยูด่า้นหลงัหรือระหวา่งกลางของนกัร้องเสียงเบา
ส่วนเดียวกนัทั้งน้ีเพื่อจะไดช่้วยนกัร้องเสียงเบา  จากนั้นจกัวางนกัร้องท่ีมีเสียงกลมกล่อมและขบัร้อง
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งแม่นย  าอยูแ่นวหนา้  เพราะจะท าใหเ้สียงขบัร้องท่ีไพเราะกลมกล่อมและแม่นย  าไดย้นิ
ไปถึงผูฟั้งก่อนเสียงขบัร้องจากแถวหลงัท่ีอาจจะมีผดิหรือไม่กลมกล่อมอยูบ่า้ง  ซ่ึงกลายเป็น “เงา” 
ของเสียงจากแถวหนา้  แลว้จดัวางเป็นรูปปิรามิด  เพื่อก่อใหเ้กิดความสมดุลของเสียงขบัร้อง  คือ  
เสียงต ่าจะเป็นเสียงท่ีดีท่ีสุดและเสียงแหลมเป็นเสียงท่ีเบาท่ีสุด 
 
งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัแนวทางการพฒันาหลกัสูตรรายวชิาการขับร้องประสานเสียง 
 
 วรางคณิต  นนัทนาสิทธ์ิ (2549) ศึกษาแนวทางการพฒันาหลกัสูตรโรงเรียนดุริยางคเ์หล่า
ทพั ผลการศึกษาพบวา่ แนวทางการพฒันาหลกัสูตรโรงเรียนดุริยางคเ์หล่าทพั ดา้นวสิัยทศัน์ร่วมกนั 
โดยมุ่งเนน้สู่ความเป็นเลิศทางดา้นดนตรี ดา้นคุณสมบติัผูเ้รียน ควรก าหนดคุณสมบติัเดียวกนัทั้ง 3 
เหล่าทพั ดา้นโครงสร้างหลกัสูตร 3 ปี มีหมวดวชิาทหารและวชิาเลือกเสรีอยูใ่นหลกัสูตร ครู อาจารย์
และผูบ้งัคบับญัชา มีระดบัความคิดเห็นดว้ยมากต่อการด าเนินการท่ีเป็นอยูปั่จจุบนั ดา้นการจดัการ
เรียนรู้ มีระดบัความเห็นปานกลางต่อการด าเนินงาน ของโรงเรียนดุริยางคเ์หล่าทพั 
 

สุพจน์  ยคุลธลวงส์ (2550) ไดพ้ฒันากิจกรรมเตรียมความพร้อมส าหรับรายวชิาพื้นฐานดนตรี
ชาติพนัธ์ุวทิยา เพื่อพฒันากิจกรรมเตรียมความพร้อม เพื่อหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิต เพื่อตืด
ตามความเห็นเก่ียวกบักิจกรรมการเตรียมความพร้อม ผลการวจิยัพบวา่ ความพร้อมส าหรับรายวชิา
พื้นฐานดนตรีชาติพนัธ์ุวทิยา ประกอบดว้ย 10 หน่วย ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตพบวา่ ผลการ
เรียนมีค่าเฉล่ียร้อยละ 85.05 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑดี์ นิสิตมีการพฒันาดา้นทกัษะเฉล่ียร้อยละ 87.00 และมี
นิสิตพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์เฉล่ียร้อยละ 90.00 และการติดตามผลความคิดเห็นนิสิตต่อ
กิจกรรม พบวา่เน้ือหา หน่วยกิจกรรมกานสอนโดยอาจารยพ์ี่เล้ียงมีประโยชน์ตรงต่อความตอ้งการ
ของนิสิตในการใชกิ้จกรรมเตรียมความพร้อมแสดงให้เห็นวา่สามารถท าใหห้น่วยกิจกรรมพฒันาข้ึน  
ใชเ้ป็นกิจกรรมความพร้อมส าหรับรายวชิาพื้นฐานดนตรีชาติพนัธ์ุวทิยา  
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กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 

จากการศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตั้งแต่วธีิการพฒันาหลกัสูตรใน
หลายๆรูปแบบ  ผูว้จิยัจึงสรุปแนวคิดทฤษฎีต่างๆ เพื่อก าหนดกรอบแนวคิดในการวจิยัดงัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
        รูปท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

หลกัสูตรรายวชิาเพิม่เติม 

การขับร้องประสานเสียง ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนมัธยมสังคีตวิทยา  กรุงเทพมหานคร 

 

 

 

     การพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพิม่เติม  การขับร้องประสานเสียง  
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนมัธยมสังคีตวทิยา  กรุงเทพมหานคร 

๐ ศึกษาปัญหาความตอ้งการและความจ าเป็น 

๐ ศึกษากระบวนการพฒันาหลกัสูตร 
๐ รวบรวมองคค์วามรู้การขบัร้องประสานเสียง 
๐ คดัเลือกผูเ้ช่ียวชาญตามคุณสมบติัท่ีก าหนด 
๐ สัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญเพื่อวางแนวทางการจดัแผนการเรียนรู้ 
๐ การคดัเลือกเน้ือหา – จดัล าดบัเน้ือหาสาระ 
๐ ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ + การคดัเลือกเน้ือหา = ค าอธิบายรายวชิา-แผนการจดัการ

เรียนรู้ฉบบัร่าง 
๐ วพิากษห์ลกัสูตร โดยผูท้รงคุณวฒิุดา้นหลกัสูตรและการสอน 
๐  ปรับปรุงหลกัสูตรแกไ้ขตามค าแนะน าผูท้รงคุณวฒิุดา้นหลกัสูตรและการสอน 
๐  น าหลกัสูตรกลบัไปใหผู้ท้รงคุณวุฒิดา้นหลกัสูตรและการสอนตรวจสอบความถูกตอ้ง 
    เพื่อเป็นหลกัสูตรน าร่องต่อไป  
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บทที ่3 
 

วธิดี าเนินการวจิัย 
 

การศึกษาวิจัย  การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม การขับร้องประสานเสียง  ชั้ น
มธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมธัยมสังคีตวิทยากรุงเทพมหานคร ใช้รูปแบบการวิจยัและพฒันา    
( Research  and  Development )  โดยมีขั้นตอนการวจิยั ดงัน้ี 

 

ขั้นตอนท่ี 1 รวบรวมขอ้มูล 
 1.1 รวบรวมองคค์วามรู้จากต าราวชิาการ เอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งจากหอ้งสมุด 
สถาบนัต่างๆดงัน้ี 

 - หอสมุดแห่งชาติ 
   - หอสมุดจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
         - ส านกัหอสมุด มศว. ประสานมิตร 
           - ส านกัหอสมุดมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  
           - หอ้งสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล ธญับุรี
 1.2 สัมภาษณ์แบบก่ึงมีโครงสร้างโดยวธีิการเจาะลึก  เก่ียวกบัการก าหนดเน้ือหาและ
ขอบเขตของหลกัสูตรโดยผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการขบัร้องประสานเสียง เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงองคค์วามรู้
การขบัร้องประสานเสียงและการออกแบบหลกัสูตรรายวชิาเพิ่มเติม การขบัร้องประสานเสียง  ชั้น
มธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมธัยมสังคีตวทิยากรุงเทพมหานคร  โดยมีกรอบการสัมภาษณ์ดงัน้ี 

 -วชิาการขบัร้องประสานเสียง ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 นกัเรียนควรเรียนทฤษฎี
อะไรบา้ง 
 -วชิาการขบัร้องประสานเสียง ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 นกัเรียนควรฝึกทกัษะ
ปฏิบติัอะไรบา้ง 
 -วชิาการขบัร้องประสานเสียง ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 นกัเรียนควรฝึกแบบฝึกหดั
อะไรบา้ง 
 -วชิาการขบัร้องประสานเสียง ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 นกัเรียนควรเรียนทฤษฎี
อะไรบา้ง 
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 -วชิาการขบัร้องประสานเสียง ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 นกัเรียนควรฝึกทกัษะ
ปฏิบติัอะไรบา้ง 
 -วชิาการขบัร้องประสานเสียง ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 นกัเรียนควรฝึกแบบฝึกหดั
อะไรบา้ง 
 -วชิาการขบัร้องประสานเสียง ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 นกัเรียนควรเรียนทฤษฎี
อะไรบา้ง 
 -วชิาการขบัร้องประสานเสียง ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 นกัเรียนควรฝึกทกัษะ
ปฏิบติัอะไรบา้ง 
 -วชิาการขบัร้องประสานเสียง ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 นกัเรียนควรฝึกแบบฝึกหดั
อะไรบา้ง 
 - ค  าแนะน าเพิ่มเติมและขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ 

 

ขั้นตอนท่ี 2 การสร้างหลกัสูตร 
 2.1 การพฒันาหลกัสูตร 

      - ก าหนดจุดมุ่งหมาย 
      - คดัเลือกเน้ือหา  การรวบรวมองคค์วามรู้จากต าราเอกสารวชิาการและขอ้มูล

การสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ 
       - จดัล าดบัเน้ือหาสาระ 

 2.2  น าขอ้มูลจากการสัมภาษณ์มาวเิคราะห์เชิงเน้ือหา  
                     - แนวทางการออกแบบหลกัสูตรรายวชิาเพิ่มเติม การขบัร้องประสานเสียง  

ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมธัยมสังคีตวทิยากรุงเทพมหานคร 
    2.3  ออกแบบหลกัสูตรรายวชิาเพิ่มเติม การขบัร้องประสานเสียง  ชั้นมธัยมศึกษาตอน

ปลาย โรงเรียนมธัยมสังคีตวทิยากรุงเทพมหานคร 
    -ค าอธิบายรายวชิา 
    -จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    -โครงสร้างรายวชิา 
    -แผนการจดัการเรียนรู้น าร่อง 1 รายวชิา 
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ขั้นตอนท่ี 3 ตรวจสอบขอ้มูล 
 3.1 ตรวจสอบค าอธิบายรายวิชา โครงสร้างหลกัสูตร และแผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัน า
ร่อง โดยผูท้รงคุณวุฒิและน ากลบัมาปรับปรุงแกไ้ข 
 3.2  น าค าอธิบายรายวชิา โครงสร้างหลกัสูตร และแผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัน าร่อง ท่ี
แกไ้ขแลว้ ใหผู้ท้รงคุณวุฒิและอาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ัง 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 กลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ีเป็นผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการขบัร้อง
ประสานเสียงจากสถาบนัต่างๆ จ านวน 5  ท่าน ซ่ึงเป็นกลุ่มเป้าหมายและมีความส าคญัในการวาง
แนวทางการจดัวางโครงสร้างหลกัสูตร ดงัรายช่ือต่อไปน้ี 

 -  คุณหญิงมาลยัวลัย ์ บุญยะรัตตะเวช ศิลปินแห่งชาติสาขาการแสดงและการขบัร้อง
ประสานเสียง เพียงท่านเดียวในประเทศไทยในขณะน้ี 

    - อาจารย ์พรเทพ วชิชุชยัชาญ ผูจ้ดัการ/อาจารยใ์หญ่ โรงเรียนดนตรี  Crescendo 
สาขาเซ็นทรัลลาดพร้าวและหวัหนา้วชิาการ อาจารยพ์ิเศษ วชิาการขบัร้องประสานเสียงคณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ รังสิต 

     - อาจารย ์วณี   ลดัดากลม  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการขบัร้องประสานเสียง  วทิยาลยันาฏ- 
ศิลปกรุงเทพ   กรมศิลปากร 
    - นายแพทยกิ์ตติพร  ตนัตระรุ่งโรจน์  นายกสมาคมขบัร้องประสานเสียง   

แห่งประเทศไทย คนปัจจุบนั  และผูอ้  านวยเพลง  วง  The  Bangkok  voices 
      - อาจารยปิ์ยวฒัน์  ปันทนา  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการขบัร้องเด่ียว และการประสานเสียง  
GMM แกรมม่ี  และสมาชิกวง  The  Bangkok  voices 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการการพฒันาหลกัสูตรรายวชิาเพิ่มเติม การขบัร้องประสานเสียง ชั้น
มธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมธัยมสังคีตวทิยา กรุงเทพมหานคร ไดแ้ก่ 
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1. แบบสัมภาษณ์ก่ึงมีโครงสร้างโดยวธีิการเจาะลึก การสร้างเคร่ืองมือการวิจยั  มีขั้นตอน
การด าเนินการ ดงัน้ี 

1.1 ศึกษาหลกัการและกระบวนการการพฒันาหลกัสูตร 
1.2 ศึกษาเอกสารต ารา วชิาการขบัร้องประสานเสียงและ วธีิฝึกปฏิบติั   
1.3 สร้างแบบสัมภาษณ์ ก่ึงมีโครงสร้างโดยวธีิการเจาะลึก  จ านวน 10 ขอ้ แลว้

น าไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ข 
1.4 น าแบบสัมภาษณ์ ก่ึงมีโครงสร้างโดยวธีิการเจาะลึก  มาปรับปรุงแกไ้ขตาม

ค าแนะน าจากอาจารยท่ี์ปรึกษาใหถู้กตอ้งเหมาะสมก่อนน าไปสัมภาษณ์ 
 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 1. ท าการสัมภาษณ์ก่ึงมีโครงสร้างโดยวธีิการเจาะลึก  เก่ียวกบัการก าหนดเน้ือหาและ
ขอบเขตของหลกัสูตรโดยผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการขบัร้องประสานเสียง ทั้ง 5 ท่านซ่ึงผูว้จิยัไดท้  าการ
บนัทึกเสียงสัมภาษณ์จากผูเ้ช่ียวชาญ 
 2. รวบรวมเสียงจากการสัมภาษณ์มาวเิคราะห์เน้ือหาส าคญัๆ 
 3. น าเน้ือหาท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์การสัมภาษณ์มาออกแบบค าอธิบายรายวชิา โครงสร้าง
ของหลกัสูตร และแผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัน าร่อง  
 4.  น าหลกัสูตรรายวชิาเพิ่มเติม การขบัร้องประสานเสียง ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนมธัยมสังคีตวทิยากรุงเทพมหานคร  ไปใหผู้ท้รงคุณวฒิุดา้นหลกัสูตรและการสอนพร้อม
อาจารยท่ี์ปรึกษาร่วมกนัวพิากษห์ลกัสูตร  
 5.  น าหลกัสูตรรายวชิาเพิ่มเติม  การขบัร้องประสานเสียง ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนมธัยมสังคีตวทิยากรุงเทพมหานคร  มาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าจาก ผูเ้ช่ียวชาญและ 
อาจารยท่ี์ปรึกษาใหถู้กตอ้ง 
 6.  หลงัจากแกไ้ขแลว้  น าหลกัสูตรท่ีปรับแกใ้หท้างผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบความถูกตอ้ง
ความเหมาะสมอีกคร้ัง 
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การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
1. การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ     จากการสัมภาษณ์   ใชก้ารวธีิการวเิคราะห์เน้ือหา 
2. วพิากษโ์ครงสร้างหลกัสูตรรายวชิาเพิ่มเติม การขบัร้องประสานเสียง  ชั้นมธัยมศึกษา
ตอนปลายโรงเรียนมธัยมสังคีตวิทยา  กรุงเทพมหานคร  และแผนการจดัการเรียนรู้รายวชิา
การขบัร้องประสานเสียง ระดบัชั้นมธัยมศึกษา ชั้นปีท่ี  4  ภาคเรียนท่ี 1  ใชก้ารวเิคราะห์ 
ขอ้มูลดว้ยวธีิการเรียบเรียง และจดัหมวดหมู่ 
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บทที ่4 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

ในการ เสนอผลการวิ เคราะ ห์ข้อมูล เ ร่ือง   การพัฒนาหลัก สูตรรายวิชา เพิ่ ม เ ติม                                 
การขบัร้องประสานเสียง ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนมธัยมสังคีตวิทยา กรุงเทพมหานคร 
ผูว้จิยัแบ่งผลการวเิคราะห์ขอ้มูลออกเป็น  7  ตอน  ดงัน้ี 

 
ตอนที่ 1 ขอ้มูลดา้นการขบัร้องประสานเสียง  ท่ีผูว้ิจยัไดร้วบรวมจากการศึกษาคน้ควา้จาก

ต าราวชิาการและเอกสารตลอดจนคู่มือต่างๆ โดยสรุปเป็นหวัขอ้หลกัและหวัขอ้ยอ่ย 
 
ตอนที่  2 ขอ้มูลพื้นฐานจากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญด้านการขบัร้องประสานเสียง   จาก

สมาคมขบัร้องประสานเสียงแห่งประเทศไทย  จ านวน  5 ท่าน 
  
ตอนที่  3  สรุปองคค์วามรู้ดา้นการขบัร้องประสานเสียง  ซ่ึงสังเคราะห์ขอ้มูลตอนท่ี 1 และ

ตอนท่ี 2 น ามาจดัหมวดหมู่และเรียงล าดบัเน้ือหา 
 
ตอนที่ 4  ค าอธิบายรายวิชา  โครงสร้างรายวิชา  และแผนการจดัการเรียนรู้ ฉบบัน าร่อง 1 

รายวชิา  
  
ตอนที่  5  ตรวจมอบหลกัสูตรดว้ยการวิพากษห์ลกัสูตร  โดยผูท้รงคุณวุฒิดา้นหลกัสูตรและ

การสอน  จ านวน  5 ท่าน  พร้อมบทสรุปผลการวพิากษแ์ละขอ้เสนอแนะผูท้รงคุณวฒิุ 
 
ตอนที่  6  หลกัสูตรฉบบัแกไ้ข  โดยค าอธิบายรายวิชา  โครงสร้างรายวิชา  และแผนการ

จดัการเรียนรู้ ฉบบัปรับปรุงแกไ้ขและเพิ่มเติมขอ้มูลตามค าแนะน าจากการวพิากษห์ลกัสูตร 
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   ตอนที่ 1 ขอ้มูลดา้นการขบัร้องประสานเสียง  ท่ีผูว้ิจยัไดร้วบรวมจากการศึกษาคน้ควา้จาก
ต าราวชิาการและเอกสารตลอดจนคู่มือต่างๆ โดยสรุปเป็นหวัขอ้หลกัและหวัขอ้ยอ่ย ดงัน้ี 

 
ทฤษฎีความรู้พื้นฐานดา้นการขบัร้อง  ไดแ้ก่ 
 -ความหมายของการขบัร้องประสานเสียง 
 -ประเภทของการขบัร้องประสานเสียง 
 -การแบ่งระดบัเสียงในการขบัร้องประสานเสียง 
 -อวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหายใจ 
  กล่องเสียง 
  เส้นเสียง 
  กระบงัลม 
 -การบ ารุงรักษาเสียง 
 -คุณสมบติัของนกัร้องประสานเสียง 
 
ทกัษะปฏิบติัและเทคนิคดา้นการขบัร้องประสานเสียง  ไดแ้ก่ 
 การวางท่าทางในขณะขบัร้อง 
 การควบคุมลมหายใจ 
 การเปิดช่องคอเพื่อเปล่งเสียง 
 การฝึกเคล่ือนไหวล้ิน 
 การใชเ้สียงใหถู้กต าแหน่ง 
 การฝึกเปล่งเสียงเป็นถอ้ยค าภาษา 
 การฝึกขบัร้องสเกลเสียง 
 การฝึกขบัร้องท านอง 
 การฝึกขบัร้องตามเสียงตน้แบบ 
 การฝึกขบัร้องเน้ือร้องและท านอง 
 เทคนิคพิเศษในการขบัร้องเพลง 
 
ตอนที่  2 ขอ้มูลพื้นฐานจากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญด้านการขบัร้องประสานเสียง   จาก

สมาคมขบัร้องประสานเสียงแห่งประเทศไทย  จ านวน  5 ท่าน 
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       สรุปการถอดบทสัมภาษณ์  คุณหญงิ มาลยัวลัย์  บุญญรัตเวช 
ผู้เช่ียวชาญด้านการขับร้องประสานเสียง 

 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 
 

ด้านทฤษฎ ี      
  ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้ห้ความเห็นวา่ ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ควรเร่ิมตน้จากทฤษฎี
  การฝึกเสียงใหถู้กตอ้ง ทฤษฎีพื้นฐานการขบัร้อง ประเภทการขบัร้องประสานเสียง 
  
ผูว้จิยั:  “....เร่ิมตน้การขบัร้องประสานเสียง ควรเร่ิมตน้จากฤษฎีอะไรคะ”  
คุณหญิง: “...อ๋อ  ก็ตอ้งเร่ิมเรียนรู้ตั้งแต่ทฤษฎีพื้นฐาน การขบัร้อง เช่น การอา้ปาก การหายใจ 
  อยา่งน้ีเป็นตน้นะคะ.” 
 
ด้านปฏิบัติ  
  ผูเ้ช่ียวชาญใหค้ าแนะน าวา่  ควรเร่ิมจากการอ่านโนต้ อ่านจงัหวะ การร้องเพลงง่ายๆ 
  (แนวเดียว)   
 
ผูว้จิยั:  “...ดา้นทกัษะปฏิบติั  ครูแนะน าเป็นอะไรไดบ้า้งคะ ..” 
คุณหญิง: “….อืมม ! ก็หดัอ่านโนต้  อ่านจงัหวะ จุดท่ีส าคญัคือจะเขา้กบัวงได ้การร้องเพลง
  แนวเดียว หรือสองแนวแบบง่ายๆ ร้องตอ้งไม่เพี้ยน จะไดไ้ม่เสียการขบัร้องนะคะ” 
 
 
ด้านแบบฝึกหัด  
  ผูเ้ช่ียวชาญแนะน าแบบฝึกหดัแบบง่ายๆ เช่นเพลง แมงมุมลาย 2 แนว 
 
ผูว้จิยั:  “ ความยาก-ง่าย ของเพลงในแต่ละระดบัชั้น มีเพลงท่ีจะก าหนดลงไปมั้ยคะ” 
คุณหญิง: “..เออ้!.. พวกแบบฝึกหดัง่ายๆอ่ะนะ เช่น … ! แมงมุมลาย 2 แนว ก็ไดอ้ยูน่ะ ” 
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ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
 

ด้านทฤษฎ ี      
  ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้ห้ความเห็นวา่  ในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ดา้นทฤษฎี การไดเ้รียนรู้
  เทคนิควธีิการวอร์มเสียง การหายใจในเพลง การออกก าลงักาย การปฏิบติัตน 
 
ผูว้จิยั:  “....ทฤษฎีในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  นกัเรียนควรเรียนรู้ทฤษฎีอะไรบา้งคะ”  
คุณหญิง: “....โอเค.. ก็เช่น การไดเ้รียนรู้เทคนิควิธีการวอร์มเสียงหรือ พวกการหายใจในเพลง 
  หรือ การออกก าลงักายดูแลตวัเอง  รู้จกัปฏิบติัตนอยา่งไรบา้งนะคะ..  ” 
 
ด้านปฏิบัติ  
  มีผูเ้ช่ียวชาญใหค้ าแนะน าวา่ การวางท่าทางการยนื การหายใจเขา้ การหายใจออก ท า
  จนเป็นปกติและธรรมชาติ  
ผูว้จิยั:  “...นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ควรไดท้กัษะปฏิบติัอะไรไดบ้า้งคะ ..” 
คุณหญิง: “….โอเค ..ท่าอ่ืน หรือ การวางท่าทาง ท่ีควรเนน้นะ เพราะส่งผลในเร่ืองการหายใจ –
  เขา้ – ออก แบบการหายใจและท่าทางตอ้งท าใหเ้ป็นธรรมชาติเลยนะคะ  ” 
 
ด้านแบบฝึกหัด  
  ผูเ้ช่ียวชาญแนะน าแบบฝึกเพลง ดอกไมใ้หคุ้ณ เรียบเรียงโดย คุณหมอ กิตติพร 
  ตนัตระรุ่งโรจน์ 
 
ผูว้จิยั:  “ ครูช่วยแนะน าแบบฝึกในระดบัชั้นน้ี วา่ควรฝึกร้องเพลงอะไรไดบา้งค่ะครู” 
คุณหญิง: “  เอ่อ.. เอาแบบเป็นแนวประสานก็ไดน้ะคะ  แต่ ไม่ตอ้งเครียด  อืม… !  เช่นดอกไม้
  ใหคุ้ณก็ไดค้่ะ  ก็ใชไ้ดเ้หมือนกนันะ” 
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ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 
 

ด้านทฤษฎ ี      
  ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้ห้ค  าแนะน า ควรเรียนทฤษฎี ดา้นทฤษฎีควรไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการ
  ถ่ายทอดอารมณ์เพลง การเขา้ถึงอารมณ์เพลง  
 
ผูว้จิยั:  “....ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  ควรเรียนรู้ทฤษฎีอะไรบา้งคะ”  
คุณหญิง: “....ตอนน้ีหรอคะ .. นกัเรียนควรหนา้จะไดเ้ขา้ถึงอารมณ์ของบทเพลง รวมทั้งเขา้ใจ
  วธีิการเขา้ถึงบทเพลง เคา้ตอ้งเรียนรู้ความหมายของเพลง ตอ้งมีสมาธิในการท าความ
  เขา้ใจใหม้ากนะคะ” 
 
ด้านปฏิบัติ  
  ผูเ้ช่ียวชาญให้ค  าแนะน าว่า การร้องดงั-เบา ไดอ้ยา่งนุ่มนวลหรือชดัเจน การควบคุม
  ช่วงเสียงใหต่้อเน่ืองเช่ือมโยงและกลมกลืน 
 
ผูว้จิยั:  “...นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ควรไดท้กัษะปฏิบติัอะไรบา้งคะ ..” 
คุณหญิง: “…ค่ะ  ทกัษะในระดบัน้ีส าคญัมาก นกัเรียนตอ้งค่อนขา้งจะพร้อมมากๆ เพราะเป็น
  เด็กโตแลว้ เคา้ควรไดฝึ้กการร้อง ดงั-เบา อยา่งต่อเน่ือง. รู้จกัดงัเป็น – เบาเป็น  
  นุ่มนวลเป็น ควบคุมใหเ้สียงไปตามอารมณ์ของบทเพลงใหไ้ดอ้ยา่งเป็นธรรมชาติจะ
  ดีมากค่ะ..” 
 
ด้านแบบฝึกหัด  
  ผูเ้ช่ียวชาญแนะน าแบบฝึกเพลง สายฝน เรียบเรียงเสียงประสานโดย คุณหมอ กิตติ
  พร ตนัตระรุ่งโรจน์ 
 
ผูว้จิยั:  “ แบบฝึกในระดบัชั้นน้ี ควรฝึกร้องเพลงอะไรคะครู” 
คุณหญิง: “  ออ้ค่ะ .. ควรเป็น 3 แนวแบบเพราะๆแลว้นะคะ สายฝนก็ดีนะคะ ของคุณหมอท า
  ไว ้ก็น ามาใชไ้ด ้เพราะเลยทีเดียว ..” 
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สรุปการถอดบทสัมภาษณ์  นายแพทย์ กติติพร  ตันตระรุ่งโรจน์ 
ผู้เช่ียวชาญด้านการขับร้องประสานเสียง 

 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 
 

ด้านทฤษฎ ี      
  ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หค้วามเห็นวา่ ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ควรเรียนรู้เก่ียวกบัระบบ
  การออกสียง  การก าเนิดเสียง  ขากรรไกร  กล่องเสียง 
    
ผูว้จิยั:  “ครูคะ....เร่ิมตน้การขบัร้องประสานเสียง ควรเร่ิมตน้จากฤษฎีอะไรคะ”  
คุณหมอ:  “การเร่ิมตน้ขบัร้องประสานเสียง...ก็เหมือนกบัท่ีครูสอนแหม๋ว  อบรมแหม๋วนั่น
  แหละ  คือเราตอ้งเร่ิมตั้งแต่  การก าเนิดของเสียง  กล่องเสียงเป็นยงัไง  ให้เคา้เขา้ใจ
  ท่ีมาของเสียงไง..” 
 
ด้านปฏิบัติ  
  ผูเ้ช่ียวชาญให้ค  าแนะน าว่า  ควรเร่ิมจากการฝึกออกเสียง เปล่งเสียง การฝึกรูปปาก
  
ผูว้จิยั:  “...ครูคะ  ดา้นทกัษะผูฝึ้กอะไรบา้งคะ ..” 
คุณหมอ:  “….ทกัษะปฏิบติัหรอ..ก็ไม่พน้เร่ืองการเปล่งเสียง  การฝึกรูปปากใหถู้กตอ้ง การฝึก
  ออกเสียง  ประมาณน้ีนะ..” 
 
 
ด้านแบบฝึกหัด  
  ผูเ้ช่ียวชาญแนะน าแบบฝึกหดัแบบง่ายๆ ประเภทเพลง ราวด์ 
 
ผูว้จิยั:  “ครูช่วยแนะน าแบบฝึกส าหรับ  ม.4 ค่ะ..” 
คุณหมอ: “..เพลงอะไรก็ไดง่้ายๆ เสียงเดียว  ไม่ซบัซอ้น หรือพวกแบบฝึกเพลง ราวด ์หน่ะ..” 
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ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
 

ด้านทฤษฎ ี      
  ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หค้วามเห็นวา่  ในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ควรเรียนรู้ทฤษฎี  ประเภท
  ของการประสานเสียงต่างๆ การแยกพาทการประสานเสียง 
    
ผูว้จิยั:  “....ในระดบั ม.5  นกัเรียนควรเรียนรู้ทฤษฎีอะไรบา้งคะ”  
คุณหมอ:  “..ก็ควรเป็น  เอ่อ ประเภทการของการขบัร้องประสานเสียง มีก่ีประเภท  อะไรบา้ง  
  รู้จกัการแยกพาทการขบัร้องประสานเสียง  ประมาณน้ีนะ..” 
 
ด้านปฏิบัติ  
  มีผูเ้ช่ียวชาญใหค้ าแนะน าวา่ ควรฝึกเร่ืองการร้องร่วมกนั   ร้องและฟังพร้อมกนั  การ
  ฝึกลมหายใจ  และการเปล่งเสียงหนกั-เบา 
 
ผูว้จิยั:  “ครูคะ...นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ควรปฏิบติัอะไรไดบ้า้งคะ ..” 
คุณหมอ: “..เอ่อ...อนัน้ีก็ส าคญันะ เร่ืองการร้องร่วมกนั  การร้องรวมวง  เพราะตอ้งรู้จกัฟังกนั  
  และตอ้งฝึกลมหายใจ  การร้องใหรู้้จกัช่วงหนกั  ช่วงเบาของเสียง  ของเพลงนะ  เขา้
  ใจมั้ย….” 
 
ด้านแบบฝึกหัด  
  ผูเ้ช่ียวชาญแนะน าแบบฝึกเพลง 2  แนว  หรือ  3 แนวอยา่งง่าย  ใหเ้ลือกตามความ
  เหมาะสม 
 
ผูว้จิยั:  “ ครูช่วยแนะน าแบบฝึกในระดบัชั้นน้ี วา่ควรฝึกร้องเพลงอะไรไดบ้า้งค่ะครู ” 
คุณหมอ: “  เลือกไดเ้ลย...ตามท่ีแหม๋วเห็นสมควร  เอาแบบง่ายๆ  2 แนว หรือ 3  แนว  
  ประมาณเน้ีย..” 
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ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 
 

ด้านทฤษฎ ี      
  ผูเ้ช่ียวชาญได้ให้ค  าแนะน าว่า ควรเร่ิมเรียนทฤษฎี การร้องประสานเสียงอย่างมี
  ความสุข  ร้องอยา่งต่อเน่ือง  และกลมกลืน  
 
ผูว้จิยั:  “ครูคะ....ทฤษฎีในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  ควรเรียนรู้ทฤษฎีอะไรบา้งคะ ”  
คุณหมอ:            “..ม.6 หรอ..โตแลว้นะ .. โดยธรรมชาติปกติ เคา้ก็จะเก่งแลว้ คือเคา้รู้เร่ืองกวา่ ม.4 นะ 
  ควรน่าจะไดเ้รียนรู้อะไรท่ีลึกซ้ึง  เช่น อารมณ์เพลง ความซาบซ้ึงในเพลง  การตีหรือ
  แปลความหมายในเพลง รวมถึงการถ่ายทอดอารมณ์เพลงใหก้ลมกลืน  อะไร 
  ประมาณน้ีนะ ” 
 
ด้านปฏิบัติ  
  ผูเ้ช่ียวชาญใหค้ าแนะน าวา่ ควรฝึกปฏิบติัความแม่นยะระหวา่งเสียงร้องกบัท านองให้
  ตรงกนั  และการฝึกลมหายใจใหย้าวต่อเน่ือง 
  
 ผูว้จิยั:  “...นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ควรไดท้กัษะปฏิบติัอะไรบา้งคะ ..” 
คุณหมอ:  “…จ าไวเ้ลย..ทิ้งไม่ไดเ้ลยก็คือเร่ืองเสียงท่ีอยา่ให้เพี้ยน  ตอ้งตรงคีย ์ตรงท านอง การ
  ฝึกลมหายใจใหย้าวๆนะ  จะไดเ้ปรียบ ตอ้งฝึกต่อเน่ือง และตอ้งท าไดทุ้กคนนะ  จะดี
  มาก..” 
 
ด้านแบบฝึกหัด  
  ผูเ้ช่ียวชาญแนะน าแบบฝึกเพลง ประสานเสียง  2-3 แนว ไม่ซบัซอ้น  เลือกตามความ
  เหมาะสมและปรับเปล่ียนได ้ 
 
ผูว้จิยั:  “ แบบฝึกในระดบัชั้นน้ี ควรฝึกร้องเพลงอะไรดีครู ” 
คุณหมอ: “....เพลง 2-3 แนวก็ได ้ เลือกเอาตามความชอบและเหมาะสม  ถา้นกัเรียนไม่ชอบก็
  เปล่ียนได ้ ตามใจเคา้หน่อย..” 
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สรุปการถอดบทสัมภาษณ์  อาจารย์ วณ ี  ลดัดากลม 
ผู้เช่ียวชาญด้านการขับร้องประสานเสียง 

 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 
 

ด้านทฤษฎ ี      
  ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้ห้ความเห็นว่า ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ควรเร่ิมจากภาษามือ 
  แฮนดซ์าย สัญลกัษณ์มือ บรรทดั 5 เส้น 
    
ผูว้จิยั:  “....เร่ิมตน้การขบัร้องประสานเสียง ควรเร่ิมตน้จากฤษฎีอะไรคะ”  
อาจารยว์ณี:       “...เร่ิมแรกเลยนะคะ  ควรให้เคา้ไดรู้้จกัภาษามือ แฮนด์ซาย เป็นอนัดบัแรก รวมถึง  
  บรรทดั 5 เส้นดว้ย” 
 
ด้านปฏิบัติ  
  ผูเ้ช่ียวชาญใหค้ าแนะน าวา่  ควรเร่ิมจากการฝึกออกเสียง เปล่งเสียง ออกเสียงให้ตรง
  กบัภาษามือ แฮนดซ์าย  
 
ผูว้จิยั:  “...ดา้นทกัษะปฏิบติั  ครูแนะน าเป็นอะไรไดบ้า้งคะ ..” 
อาจารยว์ณี: “….ก็น่ีแหละค่ะ  ฝึกภาษามือใหเ้คา้ ให้เคา้เขา้ใจภาษามือ ท าใหไ้ด ้แลว้ก็เปล่งเสียง
  ร้องให้ตรงกบัภาษามือนะคะ” 
 
 
ด้านแบบฝึกหัด  
  ผูเ้ช่ียวชาญแนะน าแบบฝึกหดัแบบง่ายๆ เช่นเพลง หนูมาลี 
 
ผูว้จิยั:  “ ความยาก-ง่าย ของเพลงในแต่ละระดบัชั้น มีเพลงท่ีจะก าหนดลงไปมั้ยคะ” 
อาจารยว์ณี:         “..เอาแบบง่ายๆนะคะ เช่นเพลง หนูมาลี  ใหเ้คา้ท าภาษามือไปดว้ย ร้องโนต้ไปดว้ย 
  เคา้จะไดเ้ขา้ใจมากข้ึน” 
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ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
 

ด้านทฤษฎ ี      
  ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หค้วามเห็นวา่  ในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ควรฝึกให้นกัเรียนอ่านโนต้ 
  รู้จกัโนต้ และจงัหวะต่างๆ สัญลกัษณ์ต่างๆ 
 
ผูว้จิยั:  “....ทฤษฎีในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  นกัเรียนควรเรียนรู้ทฤษฎีอะไรบา้งคะ”  
อาจารยว์ณี:       “..ก็มีหลายอยา่งนะคะ เช่น การรู้จกัตวัโนต้ จงัหวะต่างๆ เร่ืองของการอ่านโนต้และ
  สัญลกัษณ์ท่ีตอ้งเจอในบทเพลง อยา่งน้ีเป็นตน้นะคะ..” 
 
ด้านปฏิบัติ  
  มีผูเ้ช่ียวชาญใหค้ าแนะน าวา่ ควรฝึกเร่ืองการหายใจ การออกเสียง และทกัษะการฟัง 
 
ผูว้จิยั:  “...นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ควรไดท้กัษะปฏิบติัอะไรไดบ้า้งคะ ..” 
อาจารยว์ณี:        “ ...ในระดบัน้ีนะคะ ควรมีทกัษะเร่ืองท่ีเป็นเก่ียวกบัการฝึกฟังเยอะๆ ควรอ่านโนต้ได้
  แลว้  ร้องตรงเสียง และมีความเขา้ใจในระดบัหน่ึงไดแ้ลว้นะคะ….” 
 
ด้านแบบฝึกหัด  
  ผูเ้ช่ียวชาญแนะน าแบบฝึกเพลง สามคัคีชุมนุม และเพลงประเภท ราวด์ 
 
ผูว้จิยั:  “ ครูช่วยแนะน าแบบฝึกในระดบัชั้นน้ี วา่ควรฝึกร้องเพลงอะไรไดบ้า้งค่ะครู ” 
อาจารยว์ณี:         “  ไดค้่ะ  .. เราอยา่ไปเครียด อยา่เลือกเพลงยาก เด๋ียวนกัเรียนเครียด เอาเป็นประเภท
  เพลงราวด์ต่างๆ หรือเพลงสามคัคีชุมนุม ง่ายต่อการเขา้ใจนะคะ” 
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ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 
 

ด้านทฤษฎ ี      
  ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้ห้ค  าแนะน าวา่ ควรเร่ิมเรียนทฤษฎี การรู้จกัผอ่นคลายความตึงเครียด
  ขณะขบัร้อง การรู้จกัการร้องเสียง ดงั-เบา  
 
ผูว้จิยั:  “....ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  ควรเรียนรู้ทฤษฎีอะไรบา้งคะ ”  
อาจารยว์ณี:        “..ไดค้่ะ.. ระดบัน้ีตอ้งลึกซ้ึงบา้งแลว้ ตอ้งรู้จกัคลายความเครียด คลายความรู้สึก
  ต่ืนเตน้  รู้จกัดงั – เบา เขา้ถึงอารมณ์เพลงไดแ้ลว้นะคะ ” 
 
ด้านปฏิบัติ  
  ผูเ้ช่ียวชาญใหค้ าแนะน าวา่ ควรฝึกปฏิบติัการขบัร้องใหเ้กิดความกงัวาน รู้จกัเปิดช่อง
  คอ เปิดเสียง การฝึกท าใหเ้สียงกลม 
 
ผูว้จิยั:  “...นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ควรไดท้กัษะปฏิบติัอะไรบา้งคะ ..” 
อาจารยว์ณี: “…อืมม .. ค่ะ ก็พวกประเภทวา่จะท ายงัไงใหร้้องเพลงไพเราะเกิดความกอ้งกงัวาน ก็
  คือ ตอ้งฝึกการเปิดเสียง การเปิดช่องคอ ฝึกควบคุมใหเ้สียงกอ้งกงัวานนะคะ ส าคญั
  มาก จะท าใหเ้คา้ร้องเพลงไดอ้ยา่งไพเราะข้ึน ” 
 
ด้านแบบฝึกหดั  
  ผูเ้ช่ียวชาญแนะน าแบบฝึกเพลง อ่ิมอุ่น 2 แนว  
 
ผูว้จิยั:  “ แบบฝึกในระดบัชั้นน้ี ควรฝึกร้องเพลงอะไรคะครู ” 
อาจารยว์ณี: “  อ๋อ .. อ่ิมอุ่น 2 แนว ก็เหมาะค่ะ นกัเรียน ม.6 ร้องไดอ้ยา่งสบายมากเลยค่ะ” 
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สรุปประเด็นการถอดบทสัมภาษณ์  อาจารย์ พรเทพ วชิชุชัยชาญ 
ผู้เช่ียวชาญด้านการขับร้องประสานเสียง 

 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 
 

ด้านทฤษฎ ี      
  ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้ห้ความเห็นว่า ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ควรเร่ิมตน้จากทกัษะ
  การขบัร้องพื้นฐาน 
 
ผูว้จิยั:  “....เร่ิมตน้การขบัร้องประสานเสียง ควรเร่ิมตน้จากฤษฎีอะไรคะ”  
อาจารยพ์รเทพ: “....เร่ิมตน้จากอะไรหรอ ..? สามารถแบ่งออกเป็น สองประเภทนะ คือ 1.เร่ืองของ
  ทกัษะการร้องพื้นฐาน 2.การร้องรวมวง.... ” 
 
ด้านปฏิบัติ  
  ผูเ้ช่ียวชาญให้ค  าแนะน าว่า  การร้องรวมวง หรือปฏิบติัรวมวง  การฝึกเปล่งเสียง 
  VOCALIZATION  วธีิการร้อง  ออกเสียงเสียง   การฝึกลมหายใจ 
 
ผูว้จิยั:  “...ดา้นทกัษะปฏิบติั  ครูแนะน าเป็นอะไรไดบ้า้งคะ ” 
อาจารยพ์รเทพ: “….VOCALIZATION เปิดปาก เช่น ฝึกอกัขระ  มา-เม-มี-โม-มู  
  “เพื่อวธีิการร้องออกเสียงจะไดช้ดัๆ แบบฝึกหดัเก่ียวกบัหายใจร้องยาวๆลมหายใจจะ
  ดี  ร้องเพลงประโยคยาวๆ ไดต้่อเน่ืองมากข้ึน ” 
 
ด้านแบบฝึกหัด  
  ผูเ้ช่ียวชาญแนะน าแบบฝึกเพลงง่ายๆ โดยยกตวัอยา่งเพลง ว ี แชล  โอเวอร์คมั 
 
ผูว้จิยั:  “ ความยาก-ง่าย ของเพลงในแต่ละระดบัชั้น มีเพลงท่ีจะก าหนดลงไปมั้ยคะ” 
อาจารยพ์รเทพ: “ ถา้ยงัไม่เร่ิมอะไร...ก็อาจจะเร่ิมจาก ว ี แชล  โอเวอร์คมั จะท าใหฝึ้กอยูใ่นคอร์ด  
  เสียงไม่เป๋ไป..เป๋มา ” 
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ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
 

ด้านทฤษฎ ี      
  ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หค้วามเห็นวา่  ควรเร่ิมตน้ทฤษฎี จากการขบัร้องพื้นฐาน  เทคนิค การ
  ขบัร้องดา้นทฤษฎี  การฝึกอ่านโนต้  รู้จกัตวัโนต้ 
 
ผูว้จิยั:  “....ทฤษฎีในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  นกัเรียนควรเรียนรู้ทฤษฎีอะไรบา้งคะ”  
อาจารยพ์รเทพ: “....จริงแลว้..ในแต่ละคลาส  จะแบ่งเป็นการเรียนทฤษฎีไปดว้ย  ควบคู่กบัการเรียน
  ปฏิบติันะ ทีน้ีทฤษฎีพื้นฐานท่ีชั้นน้ีควรไดรู้้แลว้ น่าจะเป็นพวก การขบัร้องพื้นฐาน 
  อนัน้ีตอ้งเรียนทุกชั้นปี  พวกเทคนิคการขบัร้อง แลว้ก็การฝึกอ่านโน้ตอย่างน้ี  การ
  รู้จกักบัตวัโนต้ ประมาณน้ี..  ” 
 
ด้านปฏิบัติ  
  ผูเ้ช่ียวชาญให้ค  าแนะน าวา่ การฝึกเปล่งเสียง VOCALIZATION  วิธีการร้อง  ออก
  เสียงเสียงอกัขระต่างๆ ตวัวรรณยกุต ์ โดยเฉพาะภาษาไทย   การฝึกผอ่นลมหายใจ 
 
ผูว้จิยั:  “...นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ควรไดท้กัษะปฏิบติัอะไรไดบ้า้งคะ ..” 
อาจารยพ์รเทพ: “….VOCALIZATION ในแต่ละคลาส มนัมีความส าคญันะ.. เหมือนเป็นพื้นฐานอยู่
  แลว้ในชัง่โมงเรียน เพราะวา่เราไม่สามารถสอนนกัเรียนทีละคนได ้ดงันั้นตอ้ง..มนั
  เป็นการวอร์มเสียงรวมกนั เป็นการสอนร้องเพลงแบบโดยรวม...” 
 
ด้านแบบฝึกหัด  
  ผูเ้ช่ียวชาญแนะน าแบบฝึกเพลง โนนา  โนบีส พาเชม  (แคนนอน) 
 
ผูว้จิยั:  “ ครูช่วยแนะน าแบบฝึกในระดบัชั้นน้ี วา่ควรฝึกร้องเพลงอะไรไดบา้งค่ะครู” 
อาจารยพ์รเทพ: “  ก็อาจจะเป็น...เพลง โนนา  โนบีส พาเชม  (แคนนอน) นกัเรียนจะไดร้้องเสียงใน
  แนวตวัเองไดแ้ม่นๆ เด๋ียวก็จะลงตวัเอง โดยท่ีไม่ไปลายอ่ืนเองแหละ  ประมาณนั้น ” 
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ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 
 

ด้านทฤษฎ ี      
  ผูเ้ช่ียวชาญได้ให้ค  าแนะน า ควรเรียนทฤษฎี   เทคนิคการรู้จกัท าเสียงกอ้งกงัวาน 
  การควบคุมทิศทางของเสียง การเกลาเสียงใหไ้พเราะ  
 
ผูว้จิยั:  “....ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  ควรเรียนรู้ทฤษฎีอะไรบา้งคะ”  
อาจารยพ์รเทพ: “....ในระดบัชั้นน้ี..มีความรู้มาพอสมควร ความรู้ทางทฤษฎีมีการสะสมมา 
  พอประมาณแลว้หล่ะ..ควรให้เคา้ไดรู้้เทคนิคดา้นการเกลาเสียงให้ไพเราะ  การรู้จกั
  ท าเสียงใหก้งัวานมีพลงั  ท านองน้ี ” 
 
ด้านปฏิบัติ  
  ผูเ้ช่ียวชาญใหค้ าแนะน าวา่ การฝึกเปล่งเสียง VOCALIZATION  วธีิการวอร์มเสียง 
 
ผูว้จิยั:  “...นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ควรไดท้กัษะปฏิบติัอะไรบา้งคะ ..” 
อาจารยพ์รเทพ: “….VOCALIZATION ในแต่ละคลาส มนัมีความส าคญันะ.. เหมือนเป็นพื้นฐานอยู่
  แลว้ในชัง่โมงเรียน เพราะวา่เราไม่สามารถสอนนกัเรียนทีละคนได ้ดงันั้นตอ้ง..มนั
  เป็นการวอร์มเสียงรวมกนั  เป็นการสอนร้องเพลงแบบโดยรวม...” 
 
ด้านแบบฝึกหัด  
  ผูเ้ช่ียวชาญแนะน าแบบฝึกเพลง บวัขาว เรียบเรียงเสียงประสานโดยคุณหญิง       
  มาลยัวลัย ์ บุญยะรัตเวช 
 
ผูว้จิยั:  “ แบบฝึกในระดบัชั้นน้ี ควรฝึกร้องเพลงอะไรคะครู” 
อาจารยพ์รเทพ: “  ตอนน้ีวชิาแก่กลา้บา้งแลว้ ยากข้ึนมาอีกขั้น ... เป็นบวัขาว สองแนวของคุณหญิง   
  ก็ดีนะ เฮ่อๆๆ...จะไดท้  าใหมี้สมาธิ ใจเยน็ๆ กนั และฟังกนัมากข้ึน ” 
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สรุปการถอดบทสัมภาษณ์  อาจารย์ปิยวฒัน์  ปันทนา 
ผู้เช่ียวชาญด้านการขับร้องประสานเสียง 

 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 

ด้านทฤษฎ ี      
  ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หค้วามเห็นวา่ ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ควรเร่ิมเรียนทฤษฎีเร่ือง 
  การก าเนิดเสียง ท่ีมาของเสียง ลกัษณะเส้นเสียง ต าแหน่งกระบงัลม  อวยัวะท่ี 
  เก่ียวขอ้งกบัการหายใจ 
    
ผูว้จิยั:  “....เร่ิมตน้การขบัร้องประสานเสียง ควรเร่ิมตน้จากฤษฎีอะไรคะ”  
อ.ปิยวฒัน์:  “...ครับ..ก็น่ีเลย  เร่ิมตั้งแต่การท่ีตอ้งรู้วา่ เสียงมนัเกิดข้ึนยงัไง  มนัมาจากไหน  เส้น
  เสียงเป็นยงัไง  กระบงัลมอยูต่รงไหน  รวมถึงพวกอวยัวะท่ีขอ้งกบัการหายใจดว้ยนะ
  ครับ  ทฤษฎีพวกน้ีใชเ้วลาอยูเ่หมือนกนั  เพราะเน้ือหาเยอะครับ..” 
 
ด้านปฏิบัติ  
  ผูเ้ช่ียวชาญใหค้ าแนะน าวา่  ควรเร่ิมจากการปฏิบติัเร่ือง การหายใจ  การเก็บลม  การ
  อา้ปาก  การเปล่งเสียง  การออกเสียง  รูปปาก  ท่ายนื  และการเปิดคอ 
 
ผูว้จิยั:  “...แลว้ดา้นทกัษะปฏิบติั  ควรปฏิบติัอะไรบา้งคะครู ..” 
อ.ปิยวฒัน์:          “…ก็ตอ้งเร่ิมฝึกกนัตั้งแต่  การหายใจเขา้ทางไหน  ออกยงัไง  การอา้ปากตอ้งกวา้ง
  ขนาดไหน  ลกัษณะยงัไง  รูปปากแบบไหน  เวลายนืตอ้งยนืลกัษณะใด  แลว้ก็ฝึก
  เปิดคอ  เอาทั้งหมดน้ีเลยครับ..” 
 
ด้านแบบฝึกหัด  
  ผูเ้ช่ียวชาญแนะน าแบบฝึกหดั เพลง ประเภท พาทเดียว หรือประเภท  แคนนอน 
 
ผูว้จิยั:  “..แบบฝึกควรเลือกเพลงอะไรดีคะครู..” 
อ.ปิยวฒัน์:  “...ครับ..เอาเพลงแบบพาทเดียว  หรือแบบประมาณ  แคนนอน  นะครับ ไม่ตอ้ง
  ซีเรียสครับ  เลือกเอาเลย ” 
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ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
 

ด้านทฤษฎ ี      
  ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้ห้ค  าแนะน าดา้นการเรียนทฤษฎีวา่  ในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ควร
  เรียนเร่ืองใหป้ระเภทการขบัร้องประสานเสียง  การอ่านโนต้  รู้จกัโนต้  จงัหวะต่างๆ  
 
ผูว้จิยั:  “....ครูคะ..แลว้ทฤษฎีในระดบั  ม. 5 ควรเรียนเร่ืองใดบา้งคะ..”  
อ.ปิยวฒัน์: “..เอ่อ..ครับ  ในระดบัน้ีควรไดรู้้เทคนิค การวอร์มเสียงนะครับ  รวมทั้งประเภทการ
  ขบัร้องประสานเสียงดว้ย  แลว้ก็การอ่านโนต้และจงัหวะนะครับ..” 
 
ด้านปฏิบัติ  
  มีผูเ้ช่ียวชาญให้ค  าแนะน าวา่ในการฝึกทกัษะปฏิบติัวา่  ควรฝึกเร่ืองการการร้องรวม
  วง  ฝึกทกัษะการฟัง และการยนืในขณะขบัร้องประสานเสียง 
 
ผูว้จิยั:  “...นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ควรไดท้กัษะปฏิบติัอะไรไดบ้า้งคะ ..” 
อ.ปิยวฒัน์:  “...ครับ..เร่ืองการฝึกร้องร่วมกนัในวงนะครับ ..ฝึกบ่อยๆ ฝึกอยา่งต่อเน่ือง  แลว้ฝึก
  ใหเ้คา้ฟังกนัใหม้าก  หรือแมก้ระทัง่การยนื  ยนืแบบขบัร้องประสานเสียงยนือยา่งไร
  ใหดู้ดีเป็นธรรมชาติและสง่างาม ..” 
 
ด้านแบบฝึกหัด  
  ผูเ้ช่ียวชาญแนะน าแบบฝึกเพลงประสานเสียง 2 – 4 แนว อยา่งง่าย  เลือกตามความ
  เหมาะสม 
 
ผูว้จิยั:  “ ในระดบัน้ี..ควรเลือกฝึกเพลงอะไรดีคะ.. ” 
อ.ปิยวฒัน์:  “...เลือกเอาไดเ้ลยครับครู  อาจจะ  2 แนว หรือ 3 แนวก็ได ้ หรือ  4 แนวแบบง่ายๆก็มี
  นะครับ ครูแหม๋วพิจารณาไดต้ามความเหมาะสมเลยครับ  ลองเลือกดู..” 
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ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 
 

ด้านทฤษฎ ี      
  ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้ห้ความเห็นวา่  ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6 ผูเ้รียนควรเรียนทฤษฎี
  เร่ือง การถ่ายทอดอารมณ์  การเข้าถึงอารมณ์เพลง  ความลึกซ้ึงในอารมณ์เพลง
  ประเภทต่างๆ 
  
ผูว้จิยั:  “....ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  ควรเรียนรู้ทฤษฎีอะไรบา้งคะ ”  
อ.ปิยวฒัน์: “..โห..อนัน้ี  ม. 6 แลว้เนอะ ตอ้งลึกซ้ึงหน่อย เคา้ควรเรียนรู้เก่ียวกบัพวกอารมณ์เพลง
  นะครับ พวกการเขา้ใจ เขา้ถึงความหมายของบทเพลง  ประมาณน้ีครับ...” 
 
ด้านปฏิบัติ  
  ผูเ้ช่ียวชาญให้ค  าแนะน าว่า ควรฝึกปฏิบติัเทคนิคการร้องหนัก-เบา  ค่อย-ดัง การ
  เช่ือมโยงเสียงอยา่งต่อเน่ือง  ฝึกลมหายใจยาวต่อเน่ือง 
 
ผูว้จิยั:  “...ครูคะ..ในการฝึกทกัษะปฏิบติั  ระดบัน้ีควรฝึกอะไรคะครู...” 
อ.ปิยวฒัน์: “…เอ่อ..ระดบัน้ีคือ โตแลว้ครับ  ม. 6 แลว้ ตอ้งร้องไดเ้พราะแลว้หล่ะ ตอ้งเทคนิค
  แพรวพราวแลว้  หมายถึง ร้องยากๆไดแ้ลว้  การร้องน่ีตอ้งฝึกพวก เทคนิคการ้องดงั-
  เบา เวลาค่อย เวลาหนกั  ฝึกพวกความกลมกลืนของเสียงนะครับ ลมหายใจตอ้ง
  ต่อเน่ืองดี  ล่ืนเลยแหละ..” 
 
ด้านแบบฝึกหัด  
  ผูเ้ช่ียวชาญแนะน าแบบฝึก เพลง  บวัขาว เรียบเรียงเสียงประสานโดย   
  คุณหญิงมาลยัวลัย ์ บุญญรัตเวช   
 
ผูว้จิยั:  “ ...อืม...ครูช่วยแนะน าเพลงท่ีจะเป็นแบบฝึก ใหน้กัเรียนระดบัน้ีร้องสักเพลงคะ ” 
อ.ปิยวฒัน์: “....น่ีเลยครับ..บวัขาว ของคุณหญิงก็ได ้..โตแลว้..ร้องเพลงยากไดแ้ลว้หละ..ตอ้งใช้
  เทคนิคหน่อย  เคา้จะไดฝึ้กดว้ยครับ..” 

 



79 

 

 

ตารางสรุปผลเปรียบเทียบ  ข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ 
ด้านการขับร้องประสานเสียง 

 
ขอ้มูลพื้นฐานดา้นการขบัร้องประสานเสียง ท่ีผูเ้ช่ียวชาญแนะน าในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

 
 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญ ข้อมูลพืน้ฐาน 
ด้านทฤษฎี 

ข้อมูลพืน้ฐาน 
ทกัษะปฏิบัติ 

ข้อมูล 
แบบฝึกหัด 

คุณหญิงมาลยัวลัย ์ 
   บุญญรัตเวช 

การอา้ปาก 
การหายใจ 

การอ่านโนต้ 
การอ่านจงัหวะ 
ฝึกร้องเพลงแนวเดียว 

เพลง แมงมุมลาย 
2 แนว 

คุณหมอกิตติพร 
   ตนัตระรุ่งโรจน์ 

ระบบการออกสียง   
การก าเนิดเสียง  
ขากรรไกร  กล่องเสียง 

การฝึกออกเสียง เปล่ง
เสียง การฝึกรูปปาก 

ประเภทเพลง ราวด์ 

อาจารย ์วณี 
   ลดัดากลม 

ภาษามือ แฮนดซ์าย 
สัญลกัษณ์มือ  
บรรทดั 5 เส้น 

การฝึกออกเสียง  
เปล่งเสียง ออกเสียงให้
ตรงกับภาษามือ แฮนด์
ซาย  

เพลง หนูมาลี 

อาจารยพ์รเทพ 
   วชิชุชยัชาญ 

ทกัษะการขบัร้อง
พื้นฐาน 
 
 

การฝึกเปล่งเสียง 
VOCALIZATION   
วธีิการร้อง  ออกเสียง 
 การฝึกลมหายใจ 

เพลง ว ี แชล  โอ
เวอร์คมั 

อาจารยปิ์ยวฒัน์ 
   ปันทนา 
 

การก าเนิดเสียง  
ท่ีมาของเสียง  
ลกัษณะเส้นเสียง 
ต าแหน่งกระบงัลม  
อวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การหายใจ 

การหายใจ   การเก็บลม   
การอา้ปาก  การเปล่งเสียง   
การออกเสียง  รูปปาก   
ท่ายนื  และการเปิดคอ 
 

ประเภท พาทเดียว 
หรือประเภท  
แคนนอน 
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ขอ้มูลพื้นฐานดา้นการขบัร้องประสานเสียง ท่ีผูเ้ช่ียวชาญแนะน าในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
 
รายช่ือผู้เช่ียวชาญ ข้อมูลพืน้ฐาน 

ด้านทฤษฎี 
ข้อมูลพืน้ฐาน 
ทกัษะปฏิบัติ 

ข้อมูล 
แบบฝึกหัด 

คุณหญิงมาลยัวลัย ์ 
   บุญญรัตเวช 
 

เทคนิควธีิการวอร์ม
เสียง การหายใจใน
เพลง การออกก าลงั
กาย  
การปฏิบติัตน 

การวางท่าทางการยนื  
การหายใจเขา้  
การหายใจออก 
อยา่งเป็นธรรมชาติ 

เพลงดอกไมใ้หคุ้ณ 

คุณหมอกิตติพร 
   ตนัตระรุ่งโรจน์ 

ประเภทของการ
ประสานเสียงต่างๆ 
 การแยกพาทการ
ประสานเสียง 
 

การร้องร่วมกนั   ร้องและ
ฟั ง   ก าร ฝึกลมหายใจ  
และการเปล่งเสียงหนัก-
เบา 
 

เพลง 2  แนว  หรือ  
3 แนวอยา่งง่าย   

อาจารย ์วณี 
   ลดัดากลม 

อ่ าน โน้ต  รู้ จัก โน้ ต 
แ ล ะ จั ง ห ว ะ ต่ า ง ๆ 
สัญลกัษณ์ต่างๆ 

เร่ืองการหายใจ การออก
เสียง และทกัษะการฟัง 
 

เพลงสามคัคีชุมนุม 
และประเภทเพลง 
ราวด์ 

อาจารยพ์รเทพ 
   วชิชุชยัชาญ 
 
 
 

เทคนิคการขบัร้องดา้น
ทฤษฎี  
การฝึกอ่านโนต้   
รู้จกัตวัโนต้ 
 

การฝึกเปล่งเสียง 
VOCALIZATION  
วธีิการร้องออกเสียงเสียง
อกัขระต่างๆตวัวรรณยกุต ์  
การฝึกผอ่นลมหายใจ 

เพลง โนนา  โนบีส 
พาเชม  (แคนนอน) 

อาจารยปิ์ยวฒัน์ 
   ปันทนา 
 

ประเภทการขบัร้อง
ประสานเสียง   
การอ่านโนต้  รู้จกั
โนต้  และจงัหวะ 
 

เร่ืองการการร้องรวมวง  
ฝึกทกัษะการฟัง  
การยนืในขณะขบัร้อง
ประสานเสียง 
 

ประสานเสียง 2 – 4 
แนว อยา่งง่าย   
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ขอ้มูลพื้นฐานดา้นการขบัร้องประสานเสียง ท่ีผูเ้ช่ียวชาญแนะน าในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 
รายช่ือผู้เช่ียวชาญ ข้อมูลพืน้ฐาน 

ด้านทฤษฎี 
ข้อมูลพืน้ฐาน 
ทกัษะปฏิบัติ 

ข้อมูล 
แบบฝึกหัด 

คุณหญิงมาลยัวลัย ์ 
   บุญญรัตเวช 
 

ถ่ายทอดอารมณ์เพลง 
การเขา้ถึงอารมณ์เพลง 

การร้องดงั-เบา  
การควบคุมช่วงเสียง 
การต่อเน่ืองและเช่ือมโยง  

เพลง สายฝน   
3 แนว 

คุณหมอกิตติพร 
   ตนัตระรุ่งโรจน์ 

การร้องประสานเสียง
อยา่งมีความสุข 
 ร้ อ ง อ ย่ า ง ต่ อ เ น่ื อ ง  
และกลมกลืน  

ความแม่นย  าระหวา่งเสียง
ร้องกบัท านองใหต้รงกนั   
การฝึกลมหายใจให้ยาว
ต่อเน่ือง 

ประสานเสียง  2-3 
แนว ไม่ซบัซอ้น   

อาจารย ์วณี 
   ลดัดากลม 

การ รู้ จัก ผ่อนคลา ย
ความตึงเครียดขณะขบั
ร้อง  
การรู้จักการร้องเสียง 
ดงั-เบา  

ปฏิบติัการขบัร้องให้เกิด
ความกงัวาน  
เปิดช่องคอ - เปิดเสียง  
การฝึกท าใหเ้สียงกลม 
 

เพลง อ่ิมอุ่น 2 แนว 

อาจารยพ์รเทพ 
  วชิชุชยัชาญ 
 
 

เ ท ค นิ ค เ สี ย ง ก้ อ ง
กงัวาน ควบคุมทิศทาง
ของ เ สียง  การ เกลา
เสียงใหไ้พเราะ  

การฝึกเปล่งเสียง 
VOCALIZATION  
วธีิการวอร์มเสียง 
 

เพลงบวัขาว 
2  แนว 
 
 

อาจารยปิ์ยวฒัน์ 
   ปันทนา 
 

การถ่ายทอดอารมณ์  
การเขา้ถึงอารมณ์เพลง  
ความลึกซ้ึงในอารมณ์
เพลงประเภทต่างๆ 
 

เทคนิคการร้องหนัก-เบา  
ค่อย -ดัง  การ เ ช่ือมโยง
เสียงอย่างต่อเน่ือง  การ
ฝึกลมหายใจยาวต่อเน่ือง 
 

เพลงบวัขาว   เรียบ
เรียงเสียงประสาน
โดย  คุณหญิง 
มาลยัวลัย ์  
บุญญรัตเวช   
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ข้อเสนอแนะจากการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้านการขับร้องประสานเสียง   
ผู้วจัิยได้สรุปรวบรวมจัดเรียงเป็นข้อๆ  ดังต่อไปนี ้
1.ในการเรียนการสอนวิชาการขบัร้องประสานเสียง   ไม่วา่จะเร่ิมตน้ในระดบัใดก็ตาม ควร

เร่ิมตน้จากการเรียนขั้นพื้นฐาน คือการออกเสียงท่ีถูกตอ้ง  รูปปากท่ีถูกตอ้ง  หลกัการร้องท่ีถูกตอ้ง  

แต่ถา้เป็นโรงเรียมมธัยมสังคีตวิทยา  กรุงเทพมหานคร   เพื่อเป็นการวางรากฐานท่ีดี  ควรเรียนตั้งแต่

มธัยมตน้ดีท่ีสุด 

2. จากการร้องท่ีถูกตอ้งแลว้นั้น  การวางท่าทางท่ีดีและถูกตอ้งในการขบัร้องประสานเสียงก็มี

ความส าคญัเป็นอยา่งท่ีส่งผลต่อการขบัร้องประสานเสียง  ทั้งยงัเป็นพื้นฐานท่ีดีดา้นสรีระท่ีท าให้การ

ออกเสียงสะดวกท่ีสวยงามเป็นธรรมชาติ 

3. การฝึกควบคุมลมหายใจ  เป็นส่วนส าคญัยิ่งในการขบัร้องประสานเสียง  เพราะเม่ือมีการ

ฝึกควบคุมลมหายใจดี  จะท าให้นกัร้องประสานเสียงมีการหายใจในการร้องเพลงอยา่งเป็นธรรมชาติ  

และเป็นอตัโนมติัโดยไม่ติดขดั  ทั้งยงัส่งผลใหก้ารร้องเพลงประโยคยาวๆไม่ขาดช่วงดว้ยอารมณ์เพลง

ท่ีต่อเน่ือง 

4. การฝึกเปล่งเสียงเป็นถอ้ยค า  มีผลต่อการร้องเพลงใหช้ดัเจนเป็นอยา่งมาก  โดยเฉพาะเพลง

ไทย  ควรฝึกเสียงพยญัชนะบ่อยๆ  รวมถึงสระดว้ย 

5. การฝึกนกัเรียน ควรเร่ิมฝึกจากเพลงง่ายๆสั้นๆ  ท านองไม่ซบัซอ้น และเพิ่มระดบัความยาก

ข้ึนตามระดบัชั้น  และประสบการณ์ของนกัเรียนตามล าดบัขั้น  ซ่ึงครูผูส้อนสามารถคดัเลือกเพลงท่ี

น ามาเป็นแบบฝึกร้อง ตามท่ีผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่านแนะน า เป็นตน้ 

6. การวอลม์เสียงมีความส าคญัและจ าเป็น  เป็นอยา่งยิ่งท่ีจะท าให้ระบบของร่างกายผูเ้รียนได้

ปรับและเตรียมเสียงใหพ้ร้อมก่อนการขบัร้องประสานเสียงจริงๆ 

7. นกัร้องประสานเสียง  นอกจากควรมีการเตรียมตวัในแต่ละคนซ่ึงเป็นส่ิงท่ีทุกคนควร

รับผดิชอบแลว้  การรวมวง  การฝึกซ้อมขบัร้องร่วมกนัในวงในทีมเป็นส่ิงท่ีตอ้งท า  หากไม่มีการร้อง

ร่วมกนัแลว้  ก็ไม่สามารถเรียกวา่การขบัร้องประสานเสียงไดเ้ลย 

8. นกัเรียนทุกระดบัชั้น ควรมีเพลงท่ีฝึกเพลงเดียวกนั เพื่อท่ีจะสามารถหาโอกาสรวมวงทุก

ระดบัชั้นเป็นการท าให้เกิดความสมคัรสมานสามคัคีระหว่างรุ่นพี่รุ่นน้อง  และเม่ือรวมวงใหญ่ท าให้

นกัเรียนฝึกสมาธิ  ควบคุมสติ  อารมณ์  ความอดทน  ความเป็นน ้าหน่ึงใจเดียวกนัไดเ้ป็นอยา่งดี 
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9. การฝึกการขบัร้องประสานเสียงผูส้อนและผูเ้รียนควรมีอารมณ์แจ่มใส  

10.รักษาสุขภาพกาย  สุขภาพจิต  และสุขภาพเสียงเสมอๆ ระวงัช่วงนกัเรียนชายเสียงแตก     

 
ตอนที่  3  สรุปองคค์วามรู้ดา้นการขบัร้องประสานเสียง  ซ่ึงสังเคราะห์ขอ้มูลตอนท่ี 1 และ

ตอนท่ี 2 น ามาผนวกกนั และจดัหมวดหมู่และเรียงล าดบัเน้ือหาใหเ้ป็นล าดบัขั้นตอนใหม่ดงัน้ี 
 
ทฤษฎคีวามรู้พืน้ฐานด้านการขับร้อง  ไดแ้ก่ 
 
 -ความหมายของการขบัร้องประสานเสียง 
  ประวติัความเป็นมา 
 -ประเภทของการขบัร้อง 
 -ประเภทของการขบัร้องประสานเสียง 
 -การแบ่งระดบัเสียงในการขบัร้องประสานเสียง 
 -อวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหายใจ 
  กล่องเสียง 
  ขากรรไกร 
  เส้นเสียง 
  กระบงัลม 

  -ภาษามือ แฮนดซ์าย (สัญลกัษณ์มือ) 
  -บรรทดั  5  เส้น   
   โนต้  
   จงัหวะ 
  -การถ่ายทอดอารมณ์ 
  -การแปลความหมายของบทเพลง  

 -การบ ารุงรักษาเสียง 
 -การออกก าลงักาย 
 -คุณสมบติัของนกัร้องประสานเสียง 
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ทกัษะปฏิบัติและเทคนิคด้านการขับร้องประสานเสียง  ไดแ้ก่ 
 
 -การวางท่าทางในขณะขบัร้อง 
  การยนืร้อง    
  การนัง่ร้อง 
 -การควบคุมลมหายใจ 
  การเก็บลม 
 -การเปิดช่องคอเพื่อเปล่งเสียง 
  การเกลาเสียงใหก้ลม 
 -การฝึกเคล่ือนไหวล้ิน 
 -การใชเ้สียงใหถู้กต าแหน่ง 
  การควบคุมทิศทางของเสียง 
 -การฝึกเปล่งเสียงเป็นถอ้ยค าภาษา 
  การฝึกพยญัชนะ 
  สระ 
 -การฝึกความกอ้งกงัวานของเสียง 
  การสั่นเสียง 
 -การฝึกขบัร้องสเกลเสียง 
 -เทคนิคการวอร์มเสียง 
 -การฝึกขบัร้องท านอง 
 -การฝึกขบัร้องตามเสียงตน้แบบ 
 -การฝึกขบัร้องเน้ือร้องและท านอง 
 -เทคนิคพิเศษในการขบัร้องเพลง 
  การผอ่นคลายความตึงเครียดขณะขบัร้อง 
  ท่าทางการยนื(POSTURE) 
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ตอนที่ 4  ค าอธิบายรายวิชา  โครงสร้างรายวิชา  และแผนการจดัการเรียนรู้ ฉบบัน าร่อง 1 
รายวชิา  ซ่ึงผลขอ้มูลจาก ตอนท่ี 3 ผูว้จิยัจึงน ามาสรุปและจดัหมวดหมู่เรียงล าดบัขอ้มูลเน้ือหาสาระใน
แต่ละรายวชิา  เพื่อออกแบบค าอธิบายรายวชิา  โครงสร้างรายวชิา  และแผนการจดัการเรียนรู้  ดงัน้ี 
  
 ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4   

ดา้นทฤษฎีพื้นฐาน   ไดแ้ก่  ก าเนิดเสียง  แหล่งก าเนิดเสียง  อวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัเสียง  
      สัญลกัษณ์มือ  ภาษามือ ( แฮนดซ์าย ) 

ทกัษะปฏิบติั   ไดแ้ก่  การฝึกลมหายใจ   การฝึกออกเสียง  ท่าทางการยนื (POSTURE) 
แบบฝึกหดั   ไดแ้ก่   ประเภทเพลงราวด ์ เพลงท่ีเป็นแนวเดียว   หรือสองแนวอยา่งง่ายๆ 
 

 ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5   
ดา้นทฤษฎีพื้นฐาน   ไดแ้ก่ เทคนิคการขบัร้องประสานเสียง  การตีความหมายบทเพลง  
       อารมณ์เพลง 
ทกัษะปฏิบติั   ไดแ้ก่ การฝึกร้องสระ   พยญัชนะ  การฝึกวธีิการตีความของบทเพลง  

 แบบฝึกหดั   ไดแ้ก่  ประเภทเพลงขบัร้องประสานเสียง   3- 4   แนว  ความยากปานกลาง       
    

 ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6   
ดา้นทฤษฎีพื้นฐาน   ไดแ้ก่  เทคนิคการสร้างพลงัเสียง  การสร้างเสียงกอ้งกงัวาน   
ทกัษะปฏิบติั   ไดแ้ก่ การฝึกร้องสระ   พยญัชนะ  การฝึกวธีิการตีความของบทเพลง  
แบบฝึกหดั   ไดแ้ก่  ประเภทเพลงขบัร้องประสานเสียง   3- 4   แนว  ท่ีมีความซบัซอ้นมากข้ึน  
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    ค าอธิบายรายวชิา 

 

รายวชิาขบัร้องประสานเสียง                                                    กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 – 6                                                            รหสัวชิา  ศ ....................... 
เวลา  40 ชัว่โมง                                                                         จ  านวน  1.0 หน่วยกิต 
 
                     เคร่ืองหมายและสัญลกัษณ์ทางดนตรีใหมี้ความรู้ความเขา้ใจ และสามารถเปรียบเทียบ
เสียงร้อง เสียงเคร่ืองดนตรีท่ีมาจากวฒันธรรมท่ีต่างกนั และเขา้ใจเก่ียวกบัประเภทของวงดนตรีไทย
และวงดนตรีสากล 
                     วเิคราะห์ วพิากษ ์วจิารณ์คุณค่าดนตรี และสามารถแสดงความคิดเห็น เปรียบเทียบ
อารมณ์ ความรู้สึกในการฟังเพลงแต่ละประเภท วเิคราะห์และประเมินคุณภาพงานเพลงหรืองาน
ดนตรีท่ีฟังอยา่งมีหลกัเกณฑ์ 
                      อธิบายบทบาทความสัมพนัธ์ และ อิทธิพลของดนตรีท่ีต่อสังคมไทย พร้อมทั้งระบุความ
หลากหลายขององคป์ระกอบดนตรีในวฒันธรรมท่ีต่างกนัอยา่งมีหลกัเกณฑ ์
                      ถ่ายทอดความรู้สึกทางดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชมและประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็นคุณค่าดนตรีท่ีเป็นมรดกทาง
วฒันธรรมภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล ร้องเพลง และเล่นดนตรี  
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โครงสร้างหลกัสูตรรายวชิา ขับร้องประสานเสียง 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4  ภาคเรียนที ่1 

ล าดับ
ที่ 

ช่ือหน่วย
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู้/
ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

1 
 
 
 
 

 

ความรู้
พื้นฐานดา้น
การขบัร้อง 
 

ศ 2.1   
 ม.4-6/4 
 ม.4-6/5 
 

การร้องเพลง  เป็นการแสดงออกทาง
อารมณ์ เป็นวฒันธรรมอยา่งหน่ึงของสังคม 
การศึกษาเรียนรู้ลกัษณะของการขบัร้อง 
เพื่อใหส้ามารถออกเสียง ร้องโนต้สากล  
และเป็นพื้นฐานน าไปสู่การปฏิบติัการขบั
ร้องไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

4  

2 
 
 

 

การวางท่า
ทางและการ
หายใจเพื่อ
การขบัร้อง 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5              
ศ 2.2    
ม.4-6/2 
ม.4-6/4             

การร้องเพลงไดไ้พเราะให้อารมณ์
ความรู้สึกเกิดสุนทรียภาพนั้น  เกิดจากการ
วางท่าทางและการหายใจ ซ่ึงเป็นพื้นฐานท่ี
ส าคญั   ท่ีจะช่วยใหส้ามารถน าความรู้ไป
ใชใ้นการปฏิบติัการขบัร้องไดอ้ยา่งถูกวธีิ
และสามารถถ่ายทอดอารมณ์และ
สุนทรียภาพทางการร้องเพลงไดอ้ยา่งมี
ความสุข 

4  

3 การเปล่ง
เสียง 

ศ 2.1   
ม.4-6/4 
 

การปฏิบติัการขบัร้องนั้นจะตอ้งศึกษา
หลกัการ และฝึกการเปล่งเสียงใหเ้กิดทกัษะ
และประสบการณ์  เพื่อจะไดร้้องเพลงได้
อยา่งถูกหลกัวธีิ และเป็นพื้นฐานในการขบั
ร้องอยา่งเป็นธรรมชาติ 

4  
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ล าดับ
ที่ 

ช่ือหน่วย
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู้/
ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

4 
 
 
 
 

 

ประวติั
ความ
เป็นมาและ
ประเภท
ของการขบั
ร้อง
ประสาน
เสียง  

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ศ 2.2    
ม.4-6/3 
 

การศึกษาการขบัร้องประสานเสียง ตอ้ง
เขา้ใจประวติัความเป็นมา พฒันาการ 
ประเภทของการขบัร้องประสานเสียง  
แบบฉบบั และแบบสมยันิยม เพื่อให้
สามารถเปรียบเทียบการร้องประสานเสียง
ท่ีมาจากวฒันธรรมท่ีต่างกนัได ้และ
สามารถร้องเพลงประสานเสียงอยา่งง่ายได ้

4  

5 
 
 

 

เทคนิคการ
ขบัร้อง
ประสาน
เสียงและ 
การฝึกโสต
ประสาท 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

นกัร้องประสานเสียงควรฝึกเทคนิคและ
โสตประสาทเป็นประจ า  เพื่อพฒันา
คุณภาพการขบัร้องรายบุคคลและทั้งกลุ่ม 
ซ่ึงจะไดน้ าความรู้ไปใชใ้นการถ่ายทอดบท
เพลงอยา่งมีคุณภาพ 

4  

6 เพลงชาติ
ไทยและ
เพลง
สรรเสริญ
พระบารมี 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การร้องเพลงจะตอ้งเขา้ใจพื้นฐานในการ
ขบัร้อง หมัน่ฝึกขบัร้อง  สามารถน า
หลกัการขบัร้องมาใชข้บัร้องเพลงปลุกใจ 
และบทเพลงประเภทต่างๆโดยถ่ายทอด
อารมณ์และความหมายของบทเพลงอยา่ง
เขา้ใจและซาบซ้ึง 

4  
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ล าดับ
ที่ 

ช่ือหน่วย
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู้/
ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

7 
 
 
 
 

 

ปฏิบติัการ
ฝึกขบัร้อง
ประสาน
เสียงเพลงวิ
หกเหิรลม 2 
แนว 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การขบัร้องประสานเสียงนั้น  มีการ
ประสานเสียง  ตั้งแต่สองแนวข้ึนไป ซ่ึง
ควรเร่ิมจากเพลงท่ีเรียบง่ายไม่ซบัซอ้นและ
ง่ายต่อการออกเสียง  นกัเรียนสามารถ
ถ่ายทอดอารมณ์อยา่งมีความสุข 

4  
 
 
 
 

 
8 
 
 

 

ปฏิบติัการ
ฝึกขบัร้อง
ประสาน
เสียงเพลง
แมงมุม 
 4  แนว 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การขบัร้องประสานเสียง โดยลกัษณะ
สากลทัว่ไปแลว้  ควรมีการประสานเสียง  
4  แนว  ซ่ึงนกัเรียนขบัร้องประสานเสียง
จ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีควรร้องประสานเสียง 4 
แนวไดอ้ยา่งกลมกลืน 

4  

9 ปฏิบติัการ
ขบัร้อง
ประสาน
เสียงเพลง 
Happy  
Birthday  4 
แนว 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การขบัร้องเพลงประสานเสียงนั้น ควรฝึก
ขบัร้องเพลงท่ีเป็นภาษาองักฤษดว้ย  ซ่ึงจะ
ช่วยใหเ้กิดทกัษะในการออกอกัขระแบบ
เปิด และเพลง Happy  Birthday นกัเรียน
สามารถน าไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัได้
อยา่งเหมาะสม 

4  

10 สอบปฏิบติั  
การขบัร้อง
ประสาน
เสียง 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

ตามหลกัการปฏิบติัการขบัร้องประสาน
เสียงสากลทัว่ไป  ผูร้้องสามารถขบัร้อง
และถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก  ตลอดจน
น าเทคนิคในการขบัร้องแสดงออกโดยการ
ขบัร้องประสานเสียงอยา่งกลมกลืน 

4  
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ตารางโครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
รายวชิาการขับร้องประสานเสียง  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 ภาคเรียนที ่1 

เวลา 40 ช่ัวโมง    จ านวน  1  หน่วยกติ 
 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

แผนการจดั 
การเรียนรู้ 

วธีิสอน / กระบวนการจดั 
การเรียนรู้ 

ทกัษะการคดิ 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
หน่วยการ
เรียนรู้ที ่1  
ความรู้พ้ืนฐาน
ดา้นการขบัร้อง 

1.  ความส าคญัของ 
 ร้องเพลง 

1.  วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการปฏิบติั 
 

1. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
2. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์

2 

2.  การร้องเพลง
ประเภทต่างๆ 
 

2. วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการปฏิบติั 

3. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
4. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์

2 

หน่วยการ
เรียนรู้ที ่2  
การวางท่าทาง
และการหายใจ
เพื่อการขบัร้อง 

1.  การวางท่าทาง
ในขณะขบัร้อง 

1.  วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการปฏิบติั 
 

1. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
2. ทกัษะการคิดอยา่งมี 
    วจิารณญาณ 

2 

2.  การฝึกควบคุมลม
หายใจ 

2.  วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการปฏิบติั 
 

3. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
4. ทกัษะการคิดอยา่งมี 
    วจิารณญาณ 

2 

หน่วยการ
เรียนรู้ที ่3  
การเปล่งเสียง 

1.  อวยัวะท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการขบั
ร้อง 

1.  วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการปฏิบติั 
 

1. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
2. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์

2 

2  แหล่งก าเนิดเสียง 2.  วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการปฏิบติั 

3. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
4. ทกัษะการคิดอยา่งมี 
    วจิารณญาณ 

2 
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หน่วยการ
เรียนรู้ 

แผนการจดั 
การเรียนรู้ 

วธีิสอน / กระบวนการจดั 
การเรียนรู้ 

ทกัษะการคดิ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
หน่วยการ
เรียนรู้ที ่4  
ประวติัความ
เป็นมาและ
ประเภทของ
การขบัร้อง 
ประสานเสียง 
 

1.  ประวติัความ
เป็นมาของการขบั
ร้องประสานเสียง 
 

1.  วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการสร้างความ 
     ตระหนกั 
 

1. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
2. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์
 

2 
 
 
 

2.  ประเภทของการ
ขบัร้องประสาน
เสียง 
 

2.  วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการปฏิบติั 
 

3. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
4. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์

2 
 
 

หน่วยการ
เรียนรู้ที ่5  
เทคนิคการขบั
ร้องประสาน
เสียงและความ
กอ้งกงัวานของ
เสียง 

1.การขยายซ่ีโครง 
2.การหายใจเขา้ 
 

1.วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการปฏิบติั 
 

1. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
2. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์
 

2 
 

3.การหายใจออก 
4   การสร้างเสียงกอ้ง
กงัวาน 

2. วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการปฏิบติั 

3. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
4. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์

2 

หน่วยการ
เรียนรู้ที ่6  
เพลงชาติไทย
และเพลง
สรรเสริญพระ
บารมี 

1.  หลกัการร้องเพลง 
     สากล 

1.  วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการปฏิบติั 

 

1. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
2. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์

2 

2.  หลกัการออกเสียง 
 

2.  วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการปฏิบติั 

3. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
4. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์

2 

หน่วยการ
เรียนรู้ที ่7  
ปฏิบติัการขบั
ร้องประสาน
เสียงและเพลงวิ
หกเหิรลม  2 
แนว 

1. เพลงวหิกเหิรลม     
2 แนว 
 

1   วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการปฏิบติั 
 

1. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
2. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์

2 

2   เพลงวหิกเหิรลม  
2 แนว 

2   วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการปฏิบติั 

3. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
4. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์

2 
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หน่วยการ
เรียนรู้ 

แผนการจดั 
การเรียนรู้ 

วธีิสอน / กระบวนการจดั 
การเรียนรู้ 

ทกัษะการคดิ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
หน่วยการ
เรียนรู้ที ่8  
ปฏิบติัการขบั
ร้องประสาน
เสียงเพลงแมง
มุม  4  แนว 
 
 

1. เพลงแมงมุม  4  
แนว 
 
 

1.  วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการกลุ่ม 
2.  วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการปฏิบติั 

1. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
2. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์
 
 

2 
 
 
 

2.  เพลงแมงมุม  4  
แนว 

 

3.  วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการปฏิบติั 
 

3. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
4. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์
 

2 
 
 

หน่วยการ
เรียนรู้ที ่9 
ปฏิบติัการขบั
ร้องประสาน
เสียงเพลง 
Happy  
Birthday   
4 แนว 
 

1.เพลง 
Happy  Birthday   
4 แนว 
 

1. วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 

     กระบวนการปฏิบติั 
 

1. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
2. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์
 

2 

2.  เพลง 
Happy  Birthday   
4 แนว 
 
 

2. วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 

     กระบวนการปฏิบติั 
 

 

3. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
4. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์
 
 
 

2 

หน่วยการ
เรียนรู้ที ่10 
สอบปฏิบติัการ
ขบัร้อง
ประสานเสียง 
 

1.นกัเรียนเลือก
เพลงมาสอบเอง
ตามถนดั  เป็นเพลง
ท่ีมีในบทเรียน 

1   วธีิสอนโดยใชท้กัษะ 

     กระบวนการเผชิญสถานการณ์ 

2   วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการกลุ่ม 

1. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
2. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์

2 

1   วธีิสอนโดยใชท้กัษะ 

     กระบวนการเผชิญสถานการณ์ 

2   วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : 
     กระบวนการกลุ่ม 
 

3. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
4. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์

2 
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แนวทางหลกัสูตรรายวชิา ขับร้องประสานเสียง 
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5  ภาคเรียนที ่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 

ล าดั
บที ่

ช่ือหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/
ตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

1 
 
 
 
 

 

ความรู้
พ้ืนฐานดา้น
การขบัร้อง 
 

ศ 2.1   
 ม.4-6/4 
 ม.4-6/5 
 

การร้องเพลง  เป็นการแสดงออกทาง
อารมณ์ เป็นวฒันธรรมอยา่งหน่ึงของ
สงัคม การศึกษาเรียนรู้ลกัษณะของการ
ขบัร้อง เพื่อใหส้ามารถออกเสียง ร้อง
โนต้สากล  และเป็นพ้ืนฐานน าไปสู่การ
ปฏิบติัการขบัร้องไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

4  

2 
 
 

 

การวางท่า
ทางและการ
หายใจเพื่อ
การขบัร้อง 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5              
ศ 2.2    
ม.4-6/2 
ม.4-6/4             

การร้องเพลงไดไ้พเราะใหอ้ารมณ์
ความรู้สึกเกิดสุนทรียภาพนั้น  เกิดจาก
การวางท่าทางและการหายใจ ซ่ึงเป็น
พ้ืนฐานท่ีส าคญั   ท่ีจะช่วยใหส้ามารถน า
ความรู้ไปใชใ้นการปฏิบติัการขบัร้องได้
อยา่งถูกวธีิและสามารถถ่ายทอดอารมณ์
และสุนทรียภาพทางการร้องเพลงได้
อยา่งมีความสุข 

4  

3 การเปล่ง
เสียง 

ศ 2.1   
ม.4-6/4 
 

การปฏิบติัการขบัร้องนั้นจะตอ้งศึกษา
หลกัการ และฝึกการเปล่งเสียงใหเ้กิด
ทกัษะและประสบการณ์  เพื่อจะไดร้้อง
เพลงไดอ้ยา่งถูกหลกัวธีิ และเป็นพ้ืนฐาน
ในการขบัร้องอยา่งเป็นธรรมชาติ 

4  
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ล าดบัที ่
ช่ือหน่วยการ

เรียนรู้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/
ตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

4 
 
 
 
 

 

ประวติัความ
เป็นมาและ
ประเภทของการ
ขบัร้องประสาน
เสียง  

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ศ 2.2    
ม.4-6/3 
 

การศึกษาการขบัร้องประสาน
เสียง ตอ้งเขา้ใจประวติัความ
เป็นมา พฒันาการ ประเภทของ
การขบัร้องประสานเสียง  แบบ
ฉบบั และแบบสมยันิยม เพื่อให้
สามารถเปรียบเทียบการร้อง
ประสานเสียงท่ีมาจากวฒันธรรม
ท่ีต่างกนัได ้และสามารถร้อง
เพลงประสานเสียงอยา่งง่ายได ้

4  

5 
 
 

 

เทคนิคการขบัร้อง
ประสานเสียงและ 
การฝึกโสต
ประสาท 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

นกัร้องประสานเสียงควรฝึก
เทคนิคและโสตประสาทเป็น
ประจ า  เพื่อพฒันาคุณภาพการขบั
ร้องรายบุคคลและทั้งกลุ่ม ซ่ึงจะ
ไดน้ าความรู้ไปใชใ้นการ
ถ่ายทอดบทเพลงอยา่งมีคุณภาพ 

4  

6 เพลงเราสู ้ ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การร้องเพลงจะตอ้งเขา้ใจพ้ืนฐาน
ในการขบัร้อง หมัน่ฝึกขบัร้อง  
สามารถน าหลกัการขบัร้องมาใช้
ขบัร้องเพลงปลุกใจ และบทเพลง
ประเภทต่างๆโดยถ่ายทอด
อารมณ์และความหมายของบท
เพลงอยา่งเขา้ใจและซาบซ้ึง 

4  
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ล าดบัที ่ ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 
มาตรฐานการ

เรียนรู้/
ตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

7 
 
 
 
 

 

ปฏิบติัการฝึกขบั
ร้องประสาน
เสียงเพลงแสงเดือน
ของเรา  2 แนว 
 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การขบัร้องประสานเสียงนั้น  มีการ
ประสานเสียง  ตั้งแต่สองแนวข้ึนไป 
ซ่ึงควรเร่ิมจากเพลงท่ีเรียบง่ายไม่
ซบัซอ้นและง่ายต่อการออกเสียง  
นกัเรียนสามารถถ่ายทอดอารมณ์อยา่ง
มีความสุข 

2  
 
 
 
 

 
8 
 
 

 

ปฏิบติัการฝึกขบั
ร้องประสาน
เสียงเพลงหน่ึงใน
ร้อย 
 4  แนว 
 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การขบัร้องประสานเสียง โดยลกัษณะ
สากลทัว่ไปแลว้  ควรมีการประสาน
เสียง  4  แนว  ซ่ึงนกัเรียนขบัร้อง
ประสานเสียงจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีควรร้อง
ประสานเสียง 4 แนวไดอ้ยา่งกลมกลืน
และไพเราะ 

4  

9 ปฏิบติัการขบัร้อง
ประสานเสียงเพลง 
เพลงแสงส่องไทย  
4 แนว 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การขบัร้องเพลงประสานเสียงนั้น ควร
ฝึกขบัร้องเพลงสระและพยญัชนะให้
ชดัเจน  ซ่ึงจะช่วยใหเ้กิดทกัษะในการ
ออกอกัขระแบบเปิด และเพลง แสง
ส่องไทย  นกัเรียนสามารถน าไปปรับ
ใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม 

4  

10 สอบปฏิบติั  การขบั
ร้องประสานเสียง 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

ตามหลกัการปฏิบติัการขบัร้อง
ประสานเสียงสากลทัว่ไป  ผูร้้อง
สามารถขบัร้องและถ่ายทอดอารมณ์
ความรู้สึก  ตลอดจนน าเทคนิคในการ
ขบัร้องแสดงออกโดยการขบัร้อง
ประสานเสียงอยา่งกลมกลืนในกลุ่ม
การขบัร้องประสานเสียง 

4  
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แนวทางหลกัสูตรรายวชิา ขับร้องประสานเสียง 
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5  ภาคเรียนที ่ 2 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล าดบั
ที ่

ช่ือหน่วย
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน
การเรียนรู้/
ตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

1 
 
 
 
 

 

ความรู้
พ้ืนฐานดา้น
การขบัร้อง 
 

ศ 2.1   
 ม.4-6/4 
 ม.4-6/5 
 

การร้องเพลง  เป็นการแสดงออกทางอารมณ์ เป็น
วฒันธรรมอยา่งหน่ึงของสงัคม การศึกษาเรียนรู้
ลกัษณะของการขบัร้อง เพื่อใหส้ามารถออกเสียง 
ร้องโนต้สากล  และเป็นพ้ืนฐานน าไปสู่การ
ปฏิบติัการขบัร้องไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

4  

2 
 
 

 

การวางท่า
ทางและการ
หายใจเพื่อ
การขบัร้อง 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5              
ศ 2.2    
ม.4-6/2 
ม.4-6/4             

การร้องเพลงไดไ้พเราะใหอ้ารมณ์ความรู้สึกเกิด
สุนทรียภาพนั้น  เกิดจากการวางท่าทางและการ
หายใจ ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานท่ีส าคญั   ท่ีจะช่วยให้
สามารถน าความรู้ไปใชใ้นการปฏิบติัการขบัร้องได้
อยา่งถูกวธีิและสามารถถ่ายทอดอารมณ์และ
สุนทรียภาพทางการร้องเพลงไดอ้ยา่งมีความสุข 

4  

3 การเปล่ง
เสียง 

ศ 2.1   
ม.4-6/4 
 

การปฏิบติัการขบัร้องนั้นจะตอ้งศึกษาหลกัการ 
และฝึกการเปล่งเสียงใหเ้กิดทกัษะและ
ประสบการณ์  เพ่ือจะไดร้้องเพลงไดอ้ยา่งถูกหลกั
วธีิ และเป็นพ้ืนฐานในการขบัร้องอยา่งเป็น
ธรรมชาติ 

4  
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ล าดบัที ่ ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 
มาตรฐาน
การเรียนรู้/
ตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

4 
 
 
 
 

 

ประวติัความเป็นมา
และประเภทของการ
ขบัร้องประสานเสียง  

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ศ 2.2    
ม.4-6/3 
 

การศึกษาการขบัร้องประสานเสียง ตอ้ง
เขา้ใจประวติัความเป็นมา พฒันาการ 
ประเภทของการขบัร้องประสานเสียง  
แบบฉบบั และแบบสมยันิยม เพือ่ให้
สามารถเปรียบเทียบการร้องประสานเสียง
ท่ีมาจากวฒันธรรมท่ีต่างกนัได ้และ
สามารถร้องเพลงประสานเสียงอยา่งง่ายได ้
 

4  

5 
 
 

 

เทคนิคการขบัร้อง
ประสานเสียงและ 
การฝึกโสตประสาท 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

นกัร้องประสานเสียงควรฝึกเทคนิคและ
โสตประสาทเป็นประจ า  เพื่อพฒันา
คุณภาพการขบัร้องรายบุคคลและทั้งกลุ่ม 
ซ่ึงจะไดน้ าความรู้ไปใชใ้นการถ่ายทอดบท
เพลงอยา่งมีคุณภาพ 
 

4  

6 เพลง บา้นเรา ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การร้องเพลงจะตอ้งเขา้ใจพ้ืนฐานในการ
ขบัร้อง หมัน่ฝึกขบัร้อง  สามารถน า
หลกัการขบัร้องมาใชข้บัร้องเพลงประเภท
ต่างๆโดยถ่ายทอดอารมณ์และความหมาย
ของบทเพลงอยา่งเขา้ใจและซาบซ้ึง 
 

4  
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ล าดบัที ่ ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 
มาตรฐานการ

เรียนรู้/
ตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

7 
 
 
 
 

 

ปฏิบติัการฝึกขบั
ร้องประสาน
เสียงเพลงบวัขาว  2 
แนว 
 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การขบัร้องประสานเสียงนั้น  มีการ
ประสานเสียง  ตั้งแต่สองแนวข้ึนไป ซ่ึง
ควรเร่ิมจากเพลงท่ีเรียบง่ายไม่ซบัซอ้น
และง่ายต่อการออกเสียง  นกัเรียน
สามารถถ่ายทอดอารมณ์อยา่งมีความสุข 

2  
 
 
 
 

 
8 
 
 

 

ปฏิบติัการฝึกขบั
ร้องประสาน
เสียงเพลง พระคุณ
ท่ีสาม 
 4  แนว 
 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การขบัร้องประสานเสียง โดยลกัษณะ
สากลทัว่ไปแลว้  ควรมีการประสานเสียง  
4  แนว  ซ่ึงนกัเรียนขบัร้องประสานเสียง
จ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีควรร้องประสานเสียง 4 
แนวไดอ้ยา่งกลมกลืนและไพเราะ 

4  

9 ปฏิบติัการขบัร้อง
ประสานเสียงเพลง
สรรเสริญพระบารมี 
เพลง 4 แนว 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การขบัร้องเพลงประสานเสียงนั้น ควรฝึก
ขบัร้องเพลงสระและพยญัชนะใหช้ดัเจน  
ซ่ึงจะช่วยใหเ้กิดทกัษะในการออกอกัขระ
แบบเปิด และ  นกัเรียนสามารถน าไป
ปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 

4  

10 สอบปฏิบติั  การขบั
ร้องประสานเสียง 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

ตามหลกัการปฏิบติัการขบัร้องประสาน
เสียงสากลทัว่ไป  ผูร้้องสามารถขบัร้อง
และถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก  ตลอดจน
น าเทคนิคในการขบัร้องแสดงออกโดย
การขบัร้องประสานเสียงอยา่งกลมกลืน
ในกลุ่มการขบัร้องประสานเสียง 

4  
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แนวทางหลกัสูตรรายวชิา ขับร้องประสานเสียง 
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6  ภาคเรียนที ่ 2 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล าดบั
ที ่

ช่ือหน่วย
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน
การเรียนรู้/
ตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

1 
 
 
 
 

 

ความรู้
พ้ืนฐาน
ดา้นการ
ขบัร้อง 
 

ศ 2.1   
 ม.4-6/4 
 ม.4-6/5 
 

การร้องเพลง  เป็นการแสดงออกทางอารมณ์ 
เป็นวฒันธรรมอยา่งหน่ึงของสงัคม การศึกษา
เรียนรู้ลกัษณะของการขบัร้อง เพือ่ใหส้ามารถ
ออกเสียง ร้องโนต้สากล  และเป็นพ้ืนฐาน
น าไปสู่การปฏิบติัการขบัร้องไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

4  

2 
 
 

 

การวางท่า
ทางและ
การหายใจ
เพื่อการ
ขบัร้อง 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5              
ศ 2.2    
ม.4-6/2 
ม.4-6/4             

การร้องเพลงไดไ้พเราะใหอ้ารมณ์ความรู้สึกเกิด
สุนทรียภาพนั้น  เกิดจากการวางท่าทางและการ
หายใจ ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานท่ีส าคญั   ท่ีจะช่วยให้
สามารถน าความรู้ไปใชใ้นการปฏิบติัการขบัร้อง
ไดอ้ยา่งถูกวธีิและสามารถถ่ายทอดอารมณ์และ
สุนทรียภาพทางการร้องเพลงไดอ้ยา่งมีความสุข 

4  

3 การเปล่ง
เสียง 

ศ 2.1   
ม.4-6/4 
 

การปฏิบติัการขบัร้องนั้นจะตอ้งศึกษาหลกัการ 
และฝึกการเปล่งเสียงใหเ้กิดทกัษะและ
ประสบการณ์  เพ่ือจะไดร้้องเพลงไดอ้ยา่งถูก
หลกัวธีิ และเป็นพ้ืนฐานในการขบัร้องอยา่งเป็น
ธรรมชาติ 

4  
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ล าดบัที ่
ช่ือหน่วยการ

เรียนรู้ 

มาตรฐาน
การเรียนรู้/
ตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

4 
 
 
 
 

 

ประวติัความ
เป็นมาและ
ประเภทของการ
ขบัร้องประสาน
เสียง  

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ศ 2.2    
ม.4-6/3 
 

การศึกษาการขบัร้องประสานเสียง ตอ้ง
เขา้ใจประวติัความเป็นมา พฒันาการ 
ประเภทของการขบัร้องประสานเสียง  
แบบฉบบั และแบบสมยันิยม เพือ่ให้
สามารถเปรียบเทียบการร้องประสาน
เสียงท่ีมาจากวฒันธรรมท่ีต่างกนัได ้และ
สามารถร้องเพลงประสานเสียงอยา่งง่าย
ได ้

4  

5 
 
 

 

เทคนิคการขบัร้อง
ประสานเสียงและ 
การฝึกโสต
ประสาท 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

นกัร้องประสานเสียงควรฝึกเทคนิคและ
โสตประสาทเป็นประจ า  เพื่อพฒันา
คุณภาพการขบัร้องรายบุคคลและทั้งกลุ่ม 
ซ่ึงจะไดน้ าความรู้ไปใชใ้นการถ่ายทอด
บทเพลงอยา่งมีคุณภาพ 

4  

6 เพลงอ่ิมอุ่น ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การร้องเพลงจะตอ้งเขา้ใจพ้ืนฐานในการ
ขบัร้อง หมัน่ฝึกขบัร้อง  สามารถน า
หลกัการขบัร้องมาใชข้บัร้องเพลง
ประเภทต่างๆโดยถ่ายทอดอารมณ์และ
ความหมายของบทเพลงอยา่งเขา้ใจและ
ซาบซ้ึง 

4  
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ล าดบัที ่
ช่ือหน่วยการ

เรียนรู้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/
ตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

7 
 
 
 
 

 

ปฏิบติัการฝึก
ขบัร้องประสาน
เสียงเพลงหยาด
เพชร  2 แนว 
 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การขบัร้องประสานเสียงนั้น  มีการ
ประสานเสียง  ตั้งแต่สองแนวข้ึนไป ซ่ึง
ควรเร่ิมจากเพลงท่ีเรียบง่ายไม่ซบัซอ้นและ
ง่ายต่อการออกเสียง  นกัเรียนสามารถ
ถ่ายทอดอารมณ์อยา่งมีความสุข 

2  
 
 
 
 

 
8 
 
 

 

ปฏิบติัการฝึก
ขบัร้องประสาน
เสียงเพลง หน่ึง
ในร้อย 3  แนว 
 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การขบัร้องประสานเสียง โดยลกัษณะ
สากลทัว่ไปแลว้  ควรมีการประสานเสียง  3  
แนว  ซ่ึงนกัเรียนขบัร้องประสานเสียง
จ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีควรร้องประสานเสียง 3 
แนวไดอ้ยา่งกลมกลืนและไพเราะ 

4  

9 ปฏิบติัการขบั
ร้องประสาน
เสียงเพลงแสง
ส่องไทย 4  
แนว 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การขบัร้องเพลงประสานเสียงนั้น ควรฝึก
ขบัร้องเพลงสระและพยญัชนะใหช้ดัเจน  
ซ่ึงจะช่วยใหเ้กิดทกัษะในการออกอกัขระ
แบบเปิด และ  นกัเรียนสามารถน าไปปรับ
ใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม 

4  

10 สอบปฏิบติั  
การขบัร้อง
ประสานเสียง 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

ตามหลกัการปฏิบติัการขบัร้องประสาน
เสียงสากลทัว่ไป  ผูร้้องสามารถขบัร้องและ
ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก  ตลอดจนน า
เทคนิคในการขบัร้องแสดงออกโดยการขบั
ร้องประสานเสียงอยา่งกลมกลืนในกลุ่ม
การขบัร้องประสานเสียง 

4  
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แนวทางหลกัสูตรรายวชิา ขับร้องประสานเสียง 

ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6  ภาคเรียนที ่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล าดบั
ที ่

ช่ือหน่วย
การเรียนรู้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/
ตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

1 
 
 
 
 

 

ความรู้
พ้ืนฐาน
ดา้นการ
ขบัร้อง 
 

ศ 2.1   
 ม.4-6/4 
 ม.4-6/5 
 

การร้องเพลง  เป็นการแสดงออกทางอารมณ์ 
เป็นวฒันธรรมอยา่งหน่ึงของสงัคม การศึกษา
เรียนรู้ลกัษณะของการขบัร้อง เพือ่ใหส้ามารถ
ออกเสียง ร้องโนต้สากล  และเป็นพ้ืนฐาน
น าไปสู่การปฏิบติัการขบัร้องไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

4  

2 
 
 

 

การวางท่า
ทางและ
การหายใจ
เพื่อการ
ขบัร้อง 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5              
ศ 2.2    
ม.4-6/2 
ม.4-6/4             

การร้องเพลงไดไ้พเราะใหอ้ารมณ์ความรู้สึกเกิด
สุนทรียภาพนั้น  เกิดจากการวางท่าทางและการ
หายใจ ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานท่ีส าคญั   ท่ีจะช่วยให้
สามารถน าความรู้ไปใชใ้นการปฏิบติัการขบัร้อง
ไดอ้ยา่งถูกวธีิและสามารถถ่ายทอดอารมณ์และ
สุนทรียภาพทางการร้องเพลงไดอ้ยา่งมีความสุข 

4  

3 การเปล่ง
เสียง 

ศ 2.1   
ม.4-6/4 
 

การปฏิบติัการขบัร้องนั้นจะตอ้งศึกษาหลกัการ 
และฝึกการเปล่งเสียงใหเ้กิดทกัษะและ
ประสบการณ์  เพ่ือจะไดร้้องเพลงไดอ้ยา่งถูก
หลกัวธีิ และเป็นพ้ืนฐานในการขบัร้องอยา่งเป็น
ธรรมชาติ 

4  
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ล าดบัที ่
ช่ือหน่วยการ

เรียนรู้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/
ตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

4 
 
 
 
 

 

ประวติัความ
เป็นมาและ
ประเภทของการ
ขบัร้องประสาน
เสียง  

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ศ 2.2    
ม.4-6/3 
 

การศึกษาการขบัร้องประสานเสียง 
ตอ้งเขา้ใจประวติัความเป็นมา 
พฒันาการ ประเภทของการขบัร้อง
ประสานเสียง  แบบฉบบั และแบบ
สมยันิยม เพื่อใหส้ามารถเปรียบเทียบ
การร้องประสานเสียงท่ีมาจาก
วฒันธรรมท่ีต่างกนัได ้และสามารถ
ร้องเพลงประสานเสียงอยา่งง่ายได ้

4  

5 
 
 

 

เทคนิคการขบัร้อง
ประสานเสียงและ 
การฝึกโสต
ประสาท 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

นกัร้องประสานเสียงควรฝึกเทคนิค
และโสตประสาทเป็นประจ า  เพื่อ
พฒันาคุณภาพการขบัร้องรายบุคคล
และทั้งกลุ่ม ซ่ึงจะไดน้ าความรู้ไปใชใ้น
การถ่ายทอดบทเพลงอยา่งมีคุณภาพ 

4  

6 เพลง ใกลรุ่้ง ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การร้องเพลงจะตอ้งเขา้ใจพ้ืนฐานใน
การขบัร้อง หมัน่ฝึกขบัร้อง  สามารถน า
หลกัการขบัร้องมาใชข้บัร้องเพลง
ประเภทต่างๆโดยถ่ายทอดอารมณ์และ
ความหมายของบทเพลงอยา่งเขา้ใจและ
ซาบซ้ึง 

4  
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ล าดบัที ่
ช่ือหน่วยการ

เรียนรู้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/
ตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

7 
 
 
 
 

 

ปฏิบติัการฝึกขบั
ร้องประสาน
เสียงเพลงบวัขาว  
2 แนว 
 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การขบัร้องประสานเสียงนั้น  มีการ
ประสานเสียง  ตั้งแต่สองแนวข้ึนไป 
ซ่ึงควรเร่ิมจากเพลงท่ีเรียบง่ายไม่
ซบัซอ้นและง่ายต่อการออกเสียง  
นกัเรียนสามารถถ่ายทอดอารมณ์
อยา่งมีความสุข 

2  
 
 
 
 

 
8 
 
 

 

ปฏิบติัการฝึกขบั
ร้องประสาน
เสียงเพลง 
สรรเสริญพระ
บารมี 
 4  แนว 
 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การขบัร้องประสานเสียง โดย
ลกัษณะสากลทัว่ไปแลว้  ควรมีการ
ประสานเสียง  4  แนว  ซ่ึงนกัเรียน
ขบัร้องประสานเสียงจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ี
ควรร้องประสานเสียง 4 แนวไดอ้ยา่ง
กลมกลืนและไพเราะ 

4  

9 ปฏิบติัการขบัร้อง
ประสาน
เสียงเพลงจบัมือ
กนัไว ้ 3  แนว 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

การขบัร้องเพลงประสานเสียงนั้น 
ควรฝึกขบัร้องเพลงสระและ
พยญัชนะใหช้ดัเจน  ซ่ึงจะช่วยใหเ้กิด
ทกัษะในการออกอกัขระแบบเปิด 
และ  นกัเรียนสามารถน าไปปรับใช้
ในชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม 

4  

10 สอบปฏิบติั  การ
ขบัร้องประสาน
เสียง 

ศ 2.1    
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/8 
 

ตามหลกัการปฏิบติัการขบัร้อง
ประสานเสียงสากลทัว่ไป  ผูร้้อง
สามารถขบัร้องและถ่ายทอดอารมณ์
ความรู้สึก  ตลอดจนน าเทคนิคในการ
ขบัร้องแสดงออกโดยการขบัร้อง
ประสานเสียงอยา่งกลมกลืนในกลุ่ม
การขบัร้องประสานเสียง 

4  
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แผนการจดัการเรียนรู้ฉบับร่าง 
 
 

                                                                    

                                  
 
 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
  ศ 2.1  ม.4-6/4  อ่าน เขียน โนต้ดนตรีไทยและโนต้สากลในอตัราจงัหวะต่างๆ 
    ม.4-6/5  ร้องเพลงหรือเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวงโดยเน้นเทคนิคการ

แสดงออก  และคุณภาพของการแสดง 
   
 
 สาระส าคญั/ความคดิรวบยอด 
                 การร้องเพลง  เป็นการแสดงออกทางอารมณ์ เป็นวฒันธรรมอยา่งหน่ึงของสังคม การศึกษา
เรียนรู้ลกัษณะของการขบัร้อง เพื่อให้สามารถออกเสียง ร้องโนต้สากล  และเป็นพื้นฐานน าไปสู่การ
ปฏิบติัการขบัร้องไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 
 
 สาระการเรียนรู้ 
   3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
     1)     ความส าคญัของการร้องเพลง 
        -   ใบความรู้ 
     2)     การร้องเพลงประเภทต่างๆ 
        -   ใบความรู้ 
      
   3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิน่ 
     - 
 

                                                              
 

รายวชิา ขับร้องประสานเสียง                                      กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
มัธยมศึกษาปีที ่4                                                                     เวลาเรียน  4 ช่ัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 
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 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
   4.1 ความสามารถในการคดิ 
    -     ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
    -     ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์
   4.2 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 
    -     กระบวนการปฏิบติั 
    -     กระบวนการท างานกลุ่ม 
 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
   1.     มีวนิยั 
   2.     ใฝ่เรียนรู้ 
   3.     มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 ช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
    1.     การแสดงความคิดเห็นเร่ือง ความส าคญัของการร้องเพลง(ช้ินงานท่ี 1.1) 
    2.     การแสดงการเปรียบเทียบการร้องเพลงประเภทต่างๆ (ช้ินงานท่ี 1.2) 
    
 
 การวดัและการประเมนิผล 
   7.1 การประเมินก่อนเรียน 
    -      
   7.2 การประเมินระหว่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
    1)     ใบงานท่ี 1.1 เร่ือง ความส าคญัของการร้องเพลง 
    2)     ใบงานท่ี 1.2 เร่ือง การร้องเพลงประเภทต่างๆ 
    3)     สังเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 
   7.3 การประเมินหลงัเรียน 
    -      
   7.4 การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
    1)    ประเมินการแสดงความคิดเห็น เร่ืองความส าคญัในการร้องเพลง  
     2)    ประเมินการเปรียบเทียบการร้องเพลงประเภทต่างๆ   
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10 - 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช ้
1 - 3  ปรับปรุง 

 

 
คุณภาพผลงาน / ระดบัคะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1.  ประเดน็การ 
     แสดงความ 
     คดิเห็น 

แสดงความคิดเห็นได้
ถูกตอ้ง ครบถว้น  
ทุกประเด็น 

แสดงความคิดเห็นได้
ถูกตอ้ง ครบถว้น  
ทุกประเด็น เป็น 
ส่วนใหญ่ 

แสดงความคิดเห็น
ไดถู้กตอ้ง เกือบครบ
ทุกประเด็น 

แสดงความคิดเห็น
ไม่ตรงตามประเด็น
ท่ีก าหนด 

2.  การแสดงเหตุผล 
     ประกอบ 

มีเหตผุลประกอบการ
แสดงความคิดเห็นได้
ชดัเจน สมเหตุสมผล 
ครบถว้นทุกประเด็น 

มีเหตผุลประกอบการ
แสดงความคิดเห็นได้
ชดัเจน สมเหตุสมผล 
เป็นส่วนใหญ่ 

มีเหตผุล
ประกอบการแสดง
ความคิดเห็นไดแ้ต่
ไม่ค่อยชดัเจน  
ไม่สมเหตุสมผล 

ไม่มีเหตุผล
ประกอบการแสดง
ความคิดเห็น 

3.  การน าเสนอ 
     ผลงาน 

น าเสนอผลงานมีความ
น่าสนใจ แปลกใหม่ 
และสร้างสรรค์
สามารถดึงดูดความ
สนใจไดเ้ป็นอยา่งดี 

น าเสนอผลงานมีความ
น่าสนใจ แปลกใหม่
และสร้างสรรค ์
สามารถดึงดูดความ
สนใจไดบ้างช่วง 

น าเสนอผลงานมี
ความคลา้ยคลึงกบั
แบบทัว่ไป สามารถ
ดึงดูดความสนใจได้
บางช่วง 

น าเสนอผลงานไม่มี
ความน่าสนใจ และ
ดึงดูดความสนใจ 
ไดน้อ้ยมาก 

การประเมนิช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) ชิ้นงานท่ี 1.1 

แบบประเมนิการแสดงความคดิเห็น  

เร่ือง ความส าคญัในการร้องเพลง 

 

รายการประเมนิ 
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10 - 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช ้
1 - 3  ปรับปรุง 

 
 

 

 
คุณภาพผลงาน / ระดบัคะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1.  การอธิบาย 
     ลกัษณะ
ความส าคญัของการ
ร้องเพลง 

อธิบายลกัษณะของ 
ความส าคญัของการร้อง
เพลงไดถู้กตอ้ง ครบถว้น 

อธิบายลกัษณะของ 
ความส าคญัของการร้อง
เพลงไดถู้กตอ้งส่วน
ใหญ่ 

อธิบายลกัษณะของ 
ความส าคญัของการร้อง
เพลงไดถู้กตอ้งเป็น
บางส่วน 

อธิบายลกัษณะของ 
ความส าคญัของการ
ร้องเพลงไดถู้กตอ้ง
เป็นส่วนนอ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

2.  การเปรียบเทยีบ 
     การร้องเพลง     
ประเภทต่างๆ 
 

เปรียบเทียบการร้อง
เพลงประเภทต่างๆได้
ถูกตอ้ง ครบถว้น 
 

เปรียบเทียบการร้อง
เพลงประเภทต่างๆได้
ถูกตอ้ง เป็นส่วนใหญ่ 

เปรียบเทียบการร้อง
เพลงประเภทต่างๆได้
ไดถู้กตอ้ง เป็น
บางส่วน 

เปรียบเทียบการร้อง
เพลงประเภทต่างๆ
ไดเ้ป็นส่วนนอ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

3.  การใช้ภาษา ใชภ้าษาไดส้ละสลวย
เร้าใจ ชวนติดตาม 

ใชภ้าษาไดถู้กตอ้ง
เป็นส่วนใหญ่ 

ใชภ้าษาไดถู้กตอ้ง 
เป็นบางส่วน 

ใชภ้าษาไม่ค่อย
เหมาะสม ไม่น่าอ่าน 

การประเมนิช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) ชิ้นงานท่ี 1.2  

แบบประเมนิการเปรียบเทยีบการร้องเพลงประเภทต่างๆ 

รายการประเมนิ 
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 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 

กจิกรรมที ่1 
ความส าคญัเกีย่วกบัการร้องเพลง 

เวลา 2 ช่ัวโมง วธีิสอนโดยการเนน้กระบวนการปฏิบติั 
 

 
 1. ครูอธิบายเช่ือมโยงใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัของการร้องเพลงเพื่อใชใ้นกิจกรรมต่างๆ 
 2. ครูใหน้กัเรียนเขียนแสดงความคิดเห็น เร่ืองความส าคญัของการร้องเพลงเพื่อใชใ้นกิจกรรม
ต่างๆ 
 3. ครูตรวจค าตอบดว้ยตนเอง หรือใหน้กัเรียนผลดักนัตรวจค าตอบ โดยมีแนวเฉลยค าตอบ 
 4. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและสรุปความส าคญัเก่ียวกบัการร้องเพลง  
 

กจิกรรมที ่2 
การร้องเพลงประเภทต่างๆ 

เวลา 2 ช่ัวโมง 
วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการปฏิบติั 

  
 1. ครูอธิบายเช่ือมโยงใหน้กัเรียนรู้ถึงการร้องเพลงประเภทต่างๆ 
 2. ครูใหน้กัเรียนเขียนอธิบาย เร่ืองการร้องเพลงประเภทต่างๆ 
 3. ครูตรวจค าตอบดว้ยตนเอง หรือใหน้กัเรียนผลดักนัตรวจค าตอบ โดยมีแนวเฉลยค าตอบ 
 4. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและสรุปการร้องเพลงประเภทต่างๆ  
 
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
  9.1 ส่ือการเรียนรู้ 
   1)   หนงัสือการขบัร้องประสานเสียง 
   2)   ใบความรู้ 
   3)    ใบงาน 
    
  9.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   1)   หอ้งสมุด 
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 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
  ศ 2.1  ม.4-6/4  อ่าน เขียน โนต้ดนตรีไทยและโนต้สากลในอตัราจงัหวะต่างๆ 
    ม.4-6/5  ร้องเพลงหรือเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวงโดยเน้นเทคนิคการ

แสดงออก  และคุณภาพของการแสดง 
   
 
 สาระส าคญั/ความคดิรวบยอด 
  การร้องเพลงไดไ้พเราะใหอ้ารมณ์ความรู้สึกเกิดสุนทรียภาพนั้น  เกิดจากการวางท่าทางและ
การหายใจ ซ่ึงเป็นพื้นฐานท่ีส าคญั   ท่ีจะช่วยให้สามารถน าความรู้ไปใชใ้นการปฏิบติัการขบัร้องได้
อยา่งถูกวธีิและสามารถถ่ายทอดอารมณ์และสุนทรียภาพทางการร้องเพลงไดอ้ยา่งมีความสุข 
 
 สาระการเรียนรู้ 
   3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
     1)     การวางท่าทาง 
        -   เอกสารความรู้ 
     2)     การหายใจเพื่อการขบัร้อง 
        -   เอกสารความรู้ 
 
  3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิน่ 
     - 
 
 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
   4.1 ความสามารถในการคดิ 

                                                                      

      การวางท่าทางละการหายใจ 

 
รายวชิาการขบัร้องประสานเสียง                            กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
มธัยมศึกษาปีที ่4                                                     เวลาเรียน  4 ช่ัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที ่2 
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    -     ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
    -     ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
     4.2 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 
    -     กระบวนการปฏิบติั 
    
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
   1.     มีวนิยั 
   2.     ใฝ่เรียนรู้ 
   3.     มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 ช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
    1.   ทดสอบปฏิบติัการวางท่าทาง 
    2.   ทดสอบการปฏิบติัการหายใจเพื่อการขบัร้อง 
 
 การวดัและการประเมนิผล 
   7.1 การประเมินก่อนเรียน 
    -     นกัเรียนปฏิบติัการวางท่าทางก่อนการเรียนทีละคน 
    -     นกัเรียนปฏิบติัการหายใจเพื่อการขบัร้องก่อนการเรียนทีละคน 
   7.2 การประเมินระหว่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
    1)     การตอบค าถามในชั้นเรียน    
    2)     การซกัถามขอ้สงสัยในชั้นเรียน 
    3)     สังเกตการร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 
    4)     สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
   7.3 การประเมินหลงัเรียน 
    -     นกัเรียนสอบปฏิบติัหลงัเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 
   7.4 การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
    1)   ประเมินปฏิบติัการวางท่าทางหลงัการเรียนทีละคน 
    2)   ประเมินปฏิบติัการหายใจเพื่อการขบัร้องทีละคน 
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
คุณภาพผลงาน / ระดบัคะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1.  การวางท่าทาง 
 

วางท่าทางไดถู้กตอ้ง
ครบถว้น  ทั้งหนา้- 
ตวั-ขา   

วางท่าทางไดถู้กตอ้ง 
2 อยา่ง 

วางท่าทางไดถู้กตอ้ง 
1 อยา่ง 

วางท่าทางไม่ถูกตอ้ง 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
13 - 16 ดีมาก 
9 - 12 ดี 
5 - 8 พอใช ้
1 - 4 ปรับปรุง 

 

 
คุณภาพผลงาน / ระดบัคะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1.  การหายใจเพือ่
การขับร้อง 
 

ปฏิบติัการหายใจเพื่อ
การขบัร้องไดถู้กตอ้ง 
ชดัเจน 

ปฏิบติัการหายใจเพื่อ
การขบัร้องไดถู้กตอ้ง 
เป็นส่วนใหญ่ 

ปฏิบติัการหายใจเพื่อ
การขบัร้องไดถู้กตอ้ง 
เป็นบางส่วน 

ปฏิบติัการหายใจ
เพื่อการขบัร้องได้
ถูกตอ้งเป็นส่วนนอ้ย
หรือ 
ไม่ไดเ้ลย 

รายการประเมนิ 

การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) ชิ้นงานท่ี 2.1 

แบบประเมินปฏิบัตกิารวางท่าทาง  

 

การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) ชิ้นงานท่ี 2.2 

แบบประเมินการหายใจเพือ่การขบัร้อง 

 

รายการประเมนิ 
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       เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10 - 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช ้
1 - 3 ปรับปรุง 

 

 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 

กจิกรรมที ่1 
การวางท่าทาง 

เวลา 2 ช่ัวโมง วธีิสอนโดยการเนน้กระบวนการปฏิบติั 
 

 
 1. ครูสาธิตใหน้กัเรียนการวางท่าทางท่ีถูกตอ้งในการร้องเพลง 
 2. ครูใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัการวางท่าทางท่ีถูกตอ้งในการร้องเพลง 
 3. ครูสรุปความรู้เก่ียวกบัการวางท่าทางท่ีถูกตอ้งในการร้องเพลง 
 

 
1. ครูสาธิตและอธิบายใหน้กัเรียนดูเร่ืองการหายใจเพื่อการขบัร้อง 
 2. ครูใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัการเร่ืองการหายใจเพื่อการขบัร้อง 
 3. ครูสรุปความรู้เก่ียวกบัการเร่ืองการหายใจเพื่อการขบัร้อง  
 4. ครูขออาสาสมคัรออกมาสรุปเร่ืองการหายใจเพื่อการขบัร้อง  โดยครูสรุปปิดอีกคร้ังหน่ึง 
   
   นกัเรียนสอบปฏิบติัการหายใจเพื่อการขบัร้องทีละคนหลงัเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 

 

 

กจิกรรมที ่2 
การหายใจเพือ่การขบัร้อง 

เวลา 2 ช่ัวโมง วธีิสอนโดยการเนน้กระบวนการปฏิบติั 
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 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
  9.1 ส่ือการเรียนรู้ 
   1)   เอกสารความรู้ท่ีครูแจก 
    
  9.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   1)   หอ้งสมุด 
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 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
  ศ 2.1  ม.4-6/4  อ่าน เขียน โนต้ดนตรีไทยและโนต้สากลในอตัราจงัหวะต่างๆ 
    ม.4-6/5  ร้องเพลงหรือเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวงโดยเน้นเทคนิคการ

แสดงออก  และคุณภาพของการแสดง 
 
     
 สาระส าคญั/ความคดิรวบยอด 

การปฏิบติัการขบัร้องนั้นจะต้องศึกษาหลักการ และฝึกการเปล่งเสียงให้เกิดทกัษะและ
ประสบการณ์  เพื่อจะได้ร้องเพลงได้อย่างถูกหลักวิธี และเป็นพื้นฐานในการขบัร้องอย่างเป็น
ธรรมชาติ 

 
 สาระการเรียนรู้ 
   3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
        อวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการร้องเพลง 
        แหล่งก าเนิดเสียง 
    
   3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิน่ 
     - 

 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
   4.1 ความสามารถในการคดิ 
    -     ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

                                                             

 

 

              การเปล่งเสียง 
รายวชิาการขบัร้องประสานเสียง                               กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
มธัยมศึกษาปีที ่4                                                          เวลาเรียน  4 ช่ัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3 
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    -     ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์
   4.2 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 
    -     กระบวนการปฏิบติั 
     
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
   1.     มีวนิยั 
   2.     ใฝ่เรียนรู้ 
   3.     มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 ช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
    1.     การแสดงความคิดเห็นเร่ือง อวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการขบัร้อง(ช้ินงานท่ี 1.1) 
    2.     การตอบค าถามเก่ียวกบัแหล่งก าเนิดเสียง  (ช้ินงานท่ี 1.2) 
 
 
 การวดัและการประเมนิผล 
   7.1 การประเมินก่อนเรียน 
    -     นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 

   7.2 การประเมินระหว่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
    1)     การท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
    2)     การใหค้วามร่วมมือฝึกปฏิบติัในชั้นเรียน 
    3)     สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
   7.3 การประเมินหลงัเรียน 
    -     นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 
   7.4 การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
           1)    การแสดงความคิดเห็นเร่ือง อวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการขบัร้อง(ช้ินงานท่ี 1.1) 
     2)    การตอบค าถามเก่ียวกบัแหล่งก าเนิดเสียง  (ช้ินงานท่ี 1.2) 
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              เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
13 - 16 ดีมาก 
9 - 12 ดี 
5 - 8 พอใช ้
1 - 4 ปรับปรุง 

 
 กจิกรรมการเรียนรู้ 

 

กจิกรรมที ่1 
อวยัวะทีเ่กีย่วข้องกบัการขบัร้อง 

เวลา 2 ช่ัวโมง 
วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : กระบวนการปฏิบติั 

 
 1. ครูบอกและอธิบายใหน้กัเรียนทราบถึงอวยัวะทีเ่กีย่วข้องกบัการขับร้อง  
 2. ครูซกัถามนกัเรียนถึงอวยัวะทีเ่กีย่วข้องกบัการขับร้อง 
 3. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ืองอวัยวะทีเ่กีย่วข้องกบัการขับร้อง  
 

 

 
คุณภาพผลงาน / ระดบัคะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1.  เร่ืองอวยัวะที่
เกีย่วข้องกบัการขับ
ร้อง 

บอกและอธิบาย
เร่ืองอวยัวะท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการ
ขบัร้องไดถู้กตอ้ง 
ชดัเจน 

บอกและอธิบาย
เร่ืองอวยัวะท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการ
ขบัร้องไดถู้กตอ้ง 
เป็นส่วนใหญ่ 

บอกและอธิบาย
เร่ืองอวยัวะท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการขบั
ร้องไดถู้กตอ้ง เป็น
บางส่วน 

บอกและอธิบาย
เร่ืองอวยัวะท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการ
ขบัร้องไดถู้กตอ้ง
เป็นส่วนนอ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด)  

แบบประเมินเร่ืองอวยัวะที่เกีย่วข้องกบัการขบัร้อง 

 

รายการประเมนิ 
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กจิกรรมที ่2 
แหล่งก าเนิดเสียง 

เวลา 2 ช่ัวโมง วธีิสอนโดยการเนน้กระบวนการปฏิบติั 
 

  
 1. ครูเล่าและอธิบายใหน้กัเรียนทราบถึงแหล่งก าเนิดเสียง  
 2. ครูซกัถามความเขา้ใจของนกัเรียนนกัเรียนถึงแหล่งก าเนิดเสียง 
 3. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ืองแหล่งก าเนิดเสียง  
 
  นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 

 
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
  9.1 ส่ือการเรียนรู้ 
   1)   เอกสารความรู้ท่ีครูแจก 
   2)   ใบงาน 
  9.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   1)   หอ้งสมุด 
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 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
  ศ 2.1  ม.4-6/4  อ่าน เขียน โนต้ดนตรีไทยและโนต้สากลในอตัราจงัหวะต่างๆ 
    ม.4-6/5  ร้องเพลงหรือเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวงโดยเน้นเทคนิคการ

แสดงออก  และคุณภาพของการแสดง 
 
 สาระส าคญั/ความคดิรวบยอด 
  การศึกษาการขบัร้องประสานเสียง ตอ้งเขา้ใจประวติัความเป็นมา พฒันาการ ประเภทของ
การขบัร้องประสานเสียง  แบบฉบบั และแบบสมยันิยม เพื่อให้สามารถเปรียบเทียบการร้องประสาน
เสียงท่ีมาจากวฒันธรรมท่ีต่างกนัได ้และสามารถร้องเพลงประสานเสียงอยา่งง่ายได ้
 
 สาระการเรียนรู้ 
   3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
     1)     ประวติัความเป็นมาของการขบัร้องประสานเสียง 
     2)     ประเภทของการขบัร้องประสานเสียง 
   3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิน่ 
     - 
 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
   4.1 ความสามารถในการคดิ 
    -     ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

                                                                   

                  

รายวชิาการขบัร้องประสานเสียง                      กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
มัธยมศึกษาปีที่ 4                                               เวลาเรียน  4 ช่ัวโมง 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่4 
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    -     ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์
   4.2 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 
    -     กระบวนการปฏิบติั 
    -     กระบวนการท างานกลุ่ม 
 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
   1.   มีวนิยั 
   2.   ใฝ่เรียนรู้ 
   3.   มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 ช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
   1.   บอกและอธิบายประวติัความเป็นมาของการขบัร้องประสานเสียง (ช้ินงานท่ี 4.1) 
   2.   บอกประเภทของการขบัร้องประสานเสียง  (ช้ินงานท่ี 4.2) 
 
 การวดัและการประเมนิผล 
   7.1 การประเมินก่อนเรียน 
    -      
   7.2 การประเมินระหว่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
    1)     ใบงานท่ี 1.1 เร่ือง ประวติัความเป็นมาของการขบัร้องประสานเสียง 
    2)     ใบงานท่ี 1.2 เร่ือง ประเภทของการขบัร้องประสานเสียง 
    3)     การร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 
    4)     สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
   7.3 การประเมินหลงัเรียน 
    -      
   7.4 การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
    1)    ประเมินใบงานท่ี 1.1 เร่ือง ประวติัความเป็นมาของการขบัร้องประสานเสียง 
    2)    ประเมินใบงานท่ี 1.2 เร่ือง ประเภทของการขบัร้องประสานเสียง 
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10 - 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช ้
1 - 3  ปรับปรุง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
คุณภาพผลงาน / ระดบัคะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1.  การบอกประวตัิ
ความเป็นมาของ
การขับร้องประสาน
เสียง 
 

บอกและอธิบาย
เร่ืองประวติัความ
เป็นมาของการขบั
ร้องประสานเสียง 
ไดถู้กตอ้ง ชดัเจน 

บอกและอธิบาย
เร่ืองประวติัความ
เป็นมาของการขบั
ร้องประสานเสียง 
ไดถู้กตอ้งเป็น
ส่วนใหญ่ 

บอกและอธิบาย
เร่ืองประวติัความ
เป็นมาของการ
ขบัร้อประสาน
เสียงไดถู้กตอ้ง 
เป็นบางส่วน 

บอกและอธิบายเร่ือง
ประวติัความเป็นมา
ของการขบัร้อง
ประสานเสียง 
ไดถู้กตอ้งเป็นส่วน
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) ชิ้นงานท่ี 4.1  

แบบประเมินเร่ืองประวตัคิวามเป็นมาของการขบัร้องประสานเสียง 

การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) ชิ้นงานท่ี 4.2  

แบบประเมินเร่ืองประเภทของการขบัร้องประสานเสียง 

รายการประเมนิ 
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             เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 กจิกรรมการเรียนรู้ 

 

กจิกรรมที ่1 
ประวตัิความเป็นมาของการขบัร้องประสานเสียง 

เวลา 2 ช่ัวโมง วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : กระบวนการสร้างความตระหนกั 
 

 
  1.   ครูบอกและอธิบายให้นกัเรียนทราบถึงประวัติความเป็นมาของการขับร้องประสาน

เสียง 

 

 
คุณภาพผลงาน / ระดบัคะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1.  ความถูกต้อง 
     ของประเภทของ
การขับร้องประสาน
เสียง 

บอกและอธิบาย
เร่ืองของประเภท
ของการขบัร้อง
ประสานเสียง  
ไดถู้กตอ้ง ชดัเจน 

บอกและอธิบาย
เร่ืองของประเภท
ของการขบัร้อง
ประสานเสียง  
ไดถู้กตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

บอกและอธิบายเร่ือง
ของประเภทของการ
ขบัร้องประสานเสียง
ไดถู้กตอ้งเป็น
บางส่วน 

บอกและอธิบาย
เร่ืองของประเภท
ของการขบัร้อง
ประสานเสียง  
ไดถู้กตอ้งเป็นส่วน
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10 - 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช ้
1 - 3  ปรับปรุง 

รายการประเมนิ 



123 

 

 

  2.   ครูซกัถามความเขา้ใจของนกัเรียนถึงประวตัิความเป็นมาของการขับร้องประสานเสียง 
  3.   ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ืองประวัติความเป็นมาของการขับร้องประสาน
เสียง  
 
 
   

 
 
1.   ครูบอกและอธิบายใหน้กัเรียนทราบถึงประเภทของการขบัร้องประสานเสียง   
2.   ครูซกัถามความเขา้ใจของนกัเรียนถึงประเภทของการขบัร้องประสานเสียง 
3.    ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ืองประเภทของการขบัร้องประสานเสียง 
  
 นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 
 
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
  9.1 ส่ือการเรียนรู้ 
   1)   ใบความรู้ท่ีครูแจก 
   2)   ใบงาน 
  9.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   1)   หอ้งสมุด 
 
 
 
 
 
 

กจิกรรมที ่2 
ประเภทของการขบัร้องประสานเสียง 

เวลา 2 ช่ัวโมง วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : กระบวนการสร้างความตระหนกั 
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 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
  ศ 2.1  ม.4-6/4        อ่าน เขียน โนต้ดนตรีไทยและโนต้สากลในอตัราจงัหวะต่างๆ 
   ม.4-6/5  ร้องเพลงหรือเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวงโดยเน้นเทคนิคการแสดงออก  

และคุณภาพของการแสดง 
 
 สาระส าคญั/ความคดิรวบยอด 

นกัร้องประสานเสียงควรฝึกเทคนิคการขบัร้องประสานสียงเป็นประจ า  โดยเฉพาะเร่ืองการท า
ใหเ้สียงกอ้งกงัวาน   เพื่อพฒันาคุณภาพการขบัร้องรายบุคคลและทั้งกลุ่ม ซ่ึงจะไดน้ าความรู้ไปใชใ้น
การถ่ายทอดบทเพลงอยา่งมีคุณภาพ 

 
 สาระการเรียนรู้ 
   3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
     1)     การขยายซ่ีโครง 
     2)     การหายใจเขา้ 
     3)     การหายใจออก 
     4)     การสร้างเสียงกอ้งกงัวาล 
   3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิน่ 
     - 
 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
   4.1 ความสามารถในการคดิ 
    -     ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
    -     ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์
   4.2 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 

                                                               เทคนิคการขบัร้องประสานเสียง  
     และความกงัวานของเสียง 

รายวชิาขบัร้องประสานเสียง                                     กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
มธัยมศึกษาปีที ่4                                                          เวลาเรียน  4 ช่ัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที ่5 
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    -     กระบวนการปฏิบติั 
    -     กระบวนการท างานกลุ่ม 
 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
   1.   มีวนิยั 
   2.   ใฝ่เรียนรู้ 
   3.   มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 ช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
   1.   การปฏิบติัการขยายซ่ีโครง 
   2.   การปฏิบติัการหายใจเขา้ 
   3    การปฏิบติัการหายใจออก 
   4    การปฏิบติัสร้างเสียงกอ้งกงัวาน 
 
 การวดัและการประเมนิผล 
   7.1 การประเมินก่อนเรียน 
    -      
   7.2 การประเมินระหว่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
    1)     การปฏิบติัการขยายซ่ีโครง 
    2)     การปฏิบติัการหายใจเขา้ 
     3)    การปฏิบติัการหายใจออก 
     4)     การปฏิบติัสร้างเสียงกอ้งกงัวาน 
    5)     การร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 
    6)     สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 
 

   7.3 การประเมินหลงัเรียน 
    1)    สอบการปฏิบติัการขยายซ่ีโครง 
    2)    สอบการปฏิบติัการหายใจเขา้ 
     3)    สอบการปฏิบติัการหายใจออก 
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     4)     สอบการปฏิบติัสร้างเสียงกอ้งกงัวาน 
 
    
7.4 การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
  - 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 
คุณภาพผลงาน / ระดบัคะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1.  ปฏิบตัเิทคนิค
การขับร้องประสาน
เสียง 

ปฏิบติัเทคนิคการ
ขบัร้องประสาน
เสียงไดถู้กตอ้ง 
ชดัเจน 

ปฏิบติัเทคนิคการ
ขบัร้องประสาน
เสียงไดถู้กตอ้งเป็น
ส่วนใหญ่ 

ปฏิบติัเทคนิคการขบั
ร้องประสานเสียง
ถูกตอ้ง เป็นบางส่วน 

ปฏิบติัเทคนิคการขบั
ร้องประสานเสียงเป็น
ส่วนนอ้ยหรือไม่ได้
เลย 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10 - 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช ้
1 - 3  ปรับปรุง 

การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด)   

แบบประเมินปฏิบัตเิทคนิคการขบัร้องประสานเสียง 

รายการประเมนิ 
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เกณฑ์การตัดสิน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
คุณภาพผลงาน / ระดบัคะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. ปฏิบัต ิ การสร้าง
เสียงก้องกงัวาน 
 

ปฏิบติั การสร้าง
เสียงกอ้งกงัวาน 
ไดถู้กตอ้ง ชดัเจน 

ปฏิบติั การสร้าง
เสียงกอ้งกงัวาน 
ไดถู้กตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

ปฏิบติั การสร้าง
เสียงกอ้งกงัวาน 
ไดถู้กตอ้งเป็น
บางส่วน 

ปฏิบติั การสร้าง
เสียงกอ้งกงัวาน 
ไดถู้กตอ้งเป็นส่วน
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10 - 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช ้
1 - 3  ปรับปรุง 

การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด)  

แบบประเมินการสร้างเสียงก้องกงัวาน 

รายการประเมนิ 
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 กจิกรรมการเรียนรู้ 

 

กจิกรรมที ่1 
เทคนิคการขบัร้องประสานเสียง 

เวลา 2 ช่ัวโมง วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : กระบวนการปฏิบติั 
 

 
1. ครูสาธิตการขยายซ่ีโครงใหน้กัเรียนดูเป็นแบบอยา่งแลว้ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัตาม 
2. ครูสาธิตการหายใจเขา้ใหน้กัเรียนดูเป็นแบบอยา่งแลว้ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัตาม 
3 ครูสาธิตการหายใจออกใหน้กัเรียนดูเป็นแบบอยา่งแลว้ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัตาม 
4 ครูสรุปขั้นตอนทั้งหมดทีละขั้นอีกหน่ึงรอบเป็นการสรุป 

 

 
 
 นกัเรียนสอบปฏิบติัหลงัเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 

 

 
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
  9.1 ส่ือการเรียนรู้ 
   1)   ใบความรู้ 
   2)   เอกสารวชิาการ 
  9.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   1)   อินเตอร์เน็ต 
 
 
 

กจิกรรมที ่2 
การสร้างเสียงก้องกงัวาน 

เวลา 2 ช่ัวโมง 
วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : กระบวนการปฏิบติั 
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 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
  ศ 2.1  ม.4-6/4        อ่าน เขียน โนต้ดนตรีไทยและโนต้สากลในอตัราจงัหวะต่างๆ 
   ม.4-6/5  ร้องเพลงหรือเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวงโดยเน้นเทคนิคการแสดงออก  

และคุณภาพของการแสดง 
 
 สาระส าคญั/ความคดิรวบยอด 

การร้องเพลงจะตอ้งเขา้ใจพื้นฐานในการขบัร้อง หมัน่ฝึกขบัร้อง  สามารถน าหลกัการขบัร้อง
มาใชข้บัร้องเพลงปลุกใจ และบทเพลงประเภทต่างๆโดยถ่ายทอดอารมณ์และความหมายของบทเพลง
อยา่งเขา้ใจและซาบซ้ึง  

 
 สาระการเรียนรู้ 
   3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
     -เพลงชาติ 
     -เพลงสรรเสริญพระบารมี 
   3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิน่ 
     - 
 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
   4.1 ความสามารถในการคดิ 
    -     ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
    -     ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์
   4.2 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 

                                                                  
 

รายวชิาขบัร้องประสานเสียง                                     กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
มัธยมศึกษาปีที่ 4                                                                  เวลาเรียน  4 ช่ัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที ่6 
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    -     กระบวนการปฏิบติั 
    -     กระบวนการท างานกลุ่ม 
 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
   1.   มีวนิยั 
   2.   ใฝ่เรียนรู้ 
   3.   มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 ช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
   6.1 ปฏิบติัการร้องเพลงชาติ 
   6.2 ปฏิบติัการร้องเพลงสรรพระบารมี 
 
 การวดัและการประเมนิผล 
   7.1 การประเมินก่อนเรียน 
    -      
   7.2 การประเมินระหว่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
    1)     การปฏิบติัการขบัร้องเพลงชาติ 
    2)     การปฏิบติัการขบัร้องเพลงชาติ 
    3)     การร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 
    4)     สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 
 
   7.3 การประเมินหลงัเรียน 
    สอบปฏิบติัการขบัร้องเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี 
 
    
7.4 การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 

  - 
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              เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
คุณภาพผลงาน / ระดบัคะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1.  ปฏิบัตร้ิองเพลง
ชาต ิ

ปฏิบติัร้องเพลง
ชาติไดถู้กตอ้ง 
ชดัเจน 

ปฏิบติัร้องเพลงชาติ
ไดถู้กตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

ปฏิบติัร้องเพลงชาติ
ถูกตอ้ง เป็น
บางส่วน 

ปฏิบติัร้องเพลงชาติ
เป็นส่วนนอ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10 - 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช ้
1 - 3  ปรับปรุง 

การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด)   

แบบประเมินปฏิบัตกิารขบัร้องเพลงชาต ิ

การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด)  

แบบประเมินปฏิบัตขิบัร้องเพลงสรรเสริญพระบารมี 

รายการประเมนิ 
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                เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 

กจิกรรมที ่1 
ปฏบิัติร้องเพลงชาติ 

เวลา 2 ช่ัวโมง วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : กระบวนการปฏิบติั 
 

 
1 ครูสาธิตการร้องเพลงชาติให้นักเรียนดูและฟังเป็นแบบอย่างแล้วทีละประโยคให้

นกัเรียนฝึกปฏิบติัตาม 
2 ครูสรุปขั้นตอนทั้งหมดทีละขั้นอีกหน่ึงรอบเป็นการสรุป 

 

 

 
คุณภาพผลงาน / ระดบัคะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. ปฏบิัตร้ิองเพลง
สรรเสริญพระ
บารม ี

ปฏิบติัร้องเพลง
สรรเสริญพระ
บารมีไดถู้กตอ้ง 
ชดัเจน 

ปฏิบติัร้องเพลง
สรรเสริญพระบารมี
ไดถู้กตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

ปฏิบติัร้องเพลง
สรรเสริญพระบารมี
ไดถู้กตอ้งเป็น
บางส่วน 

ปฏิบติัร้องเพลง
สรรเสริญพระบารมี
ไดถู้กตอ้งเป็นส่วน
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10 - 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช ้
1 - 3  ปรับปรุง 

รายการประเมนิ 
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1 ครูสาธิตการร้องเพลงสรรเสริญพระบารมีให้นกัเรียนดูและฟังเป็นแบบอยา่งแลว้ทีละ

ประโยคใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัตาม 
2 ครูสรุปขั้นตอนทั้งหมดทีละขั้นอีกหน่ึงรอบเป็นการสรุป 

 
 นกัเรียนสอบปฏิบติัหลงัเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 
 
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
  9.1 ส่ือการเรียนรู้ 
   1)   ใบความรู้ 
   2)   เอกสารวชิาการ 
   3)   ซีดี 
  9.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   1)   อินเตอร์เน็ต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กจิกรรมที ่2 
เพลงสรรเสริญพระบารมี 

เวลา 2 ช่ัวโมง 
วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : กระบวนการปฏิบติั 
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 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
  ศ 2.1  ม.4-6/4        อ่าน เขียน โนต้ดนตรีไทยและโนต้สากลในอตัราจงัหวะต่างๆ 
   ม.4-6/5  ร้องเพลงหรือเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวงโดยเน้นเทคนิคการแสดงออก  

และคุณภาพของการแสดง 
 
 สาระส าคญั/ความคดิรวบยอด 

การขบัร้องประสานเสียงนั้น  มีการประสานเสียง  ตั้งแต่สองแนวข้ึนไป ซ่ึงควรเร่ิมจากเพลงท่ี
เรียบง่ายไม่ซบัซอ้นและง่ายต่อการออกเสียง  นกัเรียนสามารถถ่ายทอดอารมณ์อยา่งมีความสุข  

 
 สาระการเรียนรู้ 
   3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
     1)     ปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงเพลงวหิกเหิรลม 
   3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิน่ 
     - 
 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
   4.1 ความสามารถในการคดิ 
    -     ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
    -     ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์
   4.2 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 
    -     กระบวนการปฏิบติั 

                                                            

 

 

 

  ปฏบิัติการขบัร้องประสานเสียงเพลงวหิกเหิรลม 
รายวชิาขบัร้องประสานเสียง                            กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
มธัยมศึกษาปีที ่4                                               เวลาเรียน  4 ช่ัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที ่7 
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    -     กระบวนการท างานกลุ่ม 
 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
   1.   มีวนิยั 
   2.   ใฝ่เรียนรู้ 
   3.   มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 ช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
   1.   การปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงเพลงวหิกเหิรลม  
 
 การวดัและการประเมนิผล 
   7.1 การประเมินก่อนเรียน 
    -      
   7.2 การประเมินระหว่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
    1)     การปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงเพลงวหิกเหิรลม แนวท่ีก าหนด 
    2)     การร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 
    3)     สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 
 
   7.3 การประเมินหลงัเรียน 
    1)    สอบการปฏิบติัการขยายซ่ีโครง 
    2)    สอบการปฏิบติัการหายใจเขา้ 
     3)    สอบการปฏิบติัการหายใจออก 
     4)     สอบการปฏิบติัสร้างเสียงกอ้งกงัวาล 
 
   7.4 การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
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                    เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
คุณภาพผลงาน / ระดบัคะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1.ปฏิบตัร้ิอง
เพลงวหิกเหิรลม  
ตามแนวของตน
อย่างถูกต้อง 

ปฏิบติัร้องเพลง 
วหิกเหิรลม   
ตามแนวของตน
ไดถู้กตอ้ง ชดัเจน 

ปฏิบติัร้องเพลง 
วหิกเหิรลม   
ตามแนวของตน
ไดถู้กตอ้งเป็น
ส่วนใหญ่ 

ปฏิบติัร้องเพลงวหิก
เหิรลม  
 ตามแนวของตนได้
ถูกตอ้งเป็นบางส่วน 

ปฏิบติัร้องเพลง 
วหิกเหิรลม  
ตามแนวของตนได้
ถูกตอ้งเป็นส่วน
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10 - 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช ้
1 - 3  ปรับปรุง 

การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด)  

แบบประเมินปฏิบัตกิารขบัร้องประสานเสียงเพลงวหิกเหิรลม  2 
แนว 

รายการประเมนิ 
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 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 

กจิกรรมที ่1 
ปฏบิัติการขบัร้องประสานเสียงเพลงวหิกเหิรลม 2 แนว 

เวลา 2 ช่ัวโมง วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : กระบวนการปฏิบติั 
 

 
1  ครูสาธิตการร้องเพลงวิหกเหิรลม แนว 1 ให้นกัเรียนดูและฟังเป็นแบบอยา่งแลว้ทีละ

ประโยคใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัตาม 
2 ครูสาธิตการร้องเพลงวิหกเหิรลม แนว 2 ให้นกัเรียนดูและฟังเป็นแบบอยา่งแลว้ทีละ

ประโยคใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัตาม 
3 ครูสรุปขั้นตอนทั้งหมดทีละขั้นอีกหน่ึงรอบเป็นการสรุป 

 
 นกัเรียนสอบปฏิบติัหลงัเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 

 
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
  9.1 ส่ือการเรียนรู้ 
   1)   ใบความรู้ โนต้เพลง 
   2)   เอกสารวชิาการ 
   3)   ซีดี 
   4)   เปียโน 
  9.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   1)   อินเตอร์เน็ต 
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 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
  ศ 2.1  ม.4-6/4        อ่าน เขียน โนต้ดนตรีไทยและโนต้สากลในอตัราจงัหวะต่างๆ 
   ม.4-6/5  ร้องเพลงหรือเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวงโดยเน้นเทคนิคการแสดงออก  

และคุณภาพของการแสดง 
 
 สาระส าคญั/ความคดิรวบยอด 

การขบัร้องประสานเสียง โดยลกัษณะสากลทัว่ไปแลว้  ควรมีการประสานเสียง  4  แนว  ซ่ึง
นกัเรียนขบัร้องประสานเสียงจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีควรร้องประสานเสียง 4 แนวไดอ้ยา่งกลมกลืน  

 
 สาระการเรียนรู้ 
   3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
     1)     ปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงเพลงแมงมุม  4  แนว 
   3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิน่ 
     - 
 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
   4.1 ความสามารถในการคดิ 
    -     ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
    -     ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์
   4.2 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 
    -     กระบวนการปฏิบติั 
    -     กระบวนการท างานกลุ่ม 

                                           ปฏบิัติการขบัร้องประสานเสียง  
      เพลง  แมงมุม  4  แนว  
 

รายวชิาขบัร้องประสานเสียง                                                  กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
มธัยมศึกษาปีที ่4                                                                     เวลาเรียน  4 ช่ัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที ่8 
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 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
   1.   มีวนิยั 
   2.   ใฝ่เรียนรู้ 
   3.   มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 ช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
   1.   การปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงเพลงแมงมุม  4  แนว  
 
 การวดัและการประเมนิผล 
   7.1 การประเมินก่อนเรียน 
    -      
   7.2 การประเมินระหว่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
    1)     การปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงเพลงแมงมุม  4 แนว( แนวท่ีก าหนด) 
    2)     การร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 
    3)     สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 
 
   7.3 การประเมินหลงัเรียน 
    1)    สอบการปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงเพลงแมงมุม  4  แนว 
 
    
7.4 การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
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          เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
คุณภาพผลงาน / ระดบัคะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. ปฏิบัตร้ิอง
เพลงแมงมุม  
ตามแนวของตน
อย่างถูกต้อง 

ปฏิบติัร้องเพลง
แมงมุม  ตามแนว
ของตนไดถู้กตอ้ง 
ชดัเจน 

ปฏิบติัร้องเพลงแมง
มุม ตามแนวของตน
ไดถู้กตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

ปฏิบติัร้องเพลงแมง
มุม  ตามแนวของตน
ไดถู้กตอ้งเป็น
บางส่วน 

ปฏิบติัร้องเพลงแมง
มุม ตามแนวของตน
ไดถู้กตอ้งเป็นส่วน
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10 - 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช ้
1 - 3  ปรับปรุง 

รายการประเมนิ 

การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด)  

แบบประเมินปฏิบัตกิารขบัร้องประสานเสียงเพลงแมงมุม  4 แนว 
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 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 

กจิกรรมที ่1 
ปฏบัิติการขบัร้องประสานเสียงเพลงแมงมุม 4 แนว 

เวลา 4 ช่ัวโมง วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : กระบวนการปฏิบติั 
 

 
1  ครูสาธิตการร้องเพลงแมงมุม แนว 1 ให้นักเรียนดูและฟังเป็นแบบอย่างแล้วทีละ

ประโยคใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัตาม 
2 ครูสาธิตการร้องเพลงแมงมุม แนว 2 ให้นักเรียนดูและฟังเป็นแบบอย่างแล้วทีละ

ประโยคใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัตาม 
3 ครูสาธิตการร้องเพลงแมงมุม แนว 3 ให้นักเรียนดูและฟังเป็นแบบอย่างแล้วทีละ

ประโยคใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัตาม 
4 ครูสาธิตการร้องเพลงแมงมุม แนว 4 ให้นักเรียนดูและฟังเป็นแบบอย่างแล้วทีละ

ประโยคใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัตาม 
5 ครูสรุปขั้นตอนทั้งหมดทีละขั้นอีกหน่ึงรอบเป็นการสรุป 

 
 นกัเรียนสอบปฏิบติัหลงัเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 

 
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
  9.1 ส่ือการเรียนรู้ 
   1)   ใบความรู้ 
   2)   เอกสารวชิาการ 
   3)   ซีดี 
   4)   เปียโน 
  9.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   1)   อินเตอร์เน็ต 
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 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
  ศ 2.1  ม.4-6/4        อ่าน เขียน โนต้ดนตรีไทยและโนต้สากลในอตัราจงัหวะต่างๆ 
   ม.4-6/5  ร้องเพลงหรือเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวงโดยเน้นเทคนิคการแสดงออก  

และคุณภาพของการแสดง 
 
 สาระส าคญั/ความคดิรวบยอด 
  ตามหลักการปฏิบัติการขับร้องประสานเสียงสากลทั่วไป  ผูร้้องสามารถขับร้องและ
ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก  ตลอดจนน าเทคนิคในการขบัร้องแสดงออกโดยการขบัร้องประสานเสียง
อยา่งกลมกลืนในกลุ่มการขบัร้องประสานเสียง 
 
 สาระการเรียนรู้ 
   3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
     1)     สอบปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงเพลงท่ีนกัเรียนเลือกจากในบทเรียน 
   3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิน่ 
     - 
 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
   4.1 ความสามารถในการคดิ 
    -     ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
    -     ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์

                                                                    

        
 

รายวชิาขบัร้องประสานเสียง                            กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
มัธยมศึกษาปีที่ 4                                               เวลาเรียน  4 ช่ัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที ่10 
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   4.2 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 
    -     กระบวนการปฏิบติั 
    -     กระบวนการท างานกลุ่ม 
 
 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
   1.   มีวนิยั 
   2.   ใฝ่เรียนรู้ 
   3.   มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 ช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
   1.   สอบการปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงเพลงท่ีนกัเรียนเลือกจากในบทเรียน 
 
 การวดัและการประเมนิผล 
   7.1 การประเมินก่อนเรียน 
    -      
   7.2 การประเมินระหว่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
    1)     การสอบปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงเพลงท่ีนกัเรียนเลือกจากในบทเรียน 
    2)     การร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 
    3)     สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 
 
   7.3 การประเมินหลงัเรียน 
    - 
   7.4 การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
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                 เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
คุณภาพผลงาน / ระดบัคะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. สอบปฏิบัตร้ิอง
เพลงการขับร้อง
ประสานเสียงเพลง 
ในบทเรียน ตาม
แนวของตนอย่าง
ถูกต้อง 

สอบปฏิบัตร้ิอง
เพลงการขับร้อง
ประสานเสียงเพลง 
ในบทเรียน ตาม
แนวของตนได้
ถูกตอ้ง ชดัเจน 

สอบปฏิบัตร้ิอง
เพลงการขับร้อง
ประสานเสียงเพลง 
ในบทเรียน ตาม
แนวของตนได้
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

  สอบปฏิบตัร้ิอง
เพลงการขับร้อง
ประสานเสียงเพลง 
ในบทเรียน ตาม
แนวของตนได้
ถูกตอ้งเป็นบางส่วน 

สอบปฏิบัตร้ิอง
เพลงการขับร้อง
ประสาน
เสียงเพลงใน
บทเรียนตามแนว
ของตนไดถู้กตอ้ง
เป็นส่วนนอ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10 - 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช ้
1 - 3  ปรับปรุง 

การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด)  

แบบประเมินสอบปฏบิตักิารขบัร้องประสานเสียงเพลงในบทเรียน 

รายการประเมนิ 
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 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 

กจิกรรมที ่1 
สอบปฏบิัติการขับร้องประสานเสียงเพลงในบทเรียน 

เวลา 4 ช่ัวโมง วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : กระบวนการปฏิบติั 
 

 
1  ครูสาธิตใหน้กัเรียนจบักลุ่มใหค้รบตามจ านวนเสียงท่ีนกัเรียนเลือกเพลงมาสอบ  แลว้

ออกมาสอบทีละกลุ่ม 
2 ครูสรุปขั้นตอนทั้งหมดทีละขั้นอีกหน่ึงรอบเป็นการสรุป 

 
 นกัเรียนสอบปฏิบติั 

 
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
  9.1 ส่ือการเรียนรู้ 
   1)   ใบความรู้โนต้เพลง 
   2)   เอกสารวชิาการ 
   3)   ซีดี 
   4)   เปียโน 
  9.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   1)   อินเตอร์เน็ต 
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 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
  ศ 2.1  ม.4-6/4        อ่าน เขียน โนต้ดนตรีไทยและโนต้สากลในอตัราจงัหวะต่างๆ 
   ม.4-6/5  ร้องเพลงหรือเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวงโดยเน้นเทคนิคการแสดงออก  

และคุณภาพของการแสดง 
 
 สาระส าคญั/ความคดิรวบยอด 
  ตามหลักการปฏิบัติการขับร้องประสานเสียงสากลทั่วไป  ผูร้้องสามารถขับร้องและ
ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก  ตลอดจนน าเทคนิคในการขบัร้องแสดงออกโดยการขบัร้องประสานเสียง
อยา่งกลมกลืนในกลุ่มการขบัร้องประสานเสียง 
 
 สาระการเรียนรู้ 
   3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
     1)     สอบปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงเพลงท่ีนกัเรียนเลือกจากในบทเรียน 
   3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิน่ 
     - 
 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
   4.1 ความสามารถในการคดิ 
    -     ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
    -     ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์

                                                                

 

       สอบปฏิบัติรวมวง   
            การขับร้องประสานเสียง 
รายวชิาขบัร้องประสานเสียง                           กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
มัธยมศึกษาปีที่ 4                                             เวลาเรียน  4 ช่ัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที ่10 
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   4.2 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 
    -     กระบวนการปฏิบติั 
    -     กระบวนการท างานกลุ่ม 
 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
   1.   มีวนิยั 
   2.   ใฝ่เรียนรู้ 
   3.   มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 ช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
   1.   สอบการปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงเพลงท่ีนกัเรียนเลือกจากในบทเรียน 
 
 การวดัและการประเมนิผล 
   7.1 การประเมินก่อนเรียน 
    -      
   7.2 การประเมินระหว่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
    1)     การสอบปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงเพลงท่ีนกัเรียนเลือกจากในบทเรียน 
    2)     การร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 
    3)     สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 
   7.3 การประเมินหลงัเรียน 
    - 
   7.4 การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
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              เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
คุณภาพผลงาน / ระดบัคะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. สอบปฏิบัตร้ิอง
เพลงการขับร้อง
ประสานเสียงเพลง 
ในบทเรียน ตาม
แนวของตนอย่าง
ถูกต้อง 

สอบปฏิบัตร้ิองเพลง
การขับร้องประสาน
เสียงเพลง ใน
บทเรียน ตามแนว
ของตนไดถู้กตอ้ง 
ชดัเจน 

สอบปฏิบัตร้ิอง
เพลงการขับร้อง
ประสานเสียงเพลง 
ในบทเรียนตามแนว
ของตนไดถู้กตอ้ง
เป็นส่วนใหญ่ 

  สอบปฏิบตัร้ิองเพลง
การขับร้องประสาน
เสียงเพลง ในบทเรียน 
ตามแนวของตนได้
ถูกตอ้งเป็นบางส่วน 

สอบปฏิบัตร้ิอง
เพลงการขับร้อง
ประสานเสียงเพลง
ในบทเรียนตามแนว
ของตนไดถู้กตอ้ง
เป็นส่วนนอ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10 - 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช ้
1 - 3  ปรับปรุง 

การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด)  

แบบประเมินสอบปฏบิตักิารขบัร้องประสานเสียงเพลงในบทเรียน 

รายการประเมนิ 



149 

 

 

 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 

กจิกรรมที ่1 
สอบปฏบิัติการขับร้องประสานเสียงเพลงในบทเรียน 

เวลา 4 ช่ัวโมง วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : กระบวนการปฏิบติั 
 

 
1  ครูสาธิตใหน้กัเรียนจบักลุ่มใหค้รบตามจ านวนเสียงท่ีนกัเรียนเลือกเพลงมาสอบ  แลว้

ออกมาสอบทีละกลุ่ม 
2 ครูสรุปขั้นตอนทั้งหมดทีละขั้นอีกหน่ึงรอบเป็นการสรุป 

 
 นกัเรียนสอบปฏิบติั 

 
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
  9.1 ส่ือการเรียนรู้ 
   1)   ใบความรู้โนต้เพลง 
   2)   เอกสารวชิาการ 
   3)   ซีดี 
   4)   เปียโน 
  9.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   1)   อินเตอร์เน็ต 
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ในการวิพากษ์โครงสร้างหลกัสูตรฉบบัร่างร่วมกนัของผูท้รงคุณวุฒิในคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัได้
รวบรวมเป็นบทสรุปสาระส าคญัท่ีไดจ้ากการวิพากษโ์ครงสร้างหลกัสูตรฉบบัร่างเป็น 2 ประเด็น คือ 
1) ประเด็นการปรับแกไ้ข  2) ประเด็นเพิ่มเติม  ดงับทสรุปต่อไปน้ี 

1) ประเด็นการปรับแกไ้ข   
1. ขอบเขตของเน้ือหา  โดยจ าเป็นต้องยึดตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  ตาม

หลกัสูตรแกนกลาง การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  

เพราะเป็นหลกัสูตรรายวชิาเพิ่มเติม 

2. การก าหนดเน้ือหาสาระในแต่ละระดับ  ควรมีความยืดหยุ่น  ตามสถานการณ์และ

ศกัยภาพของผูเ้รียนแต่ละกลุ่ม 

3. กิจกรรมการเรียนการสอน  ส่วนใหญ่เป็นการปฏิบติัเพราะเป็นวชิาเนน้ปฏิบติั  ดงันั้นการ

วดัและประเมินผลควรประเมินใหต้รงกบัการปฏิบติัจริงเพื่อผูเ้รียนเกิดทกัษะจริงๆ 

4. กิจกรรมการเรียนการสอนควรมีการแบ่งกลุ่มเพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนช่วยเหลือซ่ึงกนัและ

กนั  มีปฏิสัมพนัธ์เชิงบวก 

5. ตรวจสอบเร่ืองการเรียงล าดบัเน้ือหาทฤษฎีให้เป็นขั้นๆเพื่อผูเ้รียนจะมีความเขา้ใจเป็น

ล าดบัขั้น จะท าให้ผูเ้รียนทราบและเขา้ใจกระบวนการขั้นตอนของการขบัร้องประสาน

เสียง ท่ีมาท่ีไปและท าใหผู้เ้รียนมองเห็นภาพตระหนกัรู้ชดัเจนยิง่ข้ึน 

6. แกไ้ขรูปแบบการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ใหม่ 

7. หวัขอ้  สาระส าคญั/ความคิดรวบยอด  ใหเ้ลือดเพียงอยา่งใดอยา่งหน่ึงเท่านั้น 

     
    2) ประเด็นเพิ่มเติม ไดแ้ก่ 
     1.   เพิ่มผลการเรียนรู้  แทนมาตรฐานและตวัช้ีวดั  เป็นผลการเรียนรู้ทั้งหมดของ 1 รายวิชา 

โดยเขียนคู่มากบัค าอธิบายรายวชิา จ านวน 6 รายวชิา ไดแ้ก่ 
      ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1   
      ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2  
      ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1   
      ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2  
      ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1   
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      ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 
 
    2.   เพิ่มขั้นน า  ขั้นสอน  ขั้นสรุป ลงไปในแผนการจดัการเรียนรู้  ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี       

   4 ภาคเรียนท่ี 1 
    3.   เขียนค าอธิบายรายวชิา แยกออกเป็น 6 รายวชิา 
    4.   การเขียนค าอธิบายรายวชิานั้น  ตอ้งบรรยายออกมาใหเ้ป็นในลกัษณะเน้ือหาของ   

   ประสานเสียงอย่างเดียวโดยเฉพาะ  ไม่เอาสาระอ่ืนมาเขียนด้วย  มุ่งไปท่ีการขบัร้อง
   ประสานเสียงโดยตรง   

 
ตอนที่  6  หลกัสูตรฉบบัแกไ้ข  โดยค าอธิบายรายวิชา  ผลการเรียนรู้  โครงสร้างรายวิชา  

และแผนการจดัการเรียนรู้ ฉบบัปรับปรุงแก้ไขและเพิ่มเติมข้อมูลตามค าแนะน าจากการวิพากษ์
หลกัสูตร  ประกอบไปดว้ย 

  
- ค  าอธิบายรายวชิา  6 รายวชิา และผลการเรียนรู้ 

      ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1   
      ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2  
      ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1   
      ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2  
      ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1   
      ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 

-โครงสร้างรายวชิา  6 รายวชิา 
- แผนการจดัการเรียนรู้ 1 รายวชิา (ฉบบัน าร่อง) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 
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ค าอธิบายรายวชิาเพิม่เติม   การขบัร้องประสานเสียง 
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4  ภาคเรียนที ่1   รหัส ศ32261 

 

 

ศึกษาทฤษฎีพื้นฐานการขบัร้องประสานเสียง  ความหมายของการขบัร้องประสานเสียง 
ประวติัความเป็นมา   อวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหายใจ ตลอดจนภาษามือ แฮนดซ์าย (สัญลกัษณ์มือ)
และฝึกทกัษะปฏิบติั  การฝึกลมหายใจ  การออกเสียง  พร้อมกบัแบบฝึกหดัเพลงขบัร้องประสานเสียง 
ประเภทเพลง ราวด ์หรือ แคนนอน  อยา่งง่าย 

โดยเนน้กระบวนการทกัษะปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียง ซ่ึงใชข้อ้มูลจากการฝึกปฏิบติั
ในชั้นเรียน  และเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ฝึกทกัษะปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงอยา่งเป็น
ขั้นตอน เขา้ใจกระบวนการทกัษะการฝึกปฏิบติัท่ีเหมาะสม  มีความคิดสร้างสรรคด์ว้ยสติปัญญาอยา่ง
มีประสิทธิภาพ 
 
 

ผลการเรียนรู้ 
  
 1. บอกความหมายของการขบัร้องประสานเสียง   
 2.  เล่าประวติัความเป็นมาของการขบัร้องประสานเสียง 
 3. ระบุอวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหายใจ 
 4.  อธิบายภาษามือ  แฮนดซ์าย (สัญลกัษณ์มือ) 
 5.  ปฏิบติัทกัษะ การฝึกลมหายใจ   
 6.  ปฏิบติัทกัษะ การออกเสียง 
 7.  ขบัร้องเพลงแบบฝึกหดั ขบัร้องประสานเสียงประเภทเพลง ราวด ์หรือ แคนนอน  ไดอ้ยา่ง
       ชดัเจน  และไพเราะ 
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ค าอธิบายรายวชิาเพิม่เติม   การขบัร้องประสานเสียง 
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4  ภาคเรียนที ่2   รหัส ศ32262 

 

 

ศึกษาทฤษฎีพื้นฐานการขบัร้องประสานเสียง  ประเภทของการขบัร้อง  การแบ่งระดบัเสียง
ในการขบัร้องประสานเสียง  ทกัษะการเก็บลมหายใจ  ท่าทางการยนื (POSTURE)ขณะขบัร้อง  
ท่าทางการนัง่ร้อง พร้อมกบัแบบฝึกหดัเพลงขบัร้องประสานเสียง ประเภทเพลง ราวด ์หรือ แคนนอน  
ประสานเสียง 2 แนว  อยา่งง่าย 

โดยเนน้กระบวนการทกัษะปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียง ซ่ึงใชข้อ้มูลจากการฝึกปฏิบติั
ในชั้นเรียน  และเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ฝึกทกัษะปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงอยา่งเป็น
ขั้นตอน  เขา้ใจกระบวนการทกัษะการฝึกปฏิบติัท่ีเหมาะสม  โดยการและสั่งสมประสบการณ์ความรู้
อยา่งมีคุณภาพ 
 
 

ผลการเรียนรู้ 
  
 1.  บอกประเภทของการขบัร้อง    
 2.  อธิบายการแบ่งระดบัเสียงในการขบัร้องประสานเสียง   
 3.  ปฏิบติัทกัษะท่าทางการยนื (POSTURE)ขณะขบัร้อง 
 4.  ปฏิบติัทกัษะท่าทางการนัง่ร้อง   
 5.  ปฏิบติัทกัษะ การเก็บลมหายใจ 
 6.  ขบัร้องเพลงแบบฝึกหดั ขบัร้องประสานเสียงประเภทเพลง ราวด ์หรือ แคนนอน  และ
      เพลงประสานเสียง  2 แนว ไดอ้ยา่ง ราบร่ืนและไพเราะ 
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ค าอธิบายรายวชิาเพิม่เติม   การขบัร้องประสานเสียง 
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5  ภาคเรียนที ่1   รหัส ศ32263 

 

 

 ศึกษาทฤษฎีการขบัร้องประสานเสียงเร่ือง   บรรทดั  5  เส้น  โนต้  จงัหวะ   การเปิดช่องคอ
เพื่อเปล่งเสียงการเกลาเสียงใหก้ลม   การฝึกเคล่ือนไหวลิ้น  พร้อมกบัแบบฝึกหดัเพลงขบัร้อง
ประสานเสียง ประเภทเพลงประสานเสียง 2 แนว  และ  3  แนว อยา่งง่าย 

โดยเนน้กระบวนการทกัษะปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียง   ซ่ึงใชข้อ้มูลจากการฝึกปฏิบติั
ในชั้นเรียน  และเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ฝึกทกัษะปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงอยา่งต่อเน่ือง
เป็นขั้นตอน  เขา้ใจกระบวนการทกัษะการฝึกปฏิบติัท่ีเหมาะสม  โดยการและสั่งสมประสบการณ์
ความรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  
 
 

ผลการเรียนรู้ 
  
 1.  ระบุส่วนประกอบของบรรทดั  5 เส้น 
   2.  อ่าน  โนต้  และ จงัหวะ  ของแบบหดัการขบัร้องประสานเสียง  
 3.  บอกวธีิการการเปิดช่องคอ 
 4.  อธิบายการเปล่งเสียงและการเกลาเสียงใหก้ลม   
 5.  ปฏิบติัทกัษะการเคล่ือนไหวล้ิน 
 6.   ขบัร้องเพลงแบบฝึกหดั ขบัร้องประสานเสียงประเภทเพลงประสานเสียง  2 แนว และ 3  
       แนว ตามแบบฝึกหดัท่ีก าหนดใหไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งและไพเราะ 
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ค าอธิบายรายวชิาเพิม่เติม   การขบัร้องประสานเสียง 
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5  ภาคเรียนที ่2   รหัส ศ32264 

 

 

ศึกษาทฤษฎีพื้นฐานการขบัร้องประสานเสียง  การถ่ายทอดอารมณ์เพลง  การใชเ้สียงให้
ถูกต าแหน่งและปฏิบติัทกัษะการควบคุมทิศทางของเสียง  การฝึกเปล่งเสียงเป็นถอ้ยค าภาษา   การฝึก
พยญัชนะสระ  ขบัร้องเพลงประสานเสียง 2 แนว  และ 3 แนว แบบมีโครงสร้างซบัซอ้นปานกลาง 

โดยเนน้กระบวนการทกัษะปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียง ซ่ึงใชข้อ้มูลจากการฝึกปฏิบติั
ในชั้นเรียน  และเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ฝึกทกัษะปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงอยา่งเป็น
ขั้นตอน  เขา้ใจกระบวนการทกัษะการฝึกปฏิบติัท่ีถูกตอ้งเหมาะสม  โดยการหมัน่ฝึกฝนขบัร้องและ
สั่งสมประสบการณ์ความรู้อยา่งต่อเน่ืองและมีคุณภาพ 
 
 

ผลการเรียนรู้ 
  
 1.  บอกวธีิการถ่ายทอดอารมณ์เพลง    
 2.  อธิบายการใชเ้สียงใหถู้กต าแหน่ง  
 3.  ระบุการควบคุมทิศทางของเสียง   
 4.  ปฏิบติัทกัษะการฝึกเปล่งเสียงเป็นถอ้ยค าภาษา 
 5. ปฏิบติัทกัษะการฝึกพยญัชนะสระ     
 6.  ขบัร้องเพลงแบบฝึกหดั ขบัร้องประสานเสียงประเภทเพลงประสานเสียง  2 แนว และ 3 
      แนว แบบมีโครงสร้างซบัซอ้นปานกลาง ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและกลมกลืน 
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ค าอธิบายรายวชิาเพิม่เติม   การขบัร้องประสานเสียง 
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6  ภาคเรียนที ่1   รหัส ศ32265 

 

 

    ศึกษาทฤษฎีพื้นฐานการขบัร้องประสานเสียง  การแปลความหมายของบทเพลง  การ
บ ารุงรักษาเสียง  การฝึกความกอ้งกงัวานของเสียง   การสั่นเสียง   การฝึกขบัร้องสเกลเสียง    เทคนิค
การวอร์มเสียง   พร้อมกบัแบบฝึกหดัเพลงขบัร้องประสานเสียง  ประเภทเพลง  3  แนว  และ 4 แนว 
โครงสร้างซบัซอ้น 

โดยเนน้กระบวนการทกัษะปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียง   ซ่ึงใชข้อ้มูลจากการฝึกปฏิบติั
ในชั้นเรียน  และเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ รวมถึงผูเ้ช่ียวชาญดา้นการขบัร้องประสานเสียง  ฝึก
ทกัษะปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงอยา่งเป็นขั้นตอน  เขา้ใจกระบวนการทกัษะการฝึกปฏิบติัท่ี
เหมาะสมและถูกตอ้งตามหลกั   โดยการหมัน่ฝึกซอ้มอยา่งต่อเน่ืองและสั่งสมประสบการณ์ความรู้
อยา่งมีคุณภาพ 
 
 

ผลการเรียนรู้ 
  
 1.  บอกการแปลความหมายของบทเพลง      
 2.  อธิบายวธีิการบ ารุงรักษาเสียง   
 3.  ปฏิบติัทกัษะการฝึกความกอ้งกงัวานของเสียง    
 4.  ปฏิบติัทกัษะการสั่นเสียง    
 5.  ปฏิบติัทกัษะการฝึกขบัร้องสเกลเสียง     
 6.  ปฏิบติัทกัษะ เทคนิคการวอร์มเสียง 
 7.  ขบัร้องเพลงแบบฝึกหดั ขบัร้องประสานเสียงประเภทเพลง 3  แนว  และ 4 แนว  
      โครงสร้างซบัซอ้น ไดอ้ยา่งซาบซ้ึงถูกตอ้งและกลมกลืน 
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ค าอธิบายรายวชิาเพิม่เติม   การขบัร้องประสานเสียง 
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6  ภาคเรียนที ่2   รหัส ศ32266 

 

 

    ศึกษาทฤษฎีพื้นฐานการขบัร้องประสานเสียง  การออกก าลงักาย  คุณสมบติัของนกัร้อง
ประสานเสียง  การฝึกขบัร้องตามเสียงตน้แบบ   การฝึกขบัร้องเน้ือร้องและท านอง   การผอ่นคลาย
ความตึงเครียดขณะขบัร้อง  พร้อมกบัปฏิบติัแบบฝึกหดัเพลงขบัร้องประสานเสียง 3 แนว และ 4 แนว
แบบมีโครงสร้างซบัซอ้น 

 โดยเนน้กระบวนการทกัษะปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียง   ซ่ึงใชข้อ้มูลจากการฝึก
ปฏิบติัในชั้นเรียน  และเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ รวมถึงผูเ้ช่ียวชาญดา้นการขบัร้องประสานเสียง  
ฝึกทกัษะปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงอยา่งเป็นขั้นตอน  เขา้ใจกระบวนการทกัษะการฝึกปฏิบติัท่ี
เหมาะสมและถูกตอ้งตามหลกั   โดยการหมัน่ฝึกซอ้มอยา่งต่อเน่ืองและสั่งสมประสบการณ์ความรู้
อยา่งมีคุณภาพ 

  
 
 

ผลการเรียนรู้ 
  
 1.  บอกวธีิการออกก าลงักาย  เพื่อการขบัร้องประสานเสียง     
 2.  อธิบายคุณสมบติัของนกัร้องประสานเสียง   
 3.  ปฏิบติัทกัษะการฝึกขบัร้องตามเสียงตน้แบบ    
 4.  ปฏิบติัทกัษะการฝึกขบัร้องเน้ือร้องและท านอง    
 5.  ปฏิบติัทกัษะ การผอ่นคลายความตึงเครียดขณะขบัร้อง 
 6.  ขบัร้องเพลงแบบฝึกหดั ขบัร้องประสานเสียงประเภทเพลง 3  แนว  และ 4 แนว  
      โครงสร้างซบัซอ้น ไดอ้ยา่งซาบซ้ึงถูกตอ้งและกลมกลืน 
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โครงสร้างรายวชิาเพิ่มเติม   การขับร้องประสานเสียง  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4  ภาคเรียนที ่1   รหัส ศ32261 

 
 
หน่วย
ที่ 

ช่ือหน่วยการ
เรียนรู้ 

ผลการ
เรียนรู้ 

สาระส าคัญ 
(สาระเพิม่เติม) 

เวลา  
(ช่ัวโมง) 

น า้หนัก
คะแนน 

1 ความหมายของ
การขบัร้อง
ประสานเสียง  
และประวติั
ความเป็นมา
ของการขบัร้อง
ประสานเสียง 

 

1-2 ความหมายของก ารขับ ร้อง
ประสานเสียง  ความรู้ในเร่ือง
ประวติัความเป็นมาของการขบั
ร้องประสานเสียงและส่ิงท่ีเป็น
คุณค่าทางวฒันธรรม 

4 10 

2 อวยัวะท่ี
เก่ียวขอ้งกบั
การหายใจ 
  

3 อวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหายใจ 
-กล่องเสียง 
-ขากรรไกร 
-เส้นเสียง 
-กระบงัลม 
 

4 10 

3 ภาษามือ  
 แฮนดซ์าย 
(สัญลกัษณ์มือ) 
 

4 ความหมายภาษามือ  
 แฮนดซ์าย (สัญลกัษณ์มือ) 
 

4 10 

4 
 
 
 
 
 

การฝึกลม
หายใจ   
 

5 การฝึกลมหายใจ 
-ลกัษะการหายใจในการร้อง
เพลง   
-การหายใจเขา้ 
-การหายใจออก 

4 10 
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หน่วย
ที่ 

ช่ือหน่วยการ
เรียนรู้ 

ผลการ
เรียนรู้ 

สาระส าคัญ 
(สาระเพิม่เติม) 

เวลา  
(ช่ัวโมง) 

น า้หนัก
คะแนน 

5 การออกเสียง 6 วธีิการออกสียง  
 การเปล่งเสียงเป็นถอ้ยค า  ภาษา 
 
 

4 10 

6 แบบฝึกหดั 
เพลงหนูมาลี 
   

7 แบบฝึกเพลง  
      หนูมาลี  

4 20 

7 แบบฝึกหดั 
เ พ ล ง แม ง มุ ม
ลาย  2  แนว 
 

7 แบบฝึกเพลง   
      แมงมุมลาย 
                       2  แนว 

4 20 

8 ส อ บ ทั ก ษ ะ
ปฏิบติั 

7 แบบฝึกเพลง 
     หนูมาลี และสัญลกัษณ์มือ 
      แมงมุมลาย  2 แนว 
 
 

6 10 
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โครงสร้างรายวชิาเพิม่เติม   การขับร้องประสานเสียง  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4  ภาคเรียนที ่2   รหัส ศ32262 

 
 
หน่วย
ที่ 

ช่ือหน่วยการ
เรียนรู้ 

ผลการ
เรียนรู้ 

สาระส าคัญ 
(สาระเพิม่เติม) 

เวลา  
(ช่ัวโมง) 

น า้หนัก
คะแนน 

1 ประเภทของ
การขบัร้อง   

1 ประเภทของการขบัร้อง 
-การขบัร้องเด่ียว 
-การขบัร้องหมู่  
-การขบัร้องประสานเสียง 
  

4 10 

2 การแบ่งระดบั
เสียงในการขบั
ร้องประสาน
เสียง   

2 การแบ่งระดบัเสียงในการขบั
ร้องประสานเสียง   
-ผูห้ญิงเสียงสูง ( โซปราโน) 
-ผูห้ญิงเสียงต ่า (อลัโต) 
-ผูช้ายเสียงสูง (เทนเนอร์) 
-ผูช้ายเสียงต ่า ( เบส) 
 

4 10 

3 ทกัษะการเก็บ
ลมหายใจ   

3 ทกัษะการเก็บลมหายใจ   
-วธีิขั้นตอนในการฝึกทกัษะ
ปฏิบติั 
 

4 10 

4 
 
 
 
 
 

ท่าทางการยนื 
(POSTURE) 
ขณะขบัร้อง  
ท่าทางการนัง่
ร้อง 

4-5 ท่าทางการยนื (POSTURE) 
-วิ ธีขั้ นตอนในการฝึกทักษะ
ปฏิบติั ท่าทางการยนืขณะร้อง 
ท่าทางการนัง่ร้อง 
-วิ ธีขั้ นตอนในการฝึกทักษะ
ปฏิบติั ท่าทางการนัง่ขณะร้อง 
 

4 10 
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หน่วย
ที่ 

ช่ือหน่วยการ
เรียนรู้ 

ผลการ
เรียนรู้ 

สาระส าคัญ 
(สาระเพิม่เติม) 

เวลา  
(ช่ัวโมง) 

น า้หนัก
คะแนน 

5 แบบฝึกหดั 
เพลง จ ้าจ้ีผลไม ้

6 แบบฝึกเพลง   
     จ ้าจ้ีผลไม ้ (เพลงแนวเดียว) 

4 10 

6 แบบฝึกหดั 
เพลง เสียงใคร  

6 แบบฝึกเพลง 
     เสียงใคร (แคนนอน)  
  

4 20 

7 แบบฝึกหดั 
เพลง วี แชล โอ
เวอร์คมั 

6 แบบฝึกเพลง 
     ว ีแชล โอเวอร์คมั  
      ( 2  แนว  อยา่งง่าย ) 
 

4 20 

8 สอบทกัษะ
ปฏิบติัตามแบบ
ฝึกท่ีก าหนด 
 

6 สอบทกัษะปฏิบติัตามแบบฝึกท่ี
ก าหนด 

6 10 
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โครงสร้างรายวชิาเพิม่เติม   การขับร้องประสานเสียง  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5  ภาคเรียนที ่1   รหัส ศ32263 

 
 
หน่วย
ที่ 

ช่ือหน่วยการ
เรียนรู้ 

ผลการ
เรียนรู้ 

สาระส าคัญ 
(สาระเพิม่เติม) 

เวลา  
(ช่ัวโมง) 

น า้หนัก
คะแนน 

1 บรรทดั  5 เส้น 
  อ่าน  โนต้  
และ จงัหวะ   
 

1-2 -ความหมายของบรรทดั 5 เส้น  
-ลกัษณะบรรทดั  5  เส้น 
-โนต้สากล 
-ความหมายของจงัหวะ 
-จงัหวะประเภทต่างๆ 
 

4 10 

2 วธีิการการเปิด
ช่องคอ 
  
 

3 หลกัการเปิดช่องคอ 
-ความหมายของการเปิดช่องคอ 
-ลกัษณะการเปิดช่องคอ 
-วธีิปฏิบติัการเปิดช่องคอ 
-ฝึกปฏิบติัการเปิดช่องคอ 
 

4 10 

3   การเปล่งเสียง
และการเกลา
เสียงใหก้ลม   
  

4 -วธีิการเปล่งเสียง 
-วธีิการเกลาเสียงใหไ้พเราะ 

4 10 

4 
 
 
 
 
 

ทกัษะ
ปฏิบติัการ
เคล่ือนไหวล้ิน 
 
 
 
 
 

5 ทกัษะปฏิบติัการเคล่ือนไหวล้ิน 
-การขยบัปาก 
-การขยบัริมฝีปาก 
-การเคล่ือนไหวล้ิน 
-แบบฝึกหดั 

 

4 10 
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หน่วย
ที่ 

ช่ือหน่วยการ
เรียนรู้ 

ผลการ
เรียนรู้ 

สาระส าคัญ 
(สาระเพิม่เติม) 

เวลา  
(ช่ัวโมง) 

น า้หนัก
คะแนน 

5 แบบฝึกหดั 
เพลง รัก 
 

6 แบบฝึกเพลง 
     รัก 
 

4 10 

6 แบบฝึกหดั 
เพลง จบัมือไว ้
 

6 แบบฝึกเพลง 
     จบัมือไว ้
  

4 20 

7 แบบฝึกหดั 
เพลงอ่ิมอุ่น 
 

6 แบบฝึกเพลง 
      อ่ิมอุ่น  ( 2 แนว )  

4 20 

8 สอบทกัษะ
ปฏิบติัตามแบบ
ฝึกท่ีก าหนด 
 

6 สอบทกัษะปฏิบติั 
ตามแบบฝึกท่ีก าหนด 

6 10 
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โครงสร้างรายวชิาเพิม่เติม   การขับร้องประสานเสียง  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5  ภาคเรียนที ่2   รหัส ศ32264 

 
 
หน่วย
ที่ 

ช่ือหน่วยการ
เรียนรู้ 

ผลการ
เรียนรู้ 

สาระส าคัญ 
(สาระเพิม่เติม) 

เวลา  
(ช่ัวโมง) 

น า้หนัก
คะแนน 

1 การถ่ายทอด
อารมณ์เพลง 

1 การถ่ายทอดอารมณ์เพลง 
-สีหนา้ 
-แววตา 
-ท่าทาง 
 

4 10 

2 การใชเ้สียงให้
ถูกต าแหน่ง 

2 การใชเ้สียงใหถู้กต าแหน่ง 
( Voice  Register ) 
-ระดบัเสียงต ่า  (Chest Tone) 
-ระดบัเสียงกลาง ( Mouth and 
Throat Tones ) 
-ระดบัเสียงสูง ( Head Tones ) 
 

4 10 

3 ทกัษะการ
ควบคุมทิศทาง
ของเสียง 

3 ทกัษะปฏิบติัการควบคุมทิศทาง
ของเสียง   
-การโฟกสัเสียง 
-การโปรเจคเสียง 
 

4 10 

4 
 
 
 
 
 
 

การเปล่งเสียง
เป็นถอ้ยค า
ภาษา 
การฝึกออก
เสียงพยญัชนะ 
และสระ 

4-5 -การร้องเสียงต่อเน่ือง 
  แบบฝึกหดั 
-การร้องเสียงสั้น 

   แบบฝึกหดั 

-การฝึกออกเสียงพยญัชนะ 
-การออกเสียงสระ 
 

4 10 
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หน่วย
ที่ 

ช่ือหน่วยการ
เรียนรู้ 

ผลการ
เรียนรู้ 

สาระส าคัญ 
(สาระเพิม่เติม) 

เวลา  
(ช่ัวโมง) 

น า้หนัก
คะแนน 

5 แบบฝึกหดั 
เพลง โนนา  โน
บีส  พาเชม 
 
 

6 แบบฝึกเพลง 
     โนนา  โนบีส  พาเชม 
 

4 10 

6 แบบฝึกหดั 
เพลง สามคัคี
ชุมนุม  (ราวด)์ 
 

6 แบบฝึกเพลง 
     สามคัคีชุมนุม  (ราวด)์ 

4 20 

7 แบบฝึกหดั 
เพลง It is a 
Small  World 
 

6 แบบฝึกเพลง 
      It is a Small  World 
 

4 20 

8 สอบทกัษะ
ปฏิบติัตามแบบ
ฝึกท่ีก าหนด 
 

6 สอบทกัษะปฏิบติัตามแบบฝึกท่ี
ก าหนด 

6 10 
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โครงสร้างรายวชิาเพิม่เติม   การขับร้องประสานเสียง  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6  ภาคเรียนที ่1   รหัส ศ32265 

 
 
หน่วย
ที่ 

ช่ือหน่วยการ
เรียนรู้ 

ผลการ
เรียนรู้ 

สาระส าคัญ 
(สาระเพิม่เติม) 

เวลา  
(ช่ัวโมง) 

น า้หนัก
คะแนน 

1 การแปล
ความหมายของ

บทเพลง   

1 การแปลความหมายของบทเพลง 
-การตีความบทเพลง 
-หลักส าคญัของการตีความบท
เพลง 
-วธีิการคิดเพื่อใส่อารมณ์เพลง 
   

4 10 

2 การบ ารุงรักษา
เสียง   

2 การบ ารุงรักษาเสียง   
-สุขภาพ 
-อาหาร 
-การดูแลตนเอง 
 

4 10 

3 การฝึกความ
กอ้งกงัวานของ
เสียง    
การสั่นเสียง  
   

3-4 -การฝึกความกอ้งกงัวานของ
เสียง    
-การสั่นเสียง   

4 10 

4 
 
 
 
 
 
 

การฝึกขบัร้อง
สเกลเสียง    
เทคนิคการ
วอร์มเสียง 
 

 

5-6 การฝึกขบัร้องสเกลเสียง  
-แบบฝึกหดั 
 เทคนิคการวอร์มเสียง 
-แบบฝึกหดั 
 

4 10 
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หน่วย
ที่ 

ช่ือหน่วยการ
เรียนรู้ 

ผลการ
เรียนรู้ 

สาระส าคัญ 
(สาระเพิม่เติม) 

เวลา  
(ช่ัวโมง) 

น า้หนัก
คะแนน 

5 แบบฝึกหดั 
เพลง รัก 

7 แบบฝึกเพลง 
     เพลง  รัก 

4 10 

6 แบบฝึกหดั 
เพลง สายฝน 

7 แบบฝึกเพลง 
      เพลง สายฝน 
      
 

4 20 

7 แบบฝึกหดั 
เพลง ลมหนาว 
 
 

7 แบบฝึกเพลง 
      เพลง  ลมหนาว 
 

4 20 

8 สอบทกัษะ
ปฏิบติัตามแบบ
ฝึกท่ีก าหนด 
 

7 สอบทกัษะปฏิบติัตามแบบฝึกท่ี
ก าหนด 

6 10 
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โครงสร้างรายวชิาเพิม่เติม   การขับร้องประสานเสียง  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6  ภาคเรียนที ่2   รหัส ศ32266 

 
 
หน่วย
ที่ 

ช่ือหน่วยการ
เรียนรู้ 

ผลการ
เรียนรู้ 

สาระส าคัญ 
(สาระเพิม่เติม) 

เวลา  
(ช่ัวโมง) 

น า้หนัก
คะแนน 

1 การออกก าลงั
กายเพื่อการร้อง

เพลง 

1 -การฝึกยดืกลา้มเน้ือ 
-การฝึกกลา้มเน้ือทอ้ง 
-การฝึกความแข็งแรงของขาและ
สะโพก 
-การฝึกความแข็งแรงของขาดว้ย
การกระโดด 

4 10 

2 คุณสมบติัของ
นกัร้อง
ประสานเสียง 

2 คุณสมบติัของ 
นกัร้องประสานเสียง 
-ดา้นความรับผดิชอบส่วนตวั 
-ดา้นความรับผดิชอบส่วนรวม 
-ดา้นความรับผดิชอบต่อผูฟั้ง 
 

4 10 

3 การฝึกขบัร้อง
ตามเสียง
ตน้แบบ 

3 การฝึกขบัร้องตามเสียงตน้แบบ 
-วธีิการฟัง 
-วธีิการฝึกขบัร้อง 
 
 

4 10 

4 
 
 
 
 
 
 

การฝึกขบัร้อง
เน้ือร้องและ
ท านอง 

4 การฝึกขบัร้องเน้ือร้อง 
และท านอง 
-วธีิการฝึกขบัร้องเน้ือร้อง 
-วธ๊ิการฝึกขบัร้องท านอง 

4 10 
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หน่วย
ที่ 

ช่ือหน่วยการ
เรียนรู้ 

ผลการ
เรียนรู้ 

สาระส าคัญ 
(สาระเพิม่เติม) 

เวลา  
(ช่ัวโมง) 

น า้หนัก
คะแนน 

5 การผ่อนคลาย
ความตึงเครียด 
 

5 -แบบฝึกหดัลดความตึงเครียด 
-การฝึกซอ้มเพื่อความผอ่นคลาย 

4 10 

6 แบบฝึกหดั 
เพลง บวัขาว 
 

6 แบบฝึกเพลง 
     บวัขาว  4 แนว 

8 30 

7 สอบทกัษะ
ปฏิบติัตามแบบ
ฝึกท่ีก าหนด 
 

6 สอบทกัษะปฏิบติัตามแบบฝึกท่ี
ก าหนด 

4 20 
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แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที ่1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ     วชิาขับร้องประสานเสียง (สาระเพิม่เติม)
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 4     ภาคเรียนที ่1   
รหัส ศ32261      จ านวน    4   ช่ัวโมง 
ช่ือแผน  ความหมายและประวติัความเป็นมาของการขบัร้องประสานเสียง 
 
1 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1   รู้ความหมายของการขบัร้องประสานเสียง  
 1.2   เขา้ใจประวติัความเป็นมาของการขบัร้องประสานเสียง 
 

2 สาระการเรียนรู้ 
 2.1   ความหมายของการขบัร้องประสานเสียง 
 2.2   ประวติัความเป็นมาของการขบัร้องประสานเสียง 
  
3  กระบวนการเรียนรู้ 
 ขั้นน า ครูสนทนาเก่ียวกบัการร้องเพลงในยคุปัจจุบนั 
 ขั้นสอน  
  1  ครูอธิบายถึงความหมายของการขบัร้องประสานเสียง    
   1.1  ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบและครูสรุปใหน้กัเรียนอีกคร้ังหน่ึง 
  2  ครูอธิบายเล่าถึงประวติัความเป็นมาของการขบัร้องประสานเสียง  อยา่งเป็น
        ขั้นตอน โดยเรียงล าดบัเน้ือหาของยคุสมยัต่างๆในแต่ละยคุสมยั และขอ้มูลท่ี
        เก่ียวขอ้งกบัประวติั   ความเป็นมาใหน้กัเรียนฟัง 
  3   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามเป็นระยะ  และตอบค าถามเป็นกรณีตามสมควร 
  4   ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาสาระความหมายการขบัร้องประสานเสียงและ
        ประวติัความเป็นมาของการขบัร้องประสานเสียงอีกคร้ัง เพื่อทวนความเขา้ใจ 
 ข้ันสรุป  
  1  ครูอธิบายสรุปเน้ือหาเป็นประเด็นหลกั  เพื่อง่ายต่อการล าดบัความเขา้ใจ 
  2   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสัย  และตอบค าถามนกัเรียนเป็นการสรุป 
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4  กระบวนการวดัผลและประเมินผล 
4.1   สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
4.2  สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนในชั้นเรียน 
4.3  ผลคะแนนจากการท าแบบฝึกหดั(แบบทดสอบความรู้) 

 
5  แหล่งการเรียนรู้ 
 5.1   เอกสาร / ต ารา 
 5.2  หอ้งสมุดโรงเรียน 
 5.3   การสืบคน้ทางอินเตอร์เน็ต  
             
บันทกึหลงัการสอน 
 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที ่2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ     วชิาขับร้องประสานเสียง (สาระเพิม่เติม)
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 4     ภาคเรียนที ่1   
รหัส ศ32261      จ านวน    4   ช่ัวโมง 
ช่ือแผน  อวยัวะท่ีเก่ียวข้องกับการหายใจ 
 
1 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1    รู้จกัอวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหายใจ ในการขบัร้องประสานเสียง  
 1.2    เขา้ใจระบบการหายใจในการขบัร้องประสานเสียง 
 1.3     นกัเรียนรู้และเขา้ใจถึงความส าคญัของอวยัวะทุกส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหายใจ 
  
2 สาระการเรียนรู้ 
 2.1   อวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหายใจ 
  
3  กระบวนการเรียนรู้ 
 ขั้นน า ครูสนทนาเก่ียวกบัระบบการหายใจในชีวติมนุษย ์
 ขั้นสอน  
  1  ครูอธิบายถึงความส าคญัของระบบการหายใจ    
   1.1  ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบถึงความส าคญัของการหายใจ 
  2  ครูอธิบายเล่าถึงอวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบการหายใจ  อยา่งเป็น        
      ขั้นตอน โดยเรียงล าดบัเน้ือหาของอวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหายใจ  ใหน้กัเรียนฟัง
       ตามล าดบั 
  3   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามเป็นระยะ  และตอบค าถามเป็นกรณีตามสมควร 
  4   ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาสาระเร่ืองอวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหายใจอีก
        คร้ัง เพื่อทวนความเขา้ใจ 
 ข้ันสรุป  
  1  ครูอธิบายสรุปเน้ือหาเป็นประเด็นหลกั  เพื่อง่ายต่อการล าดบัความเขา้ใจ 
  2   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสัย  และตอบค าถามนกัเรียนเป็นการสรุป 
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4  กระบวนการวดัผลและประเมินผล 
4.1   สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
4.2  สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนในชั้นเรียน 
4.3  ผลคะแนนจากการท าแบบฝึกหดั(แบบทดสอบความรู้) 

 
5  แหล่งการเรียนรู้ 
 5.1   เอกสาร / ต ารา 
 5.2  หอ้งสมุดโรงเรียน 
 5.3   การสืบคน้ทางอินเตอร์เน็ต  
             
บันทกึหลงัการสอน 
 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที ่3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ     วชิาขับร้องประสานเสียง (สาระเพิม่เติม)
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 4     ภาคเรียนที ่1   
รหัส ศ32261      จ านวน    4   ช่ัวโมง 
ช่ือแผน  ภาษามือ แฮนดซ์าย (สัญลกัษณ์มือ) 
 
1 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1    รู้ความหมายของภาษามือแฮนดซ์าย (สัญลกัษณ์มือ) 
  1.2    เขา้ใจขั้นตอนในการท าภาษามือ แฮนดซ์าย (สัญลกัษณ์มือ) 
 

2 สาระการเรียนรู้ 
 2.1   ความหมายของภาษามือ 
 2.2   (สัญลกัษณ์มือ) 
  
3  กระบวนการเรียนรู้ 
 ขั้นน า ครูสนทนาเก่ียวกบัประโยชน์ของภาษาในการส่ือสาร 
 ขั้นสอน  
  1  ครูอธิบายถึงความหมายของภาษามือ    
   1.1  ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบและครูสรุปความหมายของภาษามือให้
   นกัเรียนฟังอีกคร้ังหน่ึง 
  2  ครูอธิบายพร้อมกบัสาธิตภาษามือ และใหน้กัเรียนดูรูป(สัญลกัษณ์มือ) 
         อยา่งเป็นขั้นตอน โดยให้นกัเรียนลองฝึกปฏิบติัไปพร้อมๆกนั ทีละขั้นๆ 
  3   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามเป็นระยะ  และตอบค าถามเป็นกรณีตามสมควร 
  4   ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหา(สัญลกัษณ์มือ)อีกคร้ัง เพื่อทวนความเขา้ใจ 
 ข้ันสรุป  
  1   ครูอธิบายและสาธิตสรุปเน้ือหา(สัญลกัษณ์มือ) โดยการล าดบัเน้ือหาทีละขั้นๆ 
  2   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสัย  และตอบค าถามนกัเรียนเป็นการสรุป 
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4   กระบวนการวดัผลและประเมินผล 
4.1   สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
4.2   สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนในชั้นเรียน 
4.3   ผลคะแนนจากการสอบปฏิบติั(สัญลกัษณ์มือ) 

 
5  แหล่งการเรียนรู้ 
 5.1   เอกสาร / ต ารา 
 5.2  หอ้งสมุดโรงเรียน 
 5.3   การสืบคน้ทางอินเตอร์เน็ต  
             
บันทกึหลงัการสอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที ่4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ     วชิาขับร้องประสานเสียง (สาระเพิม่เติม)
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 4     ภาคเรียนที ่1   
รหัส ศ32261      จ านวน    4   ช่ัวโมง 
ช่ือแผน  การฝึกลมหายใจ 
 
1 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1    รู้วธีิการ การฝึกลมหายใจ 
  1.2    เขา้ใจขั้นตอนการฝึกลมหายใจ 
 

2 สาระการเรียนรู้ 
 2.1   การฝึกลมหายใจ 
  
  
3  กระบวนการเรียนรู้ 
 ขั้นน า ครูสนทนาเก่ียวกบัส่ิงส าคญัในการ้องเพลงคือ ลมหายใจ 
 ขั้นสอน  
  1  ครูอธิบายถึงประโยชน์ของการฝึกลมหายใจ    
   1.1  ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปประโยชน์ของการฝึกลมหายใจอีกคร้ังหน่ึง 
  2  ครูอธิบายพร้อมกบัสาธิตขั้นตอนการฝึกลมหายใจ โดยใหทุ้กคนฝึกปฏิบติัพร้อมๆ
      กนัทีละขั้น โดยมีครูดูแลและแกไ้ขแนะน าอยา่งใกลชิ้ด จนจบกระบวนการ  
    3   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามเป็นระยะ  และตอบค าถามและแกไ้นเป็นราย
       กรณีตามสมควร 
  4   ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปขั้นตอนการฝึกลมหายใจอีกคร้ัง เพื่อทวนความเขา้ใจ 
 ข้ันสรุป  
  1   ครูอธิบายและสาธิตสรุปขั้นตอนการฝึกลมหายใจ โดยการล าดบัเน้ือหาทีละขั้นๆ 
  2   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสัย  และตอบค าถามนกัเรียนเป็นการสรุป 
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4   กระบวนการวดัผลและประเมินผล 
4.1   สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
4.2   สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนในชั้นเรียน 
4.3   ผลคะแนนจากการสอบปฏิบติัการฝึกลมหายใจ 

 
5  แหล่งการเรียนรู้ 
 5.1   เอกสาร / ต ารา 
 5.2  หอ้งสมุดโรงเรียน 
 5.3   การสืบคน้ทางอินเตอร์เน็ต  
             
บันทกึหลงัการสอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที ่4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ     วชิาขับร้องประสานเสียง (สาระเพิม่เติม)
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 4     ภาคเรียนที ่1   
รหัส ศ32261      จ านวน    4   ช่ัวโมง 
ช่ือแผน  การฝึกลมหายใจ 
 
1 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1    รู้วธีิการ การฝึกลมหายใจ 
  1.2    เขา้ใจขั้นตอนการฝึกลมหายใจ 
 

2 สาระการเรียนรู้ 
 2.1   การฝึกลมหายใจ 
  
  
3  กระบวนการเรียนรู้ 
 ขั้นน า ครูสนทนาเก่ียวกบัส่ิงส าคญัในการ้องเพลงคือ ลมหายใจ 
 ขั้นสอน  
  1  ครูอธิบายถึงประโยชน์ของการฝึกลมหายใจ    
   1.1  ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปประโยชน์ของการฝึกลมหายใจอีกคร้ังหน่ึง 
  2  ครูอธิบายพร้อมกบัสาธิตขั้นตอนการฝึกลมหายใจ โดยใหทุ้กคนฝึกปฏิบติัพร้อมๆ
      กนัทีละขั้น โดยมีครูดูแลและแกไ้ขแนะน าอยา่งใกลชิ้ด จนจบกระบวนการ  
    3   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามเป็นระยะ  และตอบค าถามและแกไ้นเป็นราย
       กรณีตามสมควร 
  4   ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปขั้นตอนการฝึกลมหายใจอีกคร้ัง เพื่อทวนความเขา้ใจ 
 ข้ันสรุป  
  1   ครูอธิบายและสาธิตสรุปขั้นตอนการฝึกลมหายใจ โดยการล าดบัเน้ือหาทีละขั้นๆ 
  2   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสัย  และตอบค าถามนกัเรียนเป็นการสรุป 
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4   กระบวนการวดัผลและประเมินผล 
4.1   สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
4.2   สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนในชั้นเรียน 
4.3   ผลคะแนนจากการสอบปฏิบติัการฝึกลมหายใจ 

 
5  แหล่งการเรียนรู้ 
 5.1   เอกสาร / ต ารา 
 5.2  หอ้งสมุดโรงเรียน 
 5.3   การสืบคน้ทางอินเตอร์เน็ต  
             
บนัทกึหลงัการสอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที ่5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ     วชิาขับร้องประสานเสียง (สาระเพิม่เติม)
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 4     ภาคเรียนที ่1   
รหัส ศ32261      จ านวน    4   ช่ัวโมง 
ช่ือแผน  การออกเสียง 
 
1 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1    รู้วธีิการ ออกเสียง 
  1.2    เขา้ใจขั้นตอนการออกเสียง 
 

2 สาระการเรียนรู้ 
 2.1   การฝึกการออกเสียง 
  
  
3  กระบวนการเรียนรู้ 
 ขั้นน า ครูสนทนาเก่ียวกบัความส าคญัในการฝึกออกเสียงร้องเพลง 
 ขั้นสอน  
  1  ครูอธิบายถึงความจ าเป็นในการออกเสียงร้องเพลง    
   1.1  ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปความจ าเป็นในการออกเสียง 
  2  ครูอธิบายพร้อมกบัสาธิตขั้นตอนการฝึกออกเสียง โดยใหทุ้กคนฝึกปฏิบติัพร้อมๆ
      กนัทีละขั้น โดยมีครูดูแลและแกไ้ขแนะน าอยา่งใกลชิ้ด จนจบกระบวนการ  
    3   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามเป็นระยะ  และตอบค าถามและแกไ้นเป็นราย
       กรณีตามสมควร 
  4   ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปขั้นตอนการฝึกออกเสียงอีกคร้ัง เพื่อทวนความเขา้ใจ 
 ข้ันสรุป  
  1   ครูอธิบายและสาธิตสรุปขั้นตอนการฝึกออกเสียง โดยการล าดบัเน้ือหาทีละขั้นๆ 
  2   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสัย  และตอบค าถามนกัเรียนเป็นการสรุป 
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4   กระบวนการวดัผลและประเมินผล 
4.1   สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
4.2   สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนในชั้นเรียน 
4.3   ผลคะแนนจากการสอบปฏิบติัการฝึกลมหายใจ 

 
5  แหล่งการเรียนรู้ 
 5.1   เอกสาร / ต ารา 
 5.2  หอ้งสมุดโรงเรียน 
 5.3   การสืบคน้ทางอินเตอร์เน็ต  
             
บันทกึหลงัการสอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที ่6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ     วชิาขับร้องประสานเสียง (สาระเพิม่เติม)
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 4     ภาคเรียนที ่1   
รหัส ศ32261      จ านวน    4   ช่ัวโมง 
ช่ือแผน  แบบฝึกหดั เพลง หนูมาลี 
 
1 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1    รู้วธีิการ ร้องเพลงหนูมาลี 
  1.2    เขา้ใจขั้นตอนการฝึกร้องเพลง หนูมาลี 
 

2 สาระการเรียนรู้ 
 2.1   แบบฝึกหดัเพลง  หนูมาลี 
  
3  กระบวนการเรียนรู้ 
 ขั้นน า ครูสนทนาเก่ียวกบัเน้ือหาทฤษฎีท่ีเรียนตั้งแต่คร้ังแรกวา่ น าความรู้ท่ีเรียนมา  มาฝึก
  ปฏิบติัในแบบฝึก   เพลงหนูมาลี 
 ขั้นสอน  
  1  ครูอธิบายถึงลกัษณะของแบบฝึก   เพลงหนูมาลี    
   1.1  ครูซกัถามและใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปอธิบายลกัษณะของเพลงหนูมาลี
  2  ครูอธิบายพร้อมกบัสาธิตขั้นตอนการร้องเพลงหนูมาลี โดยใหทุ้กคนฝึกปฏิบติั
      พร้อมๆกนัทีละวรรค โดยมีครูดูแลและแกไ้ขแนะน าอยา่งใกลชิ้ด จนจบ  
      กระบวนการขั้นตอนแบบฝึกเพลง  หนูมาลี  
    3   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามเป็นระยะ  และตอบค าถามและแกไ้นเป็นราย
       กรณีตามสมควร 
  4   ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปขั้นตอนการฝึกร้องเพลงหนูมาลีอีกคร้ัง เพื่อทวน
       ความเขา้ใจ 
 ข้ันสรุป  
  1   ครูอธิบายและสาธิตสรุปขั้นตอนฝึกร้องเพลงหนูมาลี โดยล าดบัเน้ือหาทีละขั้นๆ 
  2   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสัย  และตอบค าถามนกัเรียนเป็นการสรุป 
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4   กระบวนการวดัผลและประเมินผล 
4.1   สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
4.2   สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนในชั้นเรียน 
4.3   ผลคะแนนจากการสอบปฏิบติั เพลงหนูมาลี 

 
5  แหล่งการเรียนรู้ 
 5.1   เอกสาร / ต ารา 
 5.2  หอ้งสมุดโรงเรียน 
 5.3   การสืบคน้ทางอินเตอร์เน็ต  
             
บันทกึหลงัการสอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้  แผนที ่7 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ     วชิาขับร้องประสานเสียง (สาระเพิม่เติม)
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 4     ภาคเรียนที ่1   
รหัส ศ32261      จ านวน    4   ช่ัวโมง 
ช่ือแผน  แบบฝึกหดั เพลง แมงมุมลาย  2 แนว 
 
1 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1    รู้วธีิการ ร้องเพลง แมงมุมลาย 2 แนว 
  1.2    เขา้ใจขั้นตอน ปฏิบติั การฝึกเพลง  แมงมุมลาย  2  แนว 
 

2 สาระการเรียนรู้ 
 2.1   แบบฝึกหดัเพลง  แมงมุมลาย  2  แนว 
  
3  กระบวนการเรียนรู้ 
 ขั้นน า ครูสนทนาเก่ียวกบัวธีิการขั้นตอนภาพรวมในแบบฝึกหดั เพลงแมงมุมลาย     
 ขั้นสอน  
  1  ครูอธิบายถึงลกัษณะของแบบฝึก   เพลงแมงมุมลาย   
   1.1  ครูซกัถามและนกัเรียนช่วยกนัสรุปอธิบายลกัษณะของเพลงแมงมุมลาย
  2  ครูอธิบายพร้อมกบัสาธิตขั้นตอนการร้องเพลงแมงมุมลาย 2 แนว โดยใหทุ้กคน
      ฝึกปฏิบติัพร้อมๆกนัทีละวรรค และแบ่งออกเป็นกลุ่มโดยมีครูดูแลและแกไ้ข
      แนะน า  อยา่งใกลชิ้ด จนจบ  กระบวนการขั้นตอนแบบฝึกเพลงแมงมุมลาย 2 แนว  
    3   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามเป็นระยะ  และตอบค าถามและแกไ้นเป็นราย
       กรณีตามสมควร 
  4   ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปขั้นตอนการฝึกร้องเพลงแมงมุมลายอีกคร้ัง เพื่อทวน
       ความเขา้ใจ 
 ข้ันสรุป  
  1   ครูอธิบายและสาธิตสรุปขั้นตอนฝึกร้องเพลงแมงมุมลายอีกคร้ัง โดยล าดบัเน้ือหา
       ทีละขั้นๆ 
  2   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสัย  และตอบค าถามนกัเรียนเป็นการสรุป 
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4   กระบวนการวดัผลและประเมินผล 
4.1   สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
4.2   สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนในชั้นเรียน 
4.3   ผลคะแนนจากการสอบปฏิบติั เพลงแมงมุมลาย 2 แนว 

 
5  แหล่งการเรียนรู้ 
 5.1   เอกสาร / ต ารา 
 5.2  หอ้งสมุดโรงเรียน 
 5.3   การสืบคน้ทางอินเตอร์เน็ต  
             
บันทกึหลงัการสอน 
 
.................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................. 
 
 



186 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้  แผนที ่8 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ     วชิาขับร้องประสานเสียง (สาระเพิม่เติม)
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 4     ภาคเรียนที ่1   
รหัส ศ32261      จ านวน    4   ช่ัวโมง 
ช่ือแผน  สอบทกัษะปฏิบติั 
 
1 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1    รู้วธีิการ การสอบทกัษะปฏิบติั 
  1.2    เขา้ใจขั้นตอนกระบวนการสอบทกัษะปฏิบติั 
 

2 สาระการเรียนรู้ 
 2.1   สอบทกัษะปฏิบติั 
  
3  กระบวนการเรียนรู้ 
 
 ขั้นน า   ครูสนทนาเก่ียวกบัวธีิการขั้นตอนภาพรวมในการสอบทกัษะปฏิบติั 
 ขั้นสอน  
  1  ครูอธิบายถึงความส าคญัในการสอบทกัษะปฏิบติั   
  2  ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้เวลาเตรียมตวัและฝึกซอ้มก่อนการสอบทกัษะ
      ปฏิบติัจริง   
  3  ครูเร่ิมใหน้กัเรียนทยอยสอบทกัษะปฏิบติัทีละคน จนเสร็จส้ินกระบวนการสอบ
      ทุกคน     
  4   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถาม  และตอบค าถามและแกไ้ขเป็นราย 
       กรณีตามสมควร 
 ข้ันสรุป  
  1   ครูอธิบายและสาธิตสรุปขั้นตอนทกัษะปฏิบติัท่ีถูกตอ้งใหน้กัเรียนดูอีกคร้ัง 
  2   ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสัย  และตอบค าถามนกัเรียนเป็นการสรุป 
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4   กระบวนการวดัผลและประเมินผล 
4.1   สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
4.2   สังเกตการณ์มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนในชั้นเรียน 
4.3   ผลคะแนนจากการสอบทกัษะปฏิบติั 

 
5  แหล่งการเรียนรู้ 
 5.1   เอกสาร / ต ารา 
 5.2  หอ้งสมุดโรงเรียน 
 5.3   การสืบคน้ทางอินเตอร์เน็ต  
             
บันทกึหลงัการสอน 
 
.................................................................................................................................................................
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บทที ่5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
  
 การวิจยัการพฒันาหลกัสูตรรายวิชา  การขบัร้องประสานเสียง   ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนมธัยมสังคีตวทิยา  กรุงเทพมหานคร ในคร้ังน้ี  มีขั้นตอนในการศึกษาคน้ควา้และสรุปผลการศึกษา
คน้ควา้ดงัต่อไปน้ี 
 
สรุปผลการวจัิย 
 
 การไดม้าซ่ึงหลกัสูตรรายวชิาการขบัร้องประสานเสียง  ระดบัชั้นมธัยมศึกษา ตอนปลาย  โรงเรียน
มธัยมสังคีตวทิยา  กรุงเทพมหานคร ในคร้ังน้ี  ผูว้จิยัสรุปผลการวจิยัออกเป็น  2  ดา้น คือ ดา้นทฤษฎี และ
ดา้นปฏิบติั  ซ่ึงเป็นประโยชน์และสามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง  จากการคน้ควา้  เอกสาร  ต าราและขอ้มูลทาง
วชิาการ  ประกอบกบัการไดรั้บค าแนะน าขอ้มูลพื้นฐานจากผูเ้ช่ียวชาญในการสัมภาษณ์ไดแ้นะแนวทางมา
นั้น  มีความส าคญัท่ีเป็นรากฐานท่ีถูกตอ้ง  และเป็นขั้นตอนในการปฏิบติัน าไปสู่การพฒันาในรายวชิาขบั
ร้องประสานเสียง  2  ดา้นดงัต่อไปน้ี 
 

1. ด้านข้อมูลของทฤษฎีการขับร้องประสานเสียง 

ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่  ขอ้มูลพื้นฐานของหลกัการขบัร้องประสานเสียง  การเรียงล าดบั

เน้ือหาขั้นตอนทางทฤษฎีนั้น เป็นพื้นฐานท่ีส าคญัในการเรียนการสอนวชิาการขบัร้องประสานเสียงอยา่งยิง่ 

โดยมีขั้นตอนในการเรียงล าดบัและจดัเรียงหมวดหมู่ดงัน้ี 

พืน้ฐานด้านทฤษฎกีารขับร้องประสานเสียง 

ทฤษฎีการขบัร้องประสานเสียงไดแ้ก่  ความหมายของการขบัร้องประสานเสียง  ประเภทของ

การขบัร้องประสานเสียง   การแบ่งระดบัเสียงในการขบัร้องประสานเสียง  อวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการขบัร้อง

แหล่งก าเนิดเสียง  

2. ด้านทกัษะปฏิบัติการขับร้องประสานเสียง 
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นอกจากขอ้มูลดา้นทฤษฎีท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ เป็นพื้นฐานท่ีส าคญัในการเรียนการสอนวชิาการ

ขบัร้องประสานเสียงแลว้นั้น  และส่ิงท่ีส าคญัอีกประการหน่ึงท่ีขาดไม่ไดคื้อ  ทกัษะการปฏิบติั  จากการ

วเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานโดยการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการประสานเสียง  แลว้น ามาเรียบเรียงจดัหมวดหมู่

ประกอบกบัการคน้ควา้เอกสารต าราวชิาการและคู่มือต่างๆ  สามารถวเิคราะห์เป็นทกัษะปฏิบติัการขบัร้อง

ประสานเสียงดงัต่อไปน้ี 

ทกัษะปฏิบัติการขับร้องประสานเสียง 

ทกัษะปฏิบติัการขบัร้องประสานเสียงมีดงัน้ี   การเปิดช่องคอเพื่อเปล่งเสียง  การฝึกเคล่ือนไหวลิน้

การใชเ้สียงใหถู้กต าแหน่ง (Voice  Register)  การฝึกควบคุมฐานและกรณ์เพื่อเปล่งเสียงพยญัชนะ  การฝึก

เปล่งเสียงเป็นถอ้ยค าภาษา  การฝึกขบัร้องสเกลเสียง  การฝึกขบัร้องท านอง  การฝึกขบัร้องตามเสียงตน้แบบ   

การฝึกขบัร้อง เน้ือร้อง และท านอง   เทคนิคพิเศษในการขบัร้องเพลง 

 

 อภิปรายผล 
 จากการวจิยั การพฒันาหลกัสูตรรายวชิา การขบัร้องประสานเสียง  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนมธัยมสังคีตวทิยา  กรุงเทพมหานคร  สามารถน ามาอภิปลายผลได้ดงัน้ี 

1. องค์ความรู้การขับร้องประสานเสียง 

ผลจากการวเิคราะห์ขอ้มูล  องคค์วามรู้การขบัร้องประสานเสียง  สามารถแบ่งออกเป็น  2  ดา้น 

คือดา้นทฤษฎีและทกัษะการปฏิบติั  การขบัร้องประสานเสียงนั้นมีความจะเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้งเรียนรู้ทั้ง

ทฤษฎีและปฏิบติั  เพราะการขบัร้องประสานเสียงนั้นเป็นการเนน้และอาศยัทกัษะและการฝึกฝนเป็นหลกั  

การขบัร้องประสานเสียงให้มีคุณภาพสูงนั้นลว้นแลว้แต่เกิดจากการหมัน่ฝึกฝนตั้งแต่ขั้นพื้นฐานของการฝึก

อา้ปาก   ออกเสียง  ตลาดจนแบบฝึกหดัและขั้นตอนต่างๆท่ีเป็นกระบวนการเรียนรู้ละฝึกฝน  ใน

ขณะเดียวกนัความรู้ทางดา้นทฤษฎีก็เป็นส่ิงจ าเป็นและขาดหายไปไม่ได ้ ดว้ยทฤษฎีต่างๆของการขบัร้อง

ประสานเสียงนอกจากจะทราบท่ีมาท่ีไปของประวติัต่างๆแลว้  ยงัมีตน้ก าเนิดของเสียงมนุษยซ่ึ์งเป็นส่ิงท่ี

ส าคญัยิง่ ท่ีจะท าใหผู้เ้รียนเกิดการตระหนกัรู้ถึงคุณค่าและความพิเศษท่ีมีอยูใ่นตวัมนุษยทุ์กคน  และยงัมีวธีิท่ี

สามารถควบคุมธรรมชาติท่ีอยูใ่นตวัเรา  และสามารถดึงออกมาใชต้ามท่ีเรามีอยูไ่ดดี้อีกดว้ย 

2. ข้อมูลบทสรุปจากการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ 

จากขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการขบัร้องประสานเสียง  จากสมาคมขบัร้อง

ประสานเสียง  แห่งประเทศไทยพบวา่  การขบัร้องประสานเสียงนั้นเป็นเร่ืองท่ีละเอียดอ่อนมากๆ  เพราะ
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การขบัร้องประสานเสียงตอ้งอาศยัเสียงมนุษย ์ การร้องเพลงคนเดียวนั้นไม่ยุง่ยากนกั  แต่การท่ีเราตอ้งร้อง

กบัคนจ านวนหมู่มาก  นัน่แปลวา่  นกัร้องทุกคนตอ้งหมัน่ฝึกซอ้ม  มีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี  ทั้ง

รับผดิชอบต่อตนเองและส่วนรวม  โดยเฉพาะหากเป็นวิชาการขบัร้องประสานเสียงดว้ยแลว้นั้น  เป็นการดีท่ี

ผูเ้รียนจะไดโ้อกาสในการฝึกสมาธิ  ความรับผดิชอบต่อส่วนรวม  ต่อตนเอง  และฝึกความอดทน  อดกลั้น  

มีวนิยั   

ซ่ึงการฝึกขบัร้องประสานเสียงนั้น  หลงัจากเรียนทฤษฎีพื้นฐานแลว้  การฝึกทกัษะปฏิบติัเป็น

ส่ิงส าคญัเป็นอยา่งมาก  ควรเร่ิมฝึกจากเพลงท่ีง่ายๆ  จ  าง่าย   สั้นๆ  หรือเป็นบทเพลงท่ีคุน้หู  จะไดง่้ายต่อการ

จ า  รวมไปถึงการฝึกระบบการหายใจตอ้งฝึกใหเ้กิดความเคยชิน  จนสามารถปฏิบติัไดอ้ยา่งเป็นธรรมชาติ  

การก าหนดลมหายใจท่ีดีจะส่งผลใหก้ารขบัร้องประสานเสียงด าเนินไปอยา่งราบร่ืนไม่ติดขดั  ดว้ยช่วง

หายใจท่ีบางคร้ังไม่ไดรั้บการฝึกฝนท่ีดี  หรือฝึกไม่มากพอ  จะท าใหล้มหายใจสั้น  ไม่สามารถร้องเพลง

ประโยคยาวๆไดอ้ยา่งราบร่ืน  ซ่ึงมีผลในดา้นสุนทรียภาพดา้นดนตรีโดยตรง   

การฝึกขบัร้องประสานเสียงในระดบัมธัยมนั้นหากไดรั้บการฝึกฝนตั้งแต่ชั้น  มธัยมตน้แลว้จะ

ท าใหเ้กิดทกัษะท่ีสั่งสม  มีประสบการณ์  และมีการพฒันาดา้นการขบัร้องประสานเสียงข้ึนเป็นล าดบั  เป็น

การส่งผลดีทั้งตวัผูเ้รียนเอง  และโรงเรียนอีกดว้ย  นอกจากน้ีส่ิงท่ีเป็นปัจจยัส าคญัและขาดไปไม่ไดใ้นการ

เรียนวชิาการขบัร้องประสานเสียงนัน่ก็คือ  การรวมวงฝึกซอ้มกบักลุ่มใหญ่  จะเป็นการขบัร้องประสานเสียง

ไม่ไดห้ากร้องดีอยูค่นเดียว  ร้องเพราะอยูค่นเดียว  ดงันั้นการรวมวงจึงเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นและเป็นกุญแจท่ี

ส าคญัท่ีท าใหเ้กิดการขบัร้องประสานเสียง  เพราะการขบัร้องประสานเสียง  สมาชิกแต่ละคนตอ้งรับผดิชอบ

แนวเสียงท่ีตนร้องเอาไว ้ ไม่เพี้ย  ไม่ผดิ  และตอ้งร้องออกมาไดด้ว้ยความกลมกลืน  ราบร่ืน  จึงเป็นส่ิงท่ีขาด

ไม่ไดใ้นการรวมวง 

 

ข้อเสนอแนะ     

ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 

1. ควรจดักิจกรรมการเรียนการสอนในรายวชิาขบัร้องประสานเสียงใหเ้หมาะสมกบัเวลาท่ีใช้

เรียนหากเวลาในการเรียนนอ้ย  ไม่สามารถจบบทเรียนในคาบเรียนไดค้วรมีการนดัชดเชยหรือฝึกซอ้มนอก

เวลาเรียน เพราะทกัษะความช านาญเกิดจากการท าซ ้ าบ่อยๆ นัน่คือการหมัน่ฝึกซอ้ม 

2. เพลงท่ีใชฝึ้กซอ้มในแผนการสอนสามารถปรับเปล่ียน หรือเลือกเพลงในระดบัเดียวกนัมา

ทดแทนกนัได ้ เพื่อเปล่ียนบรรยากาศกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน 
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3. ควรสนบัสนุนส่งเสริมและสร้างแรงจูงใจใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ในเชิงบวก  เพราะการร้อง

ประสานเสียงเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองอารมณ์และความรู้สึก  หากบรรยากาศในการเรียนเป็นไปอยา่งสนุกสนาน  

ซ่ึงส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความสุข 

4. การน าส่ือภาพยนตร์  หรือการเชิญวทิยากรมาใหค้วามรู้จะเป็นการกระตุน้การเรียนรู้  อยากรู้ 

ใฝ่รู้  ท่ีจะท าใหผู้เ้รียนมีแรงบนัดาลใจท่ีจะพฒันาอยา่งรวดเร็ว  ทั้งยงัมองเห็นภาพและสัมผสัไดท้างหู  ทาง

ตา  และความรู้สึกไดเ้ป็นอยา่งดี 

5. การเรียนการสอนในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึน  ผูส้อนสามารถเลือกเพลงท่ียากข้ึนตามความสามารถ

และศกัยภาพของผูเ้รียนไดต้ามความเหมาะสม 

6. ในการเลือกเพลงท่ีเป็นแบบฝึกนั้น  ผูส้อนควรเลือกหลายๆเพลง  เพื่อใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วม

ในการเลือกท่ีจะเรียนเพลงท่ีตอ้งการ  จะเป็นการท าใหผู้เ้รียนเกิดแรงบนัดาลใจและความภาคภูมิใจใน

ตนเอง 

7. ควรมีการเผยแพร่หลกัสูตรและแนวทางในการด าเนินการจดัท าโครงสร้างหลกัสูตรและการ

จดัท าแผนการเรียนรู้  ไปยงัโรงเรียนท่ีมีการเรียนการสอนหรือชุมนุมการขบัร้องประสานเสียง  โดยเฉพาะ

โรงเรียนท่ีขาดแคลนดนตรีก็สามารถพฒันาสุนทรียข์องผูเ้รียนไดโ้ดยประหยดังบประมาณ  ทั้งยงัส่งเสริม

ใหผู้เ้รียนตระหนกัรู้คุณค่าและศกัยภาพในตนเองอีกดว้ย 

8. ควรมีการสร้างเครือข่ายและสร้างความร่วมมือกนัระหวา่งโรงเรียนต่างๆท่ีมีการเรียนการสอน

การขบัร้องประสานเสียง  

 
 

ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 
 
 ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไปดงัน้ี 

1. การพฒันาหลกัสูตรรายวชิาการขบัร้องประสานเสียงในระดบัชั้นมธัยมนั้น  ควรพฒันา

ตั้งแต่ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

2. การพฒันาหลกัสูตรรายวชิาการขบัร้องประสานเสียงในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 และ ปี

ท่ี 6  ควรพฒันาเป็นสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม  เพื่อตอบสนองและพฒันาศกัยภาพไดเ้ตม็ท่ีและตรงตามความ

ตอ้งการของผูเ้รียนไดม้ากกวา่หลกัสูตรแกนกลาง 
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3. ควรมีการติดตามผลการน าหลกัสูตรไปใช ้ เพื่อพฒันาปรับปรุงหลกัสูตรอยา่งต่อเน่ือง ให้

สอดคลอ้งตามความตอ้งการของผูเ้รียน 
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รายนามผู้เช่ียวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 

 

1. คุณหญิงมาลยัวลัย์  บุณยะรัตเวช 

ศิลปินแห่งชาติ  สาขาการขบัร้องประสานเสียง 

อุปนายกสมาคมการขบัร้องประสานเสียงแห่งประเทศไทย 

 

2. นายแพทย์ กติติพร  ตันตระรุ่งโรจน์ 

นายกสมาคมการขบัร้องประสานเสียงแห่งประเทศไทย 

คอนดกัเตอร์  THE   BANGKOK  VOICE 

 

3. อาจารย์ วณ ี ลดัดากลม 

อาจารย ์3  ระดบั 8  หวัหนา้ภาควชิาคีตศิลป์สากล 

วทิยาลยันาฏศิลป  กรุงเทพฯ กรมศิลปากร 

 

4. อาจารย์พรเทพ  วชิชุชัยชาญ 

ท่ีปรึกษาและวทิยากรดา้นการขบัร้องประสานเสียง 

โรงเรียนมธัยมสังคีตวทิยา  กรุงเทพมหานคร 

กรรมการสมาคมการขบัร้องประสานเสียงแห่งประเทศไทย 

 

5. อาจารย์ปิยวฒัน์  ปันทนา   

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการขบัร้อง  GMM แกรมม่ี 

กรรมการและสมาชิกวง  THE   BANGKOK  VOICE 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

 

1.  ดร. ไอรดา  คล้ายส าฤทธ์ิ 

 ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษดา้นการจดัท าหลกัสูตร 

 

2.  อาจารย์อริสรา  จีนเทศ    

 ผูช่้วยรองผูอ้  านวยฝ่ายวชิาการ 

  

3.  อาจารย์พรเทพ  วชิชุชัยชาญ   

 วทิยากรและท่ีปรึกษาดา้นการขบัร้องประสานเสียง  โรงเรียนมธัยมสังคีตวิทยา  

 กรุงเทพมหานคร 

 

4.  อาจารย์สุชาดา  พลสูงเนิน 

  อาจารยแ์ละท่ีปรึกษาดา้นดนตรีและการขบัร้องประสานเสียงของโรงเรียนมธัยม 

 สังคีตวทิยา  กรุงเทพมหานคร 

 

5.  อาจารย์ธราพงศ์  พรหมแจ้ง   

   อาจารยแ์ละท่ีปรึกษาดา้นดนตรีและการขบัร้องประสานเสียงของโรงเรียนมธัยม  

   สังคีตวทิยา  กรุงเทพมหานคร 
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ประวตัิผู้วจิัย 

 

ช่ือ-ช่ือสกุล   นางสาวเขมนิจ  รัตนเดชาภิวฒัน์ 

วนั เดือน ปีเกดิ   6 กุมภาพนัธ์  2525 

อยู่ตามบ้านเลขที่   100 ซอยพุฒิโพธ์ิ  ถนนประชาสงคเ์คราะห์   เขตดินแดง   

    แขวงดินแดง  จงัหวดักรุงเทพมหานคร 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน   โรงเรียนมธัยมสังคีตวทิยา  กรุงเทพมหานคร   99  หมู่  16 

    ต าบล คูคต   อ าเภอล าลูกกา  จงัหวดัปทุมธานี 

ประสบการณ์การท างาน  พ.ศ. 2547-ปัจจุบนั 

    โรงเรียนมธัยมสังคีตวทิยา  กรุงเทพมหานคร 

    พ.ศ. 2550   รางวัลชนะเลิศ   ระดับประเทศ 

    การขบัร้องประสานเสียง  รายการศิลปินรุ่นเยาว ์

    พ.ศ. 2551   รางวัลชนะเลิศ   ระดับประเทศ 

    การขบัร้องประสานเสียง  รายการเก่งสร้างชาติ 

    พ.ศ. 2552   รางวัลชนะเลิศ   ระดับประเทศ 

    การขบัร้องประสานเสียง  รายการสุดยอดเด็กไทย 

    พ.ศ. 2553   รางวัลชนะเลิศ   ระดับประเทศ 

    การขบัร้องประสานเสียง  รายการสุดยอดเด็กไทยกา้วไกลสู่สากล 

    พ.ศ.2554   รางวัลชนะเลิศ  ระดับประเทศ  การขบัร้องประสานเสียง 

      รายการเด็กไทยกา้วล ้า  สู่ผูน้  าอาเซียน 

      รายการธนาคารออมสิน 

ประวตัิการศึกษา 

 

พ.ศ. 2542  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  วทิยาลยันาฏศิลปกรุงเทพฯ กรมศิลปากร 

พ.ศ. 2547  ปริญญาตรี  สาขาคีตศิลป์ไทย (ศศ.บ) คณะนาฏศิลปะและดุริยางค์ 

    มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 
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