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หัวข้อวิทยานิพนธ์ การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดั 
การเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค าของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร 
จงัหวดัปทุมธานี 

ช่ือ – นามสกุล  นางสาวฤดี  เชยเดช 
สาขาวชิา เทคโนโลยกีารวจิยัและพฒันาหลกัสูตร 
อาจารย์ทีป่รึกษา อาจารยร์สริน  เจิมไธสง, ค.ด. 
ปีการศึกษา 2557 
 

บทคดัย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้
สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค า  
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ิทยาคาร จงัหวดัปทุมธานี และ        
2) เปรียบเทียบทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตย์
วิทยาคาร จงัหวดัปทุมธานี ก่อนและหลงัเรียนการใช้แผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย             
โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2557 โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ิทยาคาร จงัหวดัปทุมธานี จ านวน 30 คน โดยการสุ่มอย่างง่าย 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบด้วย 1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้
แบบเรียนปนเล่น และ 2) แบบประเมินทกัษะการอ่านสะกดค า สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียกรณีประชากรสองกลุ่ม          
มีความสัมพนัธ์กนั 

ผลการศึกษาพบว่า 1) แผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้
แบบเรียนปนเล่นท่ีสร้างข้ึน มีค่าดชันีความสอดคลอ้งในภาพรวมของแผนเฉล่ียเท่ากบั 0.89 และ
สามารถพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนได ้โดยมีผลคะแนนเฉล่ียของการประเมินทกัษะ
การอ่านสะกดค า เท่ากบั 14.90 คะแนน และ 2) ผลการเปรียบเทียบทกัษะการอ่านสะกดค าของ
นกัเรียนระหวา่งก่อนและหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ พบวา่ คะแนนสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 
 

ค าส าคัญ: การจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น การอ่านสะกดค า 
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ABSTRACT 

 The purposes of this experimental research were 1) to develop lesson plans of Thai             
based on play way method to improve the spelling skill of grade one students of  
Chumchunprachathipatwitthayakarn School, Pathumthani, and 2) to compare the students' ability in 
spelling skill after deploying lesson plans of Thai based on play way method.  
 Research samples were 30 grade one students in the second semester, academic year 
2014 from Chumchunprachathipatwitthayakarn School, Pathumthani by simple random sampling. 
Research instruments were 1) lesson plans of Thai based on play way method, and 2) a spelling skill 
assessment. The statistics used for data analysis were mean ( ̅), standard deviation (S.D.) and 
dependent samples t-test. 
 The results showed that the lesson plans of Thai based on play way method could 
improve the spelling skill of grade one students of Chumchunprachathipatwitthayakarn School,                     
Pathumthani. The average score of pre-test spelling skill was 3.13 and the average score of post-test 
the spelling skill was 14.90. From the comparison of  pre-test and post-test, it was found that the 
post-test result showed statistically significant higher difference than pre-test result at the levels                
of .05. 
 
Keywords: lesson plans on play way method, spelling skills 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

ภาษาเป็นพื้นฐานท่ีมนุษยใ์ช้เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารกบัผูอ่ื้น และเป็นเคร่ืองมือ 
ในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์ จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพฒันาความรู้ ความคิด 
ความสามารถ นอกจากน้ียงัเป็นส่ือท่ีแสดงภูมิปัญญาต่างๆ ของมนุษย ์ไม่ว่าจะเป็นด้านวฒันธรรม 
ประเพณี โลกทศัน์ และสุนทรียภาพ โดยมีการบนัทึกไวเ้ป็นวรรณคดี วรรณกรรม เอกสาร ต ารา 
แบบเรียน ฯลฯ ทกัษะทางภาษาท่ีเราใช้ติดต่อส่ือสารมี 4 ทกัษะ ไดแ้ก่ ทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียน มนุษย์ใช้ทกัษะทั้ ง 4 น้ีเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้พื้นฐานในการพฒันา
ความคิดเพื่อสร้างสรรค์ส่ิงต่างๆ ให้ทันต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้า ทาง
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

จากความส าคัญและคุณค่าของภาษาไทยท่ีมีต่อคนในชาติ กระทรวงศึกษาธิการจึงได้
ก าหนดสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเป็นกลุ่มมาตรฐานสาระการเรียนรู้หน่ึงในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 โดยมีสาระท่ี 1 การอ่าน ไดก้  าหนดมาตรฐาน ท 1.1 ใช้
กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิต และมี
นิสัยรักการอ่าน ดงันั้น การอ่านจึงมีความส าคญัตามความหมาย การอ่าน กระทรวงศึกษาธิการ (2546, 
น. 7) ให้ความหมายวา่ เป็นการแปลความหมายของตวัอกัษรท่ีอ่านออกมาเป็นความรู้ ความคิด และ
เกิดความเขา้ใจเร่ืองราวท่ีอ่านตรงกบัเร่ืองราวท่ีผูเ้ขียนน าเสนอ ผูอ่้านสามารถน าความรู้ ความคิดหรือ
สาระเร่ืองราวท่ีอ่านไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ได ้ฉะนั้นการอ่านยอ่มเป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัเป็นอยา่ง
มากในการเรียนการสอนในกลุ่มสาระวิชาภาษาไทย เป็นเคร่ืองมือส าคญัในการเรียนรู้ หากอ่านไม่ได้
การเรียนการสอนยอ่มพบอุปสรรคอยา่งมาก ท าใหเ้กิดผลท่ีตามมา เช่น พฤติกรรมในการเรียนของเด็ก
เปล่ียนไป ทั้งท่ีจริงแลว้การเรียนรู้ของนกัเรียนนั้นสามารถเกิดข้ึนไดต้ลอดเวลา ทุกหนทุกแห่ง หาก
นักเรียนมีเคร่ืองมือการเรียนรู้ท่ีดี หมายถึงการน าทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะขา้งตน้ไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ ทกัษะการอ่านจึงถือเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการแสวงหาความรู้ เพื่อพฒันาคุณภาพชีวิต 
โดยเฉพาะผูท่ี้อยูใ่นวยัศึกษาเล่าเรียน จ าเป็นตอ้งอ่านหนงัสือเพื่อการศึกษาหาความรู้ดา้นต่างๆ อนัส่ง 
ผลต่อคุณภาพการเรียนรู้ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ของผูเ้รียน ซ่ึงทกัษะการอ่านควรเป็นทกัษะส าคญั
ล าดบัแรกท่ีตอ้งเร่งพฒันาใหเ้กิดกบัผูเ้รียนในระดบัประถมศึกษา 
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การจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้พื้นฐานภาษาไทยให้เป็นไปตามนโยบาย 
“ปี 2558 เป็นปีปลอดนักเรียนอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้” ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน (สพฐ.) ท่ีก าหนดมาตรการให้สถานศึกษาปลอดการอ่านไม่ออกเขียนไม่ได ้ให้ผูบ้ริหารและ
ครูทุกคนมีส่วนร่วมรับผิดชอบแกไ้ขปัญหาการอ่านเขียนของนกัเรียน โดยมีวตัถุประสงค์ท่ีจะให้ครู 
ผูส้อนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ในโรงเรียนมีความรู้ความเขา้ในและสามารถเช่ือมโยงการจดัการเรียนรู้
ใหน้กัเรียนอ่านได ้อ่านรู้เร่ืองและส่ือสารได ้อยา่งมีประสิทธิภาพ ผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อน ชั้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย จึงไดท้  าการศึกษาเอกสาร ต ารา ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัทฤษฎี หลกัการ พฒันาการทางสติปัญญา และกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีอยูใ่นช่วง
ปฐมวยั ท่ีมีอายรุะหวา่ง 5-7 ปี ซ่ึงรวมถึงนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนช่วงปฐมวยัจะ
ชอบเล่นมือและเทา้ เป็นจงัหวะ และเล่นสัมผสัถอ้ยค า ชอบออกเสียงตะโกนแข่งกนัพร้อมทั้งออก
ท่าทาง ทั้งน้ีมีสาเหตุมาจาก ช่วงอาย ุ6-10 ปี หรือปฐมวยัจะมีการเช่ือมโยงประสานการท างานระหวา่ง
สมองซีกซ้าย-ขวาและส่วนต่างๆ จะก่อตวัอย่างรวดเร็ว ซ่ึงเป็นประโยชน์ส าหรับกระบวนการรับรู้
เสียง โดยนกัวิทยาศาสตร์ทางสมองพบวา่ แขนงประสาทใน “คอร์ปัสแคลโลซมั” ของเด็กจะมีขนาด
ใหญ่ ถา้มีการพฒันาเร่ืองจงัหวะและดนตรี ดว้ยเหตุน้ีการพฒันาการอ่านส าหรับเด็กเล็กจึงควรเร่ิมตน้
ดว้ยการอ่านและฟังบทคลอ้งจองและเพลงกล่อมเด็กท่ีมีจงัหวะจะโคน (พรพิไล เลิศวิชา และ อคัรภูมิ 
จารุกร, 2550) เช่นเดียวกบั สุวฒัน์ วิวฒันานนท ์ (2550, น. 33) มีแนวคิดวา่ การอ่านเป็นทกัษะท่ีตอ้ง
ฝึกใหม้าก เด็กท่ีมีทกัษะในการอ่านไว มีสมาธิ มีอารมณ์และจินตนาการ ท าให้เกิดความคิดการเรียนรู้
จริงโดยผา่นประสบการณ์ มีโอกาสไดเ้ห็น ลงมือปฏิบติัจริงดว้ยตนเองยอ่มเกิด การเรียนรู้ นอกจากน้ี 
อจัฉรา  ชีวพนัธ์ (2551, น. 2–4) ไดเ้สนอวา่ ผูท่ี้มีบทบาทส าคญัท่ีสุด คือ ครู ตอ้งมีการวางแผนในการ
จดัการเรียนการสอนอยา่งรอบคอบโดยมุ่งใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ โดยค านึงถึงวุฒิภาวะ และความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล การเล่นเกม การจดัส่ิงแวดลอ้มเพื่อส่งผลต่อเด็ก ให้เกิดการพฒันาการเรียนรู้เต็มตาม
ศกัยภาพ สอดคลอ้งกบั สุวิทย ์  มูลค า (2551, น. 22) ครูผูส้อนจ าเป็นอยา่งยิ่งจะตอ้งมีความรู้เก่ียวกบั
การจดัการเรียนรู้ การฝึก การพฒันาเพื่อมีการวางแผนจดักิจกรรม การเรียนรู้ในลกัษณะท่ีกระตุน้ให้
เกิดการเรียนรู้และท างานแบบทา้ทายย ัว่ยมุากท่ีสุด เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้กิดการฝึกฝนและแสดงออกอยา่ง
สร้างสรรคใ์นทุกดา้น ท าใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการพฒันาเรียนรู้เตม็ตามศกัยภาพ 

การแกปั้ญหาการอ่านค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เร่ิมดว้ยการสร้างแผนการจดั 
การเรียนรู้ท่ีใช้การอ่านสะกดค าสอดแทรกในการเล่น ซ่ึงการเล่นเพื่อประกอบการเรียนอยา่งง่าย เช่น 
การท่องค ากลอนหรือบทร้องเล่นเพื่อน าเข้าสู่บทเรียน โดยผูส้อนอ่านเป็นจงัหวะสนุกสนานให้
นกัเรียนฟัง แลว้ให้นกัเรียนคลอไปดว้ยกนั การเล่นทายค าจากบตัรค าท่ีใชภ้าพประกอบ การน าเสนอ
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แบบแผนของการสะกดค า เพื่อให้สามารถประสมพยญัชนะ สระ ตวัสะกด และวรรณยุกต์โดยเลือก 
ใชค้  าท่ีง่าย ท่ีนกัเรียนคุน้เคย ถดัไปคือ การใหท้ าแบบฝึกทกัษะท่ีออกแบบ เพื่อกระตุน้การอ่านและใช้
ความคิดจากการอ่าน เพื่อขยายประสบการณ์ทางภาษาจนสามารถอ่านได้อย่างถูกตอ้งคล่องแคล่ว 
ดงัเช่น กาญจนา  โพธิลกัษณ์ (2554) ไดท้  าการศึกษาผลการใช้เกมในวิชาภาษาไทยเพื่อเสริมทกัษะ 
การอ่านค าท่ีมีตวัสะกด ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ปรากฏผลว่า หลงัจากใช้เกมเสริม
ทกัษะการอ่านค าท่ีมีตวัสะกดนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย ร้อยละ 88.26 และนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียนสูงข้ึน เช่นเดียวกบั สาคร  รามริน (2550) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์
และความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบเล่นปนเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบเล่นปนเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน นอกจากน้ียงัมีงานวจิยัของ ณภทัรสร  จรจรัญ (2551) ท่ีพบวา่เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
การใชค้  าคลอ้งจองประกอบภาพ สามารถส่งเสริมให้เด็กปฐมวยัมีความสามารถดา้นการฟังและการ
พดูสูงข้ึนกวา่ก่อนการทดลอง และ ประกอบ  ฟักข า (2550) ศึกษาผลของการสอนแบบเล่นปนเรียนท่ี
มีต่อความสามารถในการอ่านออกเสียงค าของนกัเรียนท่ีมีปัญหาการเรียนรู้ พบว่านกัเรียนท่ีมีปัญหา
ทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน ท่ีไดรั้บการสอนแบบเล่นปนเรียนมีความสามารถดา้นการอ่านอยูใ่นระดบั
ดีและมีความสามารถด้านการอ่านหลังการสอน แบบเล่นปนเรียนสูงกว่าก่อนการสอนแบบเล่น               
ปนเรียน 

จากผลการประเมินระดบัชาติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 และ 6 ของโรงเรียน
ชุมชนประชาธิปัตยว์ิทยาคาร ในปีการศึกษาท่ีผา่นๆ มานั้นมีผลการประเมินเฉล่ียอยูใ่นระดบัต ่ากว่า
เกณฑ์มาตรฐานท่ีส านกัทดสอบทางการศึกษาก าหนดไวใ้นเกือบทุกรายวิชา ทั้งน้ีเป็นเพราะนกัเรียน
จ านวนหน่ึงขาดทกัษะในการอ่าน จึงส่งผลต่อคะแนนการประเมินดงักล่าว นกัเรียนท่ีอ่านไม่คล่อง 
หรือมีทกัษะการอ่านในระดบัต ่า ก็จะไม่สามารถท าความเขา้ใจหรือเช่ือมโยงความรู้กบัขอ้ค าถามได ้
(รองผูอ้  านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ, สัมภาษณ์, 15 กนัยายน 2557) ในการจดักิจกรรมการอ่านค าใน
ระดบัประถมศึกษาถือเป็นการปูพื้นฐานท่ีส าคญัในการเรียนรู้และพฒันาตนเอง ซ่ึงการเรียนในระดบั
น้ีควรมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะทางภาษาอยา่งถูกตอ้ง มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะนกัเรียนใน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เป็นวยัเร่ิมตน้ท่ีควรไดรั้บการพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค า เพราะทกัษะการ
อ่านสะกดค ามีความส าคญัอยา่งยิ่งต่อการเรียนการสอน จะช่วยให้นกัเรียนประสบความส าเร็จในการ
เรียนทั้งยงัสามารถน าไปใช้ในการแสวงหาความรู้ของนกัเรียนเองดว้ย ดงัเช่นท่ี Strang (อา้งถึงใน 
กาญจนา โพธิลกัษณ์, 2554) กล่าววา่ การอ่านเป็นทกัษะท่ีส าคญัท่ีสุดในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
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ในระดบัประถมศึกษา ประมาณร้อยละ 80–90 ทกัษะการอ่านเป็นส่ิงท่ีควรปลูกฝังตั้งแต่ระดบัการ 
ศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ดังนั้นผูว้ิจยัจึงสนใจในการท่ีจะพฒันาการอ่านค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1     
โดยใชแ้นวคิดแบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ิทยาคาร จงัหวดัปทุมธานี ในภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา 2557 ทั้งน้ีมี
จุดมุ่งหมายใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านสูงข้ึน 

 

1.2  วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 
1.2.1 เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียน

ปนเล่น เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน

ชุมชนประชาธิปัตยว์ิทยาคาร ก่อนและหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิด
การจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 
 

1.3  ค ำถำมกำรวจิัย 
1.3.1 แผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้เรียนปนเล่นท่ีมี

ประสิทธิภาพ มีลกัษณะและองคป์ระกอบอยา่งไร 
1.3.2 ทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตย ์

วิทยาคาร หลงัการเรียนรู้ โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้
แบบเรียนปนเล่น สูงกวา่ก่อนการเรียนรู้หรือไม่ 
 

1.4  สมมติฐำนกำรวจิัย 
ทกัษะการอ่านสะกดค า ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตย์

วิทยาคาร หลงัการใช้แผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียน  
ปนเล่นสูงกวา่ก่อนการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05 
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1.5  ขอบเขตของกำรวจิัย 
1.5.1 ขอบเขตดา้นเน้ือหา 

การศึกษาคร้ังน้ีมุ่งพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดั 
การเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 สาระ ท่ี 1 
การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตดัสินใจแก ้
ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน ซ่ึงในการศึกษาคร้ังน้ีเนน้เฉพาะการพฒันาทกัษะการ
อ่านสะกดค า 

1.5.2 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
1.5.2.1 ประชากร คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตย์

วทิยาคาร อ าเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ  านวน 187 คน 5 หอ้งเรียน 
1.5.2.2 กลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1/5 โรงเรียนชุมชนประชา 

ธิปัตย์วิทยาคาร อ าเภอธัญบุรี จงัหวดัปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ  านวน 30 คน                    
1 หอ้งเรียน ดว้ยวธีิการสุ่มอยา่งง่าย โดยหน่วยการสุ่ม คือ หอ้งเรียน 

1.5.3 ระยะเวลาด าเนินการ 
ใช้เวลาในการทดลองจดัการเรียนรู้ โดยสอนสัปดาห์ละ 5 วนั วนัละ 1 ชั่วโมง 

จ านวน 4 สัปดาห์ รวม 18 ชั่วโมง และใช้เวลาในการทดสอบก่อนและหลังการใช้แผนการจัด         
การเรียนรู้อย่างละ 1 ชัว่โมง รวมเวลาท่ีใช้ทั้งหมด 20 ชั่วโมง ทดลองจดัการเรียนรู้ในภาคเรียนท่ี 2     
ปีการศึกษา 2557 

 

1.6  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
1.6.1 แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง การวางแผนการจดักิจกรรมเป็นลายลกัษณ์อกัษรไว้

ล่วงหนา้อยา่งละเอียด เพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงมีเน้ือหา กิจกรรมการ
เรียนการสอน ส่ือการสอน และวิธีวดัผลประเมินผลท่ีชดัเจน สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ 
ตวัช้ีวดัท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร 

1.6.2 แนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
นกัเรียนไดเ้รียนเน้ือหาสาระควบคู่ไปกบักิจกรรมทางภาษาท่ีมีความสนุกสนาน เช่น ค าคลอ้งจอง บท
ร้องเล่นส าหรับเด็ก ภาพประกอบ เกม เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในขณะหรือหลงัจากท ากิจกรรม
การเรียนรู้ เรียนไปดว้ยและสนุกไปดว้ยพร้อมกนั ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 

 



 
 

15 

1.6.3 แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย โดยแนวคิดแบบเรียนปนเล่น หมายถึง การ
วางแผนการจดัการเรียนรู้ให้กบันกัเรียนท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษร มีแนวทางในการจดักิจกรรม การใช้
ส่ือ การวดัประเมินผล ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ซ่ึงผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนตามหลกัการ แนวคิด 
การจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น ท่ีใช้เสียงสัมผสั ค าคลอ้งจอง บทร้องเล่น รวมถึงการใช้กิจกรรม
และส่ือท่ีเป็นเกมดึงดูดความสนใจ น ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน 

1.6.4 ทกัษะในการอ่านสะกดค า หมายถึง ความสามารถในการอ่านโดยน าเสียงพยญัชนะ
ตน้ สระ ตวัสะกด วรรณยกุต ์มาประสมเป็นค าอ่าน 

1.6.5 นกัเรียน หมายถึง นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ิทยาคาร 
ปีการศึกษา 2557 
 

1.7  กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
 

    

ภำพที ่1.1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

1.8  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
1.8.1 เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนในการเลือกใชกิ้จกรรมการจดัการเรียนรู้ เพื่อพฒันา

ความสามารถในการอ่านของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ใหมี้ประสิทธิภาพ มากยิง่ข้ึน 
1.8.2 ไดแ้นวทางในการน าแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่นไปใชจ้ดัการเรียนรู้ใน

ชั้นเรียนและกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 

ตัวแปรอสิระ 

- การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้            
สาระภาษาไทย โดยแนวคิด     
การจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 

ตัวแปรตำม 

- ทกัษะการอ่านสะกดค า
ของนกัเรียน 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
การศึกษาวจิยั เร่ือง การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทยโดยแนวคิดการจดัการ

เรียนรู้แบบเรียนปนเล่น เพื่อเพิ่มทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
ชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร จงัหวดัปทุมธานี ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้จากหนงัสือ เอกสาร และงานวิจยั
ท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นพื้นฐานในการวจิยั โดยเสนอตามหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

2.1  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 

2.2  แผนการจดัการเรียนรู้ 
2.2.1  ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ 
2.2.2  ความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ 
2.2.3  องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 
2.2.4  ขั้นตอนในการท าแผนการจดัการเรียนรู้ 

2.3  แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 
2.3.1  ความหมายของการเล่น 
2.3.2  ความส าคญัของการเล่น 
2.3.3  การจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 

2.4  ทกัษะการอ่านสะกดค า 
2.4.1  ความหมายของการอ่าน 
2.4.2  ความส าคญัของการอ่านสะกดค า 
2.4.3  ปัญหาดา้นการอ่าน 
2.4.4  ทกัษะการอ่านสะกดค า 
2.4.5  แนวการจดัการเรียนรู้ในการสอนอ่าน 

2.5  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
2.2.1  งานวจิยัในประเทศ 
2.2.2  งานวจิยัต่างประเทศ 
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2.1  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ภาษาไทย 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ก าหนดสาระ และมาตรฐาน 
การเรียนรู้เป็นเกณฑ์ในการก าหนดคุณภาพของผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐานในกลุ่มสาระ      
การเรียนรู้ภาษาไทย มีรายละเอียดดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 37-40) 

1) ความส าคญัของภาษาไทย 
ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติเป็นสมบติัทางวฒันธรรม  อนัก่อให้เกิดความเป็น

เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติใหมี้ความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสาร         
เพื่อสร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ท าใหส้ามารถประกอบกิจธุระการงาน และด ารงชีวิต
ร่วมกนัในสังคมประชาธิปไตยได ้อย ่างสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ 
ประสบการณ์จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพฒันาความรู้ พฒันากระบวนการคิดวิเคราะห์ 
วิจารณ์และสร้างสรรค์ให้ทนัต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใชใ้นการพฒันาอาชีพให้มีความมัน่คงทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียงัเป็นส่ือ
แสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษดา้นวฒันธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบติัล ้าค่าควรแก่การ
เรียนรู้ อนุรักษ ์และสืบสานใหค้งอยูคู่่ชาติไทยตลอดไป 

2) เรียนรู้อะไรบา้งในภาษาไทย 
ภาษาไทยเป็นทกัษะท่ีตอ้งฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใชภ้าษา เพื่อการส่ือสารการ

เรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพและเพื่อน าไปใชใ้นชีวติจริง 
การอ่าน การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแกว้ ค าประพนัธ์ชนิดต่างๆ การ

อ่านในใจเพื่อสร้างความเขา้ใจ และการคิดวเิคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากส่ิงท่ีอ่าน เพื่อน าไป ปรับใช้
ในชีวติประจ าวนั 

3) สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระท่ี 1  การอ่าน 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพื่อน าไปใช้ตดัสินใจ 

แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 
4) ตวัช้ีวดัชั้นปีในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ท 1.1 ป 1/1  อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง และขอ้ความสั้นๆ 
ท 1.1 ป 1/2  บอกความหมายของค า และขอ้ความท่ีอ่าน 
ท 1.1 ป 1/3  ตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
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ท 1.1 ป 1/4  เล่าเร่ืองยอ่จากเร่ืองท่ีอ่าน 
ท 1.1 ป 1/5  คาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่าน 
ท 1.1 ป 1/6  อ่านหนงัสือตามความสนใจอยา่งสม ่าเสมอและน าเสนอเร่ืองท่ีอ่าน 
ท 1.1 ป 1/7  บอกความหมายของเคร่ืองหมายหรือสัญลกัษณ์ส าคญัท่ีมกัพบเห็นใน

ชีวติประจ าวนั 
ท 1.1 ป 1/8  มีมารยาทในการอ่าน 

5) คุณภาพของผูเ้รียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
5.1 อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง ขอ้ความ เร่ืองสั้นๆ และบทร้อยกรองง่ายๆ ไดถู้กตอ้ง

คล่องแคล่ว เข้าใจความหมายของค าและข้อความท่ีอ่าน ตั้ งค  าถามเชิงเหตุผล ล าดับเหตุการณ์  
คาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้ขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่าน ปฏิบติัตามค าสั่ง ค  าอธิบายจากเร่ืองท่ีอ่านได ้  
เข้าใจความหมายของข้อมูลจากแผนภาพ แผนท่ี และแผนภูมิ อ่านหนังสืออย่างสม ่าเสมอและมี
มารยาทในการอ่าน 

5.2 มีทกัษะในการคดัลายมือตวับรรจงเต็มบรรทดั เขียนบรรยาย บนัทึกประจ าวนัเขียน
จดหมายลาครู เขียนเร่ืองเก่ียวกบัประสบการณ์ เขียนเร่ืองตามจินตนาการและมีมารยาทในการเขียน 

5.3 เล่ารายละเอียดและบอกสาระส าคญั ตั้งค  าถาม ตอบค าถาม รวมทั้งพูดแสดงความคิด
ความรู้สึกเก่ียวกับเร่ืองท่ีฟังและดู พูดส่ือสารเล่าประสบการณ์และพูดแนะน า หรือพูดเชิญชวน        
ใหผู้อ่ื้นปฏิบติัตาม และมีมารยาทในการฟัง ดู และพดู 

5.4 สะกดค าและเขา้ใจความหมายของค า ความแตกต่างของค าและพยางค ์หนา้ท่ีของค า
ในประโยค มีทกัษะการใช้พจนานุกรมในการคน้หาความหมายของค า แต่งประโยคง่ายๆ แต่งค า
คลอ้งจอง แต่งค าขวญั และเลือกใชภ้าษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ินไดเ้หมาะสมกบักาลเทศะ 

5.5 เขา้ใจและสามารถสรุปขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม เพื่อน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวนั แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีท่ีอ่าน รู้จกัเพลงพื้นบา้น เพลงกล่อมเด็ก ซ่ึงเป็น
วฒันธรรมของทอ้งถ่ิน ร้องบทร้องเล่นส าหรับเด็กในทอ้งถ่ิน ท่องจ าบทอาขยานและบทร้อยกรอง        
ท่ีมีคุณค่าตามความสนใจได ้
 

2.2  แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ หรือแผนการสอนควรพฒันามาจากการวิเคราะห์ความเช่ือมโยง   

ของมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ทอ้งถ่ิน สมรรถนะส าคญั
ของผูเ้รียน คุณลักษณะอนัพึงประสงค์ ท่ีก าหนดไวใ้นหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
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เพื่อให้การจดัเรียนรู้บรรลุเป้าประสงค์ตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสูตร แผนการจดัการเรียนรู้  
จึงเปรียบเสมือนพิมพเ์ขียวท่ีกล่าวถึงการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามหน่วยการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้
รวมถึงการวางแผนกระบวนการวัดผลประเมินผลท่ีสอดคล้องสัมพันธ์  ดังท่ีมีนักการศึกษา               
ใหค้วามหมายของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไว ้ดงัน้ี 

2.2.1 ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ เป็นผลของการเตรียมการอย่างเป็นรูปแบบของการแปลง

หลกัสูตรสู่กระบวนการจดัการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียน แผนการจดัการเรียนรู้จึงเป็นนวตักรรมการเรียนรู้
ท่ีส าคญั ท่ีทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัประสบการณ์เรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน ซ่ึงจะตอ้งให้ความส าคญั      
มีความรู้ ความเขา้ใจ 

วฒันาพร  ระงบัทุกข ์ (2542, น. 1) ให้ความหมายของแผนการสอนไวว้า่ แผนการ
สอน หมายถึง แผนการหรือโครงการท่ีจดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษรเพื่อใช้ในการปฏิบติัการสอน       
ในรายวิชาใดรายวิชาหน่ึง  เป็นการเตรียมการสอนอย่างมีระบบและเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ครู
พฒันาการเรียนการสอนไปสู่จุดประสงคก์ารเรียนรู้และจุดหมายของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

แผนการสอน คือ การน าวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ท่ีตอ้งท าการสอน ตลอดภาค
เรียนมาสร้างเป็นแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใช้ส่ือ อุปกรณ์การสอน การวดัและการ
ประเมินผลส าหรับเน้ือหาสาระและจุดประสงคก์ารเรียนการสอนยอ่ยๆ ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์
หรือจุดเนน้ของหลกัสูตร สภาพผูเ้รียน ความพร้อมของโรงเรียนในดา้นวสัดุอุปกรณ์ และตรงกบัชีวิต
จริงในทอ้งถ่ิน ซ่ึงถา้กล่าวอีกนยัหน่ึง แผนการสอนคือ การเตรียมการสอนเป็นลายลกัษณ์อกัษรไว้
ล่วงหนา้ หรือ คือการบนัทึกการสอนตามปกตินัน่เอง (กรมวชิาการ, 2545, น. 3) 

กรมวิชาการ (2545, น. 73) ไดใ้ห้ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ คือ ผลของ
การเตรียมการวางแผนการจดัการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบโดยน าสาระและมาตรฐานการเรียนรู้
ค าอธิบายรายวชิา และกระบวนการเรียนรู้ โดยเขียนเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ให้เป็นไปตามศกัยภาพ
ของผูเ้รียน 

สถาบนัพฒันาความกา้วหนา้ (2545, น. 69) ไดใ้ห้ความหมายของแผนการจดัการ
เรียนรู้ วา่เป็นแผนงานหรือโครงการท่ีครูผูส้อนไดเ้ตรียมการจดัการเรียนรู้ไวล่้วงหน้าเป็นลายลกัษณ์
อกัษร เพื่อใช้ปฏิบติัการเรียนรู้ในรายวิชาใดวิชาหน่ึงอย่างเป็นระบบระเบียบ โดยใช้เป็นเคร่ืองมือ
ส าหรับจัดการเรียนรู้เพื่อน าผูเ้รียนไปสู่จุดประสงค์การเรียนรู้และจุดหมายของหลักสูตรอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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บูรชยั  ศิริมหาสาคร (2545, น. 2) กล่าววา่ แผนการสอน หมายถึง การวางแผนการ
สอน หรือเตรียมการสอนล่วงหน้าท่ีจะท าการสอน แลว้จดบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อให้ใคร     
ก็ตามท่ีจะท าการสอนในวชิานั้น ๆ สามารถใชเ้ป็นแนวทางในการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

วกิารดา  จกัรอิศราพงษ ์(2553, น. 21) ไดใ้หค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ ไว้
ดงัน้ี แผนการจดัการเรียนรู้ คือ การน าวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ท่ีจะตอ้งท าการสอนตลอดภาคเรียน 
มาสร้างเป็นแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใช้ส่ือ อุปกรณ์การสอน และการวดัผล
ประเมินผล โดยจัดเน้ือหาสาระและจุดประสงค์การเรียนย่อย ๆ ให้สอดคล้องกับวตัถุประสงค ์      
หรือจุดเนน้ของหลกัสูตร สภาพของผูเ้รียน ความพร้อมของโรงเรียนในดา้นวสัดุอุปกรณ์ และตรงกบั
ชีวติจริงในหอ้งเรียน 
 จากความหมายของนกัการศึกษาสรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้ในปัจจุบนั มีความหมาย
เช่นเดียวกนักบัแผนการสอนในยุคก่อนการปฏิรูปการศึกษา ต่างกนัท่ีแผนการจดัการเรียนรู้นั้นเป็น
การจดักิจกรรมท่ียดึหลกัวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด โดยผูส้อนเป็นผูจ้ดักระบวนการเรียนรู้ให้ผูเ้รียน
ได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองมากกว่าการท่ีผูส้อนเป็นผูป้้อนความรู้ให้ ดงันั้นแล้ว 
แผนการจดัการเรียนรู้จึงหมายถึง การวางแผนการจดักิจกรรมเป็นลายลกัษณ์อกัษรไวล่้วงหน้าอย่าง
ละเอียด เพื่อเป็นแนวทางในการจดัประสบการณ์ให้แก่ผูเ้รียน โดยมีการวางแผนใชส่ื้อการสอน การ
วดัผลประเมินผล ให้สอดคล้องกับเน้ือหาและจุดประสงค์ท่ีก าหนดไวใ้นหลักสูตรปัจจุบนั คือ
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีการวิเคราะห์จากค าอธิบายรายวิชา มาตรฐาน ตวัช้ีวดัชั้นปี
และหน่วยการเรียนรู้ท่ีก าหนดมาจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ 

2.2.2  ความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้เป็นเอกสารท่ีจะตอ้งจดัท าข้ึนล่วงหน้าก่อนท่ีจะจดัการเรียนรู้

ใหก้บันกัเรียนอยา่งเป็นระบบ ซ่ึงเป็นหนา้ท่ีรับผดิชอบโดยตรงของผูส้อนท่ีจะให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ 
และบรรลุตามจุดหมายของหลกัสูตรอยา่งมีประสิทธิภาพในเน้ือหาวชิานั้น ดงัท่ี 

กรมวชิาการ (2540, น. 125) จ าแนกความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ได ้ดงัน้ี 
1)  ช่วยให้ผูส้อนได้มีโอกาสในการพิจารณาส่วนประกอบต่างๆ ของบทเรียน

ดงักล่าวมาแลว้อยา่งรอบคอบ อนัส่งผลถึงประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการเรียนรู้ของนกัเรียน 
2)  แผนการเรียนรู้ท่ีครูผูส้อนท าข้ึนเอง เป็นการสร้างครูท่ีดี เพราะครูผูส้อนมีโอกาส

คาดการณ์ล่วงหนา้ในกระบวนการเรียนการสอน ซ่ึงเป็นการเร้าใหผู้ส้อนมีความคิดสร้างสรรค ์
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3) ท าหนา้ท่ีเปรียบเสมือนผูเ้ตือนความจ าใหแ้ก่ผูส้อน ช่วยไม่ใหส้ับสน สามารถสอน
ไดต้รงตามจุดประสงค์ จดักิจกรรมไดต้ามขั้นตอน ใชส่ื้อไดเ้หมาะสม และมีการวดัและประเมินผล
เป็นระยะ ๆ 

4) ป้องกนัการใช้เวลาว่างอย่างไร้ประโยชน์ การท าแผนการจดัการเรียนรู้ช่วยให้
ผูส้อนค านึงถึงเวลาท่ีตอ้งใช้ การเตรียมบทเรียนมากเกินไปจนเป็นการยดัเยียดความรู้ให้แก่นกัเรียน 
ไม่ส่งผลดีต่อการเรียนรู้และเตรียมบทเรียนน้อยไป อาจท าให้ครูผูส้อนต้องสอนทบทวนซ ้ าซาก       
จนหมดเวลา 

5) ช่วยใหเ้กิดความมัน่ใจในการสอน 
6) ช่วยใหก้ารบริหารงานเป็นไปดว้ยดี เพราะครูใหญ่และศึกษานิเทศกก์็มีส่วนในการ

ใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ของผูส้อนเป็นขอ้มูลในการวางแผนและการนิเทศศึกษา 
7) ประโยชน์ส าหรับผูส้อนเขา้มาสอนแทนในกรณีท่ีครูประจ าไม่สามารถท าการ

สอนได ้ แต่ไดเ้ตรียมการสอนไวล่้วงหนา้ และเก็บไวใ้นท่ีๆ เพื่อนครูสามารถหยบิไปใชไ้ด ้
8) เป็นหลกัสูตรท่ีนกัเรียนไดเ้รียน 
    นอกจากน้ี วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2542, น. 2) ไดก้ล่าวไวว้า่ การท าแผนการสอน  

เป็นการส่งเสริมให้ครูผูส้อนคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัหลกัสูตร เน้ือหาวิชา เทคนิคการเรียนการสอน 
การเลือกใชส่ื้อ การวดัและประเมินผลตลอดจนประเด็นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งจ าเป็น ทั้งยงัช่วยให้ครูมี
ความมัน่ใจในการสอน นกัเรียนเกิดความเล่ือมใสศรัทธาในการสอนของครูดว้ย 

กุศยา  แสดงเดช (2548, น. 153) กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้มีความส าคญั 
ดงัต่อไปน้ี 

1) ช่วยก าหนดแนวทางการสอนโดยไม่ยึดแบบเรียน ช่วยให้ครูสามารถใช้ส่ือการ
สอนและกิจกรรมท่ีหลากหลาย 

2)  ช่วยก าหนดวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม เน้ือหา และกิจกรรมการเรียนรู้ไวเ้ด่นชดั 
กิจกรรมของผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ กิจกรรมของครูเป็นส่วนหน่ึงของส่ือการเรียนรู้
เท่านั้น 

3) ช่วยให้มีการก าหนดส่ือการเรียนรู้ไวเ้ด่นชัด ครอบคลุมไปถึงส่ือที่เป็นวสัดุ
อุปกรณ์ และส่ือประเภทวธีิการ อนัหมายถึงกิจกรรมและวธีิสอนของครู 

4)  แผนการจดัการเรียนรู้เป็นส่ิงท่ีช้ีใหเ้ห็นวา่การสอนของครูมีการพฒันา มีเคร่ืองมือ
และเอกสารท่ีเหมาะสม และจ าเป็นต่อการประกอบวิชาชีพครู ดงันั้นจึงกล่าวได้ว่า การจดัท าแผน  
การจดัการเรียนรู้เป็นการพฒันาวชิาชีพและมาตรฐานวชิาชีพไดด้ว้ย 
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 จากความส าคญัขา้งตน้จะเห็นวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีประโยชน์ต่อครูผูส้อน คือ ช่วยให้
ครูผูส้อนเกิดความมัน่ใจในการจดัการเรียนการสอน เป็นการวางแผนการจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสม
กบัผูเ้รียน สภาพแวดลอ้ม และทรัพยากรท่ีมีอยู ่โดยมีมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลกัสูตรเป็นตวัก าหนด 
แผนการจดัการเรียนรู้ใชเ้ป็นคู่มือส าหรับผูส้อนและครูผูท่ี้สอนแทนไดเ้ป็นอยา่งดี และแผนการจดัการ
เรียนรู้ยงัใช้เป็นหลกัฐานแสดงข้อมูลได้ถูกต้อง สามารถท่ีจะน าไปเป็นผลงาน ทางวิชาการและ
เผยแพร่เป็นประโยชน์ส าหรับผูส้นใจได ้

2.2.3  องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 
องคป์ระกอบส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ อาจแตกต่างกนัไปข้ึนอยูก่บัดุลยพินิจ

และบริบทต่าง ๆ ของสถานศึกษา ซ่ึงจะน ามากล่าวพอเป็นแนวทางในการพิจารณาตดัสินใจ โดย
รูปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้นั้น มีหลากหลายรูปแบบข้ึนอยูก่บัครูผูส้อนจะพิจารณา วิเคราะห์ 
ถึงจุดเนน้และความจ าเป็นท่ีจะด าเนินการประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสม แต่มีหวัขอ้ส าคญัหรือองคป์ระกอบ
ท่ีส าคญัปรากฏอยูเ่ท่านั้นเอง ในการประยุกตใ์ชแ้นวทางการตดัสินใจเลือกหัวขอ้ส าคญั หรือรูปแบบ
ของการจดัการเรียนรู้นั้น ผูบ้ริหารอาจแนะน าใหค้รูผูส้อนแต่ละคนสามารถเพิ่มเติมองคป์ระกอบอ่ืนๆ 
ไดอี้กตามความจ าเป็นและเหมาะสมกบัสถานศึกษา 

ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553, น. 65) ไดเ้สนอแนวทางการจดัท า
หน่วย/แผนการจดัการเรียนรู้ โดยวธีิการวเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั ดงัน้ี 

1)  มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
2)  ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 
3)  สาระส าคญั/ความคิดรวบยอด 
4)  สาระการเรียนรู้ 
5)  ช้ินงาน/ภาระงาน/แบบฝึก 
6)  ประเมินผล 
7)  กิจกรรมการเรียนรู้ 
8)  ก าหนดเวลา 
วิการดา  จกัรอิศราพงษ ์(2553, น. 23) เสนอวา่ แผนการจดัการเรียนรู้เป็นการจดัท า

รายละเอียดการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยน าเอากิจกรรมเน้ือหาและจุดประสงค์แต่ละตอน
จากการวางแผนการจดัการเรียนรู้มาเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ตามแบบท่ีก าหนดโดยทัว่ไป ซ่ึงนิยม
ใหมี้ส่วนประกอบและแนวการเขียนรายละเอียดของส่วนประกอบ ดงัต่อไปน้ี 
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1)  ช่ือแผนการจดัการเรียนรู้ เขียนช่ือรายวิชา ชั้นเรียน เร่ืองและเร่ืองยอ่ย หรือหน่วย
ความรู้หรือหน่วยยอ่ย จ านวนชัว่โมง อาจจะเพิ่มเติมช่ือผูส้อนและวนัเวลาท่ีสอนดว้ย 

2)  สาระส าคญั เขียนบทสรุปท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เน้ือหาท่ีสอนกบัจุดประสงค ์หรือส่ิงท่ี
ตอ้งการใหเ้กิดกบัผูเ้รียนมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร บางต าราเรียกบทสรุปน้ีวา่ ความคิดรวบยอด 

3)  จุดประสงค์ เขียนส่ิงท่ีตอ้งการให้เกิดกบัผูเ้รียนเม่ือจบกิจกรรมการเรียนการสอน 
นิยมเขียนจุดประสงคท่ี์วเิคราะห์ไดจ้ากค าอธิบายรายวชิา และหาความสัมพนัธ์กบัเน้ือหาและกิจกรรม
ไว้แล้ว ในการวางแผนการจัดกาเรียนรู้หรือจัดท าก าหนดการสอน และเพิ่มเติมหรือแยกย่อย           
เป็นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

4) เน้ือหา เขียนช่ือเร่ืองท่ีการตอ้งการให้เรียนรู้ และอาจจะเพิ่มเติมเร่ืองย่อยหรือ
ขอ้สรุปของเร่ืองดว้ยก็ได ้

5)  กิจกรรมการเรียนการสอน เขียนขั้นตอนการจดักิจกรรมให้เกิดการเรียนรู้ท่ีแสดง
ให้เห็นบทบาท ของผูส้อน บทบาทของผูเ้รียน และการใชส่ื้อหรือเคร่ืองมือประกอบการจดักิจกรรม 
นิยมแสดงให้เห็น ขั้ นน า  ขั้ นสอน ขั้ นสรุป ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน                  
จะเป็นขั้นตอนของกระบวนการเรียนรู้ จึงมีขอ้พิจารณาว่า แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดีควรเป็นแผน   
การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้กระบวนการ 

6) ส่ือการเรียนการสอน เขียนช่ือหรือเคร่ืองมือท่ีใชป้ระกอบการจดักิจกรรมการเรียน
การสอน ทั้งส่ือของผูส้อนหรือของผูเ้รียนทุกรายการ 

7) การวดัผลประเมินผล เขียนช่ือวิธีการ และเคร่ืองมือท่ีใช้ในการตรวจสอบเก็บ
ขอ้มูลแนวทางการประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนทุกขั้นตอน หรือทุกประเภทท่ีใชใ้นการสอน หรือ
แผนการจดัการเรียนรู้นั้นๆ 

8) บนัทึกผลการตรวจสอบและขอ้เสนอแนะของผูบ้ริหาร เป็นส่วนของผูบ้ริหารหรือ
ผูท่ี้ไดรั้บมอบหมายให้ท าการตรวจสอบแผนการจดัการเรียนรู้ จะเขียนบนัทึกความเห็น ผลการตรวจ 
หรือขอ้เสนอแนะท่ีจะใหผู้ส้อนน าไปใชใ้นการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้นั้นๆ 

9)  บนัทึกผลหลงัการสอน เป็นส่วนท่ีผูส้อนบนัทึกขอ้มูลต่างๆ จากการจดัการเรียน
การสอนเม่ือเสร็จส้ินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ อาจบนัทึกความส าเร็จ ปัญหา ผลการเรียนท่ี
ควรแก้ไขปรับปรุงเร่ืองท่ีควรเพิ่มเติมในการจดัการเรียนรู้ถดัไปหรืออ่ืนๆ ท่ีเป็นประโยชน์ในการ
พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ 
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 กล่าวโดยสรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย หวัขอ้ แผนการ
จดัการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการจดัการ
เรียนรู้ ส่ือหรือแหล่งการเรียนรู้ การวดัและการประเมินผล และบนัทึกหลงัสอน โดยมีหลกัการ
แนวคิดการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง มาพิจารณาควบคู่กนัไปในการออกแบบ 
และจดัท ารายละเอียดของแต่ละองคป์ระกอบ 

2.2.4 ขั้นตอนในการท าแผนการจดัการเรียนรู้ 
มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้แนวทางในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้โดยเสนอ

เป็นขั้นตอนแตกต่างกนั เช่น อาภรณ์  ใจเท่ียง (2540, น. 204-221) ไดเ้สนอขั้นตอน ดงัน้ี 
1) วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา เพื่อประโยชน์ในการก าหนดหน่วยการเรียนรู้ และ

รายละเอียดของแต่ละหวัขอ้ของแผนการจดัเรียนรู้ 
2) วเิคราะห์จุดประสงคร์ายวชิาและมาตรฐานรายวิชา เพื่อน ามาเขียนจุดประสงคก์าร

เรียนรู้ โดยใหค้รอบคลุมพฤติกรรมทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ / กระบวนการ เจตคติ และค่านิยม 
3) วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ โดยเลือกและขยายสาระท่ีเรียนรู้ให้สอดคล้องกบั

นกัเรียน ชุมชน และทอ้งถ่ิน รวมทั้งวทิยาการและเทคโนโลยใีหม่ๆ ท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียน 
4) วิเคราะห์กระบวนการจดัการเรียนรู้ (กิจกรรมการเรียนรู้) โดยเลือกรูปแบบการ

จดัการเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั 
5) วิเคราะห์กระบวนการประเมินผล โดยเลือกใช้วิธีการวดัและประเมินผลท่ีสอด 

คลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
6) วิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้ โดยคดัเลือกส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ทั้งใน

และนอกหอ้งเรียนใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ 
ออ้ยทิพย  ์ ทองดี (2544, น. 4) ไดเ้สนอขั้นตอนในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 

ดงัน้ี 
1)  ศึกษาหลกัสูตร เพื่อการท าแผนการจดัการเรียนรู้ จะตอ้งศึกษาหลกัการโครงสร้าง 

จุดมุ่งหมาย หลกัสูตร จุดประสงค์รายวิชา เพื่อจะวิเคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเป็นกรอบ
ทิศทางในการจดัการเรียนการสอน 

2)  ท าความเขา้ใจกบัค าอธิบายรายวิชา ซ่ึงโดยส่วนใหญ่แลว้จะประกอบดว้ย 3 ส่วน 
คือ 

(2.1)  กิจกรรม ขอ้ความส่วนน้ีหลกัสูตรจะวางแนวทางให้ครูผูส้อนจดักิจกรรม
ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบตัิด้วยตนเอง  เพื่อน าไปสู่การเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่ก  าหนด ขอ้ความ
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น้ีมกัข้ึนตน้ดว้ยกริยาเพื่อแสดงอาการกระท า เช่น ศึกษา ปฏิบติั ทดลอง สังเกต รวบรวมอภิปราย 
บนัทึก เปรียบเทียบ ฯลฯ 

(2.2)  เน้ือหา ขอ้ความในส่วนน้ีหลกัสูตรจะวางแนวทางให้ครูผูส้อนทราบเน้ือหา
หลกั หรือเร่ืองท่ีครูผูส้อนจะน าไปจดัการเรียนการสอนให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ ซ่ึงครูผูส้อนจะตอ้งน าไป
วเิคราะห์ร่วมกบักิจกรรม/จุดประสงคใ์นค าอธิบายรายวชิาเสียก่อน จึงจะท าใหค้รูไดเ้น้ือหายอ่ยในการ
จดัเรียนรู้ต่อไป ส่วนมากส่วนน้ีมกัจะข้ึนตน้ดว้ยค าว่า การ หรือเร่ืองราวเก่ียวกบั หรือเขียนเป็น
กิจกรรม 

(2.3) จุดประสงค์ ขอ้ความในส่วนน้ีจะอยู่ทา้ยสุดของค าอธิบายรายวิชา มกัจะ
ข้ึนตน้ดว้ยค าว่า เพื่อ ซ่ึงจุดประสงคใ์นค าอธิบายรายวิชาจะเป็นจุดประสงค์ปลายทางของแผนการ
จดัการเรียนรู้ แต่ละแผนดว้ย และจะครอบคลุมทกัษะการเรียนรู้ทั้ง 3 ดา้น คือ 

1. ดา้นปัญญา (พุทธิพิสัย) เป็นจุดประสงคท่ี์มุ่งเนน้ความสามารถทางการคิด
ของสมอง มกัใชค้  าวา่ เพื่อให้มีความรู้ความเขา้ใจ ซ่ึงครูควรพฒันาให้ครบทั้ง 6 ระดบั คือ ความรู้
ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่า 

2. ดา้นจิตใจ (จิตพิสัย) เป็นจุดประสงคท่ี์มุ่งเน้นให้นกัเรียนมีคุณลกัษณะ  
ทางจิตใจ มกัใช้ค  าวา่ เพื่อให้มีเจตคติท่ีดี ช่ืนชม เห็นคุณค่า ตระหนกั ซ่ึงครูควรพฒันา ให้ครบทั้ง       
5 ระดบั คือ การรับรู้ การตอบสนอง การสร้างคุณค่า การจดัระบบคุณค่า การสร้างลกัษณะนิสัย 

3. ดา้นทกัษะ (ทกัษะพิสัย) เป็นจุดประสงคท่ี์มุ่งเน้นให้นกัเรียนไดล้งมือ
ปฏิบติั มกัใชค้  าวา่ ปฏิบติัตน สาธิต ทดลอง แกปั้ญหา คิดค านวณ เป็นตน้ ซ่ึงครูควรพฒันา ให้ครบทั้ง 
5 ระดบั คือ การเลียนแบบ การท าตามแบบ การท าอยา่งถูกตอ้ง การท าอยา่งต่อเน่ือง การท าเองโดย
เหมือนธรรมชาติ 

3) วเิคราะห์จุดประสงคป์ลายทางเพื่อเขียนเป็นจุดประสงคน์ าทาง  เพราะจุดประสงค์
น าทาง จะเป็นส่ิงท่ีท าใหค้รูผูส้อนรู้วา่จะสอนเน้ือหาอะไรบา้ง ในการก าหนดจุดประสงคน์ าทางนั้นมี
ความส าคญัมาก เพราะจะตอ้งน าไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และการวดัผลประเมินผล 
ดงันั้น เม่ือก าหนดจุดประสงคน์ าทางแลว้ ครูผูส้อนตอ้งวเิคราะห์น าทางวา่  ท าให้บรรลุถึงจุดประสงค์
ปลายทางแล้วหรือยงั  จุดประสงค์น าทางเป็นไปตามขั้นตอนหรือกระบวนการเรียนรู้หรือไม่  
จุดประสงคน์ าทางนั้นระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัหรือประเมินไดห้รือไม่ 

4) ก าหนดระยะเวลาท่ีใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง การก าหนดคาบ
สอนให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา และจุดประสงคป์ลายทางวา่ ในแต่ละจุดประสงคจ์ะใชเ้วลาสอนก่ีคาบ 
ทั้งน้ีเพื่อจะไดว้างแผน/โครงการสอนไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมกบัเน้ือหาและจุดประสงค ์



26 

5)  ก าหนดเทคนิค/กระบวนการท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยเลือกใช้
เทคนิควิธีการท่ีเหมาะสม สอดคลอ้งกบัเน้ือหาวิชา สอดคลอ้งกบันกัเรียน โดยเฉพาะการเน้นให้
นกัเรียนฝึกคน้ควา้ สังเกต รวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูล วิเคราะห์ตวัอยา่งท่ีหลากหลายสร้างสรรค ์
และสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 

6)  การเขียนรายละเอียดหรือเน้ือหาสาระของแผนการจดัการเรียนรู้ ตามส่วน 
ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยมีค าแนะน าดงัน้ี 

(6.1)  การเขียนสาระส าคญั ตอ้งค านึงถึงเร่ืองท่ีจะน ามาให้นกัเรียนนั้น คือ เร่ือง
อะไรดีอยา่งไร หรือส าคญัอยา่งไร และเรียนแลว้จะไดอ้ะไร ตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้     
และเน้ือหาสาระท่ีปรากฏในแผนการจดัการเรียนรู้นั้น 

(6.2)  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ไดแ้ก่จุดประสงคก์ารเรียนรู้ปลายทาง จุดประสงค ์ 
น าทาง ใหน้ ามาจากขอ้ 3 ไดเ้ลย 

(6.3) เน้ือหา เพื่อให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์น าทางท่ีก าหนดไว ้
ควรระบุวา่ ควรเรียนเร่ืองอะไรบา้งตามจุดประสงคน์ าทาง และควรเขียนเป็นเน้ือหาโดยสรุปหรืออาจ
เขียนเป็นขอ้ ๆ ส่วนเน้ือหาโดยละเอียดควรเขียนไวใ้นส่วนของภาคผนวก เช่น ใบความรู้ หรือเอกสาร
ประกอบการเรียน ตามความเหมาะสมเพิ่มเติมก็ได ้

(6.4)  กิจกรรมการเรียนการสอน การท่ีจะมีการเรียนรู้จุดประสงคน์ าทาง จะน าวิธี
ใดมาท าใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งไรบา้ง และตอ้งเขียนล าดบัขั้นตอน ตั้งแต่เร่ิมตน้สอนจนกระทัง่ส้ินสุด
กระบวนการสอนในแผนนั้นๆ เพื่อมองให้เห็นพฤติกรรมการสอนจริง ทั้งบทบาทของครูผูส้อน    
และนกัเรียน โดยเน้นนักเรียนเป็นศูนยก์ลาง นักเรียนเกิดความสนใจปฏิบติัง่ายและเกิดความคิด
สร้างสรรคข์องผูจ้ดัท าแผนการจดัการเรียนรู้เอง  โดยทัว่ไปควรมี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
ขั้นด าเนินการสอน และขั้นสรุป โดยเทคนิค/กระบวนการท่ีน ามาใชจ้ะแทรกอยูใ่นขั้นด าเนินการสอน 

(6.5)  ส่ือการเรียนการสอน ในการเรียนการสอนท่ีจะท าให้เกิดการเรียนรู้ไดน้ั้น
ตอ้งใช้ส่ืออุปกรณ์อะไรบา้ง และส่ือท่ีน ามาใช้ตอ้งให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค ์โดยใช้
เวลาสั้น หาง่าย ประหยดัและน่าสนใจ ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ เหมาะสมกบัเน้ือหาและลกัษณะ   
ของนกัเรียน 

(6.6)  การวดัผลประเมินผล ในการวดัผลจะตอ้งรู้ก่อนวา่จะวดัอะไรดว้ยเคร่ืองมือ
อะไร ควรระบุวา่เคร่ืองมือวดัผลจะใชว้ธีิใด เม่ือใด และมีเกณฑก์ารประเมินอยา่งไร ตามวตัถุประสงค์
น าทางขอ้ใด เช่น สังเกตพฤติกรรมนกัเรียน การปฏิบติังานกลุ่ม หรือการตรวจผล การปฏิบติังาน 
ทดสอบผลสัมฤทธ์ิ เคร่ืองมือวดัใชเ้คร่ืองมืออะไร เช่น แบบสังเกตพฤติกรรมแบบทดสอบ แบบตรวจ
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ผลการปฏิบติังาน เป็นตน้ เม่ือวดัผลแลว้จะน าขอ้มูลนั้นไปท าอะไร โดยมีเกณฑ์การประเมินผล
ก าหนดไว ้
 7)  การเขียนบนัทึกหลงัการสอน เป็นการประเมินผลการสอนวา่ ครูผูส้อนนั้นสอน  
เป็นอยา่งไร สอนแลว้นกัเรียนไดรั้บผลอยา่งไรบา้ง โดยส่วนใหญ่จะเขียนตามวธีิการวดัผลประเมินผล 

นอกจากน้ีการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ก็คลา้ยกบัการเขียนแผนท่ีแสดงทิศทาง
ไปสู่จุดประสงคข์องการสอน แผนการจดัการเรียนรู้อาจมีหลายขนาดและมีความหลากหลายความยาว
หรือแบบแผน ในการเขียนท่ีแตกต่างกนั ไม่ไดท้  าให้แผนใดแผนหน่ึงดีกว่าแผนอ่ืน ๆ แผนการจดั   
การเรียนรู้คือเคร่ืองมือซ่ึงจะมีประสิทธิภาพได้ ถา้มีการน ามาใช้ในการจดัการเรียนการสอนจริง ครู
ควรเป็นผูพ้ฒันาแผนการจดัการเรียนรู้และใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ีถูกวิธี จึงจะท าให้การเรียนการ
สอนเป็นไปตามเป้าหมาย วิการดา  จกัรอิศราพงษ์ (2553, น. 31) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการเขียนแผน 
การจดัการเรียนรู้ไว ้ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 การก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เป็นการก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียน 
มีหรือบรรลุ ซ่ึงมีทั้งความรู้ ทกัษา และเจตคติจุดประสงคก์ารเรียนรู้จะไดม้าจากจุดหมายของหลกัสูตร
จุดประสงค์ของวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ และจุดประสงค์การเรียนรู้ จะตอ้งเขียนให้ครอบคลุม
พฤติกรรมทั้ง 3 ดา้นและเขียนในเชิงพฤติกรรม จุดประสงคส์ามารจ าแนกได ้3 ดา้น ดงัน้ีคือ 

1)  พุทธิพิสัย (Cognitive) คือ จุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีเน้นความสามารถทาง
สมอง (HEAD) หรือความรอบรู้ในเน้ือหาวชิาหรือในทฤษฎี 

2)  ทกัษะ (Skill) คือ จุดประสงค์การเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบตัิที่ตอ้งลงมือท า  
(HAND) 

3) จิตพิสัย (Affective) คือ จุดประสงค์การเรียนรู้ที่เน้นคุณธรรม เจตคติหรือ
ความรู้สึกในจิตใจ (HEART) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แบ่งเป็น 2 ระดบั คือ 
1)  จุดประสงคป์ลายทาง คือ จุดประสงคท่ี์เป็นเป้าหมายส าคญัท่ีมุ่งหวงัให้เกิดข้ึน         

กบัผูเ้รียนในการเรียนแต่ละเร่ือง หรือแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ 
2)  จุดประสงคน์ าทาง คือ จุดประสงคท่ี์วิเคราะห์แตกออกจากจุดประสงคป์ลาย 

ทางเป็นจุดประสงคย์อ่ย โดยก าหนดพฤติกรรมส าคญัท่ีคาดหวงัใหเ้กิดกบัผูเ้รียน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้
อยา่งเป็นขั้นตอนตอนจากจุดยอ่ยไปจนถึงจุดใหญ่ปลายทาง ในการสอนจึงควรจดักิจกรรมการเรียน 
การสอนใหบ้รรลุจุดประสงคป์ลายทาง 
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ขั้นท่ี 2 การก าหนดแนวการจดัการเรียนการสอน เป็นการพิจารณาวา่การเรียนการ
สอน ในแผนการจดัการเรียนรู้นั้นจุดเนน้หรือสาระส าคญัอะไร จะตอ้งสอนเน้ือหาใดจึงจะครอบคลุม
ครบถ้วน จะเลือกใช้เทคนิคหรือวิธีสอนใดในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนจึงจะท าให้ผูเ้รียน
บรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และจะใชส่ื้อการเรียนการสอนใดจึงจะสอดคลอ้งเหมาะสมกบักิจกรรม
การเรียนการสอน ประกอบดว้ย 

1)  การเขียนสาระส าคญั สาระส าคญัหมายถึง ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเน้ือหา 
หลักการ วิธีการท่ีต้องการจะให้ผู ้เรียนได้รับหลังการเรียนรู้เ ร่ืองนั้ นๆแล้ว ทั้ งในด้านความรู้ 
ความสามารถ เจตคติ สาระส าคญัจะเป็นขอ้ความท่ีเขียนในลกัษณะสรุปเน้ือหา เป้าหมายอย่างสั้ นๆ 
จะเขียนเป็นความเรียงหรือเป็นขอ้ๆ ก็ได ้

2)  เน้ือหา คือ รายละเอียดของเร่ืองท่ีใช้ในการเรียนการสอนให้บรรลุตาม
จุดประสงค์  การเรียนรู้ ซ่ึงประกอบดว้ย ทฤษฎี หลกัการ วิธีการ และแนวปฏิบติั การจะเขียนเน้ือหา
สาระในการสอนแต่ละจุดประสงค์ หรือแต่ละเร่ืองได้ดีนั้น ครูผูส้อนจะต้องศึกษาหาความรู้ จาก
เอกสาร ต าราเรียน หนังสือ คู่มือครู และแหล่งต่างๆ น ามาพิจารณาใช้ประกอบให้เหมากบัวยั และ
ระดบัของผูเ้รียนทั้งในดา้นของความความยากง่ายและความถูกตอ้งเหมาะสม การเขียนเน้ือหาสาระ
ในแผนการจดัการเรียนรู้ครูจะเขียนเน้ือหาสาระรายละเอียด ทั้งหมดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ตาม
หัวขอ้ท่ีอยู่ในแผนการจดัการเรียนรู้ก็ไดแ้ต่หากรายละเอียดของเน้ือหามีมากควรเฉพาะหัวขอ้เร่ือง
เน้ือหานั้นไวส่้วนรายละเอียดให้น าไปไวใ้นส่วนทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้หรือน าส่วนท่ีเป็นเน้ือหา
สาระของทุกแผนการจดัการเรียนรู้แยกไวอี้กเล่มหน่ึงต่างหากเป็นเอกสารประกอบการสอนก็ได ้

3)  กิจกรรมการเรียนการสอน คือ สภาพการเรียนรู้ท่ีก าหนดข้ึนเพื่อน าผูเ้รียนไปสู่
เป้าหมายหรือจุดประสงคก์ารเรียนท่ีก าหนด กิจกรรมการเรียนการสอนควรมีลกัษณะดงัน้ี 

(3.1)  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเน้ือหา 
(3.2)  ฝึกระบวนการท่ีส าคญัใหก้บัผูเ้รียน 
(3.3)  เหมาะสมกบัธรรมชาติและวยัของผูเ้รียน 
(3.3)  เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มในโรงเรียนและชีวติจริง 
(3.4)  เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 

4)  ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นพาหนะ หรือส่ือท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียน
สามารถพฒันาความรู้ ทกัษะ และเจตคติ ให้บรรลุผลตามจุดประสงค์การเรียนการสอนและตาม
จุดหมายของหลกัสูตรไดดี้ยิ่งข้ึนหรือเร็วยิ่งข้ึน จากการศึกษา พบว่า ส่ือประเภทต่างๆ มีประสิทธิผล
ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ส่ิงต่างๆ ในระดบัท่ีแตกต่างกนั 
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ขั้นท่ี 3 การก าหนดวิธีวดัและประมวลผล การวดัและการประเมินผล จดัเป็น
กิจกรรมส าคญัท่ีสอดแทรกอยู่ทุกขั้นตอนของกระบวนการจดัการเรียนการสอน เร่ิมตั้งแต่ ก่อนการ
เรียนการสอนจะเป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานของผูเ้รียนระหวา่งการเรียนการสอน 
จะเป็นการประเมินเพื่อปรับปรุงผลการเรียน และให้ผูเ้รียนทราบผลการเรียนของตนเป็นระยะๆ และ
เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนในแต่ละรายวิชา/ภาคเรียน จะเป็นประเมินเพื่อตดัสินผลการเรียน เพื่อ
ตรวจสอบใหแ้น่ชดัผูเ้รียนบรรลุจุดประสงคต์ามท่ีก าหนดไว ้

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 20) ได้
กล่าวถึง ขั้นตอนในการท าแผนการจดัการเรียนรู้ว่า ในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้นั้นผูศึ้กษา
จะตอ้งมีการวิเคราะห์หลกัสูตรสถานศึกษาให้เขา้ใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สมรรถนะของ
ผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงคแ์ละสาระการเรียนรู้ การวดัและการประเมินผลเพื่อท่ีผูเ้รียนจะได้
พฒันาเตม็ศกัยภาพและบรรลุตามเป้าหมายท่ีก าหนด 
 กล่าวโดยสรุปได้ว่า ขั้นตอนการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ ผูส้อนจะตอ้งด าเนินการ
ตามล าดบั ดงัน้ี คือ ศึกษาหลกัสูตร วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั สาระการเรียนรู้ กระบวนการ
จดัการเรียนรู้ กระบวนการวดัและการประเมินผล แหล่งการเรียนรู้ ทุกกระบวนการให้สอดคลอ้งกบั
สภาพนกัเรียน 
 

2.3  แนวคดิทีเ่กีย่วข้องกบัการจัดการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 
แนวคิดในความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่นนั้น มีนกัวิชาการ  

ไดใ้ชท้ั้งค  าวา่ การสอนแบบเรียนปนเล่น การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น และการจดัการ
เรียนรู้แบบเรียนปนเล่น ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใช้ค  าว่า การจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น ซ่ึงมี
แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น อนัประกอบด้วย ความหมายของการเล่น 
ความส าคญัของการเล่น วธีิการ/รูปแบบของการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 

2.3.1 ความหมายของการเล่น 
การเล่น เป็นกิจกรรมส าคญัในวยัเด็ก ธรรมชาติของเด็กจะชอบเล่น การเล่นนอกจาก

จะเป็นการสนองความตอ้งการทางจิตใจ คือเกิดความสนุกสนานแลว้ ยงัเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตเด็ก 
ในขณะท่ีเล่น เด็กจะไม่สนใจส่ิงอ่ืนใดรอบตวั ขณะท่ีเด็กเล่นจะเกิดการเรียนรู้ไปพร้อมๆ กนั เด็กจะ
เรียนรู้ไดดี้โดยผ่านประสบการณ์ตรงท่ีเป็นรูปธรรม โดยการใช้ประสาทสัมผสัทั้ง 5 ทดลองและ
ปฏิบติัจริง ซ่ึงถา้ผูส้อนเขา้ใจและจดับรรยากาศท่ีส่งเสริมให้เด็กไดเ้ล่นหลายๆ แบบจะช่วยให้เกิดการ
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เรียนรู้ และมีโอกาสพฒันาทกัษะต่างๆ ไปพร้อมๆ กนัดว้ย ดงัท่ีมีผูใ้ห้ความหมายของการเล่น (Play) 
ไวห้ลายประการ ซ่ึงจะน ามากล่าวในท่ีน้ี ดงัน้ี 

Froebel นกัการศึกษาชาวเยอรมนัและผูน้ าการศึกษาอนุบาล ผูไ้ดรั้บการขนานนามวา่
เป็น “บิดาการศึกษาอนุบาล” เฟรอเบล เช่ือวา่เด็กมีความสามารถส าหรับส่ิงดีงามและความรู้มาตั้งแต่
เกิด การเรียนท่ีดีตอ้งให้เด็กมีประสบการณ์ท่ีเด็กสามารถไดเ้ล่น ได้แสดงออก ไดค้น้หาสืบเสาะ 
ประสบการณ์ท่ีจดัให้เด็กนั้นตอ้งสะทอ้นระดบัพฒันาการ ความสนใจการเรียนรู้ดว้ยการลงมือกะท า
อย่างเข้าใจของเด็กอย่างชัดเจน เด็กควรได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ทั้งในและนอกชั้นเรียน 
โดยเฉพาะการเรียนรู้จากประสบการณ์ท่ีดีส าหรับเด็กคือ การเล่น 

Gordon and Browne (1995) กล่าววา่ การเล่นเป็นหวัใจส าคญัของการเรียนรู้ เด็กจะ
แสดงความหมายต่าง ๆ ผา่นการเล่น ครูจึงสามารถวางแผนใชก้ารเล่นของเด็กเป็นการเรียนรู้ไดด้ว้ย
การเปล่ียนแปลงความสนุกสนานท่ีเกิดข้ึนใหก้ลายเป็นประสบการณ์การเรียนรู้ 

Watson & Wilson (อา้งถึงใน อญัญมณี  บุญซ่ือ, 2550, น. 40) กล่าวถึง การเนน้การ
เรียนการสอนท่ียึดเด็กเป็นศูนยก์ลาง เขาคิดว่าเด็กเป็นบุคคลท่ีมีคุณค่า การเจริญเติบโตของเด็กเกิด            
ข้ึนไดโ้ดยการใหเ้ด็กเคล่ือนไหว ออกก าลงัโดยการท ากิจกรรมต่างๆ เช่น เล่นเกม ร้องเพลง ฝึกท างาน
ง่ายๆ เป็นตน้วา่ ท าสวน เขาเช่ือวา่การเล่นเป็นกิจกรรมพื้นฐานส าคญัท่ีช่วยให้เด็ก เกิดการเรียนรู้ เขา
จึงสร้างอุปกรณ์ การสอนข้ึนมาใช้ในหลกัสูตรอนุบาลเพื่อให้เด็กไดเ้รียนรู้ดว้ยการสัมผสั เขาไดเ้น้น
ว่า การเรียนการสอนควรเร่ิมจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม อุปกรณ์การสอน ควรประกอบด้วย ชุด
ของขวญั เช่น ไหมพรม ไมบ้ล็อก วสัดุจากธรรมชาติ รูปทรงเลขาคณิตและชุดอาชีพ ชุดกิจกรรมต่างๆ 
เช่น การตดั การพบั การป้ัน การเยบ็ปัก การร้อยลูกปัด 

เพียเจท ์(อา้งถึงใน อญัญมณี  บุญซ่ือ, 2550, น. 40) มีความเห็นวา่ การเล่น คือ การ
พฒันา การเล่นเกิดจากการเจริญเติบโตทางปัญญาของเด็ก อนัมีผลท าให้เกิดพฒันาการทางปัญญาท่ี
ซบัซ้อนข้ึน ซ่ึงสามารถน ามาจดัระดบัทางปัญญาท่ีเด็กตอ้งพฒันาไปทีละขั้นของพฒันาการ เง่ือนไข           
ของการเล่นจึงข้ึนอยูก่บัขั้นของปัญญา นัน่คือการเล่นสัมพนัธ์กบัความคิด และขอ้จ ากดัของความคิด
ของเด็กต่อความจริงนั้นๆ เพียเจท์ (Piaget) กล่าวว่า การเล่นท าให้เด็กเป็นส่วนหน่ึงของส่ิงแวดลอ้ม
อยา่งเต็มท่ี ทั้งน้ีเพราะการเล่นเป็นวิธีการหรือทางท่ีเด็กจะสร้างประสบการณ์ให้กบัตนเองเพื่อเรียนรู้
และรับรู้ส่ิงแวดลอ้มและส่ิงซ่ึงไม่มีใครสอนเขาได ้การเล่นเป็นวิธีการหรือทางท่ีเด็กจะช่วยให้ตนเอง
สามารถปรับตวัและเปล่ียนแปลงความคิดความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีอยูร่อบตวัให้ตรงกบัความเป็นจริง 
ความสัมพนัธ์ระหว่างการเล่นและพฒันาการทางระดับสติปัญญาท่ีปรากฏอย่างเห็นได้ชัด คือ             
เด็กต่างอายุต่างวุฒิภาวะจะสนใจและด าเนินการเล่นแตกต่างกนั การเล่นจึงมีล าดบัขั้นของพฒันาการ  



31 

ท่ีสอดคลอ้งและเก่ียวเน่ืองกบัพฒันาการสติปัญญาของผูเ้ล่น เม่ือผูเ้ล่นมีพฒันาการทางสมองสูงข้ึน
การเล่นของเขาก็จะมีความซบัซอ้นและมีการใชค้วามคิดมากข้ึน 

รอนทรี (อา้งถึงใน ประกอบ  ฟักข า, 2550, น. 19) อธิบายว่า PLEARN WAY 
หมายถึง วิธีการต่างๆ ท่ีน ามาสอน ความรู้หรือทกัษะ ซ่ึงครูตอ้งการจูงใจนกัเรียนให้เรียนรู้กิจกรรม
เป็นกิจกรรมท่ีท าให้เด็กคิดวา่เป็นการเล่น จากความหมายน้ีแสดงวา่ เป็นวิธีการใดๆ ก็ตามท่ีครูน ามา 
ใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเพื่อจูงใจเด็กใหส้นใจ อยากเรียนรู้ เป็นกิจกรรมท่ีเหมือนกบัการเล่น ซ่ึง
ครูอาจใช้เกม เพลง กิจกรรมการแข่งขนัต่างๆ เพื่อให้เด็กได้เล่น ท ากิจกรรมและได้รับความรู้ใน
บทเรียนไปดว้ย 

นอกจากน้ี ชยัอนนัต ์ สมุทวณิช (2540 ก, น. 6-8) ไดริ้เร่ิมแนวคิดเก่ียวกบักระบวน 
การเรียนรู้ ท่ีเรียกวา่ “กระบวนการเพลิน” หรือ “Plearning Process” โดยอธิบายวา่ “Plearning” มาจาก 
“Playing + Learning” หรือ “การเล่น-เรียน” “Plearning” จึงเป็นอาการเพลิดเพลินท่ีเกิดจากการเล่น
เรียนนัน่เอง ซ่ึงแนวความคิดน้ีความจริงมีมานานแลว้ ตั้งแต่สมยัเฟรอเบล (Froebel) และเพสตาลอสซ่ี 
(Pestalozzi) ซ่ึงไดเ้สนอแนวคิดเร่ืองการเรียนปนเล่น หรือการเล่นปนเรียนส าหรับการสอนเด็กปฐมวยั 
กระบวนการเพลินของ ชัยอนันต์  สมุทวณิช ไม่ได้จ  ากัดการใช้เฉพาะกับเด็กปฐมวยัเท่านั้ นแต่
สามารถใชไ้ดก้บัผูเ้รียนทุกวยั เน่ืองจากการเล่นเป็นธรรมชาติของมนุษยอ์ยูแ่ลว้ 
 จากแนวคิดดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การเล่นมีบทบาทและอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตทั้ง
ทางร่างกายและสติปัญญาของเด็ก การเล่นเป็นพื้นฐานส าคญัในการสร้างประสบการณ์ตรงแก่เด็กช่วย
ผอ่นคลายความตึงเครียด เด็กสามารถเรียนรู้ส่ิงต่างๆ ไดจ้ากการเล่นของเขา ในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ครูตอ้งจูงใจนกัเรียนให้อยากท่ีจะเรียนรู้กิจกรรม โดยจดักิจกรรมท่ีท าให้เด็กคิดวา่เป็นการเล่น
มากกวา่ท่ีจะบงัคบัใหน้ัง่เรียน 

2.3.2 ความส าคญัของการเล่น 
การเล่นเป็นเร่ืองท่ีส าคญัส าหรับเด็กมาก ทั้งน้ีเพราะ การเล่นเป็นวิธีการท่ีเด็กจะ

ตอบสนองต่อความสนใจใคร่รู้ของตนเอง และประสบการณ์ในด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม    
และสติปัญญา ใหก้บัตนเอง ในขณะท่ีเด็กก าลงัเล่นนั้นจะแสดงพฤติกรรมต่างๆ ซ่ึงเป็นความสามารถ
ส่วนรวมท่ีมีอยู่ในตวัออกมา เช่น ความสามารถในการใช้ร่างกาย ภาษา การแสดงออกทางอารมณ์ 
และความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น แต่ผูใ้หญ่บางคนคิดวา่ การเล่นของเด็กเป็นส่ิงท่ีเด็กท าไปเพราะไม่รู้จะท า
อะไร ซ่ึงแทจ้ริงแลว้การเล่น ก็คือ การท างานในชีวติเด็ก และเป็นกิจกรรมท่ีเด็กทุกคนตอ้งท า 
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นกัการศึกษา เช่น เพียเจท ์(Piaget) ใหค้วามเห็นเก่ียวกบัการเล่นของเด็กไวว้า่การเล่น
เป็นส่ิงส าคญัในการพฒันาทางด้านสติปัญญาให้แก่เด็ก และการเล่นจะพฒันาไปตามล าดบัขั้นของ
พฒันาการทางสติปัญญา ตั้งแต่วยัทารกจนถึงวยัเด็กตอนปลาย 

ศรีเรือน  แกว้กงัวาล (2540, น. 266 - 277) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการเล่นไวว้า่ 
การเล่นยงัคงเป็นพฤติกรรมท่ีส าคญัและจ าเป็นส าหรับวยัน้ี จึงควรได้รับการส่งเสริมสนับสนุน 
สถานท่ีอบรมและการเล้ียงดูเด็กจะต้องจดัท่ีส าหรับให้เด็กได้มีโอกาสเล่น เพราะการเล่นสนอง     
ความตอ้งการและช่วยพฒันาความเจริญเติบโตของเด็กในหลายดา้น เช่น 

1)  สนองความตอ้งการรวมกลุ่ม ซ่ึงส าคญัต่อชีวิตเด็ก เช่น ช่วยส่งเสริมทกัษะในการ
อยูร่วมกลุ่ม เล่นเป็นกลุ่ม จะช่วยให้เขา้ใจการท างานกลุ่มในอนาคต เช่น การรู้จกัเป็นผูน้ า เป็นผูต้าม 
เคารพกฎวนิยั รู้แพ ้รู้ชนะ รู้อภยั 

2)  การเล่นช่วยให้เด็กเขา้ใจตนเอง ระยะน้ีเด็กเร่ิมรู้จกัตนเองแล้วจากการเล่นกับ
เพื่อน เด็กจะเรียนรู้ว่า เพื่อนเขาใจตวัเขาอย่างไร อะไรท่ีเขาชอบและไม่ชอบเก่ียวกบัเพื่อน อะไรท่ี
เพื่อนชอบและไม่ชอบเก่ียวกบัเขา 

3)  การเล่นช่วยพฒันาความรู้สึกของผูอ่ื้นท่ีมีต่อเขา และท่ีเขามีต่อเพื่อน แมว้่าเด็ก   
ยงัรับรู้ไม่ได้มากแต่ก็มีความแตกต่างไปในแต่ละบุคคล เป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นจะต้องให้เกิดมีข้ึนใน
บุคลิกภาพของเด็ก เพื่อชีวติทางการงานและสังคมภายหนา้ 

ภาวิณี  แสนทวีสุข (2545, น. 26) ได้กล่าวถึงความส าคญัของการเล่นของเด็กท่ี
สามารถส่งเสริมพฒันาการดา้นต่างๆ เช่น 

1)  การเล่นท่ีส่งเสริมภาษา เช่น การเล่านิทาน การร้องเพลง การอ่านภาพ ค า เร่ืองราว 
2)  การเล่นท่ีส่งเสริมดา้นคณิตศาสตร์หรือการคิดค านวณ เช่น นบัน้ิว นบัผลไมใ้น

บา้น เล่นของเล่นประเภทตวัเลข 
3)  การเล่นท่ีฝึกการประสานตาและมือให้สัมพนัธ์กนั เช่น คอ้นตอก ร้อยเชือกตามรู

ร้อยลูกปัดเมด็โตๆ สานใบมะพร้าว ใบตาล 
4)  การเล่นท่ีท าให้กล้ามเน้ือเล็ก กล้ามเน้ือใหญ่แข็งแรง เช่น เล่นป้ันดินน ้ ามัน       

เล่นขดุทราย เล่นลูกบอล ชิงชา้ ไมล่ื้น เคร่ืองดนตรีประเภทเขยา่ 
5)  การเล่นท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ทางสังคมและจินตนาการ เช่น เล่นตุก๊ตา เล่นขายของ 

เล่นสมมุติเป็นพอ่แม่ ครู หมอ ต ารวจ ทหาร 
6)  การเล่นท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์เช่น การเล่นต่อบล็อก สร้างบา้น เล่นป้ัน 

วาดภาพระบายสี 
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7)  การเล่นท่ีส่งเสริมความรู้เก่ียวกบัโครงสร้างกลไกของส่ิงของจากของเล่น เช่น 
เล่นกงัหนั หรือใบพดัหมุน เล่นรถไขลาน รถใชแ้บตเตอร่ี 

8)  การเล่นท่ีฝึกการแกปั้ญหา ช่วยให้เด็กแกปั้ญหาได ้กลา้แสดงออก คิดไดร้วดเร็ว 
คล่องแคล่ว เช่น เล่นทายปริศนาหรือทายปัญหาอะไรเอ่ย 
 สรุปไดว้า่ การเล่น เป็นธรรมชาติอยา่งหน่ึงของเด็ก การเล่นสามารถช่วยให้เกิดการเรียนรู้ 
การเล่นส่ิงใดซ ้ าๆ จะท าให้เด็กเกิดทกัษะในส่ิงนั้นๆ  นอกจากน้ียงัท าให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค ์
ส่งเสริมทกัษะทางภาษา ท าให้มีสมาธิ การเล่นนั้นมีประโยชน์หลายประการ ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะน า
ความรู้ท่ีเก่ียวกบัการเล่นมาใช้ในการจดัการเรียนการสอน เพื่อพฒันาทกัษะ การอ่านสะกดค าของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  

2.3.3 การจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 
เฟรอเบล (1826) เสนอวธีิการจดัการเรียนการรู้แบบเรียนปนเล่น โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี  
1) ขั้นน า เร่ิมกิจกรรมการสอนดว้ยการท าให้เด็กสงบ และมีความพร้อมท่ีจะเรียน 

อาจเป็นการร้องเพลง กิจกรรมเขา้จงัหวะ เป็นตน้ เม่ือเด็กพร้อมจึงเร่ิมการเรียน โดยครูจะบอก
จุดประสงค์การเรียนรู้ แล้วจดักิจกรรมโดยสอดแทรกการเล่นเพื่อให้เด็กได้รับตวัป้อนทางภาษา 
(Input) อนัไดแ้ก่ ค าศพัท ์รูปแบบโครงสร้าง การออกเสียง โดยใชส่ื้อต่างๆ ทั้งรูปภาพ เสียง เพลง เกม 
เพื่อใหผู้เ้รียนมีพื้นฐานทางภาษาท่ีจะน าไปใชใ้นการฝึกส่ือสารใหไ้ดม้ากท่ีสุด 

2) ขั้นฝึก เด็กจะน าตวัป้อนทางภาษา ท่ีไดม้าฝึกโดยใชกิ้จกรรมต่างๆ ผ่านการเล่น 
เป็นการฝึกการใชภ้าษาโดยท่ีเด็กไม่รู้ตวัวา่ก าลงัเรียนอยู ่โดยครูท าหนา้ท่ีเป็นผูอ้  านวยความสะดวก ครู
จะไม่เขา้ไปควบคุมหรือจดัการเด็กในขณะท ากิจกรรมการเรียน เพียงแต่คอยสังเกตและแนะน า หาก
ผูเ้รียนมีปัญหาและสร้างบรรยากาศใหเ้ป็นการเล่นอยา่งเป็นธรรมชาติ 

3) ขั้นฝึกส่ือสาร ครูและผูเ้รียนสรุปส่ิงท่ีเรียนรู้ร่วมกนั หลงัจากนั้นครูได้สร้าง
สถานการณ์หรือใหง้านแต่อยูใ่นลกัษณะของการเล่นหรือท ากิจกรรมท่ีสนุกสนานต่างๆ โดยใชส่ื้อเพื่อ
กระตุน้ ให้ผูเ้รียนใช้ภาษาส่ือสารไดอ้ยา่งเป็นธรรมชาติ เม่ือเรียนจบแลว้เด็กสามารถไปท ากิจกรรม
การเรียนรู้อ่ืน ๆ ท่ีจดัเตรียมไวอี้ก เช่น ศิลปะ สร้างสรรค ์ฟังนิทาน ร้องเพลง หรือกิจกรรมเคล่ือนไหว 
เป็นตน้ 

เดย ์(Day, 1988) ไดส้รุปแนวคิดของ เฟอร์เบล (Froebel) ไวว้า่ การเล่นเป็นเคร่ืองมือ
ส าคญัในการเรียนรู้ การสร้างสรรค์และการศึกษาท่ีเปิดกวา้งนั้น มีคุณค่าและในธรรมชาติการเล่น    
ใหเ้ป็นประโยชน์กบักระบวนการคน้พบของเด็ก 
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เพลินจิต  คนขยนั (2545, น. 5-10) กล่าวถึงการสอนแบบเรียนปนเล่นวา่ มีรูปแบบ
และขั้นตอนการจดักระบวนการเรียนการสอนในประเด็นท่ีน่าสนใจ ดงัน้ี 

ขั้นเตรียมการ คือ ครูตอ้งเตรียมการสอนตามท่ีหลกัสูตรก าหนดไว ้เลือกวิธีการสอน
อยา่งไร จึงจะท าให้ผูเ้รียนสนใจบทเรียนและสนุกสนาน จดัเตรียมการเล่นเกม ร้องเพลง หรือแข่งขนั
จากการตอบปัญหา ท่ีส าคญัตอ้งตรงกบัจุดประสงคใ์นการสอนแต่ละคร้ัง 

ขั้นสอน เม่ือครูเตรียมงานและช้ีแจงให้นกัเรียนทราบแล้ว ครูอาจใช้เกมน าในการ
สอน เพื่อใหน้กัเรียนสนใจบทเรียน มีการแบ่งกลุ่ม น าผลแต่ละกลุ่มมาน าเสนอ มีการด าเนินการสอน          
3 ขั้นตอน คือ 

1) การน าเขา้สู่บทเรียน ครูใชเ้กม เพลง แข่งขนัตอบปัญหาในการน าเขา้สู่บทเรียน 
2) การสอน ครูสอนตามจุดประสงค์ นักเรียนแบ่งกลุ่มเพื่อปฏิบติักิจกรรมการเล่น      

ท่ีครูก าหนด ไดแ้ก่ เกมการเล่น เพลง สถานการณ์จ าลอง บทบาทสมมติ ค าคลอ้งจอง 
3) การสรุป นกัเรียนน าเสนอผลแต่ละกลุ่มหนา้ชั้นเรียนและท าแบบฝึกหดั 
ขั้นสรุป นกัเรียนช่วยกนัสรุปความคิดท่ีไดจ้ากการเล่น ครูสรุปความรู้ท่ีไดอี้กคร้ัง ครู

ประเมินผลการเรียนรู้ 
จุดเด่นของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น คือ การให้นกัเรียน ไดป้ฏิบติั

ดว้ยตวันกัเรียนเอง ความรู้ท่ีไดจ้ากการเล่นเกม การร้องเพลง และไดเ้รียนอยา่งมีความสุข สนุกสนาน 
ท าให้นกัเรียนไม่เกิดความเบ่ือหน่าย ความรู้ท่ีไดจ้ากการปฏิบติักิจกรรมเป็นความรู้ท่ีมีความคงทน 
นกัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

การจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดแทรกการเล่นไว ้     
ในบทเรียน เช่น เพลง ส่ือ เกม ผูเ้รียนไดท้  ากิจกรรมท่ีเหมือนกบัการเล่นในขณะเรียน ท าให้ได้รับ
เน้ือหา ความรู้พร้อมกบัเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน มีความกระตือรือร้น สนใจในการเรียน 
เหมาะสมกบัพฒันาการทางสมองของนักเรียนระดบัประถมศึกษา เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีครูเลือก
กิจกรรมการเล่นให้กับนักเรียนเพื่อให้ตรงกับจุดประสงค์ท่ีต้องการให้นักเรียนได้เรียนรู้ มีการ
แบ่งกลุ่มเพื่อปฏิบติักิจกรรมการเล่นและสรุปผลท่ีไดจ้ากการเล่น เป็นการสอนท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน
ระดับประถมศึกษา และสอดคล้องกับหลักการจดัการเรียนรู้ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา         
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ซ่ึงในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัจึงได้ยึดวิธีการ
จดัการเรียนการสอนตามแนวคิดของ เฟรอเบล (1826) เป็นหลกัในการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 
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2.4  ทกัษะการอ่านสะกดค า 
2.4.1 ความหมายของการอ่าน 

การอ่านเป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัอย่างมากต่อการแสวงหาความรู้ เราใช้การอ่าน     
เพื่อเรียนรู้วิชาการต่างๆ ท าให้เราสามารถรู้เร่ืองราวความเป็นไปในสังคม ตลอดจนใช้การอ่านเพื่อ
ด ารงชีวติประจ าวนั ท่ีส าคญัระดบัคุณภาพความสามารถในการอ่านของนกัเรียนยอ่มส่งผลกระทบถึง
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดงันั้นครูผูส้อนควรจะมีความเขา้ใจทกัษะการอ่านอยา่งถูกตอ้ง จึงจะสามารถ
เลือกวิธีสอนให้สอดคลอ้งและเหมาะสมกบัสภาพการเรียนการสอนท่ีเกิดข้ึนจริง ดงัท่ีมีนกัการศึกษา
และหน่วยงานไดใ้หค้วามหมายของการอ่านต่างๆ กนั ดงัน้ี 

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2544, น. 1364) ไดใ้ห้ความหมายของค าวา่ “อ่าน” 
ไวว้า่ “วา่ตามตวัหนงัสือ, ถา้ออกเสียงดว้ย เรียกวา่ อ่านออกเสียง, ถา้ไม่ตอ้งออกเสียง เรียกวา่ อ่านใน
ใจ; สังเกต รือพิจารณาดูเพื่อให้เขา้ใจ เช่น อ่านสีหน้า อ่านริมฝีปาก อ่านใจ ; ตีความ เช่น อ่านรหัส 
อ่านลายแทง; คิด, นบั. (ไทยเดิม). 

วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2545, น. 45) ให้ความหมายวา่ การอ่าน หมายถึง การแสดง
ความเขา้ใจท่ีเกิดข้ึนจากการแปลสัญลกัษณ์คือตวัอกัษรท่ีเขียนเรียบเรียงไว ้

สิทธิพร  เพียงแกว้ (2545, น. 10) ใหค้วามหมายของการอ่านวา่ เป็นกระบวนการทาง
สมองในการแปลสัญลักษณ์ถอดความหมายจากสัญลักษณ์นั้น แล้วก่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ 
ความคิดอย่างมีเหตุผล การอ่าน จึงเป็นการส่ือความหมายระหว่างผูเ้ขียนกับผูอ่้าน เพื่อให้ทราบ
ความคิดของผูเ้ขียน ซ่ึงตอ้งอาศยัทกัษะการอ่าน 

จารุณี  ศกัดานุวฒันกุล (2550, น. 18) กล่าวถึงความหมายของการอ่าน ดงัน้ี การอ่าน 
คือ กระบวนการทางสมองท่ีรับรู้ความหมายจากตวัอกัษร แลว้แปลผลออกมาเป็นถอ้ยค าท่ีแสดงถึง 
ความคิด ความรู้สึกเพื่อเป็นการส่ือสารกับผูอ่ื้นให้เขา้ใจ และน าประโยชน์จากการอ่านไปใช้ตาม  
ความตอ้งการของแต่ละคน 

สมชาย  หอมหยก (2550, น. 37) กล่าววา่ การอ่าน หมายถึง การรับรู้ หรือเขา้ใจความ 
หมายจากตวัหนงัสือ หรือถอ้ยค าท่ีผูเ้ขียนส่ือถึงผูอ่้าน ยงัหมายรวมถึง เคร่ืองหมายและภาพต่างๆ ท่ี          
ผูส่้งสารประสงคใ์หผู้รั้บสารไดรั้บรู้หรือเขา้ใจดว้ย 

หน่ึงฤทยั  รอดพน้ (2552, น. 19 - 20) กล่าววา่ การอ่านเป็นกระบวนการแปลความ 
หมายของตวัอักษร หรือสัญลักษณ์ท่ีมองเห็น โดยผ่านกระบวนการคิดจนเกิดความเข้าใจ และ
ถ่ายทอดออกมาเป็นถอ้ยค าท่ีมีความหมาย ส่ือไดต้รงกนัระหวา่งผูอ่้านกบัผูเ้ขียน และสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ต่อไปได ้
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 จากความหมายของนักการศึกษาสรุปได้ว่า การอ่าน หมายถึง การแปลความหมายจาก
ตวัอกัษร เคร่ืองหมาย รูปภาพ สัญลกัษณ์ ขอ้ความท่ีเขียนหรือแสดงผา่นส่ือต่างๆ ออกมาเป็นความคิด
อยา่งมีเหตุผล และเขา้ใจความหมายจนสามารถน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 

2.4.2 ความส าคญัของการอ่าน 
การอ่านมีความส าคญัต่อมนุษยเ์พราะเป็นรากฐานส าคญัของการศึกษา การอ่านจะ

เป็นการเพิ่มพูนความรู้ เป็นการเปิดโลกทศัน์ให้กวา้งเป็นการพฒันาความคิดให้มีความสมบูรณ์  และ
เกิดประโยชน์ สามารถน าความรู้ท่ีไดม้าพฒันาตวัเองให้มีความกา้วหนา้ ดงัจะเสนอความหมายของ
การอ่านจากนกัการศึกษาบางท่าน ดงัน้ี 

สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2544, น. 2) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการอ่านวา่ การอ่าน
เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเสาะแสวงหาความรู้  การเรียนรู้และใช้วิธีอ่านท่ีถูกตอ้งจึงเป็นส่ิงจ าเป็น
ส าหรับผูอ่้านทุกคนการฝึกฝนการอ่านอยา่งสม ่าเสมอจะช่วยให้ผูอ่้านมีพื้นฐานในการอ่านท่ีดี ทั้งจะ
ช่วยใหเ้กิดความช านาญและมีความรู้กวา้งขวางดว้ย 

ฉวีวรรณ  คูหาภินนัทน์ (2545, น. 1) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการอ่านไวว้า่ การ
อ่าน มีความส าคญัต่อชีวิตมนุษย ์ตั้งแต่เกิดจนเติบโตเป็นผูใ้หญ่ และจนกระทัง่ถึงวยัชรา ปัจจุบนัการ
อ่าน เป็นส่ิงท่ีขาดไม่ได ้การอ่านถือวา่เป็นปัจจยัท่ี 5 นอกจากปัจจยัท่ี 4 คือ อาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม ท่ีอยู่
อาศยั และยารักษาโรค โลกทุกวนัน้ีเป็นโลกาภิวตัน์ คือ เป็นโลกท่ีมีการส่ือสารติดต่อกนัไดท้ัว่โลก 
เป็นโลกของขอ้มูลข่าวสาร มนุษยท่ี์อาศยัอยูก่นัคนละประเทศอยูห่่างไกลกนัคนละซีกโลกถึงแมว้า่จะ
แตกต่างกนัทั้งภาษา และเช้ือชาติ แต่ขอ้มูลและการส่ือสารจะสามารถส่งถึงกนัไดอ้ยา่งรวดเร็ว โดย
ผา่นส่ือต่างๆ ไม่วา่จะเป็นหนงัสือหนงัสือพิมพ ์วารสาร และโดยเฉพาะส่ือเทคโนโลยีใหม่ๆ หรือส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ ขอ้มูลข่าวสารต่างๆ เหล่าน้ีมีประโยชน์ต่อผูอ่้าน ในการน าไปใชเ้พื่อเป็นคติเตือนใจ 
แกปั้ญหาและพฒันาตนเอง ทั้งดา้นการศึกษาเล่าเรียน การประกอบอาชีพการด าเนินชีวิตประจ าวนั 
สามารถอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข และน าไปใชใ้นการพฒันาสังคม อนัจะท าใหป้ระเทศชาติเจริญ 
กา้วหนา้ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2546, น. 1) ให้ความส าคญัของการอ่านวา่ การอ่านท าให้เกิด  
การพฒันาดา้นสติปัญญา ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรมและค่านิยมต่างๆ รวมทั้งช่วยในการ
เปล่ียนแปลงการด าเนินชีวิต พฒันาไปสู่ส่ิงท่ีดีท่ีสุดของชีวิต การอ่านจึงมีความส าคญัต่อชีวิตมนุษย์
อย่างยิ่ง ส าคญัต่อชีวิตประจ าวนัเพราะ การอ่านเป็นส่ือกลางของการเรียนรู้ ผูอ่้านมากย่อมรู้มาก       
ถา้น าความรู้นั้นมาใชป้ระโยชน์ต่อสังคม สังคมนั้นยอ่มมีประสิทธิภาพสามารถพฒันาไปในทางท่ีถูก
ท่ีควร และส าคญัต่อการเรียน เพราะการอ่านเป็นหัวใจของการจดักิจกรรมทั้งหลายในการเรียน       
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การสอนมีความส าคญัต่อความส าเร็จ การอ่านเป็นทกัษะส าคญัท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ 

สมชาย  หอมหยก (2550, น. 37) กล่าวไวว้่า การอ่านเป็นกิจกรรมส าคญัท่ียงัคง
เก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของเราอยู่ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในวยัศึกษาเล่าเรียน การอ่านมากย่อมท าให ้  
รู้มาก ไม่วา่จะเป็นการอ่านดว้ยส่ือใดๆ ก็ตาม เช่น หนงัสือต่า ๆ ประกาศ เอกสารประชาสัมพนัธ์ และ
การอ่านขอ้มูลในอินเทอร์เน็ต เพราะการอ่านท่ีกล่าวมาท าใหเ้ราต่ืนตวัเพื่อรับขอ้มูลอยูต่ลอดเวลา 

หน่ึงฤทยั  รอดพน้ (2552, น. 20) กล่าวถึงความส าคญัของการอ่านว่า การอ่านเป็น
ทกัษะท่ีมีความส าคญัในการศึกษาหาความรู้ของนกัเรียน การท่ีนกัเรียนมีทกัษะการอ่านดีจะเรียนเก่ง 
และประสบความส าเร็จในการเรียน เพราะการเรียนรู้วิชาต่างๆ นั้นจะเขา้ใจไดง่้ายข้ึน ถา้สามารถอ่าน
หนงัสือไดดี้ 
 สรุปไดว้า่ การอ่านมีความส าคญัต่อมนุษยใ์นการศึกษา หาความรู้และด าเนินชีวิตประจ าวนั 
เพื่อน าประโยชนท่ี์ไดจ้ากการอ่านมาช่วยพฒันาคุณภาพชีวติของตนเองในดา้นต่างๆ ดงันั้นทุกคนควร
รู้จกัฝึกฝนการอ่านอยูเ่สมอเพื่อใชใ้นการด ารงชีวิตและอยูร่่วมกบับุคคลอ่ืนไดอ้ยา่งมีความสุข 

2.4.3 ปัญหาดา้นการสอนอ่าน 
กรรณิการ์  พวงเกษม (2535, น. 17-19) เสนอปัญหาการอ่านออกเสียงว่า มีหลาย

ประการ คือ 
1)  อ่านไม่ออก โดยมากมกัจะ ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-2 ท่ียงัจ  า

หลกัเกณฑใ์นการสะกดค าต่าง ๆ ไม่ได ้เช่น 
(1.1)  อ่านค าท่ีใชอ้กัษรต ่าและอกัษรสูงท่ีมีวรรณยกุต ์เช่น ฝ้า ฟ้า น่า ท่า ฯลฯ 
(1.2)  ค าท่ีประสมกบัสระประสม เช่น เปลือก เปล่ียน เหมือน ฯลฯ 
(1.3)  ค าท่ีใชต้วัสะกดไม่ตรงตามตวัสะกด เช่น พืช เมฆ บริเวณ สมบติั ฯลฯ 
(1.4)  อ่านค าผดิ ลกัษณะท่ีอ่านผดิส่วนมาก มีดงัน้ี 

 1.  อ่านค าท่ีมีอกัษรน าผิด เช่น ผลิต (ผะ–หลิด) อ่าน ผลิด ปรัมปรา (ปะ–ร า 
–ปะ–รา) อ่าน ปรัมปรา ขมุกขมวั (ขะ–หมุก–ขะ–มวั) อ่าน ขะมุกขะมวั ฯลฯ 

 2.  ค  าพอ้งรูป เช่น เพลา-เพลา (เพ–ลา) อ่านวา่ เพลา แหน–แหน (แหน) อ่าน
ออกเสียง น สะกด ทั้งสองค า พลี–พลี (พะ–ลี) อ่านออกเสียง พลี อ่านเป็น ล ควบ ทั้ง 2 ค า 

 3.  อ่านค าหรือขอ้ความท่ีมีเคร่ืองหมายประกอบผิด เช่น ค าท่ีมีเคร่ืองหมาย
ไปยาลนอ้ย (ฯ) เคร่ืองหมายไปยาลใหญ่ (ฯลฯ) โปรดเกลา้ฯ อ่านวา่ โปรดเกลา้ ไปยาลนอ้ย การอ่าน 
ท่ีถูก คือ โปรดเกลา้โปรดกระหม่อม ในหอ้งเรียนมีกระดานด า พดัลม ชั้น ฯลฯ อ่านผิดวา่ในห้องเรียน
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มีกระดานด า พดัลม ชั้น ไปยาลใหญ่ ท่ีถูกตอ้งอ่านวา่ ในห้องเรียน มี กระดานด า พดัลม ชั้น และ 
(หรือ อ่าน ฯ วา่ “และอ่ืน ๆ”) 

4.  อ่านแยกค าหรืออ่านแบ่งวรรคตอนผิด มีลกัษณะดงัน้ี 
4.1 แยกค าผดิ เช่น โฉนด (ฉะ–โหนด) อ่านผดิเป็น โฉ–นด 
4.2 แยกพยางคผ์ิด เช่น เพลงเขมรอกโครง (ขะ–เหมน–อก–โครง) อ่าน

ผดิเป็น เพลง เขม–รอก–โคลง 
4.3 อ่านแบ่งวรรคตอนผิด เช่น ขอ้ความท่ีอยูใ่นวงเล็บ คือขอ้ความ ขยาย

หรือรายละเอียดซ่ึงตดัออกแลว้ ไม่ท าให้เสีย ใจความเดิมจะเหลือขอ้ความดงัน้ี ท่ีถูกควรอ่านว่า 
ขอ้ความท่ีอยูใ่นวงเล็บ คือ ขอ้ความขยายหรือรายละเอียดซ่ึงตดัออกแลว้ไม่ท าใหเ้สียใจความเดิม 

(1.5) อ่านออกเสียงผดิมีลกัษณะดงัน้ี 
 1. อ่านตู่ตวั ออกเสียงพยญัชนะตวัหน่ึงเป็นพยญัชนะอีกตวัหน่ึง เช่น เรา ไป

เท่ียวภูเขาสนุกมาก อ่านวา่ เราไปเท่ียวถูเขาสนุกมาก มองเห็นอาหารเป็นค าๆ อยู่ในจาน อ่านว่า 
มองเห็นอาหารเป็นด าๆ อยูใ่นจาน 

 2. ออกเสียงค าท่ีใช้ ร เป็น ล เช่น โรงเรียน เป็น โลงเลียน เรียบร้อย เป็น 
เลียบลอ้ย ร่ืนเริง เป็น ล่ืนเลิง ฯลฯ 

 3. ออกเสียงค าควบกล ้าผดิ เช่น ปรับปรุง อ่าน ปับปุง คลาน อ่าน คาน แกวง่
ไกว อ่าน แฝ่งไฟ หรือ แก่งไก 

 4. ออกเสียงค าผดิตามลกัษณะของภาษาถ่ินเช่นเดียวกบัการพดู เช่น 
นกัเรียนท่ีพดูภาษาถ่ินอีสาน อ่านขอ้ความ เขียนหนงัสือ วา่ เฉียนหนงัสือ 
นกัเรียนท่ีพดูภาษาไทยถ่ินใต ้อ่านขอ้ความ ตาพบงูใหญ่ วา่ ตาพบฮูใหญ่ 
นกัเรียนท่ีพูดภาษาไทยถ่ินเหนือ อ่านขอ้ความ เขาเดินไปพบชา้ง วา่ เขา

เดินไปพบจา๊ง เป็นตน้ 
 5. ออกเสียงค าท่ีมาจากภาษาต่างประเทศผิด เช่น อ่านค า คอมพิวเตอร์ ตาม

รูปค าท่ีสะกด คือ คอม–พิว–เตอ ท่ีถูกตอ้งอ่านวา่ คอม – พิว – เตอ้ 
 6. ใช้น ้ าเสียงไม่เพราะกบัเน้ือหาท่ีอ่าน เช่น ฉันจะซ้ือลูกมา้สักตวัหน่ึง

นกัเรียนจะอ่านออกเสียงตามรูปค าท่ีมองเห็น ท่ีถูกจะตอ้งออกเสียงอ่านวา่ ฉนัจะซ้ือลูกมา้ซกัตวันึง
ขโมยดอกไมอี้กละซี ตอ้งอ่านออกเสียงวา่ ขโมยดอกไมอี้กละซ่ี เธอมาถึงเม่ือไร ตอ้งอ่านออกเสียงวา่
เธอมาถึงเม่ือไหร่ เป็นตน้ 
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7. อ่านลากเสียง ยานคาง โดยมากเนน้นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จะอ่าน
ออกเสียงในลกัษณะน้ี เพื่อใหอ่้านพร้อม ๆ กนั คือ จะลากเสียงยาว หลงัจากอ่านค าแต่ละค า มา้ - แก่ - 
ตวัหน่ึง เป็นตน้ การอ่านลากเสียงหรือยานคาง ท าใหเ้กิดผลเสียหายหลายประการ เช่น ท าให้เกิดคิดชา้ 
ความคิดเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองไม่ต่อเน่ืองกนั ถา้ไม่แกไ้ขจะติดเป็นนิสัยท าให้เสียบุคลิกภาพ    ในการอ่าน 
และท าใหเ้ป็นคนเฉ่ือยชา 

8. อ่านชา้ ทั้งอ่านในใจและอ่านออกเสียง ใชเ้วลาในการอ่านขอ้ความแต่ละ
บรรทดันานเกินไป โดยเฉพาะการอ่านในใจ ซ่ึงจะตอ้งอ่านไดเ้ร็วกวา่อ่านออกเสียง การอ่านหนงัสือ
ชา้มีผลเสียท าให้คิดช้าท าให้รู้เร่ืองชา้ไม่ทนัคนอ่ืน ถา้ท าจนติดนิสัยจะท าให้เสียโอกาสท่ีจะพฒันา
ตนเอง ในระดบัประถมศึกษานกัเรียนควรจะสามารถอ่านไดป้ระมาณ 120-150 ค าต่อนาที 

(1.6)  จบัใจความของเร่ืองไม่ได ้ เด็กบางคนอ่านไดแ้ต่ไม่รู้เร่ืองท่ีอ่านและจบัใจ 
ความส าคญัของเร่ืองไม่ได ้ท าให้การอ่านไม่มีความหมายและไม่มีประโยชน์ เพราะไม่ไดรู้้เร่ือง หรือ
ไดส้าระความรู้จากเร่ืองท่ีอ่านเลย 

(1.7)  อ่านท านองเสนาะไม่ได ้เด็กบางคนอ่านท านองเสนาะไม่ได ้เพราะไม่ยอม
อ่านคนเดียว ท าใหไ้ม่ไดร้สความไพเราะของร้อยกรอง 

(1.8)  อ่านทิ้งค าบางค า เช่น ขอ้ความเขียนไวว้า่ระหวา่งเดินทางไปโรงเรียนจะ 
ตอ้งเดินผา่นตลาดฯ เด็กท่ีอ่านลกัษณะน้ีอาจจะอ่านวา่ ระหวา่งทางไปโรงเรียน เดินผา่นตลาด…ฯ 

ผดุง  อารยวิญญู (2544, น. 23) ได้เสนอเกี่ยวกบั นักเรียนที่มีปัญหาทางการ
เรียนรู้ดา้นการอ่าน วา่อาจมีพฤติกรรมดงัน้ี 

1)  จ  าตวัอกัษรไม่ได ้ท าใหอ่้านเป็นค าไม่ได ้
2)  จ  าตวัอกัษรไดบ้า้ง แต่อ่านเป็นค าไม่ได ้
3)  ความสามารถในการอ่านต ่ากวา่นกัเรียนในชั้นเดียวกนั 
4)  ระดบัสติปัญญาของเด็กอยูใ่นเกณฑ์เฉล่ียหรือสูงกวา่เกณฑ์เฉล่ีย เม่ือวดัโดยแบบ 

ทดสอบเชาวปั์ญญาท่ีเช่ือถือได ้
5)  นกัเรียนบางคนอาจมีความไวในการใชส้ายตา 
6)  นกัเรียนบางคนอาจมีความไวในการฟัง 
7)  พดูไม่เป็นประโยค 
8) นกัเรียนสามารถเขา้ใจภาษาไดดี้ หากให้ฟังหรือมีคนอ่านหนงัสือให้ฟังหรือฟัง

จากเทป แต่ถา้ใหอ่้านเองจะอ่านไม่ได ้อ่านไม่เขา้ใจหรือจบัใจความไม่ได ้
9)  อ่านค าโดยสลบัตวัอกัษร เช่น กบ อ่านเป็น บก ยอด อ่านเป็น ดอย 
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10)  ไม่เขา้ใจวา่อกัษรตวัใดมาก่อน หลงั ตวัอกัษรใดอยูซ่า้ยหรือขวา 
11) ไม่สามารถแยกเสียงสระในค าได ้เช่น ค าวา่ แมลง นกัเรียนอ่านเป็น แม-ลง หรือ 

มะ-แลง-ลง เป็นตน้ 
 จากศึกษาลกัษณะของนกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอ่าน พบว่ามีหลายลกัษณะ แตกต่างกนั
ออกไป ส่วนปัญหาการอ่านท่ีพบมากในนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 คือ การอ่านออกเสียงท่ี
นกัเรียนจ าตวัอกัษรและสระไม่ได ้ท าให้อ่านเป็นค าไม่ได ้เพราะจ าหลกัเกณฑ์ในการสะกดค าต่างๆ 
ไม่ได ้

2.4.4 ทกัษะการสะกดค า 
การอ่านแจกลูกและสะกดค าเป็นกระบวนการขั้นพื้นฐานของการน าเสียงพยญัชนะ

ต้น สระ วรรณยุกต์ และตวัสะกดมาประสมเสียงกัน ท าให้ออกเสียงค าต่างๆ ท่ีมีความหมายใน
ภาษาไทยการแจกลูกและการสะกดค าบางคร้ังเรียกรวมกนัว่า “การแจกลูกสะกดค า” เพราะในการ
สอนแจกลูกสะกดค าจะด าเนินไปด้วยกันอย่างกลมกลืน เพื่อให้นักเรียนได้หลักเกณฑ์ทางภาษา       
ทั้งการอ่านและการเขียนไปพร้อมกนั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, น. 13-24) 

1)  การแจกลูก 
การแจกลูกมีความหมาย 2 นยั ดงัน้ี 
นัยแรก หมายถึง การแจกลูกในแม่ ก กา กง กน กม เกย เกอว กก กด และกบ   

การแจกลูกเร่ิมจากการจ าและออกเสียงพยญัชนะและสระ จากนั้นเร่ิมแจกลูก ใน แม่ ก กา (ไม่มีเสียง
สะกด) ซ่ึงเป็นการสะกดค าทีละค าไล่ไปตามล าดับของสระ เรียกว่า แจกลูก แล้วจึงอ่านโดย             
ไม่สะกดค า 

นยัท่ีสอง หมายถึง การเทียบเสียง เป็นการแจกลูกวธีิหน่ึง เม่ืออ่านค าไดแ้ลว้ให้น า
รูปค ามาแจกลูก โดยการเปล่ียนพยบัชนะตน้หรือพยญัชนะทา้ย เช่น บา้น เม่ือเปล่ียนพยญัชนะตน้    
จะไดค้  าวา่ กา้น ตา้น ร้าน เป็นตน้ 

วธีิการเทียบเสียง วธีิน้ีมีหลกัการ คือ 
1.  อ่านสระเสียงยาวก่อนสระเสียงสั้น 
2.  เปล่ียนพยญัชนะตน้และพยญัชนะทา้ย 
3.  น าค าท่ีอ่านมาจดัท าแผนภูมิการอ่าน 

2)  การสะกดค า 
การสะกดค า หมายถึง การอ่านโดยน าเสียงพยญัชนะตน้ สระ วรรณยุกต์ และ

ตวัสะกดมาประสมเป็นค าอ่าน 
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วิธีการสะกดค ามีหลายวิธี ถา้สะกดค าเพื่ออ่านจะสะกดค าตามเสียง ถา้สะกดค า
เพื่อเขียนจะสะกดค าตามรูป และการสะกดค าจะสะกดเฉพาะค าท่ีเป็นค าไทยและตวัสะกดตรงตามรูป 

(2.1)  วธีิการสะกดค าตามรูปค า 
กา  สะกดวา่  กอ-อา-กา 
คาง  สะกดวา่  คอ-อา-งอ-คาง 
บา้น  สะกดวา่  บอ-อา-นอ-บาน-ไมโ้ท-บา้น 

(2.2)  วธีิการสะกดค าโดยสะกด แม่ ก กา ก่อนแลว้จึงสะกดมาตราตวัสะกด 
ทาง  สะกดวา่  ทอ-อา-ทา-ทา-งอ-ทาง 
ร้าน  สะกดวา่  รอ-อา-รา-รา-นอ-ราน-ราน-ไมโ้ท-ร้าน 

(2.3)  วิธีสะกดค าท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตราตวัสะกด ค าท่ีสะกดไม่ตรงตาม
มาตราตวัสะกด เป็นค าท่ีมาจากภาษาต่างประเทศ เช่น ค าท่ีมาจากภาษาบาลี ภาษาสันสกฤต ภาษา
เขมร ภาษาองักฤษ เป็นตน้ วธีิการสอนอ่านและเขียนมีวธีิการ ดงัน้ี 

1.  ดูรูปค าและอ่านออกเสียงไดถู้กตอ้ง 
2.  จ  ารูปค าและรู้ความหมายของค า 
3.  รู้หลกัการสะกดค า เช่น 

แม่ กง ใช ้ ง  สะกด 
แม่ กน ใช ้ น  ร  ล  ฬ  ญ  ณ  สะกด 
แม่ กบ ใช ้ บ  ภ  พ  ป  ฟ  สะกด 

ค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตราจะไม่สะกดค า แต่ใช้หลักการสังเกตรูปค า    
และรู้หลกัการสะกดค า เช่น ค าวา่ เหตุ ออกเสียงตวัสะกดในแม่ กด 

(2.4) วธีิการสะกดค าควบกล ้า มีวธีิการสะกดค า 2 วธีิ คือ 
 1. การสะกดค าเพื่ออ่าน จะมุ่งท่ีเสียงของค าดว้ยการอ่านอกัษรควบก่อนแลว้

จึงสะกดค า เช่น 
กราบ สะกดวา่  กรอ-อา-บอ-กราบ 
ครอง สะกดค า ครอ-ออ-งอ-ครอง 

 2. การสะกดค าแบบเรียงพยญัชนะตน้ วธีิน้ีใชใ้นการสะกดค าเพื่อเขียน เช่น 
กรอง สะกดวา่  กอ-รอ-ออ-งอ-กรอง 
ปลาย สะกดวา่  ปอ-ลอ-อา-ยอ-ปลาย 
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(2.5) วธีิการสะกดค าท่ีมีอกัษรน า มีวธีิการสะกดค าดงัน้ี 
 1. ห น า ย ร ล ว  ใหอ้อกเสียงพยญัชนะน าก่อน เช่น หน ออกเสียง หนอ หย 

ออกเสียง หยอ เป็นตน้ แลว้จึงสะกดค า เช่น หยา สะกด หยอ-อา-หยา หนู สะกดว่า หนอ-อู-หนู ให้
เห็นวา่อกัษรตวัแรก มีอิทธิพลต่ออกัษรตวัท่ีสอง ส่วนการสะกดค าเพื่อมุ่งเขียนสะกดค าให้ถูกตอ้งอาจ
สะกดแบบเรียงพยญัชนะ เช่น หนู สะกดวา่ หอ-นอ-อู-หนู 

 2. อ น า ย ให้ออกเสียง อย เป็นเสียง ย แลว้สะกดค า เช่น อยา่ สะกดว่า ยอ-
อา-ยา-ยา-เอก-อย่า (ออกเสียง อย่า เพราะอิทธิพลของเสียง อ ท่ีเป็นอกัษรน า) หรือ ออ-ยอ-อา-ยา-
ไมเ้อก-อยา่ หรือจ ารูปค าทั้ง 4 ค  า ไดแ้ก่ อยา่ อยู ่อยา่ง อยาก 

.3. การสะกดค าอกัษรสูงน าอกัษรต ่าเด่ียว หรืออกัษรกลางน าอกัษรต ่าเด่ียว 
เช่น สง_ สน_ สม_ ผล_ กล_ ถง_ ตล_ เป็นตน้ ให้ออกเสียงน าก่อน แลว้จึงสะกดค า เพื่อออกเสียงให้
ถูกตอ้ง เช่น เสมอ สะกดวา่ สะหมอ-เออ-สะ-เหมอ สนอง สะกดวา่ สะหนอ-ออ-งอ-สะหนอง หรือจะ
สะกดค าแบบเรียงตวัพยญัชนะเพื่อมุ่งเขียนค าให้ถูกตอ้ง เช่น เสมอ สะกดว่า สอ-มอ-เอ-สะเหมอ 
สนอง สะกดวา่ สอ-นอ-ออ-งอ-สนอง 

(2.6) วธีิการสะกดค าสระเปล่ียนรูปและลดรูป 
สระโอะ  มีตวัสะกด  จะลดรูป 

ลด   สะกดวา่  ลอ-โอะ-ดอ-ลด 
สระอะ  มีตวัสะกด  จะเปล่ียนรูปเป็นไมห้นัอากาศ 

วนั   สะกดวา่  วอ-อะ-นอ-วนั 
สระเอะ  มีตวัสะกด  จะเปล่ียนรูปโดยใชไ้มไ้ต่คู ้

เป็ด   สะกดวา่  ปอ-เอะ-ดอ-เป็ด 
สระเออ  มีตวัสะกด  จะเปล่ียนรูป 

เดิน  สะกดวา่  ดอ-เออ-นอ-เดิน 
สระแอะ  มีตวัสะกด  จะเปล่ียนรูป 

แขง็  สะกดวา่  ขอ-แอะ-งอ-แขง็ 
สระอวั  มีตวัสะกด  จะเปล่ียนรูป 

สวด  สะกดวา่  สอ-อวั-ดอ-สวด 
(2.7) วิธีการสะกดค าท่ีมีตวัการันต ์การสะกดค าท่ีมีตวัการันต์จะใช้อ่านเป็นค า 

แลง้สังเกตรูปค าและรู้กฎเกณฑ์ตามหลกัภาษาวา่ค าท่ีมีตวัการันต ์พยญัชนะท่ีมีตวัการันต์ก ากบัจะไม่
ออกเสียง 
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2.4.5 แนวการจดัการเรียนรู้ในการสอนอ่าน 
การสอนอ่านส าหรับเด็กท่ียงัไม่เรียนหนงัสือ ให้สามารถอ่านและถ่ายทอดความรู้สึก

นึกคิด หรือค าพดูออกมาเป็นตวัหนงัสือ นบัตั้งแต่เร่ิมมีการสอนหนงัสือไทยมาจนถึงปัจจุบนั มีวิธีการ
สอนหลายวธีิ 

1) วิธีสอนอ่านแบบแจกลูกสะกดค า (Spelling Approach) คือ การสอนท่ีถือวา่ค า
ประกอบดว้ยรูปและเสียงของพยญัชนะ สระ วรรณยุกต์ ตวัสะกด ฯลฯ เวลาสอนอ่านแทนท่ีจะอ่าน
เป็นค า ๆ อีกทีหน่ึงเป็นการช่วยให้อ่านค าได ้ เพราะผูอ่้านรู้จกั พยญัชนะ สระ ตวัสะกด แลว้ใชเ้สียง
ช่วยพาไป เช่น จาน นกัเรียนจะสะกดวา่ จ - -า - จา- จา - น – จาน หรือ จ - -า – น – จาน วิธีน้ีช่วยให้
เด็กรู้จกัหลกัเกณฑข์องการเรียงล าดบัตวัอกัษรภายในค าหน่ึงๆ เพื่อจะไดอ้อกเสียงไดช้ดัเจน และเขียน
ค านั้นไดถู้กตอ้ง 

2) วิธีสอนแบบเทียบเสียง (Phonic Approach) วิธีน้ียึดการเทียบเสียงสระ หรือสระ
และตวัสะกด เป็นหลกัในการอ่านเพื่อประโยชน์ในการเทียบเสียงหดัอ่าน เช่น อา ขา กา มา นา ตา      
มีเสียง อา เหมือนกนั ดี มี ปี สี รี ชี มี มีเสียง อี เหมือนกนั เม่ือผนัไดแ้ลว้น าค าท่ีอ่านไดม้าเรียง        
เป็นประโยค เช่น กา ตี ตา สี อา มี นา ดี การสอนค าท่ีมีตวัสะกด ก็ใชว้ิธีเทียบเสียง เช่นเดียวกนั จาน 
นาน วาน มีเสียง อาน วนั มนั จนั มีเสียง อนั ตามปกติการสอนเทียบเสียงบา้งก็เรียกรวมๆ กนัไปวา่ 
แจกลูกเทียบเสียง หรือผนัอกัษร เพื่อประโยชน์ในการเทียบเสียงหดัอ่านเป็นส่วนใหญ่ ส่วนการสอน
สะกดค านั้น เพื่อประโยชน์ในการหัดเขียน เขียนให้ถูกตอ้งเป็นส่วนใหญ่และการสอนสะกดค า          
ก็มีประโยชน์ในการช่วยให้เด็กอ่านไดดี้เช่นกนั เพราะฉะนั้นในการสอนเทียบเสียงหรือสะกดค า     
แต่ละคร้ัง ครูจึงควรมีความมุ่งหมายอยูใ่นใจก่อนวา่ สอนเพื่ออ่าน หรือสอนเพื่อให้เขียน แต่อยา่งไร  
ก็ตาม ทั้งการสอนอ่านและการสอนเขียนก็จะสอนแยกจากกนัโดยอิสระไม่ได ้

3) วธีิสอนแบบมาตรฐาน (Standard Method) วิธีน้ีไดแ้บบอยา่งมาจากการสอนภาษา 
ต่างประเทศ โดยยดึหลกัวา่ในชีวติประจ าวนันั้น คนเราส่ือความหมายกนัเป็นประโยคและค า  จึงจะท า
ให้เขา้ใจตรงกนั การสอนท่ีสอดคลอ้งกบัธรรมชาติของภาษาก็คือ สอนให้เป็นประโยคและค าเลย
ทีเดียว โดยคดัเลือกประโยคและค าท่ีมีความหมายต่อตวัผูเ้รียนมาให้อ่านและเขียน แยกออกไดเ้ป็น         
2 วธีิ 

(3.1) สอนเป็นค า (Word Approach) คือ ให้นกัเรียนดูรูปภาพแลว้มีค าอธิบายใต้
ภาพ การสอนดว้ยวธีิน้ี เป็นการสอนเพื่อใหน้กัเรียนเกิดความคุน้เคยตาระหวา่งค ากบัภาพโดยคาดหวงั
วา่นกัเรียนเห็นบ่อยๆ จะจ าค าใตภ้าพได้ นอกจากนั้นการอ่านค าท่ีมีภาพประกอบ ย่อมจูงใจเด็กได้
ดีกวา่อ่านหนงัสือเฉยๆ 
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(3.2)  การสอนเป็นประโยค (Sentence Approach) คือ การน าขอ้ความเป็นประโยค            
มาให้นกัเรียนอ่าน โดยเลือกประโยคท่ีมีความหมาย หรือมีความสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน หรือเกิดจ าค า  
บอกเล่า ค าพูดของผูเ้รียนมาเขียนให้อ่าน การสอนวิธีน้ีเป็นไปตามความเช่ือของนกัจิตวิทยา ท่ีเช่ือวา่ 
เด็กมีคุณสมบติัพิเศษ ซ่ึงจะผดิแปลกไปจากผูใ้หญ่อยูป่ระการหน่ึง ซ่ึงจะแสดงออกไดโ้ดย การทดลอง
เด็ก ไม่ใช่จะอ่านไดเ้ฉพาะค าๆ เดียวเท่านั้น แมป้ระโยคยาวๆ ก็อ่านได ้ถา้ครูลองเขียน คือ เม่ือเด็กเห็น
ส่ิงใดก็จะถ่ายภาพนั้นไวท้ั้งภาพ เปรียบเสมือนเราถ่ายรูปลงบนฟิล์ม ฉะนั้นเม่ือไดเ้ห็นส่ิงใดใหม่จะ
น าเอามาเปรียบเทียบกบัภาพเก่า การน าเอาการสอนเป็นค า และเป็นประโยคมาสอน เด็ก เรียกวา่ การ
สอนแบบมาตรฐานหรือการสอนแบบเบสิค (The Basic Method) ซ่ึงถือวา่เป็นการ สอนให้สอดคลอ้ง
กบัธรรมชาติของผูเ้รียน 

4) วิธีสอนแบบผสมผสาน หมายถึง การน าวิธีสอนเป็นค าและเป็นประโยคมาเป็น 
บนัไดขั้นตน้เสียก่อน แลว้จึงสอนดว้ยวิธีเทียบเสียง แจกลูก เม่ือเร่ิมสอนดว้ยหนงัสือประเภทท่ีสอน
เป็นค าและประโยคก่อน โดยไม่ค  านึงถึงหลกัเกณฑ์ใดๆ ในเร่ืองการผสม หรือการแจกลูกให้มากจน
สังเกตเห็นวา่เด็กคุน้กบัการแยกค าเป็น สระ พยญัชนะ และวรรณยุกต ์แลว้จึงน าเอาหนงัสือ แบบเรียน
ประเภทเทียบเสียง แจกลูกเขา้มาสมทบเรียนดว้ยหนงัสืออ่านเป็นค าและเป็นประโยคก็กลายสภาพ
เป็นแบบสอนอ่านไป จากนั้นก็จะน าเอาหนงัสือแบบสอนอ่านอ่ืนๆ ใหน้กัเรียนอ่านต่อไปไดเ้ลย 

การอ่าน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2555, น. 11) คือ ความเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ตวัอกัษร และเสียงอ่าน ตอ้งสอนผูเ้รียนให้ฝึกฟังเสียงสัมผสั ค าคลอ้งจอง บทร้องเล่น เพลงกล่อมเด็ก 
ซ่ึงจะมีผลให้ “การรู้ภาษา” เกิดข้ึนมาตามธรรมชาติในตวัผูเ้รียนการอ่านเร่ิมจากการให้ผูเ้รียนฟังครู
อ่านพร้อมกับดูตามตวัหนังสือ รูปภาพจากหนังสือท่ีครูอ่าน เพื่อสมองจะได้สร้างความสัมพนัธ์
ระหว่างภาพ ค าท่ีเห็น ความหมายของค าจากภาพ ลกัษณะเสียงท่ีเกิดจากการเรียงตวัของอกัษรค า 
จงัหวะจะโคน เม่ือผูเ้รียนเร่ิมต้นก้าวสู่โลกของการอ่าน เขาต้องการหนังสือท่ีจบัใจ จูงใจให้อ่าน    
และอ่านแลว้สนุกท่ีส าคญัตอ้ง อยูบ่นพื้นฐานความสามารถทางภาษาท่ีเขามีอยูบ่า้งแลว้ ส าหรับผูเ้รียน 
นิทาน บทร้องเล่นและเพลงกล่อมเด็กเป็นบทตั้ งต้นท่ีดี เพราะผูเ้รียนรู้จกัมาก่อนแล้วจากท่ีบ้าน      
และกลุ่มเพื่อนๆ การเร่ิมต้นน้ี ช่วยเช่ือมโยงบรรยากาศและความรู้สึกอบอุ่นและปลอดภยั น่ีคือ
จุดเร่ิมตน้ท่ีผูเ้รียนจะอ่านได ้ เป็นผลส าเร็จ ส่ิงส าคญัคือ หนงัสือเล่มแรก ๆ ของผูเ้รียน ควรเขียนในรูป
ค าสัมผสั ค าคลอ้งจอง ค าง่ายๆ ท าให้จ  าไดร้วดเร็ว เพียงแต่อ่านดงัๆ ให้ฟังไม่ก่ีเท่ียว ผูเ้รียนส่วนใหญ่
จะสามารถอ่านด้วยปากเปล่าก่อนหรืออ่านซ ้ า ในท่ีสุดก็จดจ าได้หมดเพราะสมองของผูเ้รียนวยัน้ี       
มีความสามารถรับรู้เสียงไดดี้มาก ส าหรับผูเ้รียนท่ีสามารถท่องบทร้องเล่นไดอ้ย่างดีแลว้ เขาจะเร่ิม
กา้วไปสู่การอ่านหนงัสือง่ายๆ ท่ีไม่มีค าศพัทย์าก ผูเ้รียนควรเขา้ใจความหมายของค าเกือบทุกค าท่ีอ่าน
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จึงจะท าให้เขาอ่านแบบไม่วาง การพยายามหาหนังสือวิชาการมาให้อ่านในวยัน้ีมกัไม่ประสบผล 
ส าเร็จ 

ความกา้วหนา้แห่งการรู้ภาษาหลงัจากการฟังและเร่ิมแยกแยะเสียงไดแ้ลว้ก็คือ ผูเ้รียน
จะเร่ิมจดจ าแบบแผนของค าง่ายๆ ได้จากการเห็นด้วยตาโดยยงัไม่ตอ้งสะกดก็รู้ว่าอ่านอย่างไร ถ้า
ผูเ้รียนอ่านค าเหล่าน้ีไดแ้ลว้ เขาจะเร่ิมอ่านหนงัสือง่ายๆ ไดด้ว้ยตวัเอง 

สถาบนัวิทยาการการเรียนรู้ (2549, น. 5) ได้กล่าวถึง กระบวนการเร่ิมต้นสอน
ภาษาไทยท่ีไดผ้ลวา่ ควรเร่ิมจากการอ่านและฟัง ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 อ่านให้ฟัง เป็นการสอนและฝึกฝนให้เด็กใช้ภาษาเพื่อการฟังและการอ่าน 
ดงัต่อไปน้ี 

1)  ฟังและอ่านบทร้องเล่น ค าคลอ้งจอง เพลงกล่อมเด็กและบทเพลงง่ายๆ 
2)  ท่องจ าบทร้องเล่นและบทร้อยกรองต่างๆ ท่ีไพเราะ สนุกสนานและน่าสนใจ 
3)  อ่านและเล่านิทาน เร่ืองจริงและเร่ืองจากจินตนาการง่ายๆ ท่ีใชภ้าษาอ่านง่ายใชค้  า

จ านวนนอ้ย 
ขั้นท่ี 2 อ่านดว้ยกนั คือผูเ้รียนอ่านร่วมกบัครู เช่น อ่านคลอหรืออ่านตาม เป็นความ

เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างตวัอกัษรและเสียงอ่านโดยการอ่านออกมา ตอ้งฝึกให้เด็กฟังเสียงสัมผสั 
เสียงคลอ้งจอง หรือเร่ืองราวท่ีประโยคใชโ้ครงสร้างซ ้ าๆ (pattern) ซ่ึงจะมีผลให้ “การรู้ภาษา” เกิดข้ึน
มาตามธรรมชาติในตวัเด็ก การอ่าน ของผูเ้รียนเร่ิมจากการให้ผูเ้รียนฟังครูอ่านค าคล้องจอง นิทาน 
หรือเร่ืองราวสนุกท่ีมีภาพประกอบชดัเจน ใหผู้เ้รียนดูตามตวัหนงัสือและรูปภาพจากหนงัสือท่ีครูอ่าน 
เพื่อสมองจะไดส้ร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งภาพท่ีเห็นกบัความหมายของค าจากภาพ  

การอ่านด้วยกันเป็นการอ่านออกเสียง เป็นกิจกรรมจ าเป็นต้องจัดในห้องเรียน 
กิจกรรมการอ่านในชัว่โมงเรียนจะช่วยพฒันาการอ่านของผูเ้รียนมากข้ึน ผูเ้รียนจะอ่านออกเสียงดงั 
ให้เพื่อนฟัง อ่านเป็นกลุ่มพร้อมๆ กบัเพื่อน ผูเ้รียนจะไดรั้บค าแนะน าจากครูเก่ียวกบัวิธีการออกเสียง
วธีิการอ่าน การใชเ้สียง เป็นตน้ เน่ืองจากการฟังเป็นส่ิงส าคญัมากล าดบัแรกในการเรียนภาษา การพูด
เป็นส่ิงส าคญัต่อมา การพูดเป็นการใช้วงจรจากการฟังเพื่อเลียนเสียงออกมาเป็นค าพูด และจากการ  
ไดย้ินเสียงท่ีตนเองพูดในวงจรการฟัง สมองจะรู้ว่าจะออกเสียงอย่างไรเพื่อให้ไดเ้สียงตามท่ีไดย้ิน 
วงจรการสร้างเสียงจะก่อรูปจากการฟังเสียงท่ีพูดในล าดบัต่อไป เม่ือการฟังก่อให้เกิดความเขา้ใจ     
ในภาษาแล้ว ความเข้าใจภาษาในเสียงท่ีได้ยินขณะท่ีตนเองพูดจะเป็นขอ้มูลยอ้นกลับ (feedback)     
ท าให้การพูดภาษาท่ีรู้เร่ืองด าเนินต่อเน่ืองกนัไปอย่างถูกตอ้งในท่ีสุดวงจรการพูดท่ีเขา้ใจภาษาก็จะ
เกิดข้ึน 
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ขั้นท่ี 3 อ่านเองเงียบๆ อ่านในใจ เป็นความส าเร็จท่ีเกิดข้ึนภายหลงัจากการฟังครูอ่าน
และการพยายามอ่านออกเสียง และผูเ้รียนเร่ิมสนใจหนังสือ การอ่านเองเงียบๆ ค่อยๆ เกิดข้ึน เม่ือ
ผูเ้รียนสนใจท่ีหยบิหนงัสือข้ึนมาพลิกดูแมจ้ะยงัอ่านไม่เขา้ใจ และมีความสนใจท่ีจะลองอ่านโดยอาศยั
ความทรงจ าจากการฟังผูใ้หญ่อ่านหรือฟังครูอ่าน หนงัสือท่ีเด็กอ่านในใจมกัเป็นหนงัสือท่ีคุน้เคยมา
ก่อน อ่านง่าย สั้นและมีภาพประกอบท่ีช่วยใหเ้ขา้ใจค าศพัทใ์นเร่ือง 

ถา้สังเกตในเด็กวยัประถมตน้จะเห็นวา่เด็กๆ ชอบเพลงท่ีมีการเคาะ เขยา่ ตี ชอบเพลง 
และบทคล้องจอง ความชอบเล่นกบัภาษาแบบน้ีเร่ิมมาแต่วยัอนุบาลและยงัคงอยู่จนถึงประถมตน้  
และค่อยๆ ลดลงในวยัประถมปลาย และสังเกตไดว้่าบทคลอ้งจองประเภทเล่นค าจนตลกขบขนันั้น
เด็กๆ ชอบมาก แสดงวา่สมองเร่ิมมีการพฒันาความสามารถรับรู้และสร้างสรรคภ์าษาท่ีพอจะลอ้เลียน
เล่นค า เด็กชอบเล่นค าสัมผสัอกัษรแม่ต่างๆ เล่นเกมสัมผสัค าพร้อมกบัเปล่ียนท่าทางของมือและเทา้
อยา่งรวดเร็ว เด็กๆจะคิดจงัหวะประกอบการเล่นเอง บางคนอาจใชเ้คร่ืองดนตรีง่ายๆ มาช่วยในการท า
จงัหวะใหน่้าสนใจ 

 

2.5  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
นกัการศึกษาหลายท่านทั้งในและต่างประเทศ ให้ความสนใจและน าเสนอเก่ียวกบัแนวคิด

การจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่นไวห้ลายท่าน ดงัต่อไปน้ี 
2.5.1 งานวจิยัในประเทศ 

นงคราญ  ยาสมุทร (2549) ศึกษาการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม   
การเรียนปนเล่น เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระภาษาไทย เร่ือ ทกัษะการอ่าน ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยใช้กิจกรรมการเรียน
ปนเล่นนั้น เม่ือน าไปจดัการเรียนรู้ให้กบันกัเรียนโดยเฉล่ียมีประสิทธิภาพ 88.23/91.53 สูงกวา่เกณฑ ์
80/80 ท่ีตั้งไว ้และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัจากเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนปนเล่น
มีค่าเฉล่ียร้อยละ 82.50  

ประกอบ  ฟักข า (2550) ท าการศึกษาความสามารถในการอ่านออกเสียงค าของ
นกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่านดว้ยวธีิการสอนแบบเล่นปนเรียน โดยกลุ่มเป้าหมายเป็น
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน มีระดบัสติปัญญาปกติ พบว่า 
นกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน ท่ีไดรั้บการสอนแบบเล่นปนเรียนมีความสามารถดา้น
การอ่านอยูใ่นระดบัดี และมีความสามารถดา้นการอ่านหลงัการสอนดว้ยแบบเล่นปนเรียนสูงกวา่ก่อน
การสอนดว้ยแบบเล่นปนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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สาคร  รามริน (2550) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใชว้ิธีสอนแบบเล่นปนเรียน มีกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 21 คน โดยใชแ้ผน 
การจดัการเรียนรู้แบบเล่นปนเรียน ปรากฏผลว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบเล่นปนเรียน             
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงข้ึนกวา่ก่อนเรียน โดยค่าเฉล่ียของคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เน่ืองจากวิธีสอนแบบเล่นปนเรียนเป็นวิธีสอนท่ีจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้และกิจกรรมต่างๆ ใหผู้เ้รียนสนุกสนานเพลิดเพลินเหมือนการเล่นแต่เป็นการ
เล่นท่ีมีความหมายต่อผูเ้รียน 

ณภทัรสร  จรจรัญ (2551) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบพฒันาการทางการฟังและการพูดของ
เด็กปฐมวยัท่ีใช้ค  าคลอ้งจองประกอบภาพ กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 จ  านวน 15 คน 
ผลการวิจยัพบว่า เด็กปฐมวยัท่ีไดรับการจดักิจกรรมการใช้ค  าคลอ้งจองประกอบภาพ ก่อนและหลงั
การทดลองมีความสามารถดา้นการฟังและการพูดทุกดา้นสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
แสดงว่า การใชค้  าคลอ้งจองประกอบภาพสามารถส่งเสริมให้เด็กปฐมวยัมีความสามารถดา้นการฟัง
โดยรวมและเป็นรายดา้นทุกดา้น รวมทั้งความสามารถดา้นการพูดโดยรวมและเป็นรายดา้นทุกดา้น
สูงข้ึนจากก่อนการทดลองอยา่งชดัเจน 

วไิลวรรณ  ถ่ินจะนะ (2551)  ศึกษาการจดักิจกรรมเสริมหลกัสูตรดา้นทกัษะการอ่าน
สะกดค า โดยใชเ้กมการศึกษา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัพบวา่ กิจกรรมเสริม
หลกัสูตรดา้นทกัษะการอ่านสะกดค าโดยใชเ้กมการศึกษา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 98.17/98.47 และนักเรียนมีทกัษะการอ่านสะกดค าหลงัจดักิจกรรมเสริม
หลกัสูตรสูงกวา่ก่อนจดักิจกรรมเสริมหลกัสูตร อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

หน่ึงฤทยั  รอดพน้ (2552) ท าการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าท่ีมี
สระประสมของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ก่อนและหลงัการไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดย
ใชเ้พลงประกอบ ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน ผลการวิจยัพบวา่ 
คะแนนความสามารถในการอ่านค าท่ีมีสระประสมของนักเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้   
ดา้นอ่านเพิ่มข้ึน โดยมีคะแนนความสามารถในการอ่านค าก่อนการทดลอง 0 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 0 
หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้พลงประกอบ มีคะแนนความสามารถในการอ่านเป็น 28 คะแนน 
คิดเป็นคะแนนเพิ่มข้ึนร้อยละ 70 
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2.5.2 งานวจิยัต่างประเทศ 
มูน (Moon, 2005) ไดท้  าการวิจยัเก่ียวกบัประโยชน์ของการใช้การเล่นของครูเพื่อ

ส่งเสริมการเรียนรู้ทางดา้นภาษาต่อนกัเรียนก่อนวยัอนุบาล กบันกัเรียนท่ีมาจากพื้นฐานทางภาษาท่ี
ต่างกนั โดยการศึกษาคร้ังน้ีดูทั้งความเช่ือของครูเก่ียวกบับทบาทของการเล่น และการใชก้ารเล่น ของ
ครูในการเรียนรู้ภาษาท่ีใช้กับเด็กท่ีมาจากพื้นฐานทางภาษาต่างกัน ผูว้ิจยัใช้การวิจยัเชิงคุณภาพ             
ในการรวบรวมขอ้มูล จากการสัมภาษณ์สนทนาอยา่งไม่เป็นทางการ การสังเกต จากการศึกษา พบวา่ 
ครูเช่ือวา่การเล่นสามารถเป็นส่ือกลางท่ีดีเลิศส าหรับนกัเรียนท่ีเรียนภาษาองักฤษในฐานะภาษาท่ีสอง 
และครูไดใ้ชก้ารเล่นส าหรับกิจกรรมน าเขา้สู่บทเรียนในการเรียนรู้ทางภาษาส าหรับนกัเรียนท่ีมาจาก
พื้นฐานทางภาษาท่ีต่างกัน ผลการวิจัยพบว่า เม่ือครูเช่ือว่าการเล่นมีบทบาทส าคญัต่อการเรียนรู้       
และพฒันาการของเด็ก 

ออร์คตั (Orcutt, 1972) ไดท้ดลองใชเ้กมและเพลงประกอบการเรียนการสอนวา่ส่งผล           
ต่อความสามารถในการเรียนรู้ วุฒิภาวะ พฤติกรรม และสังกดัเก่ียวกบัตนเองหรือไม่ โดยทดลอง    
กบันกัเรียนชั้นอนุบาลท่ีเรียนอยูใ่นโรงเรียนในเมือง จ านวน 162 คน ใชเ้วลาในการทดลอง 6 สัปดาห์ 
ผลการวิจยัพบว่า 1) นกัเรียนท่ีเลือกเกมและเพลง มีความสามารถในการใช้ภาษาไดดี้กวา่กลุ่มท่ีครู
เลือกเกมให้ 2) นกัเรียนท่ีใชเ้กมและเพลงประกอบการสอนทั้งสองกลุ่ม มีความเช่ือมัน่ในตนเองสูง
กวา่กลุ่มท่ีสอนตามปกติ 3) นกัเรียนท่ีใชเ้กมและเพลงประกอบการสอน มีความแตกต่างกบักลุ่มท่ีไม่
ใชเ้กมประกอบการสอนในทุกแบบทดสอบ 

ดิกเคอร์สัน (Dickerson, 1976) ทดลองสอนการจ าศพัทข์องนกัเรียน โดยการใชเ้กม
การเคล่ือนไหว เกมเฉ่ือย และการสอนตามปกติ โดยให้นกัเรียนศึกษาค าศพัทใ์หม่วนัละ 2 ค  า พบว่า 
นักเรียนท่ีอยู่ในกลุ่มเคล่ือนไหว มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีอยู่ในกลุ่มเกมเฉ่ือย       
และกลุ่มท่ีไดรั้บการสอนตามปกติ 

รอนทรี (Rontree, 1981) ไดอ้ธิบายวา่ PEARN WAY หมายถึงวิธีการต่างๆ ท่ีน ามา
สอนความรู้หรือทกัษะ ซ่ึงครูตอ้งการจูงใจนกัเรียนให้เรียนรู้จากกิจกรรม เป็นกิจกรรมท่ีท าให้เด็กคิด
วา่เป็นการเล่น 
 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งท่ีกล่าวมาขา้งตน้ทั้งในประเทศและต่างประเทศ พอจะ
สรุปได้ว่า การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบเล่นปนเรียน ด้วยเกม เพลง ส่ือ 
อุปกรณ์ต่างๆ ท าให้เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินพร้อมกบัได้รับเน้ือหาความรู้ในบทเรียน     
ไปดว้ยเป็นวิธีสอนท่ีเหมาะสมส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาท่ีเป็นวยัท่ีชอบเล่นสนุกสนาน ส่งผล
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเสริมสร้างความพึงพอใจและเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
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 การจดัการเรียนรู้โดยให้เด็กไดเ้รียนผา่นการท ากิจกรรมต่างๆ ไดแ้ก่ การเล่นเกม การร้อง
เพลง บทร้องเล่น เป็นตน้ เช่ือวา่ท าใหเ้ด็กเกิดความคิดสร้างสรรค ์และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
ดงันั้นในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จึงน่าจะส่งผลในลกัษณะ
คลา้ยคลึงกนั นอกจากนั้น “การเล่น” ยงัสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของเด็กในวยัน้ี ผูว้จิยัจึงสนใจท่ีจะ
ศึกษาการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น
เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มาทดลองใช ้



บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
การวิจยั เร่ือง การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้

แบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
ชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร จงัหวดัปทุมธานี เป็นการวจิยัเชิงทดลองแบบหน่ึงกลุ่มทดสอบก่อนและ
หลัง โดยมีวตัถุประสงค์ในการวิจยั คือ 1) เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดย
แนวคิดการจัด การเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันาทักษะการอ่านสะกดค าของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 และ 2) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร ก่อนและหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดย
แนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 

การวจิยัดงักล่าว มีขั้นตอนของการด าเนินการ ดงัต่อไปน้ี 
3.1  ประเภทและแบบแผนการวจิยั 
3.2  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3.3  ตวัแปรและเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.4  วธีิด าเนินการวจิยัและการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.5  การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 

 

3.1  ประเภทและแบบแผนกำรวจิัย 
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลองแบบหน่ึงกลุ่มทดสอบก่อนและหลงั (One Group 

Pretest-Posttest Design) (มาเรียม นิลพนัธ์ุ, 2549, น. 144) ในการเก็บขอ้มูลของกลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงสอน
โดยแผนการจดัการเรียนรู้โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผล        
การเรียนรู้ก่อนและหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ โดยมีรูปแบบการวจิยั ดงัน้ี 
 

T1 X T2 

ภำพที ่3.1  แบบแผนงานวจิยั 
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 โดยก าหนดสัญลกัษณ์เพื่อให้มีความเขา้ใจตรงกนั คือ 
 T1 แทน  การทดสอบก่อนการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 

X แทน  การสอนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 
การจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 

 T2 แทน  การทดสอบหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 
 

3.2  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
3.2.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซ่ึงมีจ  านวน          

5 ห้องเรียน รวมนกัเรียนทั้งส้ิน 187 คน ของโรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ิทยาคาร จงัหวดัปทุมธานี 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 

3.2.2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1/5 โรงเรียน
ชุมชนประชาธิปัตยว์ิทยาคาร จงัหวดัปทุมธานี ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 30 
คน เลือกโดยใชว้ธีิการสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) 
 

3.3  ตัวแปรและเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
3.3.1  ตวัแปร 

ตวัแปรอิสระ คือ แผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทยโดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้
แบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค า 

ตวัแปรตาม คือ ทกัษะการอ่านสะกดค า 
3.3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 
3.3.2.1 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ แผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดย

แนวคิดการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น หน่วยการเรียนรู้เร่ือง มาตราสะกด จ านวน 9 แผน ใชส้อนแผนละ 
2 ชัว่โมง รวมทั้งหมด 18 ชัว่โมง 

3.3.2.2 เคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบประเมินทกัษะการอ่านชั้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 1 เป็นแบบทดสอบการอ่านสะกดค าพื้นฐาน ก่อนเรียนและหลงัเรียน ท่ีมีลกัษณะเป็นแบบ
ประเมินทกัษะการอ่านแบบรายบุคคล จ านวน 20 ค า โดยคดัเลือกจากบญัชีค าพื้นฐานในระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนดตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2544 
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3.3.3 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง 
ผูว้จิยัด ำเนินกำรสร้ำงเคร่ืองมือกำรทดลอง คือ แผนกำรจดักำรเรียนรู้โดยแนวคิด การ

จดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันำทกัษะกำรอ่ำนสะกดค ำ ตำมขั้นตอน ดงัน้ี 
1)  วิเครำะห์หลกัสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศกัรำช 2551 กลุ่มสำระ

กำรเรียนรู้ภำษำไทย สำระท่ี 1 กำรอ่ำน ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 1 สำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
2)  ศึกษาหลกัการ/คู่มือครู/เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ 
3)  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น จ านวน 

9 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง มีองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
3.1)  มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
3.2)  สาระส าคญั 
3.3)  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3.4)  สาระการเรียนรู้ 
3.5)  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
3.6)  สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
3.7)  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยแนวคิดการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 
3.8)  ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
3.9)  การวดัผล/ประเมินผล 

ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ได้มีการก าหนดโครงสร้าง มาตรฐานการเรียนรู้/
ตวัช้ีวดัชั้นปี และสาระส าคญัของหน่วยการเรียนรู้เร่ือง มาตราสะกด ดงัตารางท่ี 3.1 

ตำรำงที ่3.1  มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดัชั้นปี และสาระส าคญัของแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ 
ในหน่วยการเรียนรู้เร่ือง “มาตราสะกด” 

แผน/เร่ือง มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดัชั้นปี สาระส าคญั 
แผนท่ี 1 
มาตรา ก กา 

ท 1.1 ป.1/1. อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง  
และขอ้ความสั้น ๆ 

ท 4.1 ป.1/2 เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

-  องคป์ระกอบของค า 
ไดแ้ก่ พยญัชนะตน้ 
สระ และตวัสะกด 

-  ค  าในมาตรา ก กา       
เป็นค าท่ีไม่มีตวัสะกด 
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ตำรำงที ่3.1  มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดัชั้นปี และสาระส าคญัของแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ 
ในหน่วยการเรียนรู้เร่ือง “มาตราสะกด” (ต่อ) 

แผน/เร่ือง มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดัชั้นปี สาระส าคญั 
แผนท่ี 2 
มาตรา กก 

ท 1.1 ป 1/1. อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง 
และขอ้ความสั้นๆ 

ท 4.1 ป.1/2 เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

-  ค  าในมาตรา กก คือ  
ค า  ท่ีมี ก เป็นตวัสะกด 

แผนท่ี 3 
มาตรา กง 

ท 1.1 ป 1/1. อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง 
และขอ้ความสั้นๆ 

ท 4.1 ป.1/2 เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

-  ค  าในมาตรา กง คือ  
ค า  ท่ีมี ง เป็นตวัสะกด 

แผนท่ี 4 
มาตรา กด 

ท 1.1 ป 1/1. อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง 
และขอ้ความสั้นๆ 

ท 4.1 ป.1/2 เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

-  ค  าในมาตรา กด คือ  
ค า  ท่ีมี ด เป็นตวัสะกด 

แผนท่ี 5 
มาตรา กน 

ท 1.1 ป 1/1. อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง 
และขอ้ความสั้นๆ 

ท 4.1 ป.1/2 เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

-  ค  าในมาตรา กน คือ  
ค า  ท่ีมี น เป็นตวัสะกด 

แผนท่ี 6 
มาตรา กบ 

ท 1.1 ป 1/1. อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง 
และขอ้ความสั้นๆ 

ท 4.1 ป.1/2 เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

-  ค  าในมาตรา กบ คือ  
ค า  ท่ีมี บ เป็นตวัสะกด 

แผนท่ี 7 
มาตรา กม 

ท 1.1 ป 1/1. อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง 
และขอ้ความสั้นๆ 

ท 4.1 ป.1/2 เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

-  ค  าในมาตรา กม คือ  
ค า  ท่ีมี ม เป็นตวัสะกด 

แผนท่ี 8 
มาตรา เกย 

ท 1.1 ป 1/1. อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง 
และขอ้ความสั้นๆ  

ท 4.1 ป.1/2 เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

-  ค  าในมาตรา เกย คือ  
ค า ท่ีมี ย เป็นตวัสะกด 

แผนท่ี 9 
มาตรา 
เกอว 

ท 1.1 ป 1/1. อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง 
และขอ้ความสั้นๆ 

ท 4.1 ป.1/2 เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

-  ค  าในมาตรา เกอว  
คือ ค าท่ีมี ว เป็นตวัสะกด 
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4) น าเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเหมาะสม 
และความสอดคล้องของเน้ือหา เพื่อน ามาปรับปรุงตามค าแนะน า โดยพิจารณาหาค่าดชันีความ
สอดคล้องระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั เน้ือหาและกิจกรรมการเรียนรู้ (Index of Item 
Objective Congruence : IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้
แบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค า ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 หน่วยการเรียนรู้ มาตรา
สะกด (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 64) 

มีเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 
+1 หมายถึง  แน่ใจวา่เน้ือหาและการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
0 หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่เน้ือหาและการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
-1 หมายถึง  แน่ใจวา่เน้ือหาและการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ไม่สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
โดยก าหนดค่าดชันีความสอดคลอ้งมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั เน้ือหา และกิจกรรม

การเรียนรู้ (IOC) ท่ีมีค่า   0.50 ถือว่ามีความเหมาะสมและสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบ           
ของแผนการจดัการเรียนรู้อยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน  มีค่าดชันีความ
สอดคลอ้งระหวา่ง 0.60 ถึง 1.00 มีค่าเฉล่ีย ( ̅) ในภาพรวมของแผนเท่ากบั 0.89 ถือวา่เป็นเกณฑ์ท่ี
ยอมรับได ้

5)  น าแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 หน่วยการเรียนรู้ “มาตราสะกด” ไปใชพ้ฒันานกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 

จากขั้นตอนด าเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยแนวคิดการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น
ดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดด้งัภาพท่ี 3.2 
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ภำพที ่3.2  ขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 
 
 

ศึกษาวเิคราะห์สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

และแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 

ศึกษาหลกัการ/คู่มือครู/เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ 

และการอ่านสะกดค า 

 

ปรับปรุงและแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้ตามค าแนะน า 

น าเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญ 

ตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของเน้ือหา 

สร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 

หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองมาตราสะกด จ านวน 9 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง 

น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแกไ้ขแลว้ไปจดัการเรียนการสอน 

ใหก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 



 
 

56 

3.3.4 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล 
การสร้างแบบประเมินทกัษะการอ่าน ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างแบบประเมินทกัษะ

การอ่าน ดงัน้ี 
 1)  วิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี 1 การอ่าน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั
ชั้นปี 

 2)  คดัเลือกค าจากบญัชีค าพื้นฐานในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก าหนด โดย
กระทรวงศึกษาธิการตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 โดยให้สอดคลอ้งกบัหน่วย
การเรียนรู้ สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ แบ่งเน้ือหาการสร้างแบบประเมิน
ทกัษะการอ่านเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1  แบบประเมินประจ าหน่วยการเรียนรู้ เพื่อประเมินทกัษะการอ่าน       ของ
แต่ละหน่วยๆ ละ 10 ค  า  

 ตอนท่ี 2  แบบประเมินทกัษะการอ่าน เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ท่ีมี
ลกัษณะเป็นแบบประเมินการอ่านแบบรายบุคคล จ านวนทั้งหมด 20 ค า  

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน ค าละ 1 คะแนน 
 อ่านถูก เท่ากบั 1 คะแนน 
 อ่านผดิ เท่ากบั 0 คะแนน 
 3)  น าแบบประเมินทกัษะการอ่านเสนออาจารยท่ี์ปรึกษา และผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ

ความถูกตอ้ง ความเหมาะสม ความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั เพื่อน ามา
ปรับปรุงตามค าแนะน าโดยพิจารณาหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
กบัขอ้ค าถาม (Index of Item Objective Congruence : IOC) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 64) 

มีเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 
+1 หมายถึง แน่ใจวา่ค าศพัทส์อดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ค าศพัทส์อดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
-1 หมายถึง แน่ใจวา่ค าศพัทไ์ม่สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
โดยค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่   0.50 ข้ึนไปแสดงวา่มีความเหมาะสม    

และสอดคลอ้งของขอ้ค าถามในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ โดยแบบประเมินทกัษะการอ่านท่ีสร้างข้ึนมีค่า
ดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ 
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4)  น าแบบประเมินทกัษะการอ่านสะกดค า ไปใช้เก็บรวบรวมคะแนนของนกัเรียน
กลุ่มตวัอยา่ง 

 

3.4  วธิีด ำเนินกำรวจิัยและกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
3.4.1 วธีิด าเนินการวจิยั 

ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองตามขั้นตอน โดยน าแผนการสอนท่ีได้รับการตรวจสอบ     
และปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปใช้สอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตย ์       
วทิยาคาร จงัหวดัปทุมธานี ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 

1)  ให้นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบประเมินทกัษะการอ่านก่อนเรียนท่ีมีลกัษณะเป็น
แบบประเมินทกัษะการอ่านแบบรายบุคคล จ านวน 20 ค า ก่อนการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดั การ
เรียนรู้สาระภาษาไทยโดยแนวคิดการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค า 

2)  ด าเนินการสอนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ หน่วย “มาตรา
สะกด” จ านวน 9 แผน โดยให้นกัเรียนเรียนและปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้
แบบเรียนปนเล่น 

3.4.2 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
1)  หลงัจากสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ครบ 9 แผนแลว้ น านกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 

มาท าแบบประเมินทกัษะการอ่านหลงัเรียนท่ีมีลกัษณะเป็นแบบประเมินทกัษะการอ่านแบบรายบุคคล 
จ านวน 20 ค า เพื่อน าผลท่ีไดจ้ากการประเมินไปวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ 

2)  เม่ือส้ินสุดการทดลองจึงท าการรวบรวมคะแนนท่ีไดจ้ากการประเมินทกัษะการ
อ่านก่อนและหลงัเรียน เพื่อหาค่าเฉล่ียไปวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติและตรวจสอบสมมติฐาน 
 

3.5  กำรวเิครำะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
ผูว้จิยัน าขอ้มูลท่ีไดม้าด าเนินการวิเคราะห์ทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐานและเพื่อสรุปผล        

การทดลอง ดงัน้ี 
3.5.1 การวเิคราะห์ขอ้มูล เพื่อประเมินคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 

1)  ศึกษาความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการ
จดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น เพื่อตรวจสอบคุณภาพและประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 
โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Objective Congruence : IOC) 
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2)  ศึกษาทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอน
ดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทยโดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น ซ่ึงวดัจาก
คะแนนการประเมินทกัษะการอ่าน ใชค้่าเฉล่ีย ( ̅) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D. 

3)  เปรียบเทียบผลการประเมินทกัษะการอ่านสะกดค าก่อนและหลงัการใชแ้ผนการ
จดัการเรียนรู้สาระภาษาไทยโดยแนวคิดการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น โดยการทอสอบค่า t-test กรณี
กลุ่มตวัอยา่งสองกลุ่มมีความสัมพนัธ์กนั (Dependent Samples t-test) 

3.5.2 สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั มีดงัน้ี 
1)  สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ 
      ค่าเฉล่ียเลขคณิต ( ̅) โดยสูตร 

  ̅ = 
∑ 

 
      (3.1) 

เม่ือ  ̅ แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 
  ∑  แทน ผลรวมของคะแนน 
    แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยสูตร 

S.D. = 
√ ∑    (∑ ) 

 (   )
    (3.2) 

เม่ือ S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ∑ 

  แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแต่ละคนยกก าลงัสอง 
 (∑ )  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
   แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

2)  สถิติในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ โดยค่าดชันีความสอดคลอ้ง (บุญชม ศรีสะอาด, 
2545, น. 64) 

IOC = 
∑ 

 
      (3.3) 

เม่ือ IOC แทน ความสอดคลอ้งระหวา่งมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
กบัเน้ือหาและการจดัการเรียนรู้ 

 ∑  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
   แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
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3)  สถิติในการทดสอบสมมติฐาน  
ค่า t-test แบบ Dependent Samples t-test เปรียบเทียบผลการประเมินทกัษะ      

การอ่านสะกดค าก่อนและหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 

t = 
∑ 

√ ∑    (∑ ) 

   

 

df = n-1      (3.4) 
เม่ือ ∑  แทน ผลรวมของความแตกต่างระหวา่งคะแนนการทดสอบหลงั 

การใชก้บัก่อนการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 
 ∑   แทน ผลรวมของก าลงัสองของความแตกต่างระหวา่งคะแนน 

การทดสอบหลัง การใช้ กับ ก่ อนการใช้ แผนการ        
จดัการเรียนรู้ 

   แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 df แทน องศาความเป็นอิสระ 
 



บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัย เร่ือง การพฒันาแผนการจัดการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจัดการเรียนรู้

แบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
ชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร จงัหวดัปทุมธานี ผูว้จิยัไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบั ดงัน้ี 

4.1  การน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
4.2  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

4.1  การน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้  

สาระภาษาไทย เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน      
ชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร จงัหวดัปทุมธานี โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น โดยการ
วิจัยคร้ังน้ี เป็นการวิจัย เชิงทดลองแบบหน่ึงกลุ่มทดสอบก่อนและหลัง เพื่อตอบวัตถุประสงค ์             
และขอ้ค าถามของการวิจยั โดยใช้เคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึน ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย 
โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น น ามาใช้สอนนักเรียนกลุ่มตวัอย่าง จ  านวน 30 คน   
ตามขั้นตอนและน าแบบทดสอบการอ่านสะกดค าพื้นาาน ก่อนเรียนและหลงัเรียน มาเป็นเคร่ืองมือ 
ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ซ่ึงผูว้จิยัขอเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 ผลการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 
ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ก่อนและหลงั

การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 
 

4.2  ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
ตอนท่ี 1 ผลการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 
จากการวเิคราะห์สาระการเรียนรู้ มาตราานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั ค  าอธิบายรายวิชา โครงสร้าง

รายวชิา ของกลุ่มสาระภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นาาน 
พุทธศกัราช 2551 เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้
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แบบเรียนปนเล่น ท าให้ไดห้น่วยการเรียนรู้เร่ือง มาตราสะกด ท่ีประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้
จ านวน 9 แผน ดงัตารางท่ี 4.1 

 
ตารางที ่4.1  การจดัการเรียนรู้โดยแนวคิดแบบเรียนปนเล่น ของแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 หน่วยการเรียนรู้เร่ือง มาตราสะกด 

เร่ือง/ตวัช้ีวดั สาระส าคญั กิจกรรมการเรียนรู้ เวลา 
แผนท่ี 1 
มาตรา ก กา 
 
มา./ตวัช้ีวดั 
ท 1.1 (ป.1/2) 
และ 
ท 4.1 (ป.1/2) 
 

-  องคป์ระกอบ   
ของค า ไดแ้ก่ 
พยญัชนะตน้ 
สระ และ
ตวัสะกด 

-  ค  าในมาตรา ก 
กา  เป็นค าท่ีไม่มี
ตวัสะกด 

ขั้นท่ี 1 : เคล่ือนไหว ร้อง และหดัอ่าน 
-  ให้นัก เ รียนอ่านบทร้อยกลอง พร้อม

เคล่ือนไหวร่างกาย ฝึกออกเสียงบทกลอน 
ขั้นท่ี 2 : หดัประสม (แผน่สะกดค า) 

-  ครูแสดงบตัรพยญัชนะก่อน แลว้จึงเปิด
บตัรสระภายหลงัใหน้กัเรียนออกเสียงพร้อมกนั 
ขั้นท่ี 3 : ฝึกใหช้ านาญ (เกมจบัคู่) 

-  ครูแสดงบัตรภาพค าให้นัก เ รียนทาย       
แลว้เก็บใส่กระเป๋าผนัง โดยกลบัดา้นหลงัออก 
ให้ตัวแทนเลือกบัตรให้ตรงกันทั้ งบัตรค า     
และภาพ พร้อมกบัอ่านค านั้นใหเ้พื่อนฟัง 

2 ชัว่โมง 
 

แผนท่ี 2 
มาตรา กก 
 
มา./ตวัช้ีวดั 
ท 1.1 (ป.1/2) 
และ 
ท 4.1 (ป.1/2) 
 

-  ค  าในมาตรา กก   
คือ ค าท่ีมีตวั ก            
เป็นตวัสะกด 

ขั้นท่ี 1 : เคล่ือนไหว ร้อง และหดัอ่าน 
-  อ่านบทร้อยกลอง พร้อมกับเคล่ือนไหว

ร่างกาย ฝึกออกเสียงบทกลอน 
ขั้นท่ี 2 : หดัประสม (แผน่สะกดค า) 

-  ใหน้กัเรียนเคาะเบ้ียไปบนตารางพยญัชนะ 
สระ และตวัสะกดพร้อมทั้งออกเสียงพยญัชนะ
หรือสระท่ีเคาะ 
ขั้นท่ี 3 : ฝึกใหช้ านาญ (เกมบิงโก) 

-  ค รูแจกแผ่น เกมบิ งโกพ ร้อมตัว เ บ้ี ย 
นกัเรียนฟังและสังเกตวา่มีค าท่ีครูอ่านอยูใ่นแผน่
บิงโกของตนหรือไม่ นกัเรียนคนใดวางเบ้ียครบ 
3 ตวั เป็นแนวเส้นตรง ใหต้ะโกนวา่ “บิงโก” 

2 ชัว่โมง 
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ตารางที ่4.1  การจดัการเรียนรู้โดยแนวคิดแบบเรียนปนเล่น ของแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 หน่วยการเรียนรู้เร่ือง มาตราสะกด (ต่อ) 

เร่ือง/ตวัช้ีวดั สาระส าคญั กิจกรรมการเรียนรู้ เวลา 
แผนท่ี 3 
มาตรา กง 
 
มา./ตวัช้ีวดั 
ท 1.1 (ป.1/2) 
และ 
ท 4.1 (ป.1/2) 
 

-  ค  าในมาตรา กง    
คือ ค าท่ีมี ตวั ง   
เป็นตวัสะกด 

ขั้นท่ี 1 : เคล่ือนไหว ร้อง และหดัอ่าน 
-  อ่านบทร้อยกลอง พร้อมเคล่ือนไหว

ร่างกาย ฝึกออกเสียงบทกลอน 
ขั้นท่ี 2 : หดัประสม (แผน่สะกดค า) 

-  ใหน้กัเรียนเคาะเบ้ียไปบนตารางพยญัชนะ 
สระ และตวัสะกดพร้อมทั้งออกเสียงพยญัชนะ
หรือสระท่ีเคาะ 
ขั้นท่ี 3 : ฝึกใหช้ านาญ (เกมตาไวหาใหเ้จอ) 

-  ครูอ่านบตัรค าให้นกัเรียนฟัง ให้นกัเรียน
อ่านตาม จากนั้นแจกบตัรค า 1 ชุดให้ แต่ละกลุ่ม
เรียงบัตรค าท่ีครูแจก โดยหงายค าข้ึนด้านบน 
เม่ือครูอ่านค าใด ให้นกัเรียนรีบหยิบบตัรค านั้น
ข้ึนมาเก็บไว้ ผู ้ท่ี เก็บบัตรค าไว้ได้มากท่ีสุด      
จะเป็นผูช้นะ 

2 ชัว่โมง 
 

แผนท่ี 4 
มาตรา กด 
 
มา./ตวัช้ีวดั 
ท 1.1 (ป.1/2) 
และ 
ท 4.1 (ป.1/2) 
 

-  ค  าในมาตรา กด   
คือ ค าท่ีมีตวั ด    
เป็นตวัสะกด 

ขั้นท่ี 1 : เคล่ือนไหว ร้อง และหดัอ่าน 
-  อ่านบทร้อยกลอง พร้อมเคล่ือนไหว

ร่างกาย ฝึกออกเสียงบทกลอน 
ขั้นท่ี 2 : หดัประสม (แผน่สะกดค า) 

-  ใหน้กัเรียนเคาะเบ้ียไปบนตารางพยญัชนะ 
สระ และตวัสะกดพร้อมทั้งออกเสียงพยญัชนะ
หรือสระท่ีเคาะ 
ขั้นท่ี 3 : ฝึกใหช้ านาญ (เกมจบัคู่) 

-  ครูแสดงบตัรภาพให้นกัเรียนทาย  น าบตัร
ภาพและบัตรค าใ ส่กระ เ ป๋าผนัง  โดยกลับ
ด้านหลังบัตรออก ให้ตัวแทนเลือกบัตรให้
ตรงกนัทั้งบตัรค าและภาพ แลว้อ่านใหเ้พื่อนฟัง 

2 ชัว่โมง 
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ตารางที ่4.1  การจดัการเรียนรู้โดยแนวคิดแบบเรียนปนเล่น ของแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 หน่วยการเรียนรู้เร่ือง มาตราสะกด (ต่อ) 

เร่ือง/ตวัช้ีวดั สาระส าคญั กิจกรรมการเรียนรู้ เวลา 
แผนท่ี 5 
มาตรา กน 
 
มา./ตวัช้ีวดั 
ท 1.1 (ป.1/2) 
และ 
ท 4.1 (ป.1/2) 
 

-  ค  าในมาตรา กน   
คือ ค าท่ีมีตวั น   
เป็นตวัสะกด 

ขั้นท่ี 1 : เคล่ือนไหว ร้อง และหดัอ่าน 
-  อ่านบทร้อยกลอง พร้อมกับเคล่ือนไหว

ร่างกาย ฝึกออกเสียงบทกลอน 
ขั้นท่ี 2 : หดัประสม (แผน่สะกดค า) 

-  ใหน้กัเรียนเคาะเบ้ียไปบนตารางพยญัชนะ 
สระ และตวัสะกดพร้อมทั้งออกเสียงพยญัชนะ
หรือสระท่ีเคาะ 
ขั้นท่ี 3 : ฝึกใหช้ านาญ (เกมบิงโก) 

-  ค รูแจกแผ่น เกมบิ งโกพ ร้อมตัว เ บ้ี ย 
นกัเรียนฟังและสังเกตวา่มีค าท่ีครูอ่านอยูใ่นแผน่
บิงโกของตนหรือไม่ นกัเรียนคนใดวางเบ้ียครบ 
3 ตวั เป็นแนวเส้นตรง ใหต้ะโกนวา่ “บิงโก” 

2 ชัว่โมง 
 

แผนท่ี 6 
มาตรา กบ 
 
มา./ตวัช้ีวดั 
ท 1.1 (ป.1/2) 
และ 
ท 4.1 (ป.1/2) 
 

-  ค  าในมาตรา กบ   
คือ ค าท่ีมีตวั บ   
เป็นตวัสะกด 

ขั้นท่ี 1 : เคล่ือนไหว ร้อง และหดัอ่าน 
-  อ่านบทร้อยกลอง พร้อมกับเคล่ือนไหว

ร่างกาย ฝึกออกเสียงบทกลอน 
ขั้นท่ี 2 : หดัประสม (แผน่สะกดค า) 

-  ใหน้กัเรียนเคาะเบ้ียไปบนตารางพยญัชนะ 
สระ และตวัสะกดพร้อมทั้งออกเสียงพยญัชนะ
หรือสระท่ีเคาะ 
ขั้นท่ี 3 : ฝึกใหช้ านาญ (เกมตาไวหาใหเ้จอ) 

-  ครูอ่านบตัรค าให้นกัเรียนฟัง ให้นกัเรียน
อ่านตาม จากนั้นแจกบตัรค า 1 ชุดให้ แต่ละกลุ่ม
เรียงบัตรค าท่ีครูแจก โดยหงายค าข้ึนด้านบน 
เม่ือครูอ่านค าใด ให้นกัเรียนรีบหยิบบตัรค านั้น
ข้ึนมาเก็บไว้ ผู ้ท่ี เก็บบัตรค าไว้ได้มากท่ีสุด      
จะเป็นผูช้นะ 

2 ชัว่โมง 
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ตารางที ่4.1  การจดัการเรียนรู้โดยแนวคิดแบบเรียนปนเล่น ของแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 หน่วยการเรียนรู้เร่ือง มาตราสะกด (ต่อ) 

เร่ือง/ตวัช้ีวดั สาระส าคญั กิจกรรมการเรียนรู้ เวลา 
แผนท่ี 7 
มาตรา กม 
 
มา./ตวัช้ีวดั 
ท 1.1 (ป.1/2) 
และ 
ท 4.1 (ป.1/2) 
 

-  ค  าในมาตรา กม   
คือ ค าท่ีมีตวั ม    
เป็นตวัสะกด 

ขั้นท่ี 1 : เคล่ือนไหว ร้อง และหดัอ่าน 
-  อ่านบทร้อยกลอง พร้อมเคล่ือนไหว

ร่างกาย ฝึกออกเสียงบทกลอน 
ขั้นท่ี 2 : หดัประสม (แผน่สะกดค า) 

-  ใหน้กัเรียนเคาะเบ้ียไปบนตารางพยญัชนะ 
สระ และตวัสะกดพร้อมทั้งออกเสียงพยญัชนะ
หรือสระท่ีเคาะ 
ขั้นท่ี 3 : ฝึกใหช้ านาญ (เกมจบัคู่) 

-  ครูแสดงบัตรภาพค าให้นัก เ รียนทาย       
น าบตัรภาพและบตัรค าใส่กระเป๋าผนงั โดยกลบั
ด้านหลังบัตรออก ให้ตัวแทนเลือกบัตรให้
ตรงกนัทั้งบตัรค าและภาพ พร้อมกบัอ่านค านั้น
ใหเ้พื่อนฟัง 

2 ชัว่โมง 
 

แผนท่ี 8 
มาตรา เกย 
 
มา./ตวัช้ีวดั 
ท 1.1 (ป.1/2) 
และ 
ท 4.1 (ป.1/2) 
 

-  ค  าในมาตรา เกย   
คือ ค าท่ีมีตวั ย    
เป็นตวัสะกด 

ขั้นท่ี 1 : เคล่ือนไหว ร้อง และหดัอ่าน 
-  อ่านบทร้อยกลอง พร้อมเคล่ือนไหว

ร่างกาย ฝึกออกเสียงบทกลอน 
ขั้นท่ี 2 : หดัประสม (แผน่สะกดค า) 

-  ใหน้กัเรียนเคาะเบ้ียไปบนตารางพยญัชนะ 
สระ และตวัสะกดพร้อมทั้งออกเสียงพยญัชนะ
หรือสระท่ีเคาะ 
ขั้นท่ี 3 : ฝึกใหช้ านาญ (เกมบิงโก) 

-  ค รูแจกแผ่น เกมบิ งโกพ ร้อมตัว เ บ้ี ย 
นกัเรียนฟังและสังเกตวา่มีค าท่ีครูอ่านอยูใ่นแผน่
บิงโกของตนหรือไม่ นกัเรียนคนใดวางเบ้ียครบ 
3 ตวั เป็นแนวเส้นตรง ใหต้ะโกนวา่ “บิงโก” 

2 ชัว่โมง 
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ตารางที ่4.1  การจดัการเรียนรู้โดยแนวคิดแบบเรียนปนเล่น ของแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 หน่วยการเรียนรู้เร่ือง มาตราสะกด (ต่อ) 

เร่ือง/ตวัช้ีวดั สาระส าคญั กิจกรรมการเรียนรู้ เวลา 
แผนท่ี 9 
มาตรา เกอว 
 
มา./ตวัช้ีวดั 
ท 1.1 (ป.1/2) 
และ 
ท 4.1 (ป.1/2) 
 

-  ค  าในมาตรา 
เกอว   คือ ค าท่ีมี
ตวั ว    เป็น
ตวัสะกด 

ขั้นท่ี 1 : เคล่ือนไหว ร้อง และหดัอ่าน 
-  อ่านบทร้อยกลอง พร้อมเคล่ือนไหว

ร่างกาย ฝึกออกเสียงบทกลอน 
ขั้นท่ี 2 : หดัประสม (แผน่สะกดค า) 

-  ใหน้กัเรียนเคาะเบ้ียไปบนตารางพยญัชนะ 
สระ และตวัสะกดพร้อมทั้งออกเสียงพยญัชนะ
หรือสระท่ีเคาะ 
ขั้นท่ี 3 : ฝึกใหช้ านาญ (เกมตาไวหาใหเ้จอ) 

-  ครูอ่านบตัรค าให้นกัเรียนฟัง ให้นกัเรียน
อ่านตาม จากนั้นแจกบตัรค า 1 ชุดให้ แต่ละกลุ่ม
เรียงบัตรค าท่ีครูแจก โดยหงายค าข้ึนด้านบน 
เม่ือครูอ่านค าใด ให้นกัเรียนรีบหยิบบตัรค านั้น
ข้ึนมาเก็บไว้ ผู ้ท่ี เก็บบัตรค าไว้ได้มากท่ีสุด      
จะเป็นผูช้นะ 

2 ชัว่โมง 
 

รายละเอียดของแผนการจดัการเรียนรู้ไดน้ าเสนอไวใ้นภาคผนวก ข 
ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างมาตราานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั และกระบวนการ

จดัการเรียนรู้ของแผนการจดัการเรียนรู้โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น จากผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวนทั้งหมด 5 ท่าน ในภาพรวมมีค่าดชันีความสอดคล้องของเน้ือหา ระหว่าง 0.60 ถึง 1.00            
มีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 0.89 สามารถน าไปใช้จดัการเรียนการสอนได้ รายละเอียดของค่าดัชนีความ
สอดคลอ้งไดน้ าเสนอไวใ้นภาคผนวก ค 

ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนท่ีสอนโดยการใช้
แผนการจดัการเรียนรู้โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 

เพื่อตอบค าถามการวิจัยผูว้ิจ ัยได้ท าการเก็บข้อมูล โดยน าผลคะแนนการประเมินจาก
แบบทดสอบการอ่านสะกดค าพื้นาานของนักเรียนกลุ่มตวัอย่าง มาวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย ( ̅) และส่วน
เบ่ียงเบนมาตราาน (S.D.) น ามาท าการทดสอบค่าท่ีกรณีกลุ่มตวัอยา่งสองกลุ่มมีความสัมพนัธ์กนัเพื่อ
ศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดงัตารางท่ี 4.2 
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ตารางที่ 4.2   ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตราาน ค่าสถิติทดสอบ t-test และระดบันยัส าคญัทางสถิติ     
ในการเปรียบเทียบคะแนนการอ่านสะกดค าพื้นาาน ก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ท่ีไดรั้บการสอนโดยการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยแนวคิด   
การจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 

กลุ่มตวัอยา่ง  ̅ S.D.     ̅ t 
ก่อนเรียน 3.13 4.066 

11.77 4.37 14.754* 

หลงัเรียน 15.63 4.923 
*p < 0.05, df = 29 
 

จากตารางท่ี 4.2 พบว่า คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน ในการทดสอบการอ่านสะกดค า
พื้นาานของนกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง ท่ีไดรั้บการสอนโดยการใช้แผนการจดัการเรียนรู้โดยแนวคิดการ
จดัการเรียนรู้เรียนปนเล่นนั้น มีคะแนนเฉล่ียก่อนการจดัการเรียนรู้ เท่ากบั 3.13 คะแนนหลงัการ
จดัการเรียนรู้ เฉล่ียเท่ากบั 15.63 โดยมีค่าเฉล่ียของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ 
มีค่าเท่ากับ 11.77 มีค่าเบ่ียงเบนมาตราานของผลต่าง (S.D.) เท่ากับ 4.37 ดังนั้น เม่ือเปรียบเทียบ
ระหวา่งคะแนนสอบทั้งสองคร้ัง พบวา่ คะแนนสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติาานของการวจิยั ท่ีวา่ ทกัษะการอ่านสะกดค า ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ิทยาคาร หลงัการใช้แผนการจดัการเรียนรู้สาระ
ภาษาไทย โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่นสูงกว่าก่อนการใช้แผนการจดัการเรียนรู้               
ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 



บทที ่5 
สรุปผลการวจิยั การอภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
การสรุปผลการวิจยัเร่ือง การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการ

จดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ิทยาคาร จงัหวดัปทุมธานี คร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงทดลองแบบหน่ึงกลุ่มทดสอบ
ก่อนและหลงั ผูว้ิจยัไดท้  าการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่าง เพื่อตอบวตัถุประสงค์ และค าถาม
ของการวจิยั ผูว้จิยัขอน าเสนอสาระส าคญั ดงัน้ี 

วตัถุประสงคข์องการวจิยั 
1.  เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียน

ปนเล่น เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
2.  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน

ชุมชนประชาธิปัตยว์ิทยาคาร ก่อนและหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิด
การจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 

วธีิด าเนินการวจิยั 
1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนชุมชน

ประชาธิปัตยว์ทิยาคาร จงัหวดัปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557  5 หอ้งเรียน จ านวน 187 คน 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1/5 โรงเรียนชุมชน

ประชาธิปัตยว์ทิยาคาร จงัหวดัปทุมธานี ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 1 ห้องเรียน จ านวน 
30 คน ไดม้าโดยการสุ่มอยา่งง่าย 

2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั มีดงัน้ี 
2.1  แผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทยโดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 

จ านวน 9 แผน ใชส้อน 18 ชัว่โมง ท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งเฉล่ียเท่ากบั 0.86 
2.2  แบบประเมินทกัษะการอ่าน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เป็นแบบทดสอบการอ่านสะกด

ค าพื้นฐานก่อนเรียนและหลงัเรียน ท่ีมีลกัษณะเป็นแบบประเมินทกัษะการอ่าน แบบรายบุคคล จ านวน 
20 ค า โดยคดัเลือกจากค าพื้นฐานในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนดตาม
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2544 มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 1.00 
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3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการทดลองสอนและเก็บรวบรวม

ขอ้มูล ดงัน้ี 
3.1  ด าเนินการประเมินทกัษะการอ่านสะกดค าของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างก่อนการใช้

แผนการจดัการเรียนรู้ โดยแบบประเมินทกัษะการอ่านก่อนเรียน 
3.2  ด าเนินการสอนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย 

โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น ท่ีสร้างข้ึน จ านวน 18 ชัว่โมง 
3.3  เม่ือด าเนินการสอนจนครบ 18 ชัว่โมงแลว้ จึงท าการประเมินทกัษะการอ่าน  สะกด

ค าของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อน าขอ้มูลไปวเิคราะห์ผล 
4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
ผูว้ิจยัด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหา ค่าเฉล่ีย ( ̅) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) และค่าทดสอบ t-test กรณีกลุ่มตวัอยา่งสองกลุ่มมีความสัมพนัธ์กนั 
 

5.1  สรุปผลการวจิัย 
การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
5.1.1 แผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทยโดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 

เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค า หน่วยการเรียนรู้เร่ือง “มาตรสะกด” ที่สร้างข้ึน จ านวน 9 แผน 
ใชเ้วลาการจดัการเรียนรู้ 18 ชัว่โมง ไดแ้ก่  

1)  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง มาตรา ก กา 
2)  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง มาตรา กก 
3)  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง มาตรา กง 
4)  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง มาตรา กด 
5)  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง มาตรา กน 
6)  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง มาตรา กบ 
7)  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ือง มาตรา กม 
8)  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8 เร่ือง มาตรา เกย 
9)  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 9 เร่ือง มาตรา เกอว 
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ซ่ึงในแต่ละแผนประกอบดว้ยองคป์ระกอบหลกั ดงัน้ี 
 1)  สาระส าคญั 
 2)  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 3)  สาระการเรียนรู้ 
 4)  กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
 5)  ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 6)  การวดัผลและประเมิน 

โดยแต่ละองค์ประกอบมีความหมายเหมือนแผนการจดัการเรียนรู้ทัว่ไป ท่ีมีความสอดคลอ้ง
กบัตวัช้ีวดั ตามมาตรฐานการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 สรุปไดว้า่ องค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย หัวขอ้แผนการ
จดัการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการจดัการ
เรียนรู้ ส่ือหรือแหล่งการเรียนรู้ การวดัและการประเมินผล และบนัทึกหลงัสอน โดยมีหลกัการ
แนวคิดการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั มาพิจารณาควบคู่กบัการออกแบบ และจดัท า
รายละเอียดของแต่ละองค์ประกอบ โดยสอดแทรกแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น            
ท่ีมีกระบวนการจดัการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

ขั้นท่ี 1  (ขั้นน า) : เคล่ือนไหว ร้อง และหดัอ่าน  
 ใหน้กัเรียนอ่านบทร้อยกลอง พร้อมเคล่ือนไหวร่างกาย ฝึกออกเสียงบทกลอน 

ขั้นท่ี 2  (ขั้นสอน) : หดัประสมพยญัชนะ + สระ + ตวัสะกด โดยใชต้ารางอกัษร 
 ให้นกัเรียนเคาะเบ้ียไปบนตารางพยญัชนะ สระ และตวัสะกดพร้อมทั้งออกเสียง

พยญัชนะหรือสระท่ีเคาะ เช่น เคาะตวั “จ” อ่านว่า จอ เคาะสระ “-า” อ่านว่า อา เคาะตวัสะกด “ก” 
อ่านวา่ กอ โดยไม่ตอ้งค านึงถึงความหมายของค า 

ขั้นท่ี 3  (ขั้นสรุป) : ฝึกให้ช านาญ อ่านและเขียนให้คล่อง โดยใชเ้กม “จบัคู่”, เกม “บิงโก” 
และเกม “ตาไวหาใหเ้จอ” 

 เป็นการทดสอบทกัษะการสะกดค าของนกัเรียน โดยให้เล่นเกมต่าง ๆ ท่ีก าหนดไว้
ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ 

5.1.2  จากการเปรียบเทียบผลการใช้แผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทยโดยแนวคิดการ
จดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น ระหวา่งก่อนและหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ พบวา่ นกัเรียนกลุ่ม
ตวัอย่าง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตย์วิทยาคาร จงัหวดัปทุมธานี มีผลการ
ประเมินทกัษะการอ่านสะกดค าพื้นฐานหลงัการจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ โดยก่อน
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เรียนมีคะแนนเฉล่ีย ( ̅) เท่ากบั 3.13 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 4.06 และมีคะแนน  หลงั
เรียนเฉล่ีย ( ̅) เท่ากบั 15.63 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 3.65 เม่ือเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนสอบทั้งสองคร้ัง สรุปได้ว่า นักเรียนกลุ่มตวัอย่างมีคะแนนประเมินทกัษะหลังการจดัการ
เรียนรู้สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

5.2  อภิปรายผลการวจิัย 
จากผลการวิจยัเร่ือง การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดั 

การเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร จงัหวดัปทุมธานี มีประเด็นส าคญัท่ีควรน ามาอภิปราย ดงัน้ี 

5.2.1 แผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทยโดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 
เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค า ใช้เวลาในการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 18 ชั่วโมง ซ่ึงแผนการจดั    
การเรียนรู้แต่ละแผนประกอบดว้ย 

1)  สาระส าคญั 
2)  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3)  สาระการเรียนรู้ 
4)  กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
5)  ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
6)  การวดัผลและประเมิน 

 เป็นไปตามท่ี ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553, น. 65) ได้เสนอแนวทาง       
การจดัท าหน่วย/แผนการจดัการเรียนรู้ โดยวิธีการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั วา่โครงสร้าง
ของแผนการจดัการเรียนรู้ควร ประกอบดว้ย 1) มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 2) ช่ือหน่วยการเรียนรู้                  
3) สาระส าคญั/ความคิดรวบยอด 4) สาระการเรียนรู้ 5) ช้ินงาน/ภาระงาน/แบบฝึก 6) ประเมินผล      
7) กิจกรรมการเรียนรู้ และ 8) ก าหนดเวลา สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ สุวิมล สุวรรณจนัดี (2554) 
ท่ีพบว่า การพฒันาแผนการจดัเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพนั้น ควรมีการก าหนดมาตรฐานการการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคญั สาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ การบูรณาการสอดแทรก
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ท่ีชดัเจน 

ซ่ึงสอดคล้องกับ วิการดา  จกัรอิศราพงษ์ (2553, น. 23) เสนอว่า แนวการเขียนแผน        
การจดัการเรียนรู้ควรให้มีส่วนประกอบ ดงัน้ี 1) ช่ือแผนหรือหน่วยการจดัการเรียนรู้ 2) สาระส าคญั  
3) จุดประสงค์ 4) เน้ือหา 5) กิจกรรมการเรียนการสอน 6) ส่ือการเรียนการสอน 7) การวดัผล
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ประเมินผล 8) บนัทึกผลการตรวจสอบและขอ้เสนอแนะของผูบ้ริหาร และ9) บนัทึกผลหลงัการสอน 
และ วฒันาพร ระงบัทุกข์ (2542, น. 2) ยงัเสนอวา่ การท าแผนการสอนเป็นการส่งเสริมให้ครูผูส้อน
คน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัหลกัสูตร เน้ือหาวิชา เทคนิคการเรียนการสอน การเลือกใช้ส่ือ การวดั      
และประเมินผลตลอดจนประเด็นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งจ าเป็นทั้งยงัช่วยให้ครูมีความมัน่ใจในการสอน 
และอาภรณ์ ใจเท่ียง (2540, น. 219) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี ไวด้งัน้ี                 
1) สอดคลอ้งกบัหลกัสูตร 2) น าไปใชไ้ดจ้ริงและมีประสิทธิภาพ 3) เขียนอยา่งถูกตอ้งตามหลกัวิชา 
เหมาะสมกบัผูเ้รียนและระยะเวลาท่ีก าหนด 4) มีความกระจ่างชดัเจนท าให้ผูอ่้านเขา้ใจง่ายและเขา้ใจ
ไดต้รงกนั 5) มีรายละเอียดมากพอท่ีท าใหผู้อ่้านสามารถน าไปใชส้อนได ้6) ทุกหวัขอ้ในแผนการสอน
มีความสอดคล้องสัมพนัธ์กัน ดังนั้ นจึงสรุปได้ว่า องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้              
ควรประกอบดว้ย หวัขอ้แผนการจดัการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์
การเรียนรู้ กระบวนการจดัการเรียนรู้ ส่ือหรือแหล่งการเรียนรู้ การวดั และการประเมินผล และบนัทึก
หลังสอน และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดีจะต้องเป็นแผนการจดัการเรียนรู้สอดคล้องกบัหลักสูตร     
เป็นแนวทางให้ผูส้อนอย่างชดัเจน มีองค์ประกอบท่ีครบถว้น เขา้ใจง่าย และน าไปใชส้อนไดจ้ริง 
นกัเรียนเกิดทกัษะจริงและสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

5.2.2 ผลการประเมินทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง หลงัจากใช้แผน     
การจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันาทกัษะ  
การอ่านสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 คร้ังน้ี สามารถพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค า  
ของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างให้เพิ่มข้ึน ดังปรากฏผลการเปรียบเทียบระหว่างก่อนและหลังการใช้
แผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงนักเรียนกลุ่มตวัอย่าง มีผลการประเมินทกัษะการอ่านสะกดค าพื้นฐาน    
หลงัการจดัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดงัเช่นท่ี 
กระทรวงศึกษาธิการ (2555, น. 11) ไดเ้สนอแนวคิดการจดักระบวนการเร่ิมตน้สอนภาษาไทยท่ีไดผ้ล  
ไวว้า่ การอ่าน คือ ความเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัอกัษร และเสียงอ่าน ตอ้งสอนผูเ้รียนให้ฝึกฟัง
เสียงสัมผสั ค าคล้องจอง บทร้องเล่น เพลงกล่อมเด็ก ซ่ึงจะมีผลให้ “การรู้ภาษา” เกิดข้ึนมาตาม
ธรรมชาติในตวัผูเ้รียน การอ่านเร่ิมจากการให้ผูเ้รียนฟังครูอ่านพร้อมกบัดูตามตวัหนงัสือ จากนั้นจึง
เขา้สู่ขั้นการพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค าดว้ยเกมสะกดค าท่ีออกแบบให้ผูเ้รียนไดเ้คาะเบ้ียบนตาราง
อกัษรท่ีมีทั้งพยญัชนะตน้ สระ และตวัสะกด เพื่อฝึกการผสมค าท่ีเรียกวา่การสะกดค า สอดคลอ้งกบั 
พรพิไล เลิศวิชา (2555, น. 66) ไดเ้สนอไวว้่า สมองเรียนรู้ไดดี้เม่ือถูกกระตุน้หลายวงจรพร้อมกนั 
ในขณะท่ีมือเคาะจังหวะ ปากเปล่งเสียง สมาธิจะถูกควบคุมไวอ้ย่างดีโดยสมอง เพราะเม่ือมือ
เคล่ือนไหว ตาอ่านค า หูได้ยินเสียงตวัเอง สมองทุกส่วนท างานพร้อมกันก็จะไม่มีท่ีว่างส าหรับ    
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ความสนใจอย่างอ่ืน และในขั้นสรุปเป็นการฝึกให้เกิดความช านาญโดยใชเ้กมการแข่งขนัต่าง ๆ เป็น
การตรวจสอบความเข้าใจและประเมินทักษะของนักเรียน ซ่ึงหากนักเรียนยงัอ่านไม่ออก ก็จะ          
ไม่สามารถเล่นเกมต่างๆ ได ้ ในการจดัการเรียนรู้ท่ีจดับรรยากาศการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น ท่ีมีทั้ง
บทร้อยกรอง ร้องเล่น ซ่ึงเป็นการน าเสนอแบบแผนของเสียงตวัสะกดในมาตราต่าง ๆ ท่ีก าหนดไวใ้น
แต่ละแผน มีเกมประกอบการเรียนรู้ ตลอดจนการให้ผูเ้รียนมีโอกาสฝึกประสบการณ์ทางภาษาดว้ย
ตนเองจากแบบฝึกหัด และมีแบบทดสอบประจ าหน่วย การเรียนรู้ สามารถกระตุ้นความสนใจ            
และก่อให้เกิดความสนุกสนานในการเรียนโดยสอดคล้องกับแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบเรียน       
ปนเล่น ท่ีเสนอให้ครูวางแผนใชก้ารเล่นของเด็กเป็นการเรียนรู้ดว้ยการเปล่ียนแปลงความสนุกสนาน
ท่ีเกิดข้ึนให้กลายเป็นประสบการณ์การเรียนรู้ (เฟรอเบล, ออนไลน์ และ ชยัอนนัต์ สมุทวณิช (2540, 
น. 6-8) ท่ีไดริ้เร่ิมแนวคิดเก่ียวกบักระบวนการเรียนรู้ ท่ีเรียกวา่ “กระบวนการเพลิน” หรือ “Plearning 
Process” โดยอธิบายวา่ “Plearning” มาจาก “Playing + Learning” หรือ “การเล่น-เรียน” “Plearning” 
จึงเป็นอาการเพลิดเพลินท่ีเกิดจากการเล่นเรียนนัน่เอง 

สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปน
เล่น ท่ีสร้างข้ึนเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 คร้ังน้ี สามารถ
พฒันาพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนได ้เพราะ แผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดย
แนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น ท่ีสร้างข้ึนท าให้นักเรียนกลุ่มตวัอย่าง มีผลการประเมิน
ทกัษะการอ่านสะกดค า มีคะแนนเฉล่ียก่อนการจดัการเรียนรู้ เท่ากบั 3.13 คะแนนเฉล่ียหลงัการจดัการ
เรียนรู้ เท่ากบั 15.63 โดยมีค่าเฉล่ียของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ มีค่า เท่ากบั 
12.50 มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลต่าง เท่ากบั 4.81 สอดคลอ้งกบั สาคร รามริน (2550, น. 68) ท่ี
ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชว้ิธีสอนแบบเรียน
ปนเล่น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ค่าเฉล่ียของคะแนนหลงัเรียนโดยใช้วิธีสอน
แบบเรียนปนเล่นสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.1 และผลการวิจยัของ ประกอบ  
ฟักข า ในการสอนแบบเล่นปนเรียนท่ีมีต่อความสารถในการอ่านออกเสียงค าของนกัเรียนท่ีมีปัญหา
ทางการเรียน (2550, น. 60) ท่ีพบวา่ การสอนแบบเล่นปนเรียน สามารถพฒันาการอ่านออกเสียงค า
ของนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ใหเ้พิ่มข้ึนได ้เฉล่ียร้อยละ  90.96 และ วิไลลกัษณ์  เล็กข า (2554, 
น. 77) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาองักฤษ โดยใชก้ารสอนแบบเล่นปน
เรียน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนมีความสามารถในการฟัง-พูดภาษาองักฤษ
ข้ึนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยมีคะแนนเฉล่ียของการทดสอบความสามารถในการฟัง  
ก่อนเรียน เท่ากบั 10.97 หลงัการเรียนโดยการสอนแบบเล่นปนเรียนค่าเฉล่ียของการทดสอบความ 
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สามารถในการฟังสูงข้ึนเป็น 18.53 และคะแนนเฉล่ียของการทดสอบความสามารถในการพูดก่อน
เรียนเท่ากบั 5.43 หลงัการเรียนโดยการสอนแบบเล่น ปนเรียนค่าเฉล่ียของการทดสอบความสามารถ
ในการพดูสูงข้ึนเป็น 9.07 

ดงันั้น การจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น  
เป็นการจดัการเรียนรู้แบบหน่ึงท่ีสามารถน าไปพฒันานกัเรียนให้มีศกัยภาพ สอดคลอ้งกบัพฒันาการ
ทางสมองของผูเ้รียนวยัประถมศึกษา เพราะขณะท่ีนักเรียนปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอน      
ท่ีก าหนดในแผนการจดัการเรียนรู้นั้นเป็นประสบการณ์ตรงตามวธีิการเรียนรู้ของสมอง รวมถึงการน า
บทคลอ้งจองมาสร้างประสบการณ์ทางภาษาให้นกัเรียนเกิดความรู้สึกวา่ภาษาเป็นเร่ืองง่ายและสนุก 
นกัเรียนจะค่อย ๆ มีพฒันาการทางภาษาไปไดใ้นท่ีสุด 
 

5.3  ข้อเสนอแนะ 
 5.3.1 ขอ้เสนอแนะในการน าวจิยัไปใชใ้นเชิงปฏิบติั 
  1. ผูส้อนควรจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บรรยากาศแห่งความใกล้ชิด เพื่อให้
นกัเรียนเกิดความมัน่คงปลอดภยัทางดา้นจิตใจ ซ่ึงส่งผลโดยตรงกบัอารมณ์และความรู้สึกของผูเ้รียน 
ท าใหรู้้สึกกระฉบักระเฉง มีชีวติชีวา 
  2. ควรจดัโตะ๊เรียนเป็นกลุ่ม เพื่อใหน้กัเรียนไดร่้วมกิจกรรมกลุ่ม ซ่ึงจะท าให้นกัเรียน
มีความรู้สึกเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่มและมีปฏิสัมพนัธ์กนัเพื่อน 
  3. แผนภูมิกลอน บทร้อยกรอง ส่ือ แบบฝึก ท่ีใช้ตวัอกัษรท่ีมีสีแตกต่างกนั จะช่วย
กระตุน้ ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ข้ึน เพราะสีมีผลต่อการเรียนรู้ 

5.3.2 ขอ้เสนอแนะการน าวจิยัคร้ังต่อไป 
 1. ควรน าแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น ไปใชใ้นการพฒันาแผนการ

จัดการเรียนรู้ลักษณะเดียวกันน้ีกับเน้ือหา หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ เช่น คณิตศาสตร์ 
ภาษาต่างประเทศ วิทยาศาสตร์ เป็นตน้ เพื่อท่ีจะไดท้ราบว่าการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่นนั้น
เหมาะสมกบัเน้ือหา สาระการเรียนรู้ใดมากท่ีสุด 

2. ควรน าแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น ไปใชท้ดลองจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ใหก้บักลุ่มตวัอยา่งในระดบัชั้นอ่ืนๆ 
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 - เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
 - แบบประเมินทักษะการอ่านสะกดค าพืน้ฐาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑ ค ามาตรา ก กา 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง มาตราสะกด 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย    ภาคเรียนที ่๑  ปีการศึกษา  ๒๕๕๗ 
รายวชิา  ภาษาไทย  รหัสวชิา  ท ๑๑๑๐๑         ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑ 
เวลา  ๒  ช่ัวโมง   สอนวนัที ่  เดือน     พ.ศ.              . 
ผู้สอน   นางสาวฤดี  เชยเดช  

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
มาตรฐาน ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ  

แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติ  และมีนิสัยรักการอ่าน 
 ตัวช้ีวดั  มฐ. ท ๑.๑ ป.๑/๑ อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง และขอ้ความสั้น ๆ 

มาตรฐาน ท ๔.๑ เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษา        
และพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติั       
ของชาติ 

 ตัวช้ีวดั มฐ. ท ๔.๑ ป.๑/๒  เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
-  องคป์ระกอบของค า ไดแ้ก่ พยญัชนะตน้ สระ และตวัสะกด 
-  ค  าในมาตรา ก กา เป็นค าท่ีไม่มีตวัสะกด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
๑.  เขา้ใจส่วนประกอบของค า (K) 
๒.  อธิบายลกัษณะของค าในมาตรา ก กา ได ้(K) 
๓.  อ่านสะกดค าในมาตรา ก กา ได ้(P) 
๔.  อ่านหนงัสือตามความสนใจไดอ้ยา่งสม ่าเสมอ (A) 

สาระการเรียนรู้ 
  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
   การสะกดค า การแจกลูก และการอ่านเป็นค า 
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คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 คุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  ๒๕๕๑ 
   รักชาติ  ศาสน์  กษตัริย ์     อยูอ่ยา่งพอเพียง    ซ่ือสัตยสุ์จริต    มุ่งมัน่ในการท างาน 
   มีวนิยั      รักความเป็นไทย    ใฝ่เรียนรู้          มีจิตสาธารณะ 

ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
   ความสามารถในการส่ือสาร   :  มีทกัษะการอ่าน     
   ความสามารถในการคิด    :  การสังเกต, การจ าแนก, การสรุปความรู้   
   ความสามารถในการแกปั้ญหา   :  ใชก้ารอ่านเพื่อสืบคน้ส่ิงท่ีสนใจ   
   ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ :  มีทกัษะในการอ่านสะกดค าพื้นฐาน   
   ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี:  อ่านขอ้ความง่าย ๆ จากส่ิงตีพิมพไ์ด ้   

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้แบบ Play Way Method 
ขั้นที ่๑ (ขั้นน า) : เคลือ่นไหว ร้อง และหัดอ่าน 

๑.  อ่านบทกลอน “แม่ไก่อยูใ่นตะกร้า” ให้นกัเรียนฟัง จากนั้นจึงอ่านและร้องคลอไปดว้ยกนั
พร้อมท าท่าเคล่ือนไหวจนคล่อง 

๒.  ใหน้กัเรียนเคล่ือนไหวร่างกายจนคล่อง แลว้จึงให้นกัเรียนออกเสียงบทกลอนดว้ยตนเอง
พร้อมท าท่าเคล่ือนไหว โดยใหท้ าซ ้ า ๆ จนคล่องแคล่วทั้งการออกเสียงและท าท่าประกอบ 

๓.  ครูติดแผนภูมิบทกลอน “แม่ไก่อยูใ่นตะกร้า” บนกระดาน ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียง 

ขั้นที ่๒ (ข้ันสอน) : หัดประสมพยญัชนะ + สระ + ตัวสะกด 
 หัดประสม : โดยใช้ “เกมฝึกสะกดค า” 

๑.  ครูแสดงบตัรค าท่ีผสมสระต่าง ๆ  เช่น สระอี (สี ผี ตี ดี มี เป็นตน้) บตัรค าน้ีออกแบบ     
ใหเ้ปิด-ปิดได ้โดยจะแยกพยญัชนะและสระ 

๒.  ครูแสดงบตัรพยญัชนะก่อน แลว้จึงเปิดบตัรสระภายหลงัใหน้กัเรียนพดูพร้อมกนั 

 -  ครูเปิด     นกัเรียนออกเสียงวา่ “ดอ” 

 -  ครูเปิด     นกัเรียนออกเสียงวา่ “อี-ดี” 
๓.  ครูเปิดบตัรค าต่อ ๆ ไป ใหน้กัเรียนฝึกออกเสียง 

ด 

ด ดี 
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๔.  ครูสลบับตัรค าเร็วข้ึนให้นกัเรียนอ่านตาม (ความเร็วในการสลบับตัรค าท าให้ดูคลา้ยเกม 
เป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจมากข้ึน) 

๕.  ติดบตัรค าบนกระดานหรือป้ายนิเทศ ใหน้กัเรียนอ่านค าซ ้ าอีกคร้ัง 

ขั้นที ่๓ (ข้ันสรุป) : ฝึกให้ช านาญ อ่านและเขียนให้คล่อง 
 ฝึกให้ช านาญ : โดยใช้เกม “จับคู่” 

๑.  ครูแสดงบตัรภาพท่ีเป็นค ามาตรา ก กา ให้นกัเรียนบอกวา่เป็นค าใดบา้ง  เม่ือนกัเรียนทาย
วา่เป็นค าใดไดแ้ลว้ ครูจึงแสดงบตัรค าเฉลยใหน้กัเรียนดูวา่ถูกตอ้งหรือไม่ 

๒.  ครูน าบตัรภาพและบตัรค าไปใส่ในกระเป๋าผนงั โดยกลบัดา้นหลงับตัรออก ให้แต่ละกลุ่ม
ส่งตวัแทนออกมาเลือกบตัรค าและบตัรภาพ หากหยิบไดต้รงกนัก็จะไดค้ะแนน สลบักนัไปทุกกลุ่ม 
จนเปิดบตัรครบทุกใบ กลุ่มท่ีไดค้ะแนนมากเป็นฝ่ายชนะ 

๓.  นกัเรียนท าใบงาน เพื่อฝึกทกัษะการสะกด และการเขียนค า 

การจัดบรรยากาศเรียนปนเล่น (Play Way Method) 
   อ่านบทกลอน “แม่ไก่อยูใ่นตะกร้า” พร้อมท าท่าเคล่ือนไหว 
   เกม “จับคู่” 
   แบบฝึกหดั 
   การสลบับตัรค าเร็ว ๆ ใหน้กัเรียนอ่านเป็นเหมือนเกมจะกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจมากข้ึน 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 ๑.  ส่ือการเรียนรู้ 

๑.๑  บทร้องเล่น/ค าคลอ้งจอง “แม่ไก่อยู่ในตะกร้า” 
๑.๒  เกม “จับคู่” 
๑.๓  บตัรอกัษร 
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การวดัผล/ประเมินผล 
 ดา้นความรู้ (K) 
  ตรวจแบบฝึกหดั         
 ดา้นทกัษะกระบวนการ (P) 
  ทดสอบการอ่านสะกดค ารายบุคคล      
 ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 
  สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมัน่ในการงาน (สังเกต)    
 

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 
ตรวจแบบฝึดหดั แบบฝึกหดั ร้อยละ ๗๐ ผา่นเกณฑ ์
ทดสอบการอ่านสะกดค ารายบุคคล แบบทดสอบทกัษะการอ่าน      

สะกดค า 
อ่านได ้๗-๑๐ ค า 
ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมัน่ในการท างาน 

แบบประเมินคุณลกัษณะ             
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ ๒  
ผา่นเกณฑ์ 

การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics)  
การประเมินกิจกรรมการอ่านออกเสียง  พิจารณาจากเกณฑก์ารประเมินผลตามสภาพจริง  (Rubrics)  

  

ระดบัคะแนน 
 

เกณฑ์การประเมนิ 
๔ ๓ ๒ ๑ 

การอ่านออกเสียง
ค ามาตรา ก กา 

อ่านออกเสียงค า  
ทุกค าไดถู้กตอ้ง
คล่องแคล่ว     
และสามารถอ่าน
น าผูอ่ื้นได ้

อ่านออกเสียงค า   
ไดถู้กตอ้ง      
เกือบทุกค า     
และสามารถแกไ้ข
ค าท่ีอ่านผดิ         
ไดด้ว้ยตนเอง 

อ่านออกเสียงค า     
ไดถู้กตอ้ง           
เป็นส่วนใหญ่     
และเม่ือมีผูแ้นะน า
ค าท่ีอ่านผดิ            
ก็สามารถแกไ้ข  
ตามได ้

อ่านออกเสียงค า  
ไดถู้กตอ้งบางค า 
นอกนั้น            
ตอ้งมีผูอ่้านน า   
จึงสามารถ      
อ่านตามได ้
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กจิกรรมเสนอแนะ 
            
            
            
            

      ลงช่ือ      ผูส้อน 
       (นางสาวฤดี  เชยเดช) 
ข้อเสนอแนะ ของผู้บริหาร 
            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นางวรีวลัย ์ จิตร์เพิ่ม) 
      รองผูอ้  านวยการกลุ่มงานบริหารวชิาการ 

            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นายบญัชา  จนัทร์รักษา) 
            ผูอ้  านวยการโรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร 
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บทร้อยกรอง ร้องเล่น 

แม่ไก่อยู่ในตะกร้า 

  แม่ ไก่ อยู่ ใน ตะ กร้า  ไข่ ไข่ มา ส่ี ห้า ใบ 
อ ีแม่ กา ก ็มา ไล่    อ ีแม่ ไก่ ไล่ ตี กา 
หมา ใหญ่ ก ็ไล่ เห่า   หมู ใน เล้า แล ดู หมา 
ปู แสม แล ปู นา    กะ ปู ม้า ปู ทะ เล 
เต่า นา แล เต่า ด า   อยู่ ใน น า้ กะ จระเข้ 
ปลา ทู อยู่ ทะ เล    ปลา ขี ้เหร่ ไม่ สู้ ด ี

 
(จาก ประถม ก กา ฉบบัหอสมุดแห่งชาติ) 

 
 

  
หมายเหตุ : การเว้นวรรคจะท ามากกว่าปกต ิเพ่ือให้สอดคล้องกบัการเร่ิมอา่นของเด็ก 
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แบบฝึกที่ ๑.๑ ค ามาตรา ก กา 

        เติมพยญัชนะตน้ เขียนค าตามตวัอยา่ง แลว้หดัอ่าน 
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แบบฝึกที่ ๑.๒ ค ามาตรา ก กา 
         เลือกค ามาตรา ก กา เติมลงในช่องวา่งใหไ้ดใ้จความ (ใชค้  าซ ้ ากนัได)้ 

 

หัวเราะ 
เฮฮา 
พา 

แหะ แหะ 
โมโห 
ขี ่
ตาสี 
โต 

 
๑.  ตาสีมีววัตวั   

๒.  ววั    ไถนาด ี

๓.  ชาลที าท่า   

๔.  ตาสี    หึ ห ึ

๕.  ชาลจีะ    ววั 

๖.  ตาสี    ชาลจีะขีว่วั 
   

                 ระบายสีปลาตวัท่ีมีค าในมาตรา ก กา ทั้งสองพยางค ์
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แบบทดสอบทักษะการอ่านสะกดค ามาตรา ก กา 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านสะกดค ามาตรา ก กา ท่ีก าหนดให ้ 

๑. กระเป๋า 

๒. เก้าอี ้

๓. เกาะ 

๔. ไข่ 

๕. ใคร 

๖. ใจด ี

๗. ตะกร้า 

๘. ท าไม 

๙. มะเขอื 

๑๐. หัวเราะ 

 เกณฑ์การประเมนิ 

  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง      ค  า 
  อ่านสะกดค าไม่ถูกตอ้ง      ค  า 
 
 หมายเหตุ  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง  ๗-๑๐ ค า ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒ ค ามาตรา กก 
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หน่วยการเรียนรู้เร่ือง  มาตราสะกด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย    ภาคเรียนที ่๑  ปีการศึกษา  ๒๕๕๗ 
รายวชิา  ภาษาไทย  รหัสวชิา  ท ๑๑๑๐๑         ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑ 
เวลา  ๒  ช่ัวโมง   สอนวนัที ่  เดือน     พ.ศ.              . 
ผู้สอน   นางสาวฤดี  เชยเดช  

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
มาตรฐาน ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ  

แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติ  และมีนิสัยรักการอ่าน 
 ตัวช้ีวดั  มฐ. ท ๑.๑ ป.๑/๑ อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง และขอ้ความสั้น ๆ 

มาตรฐาน ท ๔.๑ เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษา        
และพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติั       
ของชาติ 

 ตัวช้ีวดั มฐ. ท ๔.๑ ป.๑/๒  เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
-  องคป์ระกอบของค า ไดแ้ก่ พยญัชนะตน้ สระ และตวัสะกด 
-  ค  าในมาตรา กก คือ ค าท่ีมี ก เป็นตวัสะกด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
๑.  เขา้ใจส่วนประกอบของค า (K) 
๒.  อธิบายลกัษณะของค าในมาตรา กก ได ้(K) 
๓.  อ่านสะกดค าในมาตรา กก ได ้(P) 
๔.  อ่านหนงัสือตามความสนใจไดอ้ยา่งสม ่าเสมอ (A) 

สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  การสะกดค า การแจกลูก และการอ่านเป็นค า 
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คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 คุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  ๒๕๕๑ 
   รักชาติ  ศาสน์  กษตัริย ์     อยูอ่ยา่งพอเพียง    ซ่ือสัตยสุ์จริต    มุ่งมัน่ในการท างาน 
   มีวนิยั      รักความเป็นไทย    ใฝ่เรียนรู้          มีจิตสาธารณะ 

ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
   ความสามารถในการส่ือสาร   :  มีทกัษะการอ่าน     
   ความสามารถในการคิด    :  การสังเกต, การจ าแนก, การสรุปความรู้   
   ความสามารถในการแกปั้ญหา   :  ใชก้ารอ่านเพื่อสืบคน้ส่ิงท่ีสนใจ   
   ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ :  มีทกัษะในการอ่านสะกดค าพื้นฐาน   
   ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี:  อ่านขอ้ความง่าย ๆ จากส่ิงตีพิมพไ์ด ้   

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้แบบ Play Way Method 
ขั้นที ่๑ (ขั้นน า) : เคลือ่นไหว ร้อง และหัดอ่าน 

๑.  อ่านบทกลอน “นกมีปาก” ให้นกัเรียนฟัง จากนั้นจึงอ่านและร้องคลอไปดว้ยกนัพร้อม
ท าท่าเคล่ือนไหวจนคล่อง 

๒.  ใหน้กัเรียนเคล่ือนไหวร่างกายจนคล่อง แลว้จึงให้นกัเรียนออกเสียงบทกลอนดว้ยตนเอง
พร้อมท าท่าเคล่ือนไหว โดยใหท้ าซ ้ า ๆ จนคล่องแคล่วทั้งการออกเสียงและท าท่าประกอบ 

๓.  ติดแผนภูมิบทกลอน “นกมีปาก” บนกระดาน ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกนั 

ขั้นที ่๒ (ข้ันสอน) : หัดประสมพยญัชนะ + สระ + ตัวสะกด 
 หัดประสม : โดยใช้ “เกมฝึกสะกดค า” 

๑.  แจกแผน่เกม “ฝึกสะกดค า” โดยท าสัญลกัษณ์ไวท่ี้ตวัสะกดมาตรา กก คือ “ก”  เม่ือครูเร่ิม
นบั ๑ ให้นักเรียนเร่ิมเคาะเบ้ียของตนไปบนช่องตวัอกัษรท่ีมีหมายเลข ๑ ก ากบัอยู่ แลว้จึงยา้ยเบ้ีย     
ไปท่ีช่องสระ สุดทา้ยจึงยา้ยเบ้ียไปท่ีช่องตวัสะกดท่ีท าสัญลกัษณ์ไว ้ขณะท่ีเคาะเบ้ียลงบนช่องใด            
ก็ให้นักเรียนออกเสียงตามพยญัชนะหรือสระในช่องนั้นดว้ยทุกตวั เช่น เม่ือเคาะตวั “จ” ออกเสียง    
ว่า จอ เม่ือเคาะสระ “-า” ออกเสียงว่า อา เคาะตวัสะกด “ก” ออกเสียงว่า กอ โดยยงัไม่ตอ้งค านึง        
ถึงความหมายของค า 
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 ตวัอยา่งตารางประสมค า 

๑ 

จ 
๒ 

ต 
๓ 

ป 
๔ 

ส า 
๕ 

ฝ 
๖ 

ซ ก 
๗ 

ฟ 

๒.  แสดงบตัรค าประสมสระ เช่น  “ปา” ให้นกัเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกนั น าบตัรตวัอกัษร 
“ก” ท่ีเป็นตวัสะกดต่อทา้ย แลว้อธิบาย ค าว่า “ปา” พยญัชนะตน้ คือ ป สระคือ สระ -า  เม่ือเติม “ก”   
ลงไปใหอ่้านวา่ ปอ-อา-กอ-ปาก จากนั้นน าพยญัชนะตน้และสระอ่ืน ๆ ใหน้กัเรียนลองสะกดบา้ง  เช่น 
ตอ-อา-กอ-ตาก, ปอ-อ-ีกอ-ปีก, ปอ-เอยี-กอ-เปียก  เป็นตน้  

ขั้นที ่๓ (ข้ันสรุป) : ฝึกให้ช านาญ อ่านและเขียนให้คล่อง 
 ฝึกให้ช านาญ : โดยใช้เกม “บิงโก” 

๑.  ครูอธิบายวิธีเล่นเกม “บิงโก” ให้นกัเรียนเขา้ใจกติกา โดยแจกแผน่เกมบิงโกให้นกัเรียน
พร้อมกับเบ้ีย นักเรียนจะต้องฟังและสังเกตว่ามีค าท่ีครูอ่านอยู่ในแผ่นบิงโกของนักเรียนหรือไม่      
(ถา้นกัเรียนอ่านไม่ออก จะเล่นเกมน้ีไม่ได)้ นกัเรียนคนใดวางเบ้ียครบ ๓ ตวั เป็นเส้นตรง ให้ตะโกน
วา่ “บิงโก” 

๒.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึก เพื่อฝึกทกัษะการสะกด 

การจัดบรรยากาศเรียนปนเล่น (Play Way Method) 
   อ่านบทกลอน “นกมีปาก” ใหน้กัเรียนฟังพร้อมท าท่าเคล่ือนไหว 
   เกม “ฝึกสะกดค า”, เกม “บิงโก” 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 ๑.  ส่ือการเรียนรู้ 

๑.๑  บทร้องเล่น/ค าคลอ้งจอง “นกมีปาก” 
๑.๒  เกม “ฝึกสะกดค า”, เกม “บิงโก” 
๑.๓  แบบฝึก 
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การวดัผล/ประเมินผล 
 ดา้นความรู้ (K) 
  ตรวจแบบฝึกหดั         
 ดา้นทกัษะกระบวนการ (P) 
  สังเกตการปฏิบติังานรายบุคคล       
 ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 
  สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมัน่ในการงาน (สังเกต)    

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึดหดั แบบฝึกหดั ร้อยละ ๗๐ ผา่นเกณฑ ์
ทดสอบการอ่านสะกดค ารายบุคคล แบบทดสอบทกัษะการอ่าน      

สะกดค า 
อ่านได ้๗-๑๐ ค า 
ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมัน่ในการท างาน 

แบบประเมินคุณลกัษณะ          
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ ๒  
ผา่นเกณฑ์ 

การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics)  
การประเมินกิจกรรมการอ่านออกเสียง  พิจารณาจากเกณฑก์ารประเมินผลตามสภาพจริง  (Rubrics)  

 
 

ระดบัคะแนน 
 

เกณฑ์การประเมนิ 
๔ ๓ ๒ ๑ 

การอ่านออกเสียง
ค ามาตรา กก 

อ่านออกเสียงค า  
ทุกค าไดถู้กตอ้ง
คล่องแคล่ว     
และสามารถอ่าน
น าผูอ่ื้นได ้

อ่านออกเสียงค า   
ไดถู้กตอ้ง      
เกือบทุกค า     
และสามารถ
แกไ้ขค าท่ีอ่านผดิ         
ไดด้ว้ยตนเอง 

อ่านออกเสียงค า     
ไดถู้กตอ้ง           
เป็นส่วนใหญ่     
และเม่ือมีผูแ้นะน า
ค าท่ีอ่านผดิ            
ก็สามารถแกไ้ข  
ตามได ้

อ่านออกเสียงค า  
ไดถู้กตอ้งบางค า 
นอกนั้น            
ตอ้งมีผูอ่้านน า   
จึงสามารถ      
อ่านตามได ้
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กจิกรรมเสนอแนะ 
            
            
            
            

      ลงช่ือ      ผูส้อน 
       (นางสาวฤดี  เชยเดช) 
ข้อเสนอแนะ ของผู้บริหาร 
            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นางวรีวลัย ์ จิตร์เพิ่ม) 
      รองผูอ้  านวยการกลุ่มงานบริหารวชิาการ 

            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นายบญัชา  จนัทร์รักษา) 
            ผูอ้  านวยการโรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร 
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บทร้อยกรอง ร้องเล่น 

นกมีปาก 

  นก มี ปาก แล มี ปีก  ผ่า ไม้ ซีก ให้ แตก หัก 
ไป ปะ พวก ที่ รัก    ได้ รู้ จัก ทัก เรียก แขก 
เดก็ เดก็ ดู กระจก     อย่า ให้ ตก มัก จัก แตก 
ปลูก เผอืก ผกั ถาก หญ้า แพรก  หญ้า คา แฝก อย่า ให้ รก 

 
จาก ประถม ก กา 

ฉบบัเจา้หม่ืนศรีสรรักษ ์(หม่อมราชวงศจิ์ตร์) รวบรวม 
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แบบทดสอบทักษะการอ่านสะกดค ามาตรา กก 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านสะกดค ามาตรา กก ท่ีก าหนดให ้ 

๑. กระจก 

๒. กระรอก 

๓. คุก 

๔. จาก 

๕. เชือก 

๖. ดอกรัก 

๗. ตาก 

๘. ถูก 

๙. ทุก 

๑๐. นึก 
 เกณฑ์การประเมนิ 

  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง      ค  า 
  อ่านสะกดค าไม่ถูกตอ้ง      ค  า 
  

หมายเหตุ  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง  ๗-๑๐ ค า ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓ ค ามาตรา กง 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง  มาตรสะกด 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย    ภาคเรียนที ่๑  ปีการศึกษา  ๒๕๕๗ 
รายวชิา  ภาษาไทย  รหัสวชิา  ท ๑๑๑๐๑         ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑ 
เวลา  ๒  ช่ัวโมง   สอนวนัที ่  เดือน     พ.ศ.              . 
ผู้สอน   นางสาวฤดี  เชยเดช  

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
มาตรฐาน ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ  

แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติ  และมีนิสัยรักการอ่าน 
 ตัวช้ีวดั  มฐ. ท ๑.๑ ป.๑/๑ อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง และขอ้ความสั้น ๆ 

มาตรฐาน ท ๔.๑ เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษา        
และพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติั       
ของชาติ 

 ตัวช้ีวดั มฐ. ท ๔.๑ ป.๑/๒  เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
-  องคป์ระกอบของค า ไดแ้ก่ พยญัชนะตน้ สระ และตวัสะกด 
-  ค  าในมาตรา กง คือ ค าท่ีมี ง เป็นตวัสะกด  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
๑.  เขา้ใจส่วนประกอบของค า (K) 
๒.  อธิบายลกัษณะของค าในมาตรา กง ได ้(K) 
๓.  อ่านสะกดค าในมาตรา กง ได ้(P) 
๔.  อ่านหนงัสือตามความสนใจไดอ้ยา่งสม ่าเสมอ (A) 

สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  การสะกดค า การแจกลูก และการอ่านเป็นค า 
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คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 คุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  ๒๕๕๑ 
   รักชาติ  ศาสน์  กษตัริย ์     อยูอ่ยา่งพอเพียง    ซ่ือสัตยสุ์จริต    มุ่งมัน่ในการท างาน 
   มีวนิยั      รักความเป็นไทย    ใฝ่เรียนรู้          มีจิตสาธารณะ 

ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
   ความสามารถในการส่ือสาร   :  มีทกัษะการอ่าน     
   ความสามารถในการคิด    :  การสังเกต, การจ าแนก, การสรุปความรู้   
   ความสามารถในการแกปั้ญหา   :  ใชก้ารอ่านเพื่อสืบคน้ส่ิงท่ีสนใจ   
   ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ :  มีทกัษะในการอ่านสะกดค าพื้นฐาน   
   ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี:  อ่านขอ้ความง่าย ๆ จากส่ิงตีพิมพไ์ด ้   

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้แบบ Play Way Method 
ขั้นที ่๑ (ขั้นน า) : เคลือ่นไหว ร้อง และหัดอ่าน 

๑.  อ่านบทกลอน “ลิงตีฉ่ิง” ใหน้กัเรียนฟัง จากนั้นจึงอ่านและร้องคลอไปดว้ยกนัพร้อมท าท่า
เคล่ือนไหวหรือเคาะเบ้ียตามจงัหวะจนคล่อง 

๒.  ใหน้กัเรียนเคล่ือนไหวร่างกายจนคล่อง แลว้จึงให้นกัเรียนออกเสียงบทกลอนดว้ยตนเอง
พร้อมท าท่าเคล่ือนไหว โดยใหท้ าซ ้ า ๆ จนคล่องแคล่วทั้งการออกเสียงและท าท่าประกอบ 

๓.  ติดแผนภูมิบทกลอน “ลิงตีฉ่ิง” บนกระดาน ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกนั 

ขั้นที ่๒ (ข้ันสอน) : หัดประสมพยญัชนะ + สระ + ตัวสะกด 
 หัดประสม : โดยใช้ “เกมฝึกสะกดค า” 

๑.  แจกแผน่เกม “ฝึกสะกดค า” โดยท าสัญลกัษณ์ไวท่ี้ตวัสะกดมาตรา กง คือ “ง”  เม่ือครูเร่ิม
นบั ๑ ให้นกัเรียนเร่ิมเคาะเบ้ียของตนไปบนช่องตวัอกัษรท่ีมีหมายเลข ๑ ก ากบัอยู ่แลว้จึงยา้ยเบ้ีย ไป 
ท่ีช่องสระ สุดท้ายจึงยา้ยเบ้ียไปท่ีช่องตัวสะกดท่ีท าสัญลักษณ์ไว ้ขณะท่ีเคาะเบ้ียลงบนช่องใด            
ก็ให้นักเรียนออกเสียงตามพยญัชนะหรือสระในช่องนั้นดว้ยทุกตวั เช่น เม่ือเคาะตวั “จ” ออกเสียง    
ว่า จอ เม่ือเคาะสระ “-า” ออกเสียงว่า อา เคาะตวัสะกด “ง” ออกเสียงว่า งอ โดยยงัไม่ตอ้งค านึง        
ถึงความหมายของค า 
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 ตวัอยา่งตารางประสมค า 
๑ 

จ 
๒ 

บ 
๓ 

ป 
๔ 

ข า 
๕ 

ถ 
๖ 

ค ง 
๗ 

ท 

๒.  แสดงบตัรค าประสมสระ เช่น  “กา” ให้นกัเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกนั น าบตัรตวัอกัษร 
“ง” ท่ีเป็นตวัสะกดต่อทา้ย แลว้อธิบาย ค าว่า “กา” พยญัชนะตน้ คือ ก สระคือ สระ -า  เม่ือเติม “ง”   
ลงไป ให้อ่านว่า กอ-อา-งอ-กาง จากนั้นน าพยญัชนะตน้และสระอ่ืน ๆ ให้นักเรียนลองสะกดบา้ง    
เช่น นอ-อา-งอ-นาง, หอ-อา-งอ-หาง, สอ-อา-งอ-สาง เป็นตน้ 

ขั้นที ่๓ (ข้ันสรุป) : ฝึกให้ช านาญ อ่านและเขียนให้คล่อง 
 ฝึกให้ช านาญ : โดยใช้เกม “ตาไวหาให้เจอ” 

๑.  ครูแสดงบตัรค ามาตรา กง อ่านให้นกัเรียนฟัง เช่น กางเกง กระป๋อง จากนั้นจึงให้นกัเรียน
อ่านบา้ง 

๒.  ครูแจกบตัรค าใหน้กัเรียนกลุ่มละ ๑ ชุด ใหน้กัเรียนช่วยกนัเรียงบตัรค าท่ีครูแจก โดยหงาย
ค าข้ึนดา้นบน เม่ือนกัเรียนไดย้ินครูอ่านค าใดให้รีบหยิบบตัรค านั้นข้ึนมาเก็บไว ้ผูท่ี้เก็บบตัรค าไวไ้ด้
มากท่ีสุดจะเป็นผูช้นะ 

๓.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึก เพื่อฝึกทกัษะการสะกด 

การจัดบรรยากาศเรียนปนเล่น (Play Way Method) 
   อ่านบทกลอน “ลิงตีฉ่ิง” ใหน้กัเรียนฟังพร้อมท าท่าเคล่ือนไหว 
   เกม “ฝึกสะกดค า”, เกม “ตาไวหาให้เจอ” 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 ๑.  ส่ือการเรียนรู้ 

๑.๑  บทร้องเล่น/ค าคลอ้งจอง “ลงิตีฉ่ิง” 
๑.๒  เกม “ฝึกสะกดค า”, เกม “ตาไวหาให้เจอ” 
๑.๓  แบบฝึกหดั 
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การวดัผล/ประเมินผล 
 ดา้นความรู้ (K) 
  ตรวจแบบฝึกหดั         
 ดา้นทกัษะกระบวนการ (P) 
  สังเกตการปฏิบติังานรายบุคคล       
 ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 
  สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมัน่ในการงาน (สังเกต)    

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึดหดั แบบฝึกหดั ร้อยละ ๗๐ ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคล แบบสังเกตพฤติกรรม 

การท างานรายบุคคล 
ระดบัคุณภาพ ๒  
ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมัน่ในการท างาน 

แบบประเมินคุณลกัษณะ          
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ ๒  
ผา่นเกณฑ์ 

การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics)  
การประเมินกิจกรรมการอ่านออกเสียง  พิจารณาจากเกณฑก์ารประเมินผลตามสภาพจริง  (Rubrics)  

 
 

ระดบัคะแนน 
 

เกณฑ์การประเมนิ 
๔ ๓ ๒ ๑ 

การอ่านออกเสียง
ค ามาตรา กง 

อ่านออกเสียงค า  
ทุกค าไดถู้กตอ้ง
คล่องแคล่ว     
และสามารถอ่าน
น าผูอ่ื้นได ้

อ่านออกเสียงค า   
ไดถู้กตอ้ง       
เกือบทุกค า     
และสามารถ
แกไ้ขค าท่ีอ่านผดิ         
ไดด้ว้ยตนเอง 

อ่านออกเสียงค า     
ไดถู้กตอ้ง           
เป็นส่วนใหญ่     
และเม่ือมีผูแ้นะน า
ค าท่ีอ่านผดิ            
ก็สามารถแกไ้ข  
ตามได ้

อ่านออกเสียงค า  
ไดถู้กตอ้งบางค า 
นอกนั้น            
ตอ้งมีผูอ่้านน า   
จึงสามารถ      
อ่านตามได ้
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กจิกรรมเสนอแนะ 
            
            
            
            

      ลงช่ือ      ผูส้อน 
       (นางสาวฤดี  เชยเดช) 
ข้อเสนอแนะ ของผู้บริหาร 
            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นางวรีวลัย ์ จิตร์เพิ่ม) 
      รองผูอ้  านวยการกลุ่มงานบริหารวชิาการ 

            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นายบญัชา  จนัทร์รักษา) 
            ผูอ้  านวยการโรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร 
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บทร้อยกรอง ร้องเล่น 

ลงิตีฉ่ิง 

   บ้าน ฉัน ม ีลงิ  มนั วิง่ ขวกั ไขว่ 
ให้ เรา สน ใจ   ไม่ เคย อยู่ น่ิง 
แยก เขีย้ว ยงิ ฟัน   น่า ขนั จริง จริง 
ฟัง ซิ เจ้า ลงิ   ตี ฉ่ิง เพราะ ด ี

 
จาก อ่านออก เขียนได ้เล่ม ๒ : ส านกัพิมพธ์ารปัญญา 

 
 

        ท่ีมาของภาพ : ภาษาพาเพลิน เล่ม ๑ : ส านกัพิมพธ์ารปัญญา 
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แบบทดสอบทักษะการอ่านสะกดค ามาตรา กง 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านสะกดค ามาตรา กง ท่ีก าหนดให ้ 

๑. กระโปรง 

๒. กางเกง 

๓. ของ 

๔. จิงโจ้ 

๕. ชิงช้า 

๖. ดงั 

๗. ดงึ 

๘. แตงโม 

๙. ถาง 

๑๐. ถุง 
 เกณฑ์การประเมนิ 

  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง      ค  า 
  อ่านสะกดค าไม่ถูกตอ้ง      ค  า 

 หมายเหตุ  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง  ๗-๑๐ ค า ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๔ ค ามาตรา กด 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง  มาตราสะกด 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย    ภาคเรียนที ่๑  ปีการศึกษา  ๒๕๕๗ 
รายวชิา  ภาษาไทย  รหัสวชิา  ท ๑๑๑๐๑         ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑ 
เวลา  ๒  ช่ัวโมง   สอนวนัที ่  เดือน     พ.ศ.              . 
ผู้สอน   นางสาวฤดี  เชยเดช  

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
มาตรฐาน ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ  

แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติ  และมีนิสัยรักการอ่าน 
 ตัวช้ีวดั  มฐ. ท ๑.๑ ป.๑/๑ อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง และขอ้ความสั้น ๆ 

มาตรฐาน ท ๔.๑ เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษา        
และพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติั       
ของชาติ 

 ตัวช้ีวดั มฐ. ท ๔.๑ ป.๑/๒  เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
-  องคป์ระกอบของค า ไดแ้ก่ พยญัชนะตน้ สระ และตวัสะกด 
-  ค  าในมาตรา กด คือ ค าท่ีมี ด เป็นตวัสะกด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
๑.  เขา้ใจส่วนประกอบของค า (K) 
๒.  อธิบายลกัษณะของค าในมาตรา กด ได ้(K) 
๓.  อ่านสะกดค าในมาตรา กด ได ้(P) 
๔.  อ่านหนงัสือตามความสนใจไดอ้ยา่งสม ่าเสมอ (A) 

สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  การสะกดค า การแจกลูก และการอ่านเป็นค า 
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คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 คุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  ๒๕๕๑ 
   รักชาติ  ศาสน์  กษตัริย ์     อยูอ่ยา่งพอเพียง    ซ่ือสัตยสุ์จริต    มุ่งมัน่ในการท างาน 
   มีวนิยั      รักความเป็นไทย    ใฝ่เรียนรู้          มีจิตสาธารณะ 

ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
   ความสามารถในการส่ือสาร   :  มีทกัษะการอ่าน     
   ความสามารถในการคิด    :  การสังเกต, การจ าแนก, การสรุปความรู้   
   ความสามารถในการแกปั้ญหา   :  ใชก้ารอ่านเพื่อสืบคน้ส่ิงท่ีสนใจ   
   ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ :  มีทกัษะในการอ่านสะกดค าพื้นฐาน   
   ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี:  อ่านขอ้ความง่าย ๆ จากส่ิงตีพิมพไ์ด ้   

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้แบบ Play Way Method 
ขั้นที ่๑ (ขั้นน า) : เคลือ่นไหว ร้อง และหัดอ่าน 

๑.  อ่านบทกลอน “เจา้กระต่ายตวันิด” ให้นกัเรียนฟัง จากนั้นจึงอ่านและร้องคลอไปดว้ยกนั
พร้อมท าท่าเคล่ือนไหวจนคล่อง 

๒.  ใหน้กัเรียนเคล่ือนไหวร่างกายจนคล่อง แลว้จึงให้นกัเรียนออกเสียงบทกลอนดว้ยตนเอง
พร้อมท าท่าเคล่ือนไหว โดยใหท้ าซ ้ า ๆ จนคล่องแคล่วทั้งการออกเสียงและท าท่าประกอบ 

๓.  ติดแผนภูมิบทกลอน “เจา้กระต่ายตวันิด” บนกระดาน ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกนั 

ขั้นที ่๒ (ข้ันสอน) : หัดประสมพยญัชนะ + สระ + ตัวสะกด 
 หัดประสม : โดยใช้ “เกมฝึกสะกดค า” 

๑.  แจกแผน่เกม “ฝึกสะกดค า” โดยท าสัญลกัษณ์ไวท่ี้ตวัสะกดมาตรา กด คือ “ด”  เม่ือครูเร่ิม
นบั ๑ ให้นกัเรียนเร่ิมเคาะเบ้ียของตนไปบนช่องตวัอกัษรท่ีมีหมายเลข ๑ ก ากบัอยู ่แลว้จึงยา้ยเบ้ียไป  
ท่ีช่องสระ สุดท้ายจึงยา้ยเบ้ียไปท่ีช่องตัวสะกดท่ีท าสัญลักษณ์ไว ้ขณะท่ีเคาะเบ้ียลงบนช่องใด            
ก็ให้นกัเรียนออกเสียงตามพยญัชนะหรือสระในช่องนั้นดว้ยทุกตวั เช่น เม่ือเคาะตวั “จ” ออกเสียงว่า 
จอ เม่ือเคาะสระ “-ะ” ออกเสียงว่า อะ เคาะตวัสะกด “ด” ออกเสียงว่า ดอ โดยยงัไม่ตอ้งค านึง            
ถึงความหมายของค า 
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 ตวัอยา่งตารางประสมค า 
๑ 

จ 
๒ 

ต 
๓ 

ป 
๔ 

ข ะ 
๕ 

ผ 
๖ 

ค ด 
๗ 

พ 

๒.  แสดงบตัรค าประสมสระ เช่น  “ขา” ให้นกัเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกนั น าบตัรตวัอกัษร 
“ด” ท่ีเป็นตวัสะกดต่อทา้ย แลว้อธิบาย ค าว่า “ขา” พยญัชนะตน้ คือ ข สระคือ สระ -า  เม่ือเติม “ด”   
ลงไปให้อ่านว่า ขอ-อา-ดอ-ขาด จากนั้นน าพยญัชนะตน้และสระอ่ืน ๆ ให้นกัเรียนไดล้องสะกดบา้ง 
เช่น มอ-อ-ิดอ-มิด, มอ-โอะ-ดอ-มด, มอ-ออ-ดอ-มอด  เป็นตน้  

ขั้นที ่๓ (ข้ันสรุป) : ฝึกให้ช านาญ อ่านและเขียนให้คล่อง 
 ฝึกให้ช านาญ : โดยใช้เกม “จับคู่” 

๑.  ครูแสดงบตัรภาพท่ีเป็นค ามาตรา กด ให้นกัเรียนบอกว่าเป็นค าใดบา้ง เช่น มด มอด มดั 
เม่ือนกัเรียนทายวา่เป็นค าใดไดแ้ลว้ ครูจึงแสดงบตัรค าเฉลยใหน้กัเรียนดูวา่ถูกตอ้งหรือไม่ 

๒.  ครูน าบตัรภาพและบตัรค าไปใส่ในกระเป๋าผนงั โดยกลบัดา้นหลงับตัรออก ให้แต่ละกลุ่ม
ส่งตวัแทนออกมาเลือกบตัรค าและบตัรภาพ หากหยิบไดต้รงกนัก็จะไดค้ะแนน สลบักนัไปทุกกลุ่ม 
จนเปิดบตัรครบทุกใบ กลุ่มท่ีไดค้ะแนนมากเป็นฝ่ายชนะ 

๓.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึก เพื่อฝึกทกัษะการสะกด 

การจัดบรรยากาศเรียนปนเล่น (Play Way Method) 
   อ่านบทกลอน “เจา้กระต่ายตวันิด” ให้นกัเรียนฟังพร้อมท าท่าเคล่ือนไหว 
   เกม “ฝึกสะกดค า”, เกม “จับคู่” 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 ๑.  ส่ือการเรียนรู้ 

๑.๑  บทร้องเล่น/ค าคลอ้งจอง “เจ้ากระต่ายตัวนิด” 
๑.๒  เกม “ฝึกสะกดค า”, เกม “จับคู่” 
๑.๓  แบบฝึก 
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การวดัผล/ประเมินผล 
 ดา้นความรู้ (K) 
  ตรวจแบบฝึกหดั         
 ดา้นทกัษะกระบวนการ (P) 
  สังเกตการปฏิบติังานรายบุคคล       
 ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 
  สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมัน่ในการงาน (สังเกต)    

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึดหดั แบบฝึกหดั ร้อยละ ๗๐ ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคล แบบสังเกตพฤติกรรม 

การท างานรายบุคคล 
ระดบัคุณภาพ ๒  
ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมัน่ในการท างาน 

แบบประเมินคุณลกัษณะ          
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ ๒  
ผา่นเกณฑ์ 

การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics)  
การประเมินกิจกรรมการอ่านออกเสียง  พิจารณาจากเกณฑก์ารประเมินผลตามสภาพจริง  (Rubrics)  

 
 

ระดบัคะแนน 
 

เกณฑ์การประเมนิ 
๔ ๓ ๒ ๑ 

การอ่านออกเสียง
ค ามาตรา กด 

อ่านออกเสียงค า  
ทุกค าไดถู้กตอ้ง
คล่องแคล่ว     
และสามารถอ่าน
น าผูอ่ื้นได ้

อ่านออกเสียงค า   
ไดถู้กตอ้ง      
เกือบทุกค า     
และสามารถ
แกไ้ขค าท่ีอ่านผดิ         
ไดด้ว้ยตนเอง 

อ่านออกเสียงค า     
ไดถู้กตอ้ง           
เป็นส่วนใหญ่     
และเม่ือมีผูแ้นะน า
ค าท่ีอ่านผดิ            
ก็สามารถแกไ้ข  
ตามได ้

อ่านออกเสียงค า  
ไดถู้กตอ้งบางค า 
นอกนั้น            
ตอ้งมีผูอ่้านน า   
จึงสามารถ      
อ่านตามได ้
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กจิกรรมเสนอแนะ 

            
            
            
            

      ลงช่ือ      ผูส้อน 
       (นางสาวฤดี  เชยเดช) 
ข้อเสนอแนะ ของผู้บริหาร 
            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นางวรีวลัย ์ จิตร์เพิ่ม) 
      รองผูอ้  านวยการกลุ่มงานบริหารวชิาการ 

            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นายบญัชา  จนัทร์รักษา) 
            ผูอ้  านวยการโรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร 
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บทร้อยกรอง ร้องเล่น 

เจ้ากระต่ายตัวนิด 

  เจ้า กระ ต่าย ตัว นิด  ตัว จิ๊ด จิ๊ด ตา แจ๋ว แจ๋ว 
เจ้า โดด ไว ไป แล้ว   ไป เที่ยว แถว ถิ่น ใด 
ฟ้า ก ็มืด ไฟ ก ็มอด   เรา ก ็ทอด ถอน ใจ 
คดิ ถึง เจ้า ตา ใส    อกี เมื่อ ไร จะ มา เอย 

 
จาก หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐานภาษาไทยชั้น ป.๑ 
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ดัด 



121 
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แบบทดสอบทักษะการอ่านสะกดค ามาตรา กด 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านสะกดค ามาตรา กด ท่ีก าหนดให้  

๑. กอด 

๒. ขาด 

๓. ขีด 

๔. คดั 

๕. จืด 

๖. ถอด 

๗. ปวด 

๘. มดี 

๙. เมด็ 

๑๐. สะอาด 
 เกณฑ์การประเมนิ 

  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง      ค  า 
  อ่านสะกดค าไม่ถูกตอ้ง      ค  า 

 หมายเหตุ  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง  ๗-๑๐ ค า ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๕ ค ามาตรา กน 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง  มาตราสะกด 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย    ภาคเรียนที ่๑  ปีการศึกษา  ๒๕๕๗ 
รายวชิา  ภาษาไทย  รหัสวชิา  ท ๑๑๑๐๑         ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑ 
เวลา  ๒  ช่ัวโมง   สอนวนัที ่  เดือน     พ.ศ.              . 
ผู้สอน   นางสาวฤดี  เชยเดช  

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
มาตรฐาน ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ  

แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติ  และมีนิสัยรักการอ่าน 
 ตัวช้ีวดั  มฐ. ท ๑.๑ ป.๑/๑ อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง และขอ้ความสั้น ๆ 

มาตรฐาน ท ๔.๑ เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษา        
และพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติั       
ของชาติ 

 ตัวช้ีวดั มฐ. ท ๔.๑ ป.๑/๒  เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
-  องคป์ระกอบของค า ไดแ้ก่ พยญัชนะตน้ สระ และตวัสะกด 
-  ค  าในมาตรา กน คือ ค าท่ีมี น เป็นตวัสะกด  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
๑.  เขา้ใจส่วนประกอบของค า (K) 
๒.  อธิบายลกัษณะของค าในมาตรา กน ได ้(K) 
๓.  อ่านสะกดค าในมาตรา กน ได ้(P) 
๔.  อ่านหนงัสือตามความสนใจไดอ้ยา่งสม ่าเสมอ (A) 

สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  การสะกดค า การแจกลูก และการอ่านเป็นค า 
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คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 คุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  ๒๕๕๑ 
   รักชาติ  ศาสน์  กษตัริย ์     อยูอ่ยา่งพอเพียง    ซ่ือสัตยสุ์จริต    มุ่งมัน่ในการท างาน 
   มีวนิยั      รักความเป็นไทย    ใฝ่เรียนรู้          มีจิตสาธารณะ 

ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
   ความสามารถในการส่ือสาร   :  มีทกัษะการอ่าน     
   ความสามารถในการคิด    :  การสังเกต, การจ าแนก, การสรุปความรู้   
   ความสามารถในการแกปั้ญหา   :  ใชก้ารอ่านเพื่อสืบคน้ส่ิงท่ีสนใจ   
   ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ :  มีทกัษะในการอ่านสะกดค าพื้นฐาน   
   ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี:  อ่านขอ้ความง่าย ๆ จากส่ิงตีพิมพไ์ด ้   

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้แบบ Play Way Method 
ขั้นที ่๑ (ขั้นน า) : เคลือ่นไหว ร้อง และหัดอ่าน 

๑.  อ่านบทกลอน “ผึ้งกบัผีเส้ือ” ให้นกัเรียนฟัง จากนั้นจึงอ่านและร้องคลอไปดว้ยกนัพร้อม
ท าท่าเคล่ือนไหวจนคล่อง 

๒.  ใหน้กัเรียนเคล่ือนไหวร่างกายจนคล่อง แลว้จึงให้นกัเรียนออกเสียงบทกลอนดว้ยตนเอง
พร้อมท าท่าเคล่ือนไหว โดยใหท้ าซ ้ า ๆ จนคล่องแคล่วทั้งการออกเสียงและท าท่าประกอบ 

๓.  ติดแผนภูมิบทกลอน “ผึ้งกบัผเีส้ือ” บนกระดาน ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกนั 

ขั้นที ่๒ (ข้ันสอน) : หัดประสมพยญัชนะ + สระ + ตัวสะกด 
 หัดประสม : โดยใช้ “เกมฝึกสะกดค า” 

๑.  แจกแผน่เกม “ฝึกสะกดค า” โดยท าสัญลกัษณ์ไวท่ี้ตวัสะกดมาตรา กน คือ “น”  เม่ือครูเร่ิม
นบั ๑ ให้นกัเรียนเร่ิมเคาะเบ้ียของตนไปบนช่องตวัอกัษรท่ีมีหมายเลข ๑ ก ากบัอยู ่แลว้จึงยา้ยเบ้ียไป  
ท่ีช่องสระ สุดท้ายจึงยา้ยเบ้ียไปท่ีช่องตัวสะกดท่ีท าสัญลักษณ์ไว ้ขณะท่ีเคาะเบ้ียลงบนช่องใด            
ก็ให้นกัเรียนออกเสียงตามพยญัชนะหรือสระในช่องนั้นดว้ยทุกตวั เช่น เม่ือเคาะตวั “จ” ออกเสียงว่า 
จอ เม่ือเคาะสระ “โ-ะ” ออกเสียงว่า โอะ เคาะตวัสะกด “น” ออกเสียงว่า นอ โดยยงัไม่ตอ้งค านึง            
ถึงความหมายของค า 
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 ตวัอยา่งตารางประสมค า 
๑ 

จ 
๒ 

ต 
๓ 

ป 
๔ 

ข โ  ะ 
๕ 

ส 
๖ 

ค น 
๗ 

ซ 

๒.  แสดงบตัรค าประสมสระ เช่น  “ขา” ให้นกัเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกนั น าบตัรตวัอกัษร 
“น” ท่ีเป็นตวัสะกดต่อทา้ย แลว้อธิบาย ค าว่า “ขา” พยญัชนะตน้ คือ ข สระคือ สระ -า  เม่ือเติม “น”   
ลงไปให้อ่านวา่ ขอ-อา-นอ-ขาน จากนั้นน าพยญัชนะตน้และสระอ่ืน ๆ ให้นกัเรียนไดล้องสะกดบา้ง 
เช่น จอ-อา-นอ-จาน, คอ-อะ-นอ-คัน, มอ-อะ-นอ-มัน  เป็นตน้  

ขั้นที ่๓ (ข้ันสรุป) : ฝึกให้ช านาญ อ่านและเขียนให้คล่อง 
 ฝึกให้ช านาญ : โดยใช้เกม “บิงโก” 

๑.  อธิบายวิธีเล่นเกม “บิงโก” ให้นักเรียนเขา้ใจกติกา โดยแจกแผ่นเกมบิงโกให้นักเรียน
พร้อมกับเบ้ีย นักเรียนจะต้องฟังและสังเกตว่ามีค าท่ีครูอ่านอยู่ในแผ่นบิงโกของนักเรียนหรือไม่      
(ถา้นกัเรียนอ่านไม่ออก จะเล่นเกมน้ีไม่ได)้ นกัเรียนคนใดวางเบ้ียครบ ๓ ตวั เป็นเส้นตรง ให้ตะโกน
วา่ “บิงโก” 

๒.  นกัเรียนท าใบงาน เพื่อฝึกทกัษะการสะกด และการเขียนค า 

การจัดบรรยากาศเรียนปนเล่น (Play Way Method) 
   อ่านบทกลอน “ผึ้งกบัผเีส้ือ” ใหน้กัเรียนฟังพร้อมท าท่าเคล่ือนไหว 
   เกม “ฝึกสะกดค า”, เกม “บิงโก” 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 ๑.  ส่ือการเรียนรู้ 

๑.๑  บทร้องเล่น/ค าคลอ้งจอง “ผึง้กบัผเีส้ือ” 
๑.๒  เกม “ฝึกสะกดค า”, เกม “บิงโก” 
๑.๓  แบบฝึก 
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การวดัผล/ประเมินผล 
 ดา้นความรู้ (K) 
  ตรวจแบบฝึกหดั         
 ดา้นทกัษะกระบวนการ (P) 
  สังเกตการปฏิบติังานรายบุคคล       
 ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 
  สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมัน่ในการงาน (สังเกต)    

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึดหดั แบบฝึกหดั ร้อยละ ๗๐ ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคล แบบสังเกตพฤติกรรม 

การท างานรายบุคคล 
ระดบัคุณภาพ ๒  
ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมัน่ในการท างาน 

แบบประเมินคุณลกัษณะ          
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ ๒  
ผา่นเกณฑ์ 

การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics)  
การประเมินกิจกรรมการอ่านออกเสียง  พิจารณาจากเกณฑก์ารประเมินผลตามสภาพจริง  (Rubrics)  

 
 

ระดบัคะแนน 
 

เกณฑ์การประเมนิ 
๔ ๓ ๒ ๑ 

การอ่านออกเสียง
ค ามาตรา กน 

อ่านออกเสียงค า  
ทุกค าไดถู้กตอ้ง
คล่องแคล่ว     
และสามารถอ่าน
น าผูอ่ื้นได ้

อ่านออกเสียงค า   
ไดถู้กตอ้ง     
เกือบทุกค า    
และสามารถ
แกไ้ขค าท่ีอ่านผดิ         
ไดด้ว้ยตนเอง 

อ่านออกเสียงค า     
ไดถู้กตอ้ง           
เป็นส่วนใหญ่     
และเม่ือมีผูแ้นะน า
ค าท่ีอ่านผดิ            
ก็สามารถแกไ้ข  
ตามได ้

อ่านออกเสียงค า  
ไดถู้กตอ้งบางค า 
นอกนั้น            
ตอ้งมีผูอ่้านน า   
จึงสามารถ      
อ่านตามได ้
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กจิกรรมเสนอแนะ 

            
            
            
            

      ลงช่ือ      ผูส้อน 
       (นางสาวฤดี  เชยเดช) 
ข้อเสนอแนะ ของผู้บริหาร 
            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นางวรีวลัย ์ จิตร์เพิ่ม) 
      รองผูอ้  านวยการกลุ่มงานบริหารวชิาการ 

            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นายบญัชา  จนัทร์รักษา) 
            ผูอ้  านวยการโรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร 
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บทร้อยกรอง ร้องเล่น 

ผึง้กับผเีส้ือ 

  บวั บาน ใน บ่อ   บาน รอ ฝูง ผึง้ 
ผึง้ บนิ ห่ึง ห่ึง    มา บงึ บวั บาน 
ผ ีเส้ือ มา ถงึ    ดู ผึง้ ท า งาน 
ร้อง เพลง ช่ืน บาน    บนิ ผ่าน ไป มา 

 
จาก หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐานภาษาไทยชั้น ป.๑ 
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แบบทดสอบทักษะการอ่านสะกดค ามาตรา กน 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านสะกดค ามาตรา กน ท่ีก าหนดให ้ 

๑. กระถิน 

๒. ขน 

๓. แขน 

๔. งาน 

๕. แจกนั 

๖. โดน 

๗. ถอน 

๘. ท่าน 

๙. ทุเรียน 

๑๐. ยนื 
 เกณฑ์การประเมนิ 

  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง      ค  า 
  อ่านสะกดค าไม่ถูกตอ้ง      ค  า 
  

หมายเหตุ  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง  ๗-๑๐ ค า ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๖ 
เร่ือง  ค ามาตรา กบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย    ภาคเรียนที ่๑  ปีการศึกษา  ๒๕๕๗ 
รายวชิา  ภาษาไทย  รหัสวชิา  ท ๑๑๑๐๑         ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑ 
เวลา  ๒  ช่ัวโมง   สอนวนัที ่  เดือน     พ.ศ.              . 
ผู้สอน   นางสาวฤดี  เชยเดช  

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
มาตรฐาน ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ  

แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติ  และมีนิสัยรักการอ่าน 
 ตัวช้ีวดั  มฐ. ท ๑.๑ ป.๑/๑ อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง และขอ้ความสั้น ๆ 

มาตรฐาน ท ๔.๑ เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษา        
และพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติั       
ของชาติ 

 ตัวช้ีวดั มฐ. ท ๔.๑ ป.๑/๒  เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
-  องคป์ระกอบของค า ไดแ้ก่ พยญัชนะตน้ สระ และตวัสะกด 
-  ค  าในมาตรา กบ คือ ค าท่ีมี บ เป็นตวัสะกด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
๑.  เขา้ใจส่วนประกอบของค า (K) 
๒.  อธิบายลกัษณะของค าในมาตรา กบ ได ้(K) 
๓.  อ่านสะกดค าในมาตรา กบ ได ้(P) 
๔.  อ่านหนงัสือตามความสนใจไดอ้ยา่งสม ่าเสมอ (A) 

สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  การสะกดค า การแจกลูก และการอ่านเป็นค า 
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คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 คุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  ๒๕๕๑ 
   รักชาติ  ศาสน์  กษตัริย ์     อยูอ่ยา่งพอเพียง    ซ่ือสัตยสุ์จริต    มุ่งมัน่ในการท างาน 
   มีวนิยั      รักความเป็นไทย    ใฝ่เรียนรู้          มีจิตสาธารณะ 

ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
   ความสามารถในการส่ือสาร   :  มีทกัษะการอ่าน     
   ความสามารถในการคิด    :  การสังเกต, การจ าแนก, การสรุปความรู้   
   ความสามารถในการแกปั้ญหา   :  ใชก้ารอ่านเพื่อสืบคน้ส่ิงท่ีสนใจ   
   ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ :  มีทกัษะในการอ่านสะกดค าพื้นฐาน   
   ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี:  อ่านขอ้ความง่าย ๆ จากส่ิงตีพิมพไ์ด ้   

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้แบบ Play Way Method 
ขั้นที ่๑ (ขั้นน า) : เคลือ่นไหว ร้อง และหัดอ่าน 

๑.  อ่านบทกลอน “รถไฟ ปู๊ น ปู๊ น” ให้นักเรียนฟัง จากนั้นจึงอ่านและร้องคลอไปด้วยกัน
พร้อมท าท่าเคล่ือนไหวจนคล่อง 

๒.  ใหน้กัเรียนเคล่ือนไหวร่างกายจนคล่อง แลว้จึงให้นกัเรียนออกเสียงบทกลอนดว้ยตนเอง
พร้อมท าท่าเคล่ือนไหว โดยใหท้ าซ ้ า ๆ จนคล่องแคล่วทั้งการออกเสียงและท าท่าประกอบ 

๓.  ติดแผนภูมิบทกลอน “รถไฟ ปู๊ น ปู๊ น” บนกระดาน ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกนั 

ขั้นที ่๒ (ข้ันสอน) : หัดประสมพยญัชนะ + สระ + ตัวสะกด 
 หัดประสม : โดยใช้ “เกมฝึกสะกดค า” 

๑.  แจกแผน่เกม “ฝึกสะกดค า” โดยท าสัญลกัษณ์ไวท่ี้ตวัสะกดมาตรา กบ คือ “บ”  เม่ือครูเร่ิม
นบั ๑ ให้นักเรียนเร่ิมเคาะเบ้ียของตนไปบนช่องตวัอกัษรท่ีมีหมายเลข ๑ ก ากบัอยู่ แลว้จึงยา้ยเบ้ีย     
ไป  ท่ีช่องสระ สุดทา้ยจึงยา้ยเบ้ียไปท่ีช่องตวัสะกดท่ีท าสัญลกัษณ์ไว ้ขณะท่ีเคาะเบ้ียลงบนช่องใด            
ก็ให้นกัเรียนออกเสียงตามพยญัชนะหรือสระในช่องนั้นด้วยทุกตวั เช่น เม่ือเคาะตวั “ก” ออกเสียง    
ว่า กอ เม่ือเคาะสระ “-ะ” ออกเสียงว่า อะ เคาะตวัสะกด “บ” ออกเสียงว่า บอ โดยยงัไม่ตอ้งค านึง        
ถึงความหมายของค า 
 



134 

 ตวัอยา่งตารางประสมค า 
๑ 

ก 
๒ 

จ 
๓ 

ด 
๔ 

ข ะ 
๕ 

ส 
๖ 

ค บ 
๗ 

ซ 

๒.  แสดงบตัรค าประสมสระ เช่น  “อา” ให้นกัเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกนั น าบตัรตวัอกัษร 
“บ” ท่ีเป็นตวัสะกดต่อทา้ย แลว้อธิบาย ค าว่า “อา” พยญัชนะตน้ คือ อ สระคือ สระ -า  เม่ือเติม “บ”   
ลงไปให้อ่านว่า ออ-อา-บอ-อาบ จากนั้นน าพยญัชนะตน้และอ่ืน ๆ ให้นกัเรียนลองสะกดดุบา้ง เช่น 
ดอ-อา-บอ-ดาบ, ถอ-อ-ีบอ-ถีบ, รอ-อ-ีบอ-รีบ  เป็นตน้  

ขั้นที ่๓ (ข้ันสรุป) : ฝึกให้ช านาญ อ่านและเขียนให้คล่อง 
 ฝึกให้ช านาญ : โดยใช้เกม “ตาไวหาให้เจอ” 

๑.  ครูแสดงบตัรค ามาตรา กบ อ่านให้นักเรียนฟัง เช่น กบ  ทุบ  เตะเกียบ จากนั้นจึงให้
นกัเรียนอ่านบา้ง 

๒.  ครูแจกบตัรค าใหน้กัเรียนกลุ่มละ ๑ ชุด ใหน้กัเรียนช่วยกนัเรียงบตัรค าท่ีครูแจก โดยหงาย
ค าข้ึนดา้นบน เม่ือนกัเรียนไดย้ินครูอ่านค าใดให้รีบหยิบบตัรค านั้นข้ึนมาเก็บไว ้ผูท่ี้เก็บบตัรค าไวไ้ด้
มากท่ีสุดจะเป็นผูช้นะ 

๓.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึก เพื่อฝึกทกัษะการสะกด 

การจัดบรรยากาศเรียนปนเล่น (Play Way Method) 
   อ่านบทกลอน “รถไฟ ปู๊ น ปู๊ น” ใหน้กัเรียนฟังพร้อมท าท่าเคล่ือนไหว 
   เกม “ฝึกสะกดค า”, เกม “ตาไวหาให้เจอ” 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 ๑.  ส่ือการเรียนรู้ 

๑.๑  บทร้องเล่น/ค าคลอ้งจอง “รถไฟ ปู๊ น ปู๊ น” 
๑.๒  เกม “ฝึกสะกดค า”, เกม “ตาไวหาให้เจอ” 
๑.๓  แบบฝึก 
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การวดัผล/ประเมินผล 
 ดา้นความรู้ (K) 
  ตรวจแบบฝึกหดั         
 ดา้นทกัษะกระบวนการ (P) 
  สังเกตการปฏิบติังานรายบุคคล       
 ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 
  สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมัน่ในการงาน (สังเกต)    

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึดหดั แบบฝึกหดั ร้อยละ ๗๐ ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคล แบบสังเกตพฤติกรรม 

การท างานรายบุคคล 
ระดบัคุณภาพ ๒  
ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมัน่ในการท างาน 

แบบประเมินคุณลกัษณะ          
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ ๒  
ผา่นเกณฑ์ 

การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics)  
การประเมินกิจกรรมการอ่านออกเสียง  พิจารณาจากเกณฑก์ารประเมินผลตามสภาพจริง  (Rubrics)  

 
 

ระดบัคะแนน 
 

เกณฑ์การประเมนิ 
๔ ๓ ๒ ๑ 

การอ่านออกเสียง
ค ามาตรา กบ 

อ่านออกเสียงค า  
ทุกค าไดถู้กตอ้ง
คล่องแคล่ว     
และสามารถอ่าน
น าผูอ่ื้นได ้

อ่านออกเสียงค า   
ไดถู้กตอ้ง     
เกือบทุกค า     
และสามารถ
แกไ้ขค าท่ีอ่านผดิ         
ไดด้ว้ยตนเอง 

อ่านออกเสียงค า     
ไดถู้กตอ้ง           
เป็นส่วนใหญ่     
และเม่ือมีผูแ้นะน า
ค าท่ีอ่านผดิ            
ก็สามารถแกไ้ข  
ตามได ้

อ่านออกเสียงค า  
ไดถู้กตอ้งบางค า 
นอกนั้น            
ตอ้งมีผูอ่้านน า   
จึงสามารถ      
อ่านตามได ้
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กจิกรรมเสนอแนะ 
            
            
            
            

      ลงช่ือ      ผูส้อน 
       (นางสาวฤดี  เชยเดช) 
ข้อเสนอแนะ ของผู้บริหาร 
            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นางวรีวลัย ์ จิตร์เพิ่ม) 
      รองผูอ้  านวยการกลุ่มงานบริหารวชิาการ 

            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นายบญัชา  จนัทร์รักษา) 
            ผูอ้  านวยการโรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร 
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บทร้อยกรอง ร้องเล่น 

รถไฟ ปู๊น ปู๊น 

  รถ เอ๋ย รถไฟ    แล่น ไป รอบ รอบ 
ถาม อะไร ไม่ ตอบ   แต่ ชอบ วิง่ ไว 
รถไฟ แล่น มา    เธอ จ๋า รีบ ไป 
ไป เทีย่ว ไกล ไกล   รถไฟ ปู๊น ปู๊น 

 
จาก หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐานภาษาไทยชั้น ป.๑ 
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แบบทดสอบทักษะการอ่านสะกดค ามาตรา กบ 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านสะกดค ามาตรา กบ ท่ีก าหนดให ้ 

๑. กบ 

๒. ขับ 

๓. ค านับ 

๔. ชอบ 

๕. ตะเกยีบ 

๖. ถีบ 

๗. ทบั 

๘. แบบ 

๙. เลบ็ 

๑๐. อาบ 
 เกณฑ์การประเมนิ 

  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง      ค  า 
  อ่านสะกดค าไม่ถูกตอ้ง      ค  า 

 หมายเหตุ  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง  ๗-๑๐ ค า ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๗ 
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เร่ือง  ค ามาตรา กม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย    ภาคเรียนที ่๑  ปีการศึกษา  ๒๕๕๗ 
รายวชิา  ภาษาไทย  รหัสวชิา  ท ๑๑๑๐๑         ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑ 
เวลา  ๒  ช่ัวโมง   สอนวนัที ่  เดือน     พ.ศ.              . 
ผู้สอน   นางสาวฤดี  เชยเดช  

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
มาตรฐาน ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ  

แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติ  และมีนิสัยรักการอ่าน 
 ตัวช้ีวดั  มฐ. ท ๑.๑ ป.๑/๑ อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง และขอ้ความสั้น ๆ 

มาตรฐาน ท ๔.๑ เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษา        
และพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติั       
ของชาติ 

 ตัวช้ีวดั มฐ. ท ๔.๑ ป.๑/๒  เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
-  องคป์ระกอบของค า ไดแ้ก่ พยญัชนะตน้ สระ และตวัสะกด 
-  ค  าในมาตรา กม คือ ค าท่ีมี ม เป็นตวัสะกด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
๑.  เขา้ใจส่วนประกอบของค า (K) 
๒.  อธิบายลกัษณะของค าในมาตรา กม ได ้(K) 
๓.  อ่านสะกดค าในมาตรา กม ได ้(P) 
๔.  อ่านหนงัสือตามความสนใจไดอ้ยา่งสม ่าเสมอ (A) 

สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  การสะกดค า การแจกลูก และการอ่านเป็นค า 
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คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 คุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  ๒๕๕๑ 
   รักชาติ  ศาสน์  กษตัริย ์     อยูอ่ยา่งพอเพียง    ซ่ือสัตยสุ์จริต    มุ่งมัน่ในการท างาน 
   มีวนิยั      รักความเป็นไทย    ใฝ่เรียนรู้          มีจิตสาธารณะ 

ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
   ความสามารถในการส่ือสาร   :  มีทกัษะการอ่าน     
   ความสามารถในการคิด    :  การสังเกต, การจ าแนก, การสรุปความรู้   
   ความสามารถในการแกปั้ญหา   :  ใชก้ารอ่านเพื่อสืบคน้ส่ิงท่ีสนใจ   
   ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ :  มีทกัษะในการอ่านสะกดค าพื้นฐาน   
   ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี:  อ่านขอ้ความง่าย ๆ จากส่ิงตีพิมพไ์ด ้   

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้แบบ Play Way Method 
ขั้นที ่๑ (ขั้นน า) : เคลือ่นไหว ร้อง และหัดอ่าน 

๑.  อ่านบทกลอน “เจา้เน้ืออ่อน” ให้นกัเรียนฟัง จากนั้นจึงอ่านและร้องคลอไปดว้ยกนัพร้อม
ท าท่าเคล่ือนไหวจนคล่อง 

๒.  ใหน้กัเรียนเคล่ือนไหวร่างกายจนคล่อง แลว้จึงให้นกัเรียนออกเสียงบทกลอนดว้ยตนเอง
พร้อมท าทา่เคล่ือนไหว โดยใหท้ าซ ้ า ๆ จนคล่องแคล่วทั้งการออกเสียงและท าท่าประกอบ 

๓.  ติดแผนภูมิบทกลอน “เจา้เน้ืออ่อน” บนกระดาน ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกนั 

ขั้นที ่๒ (ข้ันสอน) : หัดประสมพยญัชนะ + สระ + ตัวสะกด 
 หัดประสม : โดยใช้ “เกมฝึกสะกดค า” 

๑.  แจกแผน่เกม “ฝึกสะกดค า” โดยท าสัญลกัษณ์ไวท่ี้ตวัสะกดมาตรา กม คือ “ม”  เม่ือครูเร่ิม
นบั ๑ ให้นักเรียนเร่ิมเคาะเบ้ียของตนไปบนช่องตวัอกัษรท่ีมีหมายเลข ๑ ก ากบัอยู่ แลว้จึงยา้ยเบ้ีย     
ไป  ท่ีช่องสระ สุดทา้ยจึงยา้ยเบ้ียไปท่ีช่องตวัสะกดท่ีท าสัญลกัษณ์ไว ้ขณะท่ีเคาะเบ้ียลงบนช่องใด            
ก็ให้นกัเรียนออกเสียงตามพยญัชนะหรือสระในช่องนั้นด้วยทุกตวั เช่น เม่ือเคาะตวั “ก” ออกเสียง    
ว่า กอ เม่ือเคาะสระ “-า” ออกเสียงว่า อา เคาะตวัสะกด “ม” ออกเสียงว่า มอ โดยยงัไม่ตอ้งค านึง        
ถึงความหมายของค า 
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 ตวัอยา่งตารางประสมค า 
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ก 
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ต 
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ถ 
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๗ 
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๒.  แสดงบตัรค าประสมสระ เช่น  “ตา” ให้นกัเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกนั น าบตัรตวัอกัษร 
“ม” ท่ีเป็นตวัสะกดต่อทา้ย แลว้อธิบาย ค าวา่ “ตา” พยญัชนะตน้ คือ ต สระคือ สระ -า  เม่ือเติม “ม”   
ลงไปให้อ่านว่า ตอ-อา-มอ-ตาม จากนั้นน าพยญัชนะตน้และสระอ่ืน ๆ ให้นักเรียนลองสะกดบา้ง   
เช่น ดอ-โอะ-มอ-ดม, ถอ-โอะ-มอ-ถม, ทอ-เอยี-มอ-เทยีม  เป็นตน้  

ขั้นที ่๓ (ข้ันสรุป) : ฝึกให้ช านาญ อ่านและเขียนให้คล่อง 
 ฝึกให้ช านาญ : โดยใช้เกม “จับคู่” 

๑.  ครูแสดงบตัรภาพท่ีเป็นค ามาตรา กม ให้นักเรียนบอกว่าเป็นค าใดบา้ง เช่น ตุ่ม ล้ม ส้ม  
เม่ือนกัเรียนทายวา่เป็นค าใดไดแ้ลว้ ครูจึงแสดงบตัรค าเฉลยใหน้กัเรียนดูวา่ถูกตอ้งหรือไม่ 

๒.  ครูน าบตัรภาพและบตัรค าไปใส่ในกระเป๋าผนงั โดยกลบัดา้นหลงับตัรออก ให้แต่ละกลุ่ม
ส่งตวัแทนออกมาเลือกบตัรค าและบตัรภาพ หากหยิบไดต้รงกนัก็จะไดค้ะแนน สลบักนัไปทุกกลุ่ม 
จนเปิดบตัรครบทุกใบ กลุ่มท่ีไดค้ะแนนมากเป็นฝ่ายชนะ 

๓.  นกัเรียนท าแบบฝึก เพื่อฝึกทกัษะการสะกด และการเขียนค า 

การจัดบรรยากาศเรียนปนเล่น (Play Way Method) 
   อ่านบทกลอน “เจา้เน้ืออ่อน” ใหน้กัเรียนฟังพร้อมท าท่าเคล่ือนไหว 
   เกม “ฝึกสะกดค า”, เกม “จับคู่” 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 ๑.  ส่ือการเรียนรู้ 

๑.๑  บทร้องเล่น/ค าคลอ้งจอง “เจ้าเนือ้อ่อน” 
๑.๒  เกม “ฝึกสะกดค า”, เกม “จับคู่” 
๑.๓  แบบฝึก 
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การวดัผล/ประเมินผล 
 ดา้นความรู้ (K) 
  ตรวจแบบฝึกหดั         
 ดา้นทกัษะกระบวนการ (P) 
  สังเกตการปฏิบติังานรายบุคคล       
 ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 
  สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมัน่ในการงาน (สังเกต)    

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึดหดั แบบฝึกหดั ร้อยละ ๗๐ ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคล แบบสังเกตพฤติกรรม 

การท างานรายบุคคล 
ระดบัคุณภาพ ๒  
ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมัน่ในการท างาน 

แบบประเมินคุณลกัษณะ          
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ ๒  
ผา่นเกณฑ์ 

การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics)  
การประเมินกิจกรรมการอ่านออกเสียง  พิจารณาจากเกณฑก์ารประเมินผลตามสภาพจริง  (Rubrics)  

 
 

ระดบัคะแนน 
 

เกณฑ์การประเมนิ 
๔ ๓ ๒ ๑ 

การอ่านออกเสียง
ค ามาตรา กม 

อ่านออกเสียงค า  
ทุกค าไดถู้กตอ้ง
คล่องแคล่ว     
และสามารถอ่าน
น าผูอ่ื้นได ้

อ่านออกเสียงค า   
ไดถู้กตอ้ง      
เกือบทุกค า     
และสามารถแกไ้ข
ค าท่ีอ่านผดิ         
ไดด้ว้ยตนเอง 

อ่านออกเสียงค า     
ไดถู้กตอ้ง           
เป็นส่วนใหญ่     
และเม่ือมีผูแ้นะน า
ค าท่ีอ่านผดิ            
ก็สามารถแกไ้ข  
ตามได ้

อ่านออกเสียงค า  
ไดถู้กตอ้งบางค า 
นอกนั้น            
ตอ้งมีผูอ่้านน า   
จึงสามารถ      
อ่านตามได ้
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กจิกรรมเสนอแนะ 
            
            
            
            

      ลงช่ือ      ผูส้อน 
       (นางสาวฤดี  เชยเดช) 

ข้อเสนอแนะ ของผู้บริหาร 
            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นางวรีวลัย ์ จิตร์เพิ่ม) 
      รองผูอ้  านวยการกลุ่มงานบริหารวชิาการ 

            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นายบญัชา  จนัทร์รักษา) 
            ผูอ้  านวยการโรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร 
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บทร้อยกรอง ร้องเล่น 

เจ้าเนือ้อ่อน 

    เจ้า  เนือ้  อ่อน  เอย 
อ้อน  แม่  จะ  กนิ  นม 
แม่  อุ้ม  เจ้า  ออก  ชม 
กนิ  นม  แล้ว  นอน  เปล  เอย 

 
จาก หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐานภาษาไทยชั้น ป.๑ 
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แบบทดสอบทักษะการอ่านสะกดค ามาตรา กม 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านสะกดค ามาตรา กม ท่ีก าหนดให ้ 

๑. กระดุม 

๒. เกม 

๓. จม 

๔. ชมพู่ 

๕. ชาม 

๖. ดืม่ 

๗. ตุ่ม 

๘. เติม 

๙. ท่วม 

๑๐. หอม 
 เกณฑ์การประเมนิ 

  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง      ค  า 
  อ่านสะกดค าไม่ถูกตอ้ง      ค  า 

 หมายเหตุ  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง  ๗-๑๐ ค า ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๘ 
เร่ือง  ค ามาตรา เกย 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย    ภาคเรียนที ่๑  ปีการศึกษา  ๒๕๕๗ 
รายวชิา  ภาษาไทย  รหัสวชิา  ท ๑๑๑๐๑         ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑ 
เวลา  ๒  ช่ัวโมง   สอนวนัที ่  เดือน     พ.ศ.              . 
ผู้สอน   นางสาวฤดี  เชยเดช  

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
มาตรฐาน ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ  

แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติ  และมีนิสัยรักการอ่าน 
 ตัวช้ีวดั  มฐ. ท ๑.๑ ป.๑/๑ อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง และขอ้ความสั้น ๆ 

มาตรฐาน ท ๔.๑ เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษา        
และพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติั       
ของชาติ 

 ตัวช้ีวดั มฐ. ท ๔.๑ ป.๑/๒  เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
-  องคป์ระกอบของค า ไดแ้ก่ พยญัชนะตน้ สระ และตวัสะกด 
-  ค  าในมาตรา เกย คือ ค าท่ีมี ย เป็นตวัสะกด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
๑.  เขา้ใจส่วนประกอบของค า (K) 
๒.  อธิบายลกัษณะของค าในมาตรา เกย ได ้(K) 
๓.  อ่านสะกดค าในมาตรา เกย ได ้(P) 
๔.  อ่านหนงัสือตามความสนใจไดอ้ยา่งสม ่าเสมอ (A) 

สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  การสะกดค า การแจกลูก และการอ่านเป็นค า 



151 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 คุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  ๒๕๕๑ 
   รักชาติ  ศาสน์  กษตัริย ์     อยูอ่ยา่งพอเพียง    ซ่ือสัตยสุ์จริต    มุ่งมัน่ในการท างาน 
   มีวนิยั      รักความเป็นไทย    ใฝ่เรียนรู้          มีจิตสาธารณะ 

ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
   ความสามารถในการส่ือสาร   :  มีทกัษะการอ่าน     
   ความสามารถในการคิด    :  การสังเกต, การจ าแนก, การสรุปความรู้   
   ความสามารถในการแกปั้ญหา   :  ใชก้ารอ่านเพื่อสืบคน้ส่ิงท่ีสนใจ   
   ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ :  มีทกัษะในการอ่านสะกดค าพื้นฐาน   
   ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี:  อ่านขอ้ความง่าย ๆ จากส่ิงตีพิมพไ์ด ้   

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้แบบ Play Way Method 
ขั้นที ่๑ (ขั้นน า) : เคลือ่นไหว ร้อง และหัดอ่าน 

๑.  อ่านบทกลอน “สวสัดี ครูขา” ให้นกัเรียนฟัง จากนั้นจึงอ่านและร้องคลอไปดว้ยกนัพร้อม
ท าท่าเคล่ือนไหวจนคล่อง 

๒.  ใหน้กัเรียนเคล่ือนไหวร่างกายจนคล่อง แลว้จึงให้นกัเรียนออกเสียงบทกลอนดว้ยตนเอง
พร้อมท าท่าเคล่ือนไหว โดยใหท้ าซ ้ า ๆ จนคล่องแคล่วทั้งการออกเสียงและท าท่าประกอบ 

๓.  ติดแผนภูมิบทกลอน “สวสัดี ครูขา” บนกระดาน ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกนั 

ขั้นที ่๒ (ข้ันสอน) : หัดประสมพยญัชนะ + สระ + ตัวสะกด 
 หัดประสม : โดยใช้ “เกมฝึกสะกดค า” 

๑.  แจกแผน่เกม “ฝึกสะกดค า” โดยท าสัญลกัษณ์ไวท่ี้ตวัสะกดมาตรา เกย  คือ “ย”  เม่ือครูเร่ิม
นบั ๑ ให้นักเรียนเร่ิมเคาะเบ้ียของตนไปบนช่องตวัอกัษรท่ีมีหมายเลข ๑ ก ากบัอยู่ แลว้จึงยา้ยเบ้ีย     
ไปท่ีช่องสระ สุดทา้ยจึงยา้ยเบ้ียไปท่ีช่องตวัสะกดท่ีท าสัญลกัษณ์ไว ้ขณะท่ีเคาะเบ้ียลงบนช่องใด            
ก็ให้นกัเรียนออกเสียงตามพยญัชนะหรือสระในช่องนั้นด้วยทุกตวั เช่น เม่ือเคาะตวั “ก” ออกเสียง    
ว่า กอ เม่ือเคาะสระ “-า” ออกเสียงว่า อา เคาะตวัสะกด “ย” ออกเสียงว่า ยอ โดยยงัไม่ตอ้งค านึง        
ถึงความหมายของค า 
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๒.  แสดงบตัรค าประสมสระ เช่น  “ตา” ให้นกัเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกนั น าบตัรตวัอกัษร 
“ย” ท่ีเป็นตวัสะกดต่อทา้ย แลว้อธิบาย ค าว่า “ตา” พยญัชนะตน้ คือ ต สระคือ สระ -า  เม่ือเติม “ย”   
ลงไปให้อ่านว่า ตอ-อา-ยอ-ตาย จากนั้นน าพยญัชนะตน้และสระอ่ืน ๆ ให้นักเรียนลองสะกดบา้ง    
เช่น ขอ-อา-ยอ-ขาย, ดอ-โอ-ยอ-โดย, กอ-โอ-ยอ-โกย  เป็นตน้  

ขั้นที ่๓ (ข้ันสรุป) : ฝึกให้ช านาญ อ่านและเขียนให้คล่อง 
 ฝึกให้ช านาญ : โดยใช้เกม “บิงโก” 

๑.  ครูทบทวนวิธีเล่นเกม “บิงโก” ให้นกัเรียนเขา้ใจกติกา โดยแจกแผน่เกมบิงโกให้นกัเรียน
พร้อมกับเบ้ีย นักเรียนจะต้องฟังและสังเกตว่ามีค าท่ีครูอ่านอยู่ในแผ่นบิงโกของนักเรียนหรือไม่      
(ถา้นกัเรียนอ่านไม่ออก จะเล่นเกมน้ีไม่ได)้ นกัเรียนคนใดวางเบ้ียครบ ๓ ตวั เป็นเส้นตรง ให้ตะโกน
วา่ “บิงโก” 

๓.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึก เพื่อฝึกทกัษะการสะกด 

การจัดบรรยากาศเรียนปนเล่น (Play Way Method) 
   อ่านบทกลอน “สวสัดี ครูขา” ใหน้กัเรียนฟังพร้อมท าท่าเคล่ือนไหว 
   เกม “ฝึกสะกดค า”, เกม “บิงโก” 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 ๑.  ส่ือการเรียนรู้ 

๑.๑  บทร้องเล่น/ค าคลอ้งจอง “สวสัดี ครูขา” 
๑.๒  เกม “ฝึกสะกดค า”, เกม “บิงโก” 
๑.๓  แบบฝึก 
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การวดัผล/ประเมินผล 
 ดา้นความรู้ (K) 
  ตรวจแบบฝึกหดั         
 ดา้นทกัษะกระบวนการ (P) 
  สังเกตการปฏิบติังานรายบุคคล       
 ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 
  สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมัน่ในการงาน (สังเกต)    

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึดหดั แบบฝึกหดั ร้อยละ ๗๐ ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคล แบบสังเกตพฤติกรรม 

การท างานรายบุคคล 
ระดบัคุณภาพ ๒  
ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมัน่ในการท างาน 

แบบประเมินคุณลกัษณะ          
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ ๒  
ผา่นเกณฑ์ 

การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics)  
การประเมินกิจกรรมการอ่านออกเสียง  พิจารณาจากเกณฑก์ารประเมินผลตามสภาพจริง  (Rubrics)  

 
 

ระดบัคะแนน 
 

เกณฑ์การประเมนิ 
๔ ๓ ๒ ๑ 

การอ่านออกเสียง
ค าท่ีมาตรา เกย 

อ่านออกเสียงค า  
ทุกค าไดถู้กตอ้ง
คล่องแคล่ว     
และสามารถอ่าน
น าผูอ่ื้นได ้

อ่านออกเสียงค า   
ไดถู้กตอ้ง      
เกือบทุกค า     
และสามารถแกไ้ข
ค าท่ีอ่านผดิ         
ไดด้ว้ยตนเอง 

อ่านออกเสียงค า     
ไดถู้กตอ้ง           
เป็นส่วนใหญ่     
และเม่ือมีผูแ้นะน า
ค าท่ีอ่านผดิ            
ก็สามารถแกไ้ข  
ตามได ้

อ่านออกเสียงค า  
ไดถู้กตอ้งบางค า 
นอกนั้น            
ตอ้งมีผูอ่้านน า   
จึงสามารถ      
อ่านตามได ้
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กจิกรรมเสนอแนะ 
            
            
            
            

      ลงช่ือ      ผูส้อน 
       (นางสาวฤดี  เชยเดช) 

ข้อเสนอแนะ ของผู้บริหาร 
            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นางวรีวลัย ์ จิตร์เพิ่ม) 
      รองผูอ้  านวยการกลุ่มงานบริหารวชิาการ 

            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นายบญัชา  จนัทร์รักษา) 
            ผูอ้  านวยการโรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร 
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บทร้อยกรอง ร้องเล่น 

สวสัด ีครูขา 

   สวสัด ีครู ขา  เรา มา แต่ เช้า 
ก่อน โรง เรียน เข้า  มา เช้า ใจ สบาย 
ครู เฝ้า ยนื คอย   เดก็ น้อย หญงิ ชาย 
เข้า แถว เรียง ราย  เรา ไหว้ ครู เรา 

 
จาก หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐานภาษาไทยชั้น ป.๑ 
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แบบทดสอบทักษะการอ่านสะกดค ามาตรา เกย 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านสะกดค ามาตรา เกย ท่ีก าหนดให ้ 

๑. กระต่าย 

๒. ขาย 

๓. คุย 

๔. เคย 

๕. ด้วย 

๖. ต่อย 

๗. ไทย 

๘. เลือ่ย 

๙. สวย 

๑๐. หอย 
 เกณฑ์การประเมนิ 

  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง      ค  า 
  อ่านสะกดค าไม่ถูกตอ้ง      ค  า 

 หมายเหตุ  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง  ๗-๑๐ ค า ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๙ 
เร่ือง  ค ามาตรา เกอว 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย    ภาคเรียนที ่๑  ปีการศึกษา  ๒๕๕๗ 
รายวชิา  ภาษาไทย  รหัสวชิา  ท ๑๑๑๐๑         ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑ 
เวลา  ๒  ช่ัวโมง   สอนวนัที ่  เดือน     พ.ศ.              . 
ผู้สอน   นางสาวฤดี  เชยเดช  

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
มาตรฐาน ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ  

แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติ  และมีนิสัยรักการอ่าน 
 ตัวช้ีวดั  มฐ. ท ๑.๑ ป.๑/๑ อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง และขอ้ความสั้น ๆ 

มาตรฐาน ท ๔.๑ เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษา        
และพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติั       
ของชาติ 

 ตัวช้ีวดั มฐ. ท ๔.๑ ป.๑/๒  เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
-  องคป์ระกอบของค า ไดแ้ก่ พยญัชนะตน้ สระ และตวัสะกด 
-  ค  าในมาตรา เกอว คือ ค าท่ีมี ว เป็นตวัสะกด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
๑.  เขา้ใจส่วนประกอบของค า (K) 
๒.  อธิบายลกัษณะของค าในมาตรา เกอว ได ้(K) 
๓.  อ่านสะกดค าในมาตรา เกอว ได ้(P) 
๔.  อ่านหนงัสือตามความสนใจไดอ้ยา่งสม ่าเสมอ (A) 

สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  การสะกดค า การแจกลูก และการอ่านเป็นค า 
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คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 คุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  ๒๕๕๑ 
   รักชาติ  ศาสน์  กษตัริย ์     อยูอ่ยา่งพอเพียง    ซ่ือสัตยสุ์จริต    มุ่งมัน่ในการท างาน 
   มีวนิยั      รักความเป็นไทย    ใฝ่เรียนรู้          มีจิตสาธารณะ 

ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
   ความสามารถในการส่ือสาร   :  มีทกัษะการอ่าน     
   ความสามารถในการคิด    :  การสังเกต, การจ าแนก, การสรุปความรู้   
   ความสามารถในการแกปั้ญหา   :  ใชก้ารอ่านเพื่อสืบคน้ส่ิงท่ีสนใจ   
   ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ :  มีทกัษะในการอ่านสะกดค าพื้นฐาน   
   ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี:  อ่านขอ้ความง่าย ๆ จากส่ิงตีพิมพไ์ด ้   

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้แบบ Play Way Method 
ขั้นที ่๑ (ขั้นน า) : เคลือ่นไหว ร้อง และหัดอ่าน 

๑.  อ่านบทกลอน “เขา้แถว” ใหน้กัเรียนฟัง จากนั้นจึงอ่านและร้องคลอไปดว้ยกนัพร้อมท าท่า
เคล่ือนไหวจนคล่อง 

๒.  ใหน้กัเรียนเคล่ือนไหวร่างกายจนคล่อง แลว้จึงให้นกัเรียนออกเสียงบทกลอนดว้ยตนเอง
พร้อมท าท่าเคล่ือนไหว โดยใหท้ าซ ้ า ๆ จนคล่องแคล่วทั้งการออกเสียงและท าท่าประกอบ 

๓.  ติดแผนภูมิบทกลอน “เขา้แถว” บนกระดาน ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกนั 

ขั้นที ่๒ (ข้ันสอน) : หัดประสมพยญัชนะ + สระ + ตัวสะกด 
 หัดประสม : โดยใช้ “เกมฝึกสะกดค า” 

๑.  แจกแผน่เกม “ฝึกสะกดค า” โดยท าสัญลกัษณ์ไวท่ี้ตวัสะกดมาตรา เกอว  คือ “ว”  เม่ือครู
เร่ิมนบั ๑ ให้นกัเรียนเร่ิมเคาะเบ้ียของตนไปบนช่องตวัอกัษรท่ีมีหมายเลข ๑ ก ากบัอยู ่แลว้จึงยา้ยเบ้ีย     
ไปท่ีช่องสระ สุดทา้ยจึงยา้ยเบ้ียไปท่ีช่องตวัสะกดท่ีท าสัญลกัษณ์ไว ้ขณะท่ีเคาะเบ้ียลงบนช่องใด            
ก็ให้นกัเรียนออกเสียงตามพยญัชนะหรือสระในช่องนั้นด้วยทุกตวั เช่น เม่ือเคาะตวั “ก” ออกเสียง    
ว่า กอ เม่ือเคาะสระ “-า” ออกเสียงว่า อา เคาะตวัสะกด “ว” ออกเสียงว่า วอ โดยยงัไม่ตอ้งค านึง        
ถึงความหมายของค า 

 



161 

 ตวัอยา่งตารางประสมค า 
๑ 

ก 
๒ 

จ 
๓ 

ด 
๔ 

ข เีีย 
๕ 

ส 
๖ 

ค ว 
๗ 

ซ 

๒.  แสดงบตัรค าประสมสระ เช่น  “กา” ให้นกัเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกนั น าบตัรตวัอกัษร 
“ว” ท่ีเป็นตวัสะกดต่อทา้ย แลว้อธิบาย ค าว่า “กา” พยญัชนะตน้ คือ ก สระคือ สระ -า  เม่ือเติม “ว”   
ลงไปให้อ่านว่า กอ-อา-วอ-กาว จากนั้นน าพยญัชนะต้นและสระอ่ืน ๆ ให้นักเรียนลองสะกดบา้ง    
เช่น ขอ-อา-วอ-ขาว, หอ-เอ-วอ-เหว, ลอ-เอ-วอ-เลว  เป็นตน้  

ขั้นที ่๓ (ข้ันสรุป) : ฝึกให้ช านาญ อ่านและเขียนให้คล่อง 
 ฝึกให้ช านาญ : โดยใช้เกม “ตาไวหาให้เจอ” 

๑.  ครูแสดงบตัรค ามาตรา เกอว อ่านให้นกัเรียนฟัง เช่น ว่าว  ดาว หิว จากนั้นจึงให้นกัเรียน
อ่านบา้ง 

๒.  ครูแจกบตัรค าใหน้กัเรียนกลุ่มละ ๑ ชุด ใหน้กัเรียนช่วยกนัเรียงบตัรค าท่ีครูแจก โดยหงาย
ค าข้ึนดา้นบน เม่ือนกัเรียนไดย้ินครูอ่านค าใดให้รีบหยิบบตัรค านั้นข้ึนมาเก็บไว ้ผูท่ี้เก็บบตัรค าไวไ้ด้
มากท่ีสุดจะเป็นผูช้นะ 

๓.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึก เพื่อฝึกทกัษะการสะกด 

การจัดบรรยากาศเรียนปนเล่น (Play Way Method) 
   อ่านบทกลอน “เขา้แถว” ใหน้กัเรียนฟังพร้อมท าท่าเคล่ือนไหว 
   เกม “ฝึกสะกดค า”, เกม “ตาไวหาให้เจอ” 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 ๑.  ส่ือการเรียนรู้ 

๑.๑  บทร้องเล่น/ค าคลอ้งจอง “เขา้แถว” 
๑.๒  เกม “ฝึกสะกดค า”, เกม “ตาไวหาให้เจอ” 
๑.๓  แบบฝึก 
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การวดัผล/ประเมินผล 
 ดา้นความรู้ (K) 
  ตรวจแบบฝึกหดั         
 ดา้นทกัษะกระบวนการ (P) 
  สังเกตการปฏิบติังานรายบุคคล       
 ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 
  สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมัน่ในการงาน (สังเกต)    

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึดหดั แบบฝึกหดั ร้อยละ ๗๐ ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคล แบบสังเกตพฤติกรรม 

การท างานรายบุคคล 
ระดบัคุณภาพ ๒  
ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้  
และมุ่งมัน่ในการท างาน 

แบบประเมินคุณลกัษณะ          
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ ๒  
ผา่นเกณฑ์ 

การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics)  
การประเมินกิจกรรมการอ่านออกเสียง  พิจารณาจากเกณฑก์ารประเมินผลตามสภาพจริง  (Rubrics)  

 
ลงช่ือ     ผูส้อน 
      (นางสาวฤดี  เชยเดช) 

ระดบัคะแนน 
 

เกณฑ์การประเมนิ 
๔ ๓ ๒ ๑ 

การอ่านออกเสียง
ค ามาตรา เกอว 

อ่านออกเสียงค า  
ทุกค าไดถู้กตอ้ง
คล่องแคล่ว     
และสามารถอ่าน
น าผูอ่ื้นได ้

อ่านออกเสียงค า   
ไดถู้กตอ้ง      
เกือบทุกค า     
และสามารถแกไ้ข
ค าท่ีอ่านผดิ         
ไดด้ว้ยตนเอง 

อ่านออกเสียงค า     
ไดถู้กตอ้ง           
เป็นส่วนใหญ่     
และเม่ือมีผูแ้นะน า
ค าท่ีอ่านผดิ            
ก็สามารถแกไ้ข  
ตามได ้

อ่านออกเสียงค า  
ไดถู้กตอ้งบาง
ค า นอกนั้น            
ตอ้งมีผูอ่้านน า   
จึงสามารถ      
อ่านตามได ้
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กจิกรรมเสนอแนะ 
            

            

            

            

      ลงช่ือ      ผูส้อน 
       (นางสาวฤดี  เชยเดช) 

ข้อเสนอแนะ ของผู้บริหาร 
            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นางวรีวลัย ์ จิตร์เพิ่ม) 
      รองผูอ้  านวยการกลุ่มงานบริหารวชิาการ 

            
            
            
            

      ลงช่ือ       
       (นายบญัชา  จนัทร์รักษา) 
            ผูอ้  านวยการโรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร 
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บทร้อยกรอง ร้องเล่น 

เข้าแถว 

   ลูก แกะ เดนิ ไป  ลูก ไก่ เดนิ มา 
ลูก แมว เดิน หน้า   ลูก หมา เดนิ ตาม 
 ลูก หมา ลูก แมว  เข้า แถว งาม งาม 
นับ หน่ึง สอง สาม  เดนิ ตาม เป็น แถว 

 
 

จาก หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐานภาษาไทยชั้น ป.๑ 
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แบบทดสอบทักษะการอ่านสะกดค ามาตรา เกอว 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านสะกดค ามาตรา เกอว ท่ีก าหนดให ้ 

๑. แก้ว 

๒. ข่าว 

๓. เดีย๋ว 

๔. นิว้ 

๕. มะนาว 

๖. ยาว 

๗. เร็ว 

๘. แล้ว 

๙. สาว 

๑๐. หิว 
 เกณฑ์การประเมนิ 

  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง      ค  า 
  อ่านสะกดค าไม่ถูกตอ้ง      ค  า 

 หมายเหตุ  อ่านสะกดค าไดถู้กตอ้ง  ๗-๑๐ ค า ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
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แบบบนัทึกคะแนนการอ่านค า มาตรา ......................  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑/๕
ผลการ

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ประเมิน
๑
๒
๓
๔
๕
๖
๗
๘
๙
๑๐
๑๑
๑๒
๑๓
๑๔
๑๕
๑๖
๑๗
๑๘
๑๙
๒๐
๒๑
๒๒
๒๓
๒๔
๒๕
๒๖
๒๗
๒๘
๒๙
๓๐

ท่ี ช่ือ-สกุล
คะแนนการอ่านค าพ้ืนฐาน (ค าท่ี)

รวม
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แบบบนัทึกคะแนนการอ่านค า มาตรา ......................  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑/๕
ผลการ

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ประเมิน
๓๑
๓๒
๓๓
๓๔
๓๕
๓๖
๓๗
๓๘
๓๙
๔๐
๔๑

ท่ี ช่ือ-สกุล
คะแนนการอ่านค าพ้ืนฐาน (ค าท่ี)

รวม

 

 
 

      ลงช่ือ      ผูส้อน 
     (นางสาวฤดี  เชยเดช) 
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แบบประเมินทักษะการอ่านสะกดค าพืน้ฐาน ก่อนเรียน-หลงัเรียน 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านค าท่ีก าหนดให ้ใชเ้วลา ๕ นาที (ครูอ่านเฉพาะค าช้ีแจงใหน้กัเรียนฟัง) 

๑. กดั 
 

๒. ก่อน 
 

๓. กางเกง 
 

๔. ขน 
 

๕. ขดุ 
 

๖. เขม็ 
 

๗. ค านบั 
 

๘. คุย 
 

๙. เตียง 
 

๑๐. แถว 

๑๑. ทุก 
 

๑๒. แทน 
 

๑๓. นึก 
 

๑๔. บิน 
 

๑๕. ผกู 
 

๑๖. พื้น 
 

๑๗. มีด 
 

๑๘. รักษา 
 

๑๙. เรือน 
 

๒๐. โอ่ง 

เกณฑ์การประเมนิ :  อ่านถูกตอ้งไดค้  าละ ๑ คะแนน อ่านผดิ ๐ คะแนน 
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แบบบนัทึกคะแนนการอ่านค าพ้ืนฐาน (ก่อนเรียน)  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑

ผลการ

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑๓ ๑๔ ๑๕ ๑๖ ๑๗ ๑๘ ๑๙ ๒๐ ประเมิน
๑
๒
๓
๔
๕
๖
๗
๘
๙
๑๐
๑๑
๑๒
๑๓
๑๔
๑๕
๑๖
๑๗
๑๘
๑๙
๒๐
๒๑
๒๒
๒๓
๒๔
๒๕
๒๖
๒๗
๒๘
๒๙
๓๐

ท่ี ช่ือ-สกลุ
คะแนนการอ่านค าพ้ืนฐาน (ค าท่ี)

รวม
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แบบบนัทึกคะแนนการอ่านค าพ้ืนฐาน (ก่อนเรียน)  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑

ผลการ

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑๓ ๑๔ ๑๕ ๑๖ ๑๗ ๑๘ ๑๙ ๒๐ ประเมิน

๓๑

๓๒

๓๓

๓๔

๓๕

๓๖

๓๗

ท่ี ช่ือ-สกลุ
คะแนนการอ่านค าพ้ืนฐาน (ค าท่ี)

รวม

 

 

      ผูป้ระเมิน      
            (นางสาวฤดี  เชยเดช) 
      ต าแหน่ง       

 

เกณฑ์การประเมินผล 
  ๒๐   คะแนน หมายถึง  ดีเยีย่ม 
        ๑๘-๑๙   คะแนน หมายถึง  ดี 
        ๑๖-๑๗   คะแนน หมายถึง  พอใช ้
          ๐-๑๕   คะแนน หมายถึง  ควรปรับปรุง 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
การประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ 
-  แบบประเมินคุณภาพเคร่ืองมือ 
-  ผลการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
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แบบประเมินความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ ด้านความถูกต้อง  ความเหมาะสม 
 และความสอดคล้องระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั เนือ้หาและกจิกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น  

เพือ่พฒันาทกัษะการอ่านสะกดค าของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่1 
 โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตย์วทิยาคาร 

 
 กรุณาพิจารณาแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียน
ปนเล่น เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ว่ามีความถูกตอ้ง 
เหมาะสม สอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหากบัมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั รูปแบบของกิจกรรมการจดัการ
เรียนรู้และแบบประเมินทกัษะการอ่าน โดยท าเคร่ืองหมายตามค าช้ีแจง 
ตอนที ่1  ข้อมูลส่วนตัวของผู้ประเมิน 
ค าช้ีแจง  กรุณากรอกขอ้มูลส่วนตวัของท่านใหค้รบ 
ช่ือ        นามสกุล       
วุฒิการศึกษา           

          
ต าแหน่ง           
สถานทีท่ างาน           
ตอนที ่2   แบบประเมินความถูกต้อง  ความเหมาะสม  และความสอดคล้องระหว่างมาตรฐาน
การเรียนรู้/ตัวช้ีวดั เนือ้หาและกจิกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ค าช้ีแจง โปรดพิจารณาแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียน
ปนเล่น เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 วา่มีความสอดคลอ้ง   
ในประเด็นต่าง ๆ เพียงใด โดยท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน 

หากท่าน “แน่ใจ” วา่แผนการจดัการเรียนรู้มีเน้ือหาและการจดักิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้ง        
กบัมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั  ท าเคร่ืองหมายท่ีช่อง “+1” 

หากท่าน “ไม่แน่ใจ” ว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีเน้ือหาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
สอดคลอ้ง บมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั  ท าเคร่ืองหมายท่ีช่อง “0” 

หากท่าน “แน่ใจ” ว่าแผนการจัดการเรียนรู้ไม่มีเน้ือหาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั  ท าเคร่ืองหมายท่ีช่อง “-1” 
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รายการประเมิน 
ระดับความสอดคล้อง 

สอดคลอ้ง ไม่แน่ใจ ไม่สอดคลอ้ง 
+1 0 -1 

1. สาระส าคัญ    

1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั    

1.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    

2. จุดประสงค์การเรียนรู้    

2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้    

2.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการจดัการเรียนรู้    

2.3 สอดคลอ้งกบัการวดัผลและประเมินผล    

3. สาระการเรียนรู้    

3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    

3.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการจดัการเรียนรู้    

3.3 สอดคลอ้งกบัการวดัผลและประเมินผล    

4. กจิกรรมการจัดการเรียนรู้    

4.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน/ตวัช้ีวดั    

4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    

4.3 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้    

4.4 สอดคลอ้งกบัการวดัผลและประเมินผล    

5. การวดัผลและประเมินผล    

5.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน/ตวัช้ีวดั    

5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    

5.3 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการจดัการเรียนรู้    
 

 ขอ้เสนอแนะ          
            

ลงช่ือ       ผูป้ระเมิน 
      (        ) 
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ตารางท่ี 1 ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOCจ) ระหวา่งมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั เน้ือหา
และกิจกรรมการเรียนรู้ ของแผนการจดัการเรียนรู้สาระภาษาไทย โดยแนวคิดการจดัการ
เรียนรู้แบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านสะกดค า หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง “มาตรา
สะกด” 

รายการประเมิน 
ผลการประเมินความสอดคลอ้ง 

ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี ค่า 
IOC 

ผล 
1 2 3 4 5 

1. สาระส าคญั        

1.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

1.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้        

2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

2.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

2.3 สอดคลอ้งกบัการวดัผลและประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 0.60 ยอมรับได ้

3. สาระการเรียนรู้        

3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

3.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

3.3 สอดคลอ้งกบัการวดัผลและประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 0.60 ยอมรับได ้

4. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้        

4.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน/ตวัช้ีวดั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

4.3 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 0.60 ยอมรับได ้

4.4 สอดคลอ้งกบัการวดัผลและประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

5. การวดัผลและประเมินผล        

5.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน/ตวัช้ีวดั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

5.3 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 0.60 ยอมรับได ้
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
- ผลการจดัการเรียนรู้ 
- ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
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ตารางท่ี 1  คะแนนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ 

นกัเรียนคนท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

1 3.00 19.00 

2 1.00 10.00 

3 3.00 16.00 

4 10.00 20.00 

5 13.00 20.00 

6 0.00 18.00 

7 0.00 13.00 

8 1.00 17.00 

9 3.00 15.00 

10 0.00 17.00 

11 3.00 13.00 

12 0.00 19.00 

13 14.00 13.00 

14 0.00 18.00 

15 3.00 20.00 

16 3.00 10.00 

17 0.00 13.00 

18 0.00 16.00 

19 0.00 15.00 

20 0.00 6.00 
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ตารางท่ี 1  คะแนนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ (ต่อ) 

นกัเรียนคนท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

21 0.00 16.00 

22 5.00 15.00 

23 0.00 19.00 

24 7.00 16.00 

25 0.00 18.00 

26 5.00 13.00 

27 3.00 9.00 

28 8.00 20.00 

29 0.00 15.00 

30 9.00 20.00 
ค่าเฉล่ีย 3.13 15.63 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.06 3.65 
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ตารางที ่2  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลกลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่ม ท่ีมีความสัมพนัธ์กนั 

          

    
Paired Samples Statistics 

       N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 ก่อนจดัการเรียนรู้ 30 3.13 4.066 0.742 

 หลงัจดัการเรียนรู้ 30 15.63 3.653 0.667 

          

    
Paired Samples Statistics 

           N Correlation Sig. 

Pair 1  
ก่อน
เรียน กบั หลงัเรียน 30 0.226 0.229 

          

    
Paired Samples Statistics 

   

Pair 1 

  Paired Difference 

t df 

  

Mean 
Std. 

Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

99%  

  

Confidence 
Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 
ก่อน
เรียน กบั 

หลงั
เรียน 12.50 4.812 0.879 10.078 14.922 14.228 29 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 
ภาพกจิกรรมการจดัการเรียนรู้ 
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เกม บิงโก 
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เกม “ตาไว หาใหเ้จอ” 
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เคาะสะกดค า 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

 



ประวตัผิู้เขยีน 
 

ช่ือ - นามสกุล นางสาวฤดี  เชยเดช 
วนั  เดือน  ปีเกดิ 15  มกราคม  พ.ศ. 2515 
ทีอ่ยู่ 13  หมู่ท่ี 4  ต  าบลบา้นใหม่  อ าเภอเมืองปทุมธานี   
 จงัหวดัปทุมธานี 12000 
ประวตัิการศึกษา ปริญญาตรี ครุศาสตรบณัฑิต  สาขาการประถมศึกษา 
 มหาวทิยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถมัภ์ 
 ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาเทคโนโลยีการวจิยั 
 และพฒันาหลกัสูตร   มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 
ประสบการณ์ท างาน  
 พ.ศ.2539 - 2548   ครู โรงเรียนบา้นใหม่วฒันา  อ าเภอเมืองปทุมธานี  จงัหวดัปทุมธานี 
 พ.ศ.2548 - 2550   พนกังานบริษทั โซนิกซ์ ยธู 1999 จ ากดั  กรุงเทพมหานครฯ 
 พ.ศ.2552 - 2555   ครูอตัราจา้ง โรงเรียนวดัเทียนถวาย  อ าเภอเมืองปทุมธานี  
  จงัหวดัปทุมธานี 
 พ.ศ.2555 - ปัจจุบนั    รับร 
าชการครู ต าแหน่ง ครู คศ.1  
   โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร 
   อ าเภอธญับุรี  จงัหวดัปทุมธานี 
โทรศัพท์ 08-6012-7667 
อเีมล์ ruedi15012515@gmail.com 
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