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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ของ
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า ประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 
ระหว่างกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม 2) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะปฏิบติัการร าของนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า ประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ระหวา่งกลุ่มทดลองกบั
กลุ่มควบคุม   

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชศึ้กษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนโรงเรียนธญัรัตน์ ปีการศึกษา 2558 ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 96 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้โดย
ใช้ทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซันร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคSTAD 2) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ 3) แบบประเมินทกัษะปฏิบติัการร า  

ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลอง จากการใช้แผนการจดัการ
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0.05 2) ทกัษะปฏิบติัการร าของกลุ่มทดลอง จากการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของ
ซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 
12 ประการ  สูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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ABSTRACT 

 
 The research aimed to 1) compare the students’ achievement for the invention of dance 
consisting of Twelve Values Announced Song between the experimental group and the control 
group, 2) compare practical skills in classical Thai dance for the invention of dance consisting of 
Twelve Values Announced Song between the experimental group and the control group. 
 The sample group in this study was 96 Mathayomsuksa 3 students at Thanyarat School 
in the second semester of the academic year 2015.  The tools used in this research were 1) learning 
management plans, 2) achievement tests, and 3) evaluation forms of classical Thai dance skills. 
 The findings revealed that: 1) the learning achievement of the experimental group after 
learning by integrating Simpson’s Instruction Model and Cooperative Learning (STAD) was higher 
than the control group at .05 level of significance, and 2) the practical skills in classical Thai dance 
for the invention of dance consisting of Twelve Values Announced Song of the experimental group 
was higher than the control group at .05 level of significance. 
 

Keywords: Integrating Simpson’s Instruction Model, Cooperative Learning (STAD) Model 
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กติตกิรรมประกาศ 
   

 วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จลงไดด้ว้ยความช่วยเหลือ ความเมตตากรุณาและใหค้ าปรึกษาจาก 
ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วไิลวรรณ  ศรีสงคราม และผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. สุทธิพร บุญส่ง  ท่ีไดก้รุณา
ใหค้  าปรึกษา และขอ้เสนอแนะต่างๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการวจิยั ตลอดจนการตรวจแกไ้ขขอ้บกพร่อง
ต่างๆ ดว้ยความเอาใจใส่เป็นอยา่งดี จนวทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีไดส้ าเร็จลุล่วงดว้ยดี ผูว้จิยัขอกราบ
ขอบพระคุณผูท้รงคุณวุฒิท่ีเป็นกรรมการสอบ อีกทั้งคณาจารยทุ์กท่านท่ีไดใ้หค้วามรู้ ประสบการณ์ 
อนัเป็นประโยชน์สูงสุดเพื่อใหว้ทิยานิพนธ์ฉบบัน้ี มีความสมบูรณ์ จึงขอกราบขอบพระคุณทุกท่าน
เป็นอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี  
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยส์าขาวชิาการวจิยัและพฒันาหลกัสูตร คณะครุศาสตร์
อุตสาหกรรม มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรีทุกท่านท่ีไดป้ระสิทธ์ิประสาทวชิาและกรุณา
ใหค้  าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์แก่ผูว้จิยัดว้ยความปรารถนาดีเสมอมา รวมถึงผูเ้ขียนต ารา เอกสาร 
บทความต่างๆ ท่ีผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้และน ามาอา้งอิงในงานวจิยัคร้ังน้ี  
 ขอขอบพระคุณผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน ท่ีใหค้วามอนุเคราะห์ตรวจเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั
และขอกราบขอบพระคุณผูบ้ริหารโรงเรียน คณาจารย ์และนกัเรียนโรงเรียนธญัรัตน์ จงัหวดัปทุมธานี 
ท่ีใหค้วามร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ีเป็นอยา่งดี ขอขอบคุณนิสิตระดบัปริญญา
โท สาขาวชิาการวจิยัและพฒันาหลกัสูตร และเพื่อนๆ ทุกคนท่ีใหค้วามช่วยเหลือและเป็นก าลงัใจ
ตลอดระยะเวลาในการศึกษาจนส าเร็จ 
 สุดทา้ยน้ี หากวทิยานิพนธ์ฉบบัน้ี มีคุณค่าท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อสังคม และส่วนรวม ผูว้จิยั
ขอกราบขอบพระคุณพร้อมทั้งขอมอบความส าเร็จคร้ังน้ีใหแ้ก่ บิดา มารดา และครอบครัวท่ีไดใ้ห้
ก าลงัใจ ส่งเสริมและสนบัสนุนการศึกษาในคร้ังน้ีอยา่งดีมาโดยตลอด จนท าใหง้านวจิยัน้ีส าเร็จลุล่วง
ไดด้ว้ยดี 
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บทที ่1 
บทน า 

 

1.1  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
จากพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 

(2545,น. 2) ให้ความส าคญัต่อการสืบทอด ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย รวมทั้งศิลปวฒันธรรม
ของชาติ โดยก าหนดไวเ้ป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้และหลกัสูตรการเรียนการสอนหน่ึงใน
ศิลปวฒันธรรมของชาติท่ีถือว่าเป็นศิลปะชั้นสูง ควรค่าแก่การสืบทอด สร้างสรรค ์และพฒันาไม่ให้
หยุดน่ิง นั่นคือ การศึกษาด้านนาฏศิลป์ไทย (อุษา สบฤกษ์, 2547, 2) เน่ืองจากเป็นส่วนหน่ึงของ
เอกลกัษณ์ความเป็นชาติท่ีมีศิลปวฒันธรรมเป็นของตนเองมานาน แต่ก าลงัจะสูญหายไปในไม่ชา้ถา้ยงั
ขาดการอนุรักษแ์ละการพฒันาสร้างสรรคใ์นทางท่ีเหมาะสม 

สภาวะการเปล่ียนแปลงและพฒันาอยา่งรวดเร็วของสังคม ศิลปวฒันธรรม รวมทั้งวิทยาการ
ประกอบกบักระแสโลกาภิวตัน์ท าให้โลกไร้พรมแดนการติดต่อส่ือสารท่ีรวดเร็วและไร้ซ่ึงขอ้จ ากดั 
ส่งผลกระทบแก่ประเทศไทยเป็นอยา่งมาก และประเทศไทยยงัไดรั้บวฒันธรรมและค่านิยมท่ีแปลก
ใหม่จากต่างประเทศเขา้มาด้วย ไม่ว่าจะเป็นการแต่งกาย การส่ือสาร หรือการพูดจา (เรณู โกศินา
นนท์, 2535, น. 1)   แต่มีวฒันธรรมท่ีประเทศไทยยงัคงรักษาไวเ้ป็นเอกลกัษณ์ประจ าชาติ และเป็น
ส่ิงท่ีสามารถบ่งช้ีความเป็นมาของประวติัศาสตร์ และเอกลกัษณ์ความเป็นไทย ไดอ้ย่างดียิ่ง นัน่คือ 
นาฏศิลป์ ซ่ึงศิลปวฒันธรรมทางดา้นนาฏศิลป์อนัอ่อนชอ้ยงดงามน้ีเป็นส่ิงท่ีบรรพบุรุษไทยไดรั้กษา
และสืบทอดมาแต่โบราณเป็นส่วนประกอบส่วนหน่ึงแห่งความเจริญของชาติ นาฏศิลป์ไทยเป็น
เอกลกัษณ์ประจ าชาติท่ีแสดงถึงศิลปวฒันธรรมไทยในรูปแบบของศิลปะการแสดงประเภทต่างๆ 
ได้แก่ การแสดงโขนละคร ระบ า ร า ฟ้อน การบรรเลงดนตรี วรรณกรรม เป็นตน้ และถือว่าเป็น
ศาสตร์ทางศิลปะท่ีส าคญัยิง่ เป็นท่ีรู้จกักนัดีในรูปแบบของการแสดงท่ีมีลีลาอนัอ่อนชอ้ยงดงามแสดง
ถึงความเป็นอารยธรรมอนัรุ่งเรืองและความมัน่คงของชาติ  นอกจากน้ีนาฏศิลป์ยงัมีประโยชน์ส าหรับ
ผูท่ี้ไดเ้รียนรู้ นัน่คือ การเรียนนาฏศิลป์เป็นการใช้อวยัวะทุกส่วนของร่างกายในการเคล่ือนไหว และ
ท่าทางต่างๆของนาฏศิลป์ไทยมีท่วงทีคล้ายท่าฤาษีดดัตน จึงส่งผลให้ผูท่ี้ได้ฝึกหัดเป็นผูมี้สุขภาพ
ร่างกายสมบูรณ์ มีจิตใจร่าเริงแจ่มใส มีบุคลิกภาพท่ีดี และยงัส่งเสริมให้นกัเรียนมีวินยัในตนเองใน
การร่วมแสดงออกกบัผูอ่ื้น มีสมาธิ มีความอดทนในการฝึกซ้อม มีความรับผิดชอบต่อผลงาน รู้จกั
ความไพเราะของเสียงเพลง ใชเ้วลาวา่งให้เกิดประโยชน์ ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
ท่ีส าคญัคือ ช่วยใหเ้ด็กไดรู้้คุณค่าของดนตรีและนาฏศิลป์ รู้คุณค่าของศิลปะและวฒันธรรมประจ าชาติ
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และยงัเขา้ใจศิลปะของชาติอีกดว้ย (อรวรรณ บรรจงศิลป์ , 2545)  การเรียนการสอนในวิชานาฏศิลป์
ไม่ใช่เป้าหมายเพียงเพื่อการส่งเสริมให้ผู ้เ รียนเกิดสุนทรียภาพเท่านั้ น แต่ต้องมุ่งเน้นการจัด
ประสบการณ์ในการเรียนรู้จนสามารถสร้างสรรคผ์ลงานทางนาฏศิลป์ไทยไดอ้ยา่งมีคุณภาพ  แต่จาก
สภาพการจดัการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์ของนกัเรียนท่ีผ่านมานั้น ครูผูส้อนวิชานาฏศิลป์ไทย มี
จุดมุ่งหมายในการสอนเพียงให้ผูเ้รียนเป็นฝ่ายรับความรู้ และรับท่าทางการร่ายร าจากครูแต่เพียงฝ่าย
เดียว โดยไม่มีการพฒันาวธีิการสอนท่ีแปลกใหม่ข้ึนมาใชส้อน เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะสามารถปฏิบติั
ท่าร าไดถู้กตอ้งและสวยงาม และมีความคิดสร้างสรรคท่์าร าท่ีแปลกใหม่ (อุษา สบฤกษ,์ 2536 )   

ในการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์ของโรงเรียนธัญรัตน์  ทางโรงเรียนมีการก าหนดเกณฑ์
มาตรฐานของคะแนนสอบท่ีผ่านเกณฑ์คือ 50 % ของคะแนนสอบ และควรมีคะแนนค่าเฉล่ียการ
ทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net) ไม่ต  ่ ากว่าระดับดี อีกทั้ งยงัก าหนดนโยบายให้ครูผูส้อน
ประเมินผลการเรียนของนกัเรียนท่ีสอบไม่ผา่นเกณฑ์ ไม่ควรเกิน  3% ของนกัเรียนทั้งหมด จากการ
ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนวิชานาฏศิลป์  ปีการศึกษา 2558 ภาคเรียนท่ี 1 พบวา่จาก
นกัเรียนจ านวน 364 คน สอบไม่ผา่นเกณฑ์มาตรฐานท่ีโรงเรียนก าหนด จ านวน 34คน ค านวณเป็น
เปอร์เซ็นได ้ 9.34 %   และในการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์ ของโรงเรียนธญัรัตน์ ในระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นการเรียนการสอนท่ีมีทั้งภาคทฤษฏีและภาคปฏิบติั ซ่ึงหน่วยการเรียนรู้ท่ี
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่าท่ีสุดคือ การประดิษฐ์ท่าร าและท่าทางประกอบการแสดง จาก
การจดัการเรียนการสอนท่ีผ่านมา พบว่า  นักเรียนไม่สนใจในการเรียนเท่าท่ีควร ซ่ึงจะน าไปสู่การ
ปฏิบติัท่าร าไม่ได ้ท าให้นกัเรียนขาดความสนุกสนานในการเรียนและ เม่ือครูให้นกัเรียนจบักลุ่มเพื่อ
ท ากิจกรรม จะมีผูน้ าในการคิดท่าร า 1-2 คนในแต่ละกลุ่ม ส่วนสมาชิกในกลุ่มท่ีเหลือรอปฏิบติัตาม 
ซ่ึงท าใหส้มาชิกในกลุ่มมีบทบาทไม่เท่าเทียมกนั ไม่เกิดปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัในการเรียนรู้  นอกจากน้ี ยงั
พบวา่  นกัเรียนชายจะจบักลุ่มกบัเพื่อนนกัเรียนชายดว้ยกนั  นกัเรียนหญิงก็เช่นกนั ซ่ึงโดยปกติแลว้
นกัเรียนชายส่วนใหญ่มกัไม่ชอบอะไรท่ีอ่อนชอ้ย กรีดกราย แต่จะชอบอะไรท่ีสนุกสนาน  ส่งผลให้
นกัเรียนไม่สนใจในเน้ือหาเท่าท่ีควร และเท่าท่ีสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงมี
ความกระตือรือร้นและสนใจในการฝึกซอ้มท่าร าท่ีแตกต่างกนั   

จากปัญหาดงักล่าวผูว้จิยัจึงเล็งเห็นวา่ การจดัการเรียนรู้ โดยการน านวตักรรมและเทคโนโลยี
ทางการศึกษาใหม่ๆ มาประยุกตใ์ช้ เพื่อพฒันาการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์นั้น มีความจ าเป็นท่ีจะ
ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจและเรียนรู้ไดดี้ยิ่งข้ึน การพฒันาการจดัการเรียนรู้ โดยใชท้กัษะปฏิบติั
ของซิมพซ์ัน ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เป็นรูปแบบการเรียนท่ีมีการจดักลุ่มการ
ท างาน อย่างมีโครงสร้างท่ีชดัเจน สมาชิกทุกคนในทีมจะท ากิจกรรมร่วมกนัในการเรียนรู้และจะ
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ไดรั้บการกระตุน้ให้เกิดแรงจูงใจ เพื่อเพิ่มการเรียนรู้ของสมาชิกในทีม และลงมือปฏิบติัจนเกิดความ
คล่องแคล่ว ตลอดจนสามารถประยุกต์ใช้ และเกิดการคิดริเร่ิม ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะพฒันา
แผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 
เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อให้
ผูเ้ รียนได้เรียนรู้อย ่างมีความหมายได้สร้างสรรค์ผลงานใหม่ๆ ให้ก้าวทนักับยุคสมยั ค่านิยม 12 
ประการ เป็นค่านิยมท่ีนายกรัฐมนตรี พล.อ. ประยุทธ์ จนัทร์โอชา ไดม้อบให้กบัคนไทย โดยเป็นการ
น าค่านิยมท่ีดีท่ีคนไทยลว้นช่ืนชมมาชา้นาน รวมทั้งพระราชด าริสอนใจท่ีส าคญัมารวบรวมและเรียบ
เรียงใหจ้  าง่าย เพื่อน าไปปฏิบติัเป็นกิจวตัร เป็นการสร้างมาตรฐานท่ีดีในสังคมไทย ดงันั้นเพลงค่านิยม 
12 ประการ เป็นเพลงท่ีนกัเรียนสามารถเขา้ใจในความหมายของเน้ือเพลงไดง่้าย เขา้กบัยคุสมยั และยงั
เป็นการส่งเสริมและปลูกฝังใหน้กัเรียนตระหนกัถึงความส าคญัของค่านิยมท่ีดีอีกดว้ย 

 

1.2  วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1.2.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียนระดับชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า ประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ระหวา่ง
กลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม   

1.2.2  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะปฏิบติัการร า ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในการ
เรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐท์่าร า ประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม   
 

1.3  สมมติฐานการวจิัย 
1.3.1  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้ โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั  

ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 
ประการ ในรายวชิานาฏศิลป์ จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ  

1.3.2  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้ โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั  
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 
ประการ ในรายวชิานาฏศิลป์ จะมีทกัษะปฏิบติัการร าสูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ  
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1.4  ขอบเขตการวจิัย 
1.4.1  ขอบเขตเชิงประชากร 

   ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนธัญรัตน์ ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาเขต 4 จงัหวดัปทุมธานี ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ห้องเรียน
ท่ี 3/1-3/7 จ านวน 7 หอ้งเรียน มีจ านวนนกัเรียน 320 คน 

   กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียน
ธัญรัตน์ จ านวน 96 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) จากจ านวน
ประชากร 320 คน แลว้แบ่งกลุ่มตวัอยา่งออกเป็นสองกลุ่ม กลุ่มละ 48 คน โดยใชว้ิธีการเปรียบเทียบ
ความสามารถท่ีมีความเท่าเทียมกนั ( Comparable ) จากนั้นสุ่มกลุ่มนกัเรียนจากนกัเรียนสองกลุ่ม
ดงักล่าว เพื่อก าหนดเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม   

1.4.2  ขอบเขตเชิงเน้ือหา 
เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ การประดิษฐท์่าร า โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั 

ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงมีจ านวน 
9 แผนการจดัการเรียนรู้        

1.4.3  ระยะเวลาในการวจิยั  
การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้วชิานาฏศิลป์โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นัร่วมกบั 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ใชเ้วลาในการศึกษาขอ้มูลในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 
เวลาท่ีใชท้ดลองรวม 9 ชัว่โมง 

   1.4.4  แบบแผนการวจิยั 
    การวิจยัคร้ังน้ีเป็นงานวิจยัเชิงทดลอง(Experimental Research)โดยใช้รูปแบบ Static - 
Group Comparison Design (ผอ่งพรรณ  ตรัยมงคลกลู และ สุภาพ  ฉตัราภรณ์, 2553, น. 60) 
 

1.5  ตัวแปรทีศึ่กษา 
1.5.1  ตวัแปรอิสระ ประกอบดว้ยวธีิการจดัการเรียนรู้ 2 แบบ คือ 
        1. แผนการจดัการเรียนรู้ วิชานาฏศิลป์ โดยใช้ทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั  ร่วมกบัการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 
        2. แผนจดัการเรียนรู้แบบปกติ  
1.5.2  ตวัแปรตาม ประกอบดว้ย 

           1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ  
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ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
                        2. คะแนนทกัษะปฏิบติัการร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ของนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 

1.6  กรอบแนวคดิในการวิจัย 
 
 
 

 
 

 

 

                                                      

ภาพที ่1.1  กรอบแนวคิดการวจิยั 

 

1.7  นิยามศัพท์เฉพาะ 
1.7.1  การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง การออกแบบ และปรับปรุงกิจกรรมการเรียน

การสอน การใชส่ื้ออุปกรณ์ รวมทั้งส่ือวีดีทศัน์ในกลุ่มสาระศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ของนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ประกอบท่าการแสดงเพลงค่านิยม 12 ประการ ให้สอดคลอ้งกบัมาตรฐานและ
ตวัช้ีวดั สภาพของผูเ้รียนเพื่อเป็นการปรับปรุงหรือสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพ 
 1.7.2  การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใชเ้ทคนิคการสอน Student Teams - Achievement  
Division (STAD)  หมายถึง การใหน้กัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถทางการเรียนแตกต่างกนั มา 
ท างาน ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็กๆ สมาชิกในกลุ่มจะตอ้งร่วมมือกนั ให้ความช่วยเหลือกนัในดา้นการเรียน 
เพื่อท่ีจะให้แต่ละคนเกิดความรู้และความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียน ในแต่ละกลุ่มจะตอ้งเตรียมสมาชิก
ของตนให้พร้อมส าหรับการทดสอบรายบุคคล คะแนนท่ีแต่ละกลุ่มท าไดจ้ะถูกแปลงให้เป็นคะแนน
ของกลุ่ม และเปรียบเทียบกบัคะแนนฐาน เพื่อคิดเป็นคะแนนพฒันาการของแต่ละกลุ่ม โดยมีรางวลั
เป็นส่ิงกระตุน้ใหน้กัเรียนร่วมมือกนัท างานใหส้ าเร็จ 

ตัวแปรอสิระ 
 1. การใชแ้ผนพฒันาการจดัการเรียนรู้ 
     วชิานาฏศิลป์ โดยใชท้กัษะปฏิบติั 
     ของซิมพซ์นัร่วมกบัการเรียนรู้ 
     แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง  
     การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลง 
     ค่านิยม 12 ประการ 
2.  การใชแ้ผนจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

ตัวแปรตาม 
1. คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
    เร่ือง การประดิษฐท์่าร า เพลง   
    ค่านิยม 12 ประการ 
2. คะแนนทกัษะปฏิบติัการร า     
    ประกอบเพลงค่านิยม 12   
    ประการ 
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    1.7.3  การเรียนการสอนตามแนวคิดการพฒันาทกัษะปฏิบติัของซิมพ์ซัน หมายถึง การ
เรียนท่ีผูเ้รียนจะสามารถกระท าหรือแสดงออกอย่างคล่องแคล่ว ช านาญ ช่วยพัฒนาความคิด
สร้างสรรคแ์ละความอดทนใหเ้กิดข้ึนในตวัผูเ้รียน 

   1.7.4  การจดัการเรียนรู้โดยใช้ทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์ัน ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค STAD หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนท่ีมีการจดักลุ่มการท างาน อย่างมีโครงสร้างท่ี
ชัดเจน สมาชิกทุกคนในทีมจะมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัในการเรียนรู้และจะได้รับการกระตุน้ให้เกิด
แรงจูงใจเพื่อจะช่วยเหลือและเพิ่มพูนการเรียนรู้ของสมาชิกในทีม และลงมือปฏิบติัจนเกิดความ
คล่องแคล่ว ตลอดจนสามารถประยกุตใ์ช ้และเกิดการคิดริเร่ิม โดยผา่นการจดัการเรียนการสอน 
6 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1) จดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มและการเสนอเน้ือหา ขั้นท่ี 2) ขั้นการสนองตอบภายใตก้าร
ควบคุม  ขั้นท่ี 3) ขั้นการให้ลงมือกระท าจนกลายเป็นกลไกท่ีสามารถกระท าไดเ้อง  ขั้นท่ี 4) การ
ทดสอบ  ขั้นท่ี 5) ขั้นการปรับปรุง ประยุกตใ์ช ้และการคิดริเร่ิม ขั้นท่ี 6) คะแนนการพฒันาการของ
ผูเ้รียน และการรับรองผลงานกลุ่ม 

1.7.5  สาระนาฏศิลป์ หมายถึง สาระการเรียนรู้ท่ี 3 ซ่ึงบรรจุอยูใ่นกลุ่มสาระการเรียนรู้สาระ
ศิลปะ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
 1.7.6 นกัเรียน หมายถึง นกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นโรงเรียนธญัรัตน์ ระดบัชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 3 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 
  1.7.7  ทกัษะปฏิบติัการร า หมายถึง คะแนนความสามารถในการประดิษฐ์ท่าร าประกอบ
เพลงค่านิยม 12 ประการ ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนจากแผนการจดัการ
เรียนรู้ของครูโดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การ
ประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ซ่ึงประเมินจากการท าแบบประเมินทกัษะท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึน 
 1.7.8  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนจากการสอบวดัความรู้ของนกัเรียนระดบั    ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนจากแผนการจดัการเรียนรู้ของครูโดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั 
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 
ประการเร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ จากแบบทดสอบจ านวน 30 ขอ้  
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  
  1.7.9 ทกัษะการปฏิบติันาฏศิลป์  หมายถึง  แสดงท่าทางประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการได้
อยา่งถูกตอ้ง ลีลาทางร าอ่อนชอ้ยสวยงามตรงตามจงัหวะ ท่าร ามีความสอดคลอ้งกบัความหมายของ
เน้ือเพลง การแสดงสีหนา้ ท่าทาง และการส่ืออารมณ์ของผูแ้สดง ท่ีมีความเหมาะสมกบับทเพลงและมี
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ความมัน่ใจในตนเอง สมาชิกในกลุ่มมีความพร้อมเพรียงกนัในการแสดง สามารถจดจ าท่าร าและ
รูปแบบการแปรแถวของตนเองได ้ออกแบบการแสดงไดอ้ยา่งน่าสนใจ  มีรูปแบบการแปรแถวท่ี
หลายหลากและสวยงาม มีอุปกรณ์ประกอบการแสดงเพื่อใหก้ารแสดงสมบูรณ์มากยิง่ข้ึนสมาชิกใน
กลุ่มมีความพร้อมในการแสดง มีความสามคัคีกนั เพื่อให้การแสดงออกมาไดอ้ยา่งสมบูรณ์   
 

1.8  ประโยชน์ทีจ่ะได้รับ 
1.8.1 มีแผนการจดัการเรียนรู้ วิชานาฏศิลป์โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ท่ีมีคุณภาพ 
1.8.2 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน วิชานาฏศิลป์ สูงข้ึน 
1.8.3 เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอน ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความคิด

สร้างสรรคใ์นดา้นจินตนาการ การคิดวเิคราะห์ การแกปั้ญหา การปฏิบติัและการพฒันาตนเอง 
1.8.4 เป็นแนวทางในการส่งเสริมและพฒันาให้นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในรายวิชา

นาฏศิลป์ และรู้จกัคุณค่าของศิลปวฒันธรรมประจ าชาติ สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั
ได ้
 



 
 

บทที ่2  
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง  

 
 การศึกษาในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาแผนการ 
จดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD  ซ่ึงจะ 
น าเสนอตามล าดบั ดงัต่อไปน้ี 

2.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
      ศิลปะ สาระท่ี 3 นาฏศิลป์  
2.2 การจดัการเรียนรู้วชิานาฏศิลป์ 
2.3 การวดัและประเมินผลในการเรียนนาฏศิลป์ 

 2.4 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพฒันาทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั  
2.5 การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใชเ้ทคนิคการสอน Student Teams-Achievement  

    Division (STAD) 
2.6 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้    
2.7 ทกัษะปฏิบติั 
2.8 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
 

2.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ สาระที ่3 นาฏศิลป์  

2.1.1 วสิัยทศัน์ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของ

ชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งร่างกาย มีคุณธรรม มีความรู้ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย
และเป็นพลเมืองโลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็น
ประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษา การประกอบอาชีพ และ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และ
พฒันาตนเองใหเ้ตม็ตามศกัยภาพ 
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2.1.2  ความส าคญัของรายวชิากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
              กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพฒันาให้ผูเ้ รียนมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ  ช่ืนชมคุณค่าและความงาม  มีสุนทรียภาพ  ซ่ึงมีผลต่อคุณภาพ
ชีวิตและช่วยพฒันาผูเ้รียนทั้งดา้นร่างกาย  จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การ
พฒันาส่ิงแวดลอ้ม  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานส าคญัในการศึกษาต่อ
หรือประกอบอาชีพได ้ 

2.1.3  เน้ือหาสาระของรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
             กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่งพฒันาให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มีทกัษะทาง
ศิลปะ มีความซาบซ้ึงในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะแขนง
ต่าง ๆ ประกอบดว้ยสาระส าคญั คือ 

2.1.3.1 นาฏศิลป์ มีความรู้ความเขา้ใจองคป์ระกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์  
อย่างสร้างสรรค์ ใช้ศพัท์เบ้ืองตน้ทางนาฏศิลป์ สามารถวิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ 
ถ่ายทอดความรู้สึกความคิดไดอ้ย่างอิสระ สร้างสรรค์การเคล่ือนไหวในรูปแบบต่างๆ ประยุกต์ใช้
นาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวนั เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์กบัประวติัศาสตร์วฒันธรรม เห็น
คุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรมภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 
  2.1.3.2 คุณภาพผูเ้รียน เม่ือจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ของสาระท่ี 3 นาฏศิลป์ 
  1) รู้และเขา้ใจการใชน้าฏยศพัทห์รือศพัทท์างการละครในการแปลความและ
ส่ือสารผา่นการแสดง รวมทั้งพฒันารูปแบบการแสดง สามารถใชเ้กณฑง่์าย ๆ ในการพิจารณาคุณภาพ
การแสดง วจิารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศิลป์ โดยใชค้วามรู้เร่ืององคป์ระกอบทางนาฏศิลป์ ร่วมจดัการ
แสดงน าแนวคิดของการแสดงไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนั 
  2) รู้และเข้าใจประเภทละครไทยในแต่ละยุคสมัย ปัจจัยท่ีมีผลต่อการ
เปล่ียนแปลงของนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย และละครพื้นบ้าน เปรียบเทียบ
ลกัษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์จากวฒันธรรมต่าง ๆ รวมทั้งสามารถออกแบบและสร้างสรรค์
อุปกรณ์ เคร่ืองแต่งกายในการแสดงนาฏศิลป์และละคร มีความเข้าใจ ความส าคญั บทบาทของ
นาฏศิลป์ และละครในชีวติประจ าวนั 
   มาตรฐาน ศ 3.1  เขา้ใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 
วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ ใน
ชีวติประจ าวนั มาตรฐาน ศ 3.1 มี 7 ตวัช้ีวดั ไดแ้ก่ 
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        1. ระบุโครงสร้างของบทละครโดยใชศ้พัทท์างการละคร 
       2. ใชน้าฏยศพัทห์รือศพัทท์างการละครท่ีเหมาะสมบรรยายเปรียบเทียบการแสดง
อากปักิริยาของผูค้นในชีวติประจ าวนัและในการแสดง 
     3. มีทกัษะในการใชค้วามคิดในการพฒันารูปแบบการแสดง 
   4. มีทกัษะในการแปลความและการส่ือสารผา่นการแสดง 
                           5. วจิารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศิลป์ท่ีมีความแตกต่างกนัโดยใชค้วามรู้ เร่ือง
องคป์ระกอบนาฏศิลป์ 
 6. ร่วมจดังานการแสดงในบทบาทหนา้ท่ีต่าง ๆ 
                           7. น าเสนอแนวคิดจากเน้ือเร่ืองของการแสดงท่ีสามารถน าไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนั 
   มาตรฐาน ศ 3.2  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 
มาตรฐาน ศ 3.2 มี 3 ตวัช้ีวดั ไดแ้ก่ 
             1. ออกแบบ และสร้างสรรค์อุปกรณ์ และเคร่ืองแต่งกาย เพื่อแสดงนาฏศิลป์และ
ละครท่ีมาจากวฒันธรรมต่าง ๆ 
           2. อธิบายความส าคญัและบทบาทของนาฏศิลป์และการละครในชีวติประจ าวนั 
             3. แสดงความคิดเห็นในการอนุรักษ ์
 

2.2  การจัดการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ 
การจดัการเรียนรู้ วชิานาฏศิลป์ ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสาร พบวา่ การจดัการเรียนการสอน 

นาฏศิลป์ควรค านึงถึงส่วนประกอบท่ีส าคญั ดงัต่อไปน้ี 
2.2.1 ความส าคญัของนาฏศิลป์ 
จารุณี ลิมปนานนท ์(2539, น.9) ไดร้ะบุถึงความส าคญัของดนตรีและนาฏศิลป์โดยสรุปไวว้า่ 

เป็นส่วนท่ีมีความส าคญัต่อการพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามเป้าหมายของการจดัการศึกษาทั้งน้ี 
เพราะการเรียนดนตรีและนาฏศิลป์ท าใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนาน มีโอกาสไดแ้สดงออกทั้งในดา้น
การร้องเพลงการเคาะจงัหวะ และการเคล่ือนไหวร่างกายในลีลาจงัหวะต่างๆส่งผลใหผู้เ้รียนไดรั้บการ
พฒันาในดา้นต่างๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2534, น. 
288) ไดร้ะบุไวด้งัน้ี 
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1) ดา้นบุคลิกภาพ ความเคยชินต่อการแสดงออกในลกัษณะต่างๆ ท าให ้
ผูเ้รียนเกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง ยอมรับสภาพความเป็นจริง สามารถปรับตวัให้เขา้กบัสถานการณ์
ต่างๆ ได ้มีลกัษณะคล่องแคล่วกระฉบักระเฉง ก่อใหเ้กิดบุคลิกภาพของผูเ้รียนในท่ีสุด 

2) ดา้นสังคม การเขา้ร่วมกิจกรรมฝึกใหผู้เ้รียนเขา้ใจในเร่ือง “กลุ่ม”การเป็น 
ผูน้ า และผูต้ามท่ีดี ท าอยา่งไรจึงจะสามารถเขา้กบัคนอ่ืนๆได ้ให้ผูเ้รียนผลดักนัเป็นผูช้มและผูแ้สดง 
ท าใหรู้้จกัมารยาททางสังคมในการให้เกียรติคนอ่ืนๆ รู้จกัการยอมรับความสามารถของผูอ่ื้นพร้อมจะ
แสดงความสามารถของตนเองออกมา เม่ือเกิดความผิดพลาดก็พร้อมท่ีจะให้อภยัผูอ่ื้น ยอมรับความ
ผดิพลาดของตนเองได ้

3) ดา้นอารมณ์ กิจกรรมดนตรีนาฏศิลป์ เป็นการตอบสนองความตอ้งการทางอารมณ์
อยา่งหน่ึงโดยเฉพาะ ถา้ให้ผูเ้รียนมีความสนุกสนาน อบอุ่น ไดรั้บการยอมรับจากเพื่อนและครู และ
ช่วยลดความวิตกกงัวลตามธรรมชาติลง ผ่อนคลายความเครียด หรืออารมณ์ท่ีขุ่นมวั ถ้าเขา้ร่วม
กิจกรรมสม ่าเสมอผูเ้รียนจะมีอารมณ์แจ่มใสสนุกสนานร่าเริงเกิดการพฒันาของอารมณ์ไปในทางบวก 
ท าใหผู้เ้รียนสามารถควบคุมอารมณ์ของตนเองในสถานการณ์ต่างๆได ้
      4) ดา้นเจตคติผูเ้รียนจะเห็นความส าคญัของดนตรีวา่มีประโยชน์ต่อชีวิตชีวาประจ าวนั
ท าใหชี้วติมีความสุขอยา่งสมบูรณ์ เขา้ใจ เห็นความส าคญัของศิลปวฒันธรรมของชาติและชาติอ่ืนและ
รู้จกัเลือกท่ีจะรับศิลปวฒันธรรมอนัดีงามไดอี้กดว้ย 
       ดงันั้น การจดัการเรียนรู้สาระนาฏศิลป์จึงมีความส าคญัและเป็นกิจกรรมท่ีมีส่วนส าคญั
ต่อการพฒันาผูเ้รียน จะส่งผลใหผู้เ้รียนไดรั้บการพฒันาในดา้นต่างๆไดแ้ก่ ดา้นบุคลิกภาพ ดา้นสังคม 
ดา้นอารมณ์ รวมทั้งเจตคติของผูเ้รียนอีกดว้ย 
 2.2.2  หลกัการและวธีิการสอนนาฏศิลป์   
    เรณู โกศินานนท ์(2535, น.15 -16) ไดเ้สนอหลกัการสอนนาฏศิลป์ไว ้ดงัต่อไปน้ี 
       1) สอนจากส่ิงท่ีง่ายไปหายาก 
       2) สอนตามความสามารถของแต่ละบุคคล 
       3) การสอนโดยวธีิสับเปล่ียน หรือเปล่ียนแปลงท่าท่ียากให้เขา (โดยพยายามรักษาแบบ
แผนเดิมไว)้ 
       4) การสอนแต่ละท่าตอ้งอธิบายใหล้ะเอียด และถือหลกัทีละนอ้ยใหแ้ม่นย  าแลว้จึงต่อท่า 
       5) ระหวา่งร าครูตอ้งคอยสังเกตและเตือน ใหผู้เ้รียนรักษาลีลาท่าทีใหอ้ยูใ่นแบบแผน 
       6) ครูตอ้งจบัท่าผูเ้รียนอยูเ่สมอไม่ใช่ร าน าหนา้อยา่งเดียว 
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      7) การใชศ้พัทน์าฏศิลป์ บางโอกาสอาจเปล่ียนใชใ้ห้เขา้ใจง่าย โดยใชศ้พัทธ์รรมชาติ
แทนเพื่อสะดวกต่อการจ า ส่วนศพัทท่ี์ถูกตอ้งตามหลกักริยา ใหบ้อกควบคู่กนัไป 
       8) หดัให้ร้องเพลงประกอบท่าร าดว้ย เพื่อปลูกฝังนิสัยการร้องเพลง เพื่อประโยชน์ใน
การฝึกซอ้มดว้ยตนเอง และเพื่อเป็นการผอ่นแรงครู เพราะครูตอ้งอธิบายขณะร้องดว้ย 
             9) เปรียบเทียบท่าร าท่ีคลา้ยคลึงกนัหรือตรงกนัขา้ม เพื่อไม่ใหจ้  าสับสน 
      10) วิธีร าน าท่าผูเ้รียน คือ 1) การร าน าหนา้ (ครูหนัหนา้ทิศเดียวกบัผูเ้รียน) กระท าเม่ือ
แรกต่อท่า และ 2) การร าต่อหน้าหรือประจนัหน้า (ครูหันหน้าเขา้หาผูเ้รียน) ครูผูส้อนตอ้งมี
ความสามารถความช านาญในการร ากลบัขา้งเม่ือหนัหนา้เขา้หาผูเ้รียนก็จะแลดูไปในทางเดียวกนัการ
ร าประจนัหนา้น้ี เป็นประโยชน์แก่ครูจะไดแ้ลเห็นขอ้บกพร่องของนกัเรียน 
       11) เขม้งวดเร่ืองแถว และท่วงทีของผูเ้รียนใหร้ะวงัอยูเ่สมอ 
       12) สอนโดยแยกท่าร า ใหท้  าทีละอยา่ง แลว้ค่อยท าพร้อมการใชเ้พลง จะกระท าไดเ้ม่ือ
ต่อท่าร าเป็นขั้น ๆ แลว้ใหร้ าตามเสียงเพลงเป็นช่วง ๆ หรือต่อท่าร าจนจบเพลงแลว้ก็ได ้
       13) บอกท่าล่วงหนา้ ขณะร าตอ้งคอยบอกท่าท่ีจะถึง เพื่อใหผู้เ้รียนนึกทบทวน 
      14) การใชส้ัญญาณก่อนเปล่ียนท่า จ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการร าหมู่ เพื่อความพร้อม
เพรียงเช่น การตบมือใหจ้งัหวะ 
       จากหลกัการและวธีิการสอนนาฏศิลป์ สรุปไดว้า่ การสอนนาฏศิลป์นั้นครูผูส้อน สอน
จากส่ิงท่ีง่ายไปหายาก  สอนตามความสามารถของแต่ละบุคคล การสอนแต่ละท่าตอ้งอธิบายให้
ละเอียด และถือหลกัทีละนอ้ยใหแ้ม่นย  าแลว้จึงต่อท่า ในระหวา่งร าครูตอ้งคอยสังเกตและเตือน 
และให้ร้องเพลงประกอบท่าร าดว้ย วิธีการสอนส่วนใหญ่จะตอ้งอาศยัการสอนแบบสาธิตให้ผูเ้รียน
สังเกตและฝึกปฏิบติัตาม และการสอนแบบปฏิบติั เป็นการท่ีครูก าหนดให้ผูเ้รียนฝึกฝนจนช านาญ 
และสามารถจดจ าท่าร าต่างๆ และสามารถปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 2.2.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัการสอนนาฏศิลป์ 
 สุรางค์ โคว้ตระกูล (2533, น.167 - 171) สรุปว่า ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม เน้นการ
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนและส่ิงแวดลอ้ม ท่ีมีอิทธิพลต่อกนัและกนัพฤติกรรมของคนเราส่วนมากจะ
เป็นการเรียนรู้โดยการสังเกต การเลียนแบบจากตวัแบบ ซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้โดยการสังเกตหรือ
การเลียนแบบ โดยมีกระบวนการท่ีส าคญั ดงัน้ี 
   1) ความใส่ใจของผูเ้รียนเป็นส่ิงส าคญัมาก ถา้ผูเ้รียนไม่มีความใส่ใจการเรียนรู้โดยการ
สังเกต หรือการเลียนแบบก็จะไม่สามารถเกิดข้ึนได ้ดงันั้น การเรียนรู้รูปแบบน้ี ความใส่ใจจึงเป็นส่ิง
แรกท่ีผูเ้รียนจะตอ้งมี ผูเ้รียนจะตอ้งรับรู้ ส่วนประกอบท่ีส าคญัของพฤติกรรมของผูท่ี้เป็นตวัแบบ 
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องคป์ระกอบท่ีส าคญัของตวัแบบท่ีมีอิทธิพลต่อความใส่ใจของผูเ้รียนมีหลายอยา่ง เช่น เป็นผูมี้เกียรติ
สูง มีความสามารถสูง หนา้ตาดี รวมทั้งการแต่งตวั การมีอ านาจท่ีจะใหร้างวลัหรือการลงโทษ   
   2) การจดจ า การท่ีผูเ้รียนหรือผูท่ี้สังเกตสามารถท่ีจะเลียนแบบ  หรือการแสดง
พฤติกรรมเหมือนตวัแบบได้ เพราะผูเ้รียนสังเกต จากตวัแบบ และบนัทึกส่ิงไวใ้นความจ าระยะยาว 
ของตนเอง สรุปแลว้ ผูส้ังเกตท่ีสามารถระลึกถึงส่ิงท่ีตนสังเกตจนเกิดภาพพจน์ในใจ และสามารถ
แสดงพฤติกรรมเลียนแบบจากตวัแบบได ้
 3) การแสดงพฤติกรรมเหมือนกบัตวัแบบ เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนแปรสภาพภาพพจน์ใน
ใจ แลว้แสดงออกมาเป็นพฤติกรรมท่ีมีลกัษณะเหมือนกบัตวัแบบ และ ปัจจยัท่ีส าคญัของขั้นตอนน้ีคือ 
ความพร้อมทางดา้นร่างกาย และมีทกัษะท่ีจ าเป็นตอ้งใชใ้นการเลียนแบบของผูเ้รียน ถา้ผูเ้รียนไม่มี
สองอยา่งน้ี ก็ไม่สามารถแสดงพฤติกรรมเลียนแบบตวัแบบได ้
 4) กระบวนการจูงใจ แรงจูงใจของผูเ้รียนท่ีจะแสดงพฤติกรรมเหมือนตวัแบบท่ีตน
สังเกตนั้น เกิดจากความคาดหวงัวา่ การเลียนแบบจะน าประโยชน์มาให้แก่ตนเอง เช่น การไดรั้บแรง
เสริมหรือรางวลั หรืออาจน าประโยชน์บางส่ิงบางอยา่งมาให้ ดงันั้น หลกัทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม
เนน้กระบวนการเรียนรู้แบบเลียนแบบ อาศยักระบวนการส าคญั 4 ประการ ไดแ้ก่ กระบวนการความ
ใส่ใจ กระบวนการจดจ า กระบวนการแสดงพฤติกรรมเหมือนตวัแบบและกระบวนการจูงใจ 
 นอกจากน้ี วาสนา วรรณโกฏิ (2539, น.22) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการพฒันาทกัษะซ่ึง
สอดคลอ้งกบัวธีิการพฒันาทกัษะทางนาฏศิลป์ มีขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
 1) การเลียนแบบ เป็นขั้นเร่ิมตน้ท่ีครูจะตอ้งให้แบบอยา่งท่ีถูกตอ้งเพื่อให้ผูเ้รียนท าตาม
ตวัอยา่ง เช่น การจีบมือ การเขียนค า การคดั เป็นตน้ 
 2) การฝึกท าเอง เป็นขั้นท่ีตอ้งใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และ แสดงออกไดด้ว้ยตนเอง 
โดยไม่ตอ้งดูแบบอยา่งจากครู แต่อยูภ่ายใตก้ารตรวจสอบของครูฝึก 
 3) การตรวจสอบแกไ้ขเป็นขั้นตรวจสอบจากครูจนแน่ใจวา่ผูเ้รียนจะสามารถ
แสดงออกไดถู้กตอ้งครบถว้นหรือไม่ ถา้ยงัมีขอ้บกพร่องก็เสนอแนะแกไ้ขหากถูกตอ้งแลว้อาจแนะน า
เพิ่มเติม เพื่อช่วยเสริมใหมี้ความสมบูรณ์ไดดี้ยิง่ข้ึน 
 4) การแสดงออกไดช้ดัเจน คล่องแคล่ว เป็นขั้นฝึกหลงัจากการแกไ้ขตรวจสอบ และ 
เพิ่มเติมแลว้ โดยการฝึกอยา่งสม ่าเสมอ ซ่ึงเป็นขั้นสุดยอดของการฝึก 
 5) ขั้นแสดงออกหรือปฏิบติัไดโ้ดยอตัโนมติั เป็นขั้นท่ีแสดงออกไดอ้ย่างช านาญ
เป็นไปอยา่งธรรมชาติ  
 



23 
 

 อมรา กล ่าเจริญ (2535, น.52) ไดร้ะบุ ถึงประเภทของส่ือการเรียนการสอนนาฏศิลป์วา่ 
ประกอบดว้ย 
 1) ส่ือการเรียนการสอนท่ีเป็นเอกสารใช้ประกอบการเรียนการสอน ในรูปแบบ
แผนการสอนกลุ่มสร้างเสริมลกัษณะนิสัย 
 2) ส่ือการเรียนการสอนท่ีเป็นวสัดุอุปกรณ์ ไดแ้ก่ 
  2.1) เคร่ืองเคาะจงัหวะ เช่น กรับ ฉ่ิง กลอง เป็นตน้ 
  2.2) ภาพการแสดงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมในแต่ละบทเรียน 
  2.3) ภาพเคร่ืองดนตรี เคร่ืองแต่งกายท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2.4) แผนภูมิเพลง 
  2.5) บตัรค า หรือบตัรประกอบภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมในแต่ละบทเรียน 
  2.6) เทปเพลง เคร่ืองบนัทึกเสียง 
  2.7) เทปวดีิทศัน์ 
  2.8) กล่องชุดการสอน 
  จากส่ือการเรียนการสอนนาฏศิลป์ สรุปไดว้า่ เป็นส่ิงท่ีใชป้ระกอบการสอนในรูปแบบ
แผนการสอนกลุ่มสร้างเสริมลกัษณะนิสัย และประเภทท่ีเป็นวสัดุอุปกรณ์ ไดแ้ก่  เคร่ืองเคาะจงัหวะ, 
ภาพการแสดงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมในแต่ละบทเรียน, ภาพเคร่ืองดนตรี เคร่ือง 
แต่งกายท่ีเก่ียวขอ้ง, แผนภูมิเพลง, บตัรค า หรือบตัรประกอบภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมในแต่ละ
บทเรียน, เทปเพลง เคร่ืองบนัทึกเสียง, เทปวดีิทศัน์ และกล่องชุดการสอน 
 

2.3 การวดัและประเมนิผลในการเรียนนาฏศิลป์ 
 การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ในการเรียนนาฏศิลป์นั้น เป็นส่ิงท่ีอาจดูซบัซ้อนกวา่การ
วดัและการประเมินผลในสาขาวิชาอ่ืนๆและค่อนข้างจะผิวเผินในการวดัความจ าหรือการรับรู้
ขอ้เท็จจริงรูปแบบในการประเมินผลทางดา้นนาฏศิลป์จะมุ่งดา้นการแสดงออกมากกว่าดา้นความรู้
หรือขอ้เทจ็จริง รูปแบบในการประเมินทางดนตรีและนาฏศิลป์จึงตอ้งแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ 
  1) การประเมินผลดา้นความรู้ โดยการใชค้  าถามหรือขอ้ทดสอบ เพื่อทราบถึงความ
เขา้ใจ หรือการรับรู้เก่ียวกบัค าจ ากดัความ ลกัษณะของรูปแบบการแสดง หรือดนตรี 
 2) การวดัและการประเมินผลจากพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนแสดงออกซ่ึงท าไดโ้ดยการสังเกต
ในการสังเกตน้ี นอกจากจะสังเกตความกา้วหน้าทางดา้นการแสดง การฟัง การร้อง ความผสม
กลมกลืนในการเคล่ือนไหวแลว้ ยงัตอ้งรวมไปถึงการสังเกตความเปล่ียนแปลงทางทศันคติท่ีมีต่อ



24 
 

นาฏศิลป์ เช่น ความสนใจ ความเอาใจใส่ การท ากิจกรรมกลุ่ม หรือการพฒันาทางอารมณ์ในขณะท า
กิจกรรม รวมถึงความคิดสร้างสรรค ์เหล่าน้ีตอ้งอาศยัการสังเกตของผูส้อนเป็นส่วนใหญ่ 
(เพญ็ณี กนัตะวงษ.์ ม.ป.ป., น.87 - 88) 
 นอกจากน้ี วรสรวง สุทธิสวรรค ์(2541, น.15) ไดเ้สนอแนะเทคนิคการวดัและประเมินผล 
การเรียนนาฏศิลป์ไว ้4 ลกัษณะ ดงัน้ี 
  1) การสังเกตโดยตรง เป็นการสังเกตทั้งในดา้นการปฏิบติักิจกรรมเก่ียวกบัทกัษะ
พื้นฐานและพฤติกรรมการแสดงออก โดยครูจะสร้างแบบกรอกประเมินผลข้ึนใชใ้ห้สัมพนัธ์กบัหน่วย
การสอนยอ่ย โดยวธีิจดัอนัดบัคุณภาพ เช่น การก าหนดเกณฑไ์ว ้ดงัน้ี ระดบัคะแนน 3 = ดี 
ระดบัคะแนน 2 = พอใช ้และระดบัคะแนน 1= ควรปรับปรุง เป็นตน้ 
 2) การสัมภาษณ์ เป็นการประเมินผลเพื่อฟังความคิดเห็น และทศันคติเก่ียวกบันาฏศิลป์
การสัมภาษณ์อาจใชก้ารซกัถามดว้ยปากเปล่าเพื่อสังเกตผูเ้รียนหรืออาจท าเป็นแบบทดสอบถามความ
คิดเห็นใหผู้เ้รียนกรอก 
 3) การตรวจผลงาน เป็นการประเมินผลว่านักเรียนมีผลการเรียนในเร่ืองนั้นเป็น
อยา่งไรซ่ึงครูผูส้อนควรประเมินผลต่อเน่ืองกนัไป เพื่อจะไดท้ราบความกา้วหนา้ของนกัเรียนทุกระยะ 
 4) การทดสอบ เป็นการประเมินผลท่ีตอ้งใชร้ะยะเวลา เพราะตอ้งท าการทดลองเป็น
รายบุคคลจากหลกัการวดัและประเมินผลนาฏศิลป์ 
  สรุปได้ว่า การประเมินผลในการเรียนการสอนนาฏศิลป์ คือ การประเมินผลด้าน
ความรู้ โดยการใช้ค  าถามหรือขอ้ทดสอบ และการวดัและการประเมินผลจากพฤติกรรมท่ีผูเ้รียน
แสดงออก โดย การสังเกตโดยตรง เป็นการสังเกตทั้งในดา้นการปฏิบติักิจกรรมเก่ียวกบัทกัษะพื้นฐาน
และพฤติกรรมการแสดงออก การสัมภาษณ์ เป็นการประเมินผลเพื่อฟังความคิดเห็น และทศันคติ
เก่ียวกบันาฏศิลป์ของนกัเรียน  การตรวจผลงาน เป็นการประเมินผลวา่นกัเรียนมีผลการเรียนในเร่ือง
นั้นเป็นอย่างไร การทดสอบ เป็นการประเมินผลท่ีตอ้งใช้ระยะเวลา เพราะตอ้งท าการทดลองเป็น
รายบุคคลจากหลักการวดัและประเมินผลนาฏศิลป์ รวมไปถึงการสังเกตความเปล่ียนแปลงทาง
ทศันคติท่ีมีต่อนาฏศิลป์ เช่น ความสนใจ ความเอาใจใส่ การท ากิจกรรมกลุ่ม หรือการพฒันาทาง
อารมณ์ในขณะท่ีท ากิจกรรม รวมถึงความคิดสร้างสรรคด์ว้ย 
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2.4 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคดิการพฒันาทกัษะปฏบัิติของซิมพ์ซัน 
(Instructional Model Based on Simpson’s Processes for psycho-Motor Skill 
Development) 

ทิศนา  แขมมณี (2545, น.221-296) กล่าวว่า จากการสังเกตและวิเคราะห์ผลงานของนัก
การศึกษาผูค้น้คิดระบบและรูปแบบการจดัการเรียนการสอนต่าง ๆ พบว่านกัการศึกษานิยมใช้ค  าว่า 
“ระบบ” ในความหมายท่ีเป็นระบบใหญ่ ๆ เช่นระบบการศึกษา หรือถา้เป็นระบบการเรียนการสอน ก็
จะครอบคลุมองคป์ระกอบส าคญั ๆ ของการเรียนการสอนในภาพรวม และนิยมใชค้  าวา่ “รูปแบบ” กบั
ระบบท่ียอ่ยกวา่ โดยเฉพาะกบั“วธีิสอน” ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบยอ่ยท่ีส าคญัของระบบการเรียนการสอน 
ดงันั้นการน าวิธีสอนใด ๆ มาจดัท าอยา่งเป็นระบบตามหลกัและวิธีการจดัระบบแลว้ วิธีสอนนั้นก็จะ
กลายเป็น “ระบบวธีิสอน” หรือท่ีนิยมเรียกวา่ “รูปแบบการเรียนการสอน”  
 1) ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิดของรูปแบบ 

ซิมพซ์นั (Simpson, 1972) กล่าววา่ ทกัษะเป็นเร่ืองท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการ 
ทางกายของผูเ้รียน เป็นความสามารถในการประสานการท างานของกลา้มเน้ือหรือร่างกาย ในการ
ท างานท่ีมีความยุ่งยากซับซ้อน และตอ้งอาศยัความสามารถในการใช้กล้ามเน้ือหลาย ๆ ส่วน การ
ท างานดงักล่าวเกิดข้ึนได้จากการสั่งงานของสมอง ซ่ึงต้องมีความสัมพนัธ์กบัความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน 
ทกัษะปฏิบติัน้ีสามารถพฒันาไดด้ว้ยการฝึกฝน ซ่ึงหากไดรั้บการฝึกฝนท่ีดีแลว้ จะเกิดความถูกตอ้ง 
ความคล่องแคล่ว ความเช่ียวชาญช านาญการ และความคงทน ผลของพฤติกรรมหรือการกระท า
สามารถสังเกตไดจ้ากความรวดเร็ว ความแม่นย  า ความเร็วหรือความราบร่ืนในการจดัการ 
 2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 

เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัหรือท างานท่ีตอ้งอาศยัการเคล่ือนไหวหรือการ 
ประสานงานของกลา้มเน้ือทั้งหลายไดอ้ยา่งดี มีความถูกตอ้งและช านาญ 
 3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

ผูเ้รียนไดรั้บการฝึกฝนพฒันาการปฏิบติั หรือท างานท่ีตอ้งอาศยัการเคล่ือนไหว 
หรือการประสานของกลา้มเน้ือทั้งหลายไดอ้ยา่งดี มีขั้นตอนดงัน้ี (Simpson, 1972, น. 56 – 60, อา้งถึง
ในทิศนา  แขมมณี 2550, น. 35 – 37) 

ขั้นท่ี 1  ขั้นการรับรู้  เป็นขั้นการใหผู้เ้รียนรับรู้ในส่ิงท่ีจะท า โดยการใหผู้เ้รียน 
สังเกตการท างานนั้นอยา่งตั้งใจ   

ขั้นท่ี 2  ขั้นการเตรียมความพร้อม  เป็นขั้นการปรับตวัใหพ้ร้อมเพื่อการท างาน 
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หรือแสดงพฤติกรรมนั้น ทั้งทางดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์ โดยการปรับตวัให้พร้อมท่ีจะเคล่ือนไหว
หรือแสดงทกัษะนั้น ๆ และมีจิตใจและสภาวะอารมณ์ท่ีดีต่อการท่ีจะท าหรือแสดงทกัษะนั้น ๆ 

ขั้นท่ี 3  ขั้นการสนองตอบภายใตก้ารควบคุม  เป็นขั้นท่ีใหโ้อกาสแก่ผูเ้รียนในการ 
ตอบสนองต่อส่ิงท่ีรับรู้ ซ่ึงอาจใชว้ิธีการให้ผูเ้รียนเลียนแบบการกระท า หรือการแสดงทกัษะนั้น หรือ
อาจใชว้ธีิการใหผู้เ้รียนลองผดิลองถูก จนสามารถกระท าไดด้ว้ยตนเองไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

ขั้นท่ี 4  ขั้นการใหล้งมือกระท าจนกลายเป็นกลไกท่ีสามารถกระท าไดเ้อง  เป็นขั้น 
ท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดผลส าเร็จในการปฏิบติั และมีความเช่ือมัน่ในการท าส่ิงนั้น ๆ  

ขั้นท่ี 5  ขั้นการกระท าอยา่งช านาญ เป็นขั้นท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝนการกระท านั้น ๆ 
จนผูเ้รียนสามารถท าไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว ช านาญ เป็นไปโดยอตัโนมติั และดว้ยความเช่ือมัน่ในตนเอง 

ขั้นท่ี 6  ขั้นการปรับปรุงและประยกุตใ์ชเ้ป็นขั้นท่ีช่วยใหผู้เ้รียนปรับทกัษะหรือการ 
ปฏิบติัของตนใหดี้ข้ึนและสามารถประยกุตใ์ชท้กัษะท่ีตนเองไดรั้บการพฒันาในสถานการณ์ต่างๆได ้

ขั้นท่ี 7  ขั้นการคิดริเร่ิม  เม่ือผูเ้รียนสามารถปฏิบติัหรือกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงจนเกิด 
ความช านาญ และสามารถคิดประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ท่ีหลากหลายแลว้ ผูป้ฏิบติัจะเร่ิมเกิดความคิด
ใหม่ ๆ และจะกระท าส่ิงนั้นใหเ้ป็นไปตามท่ีตนเองตอ้งการ 

4) ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนตามรูปแบบ 
ผูเ้รียนจะสามารถกระท าหรือแสดงออกอยา่งคล่องแคล่ว ช านาญ ในส่ิงท่ีตอ้งการให้ 

ผูเ้รียนท าได ้นอกจากนั้นยงัช่วยพฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละความอดทนให้เกิดข้ึนในตวัผูเ้รียนดว้ย 
 

2.5  การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคการสอน Student Teams - Achievement  
Division (STAD) 
  ชาตรี เกิดธรรม (2545, น.15) ไดใ้หแ้นวคิดวา่ เทคนิคร่วมดว้ยช่วยงานกลุ่ม (Student 
Team Aehievement Divisions : STAD) เป็นเทคนิคร่วมดว้ยช่วยงานไดรั้บการพฒันาโดยโรเบิร์ด 
สลาวนิ (Robert Slavin) และคณะในมหาวทิยาลยัจอห์นฮอ็ปกินส์  
             ขั้นตอนการท ากิจกรรม แบ่งได ้5 ขั้นตอน คือ 

1) ครูน าเสนอเน้ือหา ครูจะสอนเน้ือหาแก่นกัเรียนทั้งชั้นโดยรวมก่อน อาจใชอุ้ปกรณ์การ
สอนต่างๆ มาช่วยในการสอน เน้ือหาท่ีสอนจะเป็นหน่วยการเรียนท่ีจะใหน้กัเรียนศึกษา 

2) จดักลุ่ม กลุ่มควรประกอบดว้ย 4-5 คน และแบ่งกลุ่มตามความสามารถท่ีแตกต่างกนั 
หนา้ท่ีของกลุ่ม คือ เตรียมให้สมาชิกเขา้ท าการทดสอบแข่งสมาชิกในกลุ่มจะอภิปรายท าแบบฝึกหดั 
ถกเถียงปัญหากนั และท าความเขา้ใจกบับทเรียน 
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3) ศึกษาความรู้ นกัเรียนทุกคนภายในกลุ่มช่วยกนัศึกษาในเน้ือหาหรือหวัขอ้ท่ีครูผูส้อน
ก าหนดให้ โดยช่วยกนัสรุปเน้ือหาทั้งหมด 

4) ทดสอบ 
(4.1) ครูท าการทดสอบ โดยการแจกแบบทดสอบหรือแบบฝึกหดัใหน้กัเรียนท า 

พร้อมทั้งอธิบายขั้นตอนการท าในลกัษณะกลุ่มร่วมมือโดย 
สมาชิกคนท่ี 1 อ่านค าถามหรือโจทยท่ี์ก าหนดใหแ้ก่สมาชิกในกลุ่มฟัง 
สมาชิกคนท่ี 2 วเิคราะห์ค าตอบท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 
สมาชิกคนท่ี 3 เขียนค าตอบ 
สมาชิกคนท่ี 4 ตรวจค าตอบ 
(4.2) ใหส้มาชิกในกลุ่มหมุนเวยีนกนัท าหนา้ท่ีต่างๆ ในแต่ละขอ้จนกวา่จะครบ 

ขอ้ค าถามนั้น พร้อมทั้งช่วยกนัสรุปอีกคร้ังเพื่อท าความเขา้ใจร่วมกนัในกลุ่ม 
5) ประเมินผลโดยตรวจสอบความถูกตอ้งของการท าแบบทดสอบ พร้อมทั้งน าคะแนนของ

แต่ละคนมาร่วมกนัเป็นคะแนนของกลุ่มแลว้คิดเป็นคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม 
6) ใหร้างวลักลุ่มท่ีไดค้ะแนนเฉล่ียมากกวา่เกณฑท่ี์วางไวจ้ะไดรั้บค าชมเชยกลุ่มท่ีไดค้ะแนน

เฉล่ียสูงสุดจะไดรั้บรางวลั 
นาตยา ปิลนัธนานนท ์(2543, น.30) ไดส้รุป การเรียนแบบร่วมมือ : STAD มีลกัษณะ การจดั

กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) ท่ีเรียกวา่ STAD (Student Team-Achievement 
Divisions) 

1) ครูอธิบายงานท่ีตอ้งท าในกลุ่ม ลกัษณะการเรียนภายในกลุ่ม กฎ กติกา ขอ้ตกลง 
ในการท างานเป็นกลุ่ม 

2) ผูเ้รียนเขา้กลุ่มตามท่ีครูก าหนดไว ้ลกัษณะกลุ่มเป็นแบบคละเพศคละความสามารถ 
3) จ านวนสมาชิกในแต่ละกลุ่มข้ึนอยูก่บัจ  านวนหวัขอ้ท่ีจะเรียน 
4) สมาชิกแต่ละคนศึกษาหวัขอ้จากส่ือท่ีครูจดัเตรียมใหแ้ลว้น ามาอธิบายใหก้นัและกนัฟังจน

เขา้ใจ และร่วมกนัท างานอ่ืน ๆ ตามท่ีครูก าหนด 
5) ก าหนดบทบาทหนา้ท่ีใหผู้เ้รียนแต่ละคนตอ้งปฏิบติั ขณะท่ีท างานกลุ่ม เพื่อใหก้ารท างาน

กลุ่มเป็นไปดว้ยดี 
6) เม่ือเรียนหน่วยหรือเร่ืองนั้นจบแลว้ครูประเมินในส่ิงท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนไป 
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 ละออ ป่ินทอง (2549, น. 5) ไดใ้หค้วามหมายการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD วา่เป็น 
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยให้แบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มยอ่ยกลุ่มละ 4 – 5 คน โดยคละเพศ ความ 
สามารถ เช้ือชาติ คนเก่งจะช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกวา่ กระทัง่คนท่ีอ่อนเกิดความเขา้ใจอยา่งแม่นย  า เม่ือ 
ทดสอบยอ่ยตอ้งท าดว้ยตนเองไม่มีการช่วยเหลือกนัแต่ละคนตอ้งท าคะแนนใหไ้ดม้ากท่ีสุดเพื่อ 
ความส าเร็จของกลุ่มใหไ้ดรั้บการยกยอ่ง ทุกกลุ่มมีสิทธิไดรั้บการยกยอ่ง  

วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542, น.37-38) ไดส้รุปวา่ การจดักิจกรรมการสอน (Student Team-
Achievement Divisions) (STAD) เทคนิคน้ีไดพ้ฒันาเพิ่มเติมจาก เทคนิค TGT แต่ใชก้ารทดสอบเป็น
รายบุคคลแทนการแข่งขนั มีขั้นตอนกิจกรรมดงัน้ี 

1) ครูน าเสนอเน้ือหาใหม่ โดยน าเสนอดว้ยส่ือท่ีน่าสนใจใชใ้นการสอนโดยตรง หรือตั้ง
ประเด็นให้นกัเรียนอภิปราย 

2) จดัผูเ้รียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 - 5 คน ใหส้มาชิกมีความสามารถคละกนั มีทั้ง เก่ง กลาง และ
อ่อน 

3) แต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาทบทวนเน้ือหาท่ีครูน าเสนอจนเขา้ใจ 
4) ผูเ้รียนทุกคนในกลุ่มท าแบบทดสอบ เพื่อวดัความรู้ความสามารถในเน้ือหาท่ีเรียน 
5) ตรวจค าตอบของผูเ้รียน น าคะแนนของสมาชิกทุกคนในกลุ่มมารวมกนัเป็นคะแนนกลุ่ม 
6) กลุ่มท่ีไดค้ะแนนรวมสูงสุด (ในกรณีท่ีแต่ละกลุ่มมีจ านวนสมาชิกไม่เท่ากนัใหใ้ช ้

คะแนนเฉล่ียแทนคะแนนรวม) จะไดรั้บค าชมเชยโดยอาจติดประกาศไวป้้ายนิเทศ 
 วสัริน ประเสริฐศรี (2554,    น.   46) กล่าววา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้ทคนิค เอส ที เอ ดี 
(STAD) ในแต่ละกลุ่มจะมีสมาชิก 4  คน ซ่ึงประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง 
ปานกลางและต ่า โดยใชส้ัดส่วน 1:2:1 สมาชิกในแต่ละกลุ่มจะตอ้งร่วมมือกนัใหค้วามช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนัในดา้นการเรียน เพื่อท่ีจะใหแ้ต่ละคนมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนในแต่ละกลุ่มจะตอ้ง
เตรียมสมาชิกของตนใหพ้ร้อมส าหรับการทดสอบรายบุคคล คะแนนท่ีแต่ละกลุ่มท าไดจ้ะถูกแปลงให้
เป็นคะแนนของกลุ่มและในแต่ละสัปดาห์จะมีการประกาศผลกลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุดดงันั้นสมาชิกทุก
คนในกลุ่มจะร่วมมือกนัในการท างานเพื่อท่ีจะท าใหก้ลุ่มของตนประสบความส าเร็จ 
 สิริพร ทิพยค์ง (2545, น.160) กล่าววา่ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีก าหนด 
ใหน้กัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถทางการเรียนแตกต่างกนัมาท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มกลุ่มละประมาณ  
4 คน สมาชิกในกลุ่มจะมีระดบัสติปัญญาและความสามารถท่ีแตกต่างกนั เป็นนกัเรียนท่ีเรียนเก่ง 1 คน 
ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน โดยครูเป็นผูก้  าหนดเน้ือหาและลกัษณะงานของกลุ่มครูเป็นผูส้อน 
เน้ือหาใหก้บันกัเรียนทั้งหอ้งเรียน แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มท างานตามท่ีครูก าหนด นกัเรียนในกลุ่มช่วยเหลือ 
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กนั คนท่ีเก่งช่วยเหลือเพื่อนท่ีอ่อน เวลาสอบทุกคนต่างท าขอ้สอบแลว้ ครูน าคะแนนของนกัเรียนทุก 
คนภายในกลุ่มมาคิดเป็นคะแนนรวมของกลุ่มใหญ่ และจดัล าดบัคะแนนของทุกกลุ่มแลว้ปิดประกาศ 
ใหทุ้กคนทราบ 
 สลาวนิ (Slavin 1978) ไดก้ล่าววา่ เป็นการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบหน่ึงท่ี Robert  
Slavin และคณะจากมหาวทิยาลยั John Hopkins ไดร่้วมมือกนัพฒันาข้ึน เป็นคลา้ยกบัเทคนิค TGT ท่ี 
แบ่งผูเ้รียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัออกเป็นกลุ่มเพื่อท างานร่วมกนักลุ่มละประมาณ4 – 5 คนเป็น 
เด็กเรียนเก่ง 1 คน เรียนปานกลาง 2 คน และเรียนอ่อน 1 คน โดยใหส้มาชิกของกลุ่มไดเ้กิดการเรียนรู้ 
ในเน้ือหาท่ีครูจดัเตรียมไวใ้ห้ และใหท้ าการทดสอบความรู้ท่ีนกัเรียนไดรั้บ  คะแนนท่ีไดจ้ากการ 
ทดสอบของสมาชิกแต่ละคนน าเอามาบวกเป็นคะแนนรวมของกลุ่ม ผูส้อนจะตอ้งใชว้ิธีเสริมแรง เช่น  
ใหร้างวลั ค  าชมเชย ยกยอ่ง  
   สรุปวา่ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการสอน Student Teams – Achievement  Division 
(STAD) เป็นการให้นักเรียนท่ีมีระดบัความสามารถทางการเรียนแตกต่างกนัมาท างานร่วมกนัเป็น
กลุ่มเล็กๆ กลุ่มละประมาณ 4  - 6 คน ท่ีมีระดบัสติปัญญาและความสามารถแตกต่างกนัโดยจะเป็น
นกัเรียนท่ีเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน สมาชิกในกลุ่มจะตอ้งร่วมมือกนั ใหค้วาม
ช่วยเหลือกนัในดา้นการเรียน เพื่อท่ีจะใหแ้ต่ละคนเกิดความรู้และความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียน ในแต่
ละกลุ่มจะตอ้งเตรียมสมาชิกของตนใหพ้ร้อมส าหรับการทดสอบรายบุคคล คะแนนท่ีแต่ละกลุ่มท าได้
จะถูกแปลงใหเ้ป็นคะแนนของกลุ่ม และเปรียบเทียบกบัคะแนนฐาน เพื่อคิดเป็นคะแนนพฒันาการ
ของแต่ละกลุ่ม โดยมีรางวลัเป็นส่ิงกระตุน้ใหน้กัเรียนร่วมมือกนัท างานใหส้ าเร็จ 

 วตัถุประสงคข์องการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการสอน Student Teams –  
Achievement Division (STAD) 
  1) เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนศึกษาคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง  
  2) เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนฝึกทกัษะกระบวนการทางสังคม เช่น ทกัษะกระบวนการกลุ่ม  
ทกัษะการเป็นผูน้ า และฝึกความรับผดิชอบ  
 การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใชเ้ทคนิคการสอน STAD ค าวา่ “STAD” เป็นตวัยอ่ของ 
“Student Teams – Achievement Division” กระบวนการด าเนินการมีดงัน้ี (Slavin 1995: น.71-73; อา้ง
ถึงใน  สุลดัดา  ลอยฟ้า, 2536: น.8) 
                  1) การเสนอเน้ือหา (Class Presentation) ผูส้อนทบทวนบทเรียนท่ีเรียนมาแลว้และ
น าเสนอเน้ือหาสาระหรือความคิดรวบยอดใหม่  
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2) การท างานเป็นกลุ่ม (Team Study) ผูส้อนจดัผูเ้รียนท่ีมีความสามารถต่างกนั จดัให้ 
คละกนัและช้ีแจงใหผู้เ้รียนทราบถึงหนา้ท่ีของสมาชิกในกลุ่มท่ีตอ้งช่วยเหลือกนัและร่วมมือกนัเรียนรู้ 
เพราะผลการเรียนของสมาชิกแต่ละคนส่งผลต่อผลรวมของกลุ่ม  
                  3) การทดสอบยอ่ย (Test/Quizzes) สมาชิกหรือผูเ้รียนทุกคนท าแบบทดสอบยอ่ย
เป็นรายบุคคลหลงัจากเรียนรู้หรือท ากิจกรรมแลว้  
                  4) คะแนนพฒันาการของผูเ้รียน (Individual Improvement Score) เป็นคะแนนการ
พฒันาหรือความกา้วหนา้ของสมาชิกแต่ละคน ซ่ึงครูและนกัเรียนอาจร่วมกนัก าหนดคะแนนการ
พฒันาเป็นเกณฑข้ึ์นมา         
                  5) การรับรองผลงานและเผยแพร่ช่ือเสียงของทีม (Team Recognition) เป็นการ
ประกาศผลงานของทีมเพื่อรับรองและยกยอ่งชมเชยในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ปิดประกาศ ให้รางวลั ลง
จดหมายข่าว ส่งเขา้ประกวด ประกาศเสียงตามสาย เป็นตน้    

ขั้นตอนการเรียนการสอน  
1) การเสนอเน้ือหา (Class Presentation) ประกอบดว้ย  
           (1.1) การจดัเตรียมเน้ือหาสาระ ผูส้อนตอ้งเตรียมเน้ือหาสาระหรือเร่ืองท่ีจะ 

ท าการสอนใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ เป็นเน้ือหาใหม่โดยจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดศึ้กษา เรียนรู้ดว้ยตนเอง 
โดยใชส่ื้ออุปกรณ์หรือแหล่งเรียนรู้ ใบความรู้ ใบงาน หนงัสือ เป็นตน้  

 (1.2) การจดัเตรียมแบบทดสอบยอ่ย เช่น ขอ้สอบ กระดาษค าตอบ เกณฑ์ 
การใหค้ะแนน  

2) การท างานเป็นทีมหรือกลุ่ม (Team Study) มีกระบวนการดงัต่อไปน้ี คือ ใหจ้ดั 
โดยนกัเรียนคละกนัทั้งเพศ และความสามารถทีมละ 4 – 5 คน ทีมมีสมาชิก 4 ประกอบดว้ยชาย 2 คน 
หญิง 2 คน เป็นคนเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน วธีิการจดัเร่ิมจากเรียงล าดบันกัเรียน
จากเก่งท่ีสุดไปหาอ่อนท่ีสุดตามผลการเรียน อาจเป็นคะแนนการทดสอบหรือเกรด ก าหนดจ านวน
กลุ่มและก าหนดนกัเรียนเขา้กลุ่มโดยเรียงล าดบัเร่ิมจากคนท่ีหน่ึงถึงคนสุดทา้ยตามล าดบัก็จะได้
นกัเรียนท่ีเขา้กลุ่มคละกนัตามความเก่งความอ่อนครูตอ้งช้ีแจงใหน้กัเรียนในกลุ่มไดรู้้ถึงหนา้ท่ีของ
สมาชิกในกลุ่มวา่นกัเรียนตอ้งช่วยกนัเรียนแกปั้ญหาร่วมกนัตรวจสอบค าตอบและแกไ้ขค าตอบ
ร่วมกนัสมาชิกในกลุ่มทุกคนตอ้งท าใหดี้ท่ีสุดเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ใหก้ าลงัใจกนัและท างานร่วมกนั
ได ้ เม่ือครูจดักลุ่มเสร็จ ควรใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มท างานจากใบงานท่ีครูเตรียมไว ้สมาชิกแต่ละคนใน
กลุ่มจะตอ้งช่วยกนัตอบค าถาม เพื่อเตรียมตวัส าหรับการทดสอบยอ่ยโดยแบ่งกนัตอบค าถามเป็นคู่ๆ
และเม่ือตอบค าถามเสร็จแลว้ก็จะเอาค าตอบมาแลกเปล่ียนกนัโดยสมาชิกแต่ละคนจะตอ้งมีความ
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รับผดิชอบในการตอบค าถามแต่ละขอ้ใหไ้ด ้ ในการกระตุน้ใหส้มาชิกแต่ละคนมีความรับผดิชอบซ่ึง
กนัและกนัควรปฏิบติัดงัต่อไปน้ี  
      (2.1)ตอ้งแน่ใจวา่สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มสามารถตอบค าถามแต่ละขอ้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
      (2.2) ใหผู้เ้รียนช่วยกนัตอบค าถามทุกขอ้ใหไ้ดโ้ดยไม่ตอ้งขอความช่วย 
เหลือจากเพื่อนนอกกลุ่มหรือขอความช่วยเหลือจากครูให้นอ้ยลง      
      (2.3) ตอ้งใหแ้น่ใจวา่สมาชิกแต่ละคนสามารถอธิบายค าตอบแต่ละขอ้ได ้  
ถา้ค าถามแต่ละขอ้เป็นแบบเลือกตอบ  

3) ขั้นทดสอบยอ่ย (Test/Quizzes) หลงัจากเรียนผา่นพน้ไปแลว้นกัเรียนจะตอ้ง 
ไดรั้บการทดสอบ โดยเป็นรายบุคคลไม่อนุญาตใหช่้วยเหลือกนั ท าขอ้ทดสอบตามความสามารถของ
ตนเอง ท่ีเรียนมาแลว้ และจดัท าคะแนนการพฒันาของสมาชิกแต่ละคน และคะแนนของกลุ่ม  

4) คะแนนพฒันาการของผูเ้รียน (Individual Improvement Score)  นกัเรียนทุกคน 
มีโอกาสไดค้ะแนนสูงสุดเพื่อช่วยเพื่อน  ซ่ึงจะท าไม่ไดเ้ลยถา้คะแนนในการสอบต ่ากวา่คะแนนท่ีได้
ในคร้ังก่อน คะแนนพฒันาการของนกัเรียนจะเป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นในการ
ท างานมากข้ึน ในการทดสอบแต่ละคร้ังครูจะมีคะแนนพื้นฐาน (Base Score) ซ่ึงเป็นคะแนนต ่าสุด
ของนกัเรียนในการทดสอบยอ่ยแต่ละคร้ัง คะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคนไดจ้ากความ
แตกต่างระหวา่งคะแนนพื้นฐาน (คะแนนต ่าสุดในการทดสอบ) กบัคะแนนท่ีนกัเรียนสอบไดใ้นการ
ทดสอบยอ่ยนั้นๆ ส่วนคะแนนของกลุ่ม (Team Score) ไดจ้ากการรวมคะแนนพฒันาการของนกัเรียน
ทุกคนในกลุ่มเขา้ดว้ยกนัดงัเช่น ตวัอยา่งตารางท่ี 2.1  
 
ตารางที ่2.1 การใชเ้กณฑก์ารคิดคะแนนความกา้วหนา้ 

 คะแนนจากการทดสอบ คะแนนความกา้วหนา้ 

1.  ไดค้ะแนนต ่ากวา่คะแนนพื้นฐานมากกวา่  10  คะแนน 

2.  ไดค้ะแนนต ่ากวา่คะแนนฐาน 1-10  คะแนน 

3.   ไดค้ะแนนเท่ากบัคะแนนฐาน 

4.   ไดค้ะแนนสูงกวา่คะแนนฐาน  1-10  คะแนน 

5.   ไดค้ะแนนสูงกวา่คะแนนฐานมากกวา่  10  คะแนน 

6.   ไดค้ะแนนเตม็ 
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5) การรับรองผลงานและเผยแพร่ช่ือเสียงของทีม (Team Recognition) เป็นการน า 
คะแนนการพฒันาของทีมไปเทียบเกณฑ ์เพื่อหาระดบัคุณภาพ และเป็นการประกาศผลงานของทีมท่ี
ไดค้ะแนนสูง เพื่อรับรองและยกยอ่งชมเชยในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ปิดประกาศ ให้รางวลั ลงจดหมาย
ข่าว ส่งเขา้ประกวด ประกาศ เป็นตน้ 

  ตวัอยา่งเกณฑ์ระดบัคุณภาพ  คะแนนการพฒันา ระดบัคุณภาพ  
               กลุ่มระดบัดี (Good Team)         คะแนนความกา้วหนา้ของกลุ่มเท่ากบั  15 – 19  คะแนน 

               กลุ่มระดบั ดีมาก (Great Team)  คะแนนความกา้วหนา้ของกลุ่มเท่ากบั  20 – 24  คะแนน 

               กลุ่มระดบัดีเยีย่ม (Super Team) คะแนนความกา้วหนา้ของกลุ่มเท่ากบั  25 – 30  คะแนน 

         ขอ้ดีและขอ้จ ากดั ของการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD 
         ขอ้ดี  
            1) ผูเ้รียนมีความเอาใจใส่รับผดิชอบตนเองและกลุ่มร่วมกบัเพื่อนสมาชิก  
            2) ส่งเสริมใหผู้เ้รียนท่ีมีความสามารถต่างกนัไดร่้วมมือกนัเรียนรู้  
            3) ส่งเสริมใหผู้เ้รียนผลดักนัเป็นผูน้ า ผูเ้รียนไดฝึ้กและเรียนรู้ทกัษะทางสังคม  
            4) ผูเ้รียนมีความต่ืนเตน้สนุกกบัการเรียนรู้  
         ขอ้จ ากดั  
           1) ถา้ผูเ้รียนขาดความรับผดิชอบจะส่งผลใหง้านกลุ่มและการเรียนรู้ไม่ประสบความส าเร็จ  
            2) เป็นวธีิท่ีผูส้อนจะตอ้งเตรียมการและดูแลเอาใจใส่เป็นอยา่งดีจึงจะไดผ้ลท าใหผู้ส้อนมีภาระ
งานเพิ่มมากข้ึน  
             2.5.1 การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ  Cooperative and Collaborative Learning หรือ การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เป็นค าท่ีมีความหมายใกล้เคียงกัน เพราะมีลกัษณะเป็นกระบวนการเรียนรู้เป็นแบบร่วมมือ ข้อ
แตกต่างระหวา่ง Cooperative Learning กบั Collaborative Learning อยูท่ี่ระดบัความร่วมมือท่ีแตกต่าง
กนั Sunyoung, J. (2003) ไดส้รุปวา่ ความแตกต่างท่ีเห็นไดช้ดัเจนระหวา่ง Cooperative Learning กบั 
Collaborative Learning คือ เร่ืองโครงสร้างของงานอนัไดแ้ก่ Pre – Structure , Task – Structure และ 
Content Structure โดย Cooperative Learning จะมีการก าหนดโครงสร้างล่วงหนา้มากกวา่ มีความ
เก่ียวขอ้งกบังานท่ีมีการจดัโครงสร้างไวเ้พื่อค าตอบท่ีมีขอบเขตจ ากดั ชัดเจน และมีการเรียนรู้ใน
ขอบข่ายความรู้และทกัษะท่ีชดัเจนมากกวา่ ส่วน Collaborative Learning มีการจดัโครงสร้างล่วงหนา้
นอ้ยกวา่ เก่ียวขอ้งกบังานท่ีมีการจดัโครงสร้างแบบหลวมๆ (ill – Structure Task) เพื่อให้ไดค้  าตอบท่ี
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ยดืหยุน่หลากหลาย และมีการเรียนรู้ในขอบข่ายความรู้และทกัษะท่ีไม่จ  ากดัตายตวั ในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัสภาพการเรียนการสอนออนไลน์มกันิยมใชค้  าวา่ Collaborative Learning  
 ไสว ฟักขาว (2542, น.132) ไดก้ล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือเป็นการจดัการเรียนท่ีแบ่งผูเ้รียน
ออกเป็นกลุ่มเล็กๆ สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกนั มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั มีการ
ช่วยเหลือสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั และมีความรับผดิชอบ ร่วมกนัทั้งในส่วนตนและส่วนรวม เพื่อให้
กลุ่มไดรั้บความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนด 
  สมศกัด์ิ ภู่วภิาดาวรรธน์ (2544, น.3) ไดก้ล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือ เป็นวธีิการเรียนท่ีมีการ
จดักลุ่มการท างาน เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ และเพิ่มแรงจูงใจในการเรียน และเป็นการรวมกลุ่มอยา่งมี
โครงสร้างท่ีชดัเจน กล่าวคือสมาชิกทุกคนในกลุ่มจะมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัในการเรียนรู้และสมาชิกทุก
คนจะไดรั้บการกระตุน้ใหเ้กิดแรงจูงใจและเพิ่มการเรียนรู้ของสมาชิกในแต่ละกลุ่ม 
  วลิเลียม (2000, น.168) ไดก้ล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือ เป็นการเรียนท่ีมีการแบ่งกลุ่มเล็ก ๆ 
ท่ีมีเป้าหมายร่วมกนั โดยมีส่วนประกอบ 5 ส่วน คือ มีเป้าหมายร่วมกนั มีปฏิสัมพนัธ์ทางบวก 
ส่งเสริมความสัมพนัธ์ระหวา่งกลุ่ม ความรับผดิชอบรายบุคคล และทกัษะทางสังคม 
  จากความหมายการเรียนแบบร่วมมือดงักล่าว สรุปไดว้า่ การเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีการเรียน
ท่ีมีการจดักลุ่มมีความสามารถคละกนั โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย โดยทัว่ไปสมาชิก 4 คน ท่ีมี
ความสามารถแตกต่างกนัเป็นนกัเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน นกัเรียนในกลุ่มตอ้ง
เรียนและรับผิดชอบงานของกลุ่มร่วมกนั มีการก าหนดบทบาทของสมาชิกในกลุ่มในการท ากิจกรรม
ท่ีชดัเจน และเท่าเทียมกนั สมาชิกในกลุ่มมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น มีการช่วยเหลือ
สนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั เพื่อให้นกัเรียนทุกคนในกลุ่มประสบผลส าเร็จและบรรลุเป้าหมายร่วมกนั 
และสมาชิกในกลุ่มจะไดรั้บรางวลัร่วมกนั เม่ือกลุ่มท าคะแนนไดดี้ถึงเกณฑท่ี์ก าหนด 

2.5.2  เป้าหมายของการเรียนการสอนแบบกลุ่มร่วมมือ 
การจดัการเรียนการสอนแบบกลุ่มร่วมมือหรือร่วมมือกนัเรียนรู้ เป็นการจดักิจกรรมท่ีให้

ความส าคญัต่อการพฒันาทศันคติและค่านิยมในตวันกัเรียนท่ีจ าเป็นทั้งในและนอกห้องเรียน การ
จ าลองรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมท่ีพึงประสงคใ์นห้องเรียน การเสนอแนะแลกเปล่ียนความคิดเห็น
และแนวความคิดท่ีหลากหลายระหวา่งสมาชิกภายในกลุ่ม การพฒันาพฤติกรรมการแกปั้ญหา การคิด
วเิคราะห์ และการคิดอยา่งมีเหตุผล รวมทั้งการพฒันาลกัษณะของผูเ้รียนให้รู้จกัตนเองและเพิ่มคุณค่า
ของตนเอง จากกิจกรรมดงักล่าวจะมีผลต่อผูเ้รียน โดยสรุปใน 3 ประการ คือ 

1. ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียน (Cognitive Knowledge) 
2. ทกัษะทางสังคม โดยเฉพาะทกัษะการท างานร่วมกนั (Social Skills) 
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3) การรู้จกัตนเองและตระหนกัในคุณค่าของตนเอง (Self-Esteem) 
 2.5.3  ทฤษฎีพื้นฐานของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 นกัจิตวทิยาและนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงทฤษฎีพื้นฐานของการเรียนแบบร่วมมือ ท่ี
ส่งผลต่อการเรียนรู้ประกอบดว้ยทฤษฎีพื้นฐานสองกลุ่ม คือ กลุ่มทฤษฎีแรงจูงใจและกลุ่มทฤษฎี
ปัญญา ดงัน้ี 
    1) ทฤษฎีแรงจูงใจ 
    แรงจูงใจเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัในการเรียนรู้ ความสัมฤทธ์ิผลในการเรียนของ
นกัเรียน นอกจากจะข้ึนอยูก่บัความสามารถแลว้ยงัข้ึนกบัแรงจูงใจ นกัเรียนท่ีมีความสามารถสูงแต่
ขาดแรงจูงใจในการเรียนรู้ก็จะมีสัมฤทธ์ิผลในการเรียนต ่า (สุรางค ์โคว้ตระกูล. 2541, น. 179) ทฤษฎี
แรงจูงใจท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงและอธิบายเก่ียวกบัการเรียนแบบร่วมมือมี 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีมนุษยนิยม 
และทฤษฎีพฤติกรรมนิยม 
      (1.1) ทฤษฎีมนุษยนิยม 
      นกัจิตวทิยามนุษยนิยมเช่ือวา่ คนทุกคนมีแรงจูงใจท่ีจะประกอบกิจกรรมอยู่
เสมอ ถือวา่แรงจูงใจเป็นแรงขบัท่ีท าให้มนุษยเ์จริญเติบโตและพฒันา หรือ พฤติกรรมของมนุษยเ์ป็น
ผลของ “Growth principle” หรือ “หลกัการความเจริญเติบโต” ภายในตวัของทุกคน (สุรางค ์โคว้ตระ
กูล. 2541, น.158; อา้งอิงจาก Combs & Avile. 1985) นกัจิตวิทยามนุษยนิยมทุกท่านไดย้ึดถือหลกั
พื้นฐานน้ี แต่ผูท่ี้ไดตั้งทฤษฎีกบัแรงจูงใจ คือ มาสโลว ์
      มาสโลว ์กล่าววา่ มนุษยทุ์กคนตอ้งการความรัก และการเป็นส่วนหน่ึงของ
หมู่(Love and belonging need) โดยท่ีมนุษยทุ์กคนมีความปรารถนาท่ีจะเป็นท่ีรักของผูอ่ื้น ตอ้งการ
ความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น และเป็นท่ียอมรับของหมู่ 
    การจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือจะเป็นการตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียน
ในขั้นน้ี กล่าวคือ การเรียนแบบร่วมมือจะมีการแบ่งหนา้ท่ีของสมาชิกท่ีเท่าเทียมกนัในการเรียน แบ่ง
เน้ือหาเพื่อให้นกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มไดศึ้กษาเน้ือหาท่ีต่างกนั ท าให้นกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มเป็น
ผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละเร่ืองในการน าเสนอต่อกลุ่ม ดงันั้น จะท าให้สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมีความรู้สึก
วา่ตนเองเป็นท่ีรัก และเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม ล าดบัความตอ้งการขั้นต่อไปของ มาสโลว ์ คือ ความ
ตอ้งการท่ีรู้สึกว่าตนเองมีค่าความตอ้งการน้ีประกอบไปด้วยความตอ้งการท่ีจะให้ผูอ่ื้นเห็นว่าตนมี
ความสามารถ มีคุณค่า และมีเกียรติ ตอ้งการไดรั้บความยกยอ่งนบัถือ จากผูอ่ื้นผูท่ี้สมปรารถนาใน
ความตอ้งการน้ีจะเป็นผูท่ี้มีความมัน่ใจในตนเอง 
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   จากความตอ้งการดงักล่าว การเรียนการสอนแบบร่วมมือจะตอบสนองต่อความ
ตอ้งการขั้นน้ี กล่าวคือ การท่ีสมาชิกทุกคนในกลุ่มจะเป็นผูเ้ช่ียวชาญในเน้ือหาท่ีตนไดรั้บผิดชอบและ
ท าให้กลุ่มประสบผลส าเร็จนั้น สมาชิกทุกคนตอ้งมีความสนใจและตั้งใจ ท่ีจะศึกษาในส่วนท่ี
รับผดิชอบของตนอยา่งเตม็ท่ี เพื่อใหเ้ป็นท่ียอมรับและไดรั้บการยกยอ่งจากกลุ่ม 
    ส่วนความตอ้งการขั้นสุดทา้ยของ มาสโลว ์ คือ ความตอ้งการท่ีจะรู้จกัตนเอง ตาม
สภาพท่ีแทจ้ริงและพฒันาศกัยภาพของตน เป็นส่ิงท่ีจะรู้จกัตนเองตามสภาพท่ีแทจ้ริงของคน จะกลา้ท่ี
จะตดัสินใจเลือกทางเดินของชีวติ รู้จกัค่านิยมของตน มีความจริงใจต่อตนเอง ปรารถนาท่ีจะเป็นคนดี
ท่ีสุดเท่าท่ีจะมีความสามารถท าได้ เปิดโอกาสให้ตนเองเผชิญกับความจริงของชีวิต เผชิญกับ
ส่ิงแวดลอ้มใหม่ๆ โดยคิดวา่เป็นส่ิงท่ี “ทา้ทาย” น่า “ต่ืนเตน้” และมีความหมาย กระบวนการท่ีจะ
พฒันาตนเองเตม็ท่ีตามศกัยภาพของตน เป็นกระบวนการท่ีไม่มีจุดจบ ตลอดเวลาท่ีมีชีวิตอยูม่นุษยทุ์ก
คนมีความตอ้งการท่ีจะพฒันาตนเองเตม็ท่ีตามศกัยภาพของตน 
    การเรียนการสอนแบบร่วมมือ จะเป็นการเรียนการสอนท่ีช่วยส่งเสริมและฝึกให้
ผูเ้รียนเผชิญกบัความจริง หรือปัญหาดว้ยตนเอง โดยท่ีตนเองจะตอ้งเป็นผูท่ี้ศึกษาหรือเจอปัญหาหรือ
แก้ปัญหาด้วยตนเองในส่วนความรับผิดชอบของตน ซ่ึงจะเป็นส่วนหน่ึงท่ีการตอบสนองหรือ
พฤติกรรม(Response or Behavior) ท าใหผู้เ้รียนไดฝึ้กตดัสินใจดว้ยตนเองได ้
      (1.2) ทฤษฎีปัญญา 
      นกัจิตวิทยาพฤติกรรมนิยม ไดส้ร้างทฤษฎีแรงขบั โดยยึดหลกัของความ
สมดุล ท่ีกล่าววา่โดยธรรมชาติแลว้มนุษยเ์ราแสวงหาสถานภาพสมดุลอยูเ่สมอ หรือมีความโนม้เอียงท่ี
จะรักษาความคงตวัภายใน ทฤษฎีน้ี ฮลั (Hull) ใหช่ื้อวา่ “ทฤษฎีลดแรงขบั” 
      การเรียนการสอนแบบร่วมมือจะเป็นการเรียนการสอนท่ีจะช่วยสร้าง
แรงจูงใจและจุดมุ่งหมาย ในการเรียนได ้กล่าวคือ รางวลั หรือโครงสร้างดา้นเป้าหมายท่ีนกัเรียนร่วมกนั
ปฏิบติั โครงสร้างน้ีมีอยู ่3 ประการ คือ ความร่วมมือท่ีนกัเรียนร่วมกนัปฏิบติัดว้ยความเสียสละ เพื่อ
การบรรลุเป้าหมายของกลุ่ม การแข่งขนัจะเป็นการกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนไดม้าก
ข้ึน เม่ือผูแ้ข่งขนัมีโอกาสท าส าเร็จ และแข่งขนักบัผูท่ี้มีความสามารถระดบัเดียวกนั และความเป็นการ
ลดความตอ้งการ (Needs reduction)  ส่ิงเร้าก่อนเกิดพฤติกรรม (Antecedent stimulus) ความตอ้งการ 
(needs) แรงขบั (Drive) ของเอกตับุคคลท่ีนกัเรียนแต่ละคนท าโดยไม่เก่ียวขอ้งกบัเป้าหมายของคนอ่ืน   
    นอกจากน้ีการเรียนแบบร่วมมือยงัท าให้เกิดสถานการณ์ท่ีสมาชิกแต่ละคนเช่ือว่า 
ตนเองจะบรรลุเป้าหมายส่วนตวัไดโ้ดยท่ีกลุ่มตอ้งช่วยเหลือร่วมมือกนัในกลุ่มเพื่อความส าเร็จให้ได้
แมก้ระทัง่ทุ่มเทความพยายามอย่างสูงสุดก็ยอม กล่าวอีกนัยหน่ึง คือ รางวลัท่ีกลุ่มจะได้รับข้ึนอยู่ 
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กบัผลงานของกลุ่มท่ีสมาชิกทุกคนช่วยกนัอยา่งกระตือรือร้น รางวลัท่ีคาดหวงัน้ี ช่วยสร้างแรงจูงใจ
ทางสังคมให้แต่ละคนร่วมมือกนั ทฤษฎีปัญญา ท่ีเป็นพื้นฐานรองรับการเรียนแบบร่วมมือน้ีมี 2 กลุ่ม 
คือ 
    (1.2.1) ทฤษฎีพฒันาการ ความเช่ือพื้นฐานของทฤษฎีพฒันาการ คือ ปฏิสัมพนัธ์ท่ีมี
ระหวา่งกนัในการปฏิบติังานบางอยา่งนั้นช่วยใหก้ารเรียนรู้เกิดความคิดรวบยอดดีข้ึน ในทศันะของ 
ไวกอทสก้ี (สมพงศ ์ สิงหะพล. 2543, น.177; อา้งอิงจาก Vygotsky: Nod.) เช่ือวา่ กิจกรรมท่ีเด็กได้
กระท าร่วมกนัหรือ ร่วมมือกนัท าช่วยเสริมสร้างความเติบโตได ้เน่ืองจากเด็กท่ีมีอายุใกลเ้คียงกนัยอ่ม
รู้ท่ีจะพูดคุยกนัไดส้อดคลอ้งกบัขั้นตอนการพฒันาการของพวกเขามากกวา่ผูใ้หญ่ และเน่ืองจากการ
เลียนแบบพฤติกรรมในกลุ่มเกิดข้ึน ไดดี้กวา่เม่ือเด็กกระท ากิจกรรมตามล าพงั โดยระยะแรกอิทธิพล
จะออกมาในลกัษณะของความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล จากนั้นจะมีอิทธิพลไปสู่การเรียนรู้ตามมา การ
เรียนรู้จึงเป็นกระบวนการทางสังคม และมีส่วนร่วมระหว่างผูเ้รียนดว้ยกนั เช่นเดียวกบั เพียร์เจ 
(สมพงศ ์ สิงหะพล. 2543, น.177; อา้งอิงจาก Piaget: n.d.) ไดเ้สนอแนวทางในการเรียนรู้ของเด็กวา่ 
บางวชิาเด็กจะเรียนรู้ไดเ้ฉพาะจากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนเท่านั้น นกัจิตวิทยาพฒันาการกลุ่มท่ียึด
แนวคิดของ Piaget ไดเ้สนอแนวทางไวช้ดัวา่ควรเปิดโอกาสให้เด็กไดร่้วมมือกนัให้มากข้ึนในการ
เรียนท่ีโรงเรียน การท่ีเด็กไดร่้วมมือกนันั้น เขาจะเรียนรู้จากกนัและกนัไปในตวั เพราะในการอภิปราย
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกนันั้น ส่ิงท่ีไดคื้อความขดัแยง้ทางปัญญา เหตุผลท่ีเหมาะสมจะตามมาและ
ความเขา้ใจในระดบัท่ีสูงจะเกิดข้ึน 
    (1.2.2) ทฤษฎีความประณีตทางปัญญา ทฤษฎีน้ีแตกต่างจากทฤษฎีพฒันาการท่ีว่า 
หากขอ้มูลความรู้ท่ีจะให้จ  านั้นสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัขอ้มูลความรู้เดิมท่ีมีอยู่แลว้ตอ้งให้ผูเ้รียนมีส่วน
จดัการเก่ียวกบัขอ้มูลความรู้นั้นดว้ย ยกตวัอยา่งเช่น การให้ผูเ้รียนเขียนสรุป หรือเขียนหวัขอ้ส าคญั
ของค าบรรยายจะช่วยการเรียนไดดี้กวา่เขียนจดค าบรรยายเพียงอยา่งเดียวเน่ืองจากการเขียนสรุปหรือ
เขียนหัวขอ้ส าคญันั้น ผูเ้รียนตอ้งจดัระเบียบขอ้มูลใหม่ว่า ในค าบรรยายมีส่ิงใดท่ีส าคญัเป็นจุดเน้น
ใจความของการบรรยาย 
    วธีิท่ีใหผ้ลดีท่ีสุดในการจดัการขอ้มูล คือ ใหผู้เ้รียนอธิบายขอ้มูลแก่ผูเ้รียนคนอ่ืน เม่ือ
ผูเ้รียนคนใดมีบทบาทเป็นผูจ้ดัเตรียมสรุปค าบรรยายให้กบัคนอ่ืนเม่ือผูเ้รียนคนใดมีบทบาทเป็นผู ้
จดัเตรียมสรุปค าบรรยายให้กบัคนอ่ืน ผูน้ั้นจะตอ้งใชก้ารวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้ขอ้มูลให้อยูใ่น
รูปท่ีเขาจะเขา้ใจมากท่ีสุด เพื่อน าไปถ่ายทอดให้ผูอ่ื้น การเป็นผูส้รุปให้คนอ่ืนซ่ึงตอ้งเตรียมการอยา่ง
รอบคอบและประณีตน้ี ช่วยให้นกัเรียนผูน้ั้นเกิดการเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุด ผลการวิจยัจ านวนหน่ึงยืนยนัขอ้
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คน้พบน้ีเป็นอยา่งดี คือ (สมพงษ ์สิงหะพล.  2543, น.176; อา้งอิงจาก Dansereau. 1985; 1988: Webb. 
1985) 
    1) นกัเรียนท่ีเป็นผูติ้วให้เพื่อนจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน 
    2) นกัศึกษาระดบัมหาวทิยาลยัท่ีท างานร่วมกนั จะเรียนรู้ไดดี้กวา่นกัศึกษาท่ีเรียน
โดยล าพงั 
    3) นกัศึกษาท่ีเป็นผูอ้ธิบายและเป็นผูฟั้งค าอธิบาย เรียนรู้ไดดี้กวา่นกัศึกษาท่ีเรียนตาม
ล าพงั แต่ผูอ้ธิบายเรียนไดดี้ท่ีสุด 
    4) กิจกรรมท่ีใหท้  างานร่วมกนัพบวา่นกัเรียนท่ีพฒันาสูงสุด คือ นกัเรียนท่ีเป็น
ผูจ้ดัการขอ้มูลและอธิบายใหค้นอ่ืนฟัง 
    ทฤษฎีปัญญาสนบัสนุนว่า การเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีการเรียนท่ีสามารถพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ทั้งนกัเรียนท่ีเรียนเก่งและนกัเรียนท่ีเรียนช้าเพราะนกัเรียนท่ี
เรียนเก่งจะไดป้ระโยชน์ในการเรียนยิ่งข้ึนในการท่ีตนไดอ้ธิบาย ช้ีแจงบทเรียนให้เพื่อน ในขณะท่ี
นกัเรียนท่ีเรียนอ่อน เรียนรู้ได้ช้า ได้ประโยชน์จากการท่ีไดแ้หล่งความรู้ท่ีมีค่าจากเพื่อนอีกแห่ง
นอกเหนือจากการสอน นอกจากน้ีการท่ีนกัเรียนไดท้  างานร่วมกนัท าให้เกิดความสนุกสนาน ความ
อบอุ่น ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และการส่งเสริมทกัษะทางสังคม 
   2.5.4  ลกัษณะของการเรียนแบบร่วมมือ 
  จากแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนแบบร่วมมือท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ท าให้เขา้ใจวา่การจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีดี ตอ้งมีเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย โดยตอ้งเน้นให้ผูเ้รียนไดร่้วม
กิจกรรมให้มาก สอดคล้องกบัแนวคิดในปัจจุบนัท่ีเน้นการเรียนแบบนกัเรียนเป็นส าคญั แนวคิด
เก่ียวกบัการเรียนแบบร่วมมือ มีลกัษณะของการเรียนแบบใดนั้น เออเรน(Arends. 2001, น.135) ได้
กล่าวถึงลกัษณะการเรียนแบบร่วมมือท่ีส าคญั ดงัน้ี 
    1) เป็นการเรียนแบบกลุ่มท่ีมีเป้าหมายทางการเรียนร่วมกนั 
    2) ภายในกลุ่มประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีมีความสามารถคละกนั คือมีค่าเฉล่ีย 
คะแนนสูง ปานกลาง และต ่า รวมกนัในกลุ่ม 
    3) ภายในกลุ่มจะประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความแตกต่างกนัทั้งในดา้นเพศ และ 
วฒันธรรม 
    4) การให้รางวลัจะให้รางวลัในรูปแบบรางวลักลุ่มมากกว่าการให้รางวลัเป็น
รายบุคคลจากลกัษณะการเรียนดงักล่าว จะท าใหผู้เ้รียนรู้สึกถึงความรับผดิชอบของตนเองท่ีมีต่อกลุ่ม  
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มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และร่วมกนัท างานเพื่อความส าเร็จของกลุ่มซ่ึงจะส่งผลต่อความร่วมมือ
กนั และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  2.5.5  วธีิการเรียนแบบร่วมมือ 
  วธีิการเรียนแบบร่วมมือมีเทคนิค 2 แบบ คือ แบบเป็นทางการ (Formal cooperative learning) 
และแบบไม่เป็นทางการ (Informal cooperative learning) 
   1) การเรียนแบบร่วมมืออยา่งเป็นทางการ 
    วนัเพญ็ จนัทร์เจริญ (2542 : น.119 – 122) ไดแ้บ่งเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ 
อยา่งเป็นทางการได ้9 เทคนิค ดงัน้ี 
    (1.1) เทคนิคการแข่งขนัระหวา่งกลุ่มดว้ยการเล่นเกม (Team – Games –Tournament 
หรือ TGT) คือ การจดักลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ กลุ่มละ 4 คน ระดบัความสามารถต่างกนั โดย
ครูเป็นผูก้  าหนดบทเรียนและการท ากิจกรรมของกลุ่มเอาไว ้และครูท าการสอนใหน้กัเรียนทั้งชั้น แลว้
ใหแ้ต่ละกลุ่มท ากิจกรรมตามท่ีก าหนด นกัเรียนในกลุ่มช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เด็กท่ีเรียนเก่งช่วย
เพื่อนท าใหถู้กตอ้งใหถู้กตอ้งก่อนส่งครู แลว้จดักลุ่มใหม่เป็นกลุ่มแข่งขนัท่ีมีความสามารถเท่าเทียม
กนั มาแข่งตอบปัญหาซ่ึงจะมีการจดักลุ่มใหม่ทุกสัปดาห์ โดยพิจารณาจากความสามารถของแต่ละ
บุคคล คะแนนของแต่ละกลุ่มจะไดจ้ากคะแนนของสมาชิกท่ีเขา้แข่งขนัร่วมกบักลุ่มอ่ืน ๆรวมกนั แลว้
มีการมอบรางวลัใหแ้ก่กลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงเกินเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
    (1.2)เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ (Student Team Achievement 
Division หรือ STAD) คือ การจดักลุ่มเหมือน TGT แต่ไม่มีการแข่งขนักนั โดยใหน้กัเรียนทุกคน 
ต่างคนต่างท าขอ้สอบ แลว้น าคะแนนพฒันาการ (คะแนนท่ีดีกวา่เดิมในการสอบคร้ังก่อน) ของแต่ละ
คนมารวมเป็นคะแนนกลุ่ม และมีการใหร้างวลั 
    (1.3) เทคนิคการจดักลุ่มแบบช่วยรายบุคคล (Team Assisted Individualization หรือ 
TAI) เทคนิคน้ีเหมาะกบัวชิาคณิตศาสตร์ ใชส้ าหรับประถมศึกษาปีท่ี 3-6สมาชิกกลุ่มเทคนิคน้ีมี 4 คน 
มีระดบัความรู้ท่ีแตกต่างกนั ครูใหน้กัเรียนท่ีมีความรู้ระดบัเดียวกนัของแต่ละกลุ่มมาสอนตามความ
ยากง่ายของเน้ือหา โดยวธีิการสอนจะแตกต่างกนั เด็กกลบัไปยงักลุ่มของตน และต่างคนต่างท างานท่ี
ไดรั้บมอบหมายแต่ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั มีการใหร้างวลักบักลุ่มท่ีท าคะแนนไดดี้กวา่เดิม 
    (1.4) เทคนิคโปรแกรมการร่วมมือในการอ่านและเขียน (Cooperative Integrated 
Reading and Composition หรือ CIRC) เทคนิคน้ีใชส้ าหรับวิชาอ่าน เขียน และทกัษะอ่ืน ๆ ทางภาษา 
สมาชิกในกลุ่มมี 4 คน มีพื้นความรู้เท่ากนั 2 คน และอีก 2 คนก็เท่ากนั แต่ต่างระดบัความรู้กบั 2 คน
แรก ครูจะเรียกคู่ท่ีมีความรู้ระดบัเท่ากนัจากกลุ่มทุกกลุ่มมาสอน แลว้ใหน้กัเรียนกลบัเขา้กลุ่มแลว้เรียก
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คู่ต่อไปจากลุ่มทุกกลุ่มมาสอน คะแนนของกลุ่มจะพิจารณาจากคะแนนสอบของสมาชิกของกลุ่มเป็น
รายบุคคล 
    (1.5) เทคนิคการต่อภาพ (Jigsaw) เทคนิคน้ี ใช้ส าหรับนกัเรียนประถมปีท่ี 3-6 
สมาชิกในกลุ่มมี 6 คน มีความรู้ต่างกนั สมาชิกแต่ละคนไปเรียนร่วมกบัสมาชิกในกลุ่มอ่ืนในหวัขอ้ท่ี
ต่างออกไป แลว้ทุกคนกลบัเขา้มากลุ่มของตน สอนเพื่อนในส่ิงท่ีตนไปเรียนร่วมกบัสมาชิกกลุ่มอ่ืน ๆ 
มา การประเมินผลเป็นรายบุคคลแลว้รวมคะแนนเป็นของกลุ่ม 
    (1.6) เทคนิคการต่อภาพ 2 (Jigsaw 2) เทคนิคน้ีสมาชิกในกลุ่ม 4 – 5 คนนกัเรียนทุก
คนมีความสนใจในบทเรียนเดียวกนั สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มใหค้วามสนใจในหวัขอ้ยอ่ยของบทเรียน
ต่างกนั นกัเรียนท่ีมีความสนใจในหวัขอ้เดียวกนัจะมาประชุมปรึกษากนั คน้ควา้และอภิปราย แลว้
กลบัมากลุ่มเดิมของตนสอนเพื่อนในเร่ืองท่ีตนไปประชุมกบัสมาชิกของกลุ่มอ่ืนมา ผลการสอบของ
แต่ละคนเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มท่ีท าคะแนนรวมไดดี้กวา่คร้ังก่อนจะไดรั้บรางวลั 
    (1.7) เทคนิคการตรวจสอบเป็นกลุ่ม (Group Investigation) เทคนิคน้ีสมาชิกในกลุ่ม
มี 2 – 6 เป็นรูปแบบท่ีซบัซอ้น แต่ละกลุ่มเลือกหวัขอ้เร่ืองท่ีตอ้งการจะศึกษาคน้ควา้ สมาชิกในกลุ่ม
แบ่งหนา้ท่ีกนัทั้งกลุ่ม มีการวางแผนการด าเนินงานตามแผน การวเิคราะห์ การสังเคราะห์งานท่ีท า การ
น าเสนอผลงานต่อหนา้ชั้นเรียน มีการใหร้างวลั หรือการคะแนนใหเ้ป็นกลุ่ม 
    (1.8) เทคนิคการเรียนร่วมกนั (Learning Together: LT) วธีิน้ีสมาชิกในกลุ่มมี 4 – 5 
คน ระดบัความรู้ความสามารถต่างกนั มีการแบ่งบทบาทหนา้ท่ีกนัและผลดัเปล่ียนบทบาทหนา้ท่ีกนั 
เช่น คนท่ี 1 รับผดิชอบเน้ือหาท่ี 1 คนท่ี 2 รับผิดชอบเน้ือหาท่ี 2 หรือครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษา
ฝึกฝน การท าความเขา้ใจเน้ือหาใหม่และท าแบบฝึกหดัหรือใบงานหรือบตัรกิจกรรม คะแนนของกลุ่ม
พิจารณาจากผลงานของกลุ่มแต่ละกลุ่ม 
    (1.9) เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือร่วมกลุ่ม (Co-op – Co-op) ซ่ึงเทคนิคน้ีประดว้ย
ขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี คือ นกัเรียนช่วยกนัอภิปรายหวัขอ้ท่ีจะศึกษาแบ่งหวัขอ้ใหญ่เป็นหวัขอ้ยอ่ย แลว้
จดันกัเรียนเขา้กลุ่มตามความสามารถท่ีแตกต่างกนั โดยแต่ละกลุ่มจะเลือกหวัขอ้ท่ีจะศึกษาตามความ
สนใจของกลุ่ม แลว้แบ่งหวัขอ้ยอ่ยออกเป็นหวัขอ้เล็ก ๆ เพื่อนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มเลือกไปศึกษา 
และมีการก าหนดบทบาทหนา้ท่ีของแต่ละคนภายในกลุ่มแลว้ นกัเรียนเลือกศึกษาเร่ืองท่ีตนเลือกและ
น าเสนอต่อกลุ่ม กลุ่มรวบรวมหวัขอ้ต่าง ๆ จากนกัเรียนทุกคนในกลุ่มแลว้รายงานผลต่อชั้นและมีการ
ประเมินผลงานกลุ่ม 
   เทคนิคทั้ง 9 ดงักล่าวขา้งตน้ ส่วนมากจะใชต้ลอดคาบการเรียน หรือตลอดกิจกรรมการ
เรียนในแต่ละคาบ เรียกการเรียนแบบร่วมมือประเภทน้ีว่า การเรียนแบบร่วมมืออย่างเป็นทางการ 
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(Formal Cooperative Learning) แต่ยงัมีเทคนิคอ่ืน ๆ อีกจ านวนมากท่ีไม่จ  าเป็นตอ้งใชต้ลอดกิจกรรม
การสอนในแต่ละคาบ อาจใชใ้นขั้นน า สอดแทรกในขั้นตอนใด ๆ ก็ได ้หรือใชใ้นขั้นสรุป หรือขั้น
ทบทวน หรือขั้นวดัผล เรียกการเรียนแบบร่วมมือประเภทน้ีวา่ การเรียนแบบร่วมมืออย่างไม่เป็น
ทางการ (Informal Cooperative Learning) ดงัน้ี 
    2) การเรียนแบบร่วมมืออยา่งไม่เป็นทางการ 
    สมพงษ ์สิงหะพล (2543, น.181 – 182) ไดก้ล่าวถึง เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ
อยา่งไม่เป็นทางการได ้14 เทคนิค ดงัน้ี 
     (2.1) อภิปรายกลุ่มธรรมชาติ (Spontaneous group discussion) นกัเรียนท่ีนัง่เป็น
กลุ่ม นัง่ชิดหรือใกลก้นั ร่วมกนัอภิปรายแสงดความคิดเห็นในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงของบทเรียนอาจ
อภิปราย 2 – 3 นาที ไปจนถึง 1 ชัว่โมง 
     (2.2) ร่วมกนัคิด (Numbered heads together) ในแต่ละกลุ่มทุกคนมีหมายเลข
ประจ าตวั เม่ือศึกษางานเสร็จครูเรียกหมายเลขใดหมายเลขหน่ึงใหต้อบค าถาม คนถูก 
เรียกถือเป็นตวัแทนกลุ่ม 
     (2.3) ผลงานทีม (Team product) แต่ละกลุ่มท างานใหส้ าเร็จภายในชัว่โมงเรียน
มอบหมายใหทุ้กคนในกลุ่มมีบทบาทแลว้น าเสนองานต่อชั้นเรียน 
     (2.4) ช่วยกนัทบทวน (Cooperative review) แต่ละกลุ่มเวียนกนัถามตอบเพื่อ
ทบทวนบทเรียน กลุ่มท่ีถามได ้ 1 คะแนน กลุ่มท่ีตอบถา้ตอบถูกได ้ 1 คะแนน กลุ่มท่ีอธิบายขอ้มูล
เพิ่มเติมได ้1 คะแนน 
     (2.5) คู่คิด (Think pair share) นกัเรียนนัง่เป็นคู่ในกลุ่มของตนเพื่อหาค าตอบท่ีตก
ลงกนัเสนอค าตอบท่ีตกลงกนัต่อชั้นเรียน 
     (2.6) เพื่อนเรียน (Partners) นกัเรียนในแต่ละกลุ่มจบัคู่กนัเรียน คู่นั้นอาจไปขอ
ค าอธิบายสอบถามปรึกษาหารือจากกลุ่มอ่ืน เม่ือเขา้ใจแจ่มแจง้แลว้ก็ถ่ายทอดความรู้สู่คู่อ่ืนในกลุ่ม 
     (2.7) มุมสนทนา (Corners) แต่ละกลุ่มแบ่งเป็นกลุ่มยอ่ย แต่ละกลุ่มยอ่ยนัง่ตามมุม
หรือจุดต่าง ๆ ของหอ้ง จากนั้นทุกกลุ่มยอ่ยอธิบายเร่ืองราวท่ีไดศึ้กษาใหก้ลุ่มยอ่ยในมุมอ่ืนฟัง 
     (2.8) เล่าเร่ืองรอบวง (Round robin) นกัเรียนทุกคนนัง่เป็นวงกลม แต่ละคนเล่า
เร่ืองใหช้ั้นฟังไปท่ีละคนจนครบ โดยใหเ้วลาเท่า ๆ กนั 
     (2.9) คู่ตรวจสอบ (Pair check) ในแต่ละกลุ่มให้นกัเรียนจบัคู่ 2 – 3 คู่ เม่ือรับ
โจทยห์รืองานจากครู คนหน่ึงแกโ้จทยปั์ญหาหรือตอบปัญหา อีกคนหน่ึงเสนอแนะโจทยปั์ญหาต่อไป 
ก็สลบับทบาทกนั ท าโจทยปั์ญหาได ้2 – 3 ปัญหา ใหแ้ต่ละคู่น าค าตอบไปตรวจสอบกบัคู่อ่ืนในกลุ่มของตน 
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     (2.10) วงกลมสนทนา (Inside – outside circle) นกัเรียนนัง่หรือยืนเป็นวงกลม 2 
วง จ านวนเท่ากนั วงในหนัหนา้ออกวงนอกหนัหนา้เขา้ คนอยูต่รงขา้มจบัคู่กนั เม่ือครูถามทั้งสอง
ปรึกษากนัแลว้ตอบค าถาม ค าถามต่อไปครูใหส้องวงเคล่ือนไปตรงขา้มกนั แลว้ถามค าถามใหม่จนจบ
บทเรียน 
     (2.11) คู่ท  างาน (Match mind) มอบหมายใหช้ั้นท างานตามบทเรียนแต่ละคน
แสวงหาคู่ท  างานร่วมกนั ปรึกษากนั ช่วยกนัแต่ใหท้  าส่งเป็นรายงานส่วนตวั 
     (2.12) สัมภาษณ์ 3 ขั้น (Three – step interview) ในแต่ละกลุ่มให้จบัคู่กนั2 – 3 คู่
ในแต่ละคู่ คนท่ี 1 ถาม คนท่ี 2 ตอบ คนท่ี 1 เล่าให้กลุ่มทราบวา่ตอบอยา่งไร ค าถามต่อไปเปล่ียน
บทบาทกนั 
     (2.13) เครือข่ายทีม (Team – work webbing) แต่ละกลุ่มศึกษาบทเรียนแลว้เขียน
แนวความคิดหลกั พร้อมแสดงความสัมพนัธ์ของความคิดเห็นหลกัในรูปของแผนภูมิแผนภาพ
ไดอะแกรม เพื่อใหเ้ห็นเครือข่ายของความคิดวา่สัมพนัธ์กนัอยา่งไร 
     (2.14) ค าตอบโต๊ะกลม (Round table) ให้เรียนเป็นกลุ่มใหญ่หรือกลุ่มยอ่ยในแต่
ละกลุ่มทุกคนเขียนค าตอบลงในกระดาษส่งต่อไปเร่ือย ๆ จนครบทุกคน การเขียนตอบอาจให้ปรึกษา
กนัหรือหา้มปรึกษากนัก็ได ้จากนั้นตรวจค าตอบจากครู 
  จากเทคนิควิธีการเรียนแบบร่วมมือท่ีกล่าวมานั้นล้วนแต่เป็นเทคนิคท่ีมีประโยชน์ท่ีจะ
น ามาประยุกตใ์ช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนแต่เน่ืองจากเทคนิคเหล่าน้ีมีลกัษณะการจดักิจกรรมท่ี
แตกต่างกนั ซ่ึงแต่ละเทคนิคจะออกแบบให้เหมาะสมกบัเป้าหมายท่ีต่างกนั ฉะนั้นการท่ีจะเลือกใช้
เทคนิคใด ควรค านึงถึงเป้าหมายท่ีตอ้งการความเหมาะสมกบัผูเ้รียน และเน้ือหาวิชาดว้ย ส าหรับการ
วิจยัในคร้ังน้ี เป็นการทดลองในวิชานาฏศิลป์ ส่วนใหญ่จะเนน้หนกัในดา้นการปฏิบติั และกิจกรรม
การเรียนการสอนจะเป็นรูปแบบกิจกรรมกลุ่ม ดงันั้น รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือท่ีผูว้ิจยัเลือกท่ีจะ
น ามาสอนร่วมกบัรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพฒันาทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์ัน  คือ 
กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ เอส. ที. เอ. ดี. (STAD)   
 

2.6 แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้                                 
2.6.1 ความหมายของการวางแผนการจดัการเรียนรู้ 

ชยัฤทธ์ิ  ศิลาเดช (2545, น. 26-27) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้เป็นแผนการสอนหรือ 
บนัทึกการสอนท่ีผูส้อนท าอยู ่แต่มีเนน้การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัท่ีสุดโดยใหผู้เ้รียน
คน้พบค าตอบหรือท างานเป็นกระบวนการส าเร็จดว้ยตนเอง ตามศกัยภาพของแต่ละบุคคลภายใตค้  าแนะน า 
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และดูแลของครูผูส้อนเลือกใชต้ามความจ าเป็นและความเหมาะสม 
ส่วนรุจิร์  ภู่สาระ (2545, น. 159) กล่าววา่แผนการจดัการเรียนรู้วา่ เป็นเคร่ืองมือแนวทาง การ

จดัประสบการณ์การเรียนรู้ ใหผู้เ้รียนตามท่ีก าหนดไวใ้นสาระการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่ม 
นิคม ชมภูหลง (2545, น.180) ให้ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้วา่ แผนการจดัการ

เรียนรู้ หมายถึง แผนการหรือโครงการท่ีจดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใชใ้นการปฏิบติัการสอนใน
รายวชิาใดวชิาหน่ึง เป็นการเตรียมการสอนอยา่งมีระบบและเป็นเคร่ืองมือช่วยให้ครูพฒันาการจดัการ
เรียนการสอนไปสู่จุดประสงคแ์ละจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

วฒันาพร ระงบัทุกข์ (2542, น.1) ให้ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้วา่แผนการจดัการ
เรียนรู้ หมายถึง แผนการหรือโครงการท่ีจดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใชใ้นการปฏิบติัการสอนใน
รายวิชาใดวิชาหน่ึง เป็นการเตรียมการสอนอย่างมีระบบและเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ครูพฒันาการ
จดัการเรียนการสอนไปสู่จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และจุดหมายของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

สรุปวา่ แผนการจดัการเรียนรู้คือ แผนการหรือโครงการท่ีจดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใช้
ในการปฏิบติัการสอนในรายวชิาใดวชิาหน่ึง เป็นการเตรียมการสอนอยา่งมีระบบและเป็นเคร่ืองมือท่ี
ช่วยให้ครูพฒันาการจดัการเรียนการสอนไปสู่จุดประสงค์การเรียนรู้ และจุดหมายของหลกัสูตรได้
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยก าหนดสาระส าคญั จุดประสงค์ เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอนส่ือ 
ตลอดจนการวดัผลและการประเมินผล 

2.6.2 ความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ 
สุพล วงัสินธ์ (2536, น.5–6) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้เป็นกุญแจดอกส าคญัท่ีท าใหก้าร

เรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพมากข้ึนซ่ึงสรุปความไว ้ดงัน้ี 
1) ท าใหเ้กิดการวางแผนวธีิเรียนท่ีดี ผสมผสานความรู้และจิตวทิยาการศึกษา 
2) ช่วยใหค้รูมีคู่มือการสอนท่ีท าดว้ยตนเองล่วงหนา้มีความมัน่ใจในการสอน 
3) ส่งเสริมใหค้รูมีความรู้ความเขา้ใจในดา้นของหลกัสูตร วธีิสอนการวดัผลและ

ประเมินผล 
4) เป็นคู่มือส าหรับผูม้าสอนแทน 
5) เป็นหลกัฐานแสดงขอ้มูลท่ีถูกตอ้งเท่ียงตรง เป็นประโยชน์ต่อวงการศึกษา 

  6) เป็นผลงานทางวชิาการแสดงความช านาญความเช่ียวชาญของผูจ้ดัท า 
2.6.3 ลกัษณะท่ีดีของแผนการจดัการเรียนรู้ 
สมนึก ภทัทิยธนี (2546, น.5) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะท่ีดีของแผน ดงัน้ี 
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 1) เน้ือหาตอ้งเขียนเป็นรายคาบ หรือรายชัว่โมงตารางสอน โดยเขียนให้สอดคลอ้ง
กบัช่ือเร่ืองใหอ้ยูใ่นโครงการสอน และเขียนเฉพาะเน้ือหาสาระส าคญัพอสังเขป  

2) ความคิดรวบยอด หรือหลกัการส าคญั ตอ้งเขียนใหต้รงกบัเน้ือหาท่ีจะสอน ครู 
ตอ้งท าความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีจะสอนถึงจะเขียนความคิดรวบยอดไดอ้ยา่งมีคุณภาพ 

3) จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ตอ้งเขียนใหส้อดคลอ้งกบัความคิดรวบยอด ไม่ใช่เขียน
สอดคลอ้งเฉพาะเน้ือหาท่ีจะสอนเท่านั้นเพราะจะไดเ้ฉพาะพฤติกรรมท่ีเก่ียวกบัความรู้ความจ า สมอง
หรือการพฒันาของนกัเรียนจะไม่ไดรั้บการพฒันาเท่าท่ีควร 

4) กิจกรรมการเรียนการสอน โดยยดึเทคนิคการสอนต่างๆ ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนเกิด
การเรียนรู้ 

5) ส่ือการสอนท่ีใชค้วรเลือกให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา ส่ือดงักล่าวตอ้งช่วยให้นกัเรียน
เกิดความเขา้ใจในหลกัการไดง่้าย 

6) การวดัผลตอ้งค านึงถึงเน้ือหา ความคิดรวบยอด จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมและช่วง 
ท่ีท าการวดั (ก่อนเรียน ระหวา่งเรียน หลงัเรียน) เป็นการตรวจสอบวา่การสอนของครูบรรลุ
จุดมุ่งหมายท่ีตั้งไวห้รือไม่ 

2.6.4 ประโยชน์ของแผนการจดัการเรียนรู้ 
ถา้ครูไดท้  าแผนการจดัการเรียนรู้และใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดัท าข้ึน เพื่อน าไปใช ้

สอนในคราวต่อไป แผนการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวจะเกิดประโยชน์ดงัน้ี (ส านกังานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแห่งชาติ. 2544, น.134) 

1) ครูรู้วตัถุประสงคข์องการสอน 
2) ครูสามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยความมัน่ใจ 
3) ครูสามารถจดักิจกรรมไดเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
4) ครูสามารถจดักิจกรรมไดอ้ยา่งมีคุณภาพ 
5) ถา้ครูประจ าชั้นไม่ไดส้อน ครูท่ีมาท าการสอนแทนสามารถสอนแทนไดต้าม 
จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้พิจารณาไดว้า่ เป็นความหมายท่ีอธิบายถึงกิจกรรม 

และข้อมูลท่ีจะตอ้งใช้ในการวางแผนการจดัการเรียนรู้ จึงสรุปความหมายได้ว่าการวางแผนการ
จดัการเรียนรู้ คือ การเตรียมการสอนอยา่งเป็นลายลกัษณ์อกัษรไวล่้วงหนา้ เพื่อเป็นแนวทางการสอน
ส าหรับครู อนัจะช่วยให้การเรียนการสอนบรรลุจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวอ้ยา่งมีประสิทธิภาพขอ้มูลท่ี
ผูส้อนตอ้งเตรียมในการวางแผนการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 
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1) การก าหนดจุดประสงค ์
2) การคดัเลือกเน้ือหา 
3)  การก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 
4) การเลือกส่ือการเรียนการสอน 
5) การวดัผลประเมินผล 

 ผูส้อนควรไดจ้ดัเตรียมขอ้มูลเหล่าน้ีอยา่งสอดคลอ้งต่อเน่ืองกนั เพื่อประโยชน์ในการน าไป
ปฏิบติัจริง 

2.6.5 ความส าคญัของการวางแผนการจดัการเรียนรู้ 
การสอนจะประสบผลส าเร็จดว้ยดีหรือไม่มากนอ้ยเพียงใด ข้ึนอยูก่บัการวางแผนการ 

จดัการเรียนรู้เป็นส าคญัประการหน่ึง ถ้าผูส้อนมีการวางแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดีก็เท่ากับบรรลุ
จุดหมายปลายทางไปแล้วคร่ึงหน่ึง ดังนั้นการวางแผนการจดัการเรียนรู้จึงเป็นหัวใจส าคญัของ
ครูผูส้อน 

การวางแผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง การก าหนดรายละเอียดของหลกัสูตรท่ี 
จะตอ้งน ามาจดัการเรียนการสอนใหแ้ก่ผูเ้รียน โดยการตีความหมายของหลกัสูตร ซ่ึงน าไปสู่คู่มือท่ีใช้
เป็นแนวทาง ใหก้บัครูผูส้อน ซ่ึงมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี  

1) วเิคราะห์หลกัสูตร ไดแ้ก่ ก าหนดจุดหมาย วางโครงสร้าง การจดักิจกรรมการ 
เรียนการสอนให้ตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร รวมถึงการวดัและการ
ประเมินผล ค าอธิบายในแต่ละกลุ่มประสบการณ์ ซ่ึงระบุเน้ือหาท่ีตอ้งให้นกัเรียนไดเ้รียน ตามล าดบั
ขั้นตอนกระบวนการท่ีตอ้งใหน้กัเรียนไดฝึ้กปฏิบติั  

2) ศึกษาความสอดคลอ้งสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบแต่ละส่วนของหลกัสูตร 
3) จดัล าดบัความคิดรวบยอดใหน้กัเรียนแต่ละระดบัชั้นไดเ้รียนรู้ก่อนหลงัโดย 

พิจารณาขอบข่ายเน้ือหา และตรงตามกิจกรรมท่ีก าหนดไวใ้นค าอธิบายรายวชิา 
4) ก าหนดผลท่ีตอ้งการใหเ้กิดกบันกัเรียน เม่ือไดเ้รียนรู้ความคิดรวบยอดแต่ละเร่ืองแลว้ 
5) ระบุกิจกรรมการเรียนการสอนตามท่ีก าหนดไวใ้นค าอธิบายรายวชิา หรืออาจ 

พิจารณาจากกิจกรรมท่ีเหมาสมกบัเน้ือหาสาระ 
6) ก าหนดเวลาเรียนให้เหมาะสมกบัขอบข่ายเน้ือหาสาระหรือความคิดรวบยอด 

ของจุดประสงคก์ารเรียนรู้และกิจกรรมท่ีก าหนดไว ้
7) จดัท าเป็นเอกสารท่ีเรียกวา่ ก าหนดการสอนหรือแนวการจดักิจกรรมการเรียนการ 

สอน ใชเ้ป็นแนวทางในการเตรียมแผนการจดัการเรียนรู้ต่อไป 
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2.6.6 การเตรียมการสอนและการปฏิบติัการสอน 
การเตรียมการสอนเร่ิมดว้ยการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นผลมาจากการ 

วางแผน มาสร้างเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ยอ่ยๆ องคป์ระกอบท่ีส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ ควร
มีดงัน้ี (ส าลี รักสุทธี และคณะ.  2544) 

1) สาระส าคญั 
2)จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3) เน้ือหา 
4) กิจกรรมการเรียนการสอน 
5) ส่ือการเรียนการสอน 
6) การวดัและประเมินผลการเรียน 

2.6.7 องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 
  การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้  มีหวัขอ้ส าคญัดงัน้ี 
  1)  สาระส าคญั (Concept) เป็นความคิดรวบยอดท่ีตอ้งการให้เกิดกบันกัเรียนตาม

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดก้ าหนดไว ้
  2)  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Learning Objective) เป็นจุดประสงคท่ี์ตอ้งการให้เกิดกบั

นกัเรียน เม่ือไดเ้รียนตามแผนการสอน 
  3)  เน้ือหาสาระ (Content) เป็นเน้ือหาท่ีจดักิจกรรมและตอ้งการใหน้กัเรียนเกิดการ

เรียนรู้ 
  4)  กิจกรรมการเรียนการสอน (Instructional Activities) เป็นการเสนอขั้นตอน 

หรือกระบวนการสอน ซ่ึงจะน าไปสู่จุดประสงคท่ี์ก าหนด 
  5)  ส่ือและอุปกรณ์ (Instructional Media) เป็นส่ือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม

การเรียนการสอนท่ีก าหนดไวใ้นแผนการสอนหรือแผนการจดัการเรียนรู้ 
  6)  การวดัผลและประเมินผล (Measurement and Evaluation) เป็นการก าหนด

ขั้นตอนหรือวธีิการวดัผลและประเมินผลวา่นกัเรียนบรรลุจุดประสงคต์ามท่ีก าหนด 
  7)  กิจกรรมเสนอแนะ เป็นกิจกรรมบนัทึกการสอนก่อนน าไปใชส้อน 
  8) ขอ้เสนอแนะของผูบ้งัคบับญัชาเป็นการตรวจสอบแผนการสอน เพื่อเสนอแนะ

หลังจากท่ีได้ตรวจความถูกต้องแล้ว  การก าหนดรายละเอียดในหัวข้อต่างๆ ในแผนการสอนท่ี
สมบูรณ์ เช่น การก าหนดจุดประสงค์ เน้ือหา กิจกรรมการเรียน การสอน การใช้ส่ือและการวดัผล
ประเมินผลใหมี้ความสอดคลอ้งส่งเสริมการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนการสอน 
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  9)  บนัทึกการสอน เป็นการบนัทึกของผูส้อนบนัทึกหลังจากน าแผนการจดัการ
เรียนรู้ การใช้ส่ือ และการวดัผลประเมินผลไปใช้ เพื่อน าแผนไปปรับปรุงและใช้สอนในคร้ังต่อไป 
ประกอบดว้ย 3 หวัขอ้ คือ   

             (9.1)  ผลการเรียน เป็นการบนัทึกผลการเรียน และดา้นคุณภาพ และปริมาณทั้ง 
3 ดา้น คือ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นทกัษะพิสัย และดา้นจิตพิสัย ซ่ึงไดก้  าหนดในขั้นกิจกรรมการเรียนการ
สอน และการวดัผลประเมินผล   

             (9.2)  ปัญหาอุปสรรค เป็นการบนัทึกปัญหาอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนในขณะสอน ก่อน
สอนและ หลงัท าการสอน 

            (9.3)  ขอ้เสนอแนะและแนวทางแกไ้ข เพื่อแกไ้ขปรับปรุงการเรียนการสอนให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ บรรลุจุดประสงคข์องผูเ้รียนท่ีหลกัสูตรก าหนด 

2.6.8 แนวทางการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 
แผนการเรียนรู้ท่ีเสร็จสมบูรณ์แลว้ ผูเ้ขียนควรตรวจสอบวา่แผนท่ีเขียนข้ึนนั้นยงัมีขอ้ใดท่ี 

ควรปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องโดยมีหลกัการ ดงัน้ี (สุวทิย ์มูลค า และอรทยัมูลค า. 2545, น.108-116) 
1) จุดประสงคก์ารเรียนการสอน 
ลกัษณะของจุดประสงคท่ี์ดีควรมีคุณสมบติั 3 ประการ 1)ความครอบคลุม คือ ตอ้ง 

ครอบคลุมมวลพฤติกรรม 3 ดา้น ไดแ้ก่  ดา้นความรู้ความเขา้ใจ ทกัษะ เจตคติ เพราะทั้งสามดา้นน้ีเป็น
องคป์ระกอบเพื่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอนัเป็นจุดหมายสูงสุดของการศึกษา ในแผนการเรียนรู้ 
หรือบนัทึกการสอน อาจไม่จ  าเป็นครบองคป์ระกอบ 3 ดา้นน้ีเสมอไป ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัเวลา เน้ือหา และ
วยัของผูเ้รียน 2)ความชดัเจน คือ จุดประสงคน์ั้นควรมีความเป็นพฤติกรรมมากพอท่ีจะสามารถ
ตรวจสอบวา่มีการบรรลุพฤติกรรมเหล่านั้นแลว้หรือไม่ เช่น ก าหนดให้ “รู้” กบัให ้“ตอบได”้ ค าวา่ 
“รู้”เป็นความคิดรวบยอดมากกวา่พฤติกรรม ถือวา่ไม่ชดัเจน แต่ค าวา่ “ตอบ” มีลกัษณะเป็นพฤติกรรม
มากข้ึนโดยผูเ้รียนอาจจะพดูตอบ หรือ เขียนตอบก็ได ้ ความเหมาะสม คือ จุดประสงคน์ั้นไม่สูงหรือ
ต ่าเกินไป ทั้งน้ีเม่ือค านึงถึง เวลา เน้ือหา และวยัของผูเ้รียน 

2) เน้ือหาสาระ 
เน้ือหาท่ีดีในแผนการเรียนรู้จะตอ้งมีคุณสมบติั 3 ประการคือ ความถูกตอ้ง 

ความครอบคลุม และความชดัเจน ดงัน้ี 
      (2.1) ความชดัเจน หมายถึง การท่ีเน้ือหามีแบบแผนของการน าเสนอสาระ 

ท่ีไม่สับสนเขา้ใจง่าย  
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       (2.2) ความครอบคลุม หมายถึง ปริมาณเน้ือหาตามหวัขอ้นั้นมีมากพอท่ีจะ 
ก่อใหเ้กิดความคิดรวบยอดไดห้รือไม่ 

       (2.3) ความถูกตอ้ง หมายถึง เน้ือหาสาระตรงตามหลกัวชิา โดยทั้งน้ีอาจยดึ 
ตามคู่มือวทิยาศาสตร์ ช่วงชั้นท่ี 3 

3) กิจกรรมการเรียนการสอน (เนน้ผูเ้รียน) 
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีดีจะตอ้งมีคุณสมบติัน่าสนใจความเหมาะสม 

และความริเร่ิม ดงัน้ี 
       (3.1) ความเหมาะสม หมายถึง กิจกรรมท่ีน ามาใชจ้ะตอ้งท าใหเ้กิดการ 

เรียนรู้ตามจุดประสงคไ์ดจ้ริง 
       (3.2) ความน่าสนใจ หมายถึง กิจกรรมท่ีน ามาใชช้วนใหน่้าติดตามไม่เบ่ือหน่าย 
       (3.3) ความคิดริเร่ิม หมายถึง การท่ีน าเอากิจกรรมใหม่ๆ ท่ีทา้ทายมาสอดแทรก 

ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ 
4) ส่ือการเรียนการสอน 
    ส่ือการเรียนการสอนท่ีดีจะตอ้งมีคุณสมบติัของความน่าสนใจ ความ 

ประหยดัและการช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ไดเ้ร็ว ดงัน้ี 
       (4.1) น่าสนใจ หมายถึง ส่ือนั้นช่วยใหน่้าติดตาม ไม่น่าเบ่ือ ช่วยใหเ้กิดการ 

เรียนรู้ไดเ้ร็ว หมายถึง ส่ือนั้นจะตอ้งใชไ้ดผ้ลในการท าให้ผูเ้รียนรู้ไดจ้ริง และตรงกบัเน้ือหาท่ีใชเ้รียน 
       (4.2) ประหยดั หมายถึง ส่ือท่ีใชน้ั้นราคาแพง อยูใ่นระดบัสถานศึกษารับผดิชอบได ้
5) การวดัและประเมินผล 
การวดัและประเมินผลท่ีระบุไวใ้นแผนการเรียนรู้ท่ีดีควรมีคุณสมบติัของความ 

เท่ียงตรง ความเช่ือถือได ้และความสามารถประยกุตไ์ด ้ดงัน้ี 
      (5.1) เช่ือถือได ้หมายถึง เคร่ืองมือและวธีิการท่ีน าไปใชใ้นแต่ละแผนนั้น  

ตอ้งสอดคลอ้ง และตรงตามจุดประสงคท่ี์ระบุไวใ้นแผนการเรียนรู้นั้นๆ และรวมทั้งตรงตามเน้ือหาท่ี
ใชป้ระกอบการสอน 

      (5.2) เท่ียงตรง หมายถึง เคร่ืองมือและวธีิการท่ีใชใ้นแต่ละแผนตอ้สอดคลอ้ง 
และตรงตามจุดประสงคท่ี์ระบุไวใ้นแผนการเรียนรู้นั้นๆ และรวมทั้งตรงตามเน้ือหาท่ีใชป้ระกอบการ
สอน 

      (5.3) สามารถประยกุตไ์ด ้หมายถึง การท่ีประเมินท่ีระบุไวส้ามารถประเมินได ้
จริงมิใช่แต่ระบุไวเ้ฉย ๆ 
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6) การวดัทกัษะปฏิบติั 
           ไพศาล  หวงัพานิช (2523, น. 89) กล่าวว่าการวดัทกัษะภาคปฏิบติัเป็นการวดั
ความสามารถในการปฏิบติั ซ่ึงเป็นการวดัท่ีให้ผูเ้รียนไดแ้สดงพฤติกรรมตรงออกมาดว้ยการกระท า 
โดยถือวา่การปฏิบติัเป็นความสามารถในการผสมผสานหลกัการต่างๆ ท่ีไดรั้บการฝึกฝนให้ปรากฏ
ออกมาเป็นทกัษะของผูเ้รียน 

         สุนนัท์  ศลโกสุม (2539, น. 65) กล่าวว่า การวดัภาคปฏิบติัเป็นการทดสอบ เพื่อ
พิจารณาความสามารถในการท างานไดต้ามจุดมุ่งหมาย (Manipulate Objective) หรือเป็นการทดสอบ
เพื่อพิจารณาประสิทธิภาพและประสิทธิผล (Efficient and Effect) ที่เกิดจากการกระท าหรือจาก
สถานการณ์ท่ีไดก้ าหนดข้ึน 

 จึงสรุปไดว้า่ การวดัทกัษะปฏิบติั เป็นการวดัความสามารถในการปฏิบติังานของ 
ผูเ้รียนโดยมีการแสดงออกซ่ึงการกระท าท่ีตรงกบัจุดมุ่งหมายท่ีผูส้อนก าหนด การวดัความสามารถใน
การปฏิบติั ซ่ึงเป็นการวดัท่ีให้ผูเ้รียนได้แสดงพฤติกรรมตรงออกมาด้วยการกระท า โดยถือว่าการ
ปฏิบติัเป็นความสามารถในการผสมผสานหลกัการต่างๆ ท่ีไดรั้บการฝึกฝนให้ปรากฏออกมาเป็น
ทกัษะของผูเ้รียน 

7) ความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบต่างๆ ของแผนการเรียนรู้ความสอดคลอ้งของ
แผนการเรียนรู้ ให้พิจารณาความสอดคล้องของเร่ืองจุดประสงค์การเรียนการสอน เน้ือหาสาระ
กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน ประเมินผลตลอดทั้งแผนนั้นๆ 
 

2.7 ทกัษะปฏบิัติ 
การท่ีคนเราเรียนรู้และท าส่ิงต่าง ๆ ไดน้ั้น นอกจากตอ้งอาศยัแรงจูงใจ มโนทศัน์การ

แกปั้ญหาความคิดพินิจพิเคราะห์ วิพากษว์ิจารณ์ ความคิดสร้างสรรค์ และเจตคติแลว้ยงัตอ้งอาศยั
ทกัษะในการท างาน ทกัษะเป็นปัจจยัส าคญัท่ีช่วยใหก้ารท างานคล่องแคล่วมีประสิทธิภาพในการเรียน
การสอนท่ีแทจ้ริงใช่วา่จะใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้เท่านั้นแต่ตอ้งให้เขาเกิดทกัษะดว้ยในการเรียนทกัษะ
มีลกัษณะเป็นการลองผิดลองถูก เช่น เด็กหดัพูด หดัเดิน เด็กตอ้งเป็นผูก้ระท าเองหดัขบัรถจะตอ้งขบั
เองจริง ๆ เรียนดว้ยการกระท า 

2.7.1 ความหมายของทกัษะ 
ทกัษะ ตรงกบัค าวา่ Skill ในภาษาองักฤษ พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน  

พ.ศ.2525(2542, น. 392) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ หมายถึง ความช านาญ จากความหมายน้ีทกัษะจึงมี
ความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีการฝึกฝนอยูเ่ป็นประจ า จึงจะเกิดความช านาญในการเรียน 
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ส. วาสนา ประวาลพฤกษ์ (2537, น. 5) ไดร้ะบุวา่ ทกัษะ หมายถึง ความช านิช านาญ วิชา
ทกัษะหรือเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะ หมายถึงวชิาท่ีจะตอ้งสอนใหเ้กิดความช านาญ สามารถน าไปใชไ้ด ้
อยา่งคล่องแคล่ว วอ่งไว ไม่ผดิพลาด วชิาเหล่าน้ีเปรียบเสมือนเคร่ืองมือ เคร่ืองใชท่ี้จะตอ้งฝึกใชใ้ห ้
เกิดความช านาญจึงจะสามารถใชเ้คร่ืองมือเหล่าน้ีไดดี้ มีประสิทธิภาพ ความช านาญจะเกิดข้ึนได ้
ตอ้งฝึกปฏิบติับ่อย ๆ และท ามาก ๆ ก็จะเกิดความช านาญเกิดทกัษะข้ึน ท านองเดียวกนัวชิาทกัษะ 
หรือเน้ือหาท่ีประสงคจ์ะใหเ้กิดทกัษะก็ตอ้งใชว้ธีิสอนโดยฝึกใหผู้เ้รียนท ามาก ๆ บ่อย ๆ คร้ังจนเกิด 
ความช านาญข้ึน 

สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2530, น. 100) ระบุวา่ ทกัษะ หมายถึง ลกัษณะของพฤติกรรมการ
เคล่ือนไหวท่ีประสานสัมพนัธ์ และต่อเน่ืองเป็นลูกโซ่ ซ่ึงตรงกบัค าวา่ “เช่ียวชาญ” และ “ช านิช านาญ” 
และ “คล่องแคล่ว” เช่น การอ่านภาษาองักฤษหรือการเขียนภาษาองักฤษไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
และรวดเร็ว จนเรียกว่ามีทกัษะหรือมีความเช่ียวชาญในการอ่านภาษาองักฤษ หรือการเขียน
ภาษาองักฤษ เป็นตน้ 

กมลรัตน์ หลา้สุวงษ ์(2524, น. 270) ระบุวา่ ทกัษะ คือ ลกัษณะของพฤติกรรมท่ีแสดงถึง 
ความสามารถในการแสดงออกไดต่้อเน่ืองกนัหรือประสานสัมพนัธ์กบัอวยัวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย
หรือความคิดท่ีโตต้อบต่อปัญหาอยา่งคล่องแคล่ว ถูกตอ้งจนเป็นนิสัยหรือเป็นแบบอตัโนมติั 
เช่น คนพดูภาษาองักฤษไดค้ล่องแคล่วแสดงถึงการมีทกัษะในการใชภ้าษาองักฤษ เสมือนท่ีพิมพดี์ด
ไดถู้กตอ้งและรวดเร็ว แสดงถึงการมีทกัษะในการใชมื้อ เป็นตน้ 

ดี เชคโก (De Cecco. 1968, น. 277) ระบุวา่ ทกัษะคือการกระท าท่ีมีลกัษณะเป็นการตอบ 
สนองต่อส่ิงเร้า โดยการตอบสนองนั้น ๆ มีลกัษณะต่อเน่ืองกนั การตอบสนองนั้น ๆ เป็นการ
ประสานงานกนัของการเคล่ือนไหวของกลา้มเน้ือ ตั้งแต่ 2 ส่วนข้ึนไป การตอบสนองนั้น ๆ มีการ 
แสดงออกท่ีเป็นกระบวน 

2.7.2 ลกัษณะของทกัษะ 
ดี เชคโค (De Cecco. 1968, น. 277 – 281) ไดร้ะบุถึงลกัษณะของทกัษะไวด้งัน้ี 
1) มีการตอบสนองท่ีต่อเน่ืองกนัเป็นลูกโซ่ (Response chain) เม่ือมีส่ิงเร้าเกิดข้ึน 

บุคคลจะตอบสนองต่อส่ิงเร้านั้นในลกัษณะท่ีต่อเน่ืองกนัเป็นลูกโซ่ และเป็นไปโดยอตัโนมติั เช่น 
นกักีฬาฟุตบอล ซ่ึงมีทกัษะในการเล่นฟุตบอล ขณะท่ีเขาอยูใ่นสนามฟุตบอลและเห็นวา่ลูกฟุตบอล
ก าลงักล้ิงมา หรือก าลงัลอยอยูใ่นอากาศ ใกลจ้ะถึงตวัเขา เขาจะเตรียมตอบสนองต่อลูกฟุตบอลดว้ย
การหยดุลูกฟุตบอล หรือส่งลูกฟุตบอลต่อไปใหเ้พื่อนนกัฟุตบอลคนอ่ืนท่ีต่อเน่ืองกนัเป็นลูกโซ่ ถา้เขา
หยดุลูกฟุตบอล เขาจะหยดุมนัไดด้ว้ยความนุ่มนวล และในทนัทีนั้นเขาอาจจะเล้ียงลูกฟุตบอล 
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ต่อไปผา่นคู่ต่อสู้หรือฝ่ายตรงขา้มไปไดด้ว้ยดี ดว้ยทกัษะ ความช านาญหรือความเช่ียวชาญนัน่เอง 
2) มีการเคล่ือนไหวท่ีผสมผสานกนั (Movement-coordination) เม่ือบุคคลได ้

ตอบสนองต่อส่ิงเร้าในลกัษณะท่ีต่อเน่ืองกนัเป็นลูกโซ่นั้น จะเห็นไดว้า่อวยัวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย
จะเคล่ือนไหวในลกัษณะผสมผสานกนั เช่น ผูท่ี้มีทกัษะในการพิมพดี์ดจะเห็นไดว้า่มีการประสานกนั
ระหวา่งตาและน้ิวมือ ตาของผูพ้ิมพดี์ดจะดูท่ีตน้ฉบบั ส่วนมือก็กดตวัอกัษรท่ีแป้นพิมพดี์ด ผูท่ี้มีทกัษะ
ในการพิมพ ์เสียงพิมพจ์ะดงัในลกัษณะท่ีเรียกวา่ “ขา้วตอกแตก” ส่วนผูท่ี้ขาดทกัษะในการพิมพ ์เสียง
พิมพจ์ะดงัในลกัษณะท่ีเรียกวา่ “น ้าคา้งตก” เป็นตน้ 

3) รูปแบบของการตอบสนองมีลกัษณะเฉพาะ (Response patterns) ทกัษะในเร่ือง 
ใดจะมีรูปแบบของการตอบสนองเป็นลกัษณะเฉพาะของเร่ืองนั้น เช่น ผูท่ี้มีทกัษะในการพิมพดี์ด จะมี
รูปแบบของการตอบสนองต่อเคร่ืองพิมพดี์ดเป็นการเฉพาะ ซ่ึงแตกต่างไปจากผูท่ี้มีทกัษะในการเล่น
ดนตรี หรือผูท่ี้มีทกัษะในการเขียนภาพศิลป์ เป็นตน้ 

2.7.3 ประเภทของทกัษะ 
เบอร์นาร์ด (Bernard. 2000, Online) ไดแ้บ่งทกัษะไว ้2 ประเภท ดงัน้ีคือ 

1) ทกัษะทางกลไกการสัมผสั (Sensorimotor skill) เป็นทกัษะเก่ียวกบัการใชก้ลไก 
กลา้มเน้ือและขอ้ต่อ เป็นการเคล่ือนไหวทางกลไกโดยอตัโนมติั เช่น การเดิน การขบัข่ีรถจกัรยาน 
การใชเ้คร่ืองครัวของแม่ครัว การเตน้ร า ฯลฯ 
 

2) ทกัษะทางกลไกการรับรู้ (Perceptual-motor skill) เป็นทกัษะในระดบัท่ีซบัซอ้น 
ข้ึนตอ้งอาศยัทั้งการรับรู้และการเคล่ือนไหวทางกลไก มกัจะเป็นการเรียนรู้ความสัมพนัธ์ของส่ิง ต่าง 
ๆและเก่ียวขอ้งกบัการจ าและการคิด ตวัอยา่งเช่น ในขณะท่ีเราใชน้ิ้วมือเขียนหนงัสือ เราจะตอ้งใชก้าร
เคล่ือนไหวของน้ิวและมือ การจ า การคิด และสายตาเป็นตน้ 

2.7.4 กระบวนการเกิดทกัษะ 
มาลินี จุฑะลพ (2527, น. 128) ไดร้ะบุไวว้า่ ฟิทฟ์ (Fittf) ก าหนดกระบวนการเกิดทกัษะไว ้

3 ขั้นตอน คือ 
1) ขั้นความรู้ความเขา้ใจ (Cognitive phase) ทกัษะในขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนทกัษะ 

จะท าความเขา้ใจ หรือเรียนรู้ธรรมชาติของทกัษะ ปกติทกัษะขั้นน้ีจะเกิดข้ึนโดยไม่ตอ้งใชเ้วลาฝึกฝน
มากความรู้ความเขา้ใจนั้นอาจเกิดจากการสังเกต จากการสอนหรือการอธิบายจากผูอ่ื้นการเรียนทกัษะ
ในขั้นน้ี ผูเ้รียนจะตอ้งสนใจเป็นพิเศษ แต่จะมีความผิด พลาดได ้ อาจจะท าไดช้า้ ถา้การประสาน
สัมพนัธ์ทางกลไกลยงัไม่ดีหรือถูกรบกวนจากส่ิงแวดลอ้ม 



51 
 

2) ขั้นของการจดัระเบียบกลไกกลา้มเน้ือ (Organizing phase) เป็นขั้นท่ีมีทกัษะ 
ระดบักลางในขั้นน้ีอวยัวะรับสัมผสั อวยัวะแสดงออกและการตรวจสอบความถูกตอ้งจากการ 
กระท านั้น ๆ มีการประสานกนัอยา่งมีระเบียบ ซ่ึงสามารถประกอบกิจกรรมไดดี้จนเกือบจะเป็น 
อตัโนมติั เป็นขั้นใชก้ลไกกลา้มเน้ือมากกวา่การใชค้วามรู้ความเขา้ใจการเกิดทกัษะในขั้นน้ีจะท าได ้
ดีแมจ้ะมีความตั้งใจนอ้ย สามารถตรวจสอบความถูกตอ้งหรือรู้ผลในส่ิงท่ีท าไดร้วดเร็ว และการ 
ตอบสนองท่ีสม ่าเสมอ 

3) ขั้นท่ีมีทกัษะอยา่งสมบูรณ์ (Perfecting phase) ขั้นน้ีตอ้งใชก้ารเรียนรู้นาน ซ่ึง 
จะตอ้งผา่นมาจากการเรียนขั้นท่ี 1 และ 2 มาก่อน เป็นทกัษะระดบัท่ีสามารถท าไดร้วดเร็ว ถูกตอ้ง 
และเป็นไปโดยอตัโนมติัโอกาสท่ีจะผดิพลาดมีนอ้ยมาก 

สุวมิล วอ่งวานิช (2545, น. 43) ไดใ้หค้วามหมายการวดัทกัษะปฏิบติัไวว้า่ การวดัทกัษะ 
ปฏิบติัประกอบดว้ยลกัษณะส าคญั 4 ประการ คือ 

1) ตอ้งมีการปฏิบติังานหรือแสดงกระบวนการปฏิบติังานใหป้รากฏ 
2) การปฏิบติังานตอ้งอาศยักลไกการท างานของอวยัวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกายท่ี 

ประสานสัมพนัธ์กนั 
3) การปฏิบติังานควรมีการกระท าซ ้ าบ่อยคร้ัง 
4) การปฏิบติังานเป็นกระบวนการท าใหเ้กิดการเรียนรู้ 

การวดัภาคปฏิบติันั้นตอ้งมีการใหผู้เ้รียนมีการปฏิบติังานแน่นอน หากประมวลแนวคิด 
ของนกัวดัผลทั้งหลายจะพบวา่ทกัษะการปฏิบติังานเป็นความสามารถซ่ึงอาจจะเป็นดา้นสมอง หรือ 
ไม่ใช่ทางสมองก็ได ้ทั้งน้ีทกัษะดงักล่าวสามารถทดสอบไดโ้ดยใหผู้ถู้กทดสอบ “แสดง” ใหดู้เพื่อ 
จะไดมี้ขอ้มูลในการตดัสินระดบัความสามารถในการปฏิบติังานทั้งความถูกตอ้งในกระบวนการ 
ปฏิบติังานหรือคุณภาพของผลงานท่ีเป็นผลมาจากกระบวนการปฏิบติันั้น หรือทั้งกระบวนการและ 
ผลงาน การวดัภาคปฏิบติัจึงเป็นกระบวนการท่ีวดัทกัษะท่ีวดัเป็นความสามารถดา้นใดก็ไดแ้มก้ระทัง่
ความสามารถดา้นภาษา จุดส าคญัอยูท่ี่วา่พฤติกรรมท่ีแสดงออกให้เห็นนั้น เป็นการตอบสนองต่อส่ิง
เร้าในรูปของการปฏิบติั โดยส่ิงเร้าท่ีน าเสนอเป็น Verbal หรือ Non-verbal ก็ไดจ้ากกระบวนการ
ขา้งตน้ สรุปไดว้า่กระบวนการเกิดทกัษะจะเร่ิมจากความรู้ความเขา้ใจขั้นตน้ก่อนจากนั้นจะเป็นการจดั
ระเบียบกลไกกล้ามเน้ือท่ีมีทักษะอย่างสมบูรณ์นอกจากน้ียงัมีกระบวนการทางสรีรวิทยาหรือ
กระบวนการทางจิตวทิยาดว้ยซ่ึงมีผลต่อกระบวนการเกิดทกัษะ 
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2.7.5 การวดัทกัษะปฏิบติั 
นกัการศึกษาและนกัจิตวทิยาไดใ้หค้วามหมายของการวดัดา้นการปฏิบติัไวห้ลายท่าน 

ดงัต่อไปน้ี 
ส. วาสนา ประวาลพฤกษ์ (2537, น. 1) ให้ความหมายของการทดสอบภาคปฏิบติัไวว้า่ เป็น

แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัทกัษะในการปฏิบติังาน เช่น การเล่นกีฬา การเล่นดนตรี การปรุงอาหารหรือการ
ควบคุมเคร่ืองจกัรในโรงงาน เป็นตน้ การประเมินผลสัมฤทธ์ิโดยการสอบการปฏิบติัลกัษณะน้ีมีส่ิงท่ี
ตอ้งค านึงถึง 2 ประการ คือ วธีิการ และผลงาน 

เผียน ไชยศร (2529, น. 37) ให้ความหมายของการวดัผลงานภาคปฏิบติัว่าเป็นการวดั
ความสามารถของบุคคลในการท างานอยา่งใดอยา่งหน่ึงโดยบุคคลนั้นไดล้งมือปฏิบติัและการจดัการ
ท า (Manipulate) ซ่ึงมีการเก่ียวขอ้งหรือสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีอยูใ่นลกัษณะรูปธรรม (Materials or 
physical objects) โดยทางกายหรือการรับรู้ทางประสาทสัมผสั 

เมห์เรนส์และเลห์แมน (Mehrens & Lehman. 1984, น. 208) ไดร้ะบุวา่การวดัทกัษะปฏิบติั 
เป็นการทดสอบเก่ียวกบัการเคล่ือนไหวหรือการตอบสนองท่ีเป็นการกระท าของผูถู้กทดสอบซ่ึงผู ้
ทดสอบจะอยูใ่นสถานการณ์จริงหรือคลา้ยจริงมากท่ีสุด 

จากความหมายของทกัษะและการวดัดา้นปฏิบติั สรุปไดว้า่ การวดัผลดา้นทกัษะปฏิบติั 
หมายถึงการทดสอบท่ีเก่ียวกับความรู้ความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ี
ก าหนดให ้เพื่อพิจารณากระบวนการ และผลผลิตท่ีเกิดข้ึน วา่มีความเหมาะสมกบัส่ิงเร้าเพียงใดใน 
รูปของการปฏิบติั 

เมห์เรนส์และเลห์แมน (Mehrens & Lehman. 1984, น. 208) ไดก้ าหนดขั้นตอนในการ 
พฒันากระบวนการวดัทกัษะปฏิบติัไว ้6 ขั้นตอน คือ 

1) การก าหนดงานท่ีใหผู้เ้รียนปฏิบติั ในขั้นน้ีผูส้อนตอ้งศึกษาจุดมุ่งหมายของ 
หลกัสูตรวา่มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมใด ตอ้งการใหบ้รรลุในเร่ืองใด แลว้ก าหนดงานใหส้อดคลอ้ง
กบัหลกัสูตรรายวชิานั้น 

2) การก าหนดสถานการณ์ท่ีใชใ้นการปฏิบติังาน ผูว้ดัตอ้งก าหนดสภาพการณ์  
หรือเง่ือนไขในการปฏิบติังานแก่ผูเ้รียนใหช้ดัเจนวา่จะมีลกัษณะใด การวดัทกัษะอาจเกิดข้ึนใน 
สภาพการณ์จริง ในสถานการณ์ท่ีมีการจ าลองใหค้ลา้ยคลึงกบัสภาพการณ์จริง ในสถานการณ์ท่ี 
ผูส้อนควบคุมในเง่ือนไขต่าง ๆ ในการท างานเพื่อการทดสอบกระบวนการปฏิบติังานในคร้ังนั้น ๆ 
หรือในสถานการณ์ท่ีไม่ตอ้งลงมือปฏิบติังาน แต่วดัโดยทดสอบดว้ยขอ้สอบ 
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3) การก าหนดคุณลกัษณะท่ีใชใ้นการวดัทกัษะ (Performance outcome) โดยเนน้ 
ใหเ้ห็นวา่ในการปฏิบติังานนั้นใหค้วามส าคญักบัการวดักระบวนการหรือผลงาน หรือทั้งสองส่วน 
และจะวดัผา่นตวับง่ช้ีอะไรบา้ง 

4) การก าหนดวธีิการวดัภาคปฏิบติัท่ีเหมาะสมกบัพฤติกรรมท่ีจะวดั วธีิการท่ีใชมี้ 
หลายประเภท ไดแ้ก่ การทดสอบดว้ยขอ้สอบ การใหป้ฏิบติังานจริง การใหส่้งส่ิงของท่ีผลิตได ้

5) การก าหนดความเหมาะสมของเคร่ืองมือท่ีใช ้ความเหมาะสมของผูว้ดั ช่วงเวลา 
ท่ีท าการวดัในขั้นตอนน้ีผูว้ดัตอ้งตดัสินใจเก่ียวกบัประเภทของเคร่ืองมือใช้ในการวดั การสร้าง
เคร่ืองมือการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ การก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน 

6) การก าหนดวธีิการประเมินผลและรายงานผลการวดัทกัษะปฏิบติั 
2.7.6 เคร่ืองมือในการวดัผลทกัษะปฏิบติั 
ในการประเมินดา้นการปฏิบติัโดยมากผูต้รวจตอ้งใหค้ะแนนกระบวนการหรือผลงาน 

ของผูเ้ขา้สอบหากไม่มีเคร่ืองมือและเกณฑใ์นการตดัสินใจก็ยากท่ีจะหาความเท่ียงตรงได ้ดงันั้นจึง 
มีการสร้างเคร่ืองมือเพื่อช่วยใหผู้ต้รวจใหค้ะแนนไดส้ะดวกและเท่ียงตรงมากข้ึน เคร่ืองมือในการ 
วดัผลดา้นการปฏิบติั มีหลายแบบมีการจดัแบ่งลกัษณะแตกต่างกนัไป ซ่ึงพอจะรวบรวมไดด้งัน้ี 
แบบส ารวจรายการ จะเป็นรายการท่ีก าหนดไวเ้ก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการให้กระท าหรือวิธีการท่ีมี
จุดประสงคจ์ะให้ท าตามนั้น ผูส้ังเกตจะตรวจสอบความตอ้งการวา่ผูถู้กประเมินไดท้  าตามรายการนั้น
หรือไม่ การใชแ้บบส ารวจเป็นการก าหนดน ้ าหนกัคะแนนวา่ไดห้รือไม่ได ้ ถา้ผา่นหรือไดแ้สดงวา่ผู ้
ปฏิบติัไดท้  าตามรายการนั้นถูกตอ้ง ถา้ไม่ไดแ้สดงวา่ท าไม่ถูกตอ้ง ในการสังเกตการณ์ปฏิบติับางคร้ัง
อาจให้ผูส้ังเกตบนัทึกล าดบัท่ีของการปฏิบติัหรือพฤติกรรม  ตามล าดบัตั้งแต่ 1 เป็นตน้ไปก็ได ้ ซ่ึงใน
ลกัษณะน้ีจะท าให้มองเห็นภาพรวมของการปฏิบติังานอีกดว้ย (ส.วาสนา ประวาลพฤกษ์. 2537, น.3) 
ในบางคร้ังอาจมีการระบุความถ่ีของพฤติกรรมท่ีท าดว้ย เช่น ยิม้ 3 คร้ัง ยกมือ 5 คร้ัง ซ่ึงจะบอกถึง
ความเขม้ขน้ของการปฏิบติัเช่นกนั (Mehrens & Lehman.1978, น. 351) โดยจดัเป็นรูปแบบไดด้งัน้ี 

1) แบบมาตราประมาณค่า ไม่ไดมี้ความแตกต่างจากแบบส ารวจรายการมากนกั  
เพียงแต่มีการขยายล าดบัคะแนนท่ีใหเ้พิ่มข้ึน แต่เป็นท่ีนิยมในการใชป้ระมาณการปฏิบติัมากกวา่
เพราะมีคุณสมบติัในการวดัคุณลกัษณะท่ีต่อเน่ือง อาจท าเป็น 2 ระดบั จนถึง 10 ระดบัแต่นิยมท าเป็น
เลขค่ีมากกวา่ เช่น 3, 5, 7 ระดบั (ส. วาสนา ประวาลพฤกษ.์ 2537, น. 3) 

2) แบบจดัอนัดบั เป็นวธีิท่ีจะเรียงล าดบัผูเ้รียนในคุณสมบติัหน่ึงๆตามท่ีก าหนดให ้
ซ่ึงสามารถใชใ้นการวดัวิธีหรือผลงานได้ แต่ส่วนใหญ่ใช้ในการวดัผลงานมากกวา่ การจดัอนัดบัมี
ความเช่ือมัน่สูงข้ึน ถา้จดัอนัดบัดว้ยคุณสมบติัใดคุณสมบติัหน่ึงโดยเฉพาะ และมีนิยามของคุณสมบติั
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นั้นชดัเจน แต่ถา้จดัอนัดบัหลายอยา่งในคราวเดียวกนัจะท าให้ความเช่ือมัน่ต ่าลง เช่น ครูจดัอนัดบัใน
การเลือกต าแหน่งในการฉีดยาเพียงอยา่งเดียว ไม่ใช่จดัอนัดบัความสามารถในการฉีดยา (ซ่ึงรวมถึง 
การจบัเขม็ การเตรียมบริเวณท่ีฉีด ความปลอดเช้ือ การยดึผวิหนงั) เป็นตน้ 

ในการจดัอนัดบัคุณภาพผลงาน ซ่ึงมกัใชใ้นการสอบดา้นการปฏิบติันั้น ครูอาจจะแบ่ง 
คุณภาพผลงานออกเป็นหลายประการแลว้จดัอนัดบัทีละคุณภาพ การจดัอนัดบัท่ีง่ายและสะดวก 
โดยมากนิยมใชห้ลกัการแบ่งทีละ 3 ดงัน้ี (ส. วาสนา ประวาลพฤกษ.์ 2537, น.2 – 3) 

1) น าผลงานทั้งหมดมาแบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ สูง ปานกลาง ต ่า 
2) น ากลุ่มปานกลางมาพิจารณาแบ่งเป็น 3 อีกคร้ัง หลงัจากนั้นท าเช่นเดียวกนัใน 

กลุ่มสูง และกลุ่มต ่า 
3) ก าหนดใหก้ลุ่มสูงเป็น 9, 8, 7 ซ่ึง 9 คือ กลุ่มท่ีมีผลงานดีท่ีสุดในกลุ่มสูง และ 7  

คือกลุ่มท่ีมีผลงานต ่าท่ีสุดในกลุ่มสูง และใหก้ลุ่มกลางเป็น 6, 5, 4 และกลุ่มต ่าเป็น 3, 2, 1 ทั้งน้ีตวัเลข
ท่ีมีค่าสูงแทนคุณภาพงานท่ีสูง 

4) น ากลุ่มท่ีอยูร่ะหวา่งกลุ่มสูงกบักลุ่มต ่าคือ 7 และ 6 มาพิจารณาเพื่อโยกยา้ยใหมี้ 
ความเหมาะสมยิง่ข้ึน และท าเช่นเดียวกนัในกลุ่ม 4 และ 3 

แบบบนัทึก การบนัทึกมกัเป็นวธีิการท่ีไม่ไดก้  าหนดรูปแบบไวอ้ยา่งชดัเจนเหมือน 
วิธีอ่ืน ๆ ผูบ้นัทึกค่อนขา้งมีอิสระในการบนัทึกลงไปมากกวา่เคร่ืองมือชนิดอ่ืน การบนัทึกเพียงคร้ัง
เดียวไม่สามารถให้ขอ้มูลท่ีมีความหมายนกั แต่การบนัทึกต่อเน่ืองหลาย ๆ คร้ังจะท าให้ไดข้อ้มูลท่ี
ชดัเจนข้ึนการบนัทึกไม่ควรลงความเห็นของผูบ้นัทึกลงไป ยกเวน้ใหเ้ขียนแยกใหช้ดัเจน 

จากท่ีกล่าวมา เคร่ืองมือวดัผลทกัษะปฏิบติั สรุปไดว้า่ การประเมินดา้นการปฏิบติัมี 
สองรูปแบบ คือ 1) แบบมาตราประมาณค่า ไม่ไดมี้ความแตกต่างจากแบบส ารวจรายการมากนกั
เพียงแต่มีการขยายล าดบัคะแนนท่ีให้เพิ่มข้ึน แต่เป็นท่ีนิยมในการใช้ประมาณการปฏิบติัมากกว่า
เพราะมีคุณสมบติัในการวดัคุณลกัษณะท่ีต่อเน่ือง 2) แบบจดัอนัดบั เป็นวิธีท่ีจะเรียงล าดบัผูเ้รียนใน
คุณสมบติัหน่ึง ๆ ตามท่ีก าหนดให้ซ่ึงสามารถใชใ้นการวดัวิธีหรือผลงานได้ แต่ส่วนใหญ่ใชใ้นการ
วดัผลงานมากกว่า การจดัอนัดบัมีความเช่ือมัน่สูงข้ึน ถา้จดัอนัดบัดว้ยคุณสมบติัใดคุณสมบติัหน่ึง
โดยเฉพาะ และมีนิยามของคุณสมบติันั้นชดัเจน แต่ถา้จดัอนัดบัหลายอยา่งในคราวเดียวกนัจะท าให้
ความเช่ือมัน่ต ่าลง ส าหรับการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชเ้คร่ืองมือในการวดัทกัษะปฏิบติั เป็นแบบ
มาตราประมาณค่า 
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2.7.7 การสร้างเคร่ืองมือวดัผลดา้นทกัษะปฏิบติั 
        ในการสร้างเคร่ืองมือวดัผลดา้นทกัษะปฏิบติัมีขั้นตอน ดงัน้ี 

1) วางแผนการสร้างเคร่ืองมือ โดย 1) ศึกษาจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมของรายวชิา 
ท่ีสอน2) ศึกษาธรรมชาติของงานท่ีใหป้ฏิบติั 3) วเิคราะห์คุณลกัษณะของพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
4) ก าหนดน ้าหนกัความส าคญัของคุณลกัษณะท่ีวดั 

2) การด าเนินการสร้างเคร่ืองมือ โดย 1) การก าหนดวธีิการวดัคุณลกัษณะดา้น 
ทกัษะ 2) การก าหนดเคร่ืองมือวดัคุณลกัษณะดา้นทกัษะปฏิบติั 3) การก าหนดเน้ือหาท่ีปรากฏใน
เคร่ืองมือ 4) การก าหนดวธีิการตรวจใหค้ะแนน 5) การสร้างคู่มือการใชเ้คร่ืองมือ 

3) การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ โดย 1) การน าเคร่ืองมือไปทดลองใชแ้ลว้ 
แกไ้ขปรับปรุง 2) การวเิคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือ 3) การตดัสินผล 
 

2.8 งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
        2.8.1 งานวจิยัในประเทศ 

   จิราภรณ์ ศรีสร้างคอม (2551, น. 88-93) ไดท้  าการศึกษาคน้ควา้ เร่ือง การประดิษฐ์
ท่าร าประกอบการเรียนรู้ ชุดฟ้อนภูไทหมอเหยา กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มี
ความมุ่งหมายเพื่อพฒันาแผนการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ชุดฟ้อนภูไทหมอ
เหยาดงัน้ี เพื่อประดิษฐท์่าร าและคู่มือประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองฟ้อนภูไทหมอเหยากลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อพฒันาแผนการเรียนรู้เร่ืองฟ้อนภูไท
หมอเหยากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 และ เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผลของแผนการเรียนรู้เร่ืองฟ้อนภูไทหมอเหยากลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1/2 โรงเรียนเชียงหวางพิทยาคาร อ าเภอเพญ็ จงัหวดัอุดรธานีจ านวน 25 คน ซ่ึงไดม้าโดยวิธีสุ่มแบบ
กลุ่ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ประกอบดว้ย คู่มือประกอบการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองฟ้อนภูไทหมอเหยาจ านวน 6 แผน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือกจ านวน 40 ขอ้ แบบวดัทกัษะปฏิบติัเร่ืองฟ้อนภูไทหมอเหยา สถิติ
ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลคือร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานผลการศึกษาคน้ควา้ปรากฏ
ดงัน้ี คู่มือประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ มีคุณภาพอยูใ่นระดบัมาก ประสิทธิภาพของแผนมีค่าเท่ากบั 
82.33/87.82 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้งไว ้ ดชันีประสิทธิผลของแผน มีค่าเท่ากบั .8149 
หมายความวา่ นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนร้อยละ 81.49 
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จ าเนียร หาญชยัภูมิ  (2554, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการเร่ือง การร้อยลูกปัด กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพฒันา
ทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั  ผลการวจิยั พบวา่  

1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการ 
พฒันาทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นัหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการ 
พฒันาทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นัสูงกวา่การเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

  3) ทกัษะการปฏิบติังานโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพฒันา
ทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นัสูงกวา่การเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

4) เจตคติต่อการเรียนศิลปะโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตาม แนวคิดการ 
พฒันาทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นัสูงกวา่การเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .01  

ชุติกาญจน์ รุ่งเรือง (2552, น. 71-74) ไดว้ิจยั การเปรียบเทียบความรู้ ทกัษะปฏิบติัและ
ความคิดสร้างสรรคว์ิชานาฏศิลป์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่งการจดัการเรียนรู้ดว้ย
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบ
ความรู้ ทกัษะปฏิบติั และความคิดสร้างสรรคว์ชิานาฏศิลป์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่ง
การจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มตวัอย่าง เป็น
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2549โรงเรียนวดัโคกโพธ์ิ อ าเภออุทยั จงัหวดั
พระนครศรีอยุธยา จากห้องเรียนตาม สภาพจริง 2 ห้องเรียน จ านวน 68 คน จบัฉลากเป็นกลุ่มทดลอง
ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 1 ห้องเรียนจ านวน 35 คน และกลุ่ม
ควบคุมท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 1 ห้องเรียน จ านวน 33 คน ระยะเวลาท่ีใชใ้นการ
ทดลอง 20 ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการกลุ่ม
สัมพนัธ์ แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติแบบทดสอบวดัความรู้ แบบประเมินทกัษะปฏิบติั และแบบ
ประเมินความคิดสร้างสรรคท์างนาฏศิลป์วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติค่าเฉล่ีย ( x  ) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) ค่าสถิติทดสอบ t-test และการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณ (MANOVA) ผลการวิจยัพบวา่
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์มีความรู้หลงัทดลองสูงกวา่นกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มีทกัษะปฏิบติั สูงกวา่นกัเรียน
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มีความคิดสร้างสรรคสู์งกวา่
นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
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นิสา เมลานนท ์(2554, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาพฒันานวตักรรมการสอนวิชานาฏศิลป์ เร่ือง นาฏ
ลีลานาฏยศัพท์ โดยใช้วิธีสอนปฏิบัตินาฏศิลป์ตามแนวคิดการพฒันาทักษะปฏิบติัของซิมพ์ซัน 
(Sympson) ส าหรับนกัศึกษาสาขาวิชานาฏศิลป์และการละคร และสาขาวิชานาฏดุริยางคศิลป์ไทย 
มหาวทิยาลยัราชภฏัราชนครินทร์ ผลวจิยัพบวา่ 

1) ประสิทธิภาพของนวตักรรมทางการสอนนาฏศิลป์ เร่ือง นาฏลีลานาฏยศพัท ์ท่ี 
สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพดา้นกระบวนการ และดา้นผลลพัธ์เท่ากบั 81.92/91.36 สูงกวา่เกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 ท่ีตั้งไวส้ าหรับดชันีประสิทธิผลของนวตักรรมทางการสอนนาฏศิลป์ เร่ือง นาฏลีลานาฏยศพัท์ 
ท่ีสร้างข้ึนมีค่าเท่ากบั 0.7230 แสดงว่า หลงัจากการใช้นวตักรรมทางการสอน นกัศึกษามีคะแนน
เพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ 72.30 
   2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชานาฏศิลป์และการละครและ
สาขาวิชานาฏดุริยางคศิลป์ไทย มหาวิทยาลยัราชภฏัราชนครินทร์ ท่ีเรียนโดยนวตักรรมการสอนวิชา
นาฏศิลป์ เร่ือง นาฏลีลานาฏยศพัท์ พบวา่มี คะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ประนอม  โพธ์ิกนั (2550, บทคดัยอ่) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและเจต
คติต่อการเรียนภาษาไทยเร่ืองค าและหนา้ท่ีของค า ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้เทคนิค 
STAD กับการสอนปกติ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2550 
โรงเรียนวดัโบสถ์ อ าเภออินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี จ  านวน 76 คน ผลการวิจยัพบว่า                  1) 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเร่ืองค าและหนา้ท่ีของค า ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดย
ใช้เทคนิค STAD สูงกว่าการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .01  2) เจตคติต่อการเรียน
ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีรับการสอนโดยใชเ้ทคนิค STAD สูงกวา่การสอนแบบ
ปกติอย่างมีนัยส าคญัท่ีระดบั .01  3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนเร่ืองค าและหน้าท่ีของค า 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้เทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมี
นยัส าคญัท่ีระดบั .01   

สุพจน์ ขนุชาญชาติ (2551, น. 115-123) ไดว้ิจยัการเปรียบเทียบผลการเรียนของโปรแกรม
บทเรียนแบบทกัษะปฏิบติัและการเรียนแบบปกติ เร่ือง โน้ตดนตรีสากลเบ้ืองตน้ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความมุ่งหมาย เพื่อพฒันาโปรแกรมบทเรียน เร่ือง โนต้ดนตรีสากลเบ้ืองตน้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี)ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพื่อหา
ดชันีประสิทธิผลของโปรแกรมบทเรียน เร่ือง โนต้ดนตรีสากลเบ้ืองตน้ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยโปรแกรมบทเรียน กบัการเรียนปกติ เร่ืองโนต้ดนตรีสากล
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เบ้ืองตน้ เพื่อเปรียบเทียบทกัษะปฏิบติัของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยโปรแกรมบทเรียน  กบัการเรียนปกติ 
เร่ือง โน้ตดนตรีสากลเบ้ืองตน้ เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนด้วย
โปรแกรมบทเรียน กบันกัเรียนท่ีเรียนปกติ เร่ือง โนต้ดนตรีสากลเบ้ืองตน้ เพื่อเปรียบเทียบความพึง
พอใจของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย โปรแกรมบทเรียนกบันกัเรียนท่ีเรียนปกติ เร่ือง โน้ตดนตรีสากล
เบ้ืองตน้ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/2 และ ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1/5โรงเรียนไพรบึงวิทยาคม ปีการศึกษา 2551ซ่ึงแบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 38 คน รวม จ านวน 76 
คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ โปรแกรมบทเรียน 
เร่ือง โนต้ดนตรีสากลเบ้ืองตน้มีเน้ือหาจ านวน 2 หน่วยการเรียน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เร่ือง โนต้ดนตรีสากลเบ้ืองตน้ แบบวดัทกัษะปฏิบติัทางดนตรีของโปรแกรมบทเรียน และการ
เรียนแบบปกติแบบวดัความพึงพอใจท่ีมีต่อโปรแกรมบทเรียน และ วิธีสอนแบบปกติ สถิติท่ีใช้
วิเคราะห์ขอ้มูล คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test (Independent Samples) 
ผลการวิจยัปรากฏดงัน้ีโปรแกรมบทเรียน ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 89.39/84.56 ซ่ึงสูง
กวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้คือ 80/80 และมีดชันีประสิทธิผลเท่ากบั  0.6609 แสดงวา่ นกัเรียนมีความกา้วหนา้
ในการเรียนร้อยละ 66.09 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมีทกัษะการปฏิบติัดนตรีสูงกว่านกัเรียนท่ี
เรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 มีคะแนนเฉล่ียความคงทนในการ
เรียนรู้เท่ากบั 93.06 ส่วนนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติมีคะแนนเฉล่ียความคงทนในการ
เรียนรู้เท่ากบัร้อยละ 90.18 มีความพึงพอใจสูงกว่านกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โปรแกรมบทเรียน ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
สามารถน าไปใชใ้นการเรียนการสอนได ้

เสาวรี ภูบาลช่ืน (2556, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้สาระนาฏศิลป์ เร่ือง ร าวง
มาตรฐาน ชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัมหาสารคาม (ฝ่ายประถม) ตามแนวคิดของ 
ซิมพซ์นั กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั มหาสารคาม (ฝ่ายประถม) จ านวน 32 คนไดม้าโดยวิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย 
(Simple Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้สาระนาฏศิลป์
เร่ืองร าวงมาตรฐาน ชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 5 แผน 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สาระ
นาฏศิลป์ เร่ืองร าวงมาตรฐาน ชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 4  เป็นแบบ ปรนยัชนิดเลือกตอบ 30 ขอ้ 3)แบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียน ท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ สาระนาฏศิลป์เร่ืองร าวงมาตรฐาน ตามแนวคิดของ
ซิมพซ์นั ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดบั จ านวน 10 ขอ้ ผลปรากฏ
ดงัน้ี 1) ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้สาระนาฏศิลป์เร่ืองร าวง มาตรฐาน ชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 4  
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ตามแนวคิดของซิมพซ์นั มีประสิทธิภาพเท่ากบั 84.68/85.75 2. ดชันี ประสิทธิผลของกิจกรรมการ
เรียนรู้ มีค่าเท่ากับ 0.6401 แสดงว่าหลังจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้สาระนาฏศิลป์เร่ืองร าวง
มาตรฐาน ชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามแนวคิดของซิมพซ์นั นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนร้อย
ละ 64.01  3. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ สาระนาฏศิลป์ 
เร่ืองร าวงมาตรฐาน ตามแนวคิดของซิมพซ์นั ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 4.30 
คะแนนและ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.77 

ศิริพร จึงรัศมีพานิช (2552, บทคดัยอ่ ) ไดศึ้กษาการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทยชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือผสมผสานระหวา่งเทคนิคกลุ่ม
ผลสัมฤทธ์ิ (STAD) และเทคนิคกลุ่มเกมแข่งขนั (TGT) ประชากรท่ีใช ้ไดแ้ก่ นกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 ท่ีก าลงัศึกษาวิชาภาษาไทย (ท33101) อยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนเทศบาล
ทั้งหมด 4 โรงเรียน จ านวน 300 คน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช ้ไดแ้ก่ โรงเรียนเทศบาล 5 วดัเกาะกลาง อ าเภอ
หนองแค จงัหวดัสระบุรี ทั้งหมด 2 ห้องเรียน ไดน้กัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 จ านวน 35 คน ไดม้า
โดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi - Stage Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวม
ข้อมูล คือ แผนการจัดการการเรียนรู้ เร่ือง รูปลักษณ์ค าไทย แบบทดสอบย่อย แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติท่ีใช้ในการวิจยั คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิจยัพบว่า แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชก้ารเรียนรู้
แบบร่วมมือ ผสมผสานระหวา่งเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) และเทคนิคกลุ่มเกมแข่งขนั (TGT) มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 80.80/82.67 

2.8.2 งานวจิยัต่างประเทศ 
Helena (2008, น. 215-245) ไดว้เิคราะห์ภาวะของการรับรู้ของครูท่ีท าการสอน 

นกัเรียนจ านวน 20 คน ของโรงเรียนสอนดนตรีในประเทศองักฤษ เก่ียวกบัดา้นการสอนดนตรีแบบ
ตวัต่อตวั โดยมีจุดประสงคก์ารวจิยัท่ีเนน้กระบวนการและการจดัการ ซ้ึงการศึกษาไดแ้ยกครูผูส้อน
ออกมาเพื่อท าการศึกษา และมีขอ้แนะน าถึงความจ าเป็นต่อปัญหาท่ีจะเผชิญซ่ึงยากท่ีจะแกไ้ขในการ
ก าหนดความเขม้ขน้และความซบัซอ้นดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน นอกจากน้ีภาวะ
ความเครียดยงัแสดงให้เห็นระหวา่งแรงบนัดาลใจของครูท่ีมีผลต่อการตดัสินใจของนกัเรียนความ
มัน่ใจในตวัเองและต่อกระบวนการสอนท่ีครูใช ้ซ่ึงการถ่ายทอดทกัษะทางเทคนิคและทางดนตรี ส่วน
ใหญ่โดยผา่นครูท่ีน าไปสู่ผลสะทอ้นต่อการปฏิบติั ซ่ึงจะมีความส าคญัอยา่งยิง่ในการจดัการน้ีพลวตั
ของความสัมพนัธ์แบบตวัต่อตวัพบวา่ ขณะท่ีศกัยภาพซ่ึงสะทอ้นจากการปฏิบติัในการสอนแบบตวั
ต่อตวัมีผลท่ีดีมาก แต่ความสัมพนัธ์จะขดัขวางการพฒันาเร่ืองความรับผดิชอบของตวัเองไปบางส่วน 

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%C8%D4%C3%D4%BE%C3%20%A8%D6%A7%C3%D1%C8%C1%D5%BE%D2%B9%D4%AA&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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ร่วมถึงการพฒันาในดา้นการฟังเสียงของแต่ละคน โดยท่ีทั้งสองประการน้ีถูกประเมินค่าไวค้่อนขา้ง
สูงจากครูผูส้อน 

  ลู ทรองตวน (Luu Trong Tuan, 2010) ท าการทดลองการจดักิจกรรมการสอดแทรก
การเรียนแบบร่วมมือในชั้นเรียนภาษาต่างประเทศของนักศึกษาเวียดนาม ปีท่ี 1 ในวิชาการอ่าน
ภาษาองักฤษ ดา้นการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน การปฏิสัมพนัธ์ของสมาชิกในกลุ่ม/คู่ และผลสัมฤทธ์ิการ
เรียนดา้นทกัษะการอ่าน เพื่อเปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะการอ่านกบัแบบการเรียนท่ีแตกต่างกนั
ของนกัศึกษา ระหวา่งกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง พบวา่จ านวนนกัศึกษาในกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิ
การเรียนท่ีสูงข้ึน และจ านวนช้ินงานท่ีไม่ไดคุ้ณภาพนอ้ยกวา่กลุ่มควบคุม 

มิงชู เลา และฮงัชุน วาง (Ming-chu Liao and Hung-chun Wang, 2009) ศึกษาระดบั 
การใชกิ้จกรรมแบบร่วมมือของนกัศึกษาฝึกสอนในการฝึกสอนภาษาองักฤษหลงัจากเรียนกลวิธีการ
เรียนแบบร่วมมือผ่านกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้เป็นนักศึกษาฝึกสอนในการ
ฝึกสอนภาษาองักฤษท่ีไดล้งมือท ากิจกรรมกลุ่มแบบร่วมมือในการเรียนกลวิธีการเรียนแบบร่วม และ
วิพากษ์แสดงความเห็นต่อกระบวนการท ากิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือทั้งของตนและเพื่อนสมาชิก
ทั้งในระดบัชั้นเรียน แลว้จึงศึกษาหลกัการและทฤษฏีของการเรียนแบบร่วมมือ พบวา่นกัศึกษาแสดง
ความตระหนกัรู้ในหลกัการและทฤษฎีของกลวธีิการสอนดงักล่าว 

จากการศึกษางานวจิยัทั้งในประเทศและต่างประเทศสรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้ 
แบบทกัษะปฏิบติัซิมพซ์นั และการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิด STAD ท าให้นกัเรียนมีทกัษะ
การปฏิบติังานสูงข้ึนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัการเรียนสูงกวา่ก่อนการเรียน และ
สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้เพราะเป็นการฝึกให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะการปฏิบติัได้มีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตนเองมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นประสบการณ์ เป็นผลให้เกิดการร่วมมือใน
ระบบกลุ่มเป็นการฝึกให้บุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กนัภายในกลุ่ม ผูเ้รียนกลา้แสดงออก มีความเช่ือมัน่ใน
ตนเอง ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนสูงข้ึนหลงัจากใชแ้ผน นกัเรียนมีความ
พึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนในระดับมากถึงมากท่ีสุด ดังนั้ นผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันา
แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 
เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ เพื่อให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงข้ึน และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวชิานาฏศิลป์มากข้ึนดว้ย 



บทที ่3 

วธีิด าเนินการวจิยั 
การวจิยั เร่ือง การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนธัญรัตน์ จงัหวดัปทุมธานี  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษาเขต 4 เป็นงานวจิยัเชิงทดลอง(Experimental Research)โดยใชรู้ปแบบแผนการทดลองการ
ทดสอบหลงัการทดลองแบบมีกลุ่มควบคุม (Posttest – Only Control Group Design) (Cambell and 
Stanley,1969) ดงัภาพท่ี 3.1    

  
R X        

R         

 
เม่ือ X เป็นตวัแปรสาเหตุท่ีจดักระท า(Treatment) 
       เป็นผลการทดสอบหลงัทดลองของกลุ่มทดลอง 
      เป็นผลการทดสอบหลงัทดลองของกลุ่มควบคุม 
     R    เป็นการสุ่มตวัอยา่ง 

ภาพที ่3.1  รูปแบบ Posttest – Only Control Group Design  (Cambell and Stanley,1969) 
 
ซ่ึงผูว้จิยัไดก้  าหนดขั้นตอนในการด าเนินการวจิยัทั้งหมด 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 3.1  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
  3.3  ขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  3.4  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  3.5  การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช ้
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3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3.1.1  ประชากรท่ีใชใ้นวจิยัคร้ังน้ี คือ 

  นักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  3โรงเรียนธัญรัตน์  ท่ีก าลังศึกษาในวิชานาฏศิลป์                
ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2558 จงัหวดัปทุมธานี ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 4  
จ  านวน 320 คน   

3.1.2  กลุ่มตวัอยา่ง คือ  
  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนธญัรัตน์ จ านวน 96คน 
จากจ านวนประชากร 320 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) แลว้แบ่งกลุ่ม
ตวัอยา่งออกเป็นสองกลุ่ม กลุ่มละ 48 คน โดยใช้วิธีการเปรียบเทียบความสามารถท่ีมีความเท่าเทียม
กนั ( Comparable ) จากนั้นสุ่มกลุ่มนกัเรียนจากนกัเรียนสองกลุ่มดงักล่าว เพื่อก าหนดเป็นกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม 
 

3.2  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย 
3.2.1  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ เทคนิค STAD 
3.2.2  แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
3.2.3  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลง

ค่านิยม 12 ประการ ซ่ึงแบบทดสอบเป็นปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้     
3.2.4  แบบประเมินทกัษะปฏิบติั เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ  
        

3.3  ขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมอื             

3.3.1 แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค STAD 
  3.3.1.1 ศึกษาข้อมูลเก่ียวกับหลักสูตร แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องเก่ียวกับการสร้าง
แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 
เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า ประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ จากหนงัสือ วารสาร วีดีทศัน์ และเอกสาร
ต่างๆ ใหเ้ป็นไปตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 
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 3.3.1.2  จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ โดยเขียนกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎี
ทกัษะปฏิบติัของซิมพ์ซัน ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า 
ประกอบเพลงค่านิยม 12 กลุ่มสาระนาฏศิลป์ จ านวน 9 แผน ประกอบดว้ย  1) แผนการจดัการเรียนรู้ 
ท่ี 1  เร่ือง ความหมาย และหลกัการการประดิษฐ์ท่าร า 2) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง ขั้นตอนการ
ประดิษฐท์่าร า 3) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง นาฏยศพัท์ ภาษาท่า และท่าทางท่ีใชใ้นการประดิษฐ์
ท่าร า 4) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ือง ความเป็นมา ความหมาย และการร้องเพลงค่านิยม12 
ประการ 5) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5  เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ  
6) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6  เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 7) แผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ือง  การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ   8) แผนการจดัการเรียนรู้
ท่ี 8 เร่ือง  การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ และ 9) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 9  
 เร่ือง การแสดงประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 
 3.3.1.3  น าแผนการจดัการเรียนรู้ ที ่สร้างเสร็จแล ้วเสนอต่ออาจารยที์่ปรึกษา
วทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบขอ้บกพร่องและความสมบูรณ์ของแผนการ
จดัการเรียนรู้แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข 
 3.3.1.4 หาค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ในดา้นต่างๆ จากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 5 ท่าน โดยใชห้ลกัเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี (ยทุธิชยั เขาแกว้, 2552, น. 52) 
         ขอ้ค าถามท่ีสอดคลอ้ง   ใหค้ะแนน  +1 
         ขอ้ค าถามท่ีไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้ง ใหค้ะแนน        0 
         ขอ้ค าถามท่ีไม่สอดคลอ้ง  ใหค้ะแนน   -1 
 ผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละขอ้ไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการ
จดัการเรียนรู้มีค่าของดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป และค่าดชันีรวมทั้งฉบบัตอ้งมีค่าตั้งแต่ 0.5 
ข้ึนไป จึงจะสามารถน าไปใช้ในการทดลองได้  และจากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญมีค่าดชันีความ
สอดคลอ้งของทุกแผนการจดัการเรียนรู้ และทุกรายการพิจารณามีค่า IOC ตั้งแต่ 0.6 - 1.00 แต่มีบาง
รายการมีค่า IOC ต ่ากวา่ 0.5 และผูว้จิยัไดป้รับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
 3.3.1.5  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแลว้ ให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ประเมิน
คุณภาพโดยใชแ้บบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นแบบตรวจสอบรายการ 4 มาตร ดงัน้ี 
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4  หมายถึง  มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/เหมาะสมมากท่ีสุด 
3  หมายถึง  มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/เหมาะสมมาก  

  2  หมายถึง  มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/เหมาะสมนอ้ย 
  1 หมายถึง  มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
วเิคราะห์หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของผลการประเมินรายขอ้  รายแผน แลว้น าค่าเฉล่ีย
มาแปลผลโดยเทียบกบัเกณฑ ์ดงัน้ี 

คุณภาพดีมาก   หมายถึง คะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง  3.28 – 4.00 
คุณภาพดี   หมายถึง คะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง  2.52 – 3.27 
คุณภาพดีพอใช ้   หมายถึง คะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง  1.76 – 2.51 

   คุณภาพดีปรับปรุง หมายถึง คะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง  1.00 – 1.75   
จากการประเมินแต่ละแผนปรากฏผล ดงัตารางท่ี 3.1  
 
ตารางที ่3.1 การประเมินคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 
แผนท่ี ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลผล 
1 3.58 0.62 คุณภาพดีมาก 
2 3.49 0.59 คุณภาพดีมาก 
3 3.53 0.59 คุณภาพดีมาก 
4 3.63 0.49 คุณภาพดีมาก 
5 3.56 0.50 คุณภาพดีมาก 
6 3.48 0.58 คุณภาพดีมาก 
7 3.42 0.61 คุณภาพดีมาก 
8 3.60 0.49 คุณภาพดีมาก 
9 3.78 0.42 คุณภาพดีมาก 

  จากตารางท่ี 1 ผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ พบวา่ คุณภาพของแผนการจดัการ
เรียนรู้อยูใ่นระดบัดีมากทั้ง 9 แผน  
 3.3.1.6  ท าการปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้ ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ
พร้อมทั้งเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ก่อนน าไปทดลองใช ้  
 3.3.1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้ซ่ึงแบ่งออกเป็นแผนภาคทฤษฎี 4 แผน และแผน
ภาคปฏิบติั 5 แผน ท่ีแกไ้ขเรียบร้อยแลว้ไปท าการทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 
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42 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อตรวจสอบคุณภาพและประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้และดู
ความเหมาะสมของการใช้ภาษา เน้ือหา เวลา  และจากการน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปท าการทดลอง
ใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 42 คน ประสิทธิภาพของแผน ภาคทฤษฎีมีค่า 88.27/85.40  
ประสิทธิภาพของแผน ภาคปฏิบติัมีค่า 87.02/86.98  
 3.3.2  การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบ
เพลงค่านิยม 12 ประการ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้  
  3.3.2.1 ศึกษาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระท่ี 3 นาฏศิลป์ จากหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาทฤษฎี หลักการ และวิธีการสร้าง
เคร่ืองมือวดัผลทางการศึกษา 
  3.3.2.2  ศึกษาและวเิคราะห์เน้ือหา เร่ือง การประดิษฐท์่าร า 
  3.3.2.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเสนอแบบทดสอบต่อ
อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 50 ขอ้ เพื่อตรวจสอบการใชภ้าษา ความเท่ียงตรง
เชิงเน้ือหา และหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของเคร่ืองมือการวิจยั และน ามาปรับปรุงตามค าแนะน าของ
อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ 
  3.3.2.4 น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรง
เชิงเน้ือหา โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์(IOC-Index of Item-Objective 
Congruence) น าขอ้สอบท่ีมีคะแนนเฉล่ียจากผูเ้ช่ียวชาญ ทั้ง 5 ท่านมากกวา่ 0.5 ข้ึนไป   โดยพิจารณา
ความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั โดยใชห้ลกัเกณฑ์การให้คะแนน 
ดงัน้ี (ยทุธิชยั เขาแกว้, 2552, น. 52) 
                  ขอ้ค าถามท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้              ใหค้ะแนน +1 
                  ขอ้ค าถามท่ีไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  ใหค้ะแนน   0 
                  ขอ้ค าถามท่ีไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    ใหค้ะแนน  -1 
  น าผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละขอ้ไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถาม
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ แลว้เลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป จึงจะสามารถ
ไปใช้ในการทดลองได้ และจากการน าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน
ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา มีค่า  IOC ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป จ านวน 43 ขอ้ 
  3.3.2.5 น าแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ พร้อมทั้ง
เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกตอ้งของแบบทดสอบอีกคร้ัง 
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  3.3.2.6 น าแบบทดสอบท่ีผา่นการพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้ ไปทดลองกบันกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 49 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จากนั้นวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p)  ซ่ึง
ก าหนดค่าความยากง่ายระหวา่ง 0.20 -0.80 (ประภาพรรณ เส็งวงศ์, น.73) และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่
ระหว่าง 0.20 -1.00 (พิสณุ ผอ่งศรี, 2552, น.171) และหาค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบทั้งฉบบั จะได้
แบบทดสอบ จ านวน 30 ขอ้ มีค่าของความยากง่าย ตั้งแต่ 0.31 – 0.80  มีค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.25 – 
0.94 และ มีค่าความเช่ือมัน่ .490 
             3.3.2.7 น าแบบทดสอบท่ีมีประสิทธิภาพนั้น มาเลือกจ านวน 30 ขอ้แลว้ไปใชจ้ริง และ
เก็บรวบรวมคะแนนเพื่อคิดค านวณหาค่าทางสถิติ 
 3.3.3 การสร้างแบบประเมินทกัษะปฏิบติั โดยศึกษาการสร้างแบบวดัทกัษะปฏิบติัจาก
หนงัสือแนวทางการประเมิน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 50) โดยก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมาย
ค่าเฉล่ียโดยใชค้่ากลางระหวา่งคะแนน 0 - 3 แบ่งคะแนนเป็น 4 ช่วง ดงัน้ี  

ระดบัค่าเฉล่ีย              ความหมาย 

 2.50 - 3.00  ดีเยีย่ม 
 1.50 - 2.49  ดี 
 0.50 - 1.49  ปรับปรุง 
      0 - 0.49  ไม่ผา่น 

3.3.3.1 สร้างแบบประเมินทกัษะปฏิบติั และเสนอแบบทดสอบต่ออาจารยท่ี์ 
ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู ้เ ช่ียวชาญ และน ามาปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบและแกไ้ข 
  3.3.3.2 น าแบบประเมินทกัษะปฏิบติั ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์
ปรึกษาวิทยานิพนธ์เรียบร้อยแลว้  ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน  พิจารณาดูความสอดคลอ้งของ
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม โดยมีเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2544, น.218) 

ใหค้ะแนน   +1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ใหค้ะแนน    0  เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ใหค้ะแนน    1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นไม่วดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 น าผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง แลว้เลือกขอ้ท่ีมีค่า
ของดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป จึงสามารถน าไปใชไ้ด ้และจากการน าแบบประเมิน 
ทกัษะปฏิบติัท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบค่าความเท่ียงตรง มีค่า  IOC  
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ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป จากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญแบบประเมินทกัษะปฏิบติัน้ี มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.6 - 1.00 
     3.3.3.3 น าแบบประเมินทักษะปฏิบัติ มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญแลว้  น าไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ัง 

3.3.3.4 น าแบบประเมินทกัษะปฏิบติั ท่ีผา่นการพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญและ 
ปรับปรุงให้เหมาะสมแลว้น าไปทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 42 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่ง เพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมินทกัษะปฏิบติั พบวา่แบบประเมินทกัษะปฏิบติัท่ีสร้าง
ข้ึนมีค่าความเช่ือมัน่ .765  
  3.3.3.5 น าแบบประเมินทกัษะปฏิบติั ไปใช้จริง โดยเก็บรวบรวมคะแนนเพื่อคิด
ค านวณหาค่าทางสถิติ 
 
ตารางที ่3.2  การประเมินทกัษะปฏิบติัประกอบการแสดงเพลงค่านิยม 12 ประการ  
สัปดาห์ท่ี แผนการจดัการเรียนรู้ ประเมิน 

1 คว ามหม า ย  แ ล ะหลัก ก า ร ก า ร
ประดิษฐท์่าร า 

แบบทดสอบ เร่ือง ความหมาย และหลกัการ
การประดิษฐท์่าร า 

2 ขั้นตอนการประดิษฐท์่าร า แบบทดสอบ เร่ือง ขั้นตอนการประดิษฐท์่าร า 
3 
 

 

นาฏยศพัท์ ภาษาท่า และท่าทางท่ีใช้
ในการประดิษฐท์่าร า 
 

1.แบบประเมินทักษะปฏิบัติ  นาฏยศัพท ์
ภาษาท่าและท่าทางท่ีใชใ้นการประดิษฐท์่าร า 
2.แบบทดสอบ นาฏยศัพท์ ภาษาท่าและ
ท่าทางท่ีใชใ้นการประดิษฐท์่าร า 

4 ความเป็นมา ความหมายและการร้อง
เพลงค่านิยม 12 ประการ 

1. แบบทดสอบ เร่ือง เพลงค่านิยม 12 
ประการ 
2. แบบประเมินทกัษะการร้องเพลงค่านิยม 
12 ประการ 

5 การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลง
ค่านิยม 12 ประการ  

แบบประเมินทกัษะปฏิบติัการแสดงประกอบ
เพลงค่านิยม 12 ประการ 

6 การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลง
ค่านิยม 12 ประการ  

แบบประเมินทกัษะปฏิบติัการแสดงประกอบ
เพลงค่านิยม 12 ประการ 

7 การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลง
ค่านิยม 12 ประการ 

แบบประเมินทกัษะปฏิบติัการแสดงประกอบ
เพลงค่านิยม 12 ประการ 
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ตารางที ่3.2  การประเมินทกัษะปฏิบติัประกอบการแสดงเพลงค่านิยม 12 ประการ (ต่อ) 
สัปดาห์ท่ี แผนการจดัการเรียนรู้ ประเมิน 

8 
 

การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลง
ค่านิยม 12 ประการ 

แบบประเมินทกัษะปฏิบติัการแสดงประกอบ
เพลงค่านิยม 12 ประการ 

9 การแสดงประกอบเพลงค่านิยม 12 
ประการ 

แบบประเมินทกัษะปฏิบติัการแสดงประกอบ
เพลงค่านิยม 12 ประการ 

 
3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจยัน าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ทกัษะปฏิบติัของซิมพ์ซัน ร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2558 ไปใชโ้ดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

3.4.1  การเตรียมตวัผูเ้รียน โดยเตรียมนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  จ  านวนทั้งหมด 320 คน
แบ่งกลุ่มออกเป็นสองกลุ่ม กลุ่มละ 48 คน โดยใชว้ิธีการเปรียบเทียบความสามารถท่ีมีความเท่าเทียม
กนั ( Comparable ) จากนั้นสุ่มกลุ่มนกัเรียนจากนกัเรียนสองกลุ่มดงักล่าว เพื่อก าหนดให้เป็นกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม  และเตรียมตวัผูส้อน แจง้ให้ผูเ้รียนทราบถึงวตัถุประสงคใ์นการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ รวมทั้งการวดัผลประเมินผล 

3.4.2 ด าเนินตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ จ านวน 9 แผน 
โดยใชเ้วลาทดลอง 9 ชัว่โมง  สัปดาห์ละ 1 ชัว่โมง  

3.4.3 ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้แบบทดสอบ เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า
ประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ จ านวน 30 ขอ้ 

3.4.4  ทดสอบทกัษะปฏิบติั โดยใชแ้บบประเมินทกัษะปฏิบติั ซ่ึงประเมินโดยครูผูส้อน 
หลงัการจดัการเรียนรู้ครบ 9 สัปดาห์  

3.4.5  รวบรวมขอ้มูลท่ีไดม้าท าการวเิคราะห์ขอ้มูล 
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3.5  การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 
ผูว้จิยัไดศึ้กษาวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
3.5.1 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือ  

1) การหาค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยใชสู้ตรดชันีค่าความสอดคลอ้ง IOC (สมนึก ภทัทิยธนี, 2549, น. 96) 

IOC   =    
n

R  

เม่ือ  IOC  แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงค ์กบัเน้ือหา หรือ 
ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

       R   แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
n  แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

                   2) ค่าอ านาจจ าแนก (Discriminant)ของขอ้สอบ (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 
2528, น. 180-184) 

D  =  PH - PL 

  เม่ือ    PH  =   
จ านวนผูเ้รียนท่ีตอบถูกในกลุ่มเก่ง

จ านวนผูเ้รียนในกลุ่ม
 

            PL  =   
จ านวนผูเ้รียนท่ีตอบถูกในกลุ่มอ่อน

จ านวนผูเ้รียนในกลุ่ม
 

D   คือ   ค่าอ านาจจ าแนก 
    PH  คือ  สัดส่วนของคะแนนของผูเ้รียนกลุ่มเก่ง 
   PL  คือ  สัดส่วนของคะแนนของผูเ้รียนกลุ่มอ่อน 
 

                        3) ค่าความยากง่าย (Difficulty)  ของขอ้สอบค านวณหาค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิ การวิเคราะห์ ความยากง่ายเป็นการวเิคราะห์รายขอ้ใชสู้ตร (เยาวดี วบิูลยศ์รี, 2545)  

    P = 
 

 
  

เม่ือ P  =   ความยากง่าย 

    R =   จ านวนคนท่ีท าขอ้สอบถูก 

   N  =  จ านวนคนท่ีท าขอ้สอบทั้งหมด 
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  N
X    X                

  4) ค่าความเช่ือมัน่  KR–20 เป็นสูตรในการหาค่าความเช่ือมัน่ท่ีเหมาะส าหรับ
แบบทดสอบท่ีมีค่าความยากง่ายในลกัษณะกระจาย สูตรท่ีใชใ้นการหามีรูปแบบดงัน้ี 

   rt= 












 
 2tS

pq1
1n

n  

   2
tS  = 

N

2X)(2XN    

   เม่ือ 
    rt คือ  สัมประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
     n   คือ  จ  านวนขอ้ของแบบทดสอบ   
    p   คือ  สัดส่วนของผูเ้รียนท่ีท าขอ้สอบขอ้นั้นถูกกบัผูเ้รียนทั้งหมด 
    q   คือ  สัดส่วนของผูเ้รียนท่ีท าขอ้สอบขอ้นั้นผดิกบัผูเ้รียนทั้งหมด 

    2
tS    คือ  ความแปรปรวนของคะแนนสอบทั้งฉบบั 

    N   คือ  จ  านวนผูเ้รียน 
3.5.2  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ผลการวจิยั 

1) ค่าเฉล่ีย  (Mean)  โดยใชสู้ตรดงัน้ี  (สมนึก  ภทัทิยธนี.  2544, น.  238) 

X           แทน  ค่าเฉล่ีย 
 X          แทน  ผลรวมของความถ่ีคูณคะแนน 
  N            แทน  จ านวนสมาชิกทั้งหมด 

                 2) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) โดยใชสู้ตรดงัน้ี  (สมนึก  
ภทัทิยธนี.  2544 , น. 95) 

เม่ือ SD. แทน   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    Χ แทน คะแนนของแต่ละคน 

              X            แทน        ค่าเฉล่ีย 

 2X  - X       S.D.
1


N
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    Ν  แทน        จ  านวนคนทั้งหมด 
3.5.3  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐานในการวจิยั 

1) ทดสอบความแตกต่างระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใช ้Independent 
Samples  t-test  (สมนึก ภทัทิยธนี, 2549, น. 63) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม 

กรณีท่ีความแปรปรวนของประชากรทั้งสองกลุ่มเท่ากนั 

    t =  
 ̅ 1  ̅ 2

√
(    )  

  (    )  
 

        

 

   
เม่ือ t แทน ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค าวา่วกิฤติในการแจกแจงแบบ t 

 ̅ 1                  แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มท่ี 1 
 ̅ 2   แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มท่ี 2 
  
    แทน  ความแปรปรวนของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มท่ี 1 

                
    แทน   ความแปรปรวนของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มท่ี 2 
     แทน  จ านวนกลุ่มตวัอยา่งในกลุ่มท่ี 1 
     แทน   จ านวนกลุ่มตวัอยา่งในกลุ่มท่ี 2 

              df    แทน   ชั้นแห่งความเป็นอิสระ (Deegrees of freedom) 
                                                                                     ในกรณีน้ีค านวณไดจ้าก     +     - 2 

กรณีท่ีความแปรปรวนของประชากรทั้งสองกลุ่มไม่เท่ากนั 

                                        t =  
 ̅ 1  ̅ 2

√
  
 

  
 
  
 

  

 

   เม่ือ t แทน ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค าวา่วกิฤติในการแจกแจงแบบ t 
 ̅ 1   แทน               ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มท่ี 1 
 ̅ 2   แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มท่ี 2 
  
    แทน  ความแปรปรวนของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มท่ี 1 

                  
    แทน   ความแปรปรวนของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มท่ี 2 

     แทน  จ านวนกลุ่มตวัอยา่งในกลุ่มท่ี 1 
     แทน   จ านวนกลุ่มตวัอยา่งในกลุ่มท่ี 2 



72 
 

                          df    แทน   ชั้นแห่งความเป็นอิสระ (Deegrees of  
      freedom)ในกรณีน้ีค านวณไดจ้ากสูตร 

                                                       df = 
[
  
 

  
 
  
 

  
]

 

[
  
 

  
]

 

    
 
[
  
 

  
]

 

    

 

   
 

 
 



บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

   การวิเคราะห์และการน าเสนอผลของการวิจยัเร่ืองการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้
โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่า
ร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนธญัรัตน์  

สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
   ในการวิเคราะห์ขอ้มูลและการแปลผลวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดใ้ชส้ัญลกัษณ์ในการ
วเิคราะห์ดงัน้ี 
   N    แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
    ̅    แทน  คะแนนเฉล่ีย  

S.D.  แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
               T     แทน  ค่าสถิติท่ีใชใ้นการพิจารณา t-Distribution 
 ** แทน   มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จาการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปน าเสนอ 
ในรูปแบบตารางประกอบค าบรรยาย เก็บขอ้มูลโดยใช้ แบบทดสอบในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียน และใชแ้บบวดัทกัษะปฏิบติัในการวดัทกัษะปฏิบติัการร า  โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 
4.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียน

ระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3 ในการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า ประกอบเพลงค่านิยม 12 
ประการ ระหว่างกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม   
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ตารางที ่4.1 คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัคะแนนการประเมินทกัษะปฏิบติัระหวา่งกลุ่ม 
      ควบคุมกบักลุ่มทดลอง 

เลขท่ี คะแนนแบบทดสอบ คะแนนประเมินทกัษะปฏิบติั 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

1 16 25 18 28 
2 17 26 20 30 
3 16 26 20 28 
4 17 25 20 30 
5 18 26 20 24 
6 20 24 20 30 
7 22 24 20 26 
8 21 26 20 26 
9 23 25 22 24 
10 26 27 26 28 
11 27 24 28 26 
12 18 25 20 30 
13 19 25 18 28 
14 18 28 20 26 
15 20 24 20 26 
16 17 26 20 28 
17 25 27 24 28 
18 27 25 26 30 
19 18 27 18 28 
20 19 25 18 30 
21 21 26 20 28 
22 17 20 18 26 
23 17 28 16 28 
24 19 21 26 28 
25 20 25 22 30 
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ตารางที ่4.1 คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัคะแนนการประเมินทกัษะปฏิบติัระหวา่งกลุ่ม 
             ควบคุมกบักลุ่มทดลอง (ต่อ) 

เลขท่ี คะแนนแบบทดสอบ คะแนนประเมินทกัษะปฏิบติั 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

26 21 26 20 26 
27 23 25 20 28 
28 22 23 22 28 
29 21 25 20 28 
30 22 22 20 26 
31 20 25 22 26 
32 21 23 20 24 
33 20 26 20 30 
34 22 25 22 28 
35 19 28 18 28 
36 20 27 22 26 
37 21 28 20 30 
38 24 23 28 28 
39 22 25 22 28 
40 21 28 20 30 
41 21 26 22 28 
42 23 27 20 26 
43 18 29 18 30 
44 19 24 18 28 
45 21 25 20 28 
46 22 23 20 24 
47 24 29 26 30 
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ตารางที ่4.1 คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัคะแนนการประเมินทกัษะปฏิบติัระหวา่งกลุ่ม 
             ควบคุมกบักลุ่มทดลอง (ต่อ) 

เลขท่ี คะแนนแบบทดสอบ คะแนนประเมินทกัษะปฏิบติั 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

48 20 27 18 28 
รวม 985 1,219 998 1,330 

ค่าเฉล่ีย 20.52 25.40 20.79 27.71 
S.D. 2.69 1.92 2.70 1.80 

 
จากตารางท่ี 4.1  คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัคะแนนการประเมินทกัษะ 

ปฏิบติัระหว่างกลุ่มควบคุมกับกลุ่มทดลอง พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการท า
แบบทดสอบ กลุ่มทดลอง มีค่าเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 25.40 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.) เท่ากบั 
1.921 และกลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 20.52 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.) เท่ากบั 2.690  คะแนน
จากการประเมินทกัษะปฏิบติั พบว่ากลุ่มทดลอง มีค่าเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 27.71 มีส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน(S.D.) เท่ากบั 1.798 และกลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 20.79 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.) 
เท่ากบั 2.697   

 

4.2  ผลการเปรียบเทยีบทกัษะปฏบิัติการร า ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในการ
เรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า ประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ระหว่างกลุ่มทดลองกบั
กลุ่มควบคุม   
 
ตารางที ่4.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐท์่าร า ประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ระหวา่ง
กลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม   

การทดสอบ  การทดสอบ N  ̅ S.D. t sig 
หลงัเรียน กลุ่มทดลอง 48 25.40  1.921 10.219** .000 

 กลุ่มควบคุม 48 20.52 2.690   
** P < 0.05 
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จากตารางท่ี 4.2   ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิานาฏศิลป์ ของ 
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า ประกอบเพลงค่านิยม 12 
ประการ ระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม  พบวา่กลุ่มทดลอง มีค่าเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 25.40 มี
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.) เท่ากบั 1.921 และกลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 20.52 มีส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน(S.D.) เท่ากบั 2.690 จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมดว้ยสถิติทดสอบ t ไดค้่า   t = 10.219  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ผลปรากฏวา่
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลอง  จากการใช้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ทกัษะปฏิบติัของ
ซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 
12 ประการ  สูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
ตารางที่ 4.3  ผลการเปรียบเทียบทกัษะปฏิบติัการร า ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในการ
เรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐท์่าร า ประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม   

การทดสอบ  การทดสอบ N  ̅ S.D. t sig 
ทกัษะปฏิบติั กลุ่มทดลอง 48 27.71  1.798 14.783** .000 

  กลุ่มควบคุม 48 20.79 2.697   
** P < 0.05 
 

จากตารางท่ี 4.3  ผลการเปรียบเทียบการทดสอบทกัษะปฏิบติัการร า ของนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า ประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ระหว่าง
กลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม  พบว่ากลุ่มทดลอง มีค่าเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 27.71 มีส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน(S.D.) เท่ากบั 1.798 และกลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 20.79 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.) 
เท่ากบั 2.697  จากการเปรียบเทียบทกัษะปฏิบติัการร า ระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมดว้ยสถิติ
ทดสอบ t ไดค้่า   t =14.783 มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ผลปรากฏวา่ทกัษะปฏิบติัการร า ของ
กลุ่มทดลอง  จากการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ  สูงกวา่กลุ่มควบคุม
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 



บทที ่5 
สรุปผลการวจิยั อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัผลของการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติั
ของซิมพซ์ัน ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบ
เพลงค่านิยม 12 ประการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนธัญรัตน์  มี
วตัถุประสงค์ของการวิจยั คือ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของ
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐท์่าร า ประกอบเพลงค่านิยม 
12 ประการ ระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม   2) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะปฏิบติัการร า ของ
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐท์่าร า ประกอบเพลงค่านิยม 
12 ประการ ระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม  กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนธญัรัตน์ มีจ านวน 96 คน ตวัแปรท่ีศึกษา ไดแ้ก่ ตวัแปร
อิสระ คือ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ วิชานาฏศิลป์ โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 
2) แผนจดัการเรียนรู้แบบปกติ ตวัแปรตาม คือ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการประดิษฐ์ท่า
ร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  2) คะแนนทกัษะ
ปฏิบติัการร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3การ
ทดลองคร้ังน้ีใชเ้วลาทดลอง 9 ชัว่โมง  สัปดาห์ละ 1 ชัว่โมง ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบดว้ย  1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ทกัษะปฏิบติั
ของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD  2) แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 
ประการ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบจ านวน 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้   และ 4) 
แบบประเมินทกัษะปฏิบติั เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 
 

5.1 สรุปผลการวจิัย 

5.1.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิานาฏศิลป์ของนกัเรียน 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า ประกอบเพลงค่านิยม 12 
ประการ ระหว่างกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม  พบว่ากลุ่มทดลอง มีค่าเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 
25.40 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.) เท่ากบั 1.921 และกลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 20.52 มี
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.) เท่ากับ 2.690 จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
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ระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมดว้ยสถิติทดสอบ t ไดค้่า   t = 10.219  มีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั 0.05 ผลปรากฏวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลอง  จากการใชแ้ผนการจดัการ
เรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การ
ประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ  สูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั 0.05 สอดคลอ้งตามสมติฐานท่ีตั้งไว ้

5.1.2 ผลการเปรียบเทียบทกัษะปฏิบติัการร า ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
ในการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า ประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ระหวา่งกลุ่มทดลอง
กบักลุ่มควบคุม    พบวา่กลุ่มทดลอง มีค่าเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 27.71 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
(S.D.) เท่ากบั 1.798 และกลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 20.79 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.) 
เท่ากบั 2.697 จากการเปรียบเทียบทกัษะปฏิบติัการร า ระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมดว้ย
สถิติทดสอบ t ไดค้่า   t =14.783 มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ผลปรากฏวา่ทกัษะ
ปฏิบติัการร า ของกลุ่มทดลอง  จากการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพ์
ซนั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 
12 ประการ  สูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  สอดคลอ้งตามสมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้
 

5.2 อภิปรายผลการวจิัย 
5.2.1 ผลการใช้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์ันร่วมกบัการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม   พบวา่กลุ่มทดลอง
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่กลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัท่ี .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ     นิสา เมลานนท ์(2554, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาพฒันานวตักรรมการสอนวิชานาฏศิลป์ เร่ือง 
นาฏลีลานาฏยศพัท์ โดยใช้วิธีสอนปฏิบติันาฏศิลป์ตามแนวคิดการพฒันาทกัษะปฏิบติัของ
ซิมพซ์นั (Sympson) ส าหรับนกัศึกษาสาขาวิชานาฏศิลป์และการละคร และสาขาวิชานาฏดุริ
ยางคศิลป์ไทย มหาวิทยาลยัราชภฏัราชนครินทร์ ผลวิจยัพบวา่ 1) ประสิทธิภาพของนวตักรรม
ทางการสอนนาฏศิลป์ เร่ือง นาฏลีลานาฏยศพัท์ ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพดา้นกระบวนการ 
และดา้นผลลพัธ์เท่ากบั 81.92/91.36 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ท่ีตั้งไวส้ าหรับดชันี
ประสิทธิผลของนวตักรรมทางการสอนนาฏศิลป์ เร่ือง นาฏลีลานาฏยศพัท์ ท่ีสร้างข้ึนมีค่า
เท่ากบั 0.7230 แสดงวา่ หลงัจากการใชน้วตักรรมทางการสอน นกัศึกษามีคะแนนเพิ่มข้ึนคิด
เป็นร้อยละ 72.30 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาสาขาวิชานาฏศิลป์และการละคร
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และสาขาวิชานาฏดุริยางคศิลป์ไทย ของมหาวิทยาลยัราชภฏัราชนครินทร์ ท่ีเรียนโดย
นวตักรรมการสอนวิชานาฏศิลป์ เร่ือง นาฏลีลานาฏยศพัท์ พบวา่มี คะแนนการทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และ
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของประนอม  โพธ์ิกนั (2550, บทคดัย่อ) ไดว้ิจยัเร่ืองการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิและเจตคติต่อการเรียนภาษาไทยเร่ืองค าและหน้าท่ีของค า ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้เทคนิค STAD กบัการสอนปกติ กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนวดัโบสถ ์อ าเภออินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี จ  านวน 
76 คน ผลการวจิยัพบวา่ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเร่ืองค าและหนา้ท่ีของค า ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชเ้ทคนิค STAD สูงกวา่การสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญั
ท่ีระดบั .01  2) เจตคติต่อการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีรับการสอน
โดยใช้เทคนิค STAD สูงกว่าการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคญัท่ีระดับ .01  3) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนเร่ืองค าและหน้าท่ีของค า ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้
เทคนิค STAD หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนการเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01   

5.2.2  ผลการเปรียบเทียบทกัษะปฏิบติัการร า ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
เร่ือง การประดิษฐท์่าร า ประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม  
พบวา่กลุ่มทดลองมีทกัษะปฏิบติัการร าสูงกวา่กลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัท่ี .05 ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของจ าเนียร หาญชยัภูมิ  (2554, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการเร่ือง การร้อยลูกปัด กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวคิดการพฒันาทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั  ผลการวิจยั พบวา่ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพฒันาทกัษะ ปฏิบติัของซิมพซ์นั  หลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) ผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียน โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพฒันาทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์ัน สูง กว่าการเรียน
แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  3) ทกัษะการปฏิบติังาน โดยใช้รูปแบบ การ
เรียนการสอนตามแนวคิดการพฒันาทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นัสูงกวา่การเรียนแบบปกติอยา่งมี 
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   4) เจตคติต่อการเรียนศิลปะ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ตาม แนวคิดการพฒันาทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นัสูงกวา่การเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ี ระดบั .01 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ชุติกาญจน์ รุ่งเรือง (2552, น. 71-74) ไดว้ิจยั 
การเปรียบเทียบความรู้ ทกัษะปฏิบติัและความคิดสร้างสรรค์วิชานาฏศิลป์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่งการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์กบัการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความรู้ ทกัษะปฏิบติั และความคิด
สร้างสรรค์วิชานาฏศิลป์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการจดัการเรียนรู้ดว้ย
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กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์กบัการเรียนแบบปกติ กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2549โรงเรียนวดัโคกโพธ์ิ อ าเภออุทยั จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา 
จากห้องเรียนตาม สภาพจริง 2 ห้องเรียน จ านวน 68 คน จบัฉลากเป็นกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดย
การจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 1 ห้องเรียนจ านวน 35 คน และกลุ่มควบคุมท่ี
เรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 1 ห้องเรียน จ านวน 33 คน ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง 
20 ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการกลุ่ม
สัมพนัธ์ แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติแบบทดสอบวดัความรู้  แบบประเมินทกัษะปฏิบติั 
และแบบประเมินความคิดสร้างสรรคท์างนาฏศิลป์วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติค่าเฉล่ีย ( x  ) ค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่าสถิติทดสอบ t-test และการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณ 
(MANOVA) ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์
มีความรู้หลงัทดลองสูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 มีทกัษะปฏิบติั สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มีความคิดสร้างสรรคสู์งกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

5.3 ข้อเสนอแนะ 
จากผลสรุปและการอภิปรายผลการวิจยั ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะส าหรับน าผลการวิจยั

ไปใชป้ระโยชน์ และขอ้เสนอแนะส าหรับการวจิยัในคร้ังต่อไป ดงัน้ี 
5.3.1 ขอ้เสนอแนะจากการวิจยั 

   1) จากผลการวิจยัพบวา่  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพ์
ซนั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 
12 ประการ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนธัญรัตน์  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม  ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05    จึงสามารถน าไปใช้อา้งอิงกบั
ประชากรได ้ ดงันั้นผูว้ิจยัจึงมีความประสงค์ท่ีจะเผยแพร่ให้ครูผูส้อนในรายวิชานาฏศิลป์ใน
สถานศึกษาอ่ืนๆ น ารูปแบบการจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวไป
เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอน เพื่อประโยชน์ในการสอนต่อไป ซ่ึงผูว้ิจยัไดท้  าการ
เผยแพร่แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ดงักล่าว แก่ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โรงเรียนธญัรัตน์ รวมทั้งเพื่อนครู
ต่างโรงเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เพื่อแบ่งปันขอ้มูลแก่ครูท่านอ่ืนๆท่ีสนใจ 
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  2)  การจดัการเรียนการสอนโดยการใช้ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะ
ปฏิบติัของซิมพ์ซัน ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า
ประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นการกระตุน้ให้
นักเรียน มีความคิดสร้างสรรค์ ด้วยเทคนิควิธีต่างๆและแลกเปล่ียนเรียนรู้ในด้านผลงาน 
ความคิด วธีิการ และขอ้เสนอแนะ ท่ีหลากหลายรูปแบบ 
  3)  การจดัการเรียนการสอนจ าเป็นตอ้งใช้ส่ือและเทคโนโลยีในการเรียนการ
สอนเพื่อให้เกิดความสะดวกในการจดัการเรียนการสอนดงักล่าว ผูส้อนควรท าการตรวจสอบ
สภาพอุปกรณ์ใหมี้ความพร้อมเสมอ เพื่อไม่เป็นอุปสรรคในการจดัการเรียนการสอน 

5.3.2 ขอ้เสนอแนะดา้นการวิจยั คร้ังต่อไป 
              1) ควรมีการศึกษาประสิทธิผลของการเรียนการสอนในระยะยาวจากการเรียน
การสอนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
              2) น าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ทกัษะปฏิบติัของซิมพ์ซัน  ร่วมกบัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 น้ีไปทดลองใช้กบันักเรียนในกลุ่มตวัอย่างอ่ืนๆ ต่าง
โรงเรียน เพื่อติดตามผลการทดลอง และตรวจสอบผลการพฒันา วา่การเรียนการสอนโดยการ
ใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทกัษะปฏิบติัของซิมพ์ซัน  ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3  จะยงัใหผ้ลดีเช่นเดิมหรือไม่ 
  3) ควรพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบั
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ในเน้ือหาวิชาอ่ืน ๆ เช่น วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
ภาษาอังกฤษ เป็นต้น เพื่อการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ไปในทางท่ีหลากหลาย มี
ประสิทธิภาพ และมีจ านวนมากข้ึนต่อไป 

4) ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบการจดัการเรียนการสอนโดยแผนการ 
จดัการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ โดยใช้ทกัษะปฏิบติัของซิมพ์ซัน ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3  กบัรูปแบบการสอนอ่ืนๆ ยกตวัอยา่งเช่นเปรียบเทียบกบัการเรียนโดยใช้ การ
จดัการเรียนการสอนแบบ TGT เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทั้งน้ีเพื่อเป็นการสร้าง
ทางเลือกใหแ้ก่ครูผูส้อนท่ีจะน านวตักรรมในรูปแบบต่างๆ ท่ีมีการทดลองใชแ้ละพฒันาแลว้ไป
ใชพ้ฒันานกัเรียน เพื่อผลความกา้วหนา้ทางการศึกษาต่อไป 
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2. รองศาสตราจารย ์ดร.รจนา  สุนทรานนท ์ อาจารยป์ระจ าภาควชิานาฏดุริยางคศิลป์  
คณะศิลปกรรมศาสตร์  
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล ธัญบุรี 

3. อาจารยค์ณึงนิจ  เกิดมณีเมธากุล   ครูช านาญการพิเศษ คศ 3  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาขานาฏศิลป์ 
โรงเรียนเทพศิรินทร์ คลองสิบสาม ปทุมธานี 

4. อาจารยก์รกนก  อุทยาพงษ์  ครูช านาญการพิเศษ คศ 3  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาขานาฏศิลป์ 
โรงเรียนธญัรัตน์ 

5. อาจารยว์ชัรศกัด์ิ  จิตรแน่น   ครูช านาญการพิเศษ คศ 3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   
โรงเรียนธญัรัตน์ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

การค่าประสิทธิภาพและคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

- การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ 

- การหาประสิทธิภาพจากการทดลองกลุ่มรายบุคคล 

- การหาประสิทธิภาพจากการทดลองกลุ่มยอ่ย 

- การหาประสิทธิภาพจากกลุ่มทดลองตามสภาพจริง 

- การหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 
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ตารางที ่1 การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ 
การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 

เร่ือง  ความหมาย และหลกัการประดิษฐท์่าร า 
จากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5ท่าน 

 

รายการ 
คะแนนผู้เช่ียวชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC 
ผลการ

พจิารณา 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที4่ คนที ่5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

7 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

9 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

12 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 
หมายเหตุ  ค่า  IOC  ท่ีรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่ 0.50  ข้ึนไป 
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การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Consistency: IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 
เร่ือง ขั้นตอนการประดิษฐท์่าร า 

จากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5ท่าน 
 

รายการ 
คะแนนผู้เช่ียวชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC 
ผลการ

พจิารณา 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที4่ คนที ่5 

1 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

2 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

3 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

5 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

6 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

7 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

9 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

12 0 0 0 +1 +1 2 0.4 ปรับปรุง 

13 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

14 +1 +1 0 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

15 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

 
หมายเหตุ  ค่า  IOC  ท่ีรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่ 0.50  ข้ึนไป 
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การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Consistency: IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 
เร่ือง นาฏยศพัท ์ภาษาท่า และท่าทางท่ีใชใ้นการประดิษฐ์ท่าร า 

จากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5ท่าน 
 

รายการ 
คะแนนผู้เช่ียวชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC 
ผลการ

พจิารณา 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที4่ คนที ่5 

1 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

2 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

3 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

7 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

9 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

12 0 0 +1 +1 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

14 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

 
หมายเหตุ  ค่า  IOC  ท่ีรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่ 0.50  ข้ึนไป 
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การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Consistency: IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 
เร่ือง  ความเป็นมา ความหมายและการร้องเพลงค่านิยม 12 ประการ 

จากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5ท่าน 
 

รายการ 
คะแนนผู้เช่ียวชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC 
ผลการ

พจิารณา 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที4่ คนที ่5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5 0 0 0 +1 +1 2 0.4 ปรับปรุง 

6 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

7 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

9 0 0 0 +1 +1 2 0.4 ปรับปรุง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

12 0 0 0 +1 +1 2 0.4 ปรับปรุง 

13 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

14 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 
หมายเหตุ  ค่า  IOC  ท่ีรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่ 0.50  ข้ึนไป 
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การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Consistency: IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 
เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 

จากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5ท่าน 
 

รายการ 
คะแนนผู้เช่ียวชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC 
ผลการ

พจิารณา 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที4่ คนที ่5 

1 0 0 0 +1 +1 2 0.4 ปรับปรุง 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3 0 0 0 +1 +1 2 0.4 ปรับปรุง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

7 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

9 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 
หมายเหตุ  ค่า  IOC  ท่ีรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่ 0.50  ข้ึนไป 
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การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Consistency: IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 
เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ (ต่อ) 

จากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5ท่าน 
 

รายการ 
คะแนนผู้เช่ียวชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC 
ผลการ

พจิารณา 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที4่ คนที ่5 

1 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

9 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

14 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใชไ้ด ้

15 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 
หมายเหตุ  ค่า  IOC  ท่ีรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่ 0.50  ข้ึนไป 
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การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Consistency: IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 
เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ (ต่อ) 

จากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
 

รายการ 
คะแนนผู้เช่ียวชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC 
ผลการ

พจิารณา 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที4่ คนที ่5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

9 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

12 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 
หมายเหตุ  ค่า  IOC  ท่ีรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่ 0.50  ข้ึนไป 
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การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Consistency: IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8 
เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ (ต่อ) 

จากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5ท่าน 
 

รายการ 
คะแนนผู้เช่ียวชาญ 

ผลรวม
ของ

คะแนน 
IOC 

ผลการ
พจิารณา 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที4่ คนที ่5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

9 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 
หมายเหตุ  ค่า  IOC  ท่ีรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่ 0.50  ข้ึนไป 
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การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Consistency: IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 9 
เร่ือง การแสดงประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 
จากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5ท่าน 

 

รายการ 
คะแนนผู้เช่ียวชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC 
ผลการ

พจิารณา 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที4่ คนที ่5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

9 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

 
หมายเหตุ  ค่า  IOC  ท่ีรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่ 0.50  ข้ึนไป 
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ตารางคะแนนระหวา่งเรียนและหลงัเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3   ของกลุ่มทดลองรายบุคคล 
(แผนที ่1 -4 ภาคทฤษฎ)ี 

 
คนท่ี 

คะแนนระหวา่งเรียน (แผนละ 10 คะแนน) คะแนนวดั
ผลสัมฤทธ์ิ 
หลงัเรียน 
(30คะแนน) 

แผนท่ี 1  แผนท่ี 2 
 

แผนท่ี 3 
 

แผนท่ี 4 
 

รวม 
40 คะแนน 

1 10 10 10 10 40 29 
2 9 9 8 9 35 25 
3 8 8 8 8 32 19 

รวม 27 27 26 27 107 73 

X
  9.00 9.00 8.67 9.00 35.67 24.33 

S.D. 1.000 1.000 1.155 1.000 4.041 5.033 
ร้อยละของค่าเฉล่ีย 90.00 90.00 86.67 90.00 89.17 81.11 

 

 (แผนที ่4-8 ภาคปฏิบัติ) 

 
คนท่ี 

คะแนนระหวา่งเรียน(แผนละ 15 คะแนน) คะแนนทกัษะ
ปฏิบติั 

(30คะแนน) 
แผนท่ี  
4 
 

แผนท่ี  
5 
 

แผนท่ี  
6 
 

แผนท่ี  
7 
 

แผนท่ี 
 8 
 

รวม 
75 

คะแนน 
1 13 14 15 14 15 71 28 
2 12 12 13 12 11 60 24 
3 11 10 11 10 10 52 22 

รวม 36 36 39 36 36 183 74 

X
  12.00 12.00 13.00 12.00 12.00 61.00 24.67 

S.D. 1.000 2.000 2.000 2.000 2.646 9.539 3.055 
ร้อยละของค่าเฉล่ีย 80.00 80.00 86.67 80.00 80.00 81.33 82.22 
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ตารางคะแนนระหวา่งเรียนและหลงัเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3   ของกลุ่มทดลองกลุ่มเล็ก 
(แผนที ่1 -4 ภาคทฤษฎ)ี 

 
คนท่ี 

คะแนนระหวา่งเรียน (แผนละ 10 คะแนน) คะแนนวดั
ผลสัมฤทธ์ิ 
หลงัเรียน 
(30คะแนน) 

แผนท่ี 1  แผนท่ี 2 
 

แผนท่ี 3 
 

แผนท่ี 4 
 

รวม 
40 คะแนน 

1 10 10 10 10 40 28 
2 10 10 9 10 39 29 
3 9 10 10 10 39 28 
4 9 9 9 9 36 25 
5 9 8 8 9 34 24 
6 8 8 9 9 34 27 
7 9 8 9 9 35 24 
8 8 8 7 8 31 22 
9 7 7 8 9 31 21 
10 8 8 7 8 31 19 
รวม 87 86 86 91 350 247 

X
  8.70 8.60 8.60 9.10 35.00 24.70 

S.D. 0.949 1.075 1.075 0.738 3.464 3.335 
ร้อยละ
ของ

ค่าเฉล่ีย 

87.00 86.00 86.00 91.00 87.50 82.33 
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(แผนที ่4-8 ภาคปฏิบัติ) 

 
คนท่ี 

คะแนนระหวา่งเรียน(แผนละ 15 คะแนน) คะแนนทกัษะ
ปฏิบติั 

(30คะแนน) 
แผนท่ี 
4 
 

แผนท่ี 5 
 

แผนท่ี 6 
 

แผนท่ี 7 
 

แผนท่ี 8 
 

รวม 
75 คะแนน 

1 15 15 15 15 15 75 30 
2 15 15 14 15 15 74 28 
3 14 15 15 14 14 72 30 
4 14 13 14 13 13 67 26 
5 14 13 13 12 12 64 24 
6 15 12 12 13 12 64 24 
7 14 13 12 12 12 63 26 
8 12 11 12 12 11 58 22 
9 12 12 11 12 12 59 18 
10 12 11 10 10 11 54 20 
รวม 137 130 128 128 127 650 248 

X
  13.70 13.00 12.80 12.80 12.70 65.00 24.80 

S.D. 1.252 1.563 1.687 1.549 1.494 7.040 4.022 
ร้อยละ
ของ

ค่าเฉล่ีย 

91.33 86.67 85.33 85.33 84.67 86.67 82.67 
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คะแนนระหวา่งเรียนและหลงัเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติั 
ของซิมพซ์นัร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 

ประการ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ของกลุ่มทดลองกลุ่มตามสภาพจริง 
(แผนที ่1 -4 ภาคทฤษฎ)ี 

 
คนท่ี 

คะแนนระหวา่งเรียน (แผนละ 10 คะแนน) คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิ 
หลงัเรียน 
(30คะแนน) 

แผนท่ี 1  แผนท่ี 2 
 

แผนท่ี 3 
 

แผนท่ี 4 
 

รวม 
40 คะแนน 

1 10 9 9 10 38 29 
2 10 10 10 10 40 29 
3 7 7 8 8 30 20 
4 9 9 8 9 35 27 
5 9 10 10 10 39 28 
6 8 8 8 8 32 20 
7 10 10 10 10 40 29 
8 9 9 9 9 36 26 
9 9 8 9 9 35 26 
10 9 8 8 8 33 20 
11 10 10 9 10 39 29 
12 9 8 8 9 34 25 
13 7 7 7 8 29 19 
14 10 10 10 10 40 28 
15 8 8 7 8 31 19 
16 9 9 8 9 35 25 
17 9 10 10 10 39 29 
18 8 9 9 9 35 26 
19 8 8 7 8 31 22 
20 10 10 10 10 40 29 
21 9 9 9 9 36 28 
22 10 9 9 10 38 26 
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(แผนที ่1 -4 ภาคทฤษฎ)ี  ต่อ 
 

คนท่ี 
คะแนนระหวา่งเรียน (แผนละ 10 คะแนน) คะแนนวดั

ผลสัมฤทธ์ิ 
หลงัเรียน 
(30คะแนน) 

แผนท่ี 
1  

แผนท่ี 
2 
 

แผนท่ี 
3 
 

แผนท่ี 
4 
 

รวม 
40 คะแนน 

23 10 10 10 10 40 22 
24 9 8 9 9 35 29 
25 7 7 8 8 30 27 
26 9 10 10 10 39 20 
27 9 8 8 9 34 26 
28 8 8 8 8 32 27 
29 8 9 10 9 36 22 
30 9 9 9 9 36 29 
31 7 8 8 8 31 27 
32 9 10 9 10 38 28 
33 8 8 9 9 34 29 
34 8 9 9 9 35 23 
35 10 10 10 10 40 21 
36 8 8 7 8 31 28 
37 8 9 8 8 33 28 
38 10 9 8 9 36 28 
39 10 9 9 10 38 25 
40 8 9 9 9 35 22 
41 9 9 9 9 36 28 
42 8 8 8 8 32 28 
รวม 9 9 9 9 36 1076 

X
  9 10 10 10 39 25.62 

S.D. 367 370 367 379 1483 3.342 
ร้อยละของค่าเฉล่ีย 8.74 8.81 8.74 9.02 35.31 85.40 
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(แผนที ่4-8 ภาคปฏิบัติ) 
 

คนท่ี 
คะแนนระหวา่งเรียน(แผนละ 15 คะแนน) คะแนนทกัษะ

ปฏิบติั 
(30คะแนน) 

แผนท่ี 
4 
 

แผนท่ี 5 
 

แผนท่ี 6 
 

แผนท่ี 7 
 

แผนท่ี 
8 
 

รวม 
75 คะแนน 

1 14 14 15 14 14 71 30 
2 13 14 15 14 15 71 28 
3 12 10 10 11 10 53 18 
4 21 12 13 12 11 69 26 
5 15 15 14 14 14 72 30 
6 11 10 11 10 10 52 20 
7 25 15 15 15 15 85 30 
8 23 13 14 13 13 76 28 
9 22 13 14 13 13 75 28 
10 11 11 12 10 10 54 22 
11 15 15 14 15 15 74 30 
12 14 13 13 12 12 64 26 
13 11 10 10 10 11 52 22 
14 14 14 15 15 14 72 28 
15 12 11 12 12 11 58 20 
16 14 13 13 13 13 66 28 
17 24 15 15 14 14 82 30 
18 14 14 13 13 12 66 26 
19 12 11 12 12 11 58 18 
20 15 15 14 14 14 72 30 
21 14 12 13 12 12 63 28 
22 14 13 12 12 12 63 26 
23 14 14 15 14 14 71 30 
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(แผนที ่4-8 ภาคปฏิบัติ)  ต่อ 
 

คนท่ี 
คะแนนระหวา่งเรียน(แผนละ 15 คะแนน) คะแนนทกัษะ

ปฏิบติั 
(30คะแนน) 

แผนท่ี 
4 
 

แผนท่ี 5 
 

แผนท่ี 6 
 

แผนท่ี 7 
 

แผนท่ี 
8 
 

รวม 
75 คะแนน 

24 13 12 11 12 12 60 24 
25 13 15 15 14 15 72 28 
26 13 13 13 13 13 65 26 
27 11 12 11 10 10 54 20 
28 13 13 13 12 13 64 26 
29 14 13 14 12 12 65 26 
30 12 11 10 12 13 58 24 
31 14 14 15 15 14 72 30 
32 15 12 12 13 12 64 26 
33 13 13 12 12 13 63 26 
34 14 14 15 15 15 73 30 
35 12 11 10 10 11 54 24 
36 13 10 12 11 11 57 20 
37 13 12 11 10 12 58 28 
38 15 15 14 14 13 71 28 
39 13 12 13 14 14 66 26 
40 14 13 13 12 13 65 28 
41 12 11 11 12 11 57 26 
42 13 13 12 13 13 64 28 
รวม 15 14 14 14 14 71 30 

X
  605 536 540 530 530 2741 1096 

S.D. 14.40 12.76 12.86 12.62 12.62 65.26 26.10 
ร้อยละของ
ค่าเฉล่ีย 

3.436 1.559 1.586 1.545 1.513 8.070 3.505 
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ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั 
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ภาคทฤษฎี 
กลุ่ม ร้อยละของคะแนน

ระหวา่งเรียน(E1) 
ร้อยละของคะแนน
หลงัเรียน (E2) 

 

ประสิทธิภาพ (E1/E2) 

ทดลองรายบุคคล 89.17 81.11 89.17/81.11 
ทดลองกลุ่มเล็ก 87.50 82.33 87.50/82.33 
ทดลองสภาพจริง 88.27 85.40 88.27/85.40 

 
 

ตารางที ่6 ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชท้กัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั 
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เร่ือง การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ภาคปฏิบติั 
กลุ่ม ร้อยละของคะแนน

ระหวา่งเรียน(E1) 
ร้อยละของคะแนน
หลงัเรียน (E2) 

 

ประสิทธิภาพ (E1/E2) 

ทดลองรายบุคคล 81.33 82.22 81.33/82.22 
ทดลองกลุ่มเล็ก 86.67 82.67 86.67/82.67 
ทดลองสภาพจริง 87.02 86.98 87.02/86.98 
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สรุปผลการประเมนิแผนการจดัการเรียนรู้ที ่1 
 

รายการประเมนิ x  S.D.  

1. แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 3.67 0.58  
2. แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญัครบถว้นและเช่ือมโยงสมัพนัธ์กนั 3.00 1.00  
3. ความสอดคลอ้งของสาระส าคญักบัมาตรฐานการเรียนรู้/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.67 0.58  
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ส่ือความหมายชดัเจน 3.33 0.58  
5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความเป็นไปไดแ้ละสามารถบรรลุตามจุดประสงคใ์นคร้ัง
นั้นๆ 4.00 0.00  
6.สาระการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.00 0.00  
7. กระบวนการจดัการเรียนการสอนสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 3.33 0.58  
8. กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีขั้นตอนกระบวนการครบถว้น ตามทฤษฎีทกัษะ
ปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 3.67 0.58  
9. กระบวนการจดัการเรียนการสอนส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ตาม
ทฤษฎีทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 3.00 1.00  
10. กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีความหลากหลาย เหมาะสมและสอดคลอ้งกบั
ความสามารถของผูเ้รียนตามทฤษฎีทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค STAD 

4.00 0.00  
11.ส่ือการเรียนรู้ และแหล่งเรียนรู้มีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.00 0.00  
12.กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน 3.67 0.58  
13.การวดัและประเมินผลการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้และกิจกรรม
การเรียนการสอน 3.67 0.58  
14.เคร่ืองมือการวดัและการประเมินผลการเรียนรู้มีความหลากหลาย 3.67 0.58  
15.เกณฑก์ารวดัและประเมินผลชดัเจน 3.00 1.00  

เฉลีย่รวม 3.58 0.62  
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สรุปผลการประเมนิแผนการจดัการเรียนรู้ที ่2 
 

รายการประเมนิ x  S.D.  

1. แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 3.33 0.58  
2. แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญัครบถว้นและเช่ือมโยงสมัพนัธ์กนั 3.00 1.00  
3. ความสอดคลอ้งของสาระส าคญักบัมาตรฐานการเรียนรู้/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.33 0.58  
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ส่ือความหมายชดัเจน 4.00 0.00  
5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความเป็นไปไดแ้ละสามารถบรรลุตามจุดประสงคใ์นคร้ัง
นั้นๆ 3.33 0.58  
6.สาระการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.33 0.58  
7. กระบวนการจดัการเรียนการสอนสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 3.33 0.58  
8. กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีขั้นตอนกระบวนการครบถว้น ตามทฤษฎีทกัษะ
ปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 3.67 0.58  
9. กระบวนการจดัการเรียนการสอนส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ตาม
ทฤษฎีทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 4.00 0.00  
10. กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีความหลากหลาย เหมาะสมและสอดคลอ้งกบั
ความสามารถของผูเ้รียนตามทฤษฎีทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค STAD 

3.33 0.58  
11.ส่ือการเรียนรู้ และแหล่งเรียนรู้มีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.67 0.58  
12.กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน 3.33 0.58  
13.การวดัและประเมินผลการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้และ
กิจกรรมการเรียนการสอน 4.00 0.00  
14.เคร่ืองมือการวดัและการประเมินผลการเรียนรู้มีความหลากหลาย 3.00 1.00  
15.เกณฑก์ารวดัและประเมินผลชดัเจน 3.67 0.58  

เฉลีย่รวม 3.49 0.59  
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สรุปผลการประเมนิแผนการจดัการเรียนรู้ที ่3 
 

รายการประเมนิ x  S.D.  

1. แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 3.67 0.58  
2. แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญัครบถว้นและเช่ือมโยงสมัพนัธ์กนั 3.00 1.00  
3. ความสอดคลอ้งของสาระส าคญักบัมาตรฐานการเรียนรู้/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.67 0.58  
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ส่ือความหมายชดัเจน 4.00 0.00  
5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความเป็นไปไดแ้ละสามารถบรรลุตามจุดประสงคใ์นคร้ังนั้นๆ 3.67 0.58  
6.สาระการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.33 0.58  
7. กระบวนการจดัการเรียนการสอนสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 4.00 0.00  
8. กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีขั้นตอนกระบวนการครบถว้น ตามทฤษฎีทกัษะ
ปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 3.33 0.58  
9. กระบวนการจดัการเรียนการสอนส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ตาม
ทฤษฎีทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 3.33 0.58  
10. กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีความหลากหลาย เหมาะสมและสอดคลอ้งกบั
ความสามารถของผูเ้รียนตามทฤษฎีทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค STAD 3.67 0.58  
11.ส่ือการเรียนรู้ และแหล่งเรียนรู้มีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้และ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.00 1.00  
12.กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน 3.67 0.58  
13.การวดัและประเมินผลการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้และกิจกรรม
การเรียนการสอน 3.67 0.58  
14.เคร่ืองมือการวดัและการประเมินผลการเรียนรู้มีความหลากหลาย 3.33 0.58  
15.เกณฑก์ารวดัและประเมินผลชดัเจน 3.67 0.58  

เฉลีย่รวม 3.53 0.59  
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สรุปผลการประเมนิแผนการจดัการเรียนรู้ที ่4 
 

รายการประเมนิ x  S.D.  

1. แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 4.00 0.00  

2. แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญัครบถว้นและเช่ือมโยงสมัพนัธ์กนั 3.67 0.58  
3. ความสอดคลอ้งของสาระส าคญักบัมาตรฐานการเรียนรู้/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.67 0.58  

4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ส่ือความหมายชดัเจน 3.67 0.58  
5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความเป็นไปไดแ้ละสามารถบรรลุตามจุดประสงคใ์นคร้ัง
นั้นๆ 3.67 0.58 

 

6.สาระการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.33 0.58  
7. กระบวนการจดัการเรียนการสอนสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 4.00 0.00  

8. กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีขั้นตอนกระบวนการครบถว้น ตามทฤษฎีทกัษะ
ปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 3.67 0.58 

 

9. กระบวนการจดัการเรียนการสอนส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ตาม
ทฤษฎีทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 3.67 0.58 

 

10.กระบวนการจดัการเรียนการสอนส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะการร้องเพลงท่ีสูงข้ึน 
ตามทฤษฎีทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 3.67 0.58 

 

11. กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีความหลากหลาย เหมาะสมและสอดคลอ้งกบั
ความสามารถของผูเ้รียนตามทฤษฎีทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค STAD 3.33 0.58 

 

12.ส่ือการเรียนรู้ และแหล่งเรียนรู้มีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้และ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.33 0.58 

 

13.กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน 3.67 0.58  

14.การวดัและประเมินผลการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้และกิจกรรม
การเรียนการสอน 3.33 0.58 

 

15.เคร่ืองมือการวดัและการประเมินผลการเรียนรู้มีความหลากหลาย 3.33 0.58  
16.เกณฑก์ารวดัและประเมินผลชดัเจน 3.67 0.58  

เฉลีย่รวม 3.63 0.49  
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สรุปผลการประเมนิแผนการจดัการเรียนรู้ที ่5 
 

รายการประเมนิ x  S.D.  

1. แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 3.67 0.58  
2. แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญัครบถว้นและเช่ือมโยงสมัพนัธ์กนั 3.33 0.58  
3. ความสอดคลอ้งของสาระส าคญักบัมาตรฐานการเรียนรู้/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.33 0.58  
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ส่ือความหมายชดัเจน 3.67 0.58  
5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความเป็นไปไดแ้ละสามารถบรรลุตามจุดประสงคใ์นคร้ังนั้นๆ 3.67 0.58  
6.สาระการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.33 0.58  
7. กระบวนการจดัการเรียนการสอนสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 3.33 0.58  
8. กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีขั้นตอนกระบวนการครบถว้น ตามทฤษฎีทกัษะ
ปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 4.00 0.00  
9. กระบวนการจดัการเรียนการสอนส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ตามทฤษฎี
ทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 4.00 0.00  
10.กระบวนการจดัการเรียนการสอนส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะการร้องเพลงท่ีสูงข้ึน ตาม
ทฤษฎีทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 3.67 0.58  
11. กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีความหลากหลาย เหมาะสมและสอดคลอ้งกบั
ความสามารถของผูเ้รียนตามทฤษฎีทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค STAD 3.67 0.58  
12.ส่ือการเรียนรู้ และแหล่งเรียนรู้มีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้และ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.67 0.58  
13.กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน 3.33 0.58  
14.การวดัและประเมินผลการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้และกิจกรรมการ
เรียนการสอน 3.33 0.58  
15.เคร่ืองมือการวดัและการประเมินผลการเรียนรู้มีความหลากหลาย 3.33 0.58  
16.เกณฑก์ารวดัและประเมินผลชดัเจน 3.67 0.58  

เฉลีย่รวม 3.56 0.50  
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สรุปผลการประเมนิแผนการจดัการเรียนรู้ที ่6 
    

รายการประเมนิ x  S.D.  
1. แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 3.33 0.58  
2. แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญัครบถว้นและเช่ือมโยงสมัพนัธ์กนั 3.67 0.58  
3. ความสอดคลอ้งของสาระส าคญักบัมาตรฐานการเรียนรู้/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.67 0.58  
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ส่ือความหมายชดัเจน 3.67 0.58  
5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความเป็นไปไดแ้ละสามารถบรรลุตามจุดประสงคใ์นคร้ังนั้นๆ 3.00 1.00  
6.สาระการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.00 1.00  
7. กระบวนการจดัการเรียนการสอนสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 3.33 0.58  
8. กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีขั้นตอนกระบวนการครบถว้น ตามทฤษฎีทกัษะ
ปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 4.00 0.00  
9. กระบวนการจดัการเรียนการสอนส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ตามทฤษฎี
ทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 3.67 0.58  
10.กระบวนการจดัการเรียนการสอนส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะการร้องเพลงท่ีสูงข้ึน ตาม
ทฤษฎีทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 3.67 0.58  
11. กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีความหลากหลาย เหมาะสมและสอดคลอ้งกบั
ความสามารถของผูเ้รียนตามทฤษฎีทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค STAD 3.67 0.58  
12.ส่ือการเรียนรู้ และแหล่งเรียนรู้มีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้และ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.33 0.58  
13.กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน 3.33 0.58  
14.การวดัและประเมินผลการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้และกิจกรรมการ
เรียนการสอน 3.33 0.58  
15.เคร่ืองมือการวดัและการประเมินผลการเรียนรู้มีความหลากหลาย 3.33 0.58  
16.เกณฑก์ารวดัและประเมินผลชดัเจน 3.67 0.58  

เฉลีย่รวม 3.48 0.58  
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สรุปผลการประเมนิแผนการจดัการเรียนรู้ที ่7 
 

รายการประเมนิ x  S.D.  

1. แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 3.67 0.58  
2. แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญัครบถว้นและเช่ือมโยงสมัพนัธ์กนั 3.00 1.00  
3. ความสอดคลอ้งของสาระส าคญักบัมาตรฐานการเรียนรู้/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.33 0.58  
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ส่ือความหมายชดัเจน 3.67 0.58  
5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความเป็นไปไดแ้ละสามารถบรรลุตามจุดประสงคใ์นคร้ังนั้นๆ 3.00 1.00  
6.สาระการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.67 0.58  
7. กระบวนการจดัการเรียนการสอนสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 3.33 0.58  
8. กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีขั้นตอนกระบวนการครบถว้น ตามทฤษฎีทกัษะ
ปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 3.67 0.58  
9. กระบวนการจดัการเรียนการสอนส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ตามทฤษฎี
ทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 3.33 0.58  
10.กระบวนการจดัการเรียนการสอนส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะการร้องเพลงท่ีสูงข้ึน 
ตามทฤษฎีทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 3.33 0.58  
11. กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีความหลากหลาย เหมาะสมและสอดคลอ้งกบั
ความสามารถของผูเ้รียนตามทฤษฎีทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค STAD 3.67 0.58  
12.ส่ือการเรียนรู้ และแหล่งเรียนรู้มีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้และ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.00 1.00  
13.กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน 3.33 0.58  
14.การวดัและประเมินผลการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้และกิจกรรม
การเรียนการสอน 3.33 0.58  
15.เคร่ืองมือการวดัและการประเมินผลการเรียนรู้มีความหลากหลาย 3.67 0.58  
16.เกณฑก์ารวดัและประเมินผลชดัเจน 3.67 0.58  

เฉลีย่รวม 3.42 0.61  
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สรุปผลการประเมนิแผนการจดัการเรียนรู้ที ่8 
 

รายการประเมนิ x  S.D.  
1. แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 3.67 0.58  
2. แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญัครบถว้นและเช่ือมโยงสมัพนัธ์กนั 3.67 0.58  
3. ความสอดคลอ้งของสาระส าคญักบัมาตรฐานการเรียนรู้/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.33 0.58  
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ส่ือความหมายชดัเจน 3.33 0.58  
5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความเป็นไปไดแ้ละสามารถบรรลุตามจุดประสงคใ์นคร้ังนั้นๆ 3.67 0.58  
6.สาระการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.33 0.58  
7. กระบวนการจดัการเรียนการสอนสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 3.67 0.58  
8. กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีขั้นตอนกระบวนการครบถว้น ตามทฤษฎีทกัษะ
ปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 4.00 0.00 

 

9. กระบวนการจดัการเรียนการสอนส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ตามทฤษฎี
ทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 3.67 0.58 

 

10.กระบวนการจดัการเรียนการสอนส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะการร้องเพลงท่ีสูงข้ึน ตาม
ทฤษฎีทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 4.00 0.00 

 

11. กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีความหลากหลาย เหมาะสมและสอดคลอ้งกบั
ความสามารถของผูเ้รียนตามทฤษฎีทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั ร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค STAD 3.67 0.58 

 

12.ส่ือการเรียนรู้ และแหล่งเรียนรู้มีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้และ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3.67 0.58 

 

13.กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน 3.33 0.58  
14.การวดัและประเมินผลการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้และกิจกรรมการ
เรียนการสอน 3.67 0.58 

 

15.เคร่ืองมือการวดัและการประเมินผลการเรียนรู้มีความหลากหลาย 3.67 0.58  
16.เกณฑก์ารวดัและประเมินผลชดัเจน 3.33 0.58  

เฉลีย่รวม 3.60 0.49  
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สรุปผลการประเมนิแผนการจดัการเรียนรู้ที ่9 
 

รายการประเมนิ x  S.D.  

1. แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 3.67 0.58  

2. แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญัครบถว้นและเช่ือมโยงสมัพนัธ์กนั 3.67 0.58  

3. ความสอดคลอ้งของสาระส าคญักบัมาตรฐานการเรียนรู้/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.00 0.00  
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ส่ือความหมายชดัเจน 3.33 0.58  

5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความเป็นไปไดแ้ละสามารถบรรลุตามจุดประสงคใ์นคร้ังนั้นๆ 3.67 0.58  

6.สาระการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.00 0.00  

7.การวดัและประเมินผลการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้และกิจกรรมการ
เรียนการสอน 4.00 0.00 

 

8.เคร่ืองมือการวดัและการประเมินผลการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ 4.00 0.00  
9.เกณฑก์ารวดัและประเมินผลชดัเจน 3.67 0.58  

เฉลีย่รวม 3.78 0.42  

 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพผนวก ค 

- การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ 

- การหาค่าความยากง่าย 

- การหาค่าความเช่ือมัน่ 
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การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Consistency: IOC) ของแบบทดสอบแต่ละขอ้ 
จากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5ท่าน 

แบบทดสอบ 
ข้อที่ 

คะแนนผู้เช่ียวชาญ ผลรวม
ของ

คะแนน 
IOC 

ผลการ
พจิารณา คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที4่ คนที ่5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
3 +1 0 +1 0 0 2 0.4 ปรับปรุง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
6 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
9 +1 0 +1 0 0 2 0.4 ปรับปรุง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
12 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
15 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
17 +1 +1 0 0 0 2 0.4 ปรับปรุง 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
19 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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แบบทดสอบ 
คะแนนผู้เช่ียวชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC 
ผลการ
พจิารณา 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที4่ คนที ่5 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

23 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

26 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

27 +1 +1 0 0 0 2 0.4 ปรับปรุง 

28 +1 +1 +1 0 0 3 0.6 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

32 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

33 0 0 -1 -1 0 -2 0.4 ปรับปรุง 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

35 0 +1 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

36 -1 +1 -1 +1 +1 1 0.2 ปรับปรุง 

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

38 +1 0 0 +1 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

39 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

40 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 
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แบบทดสอบ 
คะแนนผู้เช่ียวชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC 
ผลการ
พจิารณา 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที4่ คนที ่5 

41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

43 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

46 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

47 +1 +1 0 0 0 2 0.4 ปรับปรุง 

48 +1 +1 +1 0 0 3 0.6 ใช้ได้ 

49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

50 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 
หมายเหตุ  ค่า  IOC  ท่ีรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่ 0.50  ข้ึนไป 
 
ขอ้ท่ีตดัทิ้ง ไดแ้ก่ 3, 9 ,17, 27, 33, 36, และ 47 

 

 

 

 

 

 

 



123 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            ขอ้สอบท่ีถูกคดัเลือก 30 ขอ้ ไดแ้ก่ 1, 2 ,3, 4, 5, 7, 8 ,9, 11 ,12 ,14, 15 ,17, 18, 23, 24 ,25, 26 ,27 ,29, 31, 32, 34, 35, 37, 39, 40, 41 ,42 และ 43  

1405

ค าถามขอ้ที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43

ตอบถูก 34 27 35 38 37 48 25 27 39 28 36 35 48 36 26 33 28 21 49 16 39 45 35 20 30 17 35 49 30 48 16 21 48 27 21 45 35 48 33 28 29 25 15

ตอบผดิ 15 22 14 11 12 1 24 22 10 21 13 14 1 13 23 16 21 28 0 33 10 4 14 29 19 32 14 0 19 1 33 28 1 22 28 4 14 1 16 21 20 24 34

pi 0.69 0.55 0.71 0.78 0.76 0.98 0.51 0.55 0.8 0.57 0.73 0.71 0.98 0.73 0.53 0.67 0.57 0.43 1 0.33 0.8 0.92 0.71 0.41 0.61 0.35 0.71 1 0.61 0.98 0.33 0.43 0.98 0.55 0.43 0.92 0.71 0.98 0.67 0.57 0.59 0.51 0.31

qi 0.31 0.45 0.29 0.22 0.24 0.02 0.49 0.45 0.2 0.43 0.27 0.29 0.02 0.27 0.47 0.33 0.43 0.57 0 0.67 0.2 0.08 0.29 0.59 0.39 0.65 0.29 0 0.39 0.02 0.67 0.57 0.02 0.45 0.57 0.08 0.29 0.02 0.33 0.43 0.41 0.49 0.69

piqi 0.21 0.25 0.20 0.17 0.18 0.02 0.25 0.25 0.16 0.24 0.19 0.2 0.02 0.19 0.25 0.22 0.24 0.24 0 0.22 0.16 0.07 0.2 0.24 0.24 0.23 0.2 0 0.24 0.02 0.22 0.24 0.02 0.25 0.24 0.07 0.2 0.02 0.22 0.24 0.24 0.25 0.21

รอ้ยละการเลอืกตวัเลอืกแตล่ะขอ้

ขอ้ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32.00 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43

ขอ้ 1 12.24 8.16 10.20 2.04 75.51 0.00 51.02 42.86 0.00 57.14 4.08 6.12 0 16.3 44.9 16.3 57.1 8.16 0 20.4 4.08 0 4.08 38.8 14.3 0 8.16 0 12.2 2.04 0 42.86 0 0 8.16 91.8 8.16 2.04 30.6 8.16 24.5 51 42.9

ขอ้ 2 18.37 10.20 71.43 2.04 24.49 2.04 46.94 55.10 0.00 24.49 16.33 6.12 2.04 73.5 2.04 16.3 30.6 12.2 0 46.9 8.16 0 20.4 40.8 24.5 46.9 71.4 0 26.5 0 30.6 14.29 2.04 12.2 42.9 6.12 16.3 98 2.04 34.7 59.2 34.7 8.16

ขอ้ 3 69.39 26.53 18.37 18.37 0.00 97.96 2.04 2.04 20.41 14.29 6.12 16.33 0 2.04 53.1 67.3 8.16 36.7 0 32.7 8.16 8.16 71.4 12.2 61.2 18.4 14.3 100 0 0 36.7 34.69 98 55.1 12.2 2.04 71.4 0 0 57.1 16.3 14.3 18.4

ขอ้ 4 0 55.1 0 77.6 0 0 0 0 79.6 4.08 73.5 71.4 98 8.16 0 0 4.08 42.9 100 0 79.6 91.8 4.08 8.16 0 34.7 6.12 0 61.2 98 32.7 8.16 0 32.7 36.7 0 4.08 0 67.3 0 0 0 30.6

รวม 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100.00 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

IF total (รวม) 0.69 0.55 0.7143 0.78 0.76 0.98 0.51 0.55 0.8 0.57 0.73 0.71 0.98 0.73 0.53 0.67 0.57 0.43 1 0.33 0.8 0.92 0.71 0.41 0.61 0.35 0.71 1 0.61 0.98 0.33 0.43 0.98 0.55 0.43 0.92 0.71 0.98 0.67 0.57 0.59 0.51 0.31

IF Upper (กลุม่สงู) 0.94 0.63 0.875 0.94 0.88 0.938 0.88 0.94 0.94 0.31 0.88 0.94 0.94 0.94 0.5 0.44 0.94 0.94 0.94 0.38 0.81 0.94 0.94 0.94 0.75 0.94 0.88 0.94 0.81 0.94 0.88 0.94 0.94 0.94 0.94 0.88 0.88 0.94 0.94 0.75 0.88 0.94 0.69

IF Lower (กลุม่ต า่) 0.19 0.19 0.3125 0.38 0.44 0.938 0.56 0.5 0.44 0.44 0.25 0.19 0.94 0.31 0.13 0.63 0.44 0.13 1 0.5 0.56 0.75 0.19 0.13 0.13 0 0.25 1 0.13 0.94 0 0.13 0.94 0.5 0.13 0.81 0.25 0.94 0.38 0.44 0.44 0.13 0

ID (อ านาจจ าแนก) 0.75 0.44 0.5625 0.56 0.44 0 0.31 0.44 0.5 -0.13 0.63 0.75 0 0.63 0.38 -0.19 0.5 0.81 -0.06 -0.13 0.25 0.19 0.75 0.81 0.63 0.94 0.63 -0.06 0.69 0 0.88 0.81 0 0.44 0.81 0.06 0.63 0 0.56 0.31 0.44 0.81 0.69

Reliability(KR-20) 0.93

คะแนนเฉลีย่ 28.67

S.D. 9.01

SEM 2.38

ความยาก-งา่ย (IF total)ดพีอใช ้ ดมีาก ดพีอใช ้ ดพีอใชด้พีอใชง้า่ยมาก-ตดัทิง้ดมีาก ดมีาก ดพีอใชด้มีาก ดพีอใชด้พีอใชง้า่ยมาก-ตดัทิง้ดพีอใชด้มีาก ดพีอใชด้มีาก ดมีาก งา่ยมาก-ตดัทิง้ดพีอใชด้พีอใชง้า่ยมาก-ตดัทิง้ดพีอใชด้มีาก ดพีอใชด้พีอใชด้พีอใชง้า่ยมาก-ตดัทิง้ดพีอใชง้า่ยมาก-ตดัทิง้ดพีอใชด้มีาก งา่ยมาก-ตดัทิง้ดมีาก ดมีาก งา่ยมาก-ตดัทิง้ดพีอใชง้า่ยมาก-ตดัทิง้ดพีอใชด้มีาก ดมีาก ดมีาก ดพีอใช ้

อ านาจจ าแนก (ID) ดมีาก ดี ดี ดี ดี ตดัทิง้ พอใชไ้ด ้ดี ดี ตดัทิง้ ดมีาก ดมีาก ตดัทิง้ ดมีาก พอใชไ้ด ้ตดัทิง้ ดี ดมีาก ตดัทิง้ ตดัทิง้ พอใชไ้ด ้คอ่นขา้งต า่ดมีาก ดมีาก ดมีาก ดมีาก ดมีาก ตดัทิง้ ดมีาก ตดัทิง้ ดมีาก ดมีาก ตดัทิง้ ดี ดมีาก คอ่นขา้งต า่ดมีาก ตดัทิง้ ดี พอใชไ้ด ้ดี ดมีาก ดมีาก
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ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า  วชิานาฏศิลป์ 3  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 

Reliability  ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 48 98.0 

Excluded
a
 1 2.0 

Total 49 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value .737 

N of Items 15
a
 

Part 2 Value .227 

N of Items 15
b
 

Total N of Items 30 

Correlation Between Forms .334 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length .500 

Unequal Length .500 

Guttman Split-Half Coefficient .490 

a. The items are: ข้อ1, ข้อ2, ข้อ3, ข้อ4, ข้อ5, ข้อ7, ข้อ8, ข้อ9, ข้อ11, ข้อ12, ข้อ14, 

ข้อ15, ข้อ17, ข้อ18, ข้อ23. 

b. The items are: ข้อ24, ข้อ25, ข้อ26, ข้อ27, ข้อ29, ข้อ31, ข้อ32, ข้อ34, ข้อ35, ข้อ

37, ข้อ39, ข้อ40, ข้อ41, ข้อ42, ข้อ43. 
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 Mean Std. Deviation N 

ขอ้1 2.56 .712 48 
ขอ้2 3.27 .962 48 
ขอ้3 2.08 .539 48 
ขอ้4 3.71 .617 48 
ขอ้5 1.25 .438 48 
ขอ้7 1.52 .545 48 
ขอ้8 1.58 .539 48 
ขอ้9 3.79 .410 48 
ขอ้11 3.48 .922 48 
ขอ้12 3.52 .875 48 
ขอ้14 2.02 .729 48 
ขอ้15 2.06 .998 48 
ขอ้17 1.60 .818 48 
ขอ้18 3.13 .937 48 
ขอ้23 2.75 .601 48 
ขอ้24 1.90 .928 48 
ขอ้25 2.46 .743 48 
ขอ้26 2.85 .899 48 
ขอ้27 2.19 .673 48 
ขอ้29 3.08 1.182 48 
ขอ้31 3.00 .799 48 
ขอ้32 2.10 1.057 48 
ขอ้34 3.21 .651 48 
ขอ้35 2.79 1.051 48 
ขอ้37 2.71 .683 48 
ขอ้39 3.02 1.407 48 
ขอ้40 2.48 .652 48 
ขอ้41 1.92 .647 48 
ขอ้42 1.65 .729 48 
ขอ้43 2.33 1.310 48 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
แบบวดัทกัษะปฏบิัติ 

- การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวดัทกัษะปฏบิัติ 
- การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมนิทกัษะปฏบิัติ 
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แบบประเมินทกัษะการแสดงประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 

 
 

ค าช้ีแจง  ใหผู้ป้ระเมินใส่เคร่ืองหมาย   ลงในช่องท่ีปรากฏพฤติกรรมของนกัเรียน 

เลขที่ ช่ือ-สกุล 

ทกัษะการ
ปฏิบัติ
นาฏศิลป์ 

อารมณ์
ของ 

ผู้แสดง 

ความ
พร้อม
เพรียงใน
กลุ่ม 

ความคดิ
สร้างสรรค์ 

 

ความ
พร้อมใน
การแสดง 

รวม หมาย
เหต ุ

6 4 2 0 6 4 2 0 6 4 2 0 6 4 2 0 6 4 2 0   

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

 
หมายเหตุ   ไดค้ะแนน  6  คะแนน   หมายถึง  ดีเยีย่ม                        

ไดค้ะแนน  4  คะแนน   หมายถึง  ดี                                                                    
ไดค้ะแนน  2  คะแนน   หมายถึง  ปรับปรุง                                                        
ไดค้ะแนน  0  คะแนน   หมายถึง  ไม่ผา่น                                                           

เกณฑ์การประเมิน  ไดค้ะแนน  25 – 30  คะแนน   หมายถึง  ดีเยีย่ม     
ไดค้ะแนน  20 – 24  คะแนน   หมายถึง  ดี 
ไดค้ะแนน  14 – 19   คะแนน   หมายถึง  พอใช ้
ไดค้ะแนน    1 – 13   คะแนน   หมายถึง  ปรับปรุง 

 * ในกรณีท่าทีไ่ม่ผ่าน ให้นักเรียนมาซ่อมเสริมภายหลัง 
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ทกัษะการปฏบัิตินาฏศิลป์ 

ทกัษะการปฏิบัตินาฏศิลป์  หมายถึง  แสดงท่าทางประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ลีลาทาง

ร าอ่อนชอ้ยสวยงามตรงตามจงัหวะ ท่าร ามีความสอดคลอ้งกบัความหมายของเน้ือเพลง  

เกณฑ์การ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

6 4 2 0 

การแสดง
ประกอบ

เพลงค่านิยม 
12 ประการ 

สามารถแสดง
ท่าทางประกอบ
เพลงค่านิยม 12 
ประการไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง มีลีลาท่า
ร าท่ีอ่อนชอ้ย
สวยงาม ตรงตาม
จงัหวะ ท่าร ามี
ความสอดคลอ้ง
กบัความหมาย
ของเน้ือเพลงได้
อยา่งดีเยีย่ม 
 
 

สามารถแสดง
ท่าทางประกอบ
เพลงค่านิยม 12 
ประการไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง มีลีลาท่า
ร าท่ีอ่อนชอ้ย
สวยงาม ตรงตาม
จงัหวะ ท่าร ามี
ความสอดคลอ้ง
กบัความหมาย
ของเน้ือเพลงไดดี้ 
 

สามารถแสดง
ท่าทางประกอบ
เพลงค่านิยม 12 
ประการไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง มีลีลาท่า
ร าท่ีอ่อนชอ้ย
สวยงาม ตรงตาม
จงัหวะ ท่าร ามี
ความสอดคลอ้ง
กบัความหมาย
ของเน้ือเพลงได้
พอใช ้
 

ไม่สามารถแสดง
ท่าทางประกอบ
เพลงค่านิยม 12 
ประการไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง ไม่มีลีลา
ท่าร าท่ีอ่อนชอ้ย
สวยงาม ไม่ตรง
ตามจงัหวะ ท่าร า
ไม่มีความ
สอดคลอ้งกบั
ความหมายของ
เน้ือเพลง 
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อารมณ์ของผู้แสดง 
 

อารมณ์ของผู้แสดง  หมายถึง การแสดงสีหนา้ ท่าทาง และการส่ืออารมณ์ของผูแ้สดง ท่ีมีความเหมาะสมกบั
บทเพลงและมีความมัน่ใจในตนเอง 

 
เกณฑ์การ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

6 4 2 0 

การแสดง
ประกอบเพลง
ค่านิยม 12 
ประการ 

สามารถแสดงสี
หนา้ ท่าทาง และ
ส่ืออารมณ์ ได้
อยา่งเหมาะสม
กบับทเพลง
แสดงออกถึง
ความมัน่ใจใน
ตนเองไดอ้ยา่งดี
เยีย่ม 

สามารถแสดงสี
หนา้ ท่าทาง และ
ส่ืออารมณ์ ได้
อยา่งเหมาะสม
กบับทเพลง
แสดงออกถึง
ความมัน่ใจใน
ตนเองไดอ้ยา่งดี 

สามารถแสดงสี
หนา้ ท่าทาง และ
ส่ืออารมณ์ ได้
อยา่งเหมาะสม
กบับทเพลง
แสดงออกถึง
ความมัน่ใจใน
ตนเองไดพ้อใช ้

ไม่สามารถแสดง
สีหนา้ ท่าทาง 
และส่ืออารมณ์ 
ไดอ้ยา่งเหมาะสม
กบับทเพลง
แสดงออกถึง
ความไม่มัน่ใจใน
ตนเอง 
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ความพร้อมเพรียงในกลุ่ม 
 

ความพร้อมเพรียงในกลุ่ม  หมายถึง สมาชิกในกลุ่มมีความพร้อมเพรียงกนัในการแสดง สามารถจดจ าท่าร า
และรูปแบบการแปรแถวของตนเองได ้
 

เกณฑ์การ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

6 4 2 0 

การแสดง
ประกอบเพลง
ค่านิยม 12 
ประการ 

สมาชิกในกลุ่มมี
ความพร้อม
เพรียงกนัในการ
แสดง สามารถ
จดจ าท่าร าและ
รูปแบบการแปร
แถวของตนเอง
ไดอ้ยา่งดีเยีย่ม 

สมาชิกในกลุ่มมี
ความพร้อม
เพรียงกนัในการ
แสดง สามารถ
จดจ าท่าร าและ
รูปแบบการแปร
แถวของตนเอง
ไดอ้ยา่งดี 

สมาชิกในกลุ่มมี
ความพร้อม
เพรียงกนัในการ
แสดง สามารถ
จดจ าท่าร าและ
รูปแบบการแปร
แถวของตนเอง
ไดพ้อใช ้

สมาชิกในกลุ่ม
ไม่มีความพร้อม
เพรียงกนัในการ
แสดง ไม่สามารถ
จดจ าท่าร าและ
รูปแบบการแปร
แถวของตนเอง
ได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



131 
 

ความคดิสร้างสรรค์ 
 

ความคิดสร้างสรรค์  หมายถึง  ประดิษฐท์่าร าไดอ้ยา่งเหมาะสม ออกแบบการแสดงไดอ้ยา่งน่าสนใจ  มี
รูปแบบการแปรแถวท่ีหลายหลากและสวยงาม มีอุปกรณ์ประกอบการแสดงเพื่อใหก้ารแสดงสมบูรณ์มาก
ยิง่ข้ึน 

 

เกณฑ์การ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

6 4 2 0 

การแสดง
ประกอบเพลง
ค่านิยม 12 
ประการ 

สามารถประดิษฐ์
ท่าร าไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 
ออกแบบการ
แสดงไดอ้ยา่ง
น่าสนใจ  มี
รูปแบบการแปร
แถวท่ีหลายหลาก
และสวยงาม มี
อุปกรณ์
ประกอบการ
แสดงเพื่อใหก้าร
แสดงสมบูรณ์ได้
อยา่งดีเยีย่ม 
 

สามารถประดิษฐ์
ท่าร าไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 
ออกแบบการ
แสดงไดอ้ยา่ง
น่าสนใจ  มี
รูปแบบการแปร
แถวท่ีหลายหลาก
และสวยงาม มี
อุปกรณ์
ประกอบการ
แสดงเพื่อใหก้าร
แสดงสมบูรณ์ได้
อยา่งดี 
 

สามารถประดิษฐ์
ท่าร าไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 
ออกแบบการ
แสดงไดอ้ยา่ง
น่าสนใจ  มี
รูปแบบการแปร
แถวท่ีหลายหลาก
และสวยงาม มี
อุปกรณ์
ประกอบการ
แสดงเพื่อใหก้าร
แสดงสมบูรณ์ได้
พอใช ้
 

ไม่สามารถ
ประดิษฐท์่าร าได้
อยา่งเหมาะสม 
ออกแบบการ
แสดงไม่น่าสนใจ  
ไม่มีรูปแบบการ
แปรแถวท่ี
หลายหลากไม่ มี
อุปกรณ์
ประกอบการ
แสดงเพื่อใหก้าร
แสดงสมบูรณ์ 
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ความพร้อมในการแสดง 

ความพร้อมในการแสดง  หมายถึง การวางแผน การบริหารจดัการ และการตรียมตวัในการแสดงของสมาชิก
ในกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มมีความพร้อมในการแสดง มีความสามคัคีกนั เพื่อใหก้ารแสดงออกมาไดอ้ยา่ง
สมบูรณ์   
 

เกณฑ์การ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

6 4 2 0 

การแสดง
ประกอบเพลง
ค่านิยม 12 
ประการ 

มีการวางแผน 
การบริหาร
จดัการ และมีการ
ตรียมตวัในการ
แสดงของสมาชิก
ในกลุ่ม สมาชิก
ในกลุ่มมีความ
พร้อมในการ
แสดง มีความ
สามคัคีกนั 
เพื่อใหก้ารแสดง
ออกมาไดอ้ยา่ง
สมบูรณ์ ไดอ้ยา่ง
ดีเยีย่ม  

มีการวางแผน 
การบริหาร
จดัการ และมีการ
ตรียมตวัในการ
แสดงของสมาชิก
ในกลุ่ม สมาชิก
ในกลุ่มมีความ
พร้อมในการ
แสดง มีความ
สามคัคีกนั 
เพื่อใหก้ารแสดง
ออกมาไดอ้ยา่ง
สมบูรณ์ ไดอ้ยา่ง
ดี 

มีการวางแผน 
การบริหาร
จดัการ และมีการ
ตรียมตวัในการ
แสดงของสมาชิก
ในกลุ่ม สมาชิก
ในกลุ่มมีความ
พร้อมในการ
แสดง มีความ
สามคัคีกนั 
เพื่อใหก้ารแสดง
ออกมาไดอ้ยา่ง
สมบูรณ์ ได้
พอใช ้

ไม่มีการวางแผน 
การบริหาร
จดัการ และไม่มี
การตรียมตวัใน
การแสดงของ
สมาชิกในกลุ่ม 
สมาชิกในกลุ่ม
ไม่มีความพร้อม
ในการแสดง ไม่
มีความสามคัคี
กนัในกลุ่ม 
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การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Consistency: IOC) ของแบบวดัทกัษะปฏิบติั 
(การร า)  จากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5ท่าน 

 

รายการ 
คะแนนผู้เช่ียวชาญ ผลรวมของ

คะแนน 
IOC 

ผลการ

พจิารณา 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที4่ คนที ่5 

1 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 
5 

1 ใช้ได้ 

3 +1 0 +1 0 +1 
3 

0.6 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 +1 
5 

1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

     

หมายเหตุ  ค่า  IOC  ท่ีรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่ 0.50  ข้ึนไป 
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ความเช่ือมั่นของแบบประเมินทกัษะปฏิบัติ 
ตารางคะแนนทกัษะปฏิบัติ 

 

 
 

คนที่ ทกัษะการ
ปฏิบัตินาฏศิลป์ 

อารมณ์ของ 
ผู้แสดง 

ความพร้อม
เพรียงในกลุ่ม 

ความคิด
สร้างสรรค์ 

ความพร้อม
ในการแสดง 

1 6 6 6 6 6 

2 6 6 4 6 6 

3 4 4 4 2 4 

4 6 6 4 4 6 

5 6 6 6 6 6 

6 4 4 4 4 4 

7 6 6 6 6 6 

8 6 4 6 6 6 

9 6 6 4 6 6 

10 6 4 4 4 4 

11 6 6 6 6 6 

12 6 6 4 4 6 

13 6 4 4 4 4 

14 6 6 4 6 6 

15 4 4 4 4 4 

16 6 6 6 4 6 

17 6 6 6 6 6 

18 6 4 6 4 6 

19 4 4 2 4 4 

20 6 6 6 6 6 

21 6 6 4 6 6 

22 6 6 4 4 6 

23 6 4 4 6 4 
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คนที่ ทกัษะการ
ปฏิบัตินาฏศิลป์ 

อารมณ์ของ 
ผู้แสดง 

ความพร้อม
เพรียงในกลุ่ม 

ความคิด
สร้างสรรค์ 

ความพร้อม
ในการแสดง 

24 6 6 4 6 6 

25 6 4 6 4 6 

26 4 4 4 4 4 

27 6 4 6 4 6 

28 6 6 4 4 6 

29 4 6 4 4 6 

30 6 6 6 6 6 

31 6 4 6 4 6 

32 4 6 4 6 6 

33 6 6 6 6 6 

34 4 6 4 6 4 

35 4 4 4 4 4 

36 6 6 4 6 6 

37 6 6 6 4 6 

38 6 6 4 4 6 

39 6 6 4 6 6 

40 6 4 6 4 6 

41 6 6 6 4 6 

42 6 6 6 6 6 
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Reliability 
Scale: ALL VARIABLES 
Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 42 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 42 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 
the procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.765 5 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

Item1 5.57 .831 42 

Item2 5.29 .970 42 

Item3 4.81 1.087 42 

Item4 4.90 1.100 42 

Item5 5.52 .862 42 
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Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

Item1 20.52 8.597 .615 .701 

Item2 20.81 8.402 .523 .726 

Item3 21.29 8.551 .401 .774 

Item4 21.19 8.207 .455 .756 

Item5 20.57 7.861 .761 .651 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

26.10 12.283 3.505 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก จ 

การเปรียบเทยีบค่าเฉลีย่ 
- การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกลุ่มควบคุมกบักลุ่มทดลอง 
- การเปรียบเทยีบทกัษะปฏบัิติระหว่างกลุ่มควบคุมกบักลุ่มทดลอง 
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คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัการประเมินทกัษะปฏิบัติ 
ระหว่างกลุ่มควบคุมกบักลุ่มทดลอง 

เลขท่ี คะแนนแบบทดสอบ คะแนนประเมินทกัษะปฏิบติั 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

1 16 25 18 28 
2 17 26 20 30 
3 16 26 20 28 
4 17 25 20 30 
5 18 26 20 24 
6 20 24 20 30 
7 22 24 20 26 
8 21 26 20 26 
9 23 25 22 24 
10 26 27 26 28 
11 27 24 28 26 
12 18 25 20 30 
13 19 25 18 28 
14 18 28 20 26 
15 20 24 20 26 
16 17 26 20 28 
17 25 27 24 28 
18 27 25 26 30 
19 18 27 18 28 
20 19 25 18 30 
21 21 26 20 28 
22 17 20 18 26 
23 17 28 16 28 
24 19 21 26 28 
25 20 25 22 30 
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เลขท่ี คะแนนแบบทดสอบ คะแนนประเมินทกัษะปฏิบติั 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

26 21 26 20 26 
27 23 25 20 28 
28 22 23 22 28 
29 21 25 20 28 
30 22 22 20 26 
31 20 25 22 26 
32 21 23 20 24 
33 20 26 20 30 
34 22 25 22 28 
35 19 28 18 28 
36 20 27 22 26 
37 21 28 20 30 
38 24 23 28 28 
39 22 25 22 28 
40 21 28 20 30 
41 21 26 22 28 
42 23 27 20 26 
43 18 29 18 30 
44 19 24 18 28 
45 21 25 20 28 
46 22 23 20 24 
47 24 29 26 30 
48 20 27 18 28 
รวม 985 1,219 998 1,330 

ค่าเฉล่ีย 20.52 25.40 20.79 27.71 
S.D. 2.69 1.92 2.70 1.80 
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ค่าเฉลีย่ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม 
 

Group Statistics 

 
กลุ่ม N Mean Std. Deviation 

Std. Error 
Mean 

คะแนนทฤษฏี 1 48 25.40 1.921 .277 

0 48 20.52 2.690 .388 

 
 

Independent Samples Test 

 

Levene's 
Test for 

Equality of 
Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. 
(2-

tailed) 
Mean 

Difference 
Std. Error 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 
คะแนน
ทฤษฏี 

Equal 
variances 
assumed 

4.59
5 

.035 10.219 94 .000 4.875 .477 3.928 5.822 

Equal 
variances 
not 
assumed 

  10.219 85.056 .000 4.875 .477 3.926 5.824 
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ค่าเฉลีย่ของคะแนนทกัษะปฏิบัติระหว่างกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม 
Group Statistics 

 
กลุ่ม N Mean Std. Deviation 

Std. Error 
Mean 

คะแนน
ปฏิบติั 

1 48 27.71 1.798 .259 

0 48 20.79 2.697 .389 

 
 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test 
for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Differenc

e 

Std. Error 
Differenc

e 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 
คะแนน
ปฏิบติั 

Equal 
variances 
assumed 

3.986 .049 14.783 94 .000 6.917 .468 5.988 7.846 

Equal 
variances 
not 
assumed 

  14.783 81.879 .000 6.917 .468 5.986 7.847 

 
 
 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

- ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทกัษะปฏบัิติของซิมพ์ซันร่วมกบัการเรียนรู้

แบบร่วมมอืเทคนิค STAD 

- แบบทดสอบ เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 
จ านวน 30 ข้อ  ( 30คะแนน ) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ทกัษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน 

 ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD   
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ(สาระที ่3 นาฏศิลป์)     ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า  
เร่ือง ความหมาย และหลกัการประดิษฐ์ท่าร า                                                เวลาเรียน  1 ช่ัวโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

มาตรฐานการเรียนรู้ มาตรฐาน ศ 3.1  เขา้ใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อยา่งสร้างสรรค ์
วเิคราะห์ วพิากษว์จิารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอยา่ง
อิสระ ช่ืนชม และประยกุตใ์ช ้ในชีวติประจ าวนั 

ตัวช้ีวดั   มฐ.ศ3.1 ม.3/4  มีทกัษะในการแปลความและการส่ือสารผา่นการแสดง 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมายของค าวา่ การประดิษฐท์่าร า 
2. มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการประดิษฐท์่าร า 

 

สาระส าคญั  
 การประดิษฐท์่าร า เป็นการสร้างสรรคก์ระบวนท่าร าใหส้อดคลอ้งตามเน้ือร้องและ 
ท านองเพลง เพื่อส่ือความหมาย  สร้างสรรค์ให้เป็นท่าร าท่ีงดงามอ่อนช้อย ตามแบบนาฏศิลป์ไทย 
โดยค านึงถึงความหมายท่ีตรงกบัเน้ือเพลง ลีลาท่าร าท่ีสัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัท่วงท านองเพลง ดนตรี 
จงัหวะ และอารมณ์ของเพลง 

 
สาระการเรียนรู้ 

- ความหมายของการประดิษฐ์ท่าร า 
- หลกัการประดิษฐท์่าร า 
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นที่ 1 จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มและการเสนอเนือ้หา  

1. ครูจดันกัเรียนเขา้กลุ่มโดยคละกนัทั้งเพศและความสามารถ จ านวน 7 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน  
โดยวธีิการจดัเร่ิมจากเรียงล าดบันกัเรียนจากเก่งท่ีสุดไปหาอ่อนท่ีสุดตามผลการเรียน และก าหนด 
นกัเรียนเขา้กลุ่ม ซ่ึงในหน่ึงกลุ่มประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีเรียนเก่ง 2 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน  
2 คน และช้ีแจงใหผู้เ้รียนทราบถึงบทบาทหนา้ท่ีของสมาชิกในกลุ่มท่ีจะตอ้งท างานร่วมกนั และ 
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เพราะคะแนนของสมาชิกแต่ละคนส่งผลต่อคะแนนรวมของกลุ่ม 

2. ครูแจกใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง ความหมาย และหลกัการประดิษฐท์่าร า พร้อมทั้งอธิบาย
ความหมาย และหลกัการประดิษฐท์่าร า ใหก้บันกัเรียน 
ขั้นที่ 2 ข้ันการสนองตอบภายใต้การควบคุม  

ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปราย และสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากใบความรู้ท่ี 1 
ขั้นที่ 3 ขั้นการให้ลงมือกระท าจนกลายเป็นกลไกทีส่ามารถกระท าได้เอง   
 ครูใหส้มาชิกทุกคนในแต่ละกลุ่มน าความรู้ท่ีไดจ้ากการสรุปของกลุ่มมาวเิคราะห์และสรุป
เป็นความคิดของตนเอง และใหน้กัเรียนแต่ละคนท าใบงานท่ี 1 เร่ือง ความหมาย และหลกัการ
ประดิษฐท์่าร า โดยให้ตอบค าถามจากใบงานเพื่อเป็นการทบทวนความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียน 
ขั้นที่ 4 ข้ันการปรับปรุง ประยุกต์ใช้ และการคิดริเร่ิม  
 ครูใหส้มาชิกทุกคนในแต่ละกลุ่มน าความรู้ท่ีไดจ้ากใบงานท่ี 1 ท่ีตนเองสรุป มาประยกุตใ์ช้
โดยครูให้นกัเรียนคิดประดิษฐท์่าร าในบทเพลงท่ีตนเองสนใจ 
ขั้นที่ 5 การทดสอบ  
 1. ครูใหน้กัเรียนทุกคนท าแบบทดสอบ เร่ือง ความหมาย และหลกัการประดิษฐท์่าร า โดยให้
นกัเรียนแต่ละคน ต่างท าขอ้สอบของตนเอง โดยไม่อนุญาตใหน้กัเรียนช่วยเหลือกนั  
 2. หลงัจากท าแบบทดสอบแลว้ ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มแลกเปล่ียนกนัตรวจแบบทดสอบ
และใหค้ะแนน 
ขั้นที่ 6 คะแนนการพฒันาการของผู้เรียน และการรับรองผลงานกลุ่ม 
 1. ครูน าคะแนนสอบของนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่ม มาเปรียบเทียบกบัคะแนนพื้นฐาน (Base 
Score) ของแต่ละคน (คะแนนพื้นฐานนั้นเป็นคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนในการทดสอบยอ่ยคร้ังก่อน
หนา้) เพื่อหาคะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่คน ส่วนคะแนนของกลุ่ม (Team Score) ไดจ้ากการ
รวมคะแนนพฒันาการของนกัเรียนทุกคนในกลุ่มเขา้ดว้ยกนั  
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 2. ครูประกาศผลคะแนน และใหร้างวลัแก่นกัเรียนท่ีมีคะแนนพฒันาการสูงข้ึน และกลุ่มท่ีได้
มีคะแนนพฒันาการสูงสุด 

ส่ือการเรียนรู้ 
1. ใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง ความหมาย และหลกัการประดิษฐท์่าร า 
2. ใบงานท่ี 1 เร่ือง ความหมาย และหลกัการประดิษฐท์่าร า 
3. แบบทดสอบ เร่ือง ความหมาย และหลกัการประดิษฐท์่าร า 
 

การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ 
 ตรวจแบบทดสอบ เร่ือง ความหมาย และหลกัการประดิษฐท์่าร า 
 

เกณฑ์การประเมนิ 
 การประเมินแบบทดสอบ 

 คะแนนจากการทดสอบ คะแนนความกา้วหนา้ 

1. ไดค้ะแนนต ่ากวา่คะแนนพื้นฐานมากกวา่  10  คะแนน 

2.  ไดค้ะแนนต ่ากวา่คะแนนพื้นฐาน 1-10  คะแนน 

3.  ไดค้ะแนนเท่ากบัคะแนนพื้นฐาน 

4.  ไดค้ะแนนสูงกวา่คะแนนพื้นฐาน  1-10  คะแนน 

5.  ไดค้ะแนนสูงกวา่คะแนนพื้นฐานมากกวา่  10  คะแนน 

6.  ไดค้ะแนนเตม็ 

0 

5 

10 

15 

20 

30 

 

บันทกึผลการจัดการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
                                                                                      ลงช่ือ......................................................      
        (นางสาวจุฑารัตน์  ดวงเทียน) 
                                                .........../.................../........... 
                                                                                                                 ครูผูส้อน 
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                การประดิษฐ์ท่าร า หมายถึง การออกแบบท่าทางประกอบการแสดง ซ่ึงมีท่ีมาจากการน า
ความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษานาฏศิลป์ไทย ไดแ้ก่ ท่าร าเพลงชา้ เพลงเร็ว ร าแม่บท ให้เขา้ใจอยา่งถ่องแท้
การเรียนรู้เร่ืองนาฏยศพัท ์ภาษาท่าทางนาฏศิลป์และภาษาท่าทางธรรมชาติมาร้อยเรียง สร้างสรรคใ์ห้
เป็นท่าร าท่ีงดงามอ่อนชอ้ย ตามแบบนาฏศิลป์ไทย โดยค านึงถึงความหมายท่ีตรงกบัเน้ือเพลง ลีลาท่า
ร าท่ีสัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัท่วงท านองเพลง ดนตรี จงัหวะ และอารมณ์ของเพลงนั้นๆ อีกดว้ย     
การประดิษฐท์่าร า สามารถจ าแนกออกไดด้งัน้ี 
               1. ปรับปรุงหรือดดัแปลงมาจากพื้นบา้น หมายถึง คิดประดิษฐส์ร้างสรรคข้ึ์นมาจาก 
แนวทางความเป็นอยูข่องคนพื้นบา้น  การท ามาหากิน  อุตสาหกรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี 
ในแต่ละทอ้งถ่ินมาแสดงออกเป็นรูประบ า  เพื่อเป็นเอกลกัษณ์ประจ าถ่ินของตน  เช่น เซ้ิงบั้งไฟ  
เตน้ก าร าเคียว ระบ างอบ ฯลฯ 
                2. ปรับปรุงหรือดดัแปลงมาจากท่าทางของสัตว ์หมายถึง ท่าร าท่ีคิดประดิษฐ์ข้ึนใหม่ตาม 
ลกัษณะลีลาท่าทางของสัตวช์นิดต่าง ๆ บางคร้ังอาจน ามาใชป้ระกอบการแสดงโขน ละคร บางคร้ัง 
ก็น ามาใชเ้ป็นการแสดงเบด็เตล็ด ระบ าชนิดน้ี เช่น ระบ านกยงู ระบ านกเขา ระบ าเหมราช ฯลฯ 
                3. ปรับปรุงหรือดดัแปลงมาจากตามเหตุการณ์  หมายถึง ท่าร าท่ีคิดประดิษฐ์ข้ึนในโอกาสท่ี
เหมาะสม เช่น  ระบ าพระประทีป  ระบ าโคม  ประดิษฐข้ึ์นร าในวนันกัขตัฤกษ ์ ลอยกระทงในเดือน
สิบสอง ระบ าเก่ียวกบัการอวยพรต่าง ๆ ส าหรับเป็นการตอ้นรับและแสดงความยนิดี 
                 4. ปรับปรุงหรือดดัแปลงข้ึนใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอนท่าร าประเภทน้ีเป็นระบ า
ประดิษฐ์ และสร้างสรรคข้ึ์นเพื่อเป็นแนวทางส่ือน าสู่บทเรียน เหมาะสมหรับเด็ก ๆเป็นระบ าง่าย ๆ   
เพื่อเร้าความสนใจประกอบบทเรียนต่าง ๆ เช่น ระบ าสูตรคูณ  ระบ าวรรณยกุต ์ และระบ าเลขไทย 
ฯลฯ เม่ือประดิษฐด์ดัแปลงท่าร าแลว้ไม่แสดงถึงความงามก็ผดิหลกัศิลปะท่าร าของไทยเน่ืองจากการ
ประดิษฐท์่าทางโดยอาศยัหลกัความงามของศิลปะดงักล่าวเป็นการส่งภาษาซ่ึงเรียกวา่นาฏย
ภาษา  หรือเรียกวา่นาฏยศพัท ์หรือเรียกภาษาทางนาฏศิลป์ท่ีมีความหมาย  แสดงออกมาเช่นเดียวกบั
ค าพดู  ท่ีเราฟังดว้ยหูเราแต่เป็นค าพดูท่ีแสดง  ดว้ย  มือ  แขน เทา้ ขา ร าตวั ร าคอ ใบหนา้  ศีรษะ 
เป็นตน้  มิใช่ดว้ยอวยัวะเคร่ืองเปล่งเสียง เช่น  ปาก  ล้ิน  ดว้ยเหตุน้ีการฟ้อนร าตามบทและความงาม
ของศิลปะการร่ายร า  ซ่ึงประดิษฐเ์พื่อสอนมาจากกิริยาท่าทาง อนัเป็นธรรมดาในชีวิตประจ าวนัของ
มนุษย ์แต่ท่ีท่าทางท่ีผดิเพี้ยนไปจากท่าธรรมดา  เพื่อมุ่งความสวยงามแนวคิดศิลปินไทย  

ใบความรู้ที่ 1 
ความหมาย และหลักการประดิษฐ์ท่าร า 
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หลกัการประดิษฐ์ท่าร า 
 1. วเิคราะห์บทร้องและบทละคร โดยการอ่านบทละคร จะเป็นการฝึกการแสดงละคร 
พิจารณาเร่ืองราวและบทบาทของตวัละคร ความรู้สึก อารมณ์ แลว้น ามาประดิษฐท์่าร า 
 2.ศึกษาท่าร าในแม่บท ภาษานาฏศิลป์ และภาษาท่า เพื่อใหเ้ขา้ใจถึงความหมายในแต่ละ
ท่าทาง โดยใหเ้ป็นแบบแผนทางนาฏศิลป์ 

3. การตีบทร าตามความหมายบทร้อง เป็นการประดิษฐท์่าร าใหมี้ความหมายสัมพนัธ์กบับท
ร้อง เพื่อแสดงออกถึงเน้ือหาในบทร้อง ใหผู้ช้มไดเ้ขา้ใจ และประดิษฐท์่าร าใหเ้หมาะสมกบัลกัษณะ
ของตวัละคร 

4.จดัรูปแบบแถว หรือการแปรแถวใหส้อดคลอ้งกบัท านองเพลง 
 
การประดิษฐ์ท่าร าในการแสดงนาฏศิลป์ 

การประดิษฐท์่าร า ในการแสดงนาฏศิลป์ มีหลากหลายประการซ่ึงตอ้งน ามาพิจารณา
ประกอบ ไดแ้ก่ ประเภทของการแสดง ดนตรี บทร้อง เคร่ืองแต่งกาย อารมณ์ ความรู้สึก และ การ
เคล่ือนไหวของผูแ้สดง ทั้งน้ีเพื่อการประดิษฐท์่าร ามีความประณีต สวยงาม ส่ือความหมายไดช้ดัเจน มี
ความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกนัทั้งท่าร า ท านอง จงัหวะของเพลง และเคร่ืองแต่งการเหมาะสมกบัชุดการ
แสดง ใหห้วัขอ้น้ีไดก้ล่าวถึง แนวทางในการประดิษฐท์่าร าท่ีเป็นคู่ และเป็นหมู่ 

การประดิษฐ์ท่าร า ผู้ประดิษฐ์ท่าร าจะต้องค านึงถึงส่ิงต่อไปนี้ 
  1. จงัหวะและท านองเพลง เช่ืองชา้ หรือรวดเร็ว มีลกัษณะอ่อนหวาน เศร้าหรือคึกคกั
สนุกสนาน 
  2. จงัหวะและท านองของเพลงท่ีมีส าเนียงต่างชาติ ก็ตอ้งเอาลีลาท่าร าของชาตินั้น ๆ มา
ประดิษฐใ์หก้ลมกลืนกนัเป็นลีลาของนาฏศิลป์ไทย 
  3. เม่ือรู้ท านองและจงัหวะเพลงจึงก าหนดท่าร าให้เขา้กบัลีลาของเพลง โดยยดึหลกั
ความสัมพนัธ์ของท านองเพลงกบัท่าร า และความสัมพนัธ์ระหวา่งความหมายของบทร้องกบัท่าร า 
  4. ลกัษณะเพศชาย (ตวัพระ) หรือเพศหญิง (ตวันาง) เช่น ตวัพระในพม่าร าขวานลีลาท่าร า
จะตอ้งมีลกัษณะกระฉบักระเฉงเขม้แขง็ตามถ่วงท านองของนกัรบ ส่วนตวันาง ไดแ้ก่ ฟ้อนม่านมงคล
ลีลาท่าร าจะตอ้งมีลกัษณะอ่อนโยน นุ่มนวล เป็นตน้ 
  5. การประดิษฐ์ระบ าพื้นเมือง ตอ้งศึกษาท่าร าท่ีเป็นแม่ท่าหลกัของทอ้งถ่ิน แลว้น ามา
ประดิษฐลี์ลาเช่ือมท่าร า ใหค้รอบคลุมความหมายของเน้ือหาในระบ าชุดนั้น ๆ โดยคดัเลือกแม่ท่าหลกั
ใหเ้หมาะสม ไม่จ  าเป็นตอ้งน ามาใชเ้ร่ิมตน้ในท่าท่ี 1 ของแม่ท่าเสมอไป อาจจะหยบิแม่ท่าหลกัในท่าท่ี 
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8 มาใชเ้ป็นท่าเร่ิมตน้ในผลงานการประดิษฐท์่าร าของเราก็ได ้
  6. ไม่ควรไปลอกเลียนแบบลีลาท่าร าของภาคอ่ืน ๆ มาปะปนในผลงานการประดิษฐท์่าร า  
  7. การคิดประดิษฐท์่าร าใหค้  านึงถึง จุดมุ่งหมายของระบ า ร า ฟ้อนในชุดนั้น ๆ ดว้ย  

8. การคิดประดิษฐท์่าร า ใหย้ดึลีลาท่าร าเฉพาะทอ้งถ่ินนั้น ๆ เช่น ภาคเหนือ ภาค 
กลาง ภาคใต ้และภาคอีสาน หา้มน าเอาลีลาท่าร าในแต่ละภาคนั้นมาคิดท่าร าปนในระบ าชุด 
เดียวกนัยกเวน้ระบ าส่ีภาค 

9. ยดึหลกัแม่ท่าของนาฏศิลป์ไทยในเพลงชา้ เพลงเร็ว แม่บทและนาฏศพัท ์เป็นตน้ 
10. การคิดประดิษฐท์่าร าท่ีดี ควรใหภ้าษาท่าส่ือความหมายใหช้ดัเจนดูแลว้เขา้ใจ 

ทนัทีไม่ตอ้งมีค าบรรยาย 
11. ศึกษานิยมของตลาด เพื่อผลิตผลงานใหต้รงกนัรสนิยมของสังคมในยคุนั้น ๆ ดว้ย 
 
การแปรแถว  
1. การแสดงนาฏศิลป์ไทยสมยัโบราณไม่นิยมการแปรแถวใหห้ลากหลายเหมือน 

ในปัจจุบนัน้ี มกัจะนิยมแถวตรงเรียงเด่ียวหนา้กระดาน หรือแถวตอนคู่หรือลกัษณะวงกลมแลว้ 
ประดิษฐท์่าร าใหเ้หมือนกนั ต่อมาแสดงนาฏศิลป์ไทยในระยะหลงั ๆ ไดรั้บอิทธิพลการแสดงของ 
ต่างประเทศ ในเร่ืองของการแปรแถว จึงไดน้ าการแปรแถวนั้นมาดดัแปลงบรรจุลงในการแสดง 
นาฏศิลป์ของไทยมากข้ึน เช่น ในท่าร าท่าเดียวเหมือนกนัหมด แต่การแปรแถวต่างกนั โดยแบ่งผู ้
แสดงแสดงตั้งท่าร าต่างกนั แต่วา่อยูใ่นจงัหวะท่วงท านองเดียวกนั ผูป้ระดิษฐท์่าร าจะตอ้งค านึงถึง 
ความสัมพนัธ์ลมกลืนเป็นหลกั 

2. เม่ือเปล่ียนแปรแถว ตอ้งใหลี้ลาการเคล่ือนไหวเป็นไปดว้ยความนุ่มนวลไม่วิง่ 
ตดัหนา้กนัและกนั ไม่วิง่ซบัซอ้นจนน่าเวยีนศีรษะ หรือจะใหว้ธีิตั้งท่าร าแลว้เดินตามจงัหวะเปล่ียน 
แปรแถวใหม่ ก็ควรจะกระท าได ้

3. ผลดีของการแปรแถว ท าใหเ้ปล่ียนอารมณ์ความรู้สึกของผูดู้ ไม่จ  าเจซ ้ าซากจน 
น่าเบ่ือแลว้เปิดโอกาสใหผู้แ้สดงไดส้ับเปล่ียนผลดัข้ึนมาอยูห่นา้เวทีไดท้ัว่ทุกคน 

4. การคิดประดิษฐท์่าร า ท่ีมีบทขบัร้อง ค าเอ้ือนยาวๆ การแปรแถวจะอยูใ่นช่วง 
ของตอนรวบค าร้องกบัท านองเอ้ือนนั้นใหม้าอยูใ่นลีลาเดียวกนั จะมีผลใหท้่าร าลงตวัพอดี 

5. การคิดประดิษฐท์่าร าท่ีมีแต่การบรรเลงตลอดเพลงตั้งแต่ตน้จนจบการแปร 
แถว จะตอ้งลงใหพ้อดีกบัจงัหวะใหญ่ของท านองเพลง เช่น ท านองเพลงลายน้ีมี 8 จงัหวะแลว้ซอย 
ออกมา 4 จงัหวะ เพราะฉะนั้นช่วงจงัหวะที 1 และท่ี 2 นั้นคือลีลาเพื่อไปลงจงัหวะท่ี 4 หรือจาก 
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จงัหวะท่ี 4 แลว้เวน้ช่วงไปลงจงัหวะท่ี 8 ก็ได ้
 

การแปรแถว เพื่อให้เกิดความแตกต่าง เปล่ียนแปลงความซ ้ า ๆ ตอ้งค านึงถึงผูแ้สดงเพลง 
ขนาดของสถานท่ี ความสามารถของผูแ้สดง ดงัน้ี 

1. จ านวนผูแ้สดง การแสดงท่ีใชผู้แ้สดงเป็นจ านวนมากเป็นการแสดงหมู่ มีการแปร 
แถวเพื่อใหเ้กิดความน่าสนใจ ท าใหก้ารแสดงนั้นไม่เป็นทีน่าเบ้ือหน่าย จ านวนผูแ้สดงตอ้งเป็นไป 
ตามจุดประสงค ์ของการแสดงนั้นดว้ย เช่น เป็นระบ าใหญ่ หรือความตอ้งการให้เป็นสัญลกัษณ์ 
หรือเป็นรูปภาพต่าง ๆ จ านวนผูแ้สดงจะก าหนดใหต้รงตามจุดประสงคน์ั้น ๆ ท่ีกล่าวนน้ี ก็คือ การ 
ท าเป็นรูป เป็นอกัษรยอ่ หรือรูปภาพ สัญลกัษณ์อกัษรยอ่พระปรมาภิไธย 

2. เพลง จงัหวะตอ้งเหมาะสมในการแปรแถวตามจ านวนผูแ้สดงความชดัเจนของ 
จงัหวะสัญญาณการใหคิ้ดในการแปรแถว โดยใชก้รับหรือกลองท่ีสอดแทรกในเพลง 

3. ขนาดของสถานท่ี มีความกวา้งใหญ่พอท่ีจะแปรแถวเป็นรูปต่าง ๆ ตามความ 
ตอ้งการไดร้วดเร็วเพียงใด ทางออก ทางเขา้ ของผูแ้สดงมีความสอดคลอ้งกบัการแปรแถว ได ้
แนบเนียนอยา่งไร หรือไม่ 

4. ความสามารถของผูแ้สดง ผูแ้สดงจะตอ้งมีความสามารถในการร่ายร าในระดบั 
เดียวกนั และมีสามญัส านึกในเร่ืองจงัหวะเป็นอยา่งดีไดม้าตรฐานมีความเช่ือมัน่ มีระเบียบวนิยั 
การเช่ือมท่าร า จะใชใ้นกรณีท่ีมีท่าร า 2 ท่า ท่ีแตกต่างกนั และตอ้งการใหท้่าร าทั้ง 2 ท่า 
นั้น ต่อเน่ืองกนั จ าเป็นตอ้งประดิษฐท์่าเช่ือม ซ่ึงมีลกัษณะเป็นลีลาเขา้มาแทรก เพื่อใหท้่าร า 2 ท่า 
นั้นต่อเน่ืองอนัอยา่งกลมกลืน 
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รูปแบบของการแปรแถว 
1.  แถวตอน  ใหผู้แ้สดงฝ่ายชายอยูด่า้นซา้ย ฝ่ายหญิงอยูด่า้นขวา 

              ช          ญ 
 
 
 
 
 
  
2.  แถวหน้ากระดาน 
  2.1  แถวเดี่ยว 
 

        
  

2.2  แถวคู่ตรงกนั 
 

    
    

2.3  แถวคู่สับหว่าง 
 

        
        

 
 3.  รูปวงกลม 
  3.1  วงกลมเดี่ยว     3.2  วงกลมซ้อน 
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  3.3  วงกลมทีม่ีตัวกลาง 
  

  

 

 

 

   3.4  คร่ึงวงกลม 

 

 

 

 
 
4.  แถวรูปสามเหลีย่ม 

 

 

 

 

5.  การจับคู่ 
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6. รูปทแยงมุม 
 
 
 
 
 
7.  การเข้าพูต่างๆ  
 7.1  พู     7.2  พู  ๔ 
  
 

 

 

 

  7.3  พูละเอยีด 
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แบบทดสอบ เร่ือง ความหมาย และหลกัการประดิษฐ์ท่าร า 
ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนเลือกค าตอบทีถู่กต้องทีสุ่ดแล้วกาเคร่ืองหมาย ลง ในกระดาษค าตอบ  

1. การประดิษฐท์่าร า  หมายถึงขอ้ใด 
ก.  การแสดงนาฏศิลป์ท่ีมีท่าร าเป็นมาตรฐาน ไม่สามารถเปล่ียนแปลงได ้
ข.  การเคล่ือนไหวร่างกายท่ีมีความหมาย 
ค.  การออกแบบท่าทางประกอบการแสดง ตามแบบนาฏศิลป์ไทย โดยค านึงถึงความหมายท่ี
สอดคลอ้งกบัเน้ือเพลง 
ง.  การประดิษฐท์่าร าข้ึนมาใหม่  โดยไม่ค  านึงถึงความถูกตอ้ง     

2. ภาษาท่า หมายถึงขอ้ใด 
    ก.  ภาษาท่าส่ือความหมาย 
    ข.  ภาษาท่าส่ืออารมณ์ 
    ค.  ภาษาท่าบอกกริยาอาการ 
   ง.   ถูกทุกขอ้ 

3. ท่าร าพื้นฐานท่ีสามารถน ามาใชไ้ดทุ้กโอกาสท่ีมีงานร่ืนเริงคือขอ้ใด 
    ก.  ท่าร าพรหมนิมิต                      ค.  ฟ้อนเล็บ 

 ข.  ร าวงมาตรฐาน                        ง.  เตน้ก  าร าเคียว 
   

4. ขอ้ใด  ไม่ใช่  หลกัการประดิษฐป์ระดิษฐท์่าร า 
ก. ผูป้ระดิษฐท์่าร าตอ้งเป็นผูมี้ความรู้ ความช านาญ  
ข. ผูป้ระดิษฐท์่าร าตอ้งเขา้ใจในบทบาท ลีลาท่าร า และอารมณ์ของตวัละคร 

ไดล้ะเอียดลึกซ้ึง 
ค. ผูป้ระดิษฐท์่าร าตอ้งมีความเขา้ใจเก่ียวกบัรูปแบบวธีิการแสดงละครประเภทต่างๆ  

อยา่งถ่องแท ้
ง. ผูป้ระดิษฐต์อ้งเป็นผูท่ี้ส าเร็จการศึกษาทางดา้นนาฏศิลป์ไทยโดยตรง 

5. การ “การร าตีบท” หมายถึงขอ้ใด 
ก.  การร าตามบทร้องหรือบทเพลง เพื่อส่ือความหมายใหผู้ช้มเขา้ใจ ตามความหมายและ     
      อารมณ์ของเพลง  
 ข.  การร าใหมี้ความอ่อนชอ้ยงดงาม ตามแบบแผนนาฏศิลป์ไทย 

     ค.  การร าท่ีตอ้งค านึงถึงความเป็นมาของเน้ือร้อง 
    ง.  การร าท่ีตอ้งอาศยัผูท่ี้มีความช านาญทางดา้นการขบัร้องเพลงไทย 
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6. ขอ้ใด ไม่ใช่ หลกัการแปรแถว 
    ก.  ค  านึงถึงรูปร่างลกัษณะของผูแ้สดง 

 ข.  การแปรแถวควรมีความเหมาะสมกลมกลืนกนั 
     ค.  ตอ้งแปรแถวแบบเดิมซ ้ าๆเพื่อใหผู้แ้สดงจ าไดง่้าย 
    ง.  ระยะห่างของผูแ้สดงตอ้งเท่ากนั 

7. การแปรแถวมีความส าคญัอยา่งไรในการแสดง 
    ก.  ท าใหก้ารแสดงน่าสนใจ และสวยงามมากข้ึน 

 ข.  ท าใหผู้แ้สดงจ าท่าร าไดง่้ายข้ึน 
     ค.  ท าใหก้ารแสดงเป็นท่ียอมรับในสังคม 
    ง.  ท าใหก้ารแสดงไม่ถูกลอกเลียนแบบไดง่้าย 

8. ท่าท่ีน ามาตีบทในความหมายความสวย ความงาม ความเลิศ ประเสริฐ  คือขอ้ใด 
ก.  ท่าร า “นภาพร”               
ข.  ท่าร า “เฉิดฉิน” 

    ค.  ท่าร า “ภมรเคลา้”             
ง.  ท่าร า “เทพพนม”  

9.  ในการประดิษฐท์่าร าตอ้งค านึงถึงส่ิงใดบา้ง 
 ก.  บทร้อง 

    ข.  ท านองเพลง 
 ค.  การใชภ้าษาท่าทางเพื่อส่ือความหมาย 
ง.  ถูกทุกขอ้ 

10. ท่าร า “พรหมส่ีหนา้” มีความหมายตรงกบัขอ้ใด 
ก.  ภาษานาฏศิลป์ท่ีอยูใ่นเพลงแม่บท 
ข.  ภาษาท่าท่ีประดิษฐข้ึ์นจากธรรมชาติ 
ค.  ภาษาท่าหรือภาษาท่าร าท่ีบ่งบอกอิริยาบถของมนุษย ์

              ง.  ภาษานาฏศิลป์ท่ีแสดงอารมณ์ความรู้สึกภายใน     
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ทกัษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน 

ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ(สาระที ่3 นาฏศิลป์)    ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า  
เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ    เวลาเรียน  1 ช่ัวโมง 
         

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

มาตรฐานการเรียนรู้ มาตรฐาน ศ 3.1  เขา้ใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อยา่งสร้างสรรค ์
วเิคราะห์ วพิากษว์จิารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอยา่ง
อิสระ ช่ืนชม และประยกุตใ์ช ้ในชีวติประจ าวนั 

ตัวช้ีวดั   มฐ.ศ3.1 ม.3/4  มีทกัษะในการแปลความและการส่ือสารผา่นการแสดง 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. มีทกัษะในการประดิษฐท์่าร าเพลงค่านิยม 12 ประการ 
2. มีทกัษะในการปฏิบติัท่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ  
3. มีความสามารถในการตีบทร าตามเน้ือร้องของเพลงค่านิยม 12 ประการได ้

 

สาระส าคญั  
ในการประดิษฐ์ท่าร าจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองของท่าร าพื้นฐาน  ศึกษาลกัษณะ 

รูปแบบ  บทร้อง ท่วงท านองเพลงและสามารถตีบทร าให้สอดคลอ้งกบับทเพลงดงัน้ี ประการท่ี 1 คือ 
มีความรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ ประการท่ี 2 คือ มีความซ่ือสัตยสุ์จริต  ประการท่ี 3คือ กตญัญูต่อพ่อแม่ 
ผูป้กครอง ครูบาอาจารย ์ประการท่ี 4คือ ใฝ่หาความรู้ หมัน่ศึกษาเล่าเรียนทั้งทางตรงและทางออ้ม  
ประการท่ี 5 รักษาวฒันธรรมประเพณีไทย ประการท่ี 6  มีศีลธรรม รักษาความสัตย ์ประการท่ี 7 คือ 
เขา้ใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย  ประการท่ี 8 คือ มีระเบียบวินยั รักษากฎหมาย ผูน้อ้ยรู้จกัเคารพ
ผูใ้หญ่  ประการท่ี 9  คือ มีสติรู้ตวั รู้คิด รู้ท า ประการท่ีคือ 10 คือ รู้จกัด ารงตนโดยใช้หลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ประการท่ี 11 คือ มีความเขม้แข็งทั้งร่ายกายและจิตใจ ไม่ยอมแพต่้ออ านาจใฝ่ต ่า 
และประการท่ี12 คือ ค านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวมมากกวา่ผลประโยชน์ของตนเอง 
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สาระการเรียนรู้ 
การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 
  

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นที่ 1 จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มและการเสนอเนือ้หา  

1. ครูจดันกัเรียนเขา้กลุ่มโดยคละชาย-หญิง ทั้งหมด 12 กลุ่ม กลุ่มละ 4 คน  
2. ครูทบทวนบทเพลง และใหน้กัเรียนร้องเพลงค่านิยม 12 ประการ ร่วมกนั  
3. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มจบัฉลาก กลุ่มละ 1 ประการ เม่ือไดห้วัขอ้แลว้ ใหแ้ต่ละกลุ่มคิดท่า

ร าใหส้อดคลอ้งกบัความหมายของเน้ือร้อง 
ขั้นที่ 2 ข้ันการสนองตอบภายใต้การควบคุม  

1. หลงัจากท่ีครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มประดิษฐท์่าร าแลว้ ครูใหน้กัเรียนออกมาน าเสนอหนา้
ชั้นเรียนทีละกลุ่ม   

2. ครูแนะน าและปรับท่าร าใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม โดยใชภ้าษาท่าร า และท่าแม่บทท่ีมี
ความหมายตรงตามเน้ือร้องในเพลงค่านิยม 12 ประการ  
ขั้นที ่3 ขั้นการให้ลงมือกระท าจนกลายเป็นกลไกทีส่ามารถกระท าได้เอง   
 ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มปรับท่าร าท่ีครูไดแ้นะน าและใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัท่าร าในกลุ่มของ
ตนเอง  
ขั้นที่ 4 ข้ันการปรับปรุง ประยุกต์ใช้ และการคิดริเร่ิม  
 ครูใหส้มาชิกทุกคนในแต่ละกลุ่มน าความรู้และทกัษะปฏิบติัการประดิษฐท์่าร าท่ีได ้มาพฒันา 
และประยกุตก์ารประดิษฐท์่าร าใหเ้หมาะสมกบัเพลงค่านิยม 12 ประการ  
ขั้นที่ 5 การทดสอบ  
 1. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาปฏิบติัท่าร าหนา้ชั้นเรียน และใหเ้พื่อนในหอ้งปฏิบติัตาม  

2. ครูจดบนัทึกและใหค้ะแนนเป็นรายบุคคล 
ขั้นที่ 6 คะแนนการพฒันาการของผู้เรียน และการรับรองผลงานกลุ่ม 
 1. ครูน าคะแนนสอบทกัษะปฏิบติัการร า ของนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่ม มาเปรียบเทียบกบั
คะแนนพื้นฐาน (Base Score) ของแต่ละคน (คะแนนพื้นฐานนั้นเป็นคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนในการ
ทดสอบยอ่ยคร้ังก่อนหนา้) เพื่อหาคะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่คน ส่วนคะแนนของกลุ่ม (Team 
Score) ไดจ้ากการรวมคะแนนพฒันาการของนกัเรียนทุกคนในกลุ่มเขา้ดว้ยกนั  



158 
 

 2. ครูประกาศผลคะแนน และใหร้างวลัแก่นกัเรียนท่ีมีคะแนนพฒันาการสูงข้ึน และกลุ่มท่ีได้
มีคะแนนพฒันาการสูงสุด 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
ซีดีเพลงค่านิยม 12  ประการ 
 

การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ 
 แบบประเมินทกัษะการปฏิบติัท่าร า 
 

เกณฑ์การประเมนิ 
 การประเมินทกัษะการปฏิบติัท่าร า 

 คะแนนจากการทดสอบ คะแนนความกา้วหนา้ 

1. ไดค้ะแนนต ่ากวา่คะแนนพื้นฐานมากกวา่  10  คะแนน 

2.  ไดค้ะแนนต ่ากวา่คะแนนพื้นฐาน 1-10  คะแนน 

3.  ไดค้ะแนนเท่ากบัคะแนนพื้นฐาน 

4.  ไดค้ะแนนสูงกวา่คะแนนพื้นฐาน  1-10  คะแนน 

5.  ไดค้ะแนนสูงกวา่คะแนนพื้นฐานมากกวา่  10  คะแนน 

6.  ไดค้ะแนนเตม็ 
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20 
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บันทกึผลการจัดการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
      ลงช่ือ......................................................      
        (นางสาวจุฑารัตน์  ดวงเทียน) 
                                                .........../.................../........... 
                                                                                                                 ครูผูส้อน 
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แบบประเมนิทกัษะการแสดงประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 

ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที ่5  
ค าช้ีแจง  ใหผู้ป้ระเมินใส่เคร่ืองหมาย   ลงในช่องท่ีปรากฏพฤติกรรมของนกัเรียน 

เลขที ่ ช่ือ-สกลุ 

ความ
สอดคล้อง
ของท่าร า

กบั
ความหมาย
ของเพลง 

 
ปฏิบัตท่ิา
ร าถูกต้อง 

 
ท่าร า

สวยงาม 

 
การเช่ือม

ท่า 

 
ความคดิ
สร้างสรรค์ 

 

 
รวม 

 
หมาย
เหตุ 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0   

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

 
หมายเหตุ   ไดค้ะแนน  3  คะแนน   หมายถึง  ดีเยีย่ม                        
   ไดค้ะแนน  2  คะแนน   หมายถึง  ดี                                                                 
   ไดค้ะแนน  1  คะแนน   หมายถึง  ปรับปรุง                                                        
   ไดค้ะแนน  0  คะแนน   หมายถึง  ไม่ผา่น                                                          
เกณฑ์การประเมิน  ไดค้ะแนน  13 – 15   คะแนน   หมายถึง  ดีเยีย่ม     

ไดค้ะแนน  10 – 12   คะแนน   หมายถึง  ดี 
ไดค้ะแนน    7 – 9     คะแนน   หมายถึง  พอใช ้
ไดค้ะแนน    1 – 6     คะแนน   หมายถึง  ปรับปรุง 
 

 * ในกรณีท่าทีไ่ม่ผ่าน ให้นักเรียนมาซ่อมเสริมภายหลัง 
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เกณฑ์การ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

การแสดง
ประกอบเพลง
ค่านิยม 12 
ประการ 

ท่าร ามีความ
สอดคลอ้งกบั  
ความหมายของ
เพลงชดัเจน  
สามารถปฏิบติัท่า
ร าไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
และมีความ
สวยงาม การเช่ือม
ท่ามีความอ่อน
ชอ้ยสวยงาม และ
มีความคิด
สร้างสรรค ์

ท่าร ามีความ
สอดคลอ้งกบั  
ความหมายของ
เพลงเป็นบางท่า 
สามารถปฏิบติัท่า
ร าไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
และมีความ
สวยงาม การเช่ือม
ท่ามีความอ่อน
ชอ้ย และมี
ความคิด
สร้างสรรค ์

ท่าร ามีความ
สอดคลอ้งกบั  
ความหมายของ
เพลงเป็นบางท่า 
สามารถปฏิบติัท่า
ร าได ้แต่ไม่
สวยงาม แต่ตอ้ง
อาศยัค าแนะน า
จากครู มีการเช่ือม
ท่าบา้งเป็น
บางคร้ัง  และมี
ความคิด
สร้างสรรค ์

ท่าร าไม่
สอดคลอ้งกบั  
ความหมายของ
เพลง ไม่สามารถ
ปฏิบติัท่าร าได้
อยา่ง ตอ้งอาศยั
ค าแนะน าจากครู 
และไม่มีความคิด
สร้างสรรค ์
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แบบทดสอบ เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า  ประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3 จ านวน 30 ข้อ  ( 30คะแนน ) 

ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนเลือกค าตอบทีถู่กต้องทีสุ่ดแล้วกาเคร่ืองหมาย ลง ในกระดาษค าตอบ  
1. การประดิษฐท์่าร า  หมายถึงขอ้ใด 

ก.  การแสดงนาฏศิลป์ท่ีมีท่าร าเป็นมาตรฐาน ไม่สามารถเปล่ียนแปลงได ้
ข.  การเคล่ือนไหวร่างกายท่ีมีความหมาย 
ค.  การออกแบบท่าทางประกอบการแสดง ตามแบบนาฏศิลป์ไทย โดยค านึงถึงความหมาย 

                   ท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือเพลง 
ง.  การประดิษฐท์่าร าข้ึนมาใหม่  โดยไม่ค  านึงถึงความถูกตอ้ง     

2. ท่าร าพื้นฐานท่ีสามารถน ามาใชไ้ดทุ้กโอกาสท่ีมีงานร่ืนเริงคือขอ้ใด 
              ก.  ท่าร าพรหมนิมิต                      ค.  ฟ้อนเล็บ 

ข.  ร าวงมาตรฐาน                         ง.  เตน้ก าร าเคียว 
   

3. ขอ้ใด  ไม่ใช่  หลกัการประดิษฐป์ระดิษฐท์่าร า 
ก. ผูป้ระดิษฐท์่าร าตอ้งเป็นผูมี้ความรู้ ความช านาญ  
ข. ผูป้ระดิษฐท์่าร าตอ้งเขา้ใจในบทบาท ลีลาท่าร า และอารมณ์ของตวัละคร 

ไดล้ะเอียดลึกซ้ึง 
ค. ผูป้ระดิษฐท์่าร าตอ้งมีความเขา้ใจเก่ียวกบัรูปแบบวธีิการแสดงละครประเภทต่างๆ  

อยา่งถ่องแท ้
ง. ผูป้ระดิษฐต์อ้งเป็นผูท่ี้ส าเร็จการศึกษาทางดา้นนาฏศิลป์ไทยโดยตรง 

4. การ “การร าตีบท” หมายถึงขอ้ใด 
ก.  การร าตามบทร้องหรือบทเพลง เพื่อส่ือความหมายใหผู้ช้มเขา้ใจ ตามความหมายและ     
      อารมณ์ของเพลง  
 ข.  การร าใหมี้ความอ่อนชอ้ยงดงาม ตามแบบแผนนาฏศิลป์ไทย 

     ค.  การร าท่ีตอ้งค านึงถึงความเป็นมาของเน้ือร้อง 
    ง.  การร าท่ีตอ้งอาศยัผูท่ี้มีความช านาญทางดา้นการขบัร้องเพลงไทย 
5. ขอ้ใด ไม่ใช่ หลกัการแปรแถว 
    ก.  ค  านึงถึงรูปร่างลกัษณะของผูแ้สดง 

 ข.  การแปรแถวควรมีความเหมาะสมกลมกลืนกนั 
     ค.  ตอ้งแปรแถวแบบเดิมซ ้ าๆเพื่อใหผู้แ้สดงจ าไดง่้าย 
    ง.  ระยะห่างของผูแ้สดงตอ้งเท่ากนั 
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6. ท่าท่ีน ามาตีบทในความหมายความสวย ความงาม ความเลิศ ประเสริฐ  คือขอ้ใด 
ก.  ท่าร า “นภาพร”       ค.  ท่าร า “ภมรเคลา้”                    
ข.  ท่าร า “เฉิดฉิน”  ง.  ท่าร า “เทพพนม”  

7. ในการประดิษฐท์่าร าตอ้งค านึงถึงส่ิงใดบา้ง 
 ก.  บทร้อง   ค.  การใชภ้าษาท่าทางเพื่อส่ือความหมาย 

    ข.  ท านองเพลง   ง.  ถูกทุกขอ้ 
8. ท่าร า “พรหมส่ีหนา้” มีความหมายตรงกบัขอ้ใด 

ก.  ภาษานาฏศิลป์ท่ีอยูใ่นเพลงแม่บท 
ข.  ภาษาท่าท่ีประดิษฐข้ึ์นจากธรรมชาติ 
ค.  ภาษาท่าหรือภาษาท่าร าท่ีบ่งบอกอิริยาบถของมนุษย ์

              ง.  ภาษานาฏศิลป์ท่ีแสดงอารมณ์ความรู้สึกภายใน   
9. การสร้างสรรคท์่าร า ควรค านึงถึงขอ้ใด 
     ก. อารมณ์                  ค. นาฏยศพัท ์
     ข. ลีลาท่าทาง               ง. ถูกทุกขอ้ 
10. ขอ้ใด ไม่ใช่ ขั้นตอนการประดิษฐท์่าร า 
      ก. ศึกษาลกัษณะ รูปแบบ โอกาสท่ีใช ้และประเภทของการแสดง 
      ข. ศึกษาบทร้อง ท่วงท านองเพลง ดนตรีให้เขา้ใจ 
      ค. ฝึกปฏิบติั ทบทวนท่าร าท่ีประดิษฐข้ึ์นใหม่ใหค้ล่องแคล่วช านาญ 
      ง. ออกแบบเคร่ืองแต่งกายให้ทนัสมยั และมีราคาแพง 
11. ขอ้ใดคือภาษาท่าท่ีส่ือความหมายวา่“อาย” 
    ก. แบมือทั้งสองขา้งแลว้ไขวท้บักนับนอก 
    ข. มือขวาจีบระดบัอก มือซา้ยจีบท่ีชายพก 
     ค. มือซา้ยจีบระดบัอก มือขวาจีบส่งหลงั 
     ง. แบมือซา้ยวางแนบแกม้ มือขวาจีบส่งหลงั 
12. ขอ้ใด ไม่ใช่ ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ 
   ก. มือซา้ยตั้งวงบน มือขวาจีบท่ีชายพก 

ข. มือขวาจีบระดบัอก มือซา้ยจีบท่ีชายพก 
  ค. มือซา้ยจีบระดบัอก มือขวาจีบท่ีชายพก 
  ง. แบมือซา้ยวางแนบแกม้ มือขวาจีบส่งหลงั 
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13. ท่าร าในแม่บทเล็กท่าใดท่ีส่ือความหมายวา่“ย่ิงใหญ่” 
   ก. ท่าอ าไพ                   ค. ท่าพรหมส่ีหนา้ 
   ข. ท่านภาพร              ง. ชา้นางนอน 
14. ขอ้ใดกล่าว ไม่ถูกต้อง 
  ก. การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงตอ้งใชท้่าร าท่ีง่ายและไม่ซบัซอ้น 
    ข. การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลง ท่าร าตอ้งมีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัเน้ือเพลง  

ค.การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงผูป้ระดิษฐ ์   ตอ้งมีความเช่ียวชาญในเร่ืองเพลงไทยเดิม 
  ง. การประดิษฐท์่าร าประกอบเพลงตอ้งศึกษาเน้ือเพลงให้เขา้ใจความหมายก่อนท่ี 

จะคิดท่าร า 
15. ขั้นตอนแรกของการประดิษฐท์่าร าขอ้ใดถูกตอ้ง 
    ก. ศึกษาความหมายของท่าร า การใชภ้าษาท่า และนาฏยศพัทอ์ยา่งถูกตอ้ง 
   ข. ประดิษฐท์่าร าใหส้วยงาม 
     ค. ฝึกปฏิบติั ท่าร าท่ีประดิษฐ์ข้ึนใหม่ใหส้วยงาม 
     ง. ออกแบบเคร่ืองแต่งกายให้มีสีสันสดใส 
16. ขอ้ใดคือส่ิงส าคญัในการสร้างสรรคท์่าร าทางนาฏศิลป์ไทย 

ก. ประดิษฐท์่าร าใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาของเพลง 
ข. ลีลาท่าทางอ่อนชอ้ยสวยงาม            
ค. มีการแปรแถวท่ีหลากหลาย 
ง. มีเคร่ืองแต่งกายท่ีสวยงาม 

17. “มือท้ังสองข้างตั้งวงระดับไหล่” มีช่ือเรียกทางนาฏยศพัทว์า่อะไร 
      ก. ตั้งวงบน              ค. ตั้งวงหนา้ 
       ข. ตั้งวงล่าง            ง. ตั้งวงกลาง 
18. การจรดเทา้จะใชส่้วนใดของเทา้แตะพื้น 
      ก. ฝ่าเทา้           ค. จมูกเทา้ 
       ข. หลงัเทา้              ง. ปลายเทา้ 
19. ท่าร าประกอบการแสดงในรูปเป็นท่าใด 

  ก. ท่าเฉิดฉิน 
  ข. ท่าสอดสร้อยมาลา 
  ค. ท่าพรหมส่ีหนา้ 
  ง. ท่าล่อแกว้  
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20. ท่าร าประกอบการแสดงในรูปเป็นท่าใด 
ก. ท่าล่อแกว้ 
ข. ท่าพรหมส่ีหนา้ 
ค. ท่าร าย ัว่ 
ง. ท่าอมัพร 

 
21. ท่าร าประกอบการแสดงในรูปเป็นท่าใด 

ก. ท่าเฉิดฉิน 
ข. ท่าสอดสร้อยมาลา 
ค. ท่าพรหมส่ีหนา้ 
ง. ท่าล่อแกว้ 

 
 

22. ท่าร าประกอบการแสดงในรูปเป็นท่าใด 
ก. ท่าเฉิดฉิน 
ข. ท่าพรหมส่ีหนา้ 
ค. ท่าร าย ัว่ 
ง. ท่าอมัพร 

 
23. ท่าร าประกอบการแสดงในรูปเป็นท่าใด 

ก. ท่าร าย ัว่ 
ข. ท่าอมัพร 
ค. ท่าเฉิดฉิน 
ง. ท่าสอดสร้อยมาลา 

 

24. ท่ามือประสานกนัทาบอก หมายถึงขอ้ใด 
  ก. ตวัฉนั                               ค. จิตใจ 
  ข. เจริญ                                              ง. รัก 
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25. เพราะเหตุใดจึงตอ้งใชภ้าษาท่าในการแสดงนาฎศิลป์ 
ก. เพื่อใหเ้กิดความสวยงาม  ค. เพื่อใหช้าวต่างประเทศช่ืนชม 
ข. เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนาน ง. เพื่อใหเ้ขา้ใจเน้ือเร่ืองไดช้ดัเจนข้ึน 

26. หน่วยงานใดเป็นผูก้  าหนดค่านิยมหลกั 12 ประการของคนไทย 
  ก. รัฐบาล                                  ค. สปช. 
  ข. สนช.                                               ง. คสช. 
27. ค่านิยมหลกั 12 ประการของคนไทย ขอ้ใดส าคญัท่ีสุด 
  ก. ค านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม และต่อชาติ มากกวา่ผลประโยชน์ของตนเอง 
        ข. มีระเบียบวนิยั เคารพกฎหมาย ผูน้อ้ยรู้จกัการเคารพผูใ้หญ่  
        ค. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์  
        ง. รักษาวฒันธรรมประเพณีไทยอนังดงาม 
28.  คุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียนท่ีไม่ตรงกบัค่านิยม 12 ประการของคนไทยคือขอ้ใด 

ก. ซ่ือสัตย ์            ค. มุ่งมัน่ในการท างาน 
ข. มีวนิยั                ง. ใฝ่เรียนรู้ 

29. เร่ืองใดคือเป้าหมายส าคญัท่ีสุดของการสร้างค่านิยม 12 ประการ 
ก. ความรักชาติ         ค. ความเสียสละ 
ข. ความสามคัคี         ง. การแกไ้ขปัญหา 

30. ค่านิยม 12 ประการน่าจะเขา้กบัส านวนสุภาษิตใดมากท่ีสุด 
ก. น ้าพึ่งเรือ เสือพึ่งป่า  ค. น ้าลดตอผดุ 
ข. น ้ามาปลากินมด น ้าลดมดกินปลา ง. น ้าท่วมทุ่ง ผกับุง้โหรงเหลง 
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เฉลย แบบทดสอบ เร่ือง การประดิษฐ์ท่าร า  ประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 

ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนเลือกค าตอบทีถู่กต้องทีสุ่ดแล้วกาเคร่ืองหมาย  X  ลง ในกระดาษค าตอบ 

1. ตอบ  ค.       24. ตอบ  ง.      

2. ตอบ ข.    25. ตอบ  ง.    

3. ตอบ  ง.     26. ตอบ  ง.    

4. ตอบ ก.    27. ตอบ ก.   

5. ตอบ ค.    28. ตอบ ค 

6. ตอบ  ก.    29. ตอบ ข.   

7. ตอบ  ง.     30.  ตอบ ก 

8. ตอบ ก.   

9. ตอบ  ง.    

10. ตอบ  ง.    

11. ตอบ  ง.    

12. ตอบ ข.   

13. ตอบ ข.   

14. ตอบ ค.   

15. ตอบ ก.  

16. ตอบ ก.   

17. ตอบ  ง.    

18. ตอบ  ค 

19. ตอบ ข.   

20. ตอบ  ค 

21. ตอบ  ง.    

22. ตอบ ข.   

23. ตอบ  ค 



 
 

ประวตัิผู้เขยีน 

ช่ือ-นามสกุล  นางสาวจุฑารัตน์  ดวงเทียน 
วนั เดือน ปีเกดิ  วนัท่ี 6  เดือนตุลาคม  พ.ศ. 2531 
ประวตัิการศึกษา  ปริญญาตรี ศษ.บ. (ศึกษาศาสตรบณัฑิต) 
   เอกนาฏศิลป์ไทย  คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
   มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล ธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี 
   ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาการวจิยัและพฒันาหลกัสูตร 

มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล ธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี 
ประวตัิการท างาน 
พ.ศ. 2555 – ปัจจุบนั ครู คศ. 1 โรงเรียนธญัรัตน์  จงัหวดัปทุมธานี  

ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 4 
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