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บทคดัย่อ 
 

 การค้นคว้าอิสระคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมและผลกระทบในการใช้
อินเตอร์เน็ตประกอบการเรียนของโรงเรียนสิงห์บุรี  โดยศึกษากลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนระดับ
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ถึง มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนสิงห์บุรี จ  านวน 3,028 คน โดยการใช้
แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ส าหรับสถิติท่ีใช้เป็นสถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ 
ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติท่ีใชต้รวจสอบสมมติฐาน เป็นการ
ใชค้่าสถิติ t-test, One-Way ANOVA และ Chi Square  
 ผลของการศึกษาพบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุระหวา่ง 15-16 ปี 
ศึกษาอยู่ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีเกรดเฉล่ียสะสมระหว่าง 2.51-3.00 มีรายได้เฉล่ียของผูป้กครอง
ระหวา่ง 10,001-15,000 บาท อาศยัอยูก่บับิดาและมารดา ใชเ้วลาร่วมกบัครอบครัวทุกวนั ดา้นพฤติกรรม
ในการใช้อินเตอร์เน็ต พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ใช้เวลาเพื่อเล่นส่ือสังคมออนไลน์ 
Facebook  ใช้อินเตอร์เน็ตในการชมวีดีโอ ใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อประกอบการเรียน และส่วนใหญ่ใช้
อินเตอร์เน็ตท่ีบา้นและผลกระทบเชิงลบ พบวา่ รู้สึกมีผลต่อดวงตา เช่น ปวดตา แสบตา ส่วนผลกระทบ
เชิงบวก พบวา่ ไดรั้บข่าวสารทางการศึกษาท่ีรวดเร็วทนัใจ  
 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา่ ปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์ไดแ้ก่ อายุ เกรดเฉล่ียสะสมใน
ปัจจุบนั การพกัอาศยัท่ีมีผลกระทบต่อพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตด้านการใช้ส่ือสังคมออนไลน์ 
เพศมีผลต่อการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิง อายุและระดบัชั้นการเรียนมีผลต่อการใชอิ้นเตอร์เน็ต
เพื่อการศึกษา ส่วนปัจจยัด้านประชากรศาสตร์ไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบเชิงลบ แต่เพศและ
รายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครองมีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบเชิงบวก 
ค าส าคัญ :  พฤติกรรม  ผลกระทบ  โรงเรียนสิงห์บุรี  อินเตอร์เน็ต   
 



(4) 

Independent Study Title Behaviours and Impacts of Using the Internet as a Learning Tool  
 in Singburi School 
Name - Surname Miss Boonyarat  Nateesatidtarn 
Major Subject Information Systems 
Independent Study Advisor  Assistant Professor Natnarong  Jaturat, Ph.D. 
Academic Year    2016 
 

ABSTRACT 
 

 The objective of this independent study was to study the behaviors and impacts of using 
the Internet as a learning tool in Singburi School. The samples were of 3,028 students from 
Mathayomsuksa 1 to Mathayomsuksa 6, and a questionnaire survey was used as the research 
instrument. The descriptive statistics, Frequency, Percentage, Mean and Standard Deviation were 
used for data analysis, whereas for the inferential statistics, t-test, One-Way ANOVA and Chi 
Square were used to test the hypotheses. 
 The results indicated that majority of the respondents were female, aged between 15-16 
years old studying Mathayomsuksa 2, with their grade point averages between 2.51 and 3.00.  They 
lived with their parents. The average monthly incomes of their parents were between 10,001-15,000 
baht. Regarding their behaviours on using the Internet, majority of the students used the Internet at 
home for online social media such as Facebook, watching videos and searching information for 
educational purposes. Although using the internet had the negative effects on the students’ eye 
problems, pain and irritated eyes, it effectively assisted them in searching information for their 
education.    
 Regarding the hypothesis testing, the results revealed that demographic factors including 
age, current grade point average, and living condition had an impact on the students’ behaviors on 
using the online social media. In addition, gender had an impact on the use of the Internet for 
entertainment, and age and education levels had an impact on educational purposes. Moreover, 
demographic factors did not display any relation to negative impacts. Sex and the average income of 
their parents also were correlated with positive impacts. 
Keywords: behaviours, impacts, Singburi School, internet 
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กติตกิรรมประกาศ 
 

 การศึกษา ค้นควา้อิสระฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงอย่างสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความ
อนุเคราะห์ของ ผศ.ดร. ณัทณรงค์ จตุรัส อาจารยท่ี์ปรึกษา ผูท่ี้กระตุน้และให้ค  าปรึกษา  ค าแนะน า 
และไดก้รุณาเสียสละเวลา มาให้ขอ้เสนอแนะในการปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ในการคน้ควา้
อิสระคร้ังน้ี อีกทั้งยงัคอยให้ก าลงัใจ ผลกัดนั จนท าให้งานส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี ผูท้  าการศึกษาขอ
กราบขอบพะคุณอยา่งสูงมา ณ ท่ีน้ี 
 ขอขอบพระคุณ อาจารยโ์รงเรียนสิงห์บุรี ท่ีคอยช่วยเหลือ ดา้นเวลาให้การท างาน จึงท าให้
งานวจิยัส าเร็จไปไดด้ว้ยดี 
 ขอขอบคุณ เพื่อน ๆ ISY’56 ทุกคนท่ีคอยให้ก าลงัใจ และช่วยเหลือกนัตลอดการเรียน ทั้ง
ในยามทุกข ์และยามสุข ของการเรียนปริญญาโท 
 ขอขอบคุณ ผศ. กฤติยา ร่างสม รศ. วสันต์ กนัอ ่า และอาจารยท์่านอ่ืน ๆ ท่ีไดเ้สนอแนะ 
และค าปรึกษาในการเรียนปริญญาโทคร้ังน้ี 
 สุดทา้ยน้ี ขอขอบคุณคุณพ่อคุณแม่ แม่ใหญ่ น้าศกัด์ิ และท่ีส าคญัอาสมหมาย ผิวสอาด ท่ี
เป็นแรงใจและเป็นเป้าหมายสูงสุด ในการเรียนและการท างานคร้ังน้ี และผูท่ี้ท  าวิจยัหวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่ 
งานค้นควา้อิสระฉบบัน้ีจะเป็นประโยชน์ส าหรับผูท่ี้สนใจหากการค้นควา้อิสระคร้ังน้ีบกพร่อง 
หรือไม่สมบูรณ์ประการใด ขอกราบอภยัมา ณ ท่ีโอกาสน้ีดว้ย 
 
 

 บุญญรัตน์ นทีสถิตยธ์าร 
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บทที ่1 
บทน า 

 

1.1  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ในปัจจุบนัเทคโนโลยีมีส่วนส าคญัในการด ารงชีวิตของคนในยุคปัจจุบนัน้ี ท าให้เทคโนโลยี
กลายเป็นปัจจยัท่ี 5 ท่ีมีผลกระทบต่อการด ารงชีวิต จากเหตุผลขอ้น้ีส่งผลให้มีการพฒันาระบบเคร่ืองมือ
ส่ือสาร จากโทรศพัทธ์รรมดา กลายมาเป็นโทรศพัท์ท่ีสามารถใช้อินเตอร์เน็ตได ้เพื่อเป็นการตอบสนอง
ต่อความตอ้งการของผูบ้ริโภค ซ่ึงต่อมาส่งผลให้ผูใ้ห้บริการต่าง ๆ ก็หันมาให้ความส าคญักับการใช้
อินเตอร์เน็ต ไม่เพียงแต่ผูใ้หบ้ริการในดา้นต่าง ๆ เท่านั้น แต่ในยุคปัจจุบนัก็ยงัส่งผลไปยงัระบบการศึกษา 
ซ่ึงในปัจจุบนัระบบการศึกษาของประเทศไทยไดใ้หค้วามส าคญัไปในดา้นของการจดัการเรียนรู้ และดา้น
ทรัพยากรและการลงทุนเพื่อการศึกษา เพื่อรองรับโลกาภิวตัน์ท่ีเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว  
 จากการท่ีเทคโนโลยมีีความส าคญัมากยิง่ข้ึนยงัส่งผลใหมี้การใชอิ้นเตอร์เน็ตกนัอยา่งแพร่หลาย 
ไม่เวน้แมท้างดา้นการศึกษาการมีการใชเ้ทคโนโลยีต่าง ๆ เขา้มาประกอบการเรียนเช่นกนั เพื่อเป็นการน า
เทคโนโลยีเขา้มาประยุกต์ให้เขา้กบัยุกต์สมยั และในปัจจุบนัทางส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน (สพฐ.) ไดมี้ค าสั่งใหก้ารเรียนมีการใชเ้ทคโนโลยแีละอินเตอร์เน็ตเขา้มาประกอบการเรียนให้มาก
ข้ึน เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนมาความรอบรู้รอบดา้น เห็นถึงโลกกวา้ง ไม่ใช่วา่เรียนจากในต าราเรียนเพียง
เท่านั้น ดังนั้นการใช้อินเตอร์เน็ตในการประกอบการเรียนนั้นจะท าให้นักเรียนมองเห็นถึงมุมมองท่ี
แตกต่าง หรือแมแ้ต่การเพิ่มเติมให้นกัเรียนไดมี้การจินตนาการมากยิ่งข้ึน มีการใชอิ้นเตอร์เน็ตอยา่งถูกวิธี 
และมีประโยชน์อนัสูงสุด  
 ตวัอย่างการใช้อินเตอร์เน็ตในการประกอบการเรียน และประกาศข่าวสารต่าง ๆ ได้แก่ การ
ค้นหาข้อมูลและภาพประกอบการเรียนโดย www.google.com การชม VDO ต่าง ๆ ท่ีผ่าน 
www.youtube.com Facebook การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม เว็ปไซค์ของทางโรงเรียน ระบบ e-
Learning ต่าง ๆ นอกจากน้ีการใชอิ้นเตอร์เน็ตยงัสามารถท าใหผู้เ้รียนสามารถติดต่อสนทนากบัผูเ้ชียวชาญ
เฉพาะดา้นโดยผ่าน ห้องสนทนา (Chat Room) ท่ีผูเ้ช่ียวชาญหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งได้สร้างไว ้และยงัมีการ
สอบถามขอ้มูลผา่น E-Mail ไดอี้กดว้ย  
 ซ่ึงโรงเรียนท่ีไดไ้ปท าการศึกษานั้นคือ โรงเรียนสิงห์บุรี เป็นโรงเรียนระดบัมธัยมศึกษา เป็น
โรงเรียนประจ าจงัหวดัสิงห์บุรี และขนาดของโรงเรียนมีขนาดใหญ่พิเศษ มีนักเรียนจ านวนประมาณ 
3,000 คนในแต่ละปีการศึกษา มีครูอาจารย์ 144 คน เปิดสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และ

http://www.google.com/
http://www.youtube.com/
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มธัยมศึกษาตอนปลาย มีนกัเรียน 45 - 50 คนต่อห้องเรียน ในแต่ละห้องเรียนจะมีครูประจ าชั้น 1 - 2 คน มี
กลุ่มสาระการเรียน 8 กลุ่มตามท่ีสพฐ.ไดก้ าหนดไว ้แต่ละกลุ่มสาระไดมี้การปรับให้มีการเรียนผ่านส่ือ
อินเตอร์เน็ตใหม้ากข้ึน ตามนโยบายท่ีสพฐ.ไดก้ าหนดข้ึน 
 

1.2 วตัถุประสงค์การวจิัย 
 1.2.1 เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการใชอิ้นเตอร์เน็ตประกอบการเรียนของโรงเรียนสิงห์บุรี 
 1.2.2 เพื่อศึกษาผลกระทบในการใชอิ้นเตอร์เน็ตของโรงเรียนสิงห์บุรี 
  

1.3 สมมติฐานการวจิัย 

 1.3.1 x1y1 ปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์ 
 1.3.2 x2y1 ปัจจยัดา้นพฤติกรรมในการใชอิ้นเตอร์เน็ต 
 

1.4 ขอบเขตของการวจิัย 

 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนโรงเรียนสิงห์บุรี กลุ่มตวัอยา่งท่ีควรใช้ในการ
วิจยัคร้ังน้ีคือ 200 ตวัอย่าง โดยใช้ระยะเวลาเก็บขอ้มูลและท าการวิเคราะห์ 2 เดือน คือ ช่วงเดือน
พฤษภาคม 2558 - มิถุนายน 2558  
 ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั 
 1.4.1 ตวัแปรอิสระ แบ่งเป็น 
   1.4.1.1 ปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์ ไดแ้ก่ 
   1.4.1.1.1 เพศ 

1.4. 1.1.2 อาย ุ   
1.4. 1.1.3 ระดบัชั้นเรียน 
1.4.1.1.4 เกรดเฉล่ียสะสมในปัจจุบนั 
1.4.1.1.5 รายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครอง  
1.4.1.1.6 พกัอาศยั  
1.4.1.1.7. เวลาอยูร่่วม และท ากิจกรรมกบัครอบครัว   
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 1.4.2 ตวัแปรตาม 
  1.4.2.1 ปัจจยัดา้นพฤติกรรมในการใชอิ้นเตอร์เน็ต ไดแ้ก่ 

1.4.2.1.1 การใชส่ื้อสังคมออนไลน์ 
1.4.2.1.2 การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิง 
1.4.2.1.3 การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา 
1.4.2.1.4.พฤติกรรมในการใชอิ้นเตอร์เน็ต 

  1.4.2.2 ปัจจยัดา้นผลกระทบในการใชอิ้นเตอร์เน็ต ไดแ้ก่ 
1.4.2.2.1 ผลกระทบดา้นสุขภาพร่างกาย 
1.4.2.2.2 ผลกระทบดา้นความสัมพนัธ์ในครอบครัวและเพื่อน 
1.4.2.2.3 ผลกระทบดา้นอารมณ์ 
1.4.2.2.4 ผลกระทบดา้นการเรียน 

 

1.5  ค าจ ากดัความในการวจิัย 

 อินเตอร์เน็ต หมายถึง ระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุด ท่ีมีการเช่ือมต่อ
คอมพิวเตอร์เขา้ร่วมกนั เปรียบได้กบัห้องสมุดสาธารณะ ท่ีมีหนังสือ บทความต่าง ๆ มากมาย มีการ
ติดต่อส่ือสารของผูค้นในโลก ใหมี้การติดต่อกนัอยา่งสะดวกและรวดเร็ว 
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1.6  กรอบแนวคดิในการวจิัย 

                                 ตวัแปรตาม 
 
  ตวัแปรอิสระ  
                                                                                                                                                                                                                           
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่1.1 แสดงกรอบแนวคิดในการวจิยั 

 

 

 

 

ส่วนที ่1 ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ 

1. เพศ 

2. อาย ุ   

3. ระดบัชั้นเรียน 

4. เกรดเฉล่ียสะสมในปัจจุบนั 

5. รายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครอง  

6. ท่ีพกัอาศยั  

7. เวลาอยูร่่วม และท ากิจกรรมกบั

ครอบครัว  

ส่วนที ่2 ปัจจัยด้านพฤติกรรมในการใช้

อนิเตอร์เน็ต 

8. การใชส่ื้อสังคมออนไลน์ 

9. การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิง 

10. การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา 

11. พฤติกรรมในการใชอิ้นเตอร์เน็ต 
 

 

ส่วนที ่3 ปัจจัยด้านผลกระทบในการใช้

อนิเตอร์เน็ต 

12. ผลกระทบดา้นสุขภาพร่างกาย 

13. ผลกระทบดา้นความสัมพนัธ์ในครอบครัว

และเพื่อน 

14. ผลกระทบดา้นอารมณ์ 

15. ผลกระทบดา้นการเรียน 
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1.7  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 การศึกษาพฤติกรรมและผลกระทบในการใชอิ้นเตอร์เน็ตในการเรียนของโรงเรียนสิงห์บุรี คาด
วา่  
 1.7.1 เพื่อให้ทราบถึงพฤติกรรมในการใชอิ้นเตอร์เน็ตประกอบการเรียนของโรงเรียนสิงห์บุรี 
เพื่อน าไปพฒันาการเรียนของนกัเรียน วา่ควรมีการใชอิ้นเตอร์เน็ตเขา้มาใชป้ระกอบการเรียนในดา้นไหน
เพิ่มเติม 
 1.7.2 เพื่อศึกษาผลกระทบในการใช้อินเตอร์เน็ตของโรงเรียนสิงห์บุรี เพื่อให้ทราบว่า
ผลกระทบท่ีมีการใชอิ้นเตอร์เน็ตแลว้ ส่งผลถึงการเรียนของมากนอ้ยเพียงใด 
 



 
 

บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

 เร่ือง พฤติกรรมและผลกระทบในการใช้อินเตอร์เน็ต ประกอบการเรียนของโรงเรียนสิงห์บุรี 
ซ่ึงผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 1. ทฤษฏีอินเตอร์เน็ต 
 2. ทฤษฎีเก่ียวกบัพฤติกรรมผูบ้ริโภค 
 3. ผลกระทบการใชง้านอินเทอร์เน็ต 
 4. การเรียนการสอนผา่นเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
 5.  ทฤษฎีทางประชากรศาสตร์ 
 6.  ประวติัโรงเรียนสิงห์บุรี 
 7. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

2.1  ทฤษฎอีนิเตอร์เน็ต 
 อินเตอร์เน็ต (Internet) คือ เครือข่ายขนาดใหญ่ของระบบคอมพิวเตอร์ท่ีใชเ้ช่ือมต่อกนัทัว่โลก 
โดยมีมาตรฐานการรับ-ส่งของขอ้มูลท่ีไม่แตกต่างกนั โดยขอ้มูลนั้นอาจจะเป็นภาพเคล่ือนไหว ภาพน่ิง 
ตวัอกัษร หรือจะเป็นเสียงก็ได ้และยงัสามารถในการคน้หาขอ้มูลท่ีอยูใ่นตามแหล่งต่าง ๆ ทัว่โลก ไดอ้ยา่ง
มีประสิทธิภาพและมีความรวดเร็ว 
  2.1.1 ประวติัอินเตอร์เน็ต  
 อินเตอร์เน็ตเป็นเครือข่ายท่ีไดรั้บการพฒันามาจากอาร์พาเน็ท (ARPnet) เกิดเม่ือ 2512 ประเทศ
สหรัฐอเมริกา โดยกระทรวงกลาโหม (Department of Defense) เป็นผูรั้บผิดขอบโครงการวิจยัขั้นสูงของ
ระบบเคร่ือข่ายคอมพิวเตอร์ (Advanced Research Project Agency) หรือ (ARPA) ซ่ึงโครงการน้ีเป็น
เครือข่ายทดลองท่ีตั้งข้ึนเพื่อสนบัสนุนการวิจยัทางดา้นการทหาร ท่ีเกิดจากความตึงเครียดในยุคสงคราม
เยน็ของค่ายคอมมิวนีสตแ์ละค่ายเสรีประชาธิปไตร ต่อมาในปี 2513 อาร์พาไดถู้กปรับปรุงและเปล่ียนช่ือ
ใหม่วา่ ดาร์พา (DARPA: Defense Advance Research Project Agency) และในปี 2526 อาร์พาเน็ตไดแบ่ง
เครือข่ายออกเป็น 2 เครือข่าย คือ เครือข่ายดา้นการวจิยั โดยใชช่ื้อเหมือนเดิม ส่วนเครือข่ายของกองทพัได้
ใชช่ื้อวา่ มิลเน็ต (MILNET:MILtary NETwork) เป็นการเช่ือมต่อโดยใชโ้พรโตคอลTCP/IP(Transmission 
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Control Protocol/Internet Protocol) และต่อมาในปี 2528 ศูนยซุ์ปเปอร์คอมพิวเตอร์ 6 แห่งไดถู้กสร้างโดย
การออกทุนของมูลนิธิวทิยาศาสตร์แห่งชาติอเมริกา (NSF) และไดเ้ปล่ียนช่ือใหม่เป็น NSFNET (National 
Science Foundation Network) 
 ยุคแรกของ NSFNET เป็นเครือข่ายส าหรับนกัวิจยัและนกัวิทยาศาสตร์ท่ีสามารถเขา้มาใชง้าน
กบั Supercomputer รุ่น DEC LSI/11 ท่ีมีอยู ่6 เคร่ือง โดยเป็นการเช่ือมต่อผา่น Leased Line ดว้ยความเร็ว 
56 Kbps มีการส่ือสารกนัแบบ Packet Switching ซ่ึงต่อมามหาวิทยาลยั Carnegie Mellon ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ไดท้  าการเช่ือมต่อเครือข่าย NSFNET เขา้กบั Arpanet เพื่อให้ผูใ้ชง้านของทั้งสองระบบ
สามารถติดต่อส่ือสารกนัได ้และยงัเป็นจุดเร่ิมตน้ของอินเตอร์เน็ตอีกดว้ย ต่อมาในปี 1987  NSFNET ได้
ดึงบริษทั IBM และ MCI มาร่วมโครงการ เน่ืองจาก NSFNET มีการขยายตวัอย่างแพร่หลาย จนท าให้
เครือข่ายหลกั (Backbone) ไม่สามารถรองรับได ้และมีความตอ้งการเครือข่ายท่ีมีประสิทธิภาพท่ีดีกวา่เดิม 
ซ่ึงบริษทั IBM จะท าหนา้ท่ีในดา้นการสนบัสนุนดา้นซอฟแวร์, อุปกรณ์จดัการเครือข่าย และอุปกรณ์ดา้น 
Packet Switching ส่วนบริษทั MCI จะท าการสนบัสนุนดา้นระบบโทรคมนาคมทั้งหมด ต่อมาในปี 1988 
เป็นปีท่ีมีการเร่ิมท าการติดตั้งระบบทั้งหมด และเป็นระบบท่ีมีการเช่ือมต่อกบัเครือข่ายขนาดใหญ่ข้ึน โดย
ในช่วงนั้นมีความเร็วอยูท่ี่ 448 Kbps.  
 ในปี 1987-1991 อินเตอร์เน็ตท่ีเป็นเครือข่ายของมหาวิทยาลยั (Campus Network) ไดเ้ขา้มาสู่
ประเทศไทย ในปี 1991 อินเตอร์เน็ตในประเทศไทยสามารถใช้งานไดอ้ยา่งสมบูรณ์ และในปี 1993 ไดมี้
การเปิดบริการอินเตอร์เน็ตเชิงพาณิชยเ์ป็นคร้ังแรก และในเวลานั้นประเทศสหรัฐอเมริกาได้มีการใช ้
WWW (World Wide Web) กนัอยา่งแพร่หลาย 
 
 

2.2  ทฤษฎทีีเ่กีย่วกบัพฤติกรรมผู้บริโภค  
 ด ารงศกัด์ิ  ชยัสนิท ให้นิยาม พฤติกรรมผูบ้ริโภค ว่า บุคคลแต่ละบุคคลท่ีแสดงออกถึงการใช้
สินคา้และการบริการ รวมทั้งการแสดงออกถึงกระบวนการในการตดัสินใจ 
 ศิริวรรณ เสรีรัตน์และคณะ ท่ีไดอ้า้งอิงจาก Kotler, Philip. (1999). Marketing Management ได้
กล่าววา่ บุคคลท่ีไดก้ระท าการใด ๆโดยเก่ียวกบัการไดม้า การใชสิ้นคา้และบริการ กระบวนการตดัสินใจ 
และการกระท าท่ีเก่ียวกบัการซ้ือและการใชสิ้นคา้ 

 การศึกษาพฤติกรรมผูบ้ริโภค เป็นการศึกษาถึงทรัพยากรท่ีแต่ละบุคคลได้ท าการศึกษา 
ตวัอยา่งเช่น บุคคล เวลา และอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริโภคสินคา้ ซ่ึงนกัการตลาดตอ้งศึกษาถึง 5W 1H 
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(ผูบ้ริโภคคือใคร (Who?) อะไรท่ีผูบ้ริโภคซ้ือ (What?) ท าไมถึงซ้ือ (Why?) ซ้ืออย่างไร  (How?) ซ้ือ

เม่ือไร (When?) ซ้ือท่ีไหน (Where?) และความบ่อยของการซ้ือหรือใชสิ้นคา้นั้น ๆ (How often)   
บทบาทพฤติกรรมผูบ้ริโภค คือ การตดัสินใจซ้ือของผูบ้ริโภค จากการศึกษาของนกัการตลาดได้

น ามาประยกุตใ์ชเ้ป็นการก าหนดกลยทุธ์การตลาดข้ึน มี 5 บทบาท ไดแ้ก่ 

1. ผูริ้เร่ิม (Initiator) เป็นผูท่ี้ริเร่ิมการผลิตสินคา้ชนิดใดชนิดหน่ึง หรือเป็นบุคคลท่ีรู้ถึงความ
ตอ้งการหรือความจ าเป็นของการซ้ือ 

2. ผูมี้อิทธิพล (Influence) เป็นผูท่ี้ตดัสินใจซ้ือหรือใช้บริการโดยใช้ค  าพูดหรือการกระท าอย่าง
ตั้งใจและไม่ตั้งใจ 

3. ผูต้ดัสินใจ (Decision) เป็นบุคคลท่ีมีในการตดัสินใจไม่วา่จะซ้ือ บริการ หรือไม่ซ้ือ ไม่บริการ 
4. ผูซ้ื้อ (Buyer) เป็นบุคคลท่ีซ้ือ หรือบริการ 
5. ผูใ้ช้ (User) เป็นบุคคลท่ีอาจจะไม่ได้ซ้ือ แต่เป็นบุคคลท่ีเก่ียวข้องกับสินค้า หรือบริการ

โดยตรง 
จากการวเิคราะห์พฤติกรรมผูบ้ริโภค เป็นการช่วยนกัการตลาด ให้สามารถจดักลยุทธ์การตลาด 

เพื่อใหต้อบสนองต่อความตอ้งการของผูบ้ริโภค 

 

2.3 ผลกระทบการใช้งานอนิเตอร์เน็ต  
ในการบริการอินเตอร์เน็ตมีการบริการท่ีหลากหลาย ท าให้ผูใ้ช้เข้าถึงอินเตอร์เน็ตได้อย่าง

รวดเร็วและสะดวกมายิ่งข้ึน เพื่อใช้เป็นเคร่ืองมือแสวงหาความตอ้งการของตนเอง ทั้งด้านการท างาน 
ความบนัเทิง การท างาน หรือเพื่อตอ้งการตอบสนองความตอ้งการดา้นอ่ืน ๆ และยงัส่งผลให้ผูค้นท่ีอยู่
ไกลกนั สามารถติดต่อส่ือสารกนัไดใ้กลข้ึ้น ท าใหเ้กิดค าวา่ สังคมในโลกไซเบอร์  

แต่จากการท่ีท าให้เกิดโลกไซเบอร์นั้น ก็ยงัส่งผลให้เกิดการสร้างตวัตนใหม่ท่ีมีอุปนิสัย บุคลิก 
รูปลกัษณ์ หรือแมแ้ต่อาย ุท าใหเ้กิดการใชอิ้นเตอร์เน็ตไปในแนวทางท่ีผิด ก่อใหเ้กิดปัญหาต่าง ๆ เช่น 

1.  ปัญหาสุขภาพและความสัมพนัธ์ทางครอบครัว เป็นปัญหาท่ีเกิดจากการติดอินเตอร์เน็ต เป็น
อาการทางจิต ท่ีเกิดจากการใชอิ้นเตอร์เน็ตเป็นระยะเวลายาวนาน เช่น อาจจะมีอาการหดหู่ หงุดหงิด แลว้
ยงัส่งผลไปถึงการสารสัมพนัธ์กบัคนในครอบครัว หรือคนรอบขา้งดว้ย 

2.  ปัญหาอาชญากรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ ท่ีเกิดจากมีผูใ้ช้อินเตอร์เน็ตเป็นช่องทางในการก่อ
อาชญากรรมหลายรูปแบบ เช่น การขโมยขอ้มูลส่วนตวั การหลอกลวงเอาขอ้มูลของบุคคลอ่ืน ๆ รวมไป
ถึงการการเผยแพร่ภาพอนาจารต่าง ๆ 
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3. ปัญหาการล่อลวงในสังคม เป็นการหลอกลวงบุคคลในโลกไซเบอร์ให้ไดรั้บความเสียหาย 
ไม่วา่จะทั้งกาย วาจา จิตใจ และทรัพยสิ์นเงินทอง 

จากปัญหาขา้งตน้ท าใหมี้การเสนอขอ้ควรในการปฏิบติัเพื่อความปลอดภยัในการใชง้านใน 
ระบบเครือข่าย ดงัน้ี   

1. ตั้งรหสัผา่นใหย้ากแก่การเดา เช่น หลีกเล่ียงในการใชช่ื้อเล่น วนัเดือน ปี เบอร์โทรศพัท ์ 
2. เปล่ียนรหสัผา่นอยา่งสม ่าเสมอ  
3. ติดตั้ง ใชง้าน และปรับปรุงโปรแกรมป้องกนัมลัแวร์อยา่งสม ่าเสมอ  
4. ควรมีความรู้เก่ียวกบัความปลอดภยัในการรับไฟล์ หรือดาวน์โหลดจากอินเตอร์เน็ต เช่น 

อีเมล ์หรือหนา้เวบ็ต่าง ๆ  
ผลกระทบด้านบวก 
อินเตอร์เน็ตก็เปรียบเสมือนกบัชุมชนเมืองแห่งหน่ึง ซ่ึงเป็นชุมชนของของคนทัว่ทั้งมุมโลก ท่ีมี

การบริการต่าง ๆ และส่ิงใหม่ ๆ เกิดข้ึนตลอดเวลา 
1. ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ หรือ E-mail เป็นการส่งจดหมายโดยผ่านระบบอินเตอร์เน็ต ท่ีผูส่้ง

สามารถแนบเอกสารต่าง ๆ ไปยงัผูรั้บปลายทางไดโ้ดยไม่ก่ีวนิาที ถึงแมจ้ะอยูห่่างไกลกนั 
2. การขอเข้าระบบจากระยะไกลหรือเทลเน็ต (Telnet) เป็นการใช้งานบนคอมพิวเตอร์จาก

เคร่ืองหน่ึงมายงัอีกเคร่ืองหน่ึงซ่ึงอยู่ห่างไกลได้โดยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ทั้ งสองเคร่ืองจะต้องต่อ
อินเตอร์เน็ตไว ้

3. การโอนถ่ายข้อมูล (File Transfer Protocol หรือ FTP) เป็นการคน้หาขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ  
มาเก็บเป็นไดท้ั้งตวัหนงัสือ เสียงและรูปภาพ 

4. การสืบค้นข้อมูล (Gopher,Archie,World wide Web) คือ เป็นการคน้หาขอ้มูลท่ีมีอยูอ่ยา่ง 
มากมาย ใหห้าขอ้มูลไดส้ะดวกและง่ายข้ึน 

5. การแลกเปลี่ยนข่าวสารและความคิดเห็น (Usenet)   เปรียบเสมือนหนงัสือพิมพเ์พียงแต่เป็น 
การใชง้านผา่นระบบอินเตอร์เน็ตโดยใชค้อมพิวเตอร์ และสามารถแสดงความคิดเห็นใตข้่าวสารได ้

6. การส่ือสารด้วยข้อความ (Chat,IRC-Internet Relay chat)   เป็นการพูดคุยโดยพิมพข์อ้ความ
ผา่นอินเตอร์เน็ต 

7. การซ้ือขายสินค้าและบริการ (E-Commerce ) เป็นการซ้ือ-ขายสินคา้ และบริการต่าง ๆ ได้
ตลอด 24 ชัว่โมง โดยผา่นระบบอินเตอร์เน็ต 
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8. การให้ความบันเทิง (Entertain) เป็นการให้ความบนัเทิงในทุกรูปแบบ เช่น เพลง รายการ
โทรทศัน์ รายการวทิย ุเกมส์ ไดต้ลอด 24 ชัว่โมง และจากแหล่งต่าง ๆ ทัง่ทุกมุมโลก  

ผลกระทบด้านลบ 
ถึงแมว้า่อินเตอร์เน็ตจะมีความสะดวกสบายและมีขอ้ดีอยูห่ลากหลาย แต่ก็ตอ้งมีขอ้จ ากดัและ

ผลกระทบดว้ยเช่นกนั  
1. โรคติดอินเตอร์เน็ต (Webaholic) มีการใช้งานอินเตอร์เน็ตเป็นระยะเวลาท่ียาวนาน มี

ความรู้สึกหมกมุ่น มีอาการหงุดหงิดเม่ือไม่ไดใ้ชง้านอินเตอร์เน็ต และไม่สามารถหยุดใชอิ้นเตอร์เน็ตเป็น
เวลานาน ๆ ได ้

2. เร่ืองอาณาจารผดิศีลธรรม (Pornography/Indecent Content) มีเน้ือหาการเขา้ถึงขอ้มูลท่ีขดั
ต่อศีลธรรมลามกอนาจาร หรือรวมถึงภาพโป๊เปลือยต่าง ๆ  

3. ไวรัสคอมพิวเตอร์ เป็นการท าลายขอ้มูล หรือท าให้คอมพิวเตอร์มีการใช้งานไดช้้าลง เช่น 
ไวรัส มา้โทรจนั หนอนอินเตอร์เน็ต และระเบิดเวลา เป็นตน้ 

4. ก่อให้เกดิการรับวฒันธรรม หรือแลกเปลี่ยนวฒันธรรมของคนในสังคมโลก 
5. การมีส่วนร่วมของคนในสังคมลดน้อยลง 
6. การละเมิดสิทธิเสรีภาพส่วนบุคคล 
 

2.4 การเรียนการสอนผ่านเครือข่ายอนิเตอร์เน็ต 
กิดานนัท ์ มลิทอง (2543) กล่าวไวว้า่ เป็นการเรียนการสอนในลกัษณะส่ือหลายมิติ ตาม

หลกัสูตร หรือเป็นการใหข้อ้มูลประกอบการสอน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
ใจทิพย ์ณ สงขลา (2542) ไดก้ล่าวไวว้่า เป็นการผสมผสานบทเรียนเขา้กบัเครือข่ายเน็ตเวิร์ค 

เพื่อเป็นการสร้างส่ิงแวดล้อมทางการเรียนท่ีไร้ขอบเขต ไร้ขอ้จ ากัดในเร่ืองของเวลาและระยะทางท่ี
แตกต่างของผูเ้รียน (Learning Without Boundary) 

วชุิดา รัตนเพียร (2542)  กล่าวไวว้า่ การเรียนผา่นเวบ็เป็นการน าเสนอโปรแกรมบนเว็บเพจ โดย
การน าเสนอโดยใช้ระบบอินเตอร์เน็ต โดยท่ีผูอ้อกแบบจะต้องค านึงถึงความสามารถและบริการท่ี
หลากหลายบนอินเตอร์เน็ต และน าขอ้ดีมีใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในการเรียนการสอนใหม้ากท่ีสุด 

อนิเตอร์เน็ตกบัการศึกษา 
ระบบอินเตอร์เน็ตท าให้ผูเ้รียนสามารถติดต่อส่ือสารกบัคนทัว่โลกไดอ้ยา่งรวดเร็ว และสืบคน้

ขอ้มูลข่าวสารจากทัว่โลก เป็นการเรียนรู้ตามอธัยาศยั ทั้งในดา้นการคิดอย่างมีระบบ (High - Order 
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Thinking Skills) การคิดเชิงวิเคราะห์ (Critical Thinking) การวิเคราะห์สืบคน้ (Inquiry - Based Analytical 
Skill) การวิเคราะห์ขอ้มูล การแกปั้ญหา และการคิดอยา่งอิสระเป็นการสนบัสนุนกระบวนการสาขาวิชา
การ (Interdisciplinary) เป็นการบูรณการการเรียนการสอนให้เขา้กบัอินเตอร์เน็ต เพื่อสร้างความเท่าเทียม
และพฒันาระบบการศึกษาใหเ้กิดประโยชน์มากยิง่ข้ึน 

 

2.5 ทฤษฎทีางประชากรศาสตร์ 
ทฤษฎีทางประชากรศาสตร์ หมายถึง ทฤษฏีท่ีถูกสร้างข้ึนมาเพื่อดูพฤติกรรมทางประชากร และ

อธิบายปรากฏการณ์ ในลักษณะต่าง ๆโดยทฤษฏีจะมีอยู่หลากหลาย มีความแตกต่างไปตามสังคม 
เศรษฐกิจ และการเมืองในขณะนั้น ๆ /cps/research_division/theory/t_pop_data.html 

ประชากรศาสตร์ มีหลกัเกณฑ์การศึกษาประชากรท่ีส าคญั 3 ประการ ไดแ้ก่ ขนาด โครงสร้าง 
และการพฒันาทางประชากร โดยมีองคก์ารสหประชาชาติโดย Department of Economic and 
 Social Affairs ไดใ้หค้  าจ  ากดัความไว.้msu.ac.th/opencourse/0404407/unit01_1_1.html  

ปรมะ สตะเวทิน (2546) ไดก้ล่าวถึงคุณสมบติัเฉพาะของตน ซ่ึงมีความแตกต่างของแต่ละคน 
ซ่ึงคุณสมบติัเหล่าน้ีมีอิทธิพลกบัการท าการส่ือสาร เราไม่สามารถวิเคราะห์ผูรั้บสารแต่ละคนได ้เพราะมี
ผูรั้บสารเป็นจ านวนมาก ดงันั้นวธีิการท่ีดีท่ีสุดก็คือ จ าแนกผูรั้บสารตามลกัษณะประชากร ไดแ้ก่ อายุ เพศ 
เศรษฐกิจ สถานภาพทางสังคม ศาสนา การศึกษา เป็นตน้ ลกัษณะประชากรเหล่าน้ีมีผลต่อการรับรู้ ความ
เขา้ใจ และการตีความในการส่ือสาร (กิติมา สุรสนธิ, 2541, น. 15-17)    http://ww 

 

2.6 ประวตัิโรงเรียนสิงห์บุรี 
 เม่ือเดือนพฤษภาคม 2449 ช่ือเดิมของโรงเรียนสิงห์บุรีมีช่ือวา่ โรงเรียนวดัพรหมสาคร โดยมี 

สามเณรสงวน ต่อจรัส เป็นครูใหญ่คนแรก และในปี 2452 ไดถู้กยกเป็นโรงเรียนประจ าจงัหวดัสิงห์บุรี 
โดยมีนกัเรียนชาย 50 คน สอนเพียง 4 ชั้น และใช้ศาลาการเปรียญของวดัเป็นสถานท่ีเรียน มีการตั้งชั้น
มธัยมตน้ เม่ือ 1 มิถุนายน 2456 และเม่ือ 2 พฤษภาคม 2467 มีการตั้งชั้นมธัยมกลาง (มธัยม 5) ต่อมา 19 
กนัยายน 2470 มีการรวมกนัของ 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนสตรีประจ าจงัหวดัสิงห์บุรี และโรงเรียนชาย มี
การแยกนกัเรียนประถม และมธัยมออกจากกนั และเม่ือ 28 สิงหาคม 2475 ไดเ้ปล่ียนช่ือเป็น โรงเรียนสิง
หวฒันพาห  วนัท่ี 17 พฤษภาคม 2484 มีการแยกสตรี ไปสอน ณ วดัโพธ์ิทอง บา้นบางแค 

 24 มีนาคม 2515 ทางกระทรวงศึกษาธิการได้มีการประกาศรวมโรงเรียนสตรีสิงห์บุรี กับ
โรงเรียนสิงหวฒันพาห ใหเ้ป็นโรงเรียนสหศึกษา และไดท้ าการเปล่ียนช่ือเป็น โรงเรียนสิงห์บุรี สังกดักอง 

http://ww/
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โรงเรียนรัฐบาล กระทรวงศึกษาธิการ และไดท้  าการยา้ยสถานท่ีตั้งใหม่ โดยใช้สถานท่ีท่ีเป็นสนามบิน
ชัว่คราวสมยัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ต  าบลบางมญั หมู่ 1 มีจ  านวน 144 ไร่ 19 ตารางวา 

 ปัจจุบนัโรงเรียนสิงห์บุรีตั้งอยู่เลขท่ี 118 หมู่ 1 ต าบลบางมญั อ าเภอเมือง จงัหวดัสิงห์บุรี บน
พื้นท่ี 121 ไร่ 3 งา 19 ตารางวา มีอาคารเรียน 5 หลงั อาคารเรียนชัว่คราว 3 หลงั โรงฝึกงาน 10 หลงั โรง
พลศึกษา 1 หลงั หอประชุม โรงอาหาร ห้องสมุด และอาคารศูนยกี์ฬา 1 หลงั บา้นพกัครู 22 หลงั บา้นพกั
นกัการภารโรง 5 หลงั หอ้งน ้านกัเรียน 12 หลงั และหอ้งอาบน ้า 1 หลงั 

 

2.7 งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 ชลลดา บุญโท (2554) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการเล่นออนไลน์ของนักศึกษา มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี และผลกระทบจากเกมออนไลน์ พบวา่ นกัศึกษาเพศหญิง อายรุะหวา่ง 19 - 20 
ปี ศึกษาอยูใ่นระดบัปีท่ี 3 มีการเล่นเกมออนไลน์ 4 - 6 คร้ัง/สัปดาห์ ใชเ้วลา 2 - 3 ชัว่โมง/คร้ัง และจะเล่น
เกมเวลา 16.00 - 20.00 น. ส่วนผลกระทบจากการเล่นเกมออนไลน์ พบว่า ดา้นสุขภาพร่างกาย มีปัญหา
เก่ียวกบัด้านสายตา ด้านการเงิน ส่งผลให้มีค่าใช้จ่ายเพิ่มข้ึน  ด้านการศึกษาและสติปัญญา ท าให้เกิด
ความคิดสร้างสรรค์ ด้านความสัมพนัธ์ในครอบครัวและกลุ่มเพื่อน ท าให้รู้จกักบัเพื่อนใหม่ ๆ มากข้ึน 
และด้านอารมณ์ ท าให้มีความรู้สึกผ่อนคลายจากความตึงเครียด ผลจากการทดสอบสมมุติฐาน พบว่า 
พฤติกรรมในการเล่นเกมออนไลน์ ในดา้นเวลา ความถ่ี และช่วงเวลาของการใชง้าน  มีความแตกต่างกนั
เกิดผลกระทบจากการเล่นเกมออนไลน์แตกต่างกนั ยกเวน้ในดา้นความถ่ีของเวลาท่ีไม่มีความแตกต่าง 

 ขวญัวิทย์ ตาน้อย (2553) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการใช้งานเครือข่ายสังคมออนไลน์ ของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วน
ใหญ่เป็นเพศหญิง อาย ุ19 - 22 ปี ศึกษาอยูใ่นชั้นปีท่ี 4 หรือมากกวา่ มีรายไดต่้อเดือน (ของผูป้กครอง) อยู ่
18,000 - 10,000 บาท อาศยัอยูท่ี่หอพกั ในดา้นจุดประสงคก์ารเขา้ใชง้านเครือข่ายสังคมออนไลน์ เพื่อรับรู้
ข่าวสาร ความรู้ ในด้านความพอใจ เพื่อประสบการณ์ทางอารมณ์ เพื่อความเช่ือถือ ความมัน่ใจ ความ
มัน่คง และสถานภาพ และในเพื่อเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ มีจุดประสงคก์ารใชง้านเครือข่ายสังคมออนไลน์ 
ส่วนใหญ่เป็นสมาชิก Facebook ใชบ้ริการ 7 วนัต่อสัปดาห์ กิจกรรมท่ีท า ใชอ้พัเดตสถานะ/ขอ้มูลส่วนตวั/
รูปภาพ และใชค้อมพิวเตอร์ตั้งโตะ๊ในการใชบ้ริการ 

 กรองทอง เกิดนาค (2551) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการใช้บริการเวบ็ไซต์ชุมชนออนไลน์ จาก
การศึกษาพบว่า กลุ่มตวัอย่างมีการใชบ้ริการ Hi5.com จากการไดรั้บเมล์ จากเพื่อนและจากทางเวบ็ไซต ์
เป็นระยะเวลา 2 ปี โดยกลุ่มตวัอยา่งจะมีพฤติกรรมการใชบ้ริการเวบ็ไซต์ คือ การติดต่อส่ือสารกบัเพื่อน 
การท ากิจกรรมต่าง ๆ ในเว็บไซต์ เพื่อความบนัเทิง การส่ือสารด้วยการน าเสนอ เพลง ตวัอกัษร การ



  23 

ส่ือสารหาความรู้ ขอ้มูลข่าวสาร ละการประชาสัมพนัธ์กิจกรรมต่าง ๆ อีกทั้งน ามาปรับใชใ้นการเรียนและ
การท างานไดอี้กดว้ย 

 ธาริน เสวกจนัทร์ (2552) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมและผลกระทบจากการเปิดรับส่ือเกมออนไลน์
ของนกัเรียนมธัยมศึกษาในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดัสุราษฎร์ธานี พบวา่ กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เปิดรับส่ือ
เกมออนไลน์มาแลว้ไม่เกิน 6 เดือน คิดเป็นร้อยละ 37.60 โดยเปิดรับส่ือเกมออนไลน์ไม่เกิน 1 ชัว่โมงต่อ
วนัมากท่ีสุด ในช่วงเวลา 16.00 - 20.00 น. มีค่าใช้จ่ายต่อสัปดาห์ 51-100 บาทนอกจากน้ียงัเพื่อความ
เพลิดเพลิน และเกมท่ีนิยมเล่นมากท่ีสุด คือ Audition คิดเป็นร้อยละ 47.3 โดยเป็นเกมประเภทกีฬามาก
ท่ีสุด ส่วนในดา้นของผลกระทบ พบวา่ มีผลกระทบนอ้ยจากการเปิดรับเกมออนไลน์ แต่มีผลกระทบดา้น
สุขภาพมากท่ีสุด และต่อมาคือ  ดา้นการศึกษา และดา้นการเงิน ตามล าดบั 

 ณัฐพงศ์ รักเหล็ก (2553) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการแสวงหาและการใช้ระบบสารสนเทศของ
คณะอาจารยโ์รงเรียนธญัรัตน์ จงัหวดัปทุมธานี พบวา่ ลกัษณะการแสวงหาสารสนเทศของอาจารยใ์ชเ้วลา 
1-3 คร้ังต่อสัปดาห์ ใชเ้วลา 31 - 60 นาที ส่วนใหญ่ใชใ้นเร่ืองการศึกษา ในปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์ คือ 
อายุ รายได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ปัจจยัด้านสังคมและวฒันธรรม คือ บิดา มารดา และพี่น้อง ด้าน
คุณลกัษณะของแหล่งสารสนเทศ คือ การคน้หา Internet มกัจะคน้หาในห้องสมุด อ่านจากส่ือส่ิงพิมพ ์ซ่ึง
เป็นส่ิงท่ีมีผลกระทบต่อพฤติกรรมการแสวงหาและการใชร้ะบบสารสนเทศ 



 
 

บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 เร่ือง “พฤติกรรมและผลกระทบในการใช้อินเตอร์เน็ตประกอบการเรียนของโรงเรียน
สิงห์บุรี” มีขั้นตอนการด าเนินการดงัต่อไปน้ี 
 1. ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรในคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ถึง มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ของ
โรงเรียนสิงห์บุรี จ  านวน 3,028 คน (แผนกทะเบียน ฝ่ายวิชาการโรงเรียนสิงห์บุรี, 2557) จ าแนกตาม
ชั้นปี ดงัตารางต่อไปน้ี    
 
ตารางที ่3.1 ประชากรท่ีศึกษา (ขอ้มูล ณ ปีการศึกษา 2557) 

ล าดับที ่ ช้ัน ชาย (คน) หญงิ (คน) รวม 

1 มธัยมศึกษาปีท่ี 1 205 300 505 

2 มธัยมศึกษาปีท่ี 2 230 317 547 

3 มธัยมศึกษาปีท่ี 3 225 287 512 

4 มธัยมศึกษาปีท่ี 4 195 292 487 

5 มธัยมศึกษาปีท่ี 5 174 309 483 

6 มธัยมศึกษาปีท่ี 6 172 322 494 

รวม   1,201 1,827 3,028 

ทีม่า : กลุ่มสาระสนเทศ สนผ. ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษา ค านวณจากจ านวนประชากรทั้งหมด โดยใช้สูตรค านวณ
ประชากรท่ีทราบจ านวนประชากร (ยามาเน่, 1975) ดงัน้ี 

n =  
 

      

   เม่ือ  n แทน ขนาดของตวัอยา่ง 

      แทน จ านวนประชากร 

      แทน ความคลาดเคล่ือนท่ียอมใหเ้กิดข้ึนได ้

 จากสูตร จ านวนประชากรทั้งหมด คือ 3,028 คน และยอมให้มีความคลาดเคล่ือนจากการ
ประมาณค่าเฉล่ียของประชากรทั้งส้ิน 5% ก าหนดความเช่ือมัน่ 95% 

     n  = 
     

              
 

       = 353.325       

 ในการวิจยัเพื่อป้องกนัแบบสอบถามช ารุด ผูว้ิจยัไดท้  าการเผื่อแบบสอบถามไวร้้อยละ 10 
คิดเป็น 35 ชุด รวมกบัจ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีค  านวณได ้ดงันั้นจ านวนแบบสอบถามท่ีใชใ้นการส ารวจ
คร้ังน้ี คือ 388 คน 
 การสุ่มตวัอยา่งใชรู้ปแบบการสุ่มตวัอยา่งแบบชั้นภูมิ ดงัตารางต่อไปน้ี (ค านวณตารางใหม่
จากฐาน 388 ไม่ใช่ 400) 
 เน่ืองจากความคลาดเคล่ือนจากการส ารวจตอ้งมีไม่เกินร้อยละ 5 ดงันั้นขนาดตวัอย่างท่ีใช้
ในการวจิยัในคร้ังน้ีตอ้งมีจ านวนประชากร 400 คน 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา คือ ประชากรท่ีเป็นนกัเรียนโรงเรียนสิงห์บุรี จากการท าวิจยั
ในคร้ังน้ี ตอ้งการหาตวัอยา่งจ านวนประชากร 400 คน  สามารถก าหนดสัดส่วนจ านวนประชากรใน
แต่ละชั้นภูมิ โดยสุ่มตวัอยา่งแต่ละชั้นปี ดงัน้ี  

 

 



26 

ช้ัน การค านวณสัดส่วน จ านวนตัวอย่าง 

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 (505 * 400) / 3,028 67 

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 (547 * 400) / 3,029 72 

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 (512 * 400) / 3,030 68 

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 (487 * 400) / 3,031 64 

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 (483 * 400) / 3,032 64 

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 (494 * 400) / 3,033 65 

รวม 3,028  400 

 ในคร้ังน้ีใชว้ิธีการเลือกสุ่มตวัอยา่งแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) เป็นการ
เลือกสุ่มตามขนาดตวัอย่างแต่ละชั้นภูมิจะข้ึนอยู่กับจ านวนสมาชิกในแต่ละชั้นภูมิ เพื่อให้ความ
ผดิพลาดลดนอ้ยลง 

 

3.2  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นแบบสอบถามเร่ือง “พฤติกรรมและผลกระทบในการใช้
อินเตอร์เน็ตประกอบการเรียนของโรงเรียนสิงห์บุรี” แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 
 ส่วนที่ 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์ ท่ีถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของ
ผูต้อบแบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 4 ขอ้ ไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัชั้นเรียน และเกรดเฉล่ีย  
 ส่วนที ่2 แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัดา้นพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต แบ่งออกเป็น 4 ขอ้ 
ไดแ้ก่ ความคิดเห็นในการใชส่ื้อสังคมออนไลน์ ความคิดเห็นในการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิง 
ความคิดเห็นในการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา และพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต โดยใชเ้กณฑ์วดั
ระดบัความส าคญัใชม้าตรฐานส่วนประมาณค่า (Likert Rating Scale) แบ่งออกเป็น 5 ระดบั โดย
ก าหนดระดบัคะแนนการวดัแบบอนัตรภาคชั้น (Interval Scale) มีลกัษณะก าหนดเป็นขอ้ความส าหรับ
แปลความหมาย ดงัน้ี 
   มากท่ีสุด มีน ้าหนกัของคะแนนเท่ากบั 5 
   มาก  มีน ้าหนกัของคะแนนเท่ากบั 4 
   ปานกลาง มีน ้าหนกัของคะแนนเท่ากบั 3 
   นอ้ย  มีน ้าหนกัของคะแนนเท่ากบั 2 
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   นอ้ยท่ีสุด มีน ้าหนกัของคะแนนเท่ากบั 1 
 เกณฑ์ความหมายของค่าเฉล่ีย โดยการหาค่าพิสัยและอนัตรภาคชั้นแลว้น าผลต่างท่ีไดม้า
ก าหนดเกณฑก์ารวดัระดบัค่าเฉล่ีย ใชสู้ตรดงัน้ี 
 
 ความกวา้งของอนัตรภาคชั้น  = ค่าคะแนนสูงสุด - ค่าคะแนนต ่าสุด 
                                                                                                     จ  านวนชั้น 
     = 5-1 
       5 
     = 0.8 
 
 ดงันั้นการวเิคราะห์ระดบัความส าคญัจะมีชั้นของคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 
  คะแนนเฉล่ีย 4.21 - 5.00 แสดงวา่ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  คะแนนเฉล่ีย 3.41 - 4.20 แสดงวา่ อยูใ่นระดบัมาก 
  คะแนนเฉล่ีย 2.61 - 3.40 แสดงวา่ อยูใ่นระดบัปานกลาง 
  คะแนนเฉล่ีย 1.81 - 2.60 แสดงวา่ อยูใ่นระดบันอ้ย 
  คะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.80 แสดงวา่ อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัดา้นผลกระทบในการใช้อินเตอร์เน็ต ไดแ้ก่ ด้าน
สุขภาพ ดา้นความสัมพนัธ์ในครอบครัวและเพื่อน และทางดา้นอารมณ์ เป็นแบบเลือกตอบ 
 เพื่อให้แบบสอบถามมีความเท่ียงตรง ผูศึ้กษาไดน้ าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนมีการน ามาให้
อาจารยป์รึกษาตรวจสอบเน้ือหา โครงสร้างแบบสอบถาม และมีการปรับปรุงส านวนให้ชดัเจนและ
เหมาะสม  
 แบบสอบถามได้ท าการปรับปรุงแก้ไขแล้วจ านวน 30 ชุด น าไปท าการทดสอบกบักลุ่ม
ตัวอย่างท่ีมีลักษณะประชากรคล้ายกลุ่มตัวอย่างจริง เพื่อเป็นการทดสอบความเช่ือมั่น โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการศึกษาทางสังคมศาสตร์ มีหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา และน าขอ้บกพร่องมา
ท าการปรับปรุงแกไ้ข โดยน ามาค านวณหาความเช่ือมัน่ จนกระทัง่ไดค้่าไม่ต ่ากวา่ 0.7 ก่อนน าไปเก็บ
รวบรวมขอ้มูล  
  โดยมีการหาค่าความเช่ือมัน่ตามสูตร  

        
 

   
[  
∑   

 

  
 ] 
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เม่ือ    แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบบั 
     แทน จ านวนขอ้ในแบบสอบถาม 
 ∑  

  แทน ผลรวมของค่าคะแนนความแปรปรวนเป็นรายขอ้ 
   

   แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบสอบถามทั้งหมด 

 จากค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาท่ีค านวณได้มีค่า 0.778 แสดงว่า แบบทดสอบชุดน้ีมีค่าความ

เช่ือมัน่สูง เน่ืองจากค่าท่ีค  านวณไดมี้ค่าเขา้ใกล ้1 

3.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ท าการแจกและเก็บรวบรวมแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอย่างตามท่ีก าหนดไว ้ โดยใช้วิธีการ
แจกแบบถามแบบสะดวก จากนั้นน าแบบสอบถามท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมมาด าเนินการคดัแยกเพื่อ
แยกแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์และแบบสอบถามท่ีช ารุดออกจากกนั น าแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์มาท า
การบนัทึกผา่นโปรแกรมประยกุตท์างดา้นสถิติ ท าการประมวลผลเพื่อน าค่าสถิติ และผลการทดสอบ
สมมุติมาจดัท าการรายงานการวจิยั  
  

3.4 วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล 
 เม่ือเก็บรวบรวมแบบสอบถามเก่ียวกับ เ ร่ือง “พฤติกรรมและผลกระทบในการใช้
อินเตอร์เน็ตประกอบการเรียนของโรงเรียนสิงห์บุรี” แลว้ จึงด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใช้สถิติ
ส าเร็จรูป ด าเนินการดงัน้ี 
 สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เป็นการอธิบายลกัษณะทัว่ไปของขอ้มูล เช่น 
การวิเคราะห์โดยการแจกแจงความถ่ีและหาค่าร้อยละ การการหาค่าเฉล่ีย เพื่อหาความเป็นกลาง และ
หาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อวดัการกระจายของคะแนน 
 สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใชส้ถิติการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี  
 1. สมมุติฐานท่ี 1 ปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์แตกต่างกนัมีผลกระทบต่อพฤติกรรมในการ
ใชอิ้นเตอร์เน็ตท่ีแตกต่างกนั มีการใช้ค่าสถิติ t-test โดย Independent Sample t-test (วิเคราะห์ความ
แตกต่างของค่าเฉล่ีย) ส าหรับกรณีท่ีตวัแปรตน้มีจ านวนสองกลุ่ม และใช ้One-Way ANOVA หรือ F-
test (วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว) ส าหรับกรณีท่ีตวัแปรตน้มีตั้งแต่สองกลุ่มข้ึนไปส าหรับการ
ทดสอบแบบ f หากพบความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ จะท าการตรวจสอบความแตกต่างเป็น
รายคู่ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05 หรือระดบัความเช่ือมัน่ 95% ดว้ยสถิติ LSD 
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2. สมมุติฐานท่ี 2 ปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบในการใช้

อินเตอร์เน็ต มีการใชค้่าสถิติ เพียร์สัน-ไคสแควร์ (chi square) 

 

 



 
 

 บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ 

 

เร่ือง “พฤติกรรมและผลกระทบในการใช้อินเตอร์เน็ตประกอบการเรียนของโรงเรียน
สิงห์บุรี” ท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี คือ นักเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ถึง มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ของ
โรงเรียนสิงห์บุรี จ  านวน 3,028 คน สัญลกัษณ์และอกัษรยอ่ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล เกณฑ์ท่ีใชใ้น
การแปลผล ล าดบัขั้นการน าเสนอ ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ตามล าดบัดงัน้ี 

สัญลกัษณ์ทางสถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

การน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล เพื่อให้เกิดความเขา้ใจตรงกนัในการแปลความหมายของ
การวเิคราะห์ขอ้มูล ก าหนดสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ไวใ้นการแปลความหมาย ดงัน้ี 

n แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
 ̅ แทน ค่าเฉล่ีย (Mean) 
SD แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
t  แทน  ค่าสถิติท่ีใชพ้ิจารณาใน t-distribution  
F แทน สถิติท่ีใชพ้ิจารณาความมีนยัส าคญัจากการแจกแจงแบบ (F-Distribution)  
df แทน ชั้นแห่งความเป็นอิสระ (Degree of Freedom) 
SS แทน ผลรวมก าลงัสอง (Sum of Squares)  
MS  แทน ค่าเฉล่ียก าลงัสอง (Mean of Squares)  
Sig. แทน  นยัส าคญัทางสถิติ (Significant) 

 χ2      แทน      ค่าเพียร์สัน-ไคสแควร์    

 Prob., p  แทน  ค่านยัส าคญัทางสถิติ 

* แทน ค่านยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
** แทน ค่านยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
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4.1 การน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์ แบ่งออกเป็นส่วน ๆ ไดแ้ก่ เพศ 
อาย ุระดบัการศึกษา เกรดเฉล่ีย รายไดข้องผูป้กครอง ท่ีอยูอ่าศยั และท่ีใชร่้วมกบัครอบครัว วิเคราะห์
โดยการแจกแจงความถ่ีและหาค่าร้อยละ 
 ส่วนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัดา้นพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต แบ่งออกเป็น 4 ขอ้ 
ไดแ้ก่ ความคิดเห็นในการใช้ส่ือสังคมออนไลน์ ความคิดเห็นในการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิง 
ความคิดเห็นในการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา และพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต เป็นการวิเคราะห์
โดยการหาค่าเฉล่ีย (X) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD)  
 ส่วนท่ี 3 การวเิคราะห์ส่วนน้ีเป็นการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัปัจจยัดา้นผลกระทบในการใช้
อินเตอร์เน็ต แบ่งออกเป็นส่วน ๆ ไดแ้ก่ ดา้นสุขภาพร่างกาย ดา้นความสัมพนัธ์ในครอบครัวและเพื่อน
ดา้นอารมณ์ และดา้นการเรียน โดยเป็นผลกระทบดา้นบวกกบัผูใ้ชจ้  านวน 6 เร่ือง และผลกระทบดา้น
ลบต่อผูใ้ชจ้  านวน 9 เร่ือง แสดงไวใ้นตารางวเิคราะห์ความถ่ี 
 ส่วนท่ี 4 วเิคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งตวัแปรอิสระกบัตวัแปรตาม ดว้ยค่าใช้
ค่าสถิติ t-test และ F-test โดย Independent Sample t-test (วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ีย) ใชก้บั
ตวัแปรอิสระ 2 ตวัแปร  และ One-Way ANOVA หรือ F-test (วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว) ใช้
กบัตวัแปรอิสระตั้งแต่ 2 ตวัแปรข้ึนไป กรณีพบความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ จะท าการ
ทดสอบท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95%   
 

4.2 ผลการวเิคราะห์ข้อมูล  
 ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์ส่วนน้ีเป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์
และปัจจยัดา้นพฤติกรรมการใชอิ้นเทอร์เน็ตของผูต้อบแบบสอบถาม วเิคราะห์โดยการแจกแจงความถ่ี
และหาค่าร้อยละ ปรากฏดงัแสดงในตารางต่อไปน้ี 

ตารางที ่4.1 จ านวนความถ่ีร้อยละและร้อยละของปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์ของผูต้อบแบบสอบถาม
จ าแนกตามเพศ 

เพศ จ านวน ร้อยละ 
ชาย 99 24.8 
หญิง 301 75.2 

รวม 400 100.00 
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 จากตารางท่ี 4.1 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 400 คน เป็นเพศหญิง 
จ านวน 301 คน คิดเป็นร้อยละ 75.2 และเพศชาย จ านวน 99 คน คิดเป็นร้อยละ 24.8 

 

ตารางที ่4.2 จ านวนความถ่ีร้อยละและร้อยละของปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์ของผูต้อบแบบสอบถาม
จ าแนกตามอาย ุ

อาย ุ จ านวน ร้อยละ 

11 - 12 ปี 50  12.5 

13 - 14 ปี 131  32.8 

15 - 16 ปี 134  33.5 

17 - 18 ปี 85  21.2 

รวม 400 100 

 จากตารางท่ี 4.2 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 400 คน มีอายุ 15 - 16 
ปี จ  านวน 134 คน คิดเป็นร้อยละ 33.5 อายุ 13 - 14 ปี จ านวน 131 คน คิดเป็นร้อยละ 32.8 อายุ 17 - 18 
ปี จ านวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 21.2  และอายุ 11 - 12 ปี จ านวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 12.5 
ตามล าดบั 

 

ตารางที ่4.3 จ านวนความถ่ีร้อยละและร้อยละของปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์ของผูต้อบแบบสอบถาม
จ าแนกตามชั้นการศึกษา 

ชั้น จ านวน ร้อยละ 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 67  16.8 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 72  18.2 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 68  16.8 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 64  16.0 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 64  16.0 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 65  16.2 

รวม 400 100 
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จากตารางท่ี 4.3 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 400 คน เป็นนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มากท่ีสุด จ านวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 18.2 ตามด้วยชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
จ  านวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 16.8 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 67 คน คิดเป็นร้อยละ 16.8 ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 65 คน คิดเป็นร้อยละ 16.2 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 68 คน คิดเป็น   
ร้อยละ 16.0 และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 16.0 ตามล าดบั 

 

ตารางที ่4.4 จ านวนความถ่ีร้อยละและร้อยละของปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์ของผูต้อบแบบสอบถาม
จ าแนกตามเกรดเฉล่ียสะสม 

เกรดเฉล่ียสะสม จ านวน ร้อยละ 

ต ่ากวา่ 2.00 8 2.0 

2.01 - 2.50 61 15.2 

2.51 - 3.00 132 33.0 

3.01 - 3.50 119 29.8 

3.51 - 4.00 80 20.0 

รวม 400 100 

จากตารางท่ี 4.1 พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอย่างจ านวน 400 คน มีนกัเรียนท่ี
เกรดเฉล่ียสะสมระหวา่ง 2.51 - 3.00 มากสุด จ านวน 132 คน คิดเป็นร้อยละ  33.0 เกรดเฉล่ียสะสม
ระหวา่ง 3.01 - 3.50 จ  านวน 119 คน คิดเป็นร้อยละ 29.8 เกรดเฉล่ียสะสมระหวา่ง 3.51 - 4.00 จ านวน 
80 คน คิดเป็นร้อยละ 20.0 เกรดเฉล่ียสะสมระหวา่ง  2.01 - 2.50 จ านวน 61 คน คิดเป็นร้อยละ 15.2 
และเกรดเฉล่ียต ่ากวา่ 2.00 จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 2.0  ตามล าดบั 
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ตารางที ่4.5 จ านวนความถ่ีร้อยละและร้อยละของปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์ของผูต้อบแบบสอบถาม
จ าแนกตามรายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครอง 

รายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครอง  จ านวน ร้อยละ 

ต ่ากวา่ 10,000 บาท 75 18.8 

10,001 -  15,000 บาท 144 36.0 

15,001 - 20,000 บาท 90 22.5 

มากกวา่ 20,001 บาท 91 22.7 

รวม 400 100 

จากตารางท่ี 4.1 พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 400 คน เป็นรายได้
เฉล่ียของผูป้กครองท่ีมีรายได ้10,001 - 15,000 บาท มากท่ีสุด จ านวน 144 คน คิดเป็นร้อยละ 36.0  
ตามดว้ยผูป้กครองท่ีมีรายไดม้ากกวา่ 20,001 บาท  จ านวน  91 คน คิดเป็นร้อยละ 22.7  ผูป้กครองท่ีมี
รายได ้15,001 - 20,000 บาท จ านวน 90 คน คิดเป็นร้อยละ 22.5 และรายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครองท่ีมี
รายไดต้  ่ากวา่ 10,000 บาท จ านวน 75 คน คิดเป็นร้อยละ 18.8  ตามล าดบั  

 

ตารางที ่4.6 จ านวนความถ่ีร้อยละและร้อยละของปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์ของผูต้อบแบบสอบถาม
จ าแนกตามท่ีอยูอ่าศยั 

ท่ีอยูอ่าศยั จ านวน ร้อยละ 

บิดาและมารดา  270 67.5 

บิดาหรือมารดา เพียงฝ่ายเดียว  66 16.5 

ญาติท่ีไม่ใช่บิดาหรือมารดา  62 15.5 

 อ่ืนๆ  2 0.5 

รวม 400 100 

 จากตารางท่ี 4.1 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอย่างจ านวน 400 คน อาศยัอยูก่บั
บิดาและมารดามากท่ีสุด จ านวน  270 คน คิดเป็นร้อยละ 67.5  ตามดว้ยอาศยัอยู่กบับิดาหรือมารดา 
เพียงฝ่ายเดียว จ านวน  66  คน คิดเป็นร้อยละ 16.5 ญาติท่ีไม่ใช่บิดาหรือมารดา  จ านวน  62  คน คิด
เป็นร้อยละ 15.5 และอาศยัอยูก่บับุคคลอ่ืน ๆ  จ านวน 2  คน คิดเป็นร้อยละ 0.5 ตามล าดบั 
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ตารางที ่4.7 จ านวนความถ่ีร้อยละและร้อยละของปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์ของผูต้อบแบบสอบถาม
จ าแนกตามการใชเ้วลาอยูร่่วม และท ากิจกรรมกบัครอบครัว 

ใชเ้วลาอยูร่่วม และท ากิจกรรมกบัครอบครัว จ านวน ร้อยละ 

ทุกวนั  285 71.2 

สัปดาห์ละคร้ัง  66 16.5 

มากกวา่เดือนละคร้ัง  19 4.8 

เดือนละคร้ัง  17 4.3 

นอ้ยกวา่เดือนละคร้ัง  13  3.2 

รวม 400 100 

 จากตารางท่ี 4.1 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 400 คน ใชเ้วลาร่วมกบั
ครอบครัวทุกวนัมากท่ีสุด จ านวน 285 คน คิดเป็นร้อยละ 71.2 ตามดว้ยใชเ้วลาร่วมกบัครอบครัว
สัปดาห์ละคร้ัง จ านวน  66 คน คิดเป็นร้อยละ 16.5 ใชเ้วลาร่วมกบัครอบครัวมากกวา่เดือนละคร้ังเป็น 
จ านวน  19   คน  คิดเป็นร้อยละ  4.8  ใชเ้วลาร่วมกบัครอบครัวเดือนละคร้ัง  จ านวน   17   คน  คิดเป็น 
ร้อยละ 4.3 และใช้เวลาร่วมกบัครอบครัวน้อยกว่าเดือนละคร้ัง จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 3.2 
ตามล าดบั 

 

 ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์ส่วนน้ีเป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต
ในโรงเรียนสิงห์บุรี แบ่งออกเป็นส่วน ๆ ไดแ้ก่ พฤติกรรมในการใชส่ื้อออนไลน์ การใชอิ้นเตอร์เน็ต
เพื่อความบนัเทิง การใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา และพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ต วิเคราะห์โดย
การหาค่าเฉล่ีย (    ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ปรากฏผลดงัแสดงในตารางต่อไปน้ี 
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ตารางที ่4.8 แสดงค่าเฉล่ีย (    ) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และระดบัความส าคญัของพฤติกรรม 
 ในการใชส่ื้อออนไลน์ 

พฤติกรรมในการใช้ส่ือ
ออนไลน์ 

ระดับความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการใช้
อนิเตอร์เน็ต       

มาก
ทีสุ่ด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ทีสุ่ด 

 

SD 
ระดับ

ความส าคัญ 

8.1 ท่านคิดวา่ใชเ้วลา
เพื่อเล่นส่ือสังคม

ออนไลน์  LINE ใน
ระดบั 

 56 150  142  44  8   3.51 0.93   มาก 

 14.0 37.5   35.5  11.0  2.0       

8.2 ท่านคิดวา่ใชเ้วลา
เพื่อเล่นส่ือสังคม

ออนไลน์ Facebook ใน
ระดบั 

113 167 78 30 12 3.85 1.01 มาก 

28.2 41.8 19.5 7.5 3.0 
  

  

8.3 ท่านคิดวา่ใชเ้วลา
เพื่อเล่นส่ือสังคม
ออนไลน์ อ่ืนๆ เช่น 
WeChat, Viber ใน

ระดบั 

 11 44  121  103  121   2.30 1.1  นอ้ย 

2.8 11.0 30.3 25.8 30.3 
   

รวม           2.45 0.34 น้อย 

 จากตารางท่ี 4.8 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 400 คน มีระดบัความ
คิดเห็นต่อพฤติกรรมในการใช้ส่ือออนไลน์ อนัดบัท่ี 1 ใช้เวลาเพื่อเล่นส่ือสังคมออนไลน์ Facebook 
อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 3.85 (SD = 1.01) อนัดบัท่ี 2 ใชเ้วลาเพื่อเล่นส่ือสังคมออนไลน์  LINE อยู่
ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 3.51 (SD = 0.93) อนัดบัท่ี 3 ใช้เวลาเพื่อเล่นส่ือสังคมออนไลน์ อ่ืน ๆ เช่น 
WeChat, Viber อยูใ่นระดบันอ้ย มีค่าเฉล่ีย 2.30 (SD = 1.1) ตามล าดบั 
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ตารางที ่4.9 แสดงค่าเฉล่ีย (    ) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และระดบัความส าคญัของพฤติกรรม 
 การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิง 

  
ระดับความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการใช้

อนิเตอร์เน็ต       
การใช้อนิเตอร์เน็ตเพือ่

ความบันเทงิ 
มาก
ทีสุ่ด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ทีสุ่ด 

 

SD 
ระดับ

ความส าคัญ 

9.1 ท่านคิดวา่ใช้
อินเตอร์เน็ตในการชม

วดีีโอในระดบั 

129 174 77 15 5 4.02 0.88  มาก 

32.25 43.5 19.25 3.75 1.25       

9.2 ท่านคิดวา่ใช้
อินเตอร์เน็ตในการเล่น

เกมในระดบั 

73 91 104 85 47 3.15 1.27 ปานกลาง 

18.25 22.75 26 21.25 11.75 
  

  

9.3 ท่านคิดวา่ใช้
อินเตอร์เน็ตเพื่อความ
บนัเทิงอ่ืนๆ ในระดบั 

82 179 120 15 4 3.8 0.84 มาก 

20.5 44.75 30 3.75 1     
 

รวม           3.66 1.00 มาก 

จากตารางท่ี 4.9 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 400 คน มีระดบัความ
คิดเห็นต่อพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิง อนัดบัท่ี 1 ใชอิ้นเตอร์เน็ตในการชมวีดีโอ อยู่
ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 4.02 (SD = 0.88) อนัดบัท่ี 2 ใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิงอ่ืน ๆ อยูใ่นระดบั
มาก มีค่าเฉล่ีย 3.8 (SD = 0.84) อนัดบัท่ี 3 ใช้อินเตอร์เน็ตในการเล่นเกม อยู่ในระดบัปานกลาง มี
ค่าเฉล่ีย 3.15 (SD = 1.27) ตามล าดบั 
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ตารางที ่4.10 แสดงค่าเฉล่ีย (   ) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และระดบัความส าคญัของพฤติกรรม 
 การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา 

  
ระดับความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการใช้

อนิเตอร์เน็ต       
การใช้อนิเตอร์เน็ตเพือ่

การศึกษา 
มาก
ทีสุ่ด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ทีสุ่ด 

 

SD ระดับ
ความส าคัญ 

10.1 ท่านคิดวา่ใช้
อินเตอร์เน็ตเพื่อคน้หา
ความรู้ใหม่ในระดบั 

79 172 130 17 2 3.77 0.83  มาก 

19.75 43 32.5 4.25 0.5       

10.2 ท่านคิดวา่ใช้
อินเตอร์เน็ตเพื่อส่งเสริม

ความรู้ในระดบั 

73 167 134 24 2 3.71 0.85 มาก 

18.25 41.75 33.5 6 0.5 
  

  
10.3 ท่านคิดวา่ใช้
อินเตอร์เน็ตเพื่อ

ประกอบการเรียนใน
ระดบั 

74 187 117 22 0 3.78 0.8 มาก 

18.5 46.75 29.25 5.5 0     
 

รวม           3.75 0.83 มาก 

จากตารางท่ี 4.10 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 400 คน มีระดบัความ
คิดเห็นต่อพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา อนัดบัท่ี 1 ใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อประกอบการเรียน 
อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 3.78  (SD = 0.8) อนัดบัท่ี 2 ใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อคน้หาความรู้ใหม่ อยูใ่น
ระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 3.77 (SD = 0.83) อนัดบัท่ี 3 ใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อส่งเสริมความรู้ อยูใ่นระดบัมาก 
มีค่าเฉล่ีย 3.71 (SD = 0.85) ตามล าดบั 
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ตารางที ่4.11 แสดงค่าเฉล่ีย (    ) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และระดบัความส าคญัของ 
 พฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต 

  
ระดับความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการใช้

อนิเตอร์เน็ต       

การใช้อนิเตอร์เน็ต 
มาก
ทีสุ่ด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ทีสุ่ด 

 SD 
ระดับ

ความส าคัญ 

11.1 โดยเฉล่ียในหน่ึง
วนัท่านใชเ้วลาในการใช้
งานอินเตอร์เน็ตใน

ระดบัใด 

83 181 121 12 3 3.82 0.82  มาก 

20.75 45.25 30.25 3 0.75       

11.2 โดยเฉล่ียท่านใช้
อินเตอร์เน็ตท่ีโรงเรียน

ในระดบัใด 

20 83 118 132 47 2.74 1.07 ปานกลาง 

5 20.75 29.5 33 11.75 
  

  

11.3 โดยเฉล่ียท่านใช้
อินเตอร์เน็ตท่ีบา้นใน

ระดบัใด 

151 178 48 15 8 4.12 0.9 มาก 

37.75 44.5 12 3.75 2     
 

รวม           3.56 0.93 มาก 

จากตารางท่ี 4.11 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 400 คน มีระดบัความ
คิดเห็นต่อพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต อนัดบัท่ี 1 ใชอิ้นเตอร์เน็ตท่ีบา้น อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 
4.12 (SD = 0.9) อนัดบัท่ี 2 ในหน่ึงวนัท่านใช้เวลาในการใช้งานอินเตอร์เน็ต อยู่ในระดบัมาก มี
ค่าเฉล่ีย 3.82 (SD = 0.82) อนัดบัท่ี 3 ใชอิ้นเตอร์เน็ตท่ีโรงเรียน อยูใ่นระดบัปานกลาง มีค่าเฉล่ีย 2.74 
(SD = 1.07) ตามล าดบั 
 
 ส่วนที ่3 การวเิคราะห์ส่วนน้ีเป็นการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัปัจจยัดา้นผลกระทบในการใช้
อินเตอร์เน็ต แบ่งออกเป็นส่วน ๆ ไดแ้ก่ ดา้นสุขภาพร่างกาย ดา้นความสัมพนัธ์ในครอบครัวและเพื่อน
ดา้นอารมณ์ และดา้นการเรียน โดยเป็นผลกระทบดา้นบวกกบัผูใ้ชจ้  านวน 6 เร่ือง และผลกระทบดา้น
ลบต่อผูใ้ชจ้  านวน 9 เร่ือง แสดงไวใ้นตารางวเิคราะห์ความถ่ีต่อไปน้ี 
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ตารางที ่4.12 แสดงจ านวนร้อยละของผลกระทบในเชิงลบและเชิงบวก 

ผลทีเ่กดิขึน้ จ านวน ร้อยละ ล าดับ 

ผลกระทบในเชิงลบ       

1. รู้สึกมีผลต่อดวงตา เช่น ปวดตา แสบตา 220 55 1 

2. ปวดคอ ปวดหลงั ปวดน้ิว 194 48.5 3 

3. นอนดึก ต่ืนสาย และไม่มีเวลาผกัผอ่น 139 34.75 6 

4. ทานอาหารไม่ตรงเวลา 69 17.25 8 

5. ทะเลาะกบัคนในครอบครัวและเพื่อน 34 8.5 9 

6. คุยกบัเพื่อนและคนในครอบครัวนอ้ยลง 99 24.75 7 

7. ใชอิ้นเตอร์เน็ตเม่ือเวลาท่านวา่ง จนท าใหไ้ม่ค่อยไดคุ้ยกบัเพื่อน
และคนในครอบครัว 

142 35.5 4 

8. รู้สึกเบ่ือหน่ายเม่ือไม่ไดใ้ชอิ้นเตอร์เน็ต 142 35.5 5 

9. ท่านวา่ง ท่านจะตอ้งนัง่เล่นอินเตอร์เน็ตทุกคร้ัง 217 54.25 2 

ผลกระทบในเชิงบวก       

1. มีเพื่อนมากข้ึนจากการใชอิ้นเตอร์เน็ต 246 61.5 4 

2. รู้สึกผอ่นคลาย เม่ือไดเ้ล่นอินเตอร์เน็ต 257 64.25 2 

3. ไดรั้บความรู้ต่างๆจากอินเตอร์เน็ต 254 63.5 3 

4. ท าใหเ้กรดของท่านดีข้ึน 67 16.75 6 

5. รู้สึกสนุก และน่าสนใจทุกคร้ัง ในห้องเรียนมีการใชอิ้นเตอร์เน็ต 213 53.25 5 

6. ไดรั้บข่าวสารทางการศึกษาท่ีรวดเร็วทนัใจ เม่ือมีการใช้
อินเตอร์เน็ต 

275 68.75 1 

 จากตารางท่ี 4.12 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 400 คน มีผลกระทบ
ในทางลบ อนัดบัท่ี 1 รู้สึกมีผลต่อดวงตา เช่น ปวดตา แสบตา คิดเป็นร้อยละ 55 อนัดบัท่ี 2 ท่านว่าง 
ท่านจะตอ้งนัง่เล่นอินเตอร์เน็ตทุกคร้ัง คิดเป็นร้อยละ 54.25 อนัดบัท่ี 3 ปวดคอ ปวดหลงั ปวดน้ิว คิด
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เป็นร้อยละ 48.5  อนัดบัท่ี 4 ใชอิ้นเตอร์เน็ตเม่ือเวลาท่านวา่ง จนท าใหไ้ม่ค่อยไดคุ้ยกบัเพื่อนและคนใน
ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 35.5 อนัดบัท่ี 5 รู้สึกเบ่ือหน่ายเม่ือไม่ไดใ้ชอิ้นเตอร์เน็ต คิดเป็นร้อยละ 35.5 
อนัดบัท่ี 6 นอนดึก ต่ืนสาย และไม่มีเวลาผกัผอ่น คิดเป็นร้อยละ 34.75 อนัดบัท่ี 7 คุยกบัเพื่อนและคน
ในครอบครัวนอ้ยลง คิดเป็นร้อยละ 24.75 อนัดบัท่ี 8 ทานอาหารไม่ตรงเวลา คิดเป็นร้อยละ 17.25 
อนัดบัท่ี 9 ทะเลาะกบัคนในครอบครัวและเพื่อน  คิดเป็นร้อยละ 8.5 
 ส่วนผลกระทบในทางบวก อนัดบัท่ี 1 ได้รับข่าวสารทางการศึกษาท่ีรวดเร็วทนัใจ เม่ือมี
การใชอิ้นเตอร์เน็ต  คิดเป็นร้อยละ  68.75  อนัดบัท่ี  2  รู้สึกผอ่นคลาย เม่ือไดเ้ล่นอินเตอร์เน็ต  คิดเป็น 
ร้อยละ 64.25 อนัดบัท่ี 3 ไดรั้บความรู้ต่าง ๆ จากอินเตอร์เน็ต คิดเป็นร้อยละ 63.5 อนัดบัท่ี 4 มีเพื่อน
มากข้ึนจากการใช้อินเตอร์เน็ต คิดเป็นร้อยละ 61.5 อนัดบัท่ี 5 รู้สึกสนุก และน่าสนใจทุกคร้ัง ใน
หอ้งเรียนมีการใชอิ้นเตอร์เน็ต  คิดเป็นร้อยละ  53.25   อนัดบัท่ี  6  ท าใหเ้กรดของท่านดีข้ึน  คิดเป็น 
ร้อยละ 16.75 
 
 จากตารางท่ี 4.12 น ามาแปลงเป็นค่าระดบัคะแนนโดยใชช่้วงของผลกระทบดงัต่อไปน้ี 

 ผลกระทบดา้นลบ 
 1-3 คะแนน ระดบันอ้ย 
 4-6 คะแนน  ระดบัปานกลาง 
 7-9 คะแนน ระดบัมาก 
 
 ผลกระทบดา้นบวก 
 1-2 คะแนน ระดบันอ้ย 
 3-4 คะแนน  ระดบัปานกลาง 
 5-6 คะแนน ระดบัมาก 
 
ตารางที ่4.13 แสดงร้อยละของผลการแปลงเป็นระดบัคะแนนไดผ้ลดงัตารางต่อไปน้ี 

ลกัษณะ
ของ

ผลกระทบ 

ระดบันอ้ย ระดบัปานกลาง ระดบัมาก 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ดา้นลบ 269 67.25 118 29.5 13 3.25 

ดา้นบวก 134 33.5 176 44 90 22.5 
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 จากตารางท่ี 4.13 แสดงร้ายละการเปล่ียนแปลงของคะแนนผลกระทบด้านลบ พบว่า  
อนัดบัท่ี 1 มีผลคะแนนระดบัน้อย คิดเป็นร้อยละ 67.25 อนัดบัท่ี 2 มีผลคะแนนระดบัปานกลาง  คิด
เป็นร้อยละ 29.5 และอนัดบัท่ี 3 มีผลคะแนนระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 3.25 

 ส่วนการเปล่ียนแปลงของคะแนนผลกระทบดา้นบวก พบวา่  อนัดบัท่ี 1 มีผลคะแนนระดบั
ปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 44 อนัดบัท่ี 2  มีผลคะแนนระดบันอ้ย คิดเป็นร้อยละ 33.5 และอนัดบัท่ี 3 มี
ผลคะแนนระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 22.5 
 
 ส่วนที ่4 การแสดงขอ้มูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

 สมมติฐานที่ 1 ปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์แตกต่างกนัมีผลกระทบต่อพฤติกรรมในการใช้
อินเตอร์เน็ตท่ีแตกต่างกนั 
 สมมติฐานที ่1.1 เพศท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตท่ีแตกต่างกนั 
 H0 : เพศแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตไม่แตกต่างกนั 
 H1 : เพศแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตแตกต่างกนั 
 
ตารางที ่4.14  แสดงพฤติกรรมระหวา่งเพศกบัพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต 

  

เพศ N   SD t df  Sig.  

การใชส่ื้อสังคม
ออนไลน์ 

ชาย 99 3.13 0.8 -1.36 398  0.18  

หญิง 301 3.25 0.71       

การใชอิ้นเตอร์เน็ต
เพื่อความบนัเทิง 

ชาย 99 3.96 0.72 4.98 398  0.00** 

หญิง 301 3.55 0.71       

การใชอิ้นเตอร์เน็ต
เพื่อการศึกษา 

ชาย 99 3.65 0.79 -1.66 398  0.1 

หญิง 301 3.8 0.71       

พฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ต 

ชาย 99 3.53 0.67 -0.44 398  0.66 

หญิง 301 3.51 0.73       

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  
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 จากตารางท่ี 4.14 ผลการทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระหว่างเพศกบัพฤติกรรม
การใชส่ื้อสังคมออนไลน์ พบวา่ ค่า Sig. เท่ากบั 0.18 ซ่ึงมากกวา่ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั แสดง
วา่ ค่าเฉล่ียระหวา่งพฤติกรรมต่อเพศไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยท่ีพฤติกรรมการใช้
ส่ือสังคมออนไลน์ของเพศชาย เท่ากบั 3.13 (Mean) เพศหญิง เท่ากบั 3.25 (Mean) 
 ผลการทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระหวา่งเพศกบัพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต
เพื่อความบนัเทิง พบวา่ ค่า Sig. เท่ากบั 0.00 ซ่ึงต ่ากวา่ 0.05 จึงปฏิเสธสมมติฐานหลกั แสดงวา่ ค่าเฉล่ีย
ของพฤติกรรมจ าแนกตามเพศแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยท่ีพฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิงของเพศชาย เท่ากบั 3.96 (Mean) เพศหญิง เท่ากบั 3.25 (Mean) ซ่ึง
พฤติกรรมของเพศชายสูงกวา่เพศหญิง 
 ผลการทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระหวา่งเพศกบัพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต
เพื่อการศึกษา พบวา่ ค่า Sig. เท่ากบั 0.1 ซ่ึงมากกวา่ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั แสดงวา่ ค่าเฉล่ีย
ระหวา่งพฤติกรรมต่อเพศไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยท่ีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต
เพื่อการศึกษาของเพศชาย เท่ากบั 3.65 (Mean) เพศหญิง เท่ากบั 3.8 (Mean) 
 ผลการทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระหวา่งเพศกบัพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต
พบว่า ค่า Sig. เท่ากับ 0.66 ซ่ึงมากกว่า 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั แสดงว่า ค่าเฉล่ียระหว่าง
พฤติกรรมต่อเพศไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยท่ีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตของเพศ
ชาย เท่ากบั 3.53 (Mean) เพศหญิง เท่ากบั 3.51 (Mean) 
 สมมติฐานที ่1.2 อายท่ีุแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตท่ีแตกต่างกนั 
 H0 : อายแุตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตไม่แตกต่างกนั 
 H1 : อายแุตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตแตกต่างกนั 
 
ตารางที ่4.15  แสดงพฤติกรรมระหวา่งอายกุบัพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต 

    SS df  MS F Sig. 

การใชส่ื้อสังคมออนไลน์ 

ระหวา่งกลุ่ม 5.066 3 1.689 3.177 0.024* 

ภายในกลุ่ม 210.532 396 0.532     

รวม 215.599 399       

 



44 

ตารางที ่4.15  แสดงพฤติกรรมระหวา่งอายกุบัพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต(ต่อ) 

    SS df MS F Sig. 

การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความ
บนัเทิง 

ระหวา่งกลุ่ม 1.994 3 0.665 1.241 0.249 

ภายในกลุ่ม 212.054 396 0.535     

รวม 214.049 399       

การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา 

ระหวา่งกลุ่ม 4.58 3 1.527 2.871 0.036* 

ภายในกลุ่ม 210.573 396 0.532     

รวม 215.153 399       

พฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต 

ระหวา่งกลุ่ม 5.789 3 1.93 3.851 0.01** 

ภายในกลุ่ม 198.426 396 0.501     

รวม 204.215 399       

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  
 จากตารางท่ี 4.15 ผลจากการทดสอบพบว่า การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบว่า 
ค่า Sig. = 0.024 ซ่ึงนอ้ยกวา่ 0.05 จึงไม่ยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความวา่ ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการ
ใชส่ื้อสังคมออนไลน์ของอายทุั้ง 4 กลุ่ม แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ LSD ต่อไป  
 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบวา่ ค่า Sig. = 0.249 ซ่ึง
มากกวา่ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความวา่ ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความ
บนัเทิงของอายทุั้ง 4 กลุ่ม ไม่แตกต่างกนั  
 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบวา่ ค่า Sig. = 0.036 ซ่ึง
นอ้ยกว่า 0.05 จึงไม่ยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความวา่ ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อ
การศึกษาของอายทุั้ง 4 กลุ่ม แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ LSD ต่อไป 
 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบวา่ ค่า Sig. = 0.01 ซ่ึง
น้อยกว่า 0.05 จึงไม่ยอมรับสมมติฐานหลัก หมายความว่า ค่าเฉล่ียพฤติกรรมพฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ตของอายทุั้ง 4 กลุ่ม แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ LSD ต่อไป  
 
 



45 

ตารางที ่4.16 แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งอายท่ีุแตกต่างกนักบัพฤติกรรมการใชส่ื้อสังคม 
 ออนไลน์ 

อาย ุ

ผลต่างของค่าเฉล่ียระหวา่ง 2 กลุ่ม Mean Difference (I-J) 

 กลุ่ม J 

  11 - 12 ปี 13 - 14 ปี 15 - 16 ปี 17 - 18 ปี 

กลุ่ม I Mean 3.106 3.104 3.360 3.235 

11 - 12 ปี 3.106 - 0.002 -0.254 -0.128 

   
(0.985) (0.036*) (0.323) 

13 - 14 ปี 3.104 - - -0.256 -0.131 

    
(0.004*) (0.198) 

15 - 16 ปี 3.360 - - - 0.125 

     
(0.216) 

17 - 18 ปี 3.235 - - - - 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 จากตารางท่ี 4.16 พบวา่ อายุท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อพฤติกรรมการใชส่ื้อสังคมออนไลน์เป็น
รายคู่ กลุ่มท่ีมีอาย ุ11 - 12 ปี มีค่าเฉล่ียนอ้ยกวา่ กลุ่มท่ีมีอาย ุ15 - 16 ปี โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.036 และ
มีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.254 กลุ่มท่ีมีอายุ 13 - 14 ปี ค่าเฉล่ียนอ้ยกวา่ กลุ่มท่ีมีอายุ 15 - 16 ปี โดยมีค่า Sig. 
เท่ากบั 0.004 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.256 
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ตารางที ่4.17 แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งอายท่ีุแตกต่างกนักบัการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา 

อาย ุ

ผลต่างของค่าเฉล่ียระหวา่ง 2 กลุ่ม Mean Difference (I-J) 

 กลุ่ม J 

  11 - 12 ปี 13 – 14 ปี 15 - 16 ปี 17 - 18 ปี 

กลุ่ม I Mean 3.56 3.692 3.796 3.905 

11 - 12 ปี 3.56 - -0.132 -0.236 -0.345 

   
(0.276) (0.052) (0.008*) 

13 - 14 ปี 3.692 - - -0.103 -0.213 

    
(0.247) (0.278) 

15 - 16 ปี 3.796 - - - -0.109 

     
(0.278) 

17 - 18 ปี 3.905 - - - - 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 จากตารางท่ี 4.17 พบว่า อายุท่ีแตกต่างกันมีผลต่อพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อ
การศึกษาเป็นรายคู่ กลุ่มท่ีมีอายุ 11 - 12 ปี มีค่าเฉล่ียน้อยกว่า กลุ่มท่ีมีอายุ 17 - 18 ปี โดยมีค่า Sig. 
เท่ากบั 0.008 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.345 
 
ตารางที ่4.18  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งอายท่ีุแตกต่างกนักบัพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต 

อาย ุ

ผลต่างของค่าเฉล่ียระหวา่ง 2 กลุ่ม Mean Difference (I-J) 

 กลุ่ม J 

  11 - 12 ปี 13 -14 ปี 15 - 16 ปี 17 - 18 ปี 

กลุ่ม I Mean 3.293 3.519 3.676 3.607 

11 - 12 ปี 3.293 - -0.225 -0.383 -0.314 

   
-0.056 (0.001**) (0.013*) 

13 - 14 ปี 3.519 - - -0.157 -0.088 

    
-0.071 -0.369 
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ตารางที ่4.18  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งอายท่ีุแตกต่างกนักบัพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต 
   (ต่อ) 

อาย ุ

ผลต่างของค่าเฉล่ียระหวา่ง 2 กลุ่ม Mean Difference (I-J) 

 กลุ่ม J 

  11 - 12 ปี 13 - 14 ปี 15 - 16 ปี 17 - 18 ปี 

15 - 16 ปี 3.676 - - - 0.068 

     
-0.484 

17 - 18 ปี 3.607 - - - - 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 จากตารางท่ี 4.18 พบวา่ อายุท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อพฤติกรรมพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ต
เป็นรายคู่ กลุ่มท่ีมีอาย ุ11 - 12 ปี มีค่าเฉล่ียนอ้ยกวา่ กลุ่มท่ีมีอายุ 15 - 16 ปี โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.001 
และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.383 กลุ่มท่ีมีอายุ 11 - 12 ปี ค่าเฉล่ียน้อยกวา่ กลุ่มท่ีมีอายุ 17 - 18 ปี โดยมีค่า 
Sig. เท่ากบั 0.013 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.314 
 สมมตฐานที ่1.3 ระดบัชั้นเรียนท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตท่ีแตกต่างกนั 
 H0 : ระดบัชั้นเรียนแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตไม่แตกต่างกนั 
 H1 : ระดบัชั้นเรียนแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตแตกต่างกนั 
 
ตารางที ่4.19 แสดงพฤติกรรมระหวา่งระดบัชั้นเรียนกบัพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต 

  
  SS df MS F Sig. 

การใชส่ื้อสังคมออนไลน์ 

ระหวา่งกลุ่ม 3.402 5 0.68 1.263 0.279 

ภายในกลุ่ม 212.197 394 0.539     

รวม 215.599 399       

การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อ
ความบนัเทิง 

ระหวา่งกลุ่ม 2.994 5 0.599 1.118 0.35 

ภายในกลุ่ม 211.055 394 0.536     

รวม 214.049 399       
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ตารางที ่4.19 แสดงพฤติกรรมระหวา่งระดบัชั้นเรียนกบัพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต (ต่อ) 

  
  SS df MS F Sig. 

การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อ
การศึกษา 

ระหวา่งกลุ่ม 14.217 5 2.843 5.575 0.00** 

ภายในกลุ่ม 200.936 394 0.51     

รวม 215.153 399       

พฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ต 

ระหวา่งกลุ่ม 7.482 5 1.496 2.997 0.011* 

ภายในกลุ่ม 196.733 394 0.499     

รวม 204.215 399       

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  
 จากตารางท่ี 4.19 ผลจากการทดสอบพบว่า การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบว่า 
ค่า Sig. = 0.279 ซ่ึงมากวา่ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความวา่ ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการใชส่ื้อ
สังคมออนไลน์ของระดบัชั้นเรียนทั้ง 4 กลุ่ม ไม่แตกต่างกนั  
 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบว่า ค่า Sig. = 0.35 ซ่ึง
มากกวา่ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความวา่ ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความ
บนัเทิงของระดบัชั้นเรียนทั้ง 4 กลุ่ม ไม่แตกต่างกนั  
 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบวา่ ค่า Sig. = 0.00 ซ่ึง
นอ้ยกว่า 0.05 จึงไม่ยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความวา่ ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อ
การศึกษาของระดบัชั้นเรียนทั้ง 4 กลุ่ม แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ LSD ต่อไป 
 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบวา่ ค่า Sig. = 0.011 ซ่ึง
น้อยกว่า 0.05 จึงไม่ยอมรับสมมติฐานหลัก หมายความว่า ค่าเฉล่ียพฤติกรรมพฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ตของระดบัชั้นเรียนทั้ง 4 กลุ่ม แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ LSD ต่อไป  
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ตารางที ่4.20  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งระดบัชั้นเรียนท่ีแตกต่างกนักบัการใชอิ้นเตอร์เน็ต 
   เพื่อการศึกษา  

ระดบัชั้น
เรียน 

ผลต่างของค่าเฉล่ียระหวา่ง 2 กลุ่ม Mean Difference (I-J) 

 กลุ่ม J 

  
ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

1 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

2 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

3 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

4 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

5 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

6 

กลุ่ม I 
Mea

n 
3.562 3.899 3.447 3.781 3.963 3.882 

ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 

3.562 - -0.337 0.114 -0.219 -0.401 -0.319 

   
(0.005*) (0.354) (0.080) (0.001**) (0.010**) 

ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2 

3.899 - - 0.451 0.118 -0.06 0.017 

    
(0.000**) (0.334) (0.601) (0.886) 

ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 

3.447 - - - -0.333 -0.515 -0.434 

     
(0.008**) (0.000**) (0.001**) 

ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 

3.781 - - - - -0.182 -0.100 

     
 

(0.150) (0.423) 

ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5 

3.963 - - - - - 0.081 

       
(0.517) 
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ตารางที ่4.20  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งระดบัชั้นเรียนท่ีแตกต่างกนักบัการใชอิ้นเตอร์เน็ต 
   เพื่อการศึกษา (ต่อ) 

ระดบัชั้น
เรียน 

ผลต่างของค่าเฉล่ียระหวา่ง 2 กลุ่ม Mean Difference (I-J) 

 กลุ่ม J 

 
ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

1 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

2 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

3 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

4 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

5 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

6 

กลุ่ม I 
Mea

n 
3.562 3.899 3.447 3.781 3.963 3.882 

ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 6 

3.882 - - - - - - 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 จากตารางท่ี 4.20 พบว่า ระดบัชั้นเรียนท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต
เพื่อการศึกษาเป็นรายคู่ กลุ่มท่ีมีระดับชั้นเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเฉล่ียน้อยกว่า กลุ่มท่ีมี
ระดบัชั้นเรียนชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.005 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.337 กลุ่มท่ีมี
ระดบัชั้นเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเฉล่ียน้อยกว่า กลุ่มท่ีมีระดบัชั้นเรียนชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.001 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.401 กลุ่มท่ีมีระดบัชั้นเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มี
ค่าเฉล่ียนอ้ยกวา่ กลุ่มท่ีมีระดบัชั้นเรียนชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.010 และมีค่าเฉล่ีย
ต่างกนั 0.319 กลุ่มท่ีมีระดบัชั้นเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีค่าเฉล่ียนอ้ยกวา่ กลุ่มท่ีมีระดบัชั้นเรียนชั้น 
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.000  และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.451 กลุ่มท่ีมีระดบัชั้นเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเฉล่ียนอ้ยกวา่ กลุ่มท่ีมีระดบัชั้นเรียนชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 
0.008  และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.333 กลุ่มท่ีมีระดบัชั้นเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเฉล่ียนอ้ยกวา่ กลุ่ม
ท่ีมีระดบัชั้นเรียนชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.000  และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.515 กลุ่มท่ี
มีระดบัชั้นเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเฉล่ียนอ้ยกวา่ กลุ่มท่ีมีระดบัชั้นเรียนชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.001 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.434 
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ตารางที ่4.21  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งระดบัชั้นเรียนท่ีแตกต่างกนักบัพฤติกรรมการใช ้
  อินเตอร์เน็ต 

ระดบัชั้นเรียน 

ผลต่างของค่าเฉล่ียระหวา่ง 2 กลุ่ม Mean Difference (I-J) 

 กลุ่ม J 

  
ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

1 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

2 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

3 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

4 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

5 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 

6 

กลุ่ม I Mean 3.363 3.429 3.756 3.562 3.682 3.6 

ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 

3.362 - -0.066 -0.393 -0.199 -0.319 -0.236 

   
(0.581) (0.001**) (0.107) (0.010**) (0.055) 

ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2 

3.429 - - -0.327 -0.133 -0.253 -0.170 

    
(0.007**) (0.271) (0.037*) (0.157) 

ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 

3.756 - - - 0.193 0.073 0.156 

     
(0.118) (0.550) (0.205) 

ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 

3.562 - - - - -0.119 -0.037 

     
 

(0.338) (0.763) 

ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5 

3.682 - - - - - 0.082 

       
(0.509) 
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ตารางที ่4.21  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งระดบัชั้นเรียนท่ีแตกต่างกนักบัพฤติกรรมการใช ้
  อินเตอร์เน็ต (ต่อ) 

ระดบัชั้นเรียน 

ผลต่างของค่าเฉล่ียระหวา่ง 2 กลุ่ม Mean Difference (I-J) 

 กลุ่ม J 

 
ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี  

1 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี  

2 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี  

3 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี  

4 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี  

5 

ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี  

6 

กลุ่ม I Mean 3.363 3.429 3.756 3.562 3.682 3.6 

ชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 6 
3.6 - - - - - - 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 จากตารางท่ี 4.21 พบว่า ระดบัชั้นเรียนท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต
เป็นรายคู่ กลุ่มท่ีมีระดบัชั้นเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเฉล่ียน้อยกว่า กลุ่มท่ีมีระดบัชั้นเรียนชั้น 
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.001 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.393 กลุ่มท่ีมีระดบัชั้นเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเฉล่ียนอ้ยกวา่ กลุ่มท่ีมีระดบัชั้นเรียนชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 
0.010 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.319 กลุ่มท่ีมีระดบัชั้นเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีค่าเฉล่ียนอ้ยกวา่ กลุ่ม
ท่ีมีระดบัชั้นเรียนชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.007 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.327 กลุ่มท่ี
มีระดบัชั้นเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีค่าเฉล่ียนอ้ยกวา่ กลุ่มท่ีมีระดบัชั้นเรียนชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.037 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.253 
 
 สมมติฐานที ่1.4 เกรดเฉล่ียท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตท่ีแตกต่างกนั 

 H0 : เกรดเฉล่ียแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตไม่แตกต่างกนั 

 H1 : เกรดเฉล่ียแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตแตกต่างกนั 
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ตารางที ่4.22  แสดงพฤติกรรมระหวา่งเกรดเฉล่ียกบัพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต 

    SS df MS F Sig. 

การใชส่ื้อสงัคมออนไลน์ 

ระหวา่งกลุ่ม 9.004 4 2.251 4.304 0.002** 

ภายในกลุ่ม 206.595 395 0.523     

รวม 215.599 399       

การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความ
บนัเทิง 

ระหวา่งกลุ่ม 2.787 4 0.697 1.303 0.268 

ภายในกลุ่ม 211.261 395 0.535     

รวม 214.049 399       

การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อ
การศึกษา 

ระหวา่งกลุ่ม 0.574 4 0.143 3.419 0.901 

ภายในกลุ่ม 214.579 395 0.543     

รวม 215.153 399       

พฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ต 

ระหวา่งกลุ่ม 3.046 4 1.709 3.349 0.01** 

ภายในกลุ่ม 89.815 395 0.227     

รวม 92.86 399       

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 จากตารางท่ี 4.22 ผลจากการทดสอบพบว่า การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบว่า 
ค่า Sig. = 0.002 ซ่ึงนอ้ยกวา่ 0.05 จึงไม่ยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความวา่ ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการ
ใชส่ื้อสังคมออนไลน์ของเกรดเฉล่ียทั้ง 4 กลุ่ม แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ LSD ต่อไป   
 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบวา่ ค่า Sig. = 0.268 ซ่ึง
มากกวา่ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความวา่ ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความ
บนัเทิงของเกรดเฉล่ียทั้ง 4 กลุ่ม ไม่แตกต่างกนั  
 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบวา่ ค่า Sig. = 0.901 ซ่ึง
มากกว่า 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความว่า ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อ
การศึกษาของเกรดเฉล่ียทั้ง 4 กลุ่ม ไม่แตกต่างกนั  
 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบวา่ ค่า Sig. = 0.01 ซ่ึง
นอ้ยกวา่ 0.05 จึงไม่ยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความวา่ ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตของ 
เกรดเฉล่ียทั้ง 4 กลุ่ม แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ LSD ต่อไป  
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ตารางที ่4.23 แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งเกรดเฉล่ียท่ีแตกต่างกนักบัการใชส่ื้อสังคมออนไลน์ 

เกรดเฉล่ีย 

ผลต่างของค่าเฉล่ียระหวา่ง 2 กลุ่ม Mean Difference (I-J) 

 กลุ่ม J 

  ต ่ากวา่ 2.00 2.01 - 2.50 2.51 - 3.00 3.01 - 3.50  3.51 - 4.00 

กลุ่ม I Mean 3.583 3.366 3.214 3.302 3.218 

ต ่ากวา่ 2.00 3.583 - 0.217 0.368 0.280 0.365 

   
(0.425) (0.162) (0.288) (0.019*) 

2.01 - 2.50 3.366 - - 0.151 0.063 0.147 

    
(0.177) (0.577) (0.001**) 

2.51 - 3.00 3.214 - - - -0.087 -0.003 

     
(0.337) (0.010**) 

3.01 - 3.50 3.302 - - - - 0.084 

     
 

(0.001**) 

 3.51 - 4.00 3.218 - - - - - 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 จากตารางท่ี 4.23 พบวา่ เกรดเฉล่ียท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อ
การใชส่ื้อสังคมออนไลน์เป็นรายคู่ กลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ียต ่ากวา่ 2.00 มีค่าเฉล่ียมากกวา่ กลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ีย 
3.51 - 4.00 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.019 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.365 กลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ีย 2.01 - 2.50 มี
ค่าเฉล่ียมากกวา่ กลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ีย 3.51 - 4.00 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.001 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.147 
กลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ีย 2.51 - 3.00 มีค่าเฉล่ียนอ้ยกวา่ กลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ีย 3.51 - 4.00 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 
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0.010 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.003 กลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ีย 3.01 - 3.50 มีค่าเฉล่ียมากกวา่ กลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ีย 
3.51 - 4.00 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.001 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.084 
 
ตารางที ่4.24  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งเกรดเฉล่ียท่ีแตกต่างกนักบัพฤติกรรมการใช ้
  อินเตอร์เน็ต 

เกรดเฉล่ีย 

ผลต่างของค่าเฉล่ียระหวา่ง 2 กลุ่ม Mean Difference (I-J) 

 กลุ่ม J 

  ต ่ากวา่ 2.00 2.01 - 2.50 2.51 - 3.00 3.01 - 3.50  3.51 - 4.00 

กลุ่ม I Mean 3.833 3.666 3.593 3.624 3.312 

ต ่ากวา่ 2.00 3.833 - 0.166 0.239 0.208 0.520 

   
(0.531) (0.352) (0.419) (0.048*) 

2.01 - 2.50 3.666 - - 0.073 0.042 0.354 

    
(0.504) (0.706) (0.003*) 

2.51 - 3.00 3.593 - - - -0.031 0.280 

     
(0.727) (0.005*) 

3.01 - 3.50 3.624 - - - - 0.312 

     
 

(0.002*) 

 3.51 - 4.00 3.312 - - - - - 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

จากตารางท่ี 4.24 พบวา่ เกรดเฉล่ียท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตเป็นราย
คู่ กลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ียต ่ากวา่ 2.00 มีค่าเฉล่ียมากกวา่ กลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ีย 3.51 - 4.00 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 
0.048 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.520 กลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ีย 2.01 - 2.50 มีค่าเฉล่ียมากกวา่ กลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ีย 
3.51 - 4.00 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.003 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.354 กลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ีย 2.51 - 3.00 มี
ค่าเฉล่ียมากกวา่ กลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ีย 3.51 - 4.00 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.005 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.280 
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กลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ีย 3.01 - 3.50 มีค่าเฉล่ียมากกวา่ กลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ีย 3.51 - 4.00 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 
0.002 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.312 

 สมมติฐานที่ 1.5 รายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครองท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตท่ี
แตกต่างกนั 
 H0 : รายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครองแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตไม่แตกต่างกนั 
 H1 : รายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครองแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตแตกต่างกนั 
 
ตารางที ่4.25  แสดงพฤติกรรมระหวา่งรายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครองกบัพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต 

    SS df MS F Sig. 

การใชส่ื้อสังคมออนไลน์ 

ระหวา่งกลุ่ม 0.726 3 0.242 0.446 0.720 

ภายในกลุ่ม 214.873 396 0.543     

รวม 215.599 399       

การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อ
ความบนัเทิง 

ระหวา่งกลุ่ม 2.744 3 0.915 1.714 0.164 

ภายในกลุ่ม 211.305 396 0.534     

รวม 214.049 399       

การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อ
การศึกษา 

ระหวา่งกลุ่ม 0.876 3 0.292 0.540 0.655 

ภายในกลุ่ม 214.277 396 0.541     

รวม 215.153 399       

พฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ต 

ระหวา่งกลุ่ม 2.583 3 0.861 1.691 0.168 

ภายในกลุ่ม 201.632 396 0.509     

รวม 204.215 399       

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
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 จากตารางท่ี 4.25 ผลจากการทดสอบพบว่า การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบว่า 
ค่า Sig. = 0.720 ซ่ึงมากวา่ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความวา่ ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการใชส่ื้อ
สังคมออนไลน์ของรายไดเ้ฉล่ียทั้ง 4 กลุ่ม ไม่แตกต่างกนั  
 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบวา่ ค่า Sig. = 0. 164 ซ่ึง
มากกวา่ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความวา่ ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความ
บนัเทิงของรายไดเ้ฉล่ียทั้ง 4 กลุ่ม ไม่แตกต่างกนั  
 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบวา่ ค่า Sig. = 0. 655 ซ่ึง
มากกว่า 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความว่า ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อ
การศึกษาของรายไดเ้ฉล่ียทั้ง 4 กลุ่ม ไม่แตกต่างกนั  
 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบวา่ ค่า Sig. = 0. 168 ซ่ึง
มากกว่า 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลัก หมายความว่า ค่าเฉล่ียพฤติกรรมพฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ตของรายไดเ้ฉล่ียทั้ง 4 กลุ่ม ไม่แตกต่างกนั  
 สมมติฐานที ่1.6 พกัอาศยัท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตท่ีแตกต่างกนั 
 H0 : พกัอาศยัท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตไม่แตกต่างกนั 
 H1 : พกัอาศยัท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตแตกต่างกนั 
 
ตารางที ่4.26  แสดงพฤติกรรมระหวา่งพกัอาศยักบัพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต 

  
  SS df MS F Sig. 

การใชส่ื้อสังคม
ออนไลน์ 

ระหวา่งกลุ่ม 5.393 3 1.798 3.386 0.018* 

ภายในกลุ่ม 210.206 396 0.531     

รวม 215.599 399       

การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อ
ความบนัเทิง 

ระหวา่งกลุ่ม 4.152 3 1.384 2.611 0.051 

ภายในกลุ่ม 209.896 396 0.530     

รวม 214.049 399       

 
 
 
 



58 

ตารางที ่4.26  แสดงพฤติกรรมระหวา่งพกัอาศยักบัพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต (ต่อ) 

    SS df MS F Sig. 

การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อ
การศึกษา 

ระหวา่งกลุ่ม 0.867 3 0.289 0.534 0.659 

ภายในกลุ่ม 214.286 396 0.541     

รวม 215.153 399       

พฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ต 

ระหวา่งกลุ่ม 5.382 3 1.794 3.573 0.014* 

ภายในกลุ่ม 198.834 396 0.502     

รวม 204.215 399       

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

 จากตารางท่ี 4.26 ผลจากการทดสอบพบว่า การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบว่า 
ค่า Sig. = 0.018 ซ่ึงนอ้ยกวา่ 0.05 จึงไม่ยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความวา่ ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการ
ใชส่ื้อสังคมออนไลน์ของพกัอาศยัทั้ง 4 กลุ่ม แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ LSD ต่อไป   
 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบวา่ ค่า Sig. = 0.051 ซ่ึง
มากกวา่ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความวา่ ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความ
บนัเทิงของพกัอาศยัทั้ง 4 กลุ่ม ไม่แตกต่างกนั  
 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบวา่ ค่า Sig. = 0.659 ซ่ึง
มากกว่า 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความว่า ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อ
การศึกษาของพกัอาศยัทั้ง 4 กลุ่ม ไม่แตกต่างกนั  
 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบวา่ ค่า Sig. = 0.014 ซ่ึง
น้อยกว่า 0.05 จึงไม่ยอมรับสมมติฐานหลัก หมายความว่า ค่าเฉล่ียพฤติกรรมพฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ตของพกัอาศยัทั้ง 4 กลุ่ม แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ LSD ต่อไป  
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ตารางที ่4.27  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งพกัอาศยัท่ีแตกต่างกนักบัการใชส่ื้อสังคมออนไลน์ 

อยูอ่าศยักบั 

ผลต่างของค่าเฉล่ียระหวา่ง 2 กลุ่ม Mean Difference (I-J) 

 กลุ่ม J 

  
บิดาและ
มารดา 

บิดาหรือมารดา 
เพียงฝ่ายเดียว 

ญาติท่ีไม่ใช่บิดา
หรือมารดา  

อ่ืนๆ 

กลุ่ม I Mean 3.161 3.237 3.467 2.666 

บิดาและมารดา 3.161 - -0.076 -0.307 0.493 

   
(0.443) (0.003*) (0.340) 

บิดาหรือมารดา 
เพียงฝ่ายเดียว 

3.2374 - - -0.230 0.570 

    
(0.075) (0.276) 

ญาติท่ีไม่ใช่บิดา
หรือมารดา  

3.467 - - - 0.801 

     
(0.127) 

อ่ืนๆ 2.666 - - - - 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

จากตารางท่ี 4.27 พบวา่ เกรดเฉล่ียท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อการใชส่ื้อสังคมออนไลน์เป็นรายคู่  
กลุ่มท่ีมีพกัอาศยักบับิดาและมารดา มีค่าเฉล่ียน้อยกว่า กลุ่มท่ีมีพกัอาศยักับญาติท่ีไม่ใช่บิดาหรือ
มารดา โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.003 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.307 
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ตารางที ่4.28  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งพกัอาศยัท่ีแตกต่างกนักบัพฤติกรรมการใช ้
  อินเตอร์เน็ต 

อยูอ่าศยักบั 

ผลต่างของค่าเฉล่ียระหวา่ง 2 กลุ่ม Mean Difference (I-J) 

 กลุ่ม J 

  
บิดาและ
มารดา 

บิดาหรือมารดา 
เพียงฝ่ายเดียว 

ญาติท่ีไม่ใช่
บิดาหรือมารดา  

อ่ืนๆ 

กลุ่ม I Mean 3.554 3.561 3.651 2.000 

บิดาและมารดา 3.554 - -0.006 -0.096 1.554 

   
(0.949) (0.336) (0.002*) 

บิดาหรือมารดา 
เพียงฝ่ายเดียว 

3.561 - - -0.089 1.561 

    
(0.473) (0.002*) 

ญาติท่ีไม่ใช่บิดา
หรือมารดา  

3.651 - - - 1.651 

     
(0.001*) 

อ่ืนๆ 2.000 - - - - 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

จากตารางท่ี 4.28 พบวา่ เกรดเฉล่ียท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อการใชส่ื้อสังคมออนไลน์เป็นรายคู่ 
กลุ่มท่ีมีพกัอาศยักบับิดาและมารดา มีค่าเฉล่ียมากกวา่ กลุ่มท่ีมีพกัอาศยักบัอ่ืนๆ โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 
0.002 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 1.554 กลุ่มท่ีมีพกัอาศยักบับิดาหรือมารดา เพียงฝ่ายเดียว มีค่าเฉล่ียนอ้ย
กวา่ กลุ่มท่ีมีพกัอาศยักบัอ่ืนๆ โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.002 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.089 กลุ่มท่ีมีพกัอาศยั
กบัญาติท่ีไม่ใช่บิดาหรือมารดา มีค่าเฉล่ียมากกวา่ กลุ่มท่ีมีพกัอาศยักบัอ่ืนๆ โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.001 
และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 1.651 
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 สมมติฐานที ่1.7 เวลาอยูร่่วมและท ากิจกรรมกบัครอบครัวท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ตท่ีแตกต่างกนั 
 H0 : เวลาอยูร่่วมและท ากิจกรรมกบัครอบครัวท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต
ไม่แตกต่างกนั 
 H1 : เวลาอยูร่่วมและท ากิจกรรมกบัครอบครัวท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต
แตกต่างกนั 
 
ตารางที ่4.29  แสดงพฤติกรรมระหวา่งเวลาอยูร่่วมและท ากิจกรรมกบัครอบครัวกบัพฤติกรรมการใช ้
  อินเตอร์เน็ต 

    SS df MS F Sig. 

การใชส่ื้อสังคม
ออนไลน์ 

ระหวา่งกลุ่ม 2.479 4 0.620 1.148 0.333 

ภายในกลุ่ม 213.120 395 0.540     

รวม 215.599 399       

การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อ
ความบนัเทิง 

ระหวา่งกลุ่ม 0.731 4 0.183 0.339 0.852 

ภายในกลุ่ม 213.317 395 0.540     

รวม 214.049 399       

การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อ
การศึกษา 

ระหวา่งกลุ่ม 4.232 4 1.058 1.981 0.097 

ภายในกลุ่ม 210.921 395 0.534     

รวม 215.153 399       

พฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ต 

ระหวา่งกลุ่ม 5.951 4 1.488 2.964 0.020* 

ภายในกลุ่ม 198.264 395 0.502     

รวม 204.215 399       

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

 จากตารางท่ี 4.29 ผลจากการทดสอบพบว่า การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบว่า 
ค่า Sig. = 0.333 ซ่ึงมากกวา่ 0.05 จึงไม่ยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความวา่ ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการใช้
ส่ือสังคมออนไลน์ของเวลาอยูร่่วมและท ากิจกรรมกบัครอบครัวทั้ง 4 กลุ่ม ไม่แตกต่างกนั  
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 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบวา่ ค่า Sig. = 0.852 ซ่ึง
มากกวา่ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความวา่ ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความ
บนัเทิงของเวลาอยูร่่วมและท ากิจกรรมกบัครอบครัวทั้ง 4 กลุ่ม ไม่แตกต่างกนั  
 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบวา่ ค่า Sig. = 0.097 ซ่ึง
มากกว่า 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความว่า ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อ
การศึกษาของเวลาอยูร่่วมและท ากิจกรรมกบัครอบครัวทั้ง 4 กลุ่ม ไม่แตกต่างกนั  
 ผลจากการทดสอบพบวา่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบวา่ ค่า Sig. = 0.020 ซ่ึง
น้อยกว่า 0.05 จึงไม่ยอมรับสมมติฐานหลกั หมายความว่า ค่าเฉล่ียพฤติกรรมพฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ตของเวลาอยู่ร่วมและท ากิจกรรมกบัครอบครัวทั้ง 4 กลุ่ม แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ 
LSD ต่อไป  

 

ตารางที ่4.30  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งเวลาอยูร่่วมและท ากิจกรรมกบัครอบครัวท่ีแตกต่าง 
  กนักบัพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต  

เวลาในการใช้
อินเตอร์เน็ต 

ผลต่างของค่าเฉล่ียระหวา่ง 2 กลุ่ม Mean Difference (I-J) 

 กลุ่ม J 

  ทุกวนั 
สัปดาห์ละ

คร้ัง 
มากกวา่

เดือนละคร้ัง 
เดือนละคร้ัง 

 นอ้ยกวา่เดือน
ละคร้ัง 

กลุ่ม I Mean 3.539 3.563 3.754 3.843 3.051 

ทุกวนั 3.539 - -0.024 -0.215 -0.303 0.487 

   
(0.316) (0.201) (0.087) (0.016*) 

สัปดาห์ละคร้ัง 3.563 - - -0.190 -0.279 0.512 

    
(0.523) (0.284) (0.007**) 
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ตารางที ่4.30  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งเวลาอยูร่่วมและท ากิจกรรมกบัครอบครัวท่ีแตกต่าง 
  กนักบัพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต (ต่อ) 

เวลาในการใช้
อินเตอร์เน็ต 

ผลต่างของค่าเฉล่ียระหวา่ง 2 กลุ่ม Mean Difference (I-J) 

กลุ่ม J 

 ทุกวนั 
สัปดาห์ละ

คร้ัง 
มากกวา่

เดือนละคร้ัง 
เดือนละคร้ัง 

 นอ้ยกวา่เดือน
ละคร้ัง 

มากกวา่เดือน
ละคร้ัง 

3.754 - - - -0.088 0.703 

     
(0.708) (0.006**) 

เดือนละคร้ัง 3.843 - - - - 0.79 

     
 

(0.003**) 

 นอ้ยกวา่เดือน
ละคร้ัง 

3.051 - - - - - 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

จากตารางท่ี 4.30 พบวา่ เวลาอยูร่่วมและท ากิจกรรมกบัครอบครัวท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อ 
พฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตเป็นรายคู่ กลุ่มท่ีมีอินเตอร์เน็ตทุกวนั มีค่าเฉล่ียมากกว่า กลุ่มท่ีมีใช้
อินเตอร์เน็ตน้อยกว่าเดือนละคร้ังโดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.016 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.487 กลุ่มท่ีมี
อินเตอร์เน็ตทุกวนั มีค่าเฉล่ียมากกวา่ กลุ่มท่ีมีใชอิ้นเตอร์เน็ตสัปดาห์ละคร้ังโดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.007 
และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.512 กลุ่มท่ีมีอินเตอร์เน็ตทุกวนั มีค่าเฉล่ียมากกว่า กลุ่มท่ีมีใช้อินเตอร์เน็ต
มากกวา่เดือนละคร้ัง โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.006 และมีค่าเฉล่ียต่างกนั 0.703 กลุ่มท่ีมีอินเตอร์เน็ตทุก
วนั มีค่าเฉล่ียมากกว่า กลุ่มท่ีมีใชอิ้นเตอร์เน็ตเดือนละคร้ัง โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.003 และมีค่าเฉล่ีย
ต่างกนั 0.79 
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สมมติฐานที่ 2 ปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์แตกต่างกนัมีผลกระทบในการใชอิ้นเตอร์เน็ตมี
ความสัมพนัธ์กนั 
 H0  : ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์แตกต่างกันมีพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตไม่ มี
ความสัมพนัธ์กนั 
 H1  : ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์แตกต่างกันมีพฤติกรรมการใช้ อิน เตอร์ เ น็ตมี
ความสัมพนัธ์กนั 
 
ตารางที ่4.31  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์มีความสัมพนัธ์กบั 
  ผลกระทบเชิงลบ 

  
ผลกระทบเชิงลบ 

รวม Sig. 

 df 

นอ้ย ปานกลาง มาก 

เพศ 
ชาย 64 31 4 99 0.766 0.766 2 

หญิง 205 87 9 301       

 อาย ุ

11 – 12 ปี 35 12 3 50 0.873 0.873 6 

13 – 14 ปี 88 40 3 131       

15 – 16 ปี 88 42 4 134       

17 – 18 ปี 58 24 3 85       

ระดบัชั้น
เรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1 

45 19 3 67 0.717 0.717 10 

  
ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 2 

54 18 1 73       

  
ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 3 

45 19 3 67       
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ตารางที ่4.31  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์มีความสัมพนัธ์กบั 
  ผลกระทบเชิงลบ (ต่อ) 

  
ผลกระทบเชิงลบ 

รวม Sig. 

 df 

นอ้ย ปานกลาง มาก 

ระดบัชั้น
เรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 4 

43 20 1 64       

  
ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 5 

36 25 3 64       

  
ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 6 

46 17 2 65       

เกรดเฉล่ีย
สะสมใน
ปัจจุบนั 

ต ่ากวา่ 2.00 4 3 1 8 0.449 0.449 8 

2.01 - 2.50 41 19 1 61       

2.51 - 3.00 89 40 3 132       

3.01 - 3.50 77 35 7 119       

3.51 - 4.00 58 21 1 80       

รายได้
เฉล่ียของ
ผูป้กครอง 

ต ่ากวา่ 10,000
บาท 

53 20 2 75 0.971 0.971 6 

  
10,001 -  
15,000 บาท 

95 45 4 144       

  
15,001 - 
20,000 บาท 

59 28 3 90       

  
มากกวา่ 
20,001 บาท 

62 25 4 91       
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ตารางที ่4.31  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์มีความสัมพนัธ์กบั 
  ผลกระทบเชิงลบ (ต่อ) 

  
ผลกระทบเชิงลบ 

รวม Sig. 

 df 

นอ้ย ปานกลาง มาก 

ท่านพกั
อาศยัอยู่
กบั 

บิดาและ
มารดา 

178 84 8 270 0.751 0.751 6 

  
บิดาหรือ
มารดา เพียง
ฝ่ายเดียว 

49 15 2 66       

ญาติท่ีไม่ใช่
บิดาหรือ
มารดา 

40 19 3 62       

  อ่ืนๆ 2 0 0 2       

ใชเ้วลาอยู่
ร่วมและ
กิจกรรม
กบั
ครอบครัว 

ทุกวนั 195 82 8 285 0.101 0.101 8 

สัปดาห์ละคร้ัง 43 22 1 66       

มากกวา่เดือน
ละคร้ัง 

10 6 3 19       

เดือนละคร้ัง 13 3 1 17       

นอ้ยกวา่เดือน
ละคร้ัง 

8 5 0 13       

รวม 269 118 13 400       

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

จากตารางท่ี 4.31 พบวา่ เพศไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงลบ โดยมี 
ค่า Sig. เท่ากบั 0.766 อายุไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงลบ โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 
0.873 ระดบัชั้นเรียนไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบด้านผลกระทบเชิงลบ โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 
0.717 เกรดเฉล่ียสะสมในปัจจุบนัไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงลบ โดยมีค่า Sig. 
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เท่ากบั 0.449 รายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครองไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงลบ โดยมี
ค่า Sig. เท่ากบั 0.971 ท่านพกัอาศยัอยูก่บัไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงลบ โดยมี
ค่า Sig. เท่ากบั 0.751 ใชเ้วลาอยูร่่วมและกิจกรรมกบัครอบครัวไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้น
ผลกระทบเชิงลบ โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.101 
 
ตารางที ่4.32  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์มีความสัมพนัธ์กบั 
  ผลกระทบเชิงบวก 

  
ผลกระทบเชิงบวก 

รวม Sig. 

 df 

นอ้ย ปานกลาง มาก 

เพศ 
ชาย 25 42 32 99 .015* 0.015 2 

หญิง 109 134 58 301       

 อาย ุ

11 - 12 ปี 26 18 6 50 0.088 0.088 6 

13 - 14 ปี 42 54 35 131       

15 - 16 ปี 41 63 30 134       

17 - 18 ปี 25 41 19 85       

ระดบัชั้น
เรียน 

ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 

36 22 9 67 0.062 0.062 10 

ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2 

24 30 19 73       

ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 

16 33 18 67       

 

ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 

19 31 14 64       
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ตารางที ่4.32  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์มีความสัมพนัธ์กบั 
  ผลกระทบเชิงบวก (ต่อ) 

  
ผลกระทบเชิงบวก 

รวม Sig. 

 df 

นอ้ย ปานกลาง มาก 

ระดบัชั้น
เรียน 

ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5 

21 28 15 64       

  
ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 6 

18 32 15 65       

เกรดเฉล่ีย
สะสมใน
ปัจจุบนั 

ต ่ากวา่ 2.00 4 1 3 8 0.644 0.644 8 

2.01 - 2.50 20 30 11 61       

2.51 -3.00 45 56 31 132       

3.01 - 3.50 43 51 25 119       

3.51 - 4.00 22 38 20 80       

รายได้
เฉล่ียของ
ผูป้กครอง 

ต ่ากวา่ 10,000 
บาท 

32 32 11 75 0.15* 0.015 6 

10,001 -  
15,000 บาท 

32 73 39 144       

15,001 - 20,000 
บาท 

37 36 17 90       

มากกวา่ 20,001 
บาท 

33 35 23 91       

ท่านพกั
อาศยัอยู่
กบั 

  

บิดาและมารดา 91 118 61 270 0.878 0.878 6 

บิดาหรือมารดา 
เพียงฝ่ายเดียว 

24 30 12 66       

ญาติท่ีไม่ใช่
บิดาหรือมารดา 

18 27 17 62       

อ่ืนๆ 1 1 0 2       
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ตารางที ่4.32  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบระหวา่งปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์มีความสัมพนัธ์กบั 
  ผลกระทบเชิงบวก (ต่อ) 

  
ผลกระทบเชิงบวก 

รวม Sig. 2  df 
นอ้ย ปานกลาง มาก 

ใชเ้วลาอยู่
ร่วมและ
กิจกรรม
กบั
ครอบครัว 

ทุกวนั 100 124 61 285 0.925 0.925 8 

สัปดาห์ละคร้ัง 20 31 15 66       

มากกวา่เดือน
ละคร้ัง 

5 9 5 19       

เดือนละคร้ัง 4 7 6 17       

นอ้ยกวา่เดือน
ละคร้ัง 

5 5 3 13       

รวม 134 176 90 400       

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

จากตารางท่ี 4.32 พบวา่ เพศมีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงบวก โดยมีค่า  
Sig. เท่ากบั 0.766 อายุไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงบวก โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 
0.088 ระดบัชั้นเรียนไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงบวก โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 
0.062 เกรดเฉล่ียสะสมในปัจจุบนัไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงบวก โดยมีค่า 
Sig. เท่ากบั 0.644 รายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครองไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงลบ 
โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.015 ท่านพกัอาศยัอยูก่บัไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิง
บวก โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.878 ใช้เวลาอยู่ร่วมและกิจกรรมกบัครอบครัวไม่มีความสัมพนัธ์กบั
ผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงบวก โดยมีค่า Sig. เท่ากบั 0.925 
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ตารางที ่4.33  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบัปัจจยัทางดา้นประชากรศาสตร์ท่ีมีผลต่อ 
  พฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต 

ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ 

ปัจจัยด้านพฤติกรรมในการใช้อนิเตอร์เน็ต 

การใชส่ื้อสงัคม
ออนไลน์ 

การใชอิ้นเตอร์เน็ต
เพื่อความบนัเทิง 

การใชอิ้นเตอร์เน็ต
เพื่อการศึกษา 

พฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ต 

เพศ -  - - 

อาย ุ  -   

ระดบัชั้นเรียน - -   

เกรดเฉล่ียสะสมในปัจจุบนั  - -  

รายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครอง  - - - - 

พกัอาศยั   - -  

เวลาอยูร่่วม และท ากิจกรรมกบัครอบครัว - - -  

ตารางที ่4.34  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบัปัจจยัทางดา้นประชากรศาสตร์ท่ีมีความสัมพนัธ์ 
  ต่อผลกระทบเชิงลบ และผลกระทบเชิงบวก 

ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ ผลกระทบเชิงลบ ผลกระทบเชิงบวก 

เพศ -  

อาย ุ - - 

ระดบัชั้นเรียน - - 

เกรดเฉล่ียสะสมในปัจจุบนั - - 

รายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครอง  -  

พกัอาศยั  - - 

เวลาอยูร่่วม และท ากิจกรรมกบัครอบครัว - - 

*หมายเหตุ    คือ แตกต่าง 



 
 

บทที ่5 
สรุปผลการวจิยั การอภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 เร่ือง “พฤติกรรมและผลกระทบในการใช้อินเตอร์เน็ตประกอบการเรียนของโรงเรียน
สิงห์บุรี” โดยศึกษาจากกลุ่มตวัอย่างนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ถึง มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ของ
โรงเรียนสิงห์บุรี จ  านวน 3,028 คน ซ่ึงสรุปผลการวจิยัออกเป็น 4 ส่วนต่อไปน้ี 
 ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลเก่ียวกบัปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์  
 ส่วนท่ี 2 ขอ้มูลเก่ียวกบัปัจจยัดา้นพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต  
 ส่วนท่ี 3 การวเิคราะห์ส่วนน้ีเป็นการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัปัจจยัดา้นผลกระทบในการใช้
อินเตอร์เน็ต แบ่งออกเป็นส่วน ๆ ไดแ้ก่ ดา้นสุขภาพร่างกาย ดา้นความสัมพนัธ์ในครอบครัวและเพื่อน
ดา้นอารมณ์ และดา้นการเรียน โดยเป็นผลกระทบดา้นบวกกบัผูใ้ชจ้  านวน 6 เร่ือง และผลกระทบดา้น
ลบต่อผูใ้ชจ้  านวน 9 เร่ือง แสดงไวใ้นตารางวเิคราะห์ความถ่ี 
 ส่วนท่ี 4 วเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
   

5.1 สรุปผลการวจิัย 
 ส่วนที ่1 การวเิคราะห์ขอ้มูลปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์ แบ่งออกเป็นส่วน ๆ ไดแ้ก่  
 เพศ พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 301 คน คิดเป็นร้อยละ 75.2 
และเพศชาย จ านวน 99 คน คิดเป็นร้อยละ 24.8 
 อายุ พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุ 15 - 16 ปี จ  านวน 134 คน คิดเป็นร้อยละ 
33.5 อายุ 13 - 14 ปี จ านวน 131 คน คิดเป็นร้อยละ 32.8 อายุ 17 - 18 ปี จ านวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 
21.2  และอาย ุ11 - 12 ปี จ านวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 12.5 ตามล าดบั 
 ระดับการศึกษา พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มาก
ท่ีสุด จ านวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 18.2 ตามดว้ยชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 
16.8 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 67 คน คิดเป็นร้อยละ 16.8 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 65 คน คิด
เป็นร้อยละ 16.2 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 16.0 และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5
จ านวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 16.0 ตามล าดบั 
 เกรดเฉลีย่ พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีเกรดเฉล่ียสะสมระหวา่ง 2.51 - 3.00 มาก
สุด จ านวน 132 คน คิดเป็นร้อยละ  33.0 เกรดเฉล่ียสะสมระหวา่ง 3.01 - 3.50 จ  านวน 119 คน คิดเป็น
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ร้อยละ  29.8 เกรดเฉล่ียสะสมระหวา่ง 3.51 - 4.00 จ านวน 80  คน คิดเป็นร้อยละ 20.0 เกรดเฉล่ีย
สะสมระหวา่ง  2.01 - 2.50 จ านวน 61 คน คิดเป็นร้อยละ 15.2 และเกรดเฉล่ียต ่ากวา่ 2.00 จ านวน 8 
คน คิดเป็นร้อยละ 2.0 ตามล าดบั 
 รายได้ของผู้ปกครอง พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีรายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครองท่ีมี
รายได ้10,001 -  15,000 บาท มากท่ีสุด จ านวน 144 คน คิดเป็นร้อยละ 36.0  ตามดว้ยผูป้กครองท่ีมี
รายไดม้ากกว่า 20,001 บาท  จ านวน  91 คน คิดเป็นร้อยละ 22.7  ผูป้กครองท่ีมีรายได้ 15,001 - 
20,000 บาท จ านวน 90 คน คิดเป็นร้อยละ 22.5 และรายได้เฉล่ียของผูป้กครองท่ีมีรายได้ต ่ากว่า 
10,000 บาท จ านวน 75 คน คิดเป็นร้อยละ 18.8 ตามล าดบั 
 พักอาศัย พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่อาศยัอยู่กับบิดาและมารดามากท่ีสุด 
จ านวน  270 คน คิดเป็นร้อยละ 67.5  ตามดว้ยอาศยัอยู่กบับิดาหรือมารดา เพียงฝ่ายเดียว จ านวน 66  
คน คิดเป็นร้อยละ 16.5 ญาติท่ีไม่ใช่บิดาหรือมารดา  จ านวน  62  คน คิดเป็นร้อยละ 15.5 และอาศยัอยู่
กบับุคคลอ่ืน ๆ จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.5 ตามล าดบั 
 เวลาที่ใช้ร่วมกับครอบครัว พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ใชเ้วลาร่วมกบัครอบครัว
ทุกวนัมากท่ีสุด จ านวน 285 คน คิดเป็นร้อยละ 71.2 ตามดว้ยใชเ้วลาร่วมกบัครอบครัวสัปดาห์ละคร้ัง 
จ านวน  66 คน คิดเป็นร้อยละ 16.5ใชเ้วลาร่วมกบัครอบครัวมากกวา่เดือนละคร้ัง จ านวน  19 คน คิด
เป็นร้อยละ 4.8 ใชเ้วลาร่วมกบัครอบครัวเดือนละคร้ัง จ านวน  17 คน คิดเป็นร้อยละ 4.3 และใชเ้วลา
ร่วมกบัครอบครัวนอ้ยกวา่เดือนละคร้ัง จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 3.2 ตามล าดบั 
 ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์ส่วนน้ีเป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัปัจจยัดา้นพฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ต แบ่งออกเป็น 4 ขอ้ ไดแ้ก่  
 ความคิดเห็นในการใช้ส่ือสังคมออนไลน์ พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามมีระดบัความคิดเห็น
อนัดบัท่ี 1ใชเ้วลาเพื่อเล่นส่ือสังคมออนไลน์ Facebook อนัดบัท่ี 2 ใชเ้วลาเพื่อเล่นส่ือสังคมออนไลน์  
LINE อนัดบัท่ี 3 ใชเ้วลาเพื่อเล่นส่ือสังคมออนไลน์ อ่ืน ๆ เช่น WeChat, Viber ตามล าดบั 

ความคิดเห็นในการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อความบันเทิง พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามมีระดบัความ
คิดเห็น อนัดบัท่ี 1 ใช้อินเตอร์เน็ตในการชมวีดีโอ อนัดบัท่ี 2 ใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิงอ่ืน ๆ 
อนัดบัท่ี 3 ใชอิ้นเตอร์เน็ตในการเล่นเกม ตามล าดบั 

ความคิดเห็นในการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามมีระดบัความ
คิดเห็น อนัดบัท่ี 1 ใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อประกอบการเรียน อนัดบัท่ี 2 ใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อคน้หาความรู้
ใหม ่อนัดบัท่ี 3 ใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อส่งเสริมความรู้ ตามล าดบั 
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พฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ต พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามมีระดบัความคิดเห็น อนัดบัท่ี 1 ใช้
อินเตอร์เน็ตท่ีบ้าน อนัดับท่ี 2 ในหน่ึงวนัท่านใช้เวลาในการใช้งาน อนัดับท่ี 3 ใช้อินเตอร์เน็ตท่ี
โรงเรียน ตามล าดบั 
 ส่วนที ่3 การวเิคราะห์ส่วนน้ีเป็นการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัปัจจยัดา้นผลกระทบในการใช้
อินเตอร์เน็ต แบ่งออกเป็น  
 ผลกระทบด้านลบ อนัดบัท่ี 1  รู้สึกมีผลต่อดวงตา เช่น ปวดตา แสบตา อนัดบัท่ี 2 ท่านวา่ง 
ท่านจะตอ้งนัง่เล่นอินเตอร์เน็ตทุกคร้ัง อนัดบัท่ี 3 ปวดคอ ปวดหลงั ปวดน้ิว อนัดบัท่ี 4 ใชอิ้นเตอร์เน็ต
เม่ือเวลาท่านวา่ง จนท าให้ไม่ค่อยไดคุ้ยกบัเพื่อนและคนในครอบครัว อนัดบัท่ี 5 รู้สึกเบ่ือหน่ายเม่ือ
ไม่ไดใ้ชอิ้นเตอร์เน็ต อนัดบัท่ี 6 นอนดึก ต่ืนสาย และไม่มีเวลาผกัผอ่น อนัดบัท่ี 7 คุยกบัเพื่อนและคน
ในครอบครัวนอ้ยลง อนัดบัท่ี 8 ทานอาหารไม่ตรงเวลา อนัดบัท่ี 9 ทะเลาะกบัคนในครอบครัวและ
เพื่อน  ตามล าดบั 
 ส่วนผลกระทบในทางบวก อนัดบัท่ี 1 ไดรั้บข่าวสารทางการศึกษาท่ีรวดเร็วทนัใจ เม่ือมีการ
ใช้อินเตอร์เน็ต อนัดบัท่ี 2 รู้สึกผ่อนคลาย เม่ือได้เล่นอินเตอร์เน็ต อนัดบัท่ี 3 ไดรั้บความรู้ต่างๆจาก
อินเตอร์เน็ต อนัดบัท่ี 4 มีเพื่อนมากข้ึนจากการใชอิ้นเตอร์เน็ต อนัดบัท่ี 5 รู้สึกสนุก และน่าสนใจทุก
คร้ัง ในหอ้งเรียนมีการใชอิ้นเตอร์เน็ต  อนัดบัท่ี 6 ท าใหเ้กรดของท่านดีข้ึน ตามล าดบั 
 ส่วนที ่4 การวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อการทดสอบสมมติฐาน 
 สมมติฐานที่ 1 ปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์แตกต่างกนัมีผลกระทบต่อพฤติกรรมในการใช้
อินเตอร์เน็ตท่ีแตกต่างกนั  
 ผลการวเิคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อพฤติกรรมในการใชอิ้นเตอร์เน็ต พบวา่  
 เพศ พบวา่ เพศแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชส่ื้อสังคมออนไลน์ไม่แตกต่างกนั ส่วนการใช้
อินเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิง พบว่า เพศแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใช้ส่ือเพื่อความบนัเทิง แตกต่าง
กนั ส่วนการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา พบวา่ เพศแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อ
การศึกษาไม่แตกต่างกนั ส่วนพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต พบวา่ เพศแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใช้
ไม่แตกต่างกนั 
 อายุ พบว่า อายุแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใช้ส่ือสังคมออนไลน์แตกต่างกนั ส่วนการใช้
อินเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิง พบวา่ อายุแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิง 
ไม่แตกต่างกนั ส่วนการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา พบว่า อายุแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษาแตกต่างกนั ส่วนพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ต พบว่า อายุแตกต่างกนัมี
พฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตแตกต่างกนั 



74 

ระดับการศึกษา พบวา่ ระดบัชั้นเรียนแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใช้ส่ือสังคมออนไลน์ไม่
แตกต่างกนั ส่วนการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิง พบวา่ ระดบัชั้นเรียนแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการ
ใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิง ไม่แตกต่างกนั ส่วนการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา พบวา่ ระดบัชั้น
เรียนแตกต่างกันมีพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษาแตกต่างกนั ส่วนพฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ต พบวา่ระดบัชั้นเรียนแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตแตกต่างกนั 

เกรดเฉลี่ย พบว่า เกรดเฉล่ียแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใช้ส่ือสังคมออนไลน์แตกต่างกนั  
ส่วนการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิง พบวา่ เกรดเฉล่ียแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต
เพื่อความบนัเทิงไม่แตกต่างกนั ส่วนการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา พบวา่ เกรดเฉล่ียแตกต่างกนัมี
พฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษาไม่แตกต่างกนั ส่วนพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต พบว่า 
เกรดเฉล่ียแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตแตกต่างกนั 

รายได้ของผู้ปกครอง พบว่า รายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครองแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใช้ส่ือ
สังคมออนไลน์ไม่แตกต่างกัน ส่วนการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิง พบว่า รายได้เฉล่ียของ
ผูป้กครองแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิงไม่แตกต่างกนั ส่วนการใช้
อินเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา พบว่า รายได้เฉล่ียของผูป้กครองแตกต่างกันมีพฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษาไม่แตกต่างกนั ส่วนพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ต พบวา่ รายไดเ้ฉล่ียของ
ผูป้กครองแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตไม่แตกต่างกนั 

พกัอาศัย พบวา่พกัอาศยัท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชส่ื้อสังคมออนไลน์แตกต่างกนั ส่วน
การใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิง พบวา่ พกัอาศยัท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อ
ความบนัเทิงไม่แตกต่างกนั ส่วนการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา พบว่า พกัอาศยัท่ีแตกต่างกนัมี
พฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษาไม่แตกต่างกนั ส่วนพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต พบว่า 
พกัอาศยัท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตแตกต่างกนั 

เวลาที่ใช้ร่วมกับครอบครัว พบวา่เวลาอยู่ร่วมและท ากิจกรรมกบัครอบครัวท่ีแตกต่างกนัมี
พฤติกรรมการใช้ส่ือสังคมออนไลน์ไม่แตกต่างกนั ส่วนการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิง พบว่า 
เวลาอยู่ร่วมและท ากิจกรรมกับครอบครัวท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อความ
บนัเทิงไม่แตกต่างกนั ส่วนการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา พบว่า เวลาอยู่ร่วมและท ากิจกรรมกบั
ครอบครัวท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษาไม่แตกต่างกนั ส่วนพฤติกรรม
การใชอิ้นเตอร์เน็ต พบวา่ เวลาอยูร่่วมและท ากิจกรรมกบัครอบครัวท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการใช้
อินเตอร์เน็ตแตกต่างกนั 
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สมมติฐานที่ 2 ปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์แตกต่างกนัมีผลกระทบในการใชอิ้นเตอร์เน็ตมี 
ความสัมพนัธ์กนั 

ผลกระทบเชิงลบ พบวา่ เพศไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงลบ อายไุม่ 
มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงลบ ระดบัชั้นเรียนไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบ
ดา้นผลกระทบเชิงลบ เกรดเฉล่ียสะสมในปัจจุบนัไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิง
ลบ รายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครองไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงลบ ท่านพกัอาศยัอยู่
กบัไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงลบ ใชเ้วลาอยูร่่วมและกิจกรรมกบัครอบครัวไม่
มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงลบ  

ผลกระทบเชิงบวก พบวา่ เพศมีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงบวก อายุไม่
มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงบวก ระดบัชั้นเรียนไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบ
ดา้นผลกระทบเชิงบวก เกรดเฉล่ียสะสมในปัจจุบนัไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิง
บวก รายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครองไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงลบ ท่านพกัอาศยั
อยู่กับไม่มีความสัมพนัธ์กับผลกระทบด้านผลกระทบเชิงบวก ใช้เวลาอยู่ร่วมและกิจกรรมกับ
ครอบครัวไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลกระทบดา้นผลกระทบเชิงบวก 

 
5.2 การอภิปรายผลการวจิัย 

ผลจากการศึกษาค้นคว้า เ ก่ียวกับพฤติกรรมและผลกระทบในการใช้อินเตอร์เน็ต
ประกอบการเรียนของโรงเรียนสิงห์บุรี สรุปประเด็นส าคญั ไดด้งัน้ี 

พบวา่ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นผูห้ญิง มีอาย ุ15 -16 ปี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2 มีเกรดเฉล่ียสะสมระหวา่ง 2.51 - 3.00 ส่วนใหญ่รายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครองท่ีมีรายได ้10,001- 
15,000 บาท อาศยัอยูก่บับิดาและมารดา ใชเ้วลาร่วมกบัครอบครัวทุกวนั 

ระดับความคิดเห็นต่อพฤติกรรมของการใช้อินเตอร์เน็ต อนัดบัท่ี 1 ใช้เวลาเพื่อเล่นส่ือ
สังคมออนไลน์ Facebook อนัดบัท่ี 1 ใช้อินเตอร์เน็ตในการชมวีดีโอ อนัดบัท่ี 1 ใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อ
ประกอบการเรียน  อนัดบัท่ี 1 ใชอิ้นเตอร์เน็ตท่ีบา้น 

ระดบัความคิดในผลกระทบเชิงลบ อนัดบัท่ี 1 รู้สึกมีผลต่อดวงตา และเชิงบวก อนัดบัท่ี 1  
ไดรั้บข่าวสารทางการศึกษาท่ีรวดเร็วทนัใจ เม่ือมีการใชอิ้นเตอร์เน็ต 

สอดคลอ้งกบัผลวิจยัของชลลดา บุญโท (2554) ไดศึ้กษาเร่ือง พฤติกรรมการเล่นออนไลน์
ของนักศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี และผลกระทบจากเกมออนไลน์  พบว่า 
นกัศึกษาเพศหญิง การเล่นเกมออนไลน์ 4 - 6 คร้ัง/สัปดาห์ ใชเ้วลา 2 - 3 ชัว่โมง/คร้ัง ส่วนผลกระทบ
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จากการเล่นเกมออนไลน์ พบวา่ ดา้นสุขภาพร่างกาย มีปัญหาเก่ียวกบัดา้นสายตา ดา้นการศึกษาและ
สติปัญญา ท าใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค ์ดา้นความสัมพนัธ์ในครอบครัวและกลุ่มเพื่อน ท าให้รู้จกักบั
เพื่อนใหม ่ๆ มากข้ึน และดา้นอารมณ์ ท าใหมี้ความรู้สึกผอ่นคลายจากความตึงเครียด  

สอดคล้องกับผลวิจัยของขวญัวิทย์ ตาน้อย (2553) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการใช้งาน
เครือข่ายสังคมออนไลน์ ของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จุดประสงคก์ารใชง้านเครือข่ายสังคมออนไลน์ ส่วนใหญ่
เป็นสมาชิก Facebook ใชบ้ริการ 7 วนัต่อสัปดาห์ 

สอดคล้องกบัผลวิจยัของกรองทอง เกิดนาค (2551) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการใช้บริการ
เวบ็ไซตชุ์มชนออนไลน์ พบวา่ การใชบ้ริการเวบ็ไซตชุ์มชนออนไลน์ เป็นการส่ือสารหาความรู้ ขอ้มูล
ข่าวสาร ละการประชาสัมพนัธ์กิจกรรมต่าง ๆ อีกทั้งน ามาปรับใช้ในการเรียนและการท างานไดอี้ก
ดว้ย  

สอดคลอ้งกบัผลวิจยัของธาริน เสวกจนัทร์ (2552) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมและผลกระทบ
จากการเปิดรับส่ือเกมออนไลน์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดัสุราษฎร์ธานี พบวา่ 
การเล่นเกมออนไลน์เพื่อความเพลิดเพลิน ส่วนในดา้นของผลกระทบ พบวา่ มีผลกระทบดา้นสุขภาพ
มากท่ีสุด และต่อมาคือ  ดา้นการศึกษา ตามล าดบั  

 
5.3 ข้อเสนอแนะทีไ่ด้จากการวจิัย 

 5.3.1 ในการศึกษาเร่ืองพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต จากการศึกษาพบวา่ นกัเรียนใช ้LINE 
กบั Facebook มาก จึงเล็งเห็นวา่ ครูควรใชช่้องทางน้ีในการเขา้ถึงนกัเรียน เช่น มีการใหค้  าปรึกษา 
พดูคุย ช้ีแนะ และยงัเป็นช่องทางท่ีสามารถส่งขอ้มูลต่าง ๆ ไปถึงผูป้กครอง เพื่อเป็นการลดปัญหา 
ต่าง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนตามมาได ้
 5.3.2 ในการศึกษาเร่ืองผลกระทบในการใช้อินเตอร์เน็ต มีการส่งเสริมให้นักเรียนได้
ตระหนกัถึงประโยชน์และโทษของการใช้อินเตอร์เน็ต เพื่อให้นกัเรียนไดรู้้จกัการจดัสรรเวลาในการ
ใชอิ้นเตอร์เน็ตและเวลาเรียนใหเ้กิดความเหมาะสม 
  

5.4 งานวจิยัทีเ่กีย่วเน่ืองในอนาคต 
 การคน้ควา้ท่ีน่าสนใจและสามารถท าการศึกษาต่อเน่ืองไดจึ้งน่าจะเป็นการศึกษา ดงัน้ี 
 5.4.1 ศึกษาเก่ียวกบัการส่งเสริมการใชอิ้นเตอร์เน็ตประกอบการเรียนใหม้ากยิง่ข้ึน เพื่อให้
นกัเรียนไดรั้บความรู้อยา่งกวา้งขวาง 
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 5.4.2 ศึกษาถึงผลกระทบต่อการใช้อินเตอร์เน็ตในการเรียน เพื่อให้ค  านึงถึงการ
อินเตอร์เน็ตอยา่งถูกวธีิ 
  
 

วยัรุ่น  

http://www.thaigoodview.com/library/contest2553/type2/health04/03/page2.html 
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แบบสอบถาม 

เร่ือง พฤติกรรมและผลกระทบในการใช้อนิเตอร์เน็ตประกอบการเรียนของโรงเรียนสิงห์บุรี 

ค าช้ีแจง  แบบสอบถามฉบบัน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาเพื่อใช้ประกอบการท าการคน้ควา้อิสระ

ตามหลกัสูตรปริญญามหาบณัฑิต สาขา ระบบสารสนเทศ คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลยัราชมงคล

ธญับุรี โดยเพื่อศึกษาถึงรูปแบบพฤติกรรมและผลกระทบในการใชอิ้นเตอร์เน็ตประกอบการเรียนของ

โรงเรียนสิงห์บุรี 

ส่วนที ่1 ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ 

ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงใน  ตามความเป็นจริง 

1. เพศ 

   1. ชาย     2. หญิง 

2. อาย ุ

   1. 11 – 12 ปี    2. 13 – 14 ปี  

   3. 15 – 16 ปี    4. 17 – 18 ปี  

3. ระดบัชั้นเรียน 

   1. ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   2. ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

   3. ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3   4. ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

   5. ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   6. ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

4. เกรดเฉล่ียสะสมในปัจจุบนั 

   1. ต ่ากวา่ 2.00    2. 2.01 - 2.50 

   3. 2.51 - 3.00    4. 3.01 - 3.50 

   5. 3.51 - 4.00 

5. รายไดเ้ฉล่ียของผูป้กครอง (บิดา-มารดา หรือ ผูใ้ห้เงินทุนในการศึกษา)   

   1. ต  ่ากวา่ 10,000 บาท   2. 10,001 - 15,000 บาท  

   3. 15,001 – 20,000 บาท   4. มากกวา่ 20,001 บาท 
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6. ท่านพกัอาศยัอยูก่บั (ตอบไดเ้พียงหน่ึงขอ้) 

   1. บิดาและมารดา    2. บิดาหรือมารดา เพียงฝ่ายเดียว 

   3. ญาติท่ีไม่ใช่บิดาหรือมารดา   4. อ่ืนๆ  

7. ท่านไดใ้ชเ้วลาอยูร่่วม และท ากิจกรรมกบัครอบครัวบ่อยแค่ไหน (ตอบไดเ้พียงหน่ึงขอ้) 

   1. ทุกวนั     2. สัปดาห์ละคร้ัง  

   3. มากกวา่เดือนละคร้ัง   4. เดือนละคร้ัง  

   5. นอ้ยกวา่เดือนละคร้ัง 

ส่วนที ่2 ปัจจัยด้านพฤติกรรมในการใช้อนิเตอร์เน็ต 

ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัความรู้สึก/ความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 

ล าดบั เร่ือง ความคิดเห็น 
มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

8 ความคิดเห็นในการใชส่ื้อสังคมออนไลน์      
8.1 ท่านคิดวา่ชเ้วลาเพื่อเล่นส่ือสังคมออนไลน์  LINE 

ในระดบั 
     

8.2 ท่านคิดวา่ท่านใชเ้วลาเพื่อเล่นส่ือสังคมออนไลน์ 
facebook ในระดบั 

     

8.3  ท่านคิดวา่ใชเ้วลาเพื่อเล่นส่ือสังคมออนไลน์ อ่ืนๆ 
เช่น WeChat, Viber ในระดบั 

     

9 ความคิดเห็นในการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิง      
9.1 ท่านคิดวา่ใชอิ้นเตอร์เน็ตในการชมวดีีโอในระดบั      
9.2 ท่านคิดวา่ใชอิ้นเตอร์เน็ตในการเล่นเกมในระดบั      
9.3 ท่านคิดวา่ใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อความบนัเทิงอ่ืนๆ ใน

ระดบั 
     

10 ความคิดเห็นในการใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา      
10.1 ท่านคิดวา่ใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อคน้หาความรู้ใหม่ใน

ระดบั 
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ล าดบั เร่ือง 
ความคิดเห็น 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

10.2 ท่านคิดวา่ใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อส่งเสริมความรู้ใน
ระดบั 

     

10.3 ท่านคิดวา่ใชอิ้นเตอร์เน็ตเพื่อประกอบการเรียนใน
ระดบั 

     

11 พฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต      
11.1 โดยเฉล่ียในหน่ึงวนัท่านใชเ้วลาในการใชง้าน

อินเตอร์เน็ตในระดบัใด 
     

11.2  โดยเฉล่ียท่านใชอิ้นเตอร์เน็ตท่ีโรงเรียนในระดบัใด      
11.3 โดยเฉล่ียท่านใชอิ้นเตอร์เน็ตท่ีบา้นในระดบัใด      
 

ส่วนที ่3 ปัจจัยด้านผลกระทบในการใช้อนิเตอร์เน็ต 

ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงใน  ตามความเป็นจริง และเลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 

12. ผลกระทบดา้นสุขภาพร่างกาย 

 1.   เม่ือท่านใชอิ้นเตอร์เน็ต ท่านรู้สึกมีผลต่อดวงตา เช่น ปวดตา แสบตา 

 2.   ท่านรู้สึกปวดคอ ปวดหลงั ปวดน้ิว เม่ือท่านไดใ้ชอิ้นเตอร์เน็ตเป็นเวลานาน 

3.   ท่านนอนดึก ต่ืนสาย และไม่มีเวลาผกัผอ่น เพราะเล่นอินเตอร์เน็ต 

4.   ท่านทานอาหารไม่ตรงเวลา เพราะท่านเล่นอินเตอร์จนลืมเวลา 

13. ผลกระทบดา้นความสัมพนัธ์ในครอบครัวและเพื่อน 

 1.   ท่านมีเพื่อนมากข้ึนจากการใชอิ้นเตอร์เน็ต 

 2.   ท่านทะเลาะกบัคนในครอบครัวและเพื่อน เม่ือท่านใชอิ้นเตอร์เน็ต 

3.   ท่านคุยกบัเพื่อนและคนในครอบครัวนอ้ยลง เม่ือท่านเล่นอินเตอร์เน็ต 

4.  ท่านใชอิ้นเตอร์เน็ตเม่ือเวลาท่านวา่ง จนท าใหไ้ม่ค่อยไดคุ้ยกบัเพื่อนและคนใน

ครอบครัว 
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14. ผลกระทบดา้นอารมณ์  

1.   ท่านรู้สึกเบ่ือหน่ายเม่ือไม่ไดใ้ชอิ้นเตอร์เน็ต 

 2.   เม่ือท่านวา่ง ท่านจะตอ้งนัง่เล่นอินเตอร์เน็ตทุกคร้ัง 

3.   ท่านรู้สึกผอ่นคลาย เม่ือไดเ้ล่นอินเตอร์เน็ต 

15. ผลกระทบดา้นการเรียน 

1.   เม่ือท่านใชอิ้นเตอร์เน็ต ท่านไดรั้บความรู้ต่างๆจากอินเตอร์เน็ต 

 2.   อินเตอร์เน็ตส่งผลถึงเกรดของท่าน ท าใหเ้กรดของท่านดีข้ึน 

3.   ท่านรู้สึกสนุก และน่าสนใจทุกคร้ัง ท่ีในหอ้งเรียนมีการใชอิ้นเตอร์เน็ต 

4.  ท่านไดรั้บข่าวสารทางการศึกษาท่ีรวดเร็วทนัใจ เม่ือมีการใชอิ้นเตอร์เน็ต 
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ภาคผนวก ข 

ผลวเิคราะห์ 
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ผลวเิคราะห์ 

ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาท่ีค านวณไดมี้ค่า 0.778 จากการเก็บขอ้มูล 60 ชุด ก่อนการเก็บขอ้มูล

จริงดงัตารางต่อไปน้ี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.778 12 
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ประวตัผิู้เขยีน  
 

ช่ือ-สกุล : น.ส. บุญญรัตน์  นทีสถิตยธ์าร  
วนั เดือน ปี เกดิ : 11 สิงหาคม พ.ศ. 2530  
ทีอ่ยู่ :  185/68 หมู่ 7 ต.บางมญั อ.เมือง จ.สิงห์บุรี  
ประวตัิการศึกษา  :  ปริญญาตรี คณะบริหารธุรกิจ  
    สาขาการจดัการระบบสารสนเทศ  
   มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลราชมงคลธญับุรี  
ประวตัิการท างาน :  ล่ามภาษาญ่ีปุ่น 
   บริษทั ไทยชินเอเซโกะ จ ากดั 
   ครูอตัราจา้ง ภาษาญ่ีปุ่น 
   โรงเรียนสิงห์บุรี 
   Sale 
   บริษทั Softbank Telecom จ ากดั 
เบอร์โทรศัพท์ : 081-780-9298 
อเีมล์ : boonyara@mail.rmutt.ac.th 
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