
การผลติเสียงบรรยายภาพด้วยระบบดจิิทัลประกอบรายการสารคดโีทรทัศน์                                        
ส าหรับผู้พกิารทางการเห็น 

 

THE PRODUCTION OF DIGITAL AUDIO DESCRIPTION                      
FOR TELEVISION  DOCUMENTARY PROGRAMS                                             

FOR VISUALLY IMPAIRED PEOPLE  
 
 
 
 
 

อญัมณ ี เพชรมา 
 
 
 
 
 

วทิยานิพนธ์นีเ้ป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตร                                                         
ปริญญาวทิยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาเทคโนโลยส่ืีอสารมวลชน 

คณะเทคโนโลยส่ืีอสารมวลชน 
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุรี 

ปีการศึกษา 2561 
ลขิสิทธ์ิของมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุรี 



การผลติเสียงบรรยายภาพด้วยระบบดจิิทัลประกอบรายการสารคดโีทรทัศน์ 
ส าหรับผู้พกิารทางการเห็น 

 

 
 
 
 
 
 
 

อญัมณ ี เพชรมา 
 
 
 
 
 
 
 

วทิยานิพนธ์นีเ้ป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตร                                                    
ปริญญาวทิยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาเทคโนโลยส่ืีอสารมวลชน 

คณะเทคโนโลยส่ืีอสารมวลชน 
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุรี 

ปีการศึกษา 2561 
ลขิสิทธ์ิของมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุรี 





(3) 
 

หัวข้อวทิยานิพนธ์ การผลิตเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดี
โทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น 

ช่ือ - นามสกุล   นางสาวอญัมณี  เพชรมา 
สาขาวชิา   เทคโนโลยส่ืีอสารมวลชน 
อาจารย์ทีป่รึกษา   อาจารยว์ิภาว ีวีระวงศ,์ ปร.ด. 
ปีการศึกษา   2561 
 

บทคดัย่อ 
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บรรยายภาพประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ดว้ยระบบดิจิทลัอยูใ่นระดบัมาก 
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ABSTRACT 
 

 The research aimed at 1) examining the process of digital audio descriptions production 
for visually impaired people in documentary programs, 2) studying an ability to understand the 
content after hearing digital audio descriptions in documentary programs, and 3) assessing the level 
of satisfaction of visually impaired people with digital audio description in documentary programs. 
  The sample in this research was purposively selected from 20 visually impaired people 
from the Foundation For The Blind in Nonthaburi, Thailand. The tools used consisted of digital 
audio descriptions for visually impaired people in documentary programs, 10 multiple-choice 
questions in  (4-option) test of the ability to understand the content after hearing digital audio 
descriptions in documentary programs, 15 questions in satisfaction questionnaires using a 5-rating 
scale from the visually impaired people.  
 The research findings revealed that 1) the process of digital audio descriptions 
production for visually impaired people in documentary programs consisted of 3 stages: Pre-
Production, Production, and Post-Production, 2) 80% of the visually impaired people were able to 
understand the content more than criteria standards after hearing digital  audio descriptions in 
documentary programs, with a statistically significant level of 0.05, and  3) the level of satisfaction of 
visually impaired people for digital audio descriptions in documentary programs was at a high level. 
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บทที ่1 

บทน ำ 

1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
พระราชด ารัสในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หั วใน รัชกาลท่ี  9 พระราชทานแก่

คณะกรรมการมูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการ ในพระราชูปถัมภ์ของสมเด็จพระศรีนครินทราบรม         
ราชชนนี ณ พระต าหนกัจิตรลดารโหฐาน เม่ือวนัท่ี 22 มีนาคม พุทธศกัราช 2517 ความตอนหน่ึงว่า    
“งานช่วยเหลือคนพิการน้ี ก็มีความส าคญัอยา่งยิ่ง เพราะวา่ผูพ้ิการไม่ไดอ้ยากจะเป็นผูพ้ิการ และอยาก
ช่วยเหลือตนเองถา้เราไม่ช่วยเขาให้สามารถท่ีปฏิบติังานอะไร  เพื่อชีวิตและเศรษฐกิจของครอบครัว
จะท าให้เกิดส่ิงท่ีหนกัในครอบครัวหนกัแก่ส่วนรวมฉะนั้นนโยบายท่ีจะท าก็คือ ช่วยเขาให้ช่วยเหลือ
ตนเองได ้เพื่อจะท าให้เขาสามารถเป็นประโยชน์ต่อสังคม” [1] ไดใ้ห้ค  าจ  ากดัความของคนพิการ คือ 
บุคคลซ่ึงมีขอ้จ ากดัในการปฏิบติักิจกรรมในชีวติประจ าวนัหรือเขา้ไปมีส่วนร่วมทางสังคม  เน่ืองจาก
มีความบกพร่องทางการเห็น การได้ยิน การเคล่ือนไหวการส่ือสาร จิตใจ อารมณ์ พฤติกรรม 
สติปัญญาและการเรียนรู้หรือความบกพร่องอ่ืนใด ๆ ประกอบกบัมีอุปสรรคในดา้นต่าง ๆ และมีความ
จ าเป็นเป็นพิเศษท่ีจะตอ้งได้รับความช่วยเหลือด้านหน่ึงด้านใด เพื่อให้สามารถปฏิบติักิจกรรมใน
ชีวติประจ าวนัหรือเขา้ไปมีส่วนร่วมทางสังคมไดอ้ยา่งบุคคลทัว่ไป 

มนุษยด์ ารงชีวิตในสังคมร่วมกนั โดยใชก้าร “ติดต่อส่ือสาร” ดว้ยการฟัง พูด  อ่าน เขียน
เป็นหลกั ความพิการท าให้คนพิการแต่ละประเภทมีขอ้จ ากดัในการส่ือสารต่างกนั เช่น คนตาบอด     
มีขอ้จ ากดัในการเห็นจึงไม่สามารถส่ือสารดว้ยการอ่านและเขียนหนังสือในรูปแบบท่ีคนทัว่ไปใช ้
ดงันั้น คนตาบอดจึงตอ้งใช้ “อกัษรเบรลล์” ซ่ึงเขียนโดยการใช้อุปกรณ์กดกระดาษให้เป็น “จุดนูน” 
เรียงกันในลักษณะต่าง ๆ เพื่อแทนอกัษรและสระภาษาไทย และอ่านโดยการใช้น้ิวสัมผสัจุดนูน
ดงักล่าว และคนหูหนวก  มีขอ้จ ากดัในการไดย้นิ  จึงไม่สามารถส่ือสารดว้ยการฟังและพูดในรูปแบบ
ท่ีคนทัว่ไปใช ้ ดงันั้น  คนหูหนวกจึงตอ้งส่ือสารโดยการใช ้ “ภาษามือไทย”  ซ่ึงใชดู้การเคล่ือนไหว
มือและล าตวั รวมทั้งการแสดงสีหน้าท่าทางเป็นศพัท์ และประโยคต่าง ๆ ซ่ึงใช้ไวยากรณ์ต่างจาก
ภาษาไทย  ภาษามือจึงเป็นภาษาแรก   หรือภาษาแม่ของคนหูหนวก  เม่ือเข้าสู่ระบบการศึกษา          
คนหูหนวกจึงเรียนอ่านและเขียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง ส่วนคนพิการทางการเคล่ือนไหวเน่ืองจาก
สมองพิการส่วนใหญ่สามารถฟังและเข้าใจภาษาพูด     แต่อาจมีความยากล าบากในการพูด  เช่น       
พูดตะกุกตะกกั  พูดช้า และพูดไม่ชดั เป็นตน้ รวมถึงคนพิการทางสติปัญญา มีขอ้จ ากดัในการรับรู้  
จดจ าและใช้ทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน จึงมกัเขา้ใจและพูดค าง่าย ๆ  ประโยค หรือขอ้ความสั้ น ๆ 
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รวมถึง อาจพูดไม่ขดัดว้ย ส่วนคนพิการทางจิต และคนออทิสติก มีขอ้จ ากดัในการรับรู้ จดจ า และใช้
ภาษาส่ือสารในระดบัต่าง ๆ ตามลกัษณะของความพิการ [2] 

งานช่วยเหลือคนพิการจึงเป็นส่ิงท่ีส าคัญท่ีคนในสังคมจะต้องร่วมมือกันรวมถึงการ
ส่งเสริมพัฒนาคุณภาพชีวิตในด้านต่าง ๆ  ด้วยเช่นกัน  เช่นเดียวกับการเข้าถึงส่ือ ถือเป็นสิทธิ            
ขั้นพื้นฐานของประชาชนทุกคนท่ีจะตอ้งไดรั้บ และเขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารอยา่งครบถว้น  โดยเฉพาะส่ือ
โทรทศัน์ ท่ีเรียกไดว้า่เป็นส่ือท่ีเขา้ถึงง่าย ซ่ึงมีกนัแทบทุกบา้น  และไทยเราเองก็ไดเ้ปล่ียนผา่นกิจการ
วิทยุและโทรทศัน์เข้าสู่ระบบดิจิทลัแล้ว การเขา้ถึงและเพิ่มทางเลือกส าหรับคนพิการจึงมีมากข้ึน
ตามมาดว้ย โดยเฉพาะคนพิการทางการไดย้นิและการมองเห็นท่ีค่อนขา้งจะเป็นอุปสรรคต่อการรับชม
โทรทศัน์    แต่ด้วยการพฒันาของเทคโนโลยีจึงได้เกิดบริการเสียงบรรยายภาพ  (AD)  และบริการ    
ค  าบรรยายแทนเสียง (CC) ข้ึน ท าให้คนพิการทางการมองเห็น และการได้ยิน สามารถเขา้ถึงขอ้มูล
ข่าวสาร [3] เพื่อให้คนพิการสามารถเขา้ถึงส่ือโทรทศัน์ได ้โดยก าหนดใหช่้องดิจิทลัทีวต่ีาง ๆ  ท่ีไดรั้บ
ใบอนุญาตประกอบกิจการ  จะตอ้งจดัให้มีบริการล่ามภาษามือ (SL) เสียงบรรยายภาพ (AD)  และ     
ค  าบรรยายแทนเสียง  (CC) ในรายการ ข่าวสาร สาระ  ความบันเทิง  ท่ี เผยแพร่ออกสู่สาธารณะ          
ตามสัดส่วน ได้แก่ บริการล่ามภาษามือ (Sign Language) หรือ SL ท่ีเรามกัจะเห็นจอภาพส่ีเหล่ียม    
เล็ก ๆ อยู่บนหน้าจอโทรทศัน์ตรงมุมล่างขวากนับ่อย ๆ ในรายการข่าวสารช่องต่าง ๆ ก าหนดให้มี
อย่างน้อย  ร้อยละ 5 ของสัดส่วนรายการ ข่าวสาร  สาระบนัเทิง   ท่ีออกอากาศสู่สาธารณะ  และเม่ือ
รวมเวลาทั้ งว ัน เฉล่ียแล้วต้องไม่น้อยกว่า 60  นาทีต่อว ัน   ส่วนบริการค าบรรยายแทนเสียง
(Closed Caption) หรือ CC ค าบรรยายแทนเสียงท่ีสามารถเปิด-ปิด ได ้ซ่ึงจะวิ่งอยูด่า้นล่างขณะรายการ
ก าลงัด าเนินอยู ่โดยจะบรรยายทั้งบทสนทนา และบริบทรอบขา้ง  เช่น เสียงหวัเราะ เสียงดนตรี ฯลฯ 
CC ได้ถูกก าหนดให้มีสัดส่วนอย่างน้อยร้อยละ 40   ของสัดส่วนรายการ ข่าวสาร สาระบันเทิงท่ี
ออกอากาศสู่สาธารณะ และเม่ือรวมเวลาทั้งวนัเฉล่ียแลว้ตอ้งไม่นอ้ยกวา่ 180 นาทีต่อวนั และบริการ
เสียงบรรยายภาพ (Audio Description) หรือ AD เสียงบรรยายรายละเอียดของภาพในช่วงท่ีไม่ใช่บท
สนทนาเช่น การแสดงออกสีหนา้ บรรยากาศโดยรอบ การเคล่ือนยา้ยวตัถุ โดยตอ้งมีสัดส่วนอยา่งนอ้ย
ร้อยละ 5  ของสัดส่วนรายการ  ข่าวสาร  สาระบนัเทิง ท่ีออกอากาศสู่สาธารณะ และเม่ือรวมเวลาทั้ง
ว ันเฉล่ียแล้วต้องไม่น้อยกว่า 60 นาที ต่อว ัน  สืบเน่ืองจาก  [4] เพื่ อประโยชน์ในการส่งเสริม              
และคุม้ครองสิทธิของคนพิการและคนด้อยโอกาสให้เขา้ถึงหรือรับรู้ และใช้ประโยชน์จากรายการ
ของกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทศัน์ไดอ้ยา่งเสมอภาคกบับุคคลทัว่ไป การส่งเสริมการเขา้ถึง
ขอ้มูลข่าวสารแก่คนพิการ  จึงเป็นส่ิงท่ีส าคญัและแสดงใหเ้ห็นวา่คนในสังคมไทย ไม่ไดล้ะเลยเพิกเฉย
ในเร่ืองของสิทธิมนุษยชนขั้นพื้นฐาน ดงันั้นบริการเสียงบรรยายจึงเป็นส่ือท่ีส าคญัท่ีจะช่วยบรรยาย
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ให้ผูพ้ิการได้เขา้ใจภาพมากยิ่งข้ึน แต่ส่ิงท่ีผูพ้ิการทางการเห็นสนใจนั้น ไม่เพียงแต่จะน าเสนอแค่
รายการข่าวเพื่อให้ผูพ้ิการไดรั้บรู้ ยงัมีรายการสร้างสรรค์ท่ีจะเป็นแหล่งความรู้ อย่างรายการสารคดี
โทรทศัน์ท่ีจะช่วยเปิดโลกทศัน์แห่งการเรียนรู้ ซ่ึงคนส่วนใหญ่อาจคุน้เคยกบัการให้บริการส าหรับ
กลุ่มคนพิการท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน เช่น การให้บริการล่ามภาษามือหรือข้ึนค าบรรยาย
แทนเสียงในรายการโทรทศัน์ แต่ส าหรับคนพิการทางการเห็นบริการเพื่อการเขา้ถึงส่ือโทรทศัน์
มีน้อยกว่ามาก [5]         
 [6] มีการศึกษาและจ าแนกประเภทของส่ือท่ีคนตาบอดในเขตกรุงเทพมหานครมีการ
เปิดรับในเขตกรุงเทพมหานครมีการเปิดรับ  ไดแ้บ่งออกเป็น 2 ประเภท รูปแบบของส่ือ ดงัน้ี  
 1.  ส่ือทัว่ไป คือ ส่ือต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นสังคม และเป็นส่ือท่ีผลิตข้ึนเพื่อส่ือสารกบัทุกกลุ่มคน 
ไม่ใช่เฉพาะกับบุคคลกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง เช่น รายการทางวิทยุกระจายเสียง และรายการทางวิทยุ
โทรทศัน์ รวมถึงภาพยนตร์ ละคร เป็นตน้        
 2.  ส่ือเฉพาะกิจ คือ ส่ือท่ีถูกผลิตข้ึน เพื่อตอนสนองความตอ้งการของคนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง
ในสังคมโดยเฉพาะ ไดแ้ก่ หนงัสือเบรลลส์ าหรับคนตาบอด  หนงัสือเสียงเป็นเทปหรือซีดีบนัทึกเสียง
โดยอาสาสมคัรท่ีเขา้มาอ่านหนงัสือเสียง เพื่อให้คนตาบอดฟังและหนงัสือเสียงระบบเดซ่ี (ใชง้านบน
อินเตอร์เน็ต) และหนงัสือภาพนูน เช่น โทรทศัน์ส าหรับคนพิการ     
 คนตาบอดชมรายการหรือการแสดงท่ีเป็นส่ือผสมต่าง ๆ เช่น รายการโทรทศัน์ ภาพยนตร์ 
และละครเวที คนตาบอดจะไดรั้บขอ้มูลผ่านบทพูด บทสนทนา และเสียงประกอบต่าง ๆ แต่จะไม่
สามารถรับทราบขอ้มูลอ่ืน ๆ  ท่ีมิได้ส่ือสารผ่านเสียง  เช่น  ภาพฉาก   ภาพเหตุการณ์สีหน้าท่าทาง 
การแต่งกาย และการกระท าต่าง ๆ ของตวัละครหากข้อมูลเหล่านั้นเป็นสาระส าคญัของเร่ืองแล้ว      
ไม่เพียงแต่ผูช้มท่ีเป็นคนตาบอดจะขาดอรรถรสในการชมเท่านั้น แต่ยงัอาจเกิดความสับสนหรือ  
เขา้ใจผิด ซ่ึงอาจน าไปสู่การสูญเสียโอกาสอ่ืน ๆ ได้ และในหลายประเทศได้มีการน าบริการเสียง
บรรยายภาพไปใช้แก้ปัญหา   และเพิ่มประสิทธิภาพในการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารให้คนตาบอด             
โดยการจดัท าในส่วนของค าบรรยายเพิ่มเติมเก่ียวกบัองคป์ระกอบต่าง ๆ   ท่ีผูช้มทัว่ไปมองเห็นดว้ยตา
โดยเฉพาะในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งหรือเช่ือมโยงกบัสาระส าคญัของเร่ืองบริการเสียงบรรยายภาพ มิไดเ้ป็น
ประโยชน์เฉพาะกบัคนตาบอดเท่านั้น    ยงัปรากฏวา่ในหลายประเทศบรรดาผูสู้งอายุท่ีมีปัญหาดา้น
สายตาก็นิยมใชบ้ริการน้ีดว้ยเช่นกนั [7]       
 ดังนั้ น การพฒันาการใช้เทคโนโลยีส่ิงอ านวยความสะดวกจึงเป็นส่ิงส าคัญอย่างมาก
เพื่อให้คนพิการสามารถติดต่อส่ือสาร รวมทั้ งเข้าถึงและใช้ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารได้อย่าง       
เท่าเทียมกบัคนทัว่ไป รวมถึงการส่งเสริมในเร่ืองของการใช้เทคโนโลยีฯ ส าหรับผูใ้ห้บริการ เช่น 
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สถานีโทรทศัน์ ผูผ้ลิตรายการ เป็นความต้องการจ าเป็นท่ีมีความส าคญัต่อคนพิการในการพฒันา
คุณภาพชีวติและการด ารงชีวติร่วมกบัคนทัว่ไปในสังคม จากผลงานศึกษาวจิยั [8] คนพิการทางสายตา 
ส่วนใหญ่ให้ความเห็นว่าส่ือโทรทศัน์ยงัไม่มีการสนบัสนุนรายการท่ีเอ้ือต่อคนพิการทางสายตาและ
การไดย้นิเท่าท่ีควรและเวลาแจง้รายละเอียดในรายการพูดเร็ว เพราะจดไม่ทนัหรือจ าไม่ได ้พิธีกรชอบ
พูดว่าดูรายละเอียดด้านล่างหน้าจอ และในรายการบางรายการ กิจกรรมบางอย่าง ยงัขาดการมี        
ส่วนร่วมของคนพิการทางสายตา และในส่วนของเสียงการบรรยายเหตุการณ์ในรายการหายไปท าให้
เขา้ใจผดิพลาดจินตนาการผดิพลาด        
 ด้วยเหตุน้ี ผูว้ิจยัจึงอยากศึกษาเก่ียวกับขั้นตอนการสร้างส่ือเสียงบรรยายภาพประกอบ
รายการสารคดีโทรทศัน์ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็นโดยการน าส่ือโทรทศัน์ประเภทรายการสารคดีเดิม 
ท่ีมีการเดินเร่ืองดว้ยภาพ และเสียงเป็นส่วนใหญ่ท่ีจดัอยูใ่นประเภทส่ือทัว่ไป น ามาทดลองสร้างสรรค์
เสียงบรรยายภาพ    (Audio Description)  อย่างมีกระบวนการ   โดยเร่ิมตั้ งแต่การออกแบบบท        
เสียงบรรยายภาพ การบนัทึกเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลั เสริมเขา้ไปให้กลายเป็นส่ือเฉพาะกิจ
ประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น  ในการบรรยายรายละเอียดของภาพ
เพื่อให้ผูพ้ิการทางเห็นไดเ้ขา้ใจในเน้ือหารายการท่ีรับชมมากข้ึน และยงัเพิ่มช่องทางในการเปิดรับส่ือ
สร้างสรรคใ์นรายการสารคดีทางทางโทรทศัน์  โดยใช้โปรแกรม  Adobe Premiere Pro CS6  ในการ
ตดัต่อและ mix เสียงเพิ่มเติมเขา้ไปประกอบส่ือสารคดีโทรทศัน์ดว้ยระบบดิจิทลั เพื่อเพิ่มช่องทางใน
การเขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารในยคุปัจจุบนัท่ีไดมี้การเปล่ียนผา่นกิจการวิทยแุละโทรทศัน์เขา้สู่ระบบดิจิทลั     
ใหผู้พ้ิการทางการเห็นไดเ้ขา้ถึงส่ือโทรทศัน์ไดท้ดัเทียมกบัคนทัว่ไป  

1.2  วตัถุประสงค์กำรวจิัย         
 1.2.1  เพื่อศึกษากระบวนการผลิตเสียงบรรยายภาพด้วยระบบดิจิทัลประกอบรายการ    
สารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น       
 1.2.2  เพื่อศึกษาความเขา้ใจเน้ือหารายการหลงัการฟังเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลั
ประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น     
 1.2.3  เพื่อประเมินความพึงพอใจของผูพ้ิการทางการเห็นท่ีมีต่อเสียงบรรยายภาพประกอบ
รายการสารคดีโทรทศัน์ดว้ยระบบดิจิทลั ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น 
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1.3  สมมติฐำนกำรวจิัย 
 1.3.1  ผูพ้ิการทางการเห็นมีความเขา้ใจเน้ือหารายการหลงัการฟังเสียงบรรยายภาพด้วย
ระบบดิจิทลัสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 
 1.3.2  ความพึงพอใจของผูพ้ิการทางการเห็นท่ีมีต่อเสียงบรรยายภาพประกอบรายการ             
สารคดีโทรทศัน์ดว้ยระบบดิจิทลัอยูใ่นระดบัมาก 
 

1.4 ขอบเขตของกำรวจิัย 
1.4.1  ขอบเขตด้านเน้ือหา รายการสารคดีโทรทัศน์ ท่ีน ามาศึกษา  ได้แก่  รายการ                      

Nature Travel ตอนจงัหวดัราชบุรี ความยาว 11 นาที 27 วินาที เพื่อน าเข้าสู่กระบวนการผลิตส่ือ     
เสียงบรรยายภาพ (Audio Description) จากนั้นจึงน ารายการสารคดีโทรทศัน์ท่ีมีเสียงบรรยายภาพเปิด
ใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นบทและเสียงบรรยายภาพ จ านวน 5 ท่าน ไดรั้บชมและประเมินคุณภาพบทและเสียง
บรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น ก่อนน าส่ือไป
เปิดให้ผู ้พิการทางการเห็น  จ านวน 20 ท่าน ได้รับฟังเพื่อประเมินผลความพึงพอใจและท า
แบบทดสอบความเขา้ใจหลงัรับฟัง 

1.4.2  ขอบเขตดา้นประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง   
1.4.2.1  ประชากร  ท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นผูพ้ิการทางการเห็น ในศูนยฝึ์กอาชีพ 

จากศูนยพ์ฒันาสมรรถภาพคนตาบอด จงัหวดันนทบุรี ประจ าปีการศึกษา  2560  จ  านวน  20 คน 
 1.4.2.2 กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี ได้แก่ ผูพ้ิการทางการเห็น       
ในศูนยฝึ์กอาชีพ จากศูนยพ์ฒันาสมรรถภาพคนตาบอด จงัหวดันนทบุรี ประจ าปีการศึกษา  2560 
จ านวน  20 คน  ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) จากคนตาบอดสนิท 
 
 1.4.3  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยั 

     1.4.3.1 การศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลกระบวนการผลิตส่ือเสียงบรรยายและส ารวจสถานท่ี
เก็บขอ้มูล ตั้งแต่เดือนตุลาคม 2560 จนถึงเดือนธนัวาคม 2560 

     1.4.3.2 การผลิตส่ือเสียงบรรยายภาพประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ช่วงเวลา 
ตั้งแต่เดือน มกราคม 2561 จนถึงเดือน มีนาคม 2561 
        1.4.3.3 การลงพื้นท่ีเก็บข้อมูล ตั้ งแต่เดือน มีนาคม 2561 จนถึงเดือนพฤษภาคม 
2561 
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1.5  ค ำจ ำกดัควำมในกำรวจิัย 
 1.5.1 กระบวนการผลิต ในงานวิจยัคร้ังน้ี หมายถึง ล าดบัการกระท าในขั้นตอนช่วงก่อน
การผลิต ขั้นตอนช่วงผลิต และขั้นตอนช่วงหลงัการผลิตส่ือเสียงบรรยายภาพดงักล่าว  
 1.5.2 เสียงบรรยายภาพในโทรทัศน์  (Audio Description) ในงานวิจัยคร้ังน้ี  หมายถึง           
การใช้เสียงบรรยายภาพเพิ่มเติมจากเน้ือหารายการ Nature Travel ท่ีมีอยู่เดิม เพื่ออธิบายถึงลกัษณะ
ของพิธีกร เส้ือผา้ การแสดงออกทางสีหน้า อากัปกิริยา สถานท่ี หรือข้อมูลท่ีจ าเป็นเก่ียวกับภาพ 
เพื่อใหก้ลุ่มผูมี้ปัญหาดา้นการเห็นสามารถเขา้ใจเน้ือหาในรายการนั้น ๆ ไดม้ากข้ึน  
 1.5.3 ผูพ้ิการทางการเห็น ในงานวิจยัคร้ังน้ี หมายถึง คนตาบอดสนิท บุคคลมีขอ้จ ากดัใน
การปฏิบติักิจกรรมในชีวิตประจ าวนัหรือการเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม ซ่ึงเป็นผลมาจาก
การมีความบกพร่องในการเห็น เม่ือตรวจวดัการเห็นของสายตาขา้งท่ีดีกวา่เม่ือใชแ้วน่สายตาธรรมดา
แลว้ อยูใ่นระดบัแยก่วา่ 3 ส่วน 60 เมตร (3/60) หรือ 20 ส่วน 400 ฟุต (20/400) ลงมาจนกระทัง่มองไม่
เห็นแมแ้ต่แสงสวา่ง หรือมีลานสายตาแคบกวา่ 10 องศา  
 1.5.4 รายการสารคดีโทรทศัน์ เป็นรูปแบบรายการประเภทหน่ึงซ่ึงมีวตัถุประสงคช์ดัเจน
คือให้ความรู้แล้วความบนัเทิงควบคู่กันไป  แต่ความรู้ท่ีให้นั้นตอ้งน ามาจากเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนจริง         
หรืออา้งอิงจากของจริงเป็นส่ิงท่ีดีงามสมควรจะเป็นแบบอย่าง หรือควรไดเ้รียนรู้รับรู้เป็นส่ิงท่ีแปลก
ใหม ่[9] 

1.5.5  รายการสารคดีท่องเท่ียว  คือ รายการสารคดีท่ี เก่ียวกับการเดินทางไปเท่ียว            
ในสถานท่ีต่าง ๆ ตามแต่ผูท้  ารายการจะน าเสนอเป็นเร่ืองเก่ียวกับสถานท่ีท่องเท่ียว การเดินทาง               
การเตรียมตวั ประโยชน์ท่ีไดจ้ากการท่องเท่ียวพอเห็นอะไรบา้ง พาหนะ เน้ือหาของรายการสารคดี
ท่องเท่ียวค่อนข้างจะเห็นได้ชัด เน้ือหาส่วนใหญ่จะเน้นในเร่ืองการท่องเท่ียว [10] ซ่ึงผูผ้ลิตเสียง
บรรยายภาพจะต้องบรรยายรายละเอียดจุดส าคัญเพิ่มเติมเข้าไปให้ผูพ้ิการทางการเห็นได้เข้าใจ
เร่ืองราวของสถานท่ีท่องเท่ียวนั้น ๆ และเพื่อเพิ่มอรรถรสในการรับชมรายมากยิง่ข้ึน  

1.5.6 โทรทศัน์ระบบดิจิทลั หมายถึง ระบบการส่งผ่านสัญญาณของเสียงและภาพวิดีโอ
ดว้ยระบบดิจิทลั ซ่ึงแต่เดิมระบบการรับสัญญาณโทรทศัน์ในบา้นเราใช้เป็นระบบแอนะล็อก โดย
ระบบดิจิทลัจะมีขอ้ดีกวา่ระบบแอนะล็อกทั้งในดา้นของภาพและเสียงท่ีมีความคมชดั รวมถึงขอ้มูล
แบบดิจิทลัสามารถส่งขอ้มูลไดม้ากกวา่แบบเดิมจึงเรียกไดอี้กอยา่งวา่ (Multicasting) 

1.5.7 ศูนยพ์ฒันาสมรรถภาพคนตาบอด หมายถึง ศูนยฝึ์กอาชีพ ศูนยพ์ฒันาสมรรถภาพ    
คนตาบอด จงัหวดันนทบุรี  
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1.6  กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
 จากแนวคิดและทฤษฎีดังกล่าวผู ้วิจ ัยได้ศึกษาและก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย 
ประกอบดว้ย ตวัแปรตน้ คือ การใชเ้สียงบรรยายภาพประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ส าหรับผูพ้ิการ
ทางการเห็น และตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความเขา้ใจเน้ือเร่ืองรายการ Nature Travel หลงัฟังเสียงบรรยาย
ภาพ และความพึงพอใจของผูพ้ิการทางการเห็นท่ีมีต่อเสียงบรรยายภาพ ดงัภาพท่ี 1.1 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
ภำพที ่1.1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 
1.7 ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
  1.7.1 เพื่อส่งเสริมสิทธิความเท่าเทียมในการเขา้ถึงส่ือโทรทศัน์ระบบดิจิทลัของผูพ้ิการ
ทางการเห็นใหท้ดัเทียมกบัคนทัว่ไป 
  1.7.2 เพื่อสามารถน ากระบวนการท่ีไดจ้ากการผลิตส่ือเสียงบรรยายภาพในคร้ังน้ี ไปใชก้บั
รายการโทรทศัน์ในรูปแบบอ่ืน ๆ ได ้

     

ตัวแปรต้น 

ตัวแปรตำม 

เสียงบรรยายภาพประกอบรายการ                  
สารคดีโทรทศัน์ส าหรับผูพ้ิการ

ทางการเห็น 

ความเขา้ใจเน้ือเร่ืองรายการ Nature Travel                               
หลงัฟังเสียงบรรยายภาพ 

ความพึงพอใจของผูพ้ิการทางการเห็นท่ีมี
ต่อเสียงบรรยายภาพ 
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  บทที ่2  
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวิจัยเร่ือง “การผลิตเสียงบรรยายภาพด้วยระบบดิ จิทัลประกอบรายการสารคดี
โทรทศัน์ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น” ผูว้ิจยัไดอ้าศยัแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งมาศึกษา
เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการวจิยั ดงัต่อไปน้ี 

2.1  แนวคิดเก่ียวกบัผูพ้ิการทางการเห็น 
2.2  ส่ือและเทคโนโลยสี าหรับผูพ้ิการทางการเห็น 
2.3  เสียงในงานโทรทศัน์ 
2.4  ความหมายและลกัษณะของส่ือเสียงบรรยายภาพ 
2.5  กระบวนการผลิตส่ือเสียงบรรยายภาพ     

 2.6  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัโทรทศัน์ระบบดิจิทลั Digital Television (DTV) 
 2.7  แนวคิดเก่ียวกบัการผลิตรายการสารคดีโทรทศัน์    
 2.8  แนวคิดเก่ียวกบัรายการสารคดีท่องเท่ียว      
 2.9  วสัดุ / อุปกรณ์ และโปรแกรมตดัต่อในการผลิต     
 2.10  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.1 แนวคดิเกีย่วกบัผู้พกิารทางการเห็น  
 [11] ไดก้  าหนดหลกัเกณฑ์ ในส่วนความพิการทางการเห็น โดยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
ไดแ้ก่ 
 ตาบอด หมายถึง การท่ีบุคคลมีข้อจ ากัดในการปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจ าวนัหรือ          
การเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม ซ่ึงเป็นผลมาจากการมีความบกพร่องในการเห็น            
เม่ือตรวจวดัการเห็นของสายตาขา้งท่ีดีกว่าเม่ือใช้แว่นสายตาธรรมดาแลว้ อยูใ่นระดบัแย่กว่า 3 ส่วน 
60 เมตร (3/60) หรือ 20 ส่วน 400 ฟุต (20/400) ลงมา จนกระทั่งมองไม่เห็นแม้แต่แสงสว่าง หรือ            
มีลานสายตาแคบกวา่ 10 องศา 
 ตาเห็นเลือนราง หมายถึง การท่ีบุคคลมีขอ้จ ากดัในการปฏิบติักิจกรรมในชีวิตประจ าวนั
หรือการเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม     ซ่ึงเป็นผลมาจากการมีความบกพร่องในการเห็น 
เม่ือตรวจวดัการเห็นของสายตาขา้งท่ีดีกว่า เม่ือใช้แวน่สายตาธรรมดาแลว้ อยูใ่นระดบัตั้งแต่ 3 ส่วน 
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60 เมตร (3/60) หรือ 20 ส่วน 400 ฟุต (20/400) ไปจนถึงแย่กว่า 6 ส่วน 18 เมตร (6/18) หรือ 20 ส่วน 
70 ฟุต (20/70) หรือมีลานสายตาแคบกวา่ 30 องศา 
 ราชวิทยาลยัจกัษุแพทยแ์ห่งประเทศไทยและสมาคมจกัษุแพทยแ์ห่งประเทศไทย ใช้ค  า
เรียกผูพ้ิการทางการเห็นแยกออกเป็นคนสายตาพิการ ซ่ึงหมายถึงผูท่ี้มีสายตาเรือนราง และคนตาบอด 
โดยใหค้  านิยามเม่ือพิจารณาจากตาทั้ง 2 ขา้งไว ้ดงัน้ี [12]           
 คนสายตาพิการ หมายถึง ผูซ่ึ้งตาขา้งท่ีดีกวา่ เม่ือใชแ้วน่ตาธรรมดาแลว้เห็นนอ้ยกวา่ 6/18 
ลงไปจนถึง 3/60 หรือมีลานสายตาโดยเฉล่ียแคบกวา่ 30 องศา ลงไปจนถึง 10 องศา   
 คนตาบอด หมายถึง ผูซ่ึ้งตาขา้งท่ีดีกว่า เม่ือใช้แวน่ธรรมดาแลว้เห็นน้อยกว่า 3/60 หรือมี
ลานสายตาแคบกวา่ 10  องศา         
 โดยตาบอดขั้นแรก หมายถึง ผูซ่ึ้งตาขา้งท่ีดีกวา่ เม่ือใชแ้วน่ธรรมดาแลว้เห็นนอ้ยกวา่ 3/60 
ลงไปจนถึง 1/60 หรือมีลานสายตาโดยเฉล่ียแคบกวา่ 10 องศา ลงไปจนถึง 5 องศา   

 ตาบอดขั้นท่ีสอง หมายถึง ผูซ่ึ้งตาขา้งท่ีดีกวา่ เม่ือใชแ้วน่ขยายแลว้ เห็นนอ้ยวา่ 1/60 ลงไป 
จนถึงมองเห็นเพียงแสงสวา่ง หรือลานสายตาโดยเฉล่ียแคบกวา่ 5 องศา    

 ตาบอดขั้นท่ีสาม   หรือคนตาบอดสนิท  หมายถึง    ผูซ่ึ้งตาทั้งสองขา้งมองไม่เห็นแมแ้ต่
แสงสวา่ง     

 ผูว้ิจยัจึงอยากศึกษาผูพ้ิการทางการเห็นเลือกอยา่งเจาะจง คนตาบอดสนิท  สอดคลอ้งกบั   
[13] ท่ีกล่าวถึง “หลกัเกณฑ์การเขา้ถึงของผูพ้ิการส่ือเสียงบรรยายภาพควรมุ่งเน้นการให้บริการไปท่ี
กลุ่มคนตาบอด ส่ือเสียงบรรยายภาพควรมุ่งเน้นการให้บริการไปท่ีกลุ่มคนตาบอด แต่อาจจะมีกลุ่ม
รองอ่ืน ๆ ไดป้ระโยชน์จากบริการน้ีได ้เช่น “ผูมี้สายตาเลือนราง”  
       

2.2 ส่ือและเทคโนโลยสี าหรับผู้พกิารทางการเห็น  

[14] ใหค้  าจ  ากดัความของเทคโนโลยส่ิีงอ านวยความสะดวก (Assistive Technology) ไวว้า่ 
เป็นเคร่ืองมือ อุปกรณ์ ฮาร์ดแวร์ ซอฟตแ์วร์ หรือบริการท่ีใช้ส าหรับคนพิการโดยเฉพาะ หรือท่ีมีการ
ดดัแปลงหรือปรับใช้ให้ตรงกบัความตอ้งการจ าเป็นพิเศษของคนพิการแต่ละบุคคล เพื่อเพิ่มรักษา 
คงไว ้หรือพฒันาความสามารถและศกัยภาพท่ีจะเขา้ถึงขอ้มูล ข่าวสาร การส่ือสาร รวมถึงกิจกรรมอ่ืน
ใดในชีวติประจ าวนัเพื่อการด ารงชีวติอิสระ      
 2.2.1 เทคโนโลยีส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีไม่ใช้เทคโนโลยี (no technology) เช่น ดา้มจบั
ดินสอ กระดาษขนาดพิเศษ      



 

 

21 

 

 

 

 

 

ภาพที ่2.1  ดา้มจบัดินสอ [15]                                                                               
 2.2.2  เทคโนโลยส่ิีงอ านวยความสะดวกมีระดบัการใชง้านท่ีซบัซอ้นแตกต่างกนั ซ่ึงอาจ
จดัแบ่งเป็น 2 ระดบั ได ้ดงัน้ี  

2.2.2.1  เทคโนโลยรีะดบัพื้นฐาน (low technology)  ตวัอยา่งเช่น  

 

 

  

 

ภาพที ่2.2  ไมเ้ทา้ขาว (white cane) [16]                                                                                                  

 

 

 

 

ภาพที ่2.3  แวน่ขยายส าหรับบุคคลท่ีมีการเห็นเลือนราง [17] 
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 ภาพที ่2.4  หนงัสืออกัษรเบรลล ์[18]                                                                                           

 

 

  

 

 

ภาพที ่2.5  เคร่ืองเขียนอกัษรเบรลล ์(slate and stylus) [19]                                                              

         

 

 

 

ภาพที ่2.6  เคร่ืองพิมพดี์ดเบรลล ์(brailler)  [20]                                                          
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ภาพที ่2.7  แผน่ภาพนูน ภาพต่างสัมผสั [21]                  
                      

  

  

   

 

ภาพที ่2.8  ส่ือการสอนรูปทรงเรขาคณิต [22]                                                                                                     

  

  

 

 

ภาพที ่2.9   writing guide เป็นแผน่กระดานท่ีมีกรอบก าหนดบรรทดั หรือพื้นท่ี [23] 
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ภาพที ่2.10 raised lines กระดาษท่ีมีบรรทดันูนช่วยบุคคลท่ีมีการเห็นเลือนรางในการ                               
เขียนหนงัสือ [24] 

 

  

  

  

ภาพที ่2.11 แท่นวางหนงัสือหรือกระดานลาดเอียง เพื่อช่วยบุคคลท่ีมี                                                                        
การเห็นเลือนรางในการอ่านหนงัสือ [25] 

 

  

 

 

 

ภาพที ่2.12 เคร่ืองท าภาพนูนดว้ยมือ (tactile image enhancer) [26]                                                              
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ภาพที ่2.13  ลูกคิดช่วย [27] 

2.2.2.2  เทคโนโลยรีะดบัสูง (high technology) ไดแ้ก่ 

 

 

 

 

ภาพที ่2.14   เคร่ืองอดัส าเนาภาพนูน (thermoform) [28]                                                           

 

 

  

 

ภาพที ่2.15  โทรทศัน์วงจรปิดขยายตวัอกัษร/ภาพ (closed circuit television: CCTV)                                
ระบบโทรทศัน์วงจรปิดเพื่อช่วยขยาย ภาพส าหรับบุคคลท่ีมีการเห็นเลือนราง [29] 
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 ภาพที่ 2.16  ไมเ้ทา้เลเซอร์ (laser cane) ซ่ึงเป็นไมเ้ทา้ท่ีมีระบบตรวจจบั (sensor) กลอ้งส่อง
ทางไกลส าหรับดูป้ายถนนท่ีอยูใ่นระยะไกล  [30]                                                                                                        

  

 

  

 

ภาพที ่2.17  แผน่ป้ายแบบมีเสียง (talking sign) [31]                                                                          

ภาพที ่2.18  ไฟฉายมุมกวา้ง (wide angle mobility light: WAML) ส าหรับอ านวยความสะดวกในการ
เดินทาง  [32] 
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ภาพที ่2.19  เคร่ืองจดบนัทึกอกัษรเบรลล ์(braille notetaker) เป็นคอมพิวเตอร์แบบพกพาส าหรับผูท่ี้มี    
ความบกพร่องทางการ  [33] 

  

 

 

 

 

ภาพที ่2.20  เคร่ืองอ่านธนบตัร (bank note reader) [34]                                                                               

2.2.3  อุปกรณ์ท่ีเป็นฮาร์ดแวร์ ตวัอยา่งเช่น  

  

 

 

ภาพที ่2.21  เคร่ืองพิมพอ์กัษรเบรลลด์ว้ยระบบคอมพิวเตอร์ (braille printer) [35]   
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ภาพที ่2.22   เคร่ืองแสดงผลอกัษรเบรลล ์(braille display) [36]                                                

  

 

 

 

 

ภาพที ่2.23  เคร่ืองเล่นหนงัสือเสียงชนิดแผน่ระบบเดซ่ี  [37]                                                                 

 

  

 

  

ภาพที ่2.24  แป้นพิมพเ์ป็นอกัษรเบรลล์ [38] 
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ภาพที ่2.25  Touch tablet [39]                                                                

Touch tablet คือ ส่วนท่ีเป็น tablet ท่ีวางติดอยูก่บัเคร่ืองคอมพิวเตอร์ท่ีจะมีขอบนูน หรือ
เส้นนั้นข้ึนมาเหมือนบนหนา้จอ และเม่ือใช้มือแตะตรงส่วนไหนคอมพิวเตอร์ก็จะอ่านขอ้ความตรง
นั้นใหโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ ตวัอยา่งเช่น                  
 1) โปรแกรมแปลส่ือส่ิงพิมพเ์ป็นอกัษรเบรลล์ และแปลอกัษรเบรลล์เป็นส่ือส่ิงพิมพ ์เช่น 
TBT, TBTW, Duxbury          
 2) โปรแกรมอ่านจอภาพคอมพิวเตอร์ (screen reader) เป็นโปรแกรมท่ีสามารถแปลงไฟล ์
คอมพิวเตอร์ ให้เป็นเสียงสังเคราะห์ เพื่ออ่านขอ้ความท่ีปรากฏบนหนา้จอคอมพิวเตอร์ สามารถช่วย
ให้คนตาบอดใช้คอมพิวเตอร์ได้เหมือนคนปกติทุกอย่าง เพราะทราบว่าจะท างานท่ีโปรแกรมไหน 
และเลือกฟั งก์ชัน ได้ตาม เสี ยงสั ง เคราะห์ ท่ี ได้ยิน  เช่น  โปแกรม  JAWS, WINDOW - EYE                       
ตาทิพย ์และวาจา          
 3) โปรแกรมอ่านเว็บเพจ (IBM homepage rader) สามารถอ่านเว็บเพจทั้ งข้อความ
ภาษาไทย และภาษาองักฤษดว้ยเสียงสังเคราะห์โดยมีแถบสีเล่ือนตามขอ้ความท่ีก าลงัอ่าน  
 4) โปรแกรมสังเคราะห์เสียง (speech synthesizer) ใช้เปล่งเสียงพูดตามท่ีโปรแกรม 
คอมพิวเตอร์ก าหนด เช่น TJA, Microsoft – text – to – speech – engine    
 5) โปรแกรมคอมพิวเตอร์อ่านหนังสือ (electronic book reader) เป็นโปรแกรมท่ีใช้กับ 
หนงัสือเสียงระบบเดซ่ีและเคร่ืองเล่นแผน่ระบบเดซ่ีเพื่ออ่านหนงัสือ ส่ิงพิมพท่ี์แสดงผลเป็นเสียง เช่น 
โปรแกรม TAB Player,  Playback2000, D-Reader และใช้โปรแกรม Sigtuna, LP Pro เป็นโปรแกรม 
อดัเสียง            
 6) โปรแกรมท าส่ือกราฟิกนูน เช่น TGD เม่ือสร้างภาพเสร็จพิมพภ์าพดว้ย Braille Printer
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 7) โปรเเกรมขยายจอภาพ (Screen Magnifier) โปรแกรมช่วยในการขยายการแสดงผล  
ทางหนา้จอใหใ้หญ่ข้ึนเพื่อใหบุ้คคลสามารถอ่านขอ้ความได ้เช่น Zoom Text, Magic   
 8) โปรแกรมรู้จ าอกัขระดว้ยแสง (optical character recognition: OCR) "Optical Character 
Recognition: OCR" แปลเป็นภาษาไทยได้ว่า "การรู้จักอักขระด้วยแสง" OCR เป็นโปรแกรมรู้จ า
รูปแบบตวัอกัษร         
 ปัจจุบนัยงัมีแอพพลิเคชัน่มากมายท่ีถูกคิดคน้ข้ึนมา เพื่อให้ผูพ้ิการทางสายตาไดมี้คุณภาพ
ชีวิตท่ีดีข้ึน ดังนั้ นการพัฒนาส่ือและเทคโนโลยีส่ิงอ านวยความสะดวกจึงมีความส าคญัอย่างยิ่ง            
ท่ีจะช่วยเหลือผูพ้ิการทางการเห็นใหส้ามารถใชชี้วติประจ าวนัไดใ้กลเ้คียงกบัคนทัว่ไป        

2.3  เสียงในงานโทรทศัน์        
 ในส่ือโทรทศัน์ “เสียง” คือ ช่องทางการรับรู้เดียวในการรับสารของผูพ้ิการทางการเห็น 
ดังนั้ น  ผู ้วิจ ัย จึงเล็งเห็นความส าคัญ ท่ีจะน าประโยชน์จากเสียงรายการโทรทัศน์ ท่ี มีอยู่ เดิม                    
มาเพิ่มเติมอธิบายประกอบเสียงบรรยายภาพ เพื่อสร้างความเข้าใจในเน้ือหารายการได้มากยิ่งข้ึน                                     
[40] ไดอ้ธิบายถึงประเภทของเสียงท่ีใชใ้นแนวคิดเร่ืองเสียงในงานโทรทศัน์ไวด้งัน้ี   
 2.3.1  เสียงพูดหรือเสียงสนทนา หมายถึง เสียงท่ีผูช้มสามารถทราบได้ว่าคนพูดคือใคร 
ไดแ้ก่ เสียงตวัละครสนทนากนั เสียงสัมภาษณ์ เสียงผูส่ื้อข่าวรายงานท่ีเกิดเหตุ  
 2.3.2  เสียงบรรยาย หมายถึง เสียงพูดท่ีใช้บรรยายประกอบภาพโดยบนัทึกเสียงในห้อง
อดัเสียงหรือใชส้ถานท่ีเงียบ ๆ เช่น เสียงบรรยายสารคดี เสียงผูป้ระกาศ เสียงบรรยายกีฬา 
 2.3.3  เสียงดนตรีและเสียงเพลง เช่น เพลงประจ ารายการ เสียงเปียโน เสียงกลองสะบดัชยั 
 2.3.4  เสียงบรรยากาศ หมายถึง เสียงแทรกในบรรยากาศทั่วไปตามธรรมชาติ หรือ
เหตุการณ์ เช่น เสียงบรรยากาศในป่า เสียงน ้าตก เสียงบรรยายในงานคอนเสิร์ต  
 2.3.5  เสียงประกอบ หมายถึง เสียงพิเศษท่ีผูผ้ลิตเติมแต่งเขา้ไปในขั้นตอนการตดัต่อเสียง
และผสมเสียง เช่น เสียงตอกตะปู เสียงสุนขัหอน เสียงแมวร้อง เสียงฟ้าร้อง เป็นตน้  
 2.3.6  เสียงเงียบ หมายถึง ช่วยท่ีไม่มีเสียง ส่วนใหญ่ใช้เพื่อให้ภาพดูมีพลงัข้ึน เช่น เสียง
เงียบประกอบภาพของค ่าคืนท่ีแสนสงบ        
 [41] กล่าวว่า ส่วนของเสียงนั้น นอกจากเสียงบรรยายและเสียงสัมภาษณ์แล้ว ยงัมีเสียง
เงียบ (silence) เสียงดนตรี (music) และเสียงประกอบ (sound effece) ท่ีช่วยสร้างบรรยากาศและสีสัน
แก่รายการ ยิ่งเป็นการบนัทึกเสียงจากสถานท่ี สถานการณ์ และธรรมชาติจริงด้วยแล้ว ย่อมจะเพิ่ม
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ความน่าสนใจและโน้มน้าวอารมณ์ของผูช้มให้คลอ้ยตามไปกบัเร่ืองราวไดอ้ยา่งแนบเนียน เพราะว่า
ผูช้มจะมีความรู้สึกวา่ไดส้ัมผสักบัเหตุการณ์ดว้ยตนเอง 

2.4  ความหมายและลกัษณะของส่ือเสียงบรรยายภาพ 
 ส าหรับความหมายส่ือเสียงบรรยายภาพในประเทศไทย [42] บริการเสียงบรรยายภาพ  
Audio Descriptiom นั้น เป็นการใช้เสียงบรรยายเพิ ่มเติมส าหรับรายการโทรทศัน์ ภาพยนตร์ 
ตลอดจนการจดัแสดงประเภทต่าง ๆ ทั้งน้ี เพื่อให้คนตาบอดได้รับขอ้มูลที่ช ัดเจนเพิ่มมากข้ึน
โดยเฉพาะในส่วนที่เกี ่ยวเนื่องกบั เนื้อหาสาระหลกัของรายการนั้นๆ ซ่ึ งถูกน าเสนอผ่าน
องค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีมิได้แสดงออกมาเป็นเสียงอนัท าให้คนตาบอดไม่สามารถเขา้ถึงได้   
 [5] ให้ความหมายวา่เสียงบรรยายภาพ Audio Description หรือ AD นิยามภาษาไทยคือ
ส่ือเสียงบรรยายภาพ เป็นลกัษณะที่เราเขียนค าบรรยายเพิ ่มเติมเพื ่อให้คนที่มีปัญหาด้านการ
มองเห็นเขา้ใจเน้ือหาของส่ือต่าง ๆ ได้ใกล้เคียงกบัคนท่ีมองเห็น แต่ในการท างานเขียนบทเสียง
บรรยายภาพหลายคร้ังจะพบว่า เสียงบางเสียงถ้าเราไม่ดูภาพประกอบไปด้วย เราจะไม่สามารถ
เขา้ใจความหมายได้ก็จ  าเป็นจะตอ้งบรรยายเสียงนั้นด้วย ดงันั้นถ้าพูดโดยรวม AD มนัคือเสียงท่ี
เสริมให้คนพิการทางการเห็นเขา้ใจส่ือโทรทศัน์ได้ใกล้เคียงกบัคนทัว่ไป    
 [43] ได้สรุปผลวิจยัจากข้อมูลของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ให้ค  าจ  ากัดความ  “ส่ือเสียง
บรรยายภาพ” (Audio Description) ไวคื้อ การให้บริการเพื่อเขา้ถึงส่ือเก่ียวกบัการให้ขอ้มูลดา้นภาพท่ี
จ าเป็นและส าคญัในส่ือโทรทัศน์ มีจุดประสงค์เพื่อสร้างความเข้าใจ (Comprehension) และความ
เพลิดเพลิน (Enjoyment) แก่กลุ่มผูมี้ปัญหาด้านการมองเห็นในการรับชมส่ือต่าง ๆ ทั้งภาพน่ิงและ
ภาพเคล่ือนไหวไดเ้หมือนกบัคนทัว่ไป แบ่งเป็นสองประเภทไดแ้ก่ส่ือเสียงบรรยายภาพแบบบรรยาย
สด และส่ือเสียงบรรยายแบบบนัทึกล่วงหนา้      
 ส่ือเสียงบรรยายภาพโดยใชง้านทัว่ไปแบ่งเป็นสองประเภท ไดแ้ก่   
 1) ส่ือเสียงบรรยายภาพส าหรับศิลปะท่ีอยู่กับ ท่ี  (Static visual art) ได้แก่  ภาพวาด 
ประติมากรรมท่ีอยู่ในพิพิธภณัฑ์ สามารถเป็นทั้งการบรรยายสด หรือการบรรยายแบบบันทึกไว้
ล่วงหนา้           
 2) ส่ือเสียงบรรยายภาพส าหรับศิลปะท่ีเคล่ือนไหว (Dynamic visual art) ไดแ้ก่ ภาพยนตร์ 
โทรทัศน์ ละครเวที การแสดงดนตรี กีฬา มีความจ าเป็นต้องแทรกเสียงบรรยายภาพในช่วงว่าง 
(Natural Pauses) ของช่องเสียงสามารถเป็นทั้งการบรรยายสด หรือการบรรยายแบบบนัทึกไวล่้วงหนา้ 
และในกรณีของการบรรยายค าใตภ้าพ จะเรียกวา่ Audio Subtitles (AST)   
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 ส าหรับเสียงบรรยายภาพในโทรทศัน์ มีลกัษณะการท างานเป็นสองประเภท ดงัน้ี 
 1)  ส่ือเสียงบรรยายภาพแบบสด มีขอ้ดีคือ สามารถลดขั้นตอนในการผลิตลงได ้ท าไดเ้ร็ว 
ลดเวลาในการเขียนบท บันทึกเสียงและตัดต่อใช้ทีมงานผลิตน้อย ต้องอาศัยความช านาญ                         
ของผูบ้รรยายเป็นหลัก มีลักษณะการท างานคล้ายกับการบรรยายในการถ่ายทอดการแสดงสด                  
การบรรยายกีฬา แต่ผูบ้รรยายจ าเป็นตอ้งมีความเขา้ใจเร่ืองส่ือส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น แต่มีขอ้ดอ้ย
คือ มีโอกาสผดิพลาดไดง่้าย และไม่เหมาะส าหรับรายการทุกประเภท เพราะความทา้ทายของงานผลิต
ส่ือเสียงบรรยายภาพ คือช่วงเวลาท่ีจ ากดัในรายการละคร สารคดี จะผลิตส่ือเสียงบรรยายภาพแบบสด
ไดค้่อนขา้งยาก          
 2)  ส่ือเสียงบรรยายภาพแบบบนัทึกล่วงหน้า เป็นวิธีท่ีนิยมในการผลิตส่ือเสียงบรรยาย
ภาพในโทรทศัน์ มีขอ้ดีคือ สามารถวางแผนการท างานไดล่้วงหน้า มีโอกาสผิดพลาดไดน้้อยแกไ้ข
ปรับปรุงงานได ้เหมาะกบัรูปแบบรายการทุกประเภท แต่มีขอ้ดอ้ยคือ ใชเ้วลาในการผลิตมากกวา่แบบ
รายการสด และใช้ทีมงานผลิตมากกวา่ เช่น ผูเ้ขียนบท ผูล้งเสียง ผูค้วบคุมดา้นเสียง และฝ่ายเทคนิค
ดา้นบนัทึกเสียงและตดัต่อ        
 2.4.2  กลุ่มเป้าหมาย และการใชป้ระโยชน์จากส่ือเสียงบรรยายภาพ   
    [44] ได้จ  าแนกกลุ่มท่ีได้รับประโยชน์จากการมีบริการส่ือเสียงบรรยายภาพทาง
โทรทศัน์แบ่งเป็น 2 กลุ่ม  ดงัน้ี         
   2.4.2.1 กลุ่มหลัก ได้แก่ กลุ่มคนพิการ หรือ คนท่ีมีปัญหาด้านการเห็น                 
ถา้ใชเ้กณฑ์ดา้นระดบัการมองเห็น แบ่งเป็น 2 กลุ่ม  แกไ้ขจาก  1) กลุ่มคนตาบอดสนิท กลุ่มน้ีเป็นผูท่ี้
พึ่ งการฟังเสียงจากส่ือโทรทศัน์เป็นหลกั คนตาบอดมาตั้งแต่ก าเนิดมกัจะไม่มีปัญหากบัระดบัของ
ข้อมูลท่ีรวบรวมได้จากส่ิงท่ีได้ยินอยู่เป็นประจ า และบางคร้ังก็ไม่ได้นึกว่ารายละเอียดส าหรับ        
การมองเห็นมีมากเพียงใด และจะไม่มีความทรงจ าและประสบการณ์ด้านภาพมากเท่ากบักลุ่มคน       
ท่ีมีสายตาเลือนราง  แต่กลุ่มคนตาบอดสนิท แต่ไม่ได้ตาบอดแต่ก าเนิดมาสูญเสียการมองเห็น           
ในภายหลงั หรือมาบอดสนิทเม่ือมีอายุมากจะมีความทรงจ าหรือประสบการณ์ดา้นภาพมากกวา่กลุ่ม
คนตาบอดสนิทแต่ก าเนิด  2) กลุ่มคนมีสายตาเลือนราง กลุ่มน้ีเป็นคนท่ีมองเห็นภาพเลือนราง                   
และมีการมองเห็นภาพเป็นบางส่วน เช่น การมองเห็นเป็นจุดเล็ก ๆ การมองเห็นเพียงบางมุมของ               
ลานสายตา และการมีสายตาเลือนราง เกิดจากสาเหตุทางดา้นสุขภาพและอายุท่ีเปล่ียนแปลงไป เช่น 
การมีปัญหาดา้นสายตาจากโรคเบาหวาน และโรคตาตอ้ประเภทต่าง ๆ สายตาเส่ือมตามอายุเป็นตน้  
คนพิการทางการเห็นทั้งสองกลุ่มมีความตอ้งการเสียงบรรยายภาพท่ีแตกต่างกนัใน “รายละเอียด”  
ของเน้ือหา ซ่ึงความแตกต่างนั้น มีความสัมพนัธ์กบัอายุและระดบัของการมองเห็นท่ีส่งผลต่อการ
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จดจ าด้านการมองเห็น  และประสบการณ์ท่ีแตกต่างกันของกลุ่มเป้าหมาย คนตาบอดแต่ก าเนิด            
จะมีประสบการณ์ด้านภาพไม่มากเท่าคนท่ีตาบอดภายหลัง เช่น สีผม ความงาม และลักษณะ           
ของเส้ือผา้ ในขณะท่ีกลุ่มคนท่ีมีสายตาเลือนรางบางคร้ังก็ต้องการรายละเอียดมากเพราะเคยมี
ประสบการณ์ร่วมกับเร่ืองนั้ นมาบ้าง แต่บางคร้ังก็ไม่ต้องการรายละเอียดเพราะมองเห็นอยู่แล้ว   
   2.4.2.2 กลุ่มรอง หรือกลุ่มอ่ืน ๆ ท่ีได้รับประโยชน์จากเสียงบรรยายภาพ
นอกเหนือจากกลุ่มคนพิการทางการเห็นได้แก่ 1) กลุ่มครอบครัวหรือผู ้ใกล้ชิดของคนพิการ       
ทางการเห็น เสียงบรรยายภาพจึงท าหน้าท่ีทั้งช่วยสร้างการเขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารอยา่งเสมอภาค และ
ช่วยสร้างความสัมพนัธ์ทางสังคมในเชิงบวกดว้ย เช่น ไม่ตอ้งคอยสอบถามผูใ้กลชิ้ดหรือครอบครัว                
ยามฟังข่าวสารหรือละครในโทรทศัน์แลว้ไม่เขา้ใจ 2) กลุ่มผูสู้งอาย ุ สังคมโลกก าลงัจะกา้วเขา้สู่สังคม
ผู ้สู งอายุ  ประเทศไทยก็ เช่นกัน  ก ลุ่มผู ้สู งอายุ เป็นก ลุ่มรองอีกก ลุ่มหน่ึงท่ีจะใช้ประโยชน์                               
จากเสียงบรรยายภาพ เน่ืองจากกลุ่มผูสู้งอายุจะมีแนวโน้มของความเส่ือมถอยด้านการเห็นลงไป                
ตามอายุ  3) กลุ่มเด็กเล็ก  เสียงบรรยายภาพสามารถใชป้ระโยชน์ในกลุ่มเด็กเล็ก เช่น เป็นส่ือช่วยสอน                  
เน่ืองจากมีความละเอียดของการบรรยายภาพ 4) กลุ่มด้านเสริมสร้างศกัยภาพเสียงบรรยายภาพ
สามารถใช้ประโยชน์กับกลุ่มผู ้มีปัญหาด้านการเรียนรู้  กลุ่มผู ้ต้องการฝึกฝนทักษะด้านภาษา                                     
(เช่น กลุ่มคนต่างชาติท่ีอพยพเขา้เมือง) เน่ืองจากเสียงบรรยายภาพมีลกัษณะของการเป็นส่ือภาษาเพื่อ
การฟัง  [45] จากผลงานวิจยัศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีตาบอดตั้งแต่ก าเนิด ตอ้งการเสียงบรรยายภาพ
ท่ีมีรายละเอียดนอ้ยกวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีตาบอดในภายหลงัและกลุ่มตวัอยา่งท่ีสายตาเลือนราง โดยกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีตาบอดตั้งแต่ก าเนิดตอ้งการทราบภาพรวมของฉาก สีโดยรวมและมีแนวโนม้ไม่ตอ้งการให้
ใช้ศพัท์ดา้นภาพ ขณะท่ีกลุ่มตวัอยา่งท่ีตาบอดภายหลงัและกลุ่มตวัอยา่งท่ีสายตาเลือนรางตอ้งการให้
บรรยายฉากใหช้ดัเจนวา่เป็นท่ีใด หรือระบุใหช้ดัเจนวา่เป็นสถานท่ีใดเน่ืองจากอาจเคยเห็นรูปหรือเคย
ไปท่ีแห่งนั้ นมาก่อน ทั้ งยงัต้องการรายละเอียดของสีมากกว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีตาบอดตั้ งแต่ก าเนิด        
ส่วนกลุ่มตวัอย่างท่ีตาบอดภายหลงัและกลุ่มตวัอย่างท่ีมีสายตาเลือนราง ยงัมีแนวโน้มตอ้งการเสียง
บรรยายภาพท่ีใช้ศัพท์เทคนิคด้านภาพบ้าง เพื่อให้เกิดอรรถรสในการรับชม แต่ค าศัพท์ท่ีใช ้                        
ต้องไม่เป็นศัพท์ภาษาต่างประเทศหรือค าท่ี เฉพาะทางเกินไป     อีกทั้ งกลุ่มตัวอย่างท่ีตาบอด                   
ในภายหลงัและท่ีมีสายตาเลือนราง ตอ้งการเสียงบรรยายภาพท่ีบรรยายรายละเอียดของวตัถุ -ส่ิงของ 
และรายละเอียดเร่ืองเคร่ืองแต่งกายของพิธีกรหรือตวัละครมากกวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีตาบอดตั้งแต่ก าเนิด 
ซ่ึงตอ้งการเพียงภาพรวมของการแต่งกายเพื่อน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
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 ผูว้จิยัไดข้อ้สรุปเบ้ืองตน้วา่ ผูท่ี้ใชส่ื้อเสียงบรรยายภาพหลกั กลุ่มเป้าหมายหลกัควรมุ่งเนน้
ไปท่ีกลุ่มผูพ้ิการทางการเห็น ทั้งท่ีตาบอดสนิทและสายตาเลือนราง ส่วนกลุ่มเป้าหมายรองท่ีอาจไม่ได้
พิการทางการเห็น แต่ให้ความสนใจและได้รับประโยชน์จากเสียงบรรยายภาพด้วยเช่นกัน กลุ่ม
ครอบครัวหรือผูใ้กลชิ้ดคนพิการทางการเห็น, กลุ่มผูสู้งอาย,ุ กลุ่มเด็กเล็ก หรือกลุ่มคนต่างชาติท่ีอพยพ
เขา้เมือง                  

2.5  กระบวนการผลติส่ือเสียงบรรยายภาพ       
 การผลิตส่ือเสียงบรรยายภาพมีกระบวนการผลิต 4 ขั้นตอน ได้แก่ การคดัเลือกรายการ 
การศึกษาตน้ฉบบั การจดัท าบทส่ือเสียงบรรยายภาพ และการบนัทึกเสียงและตดัต่อเสียง ขั้นตอนการ
ผลิตเสียงบรรยายภาพจากผลวจิยัของ [43]   ประกอบดว้ย      
 1.  การคัดเลือกรายการ  กลุ่มผู ้พิการทางการเห็นต้องการรับชมรายการทุกประเภท
เช่นเดียวกบัคนทัว่ไป และส่ือเสียงบรรยายภาพสามารถท าไดใ้นทุกประเภทรายการ แต่ปัจจยัส าคญั  
ในการเลือกรายการมาท าส่ือเสียงบรรยายภาพคือ “ความจ าเป็นท่ีตอ้งมีเสียงบรรยายภาพ” เน่ืองจาก
ต้นฉบับของรายการสามารถเข้าใจเพียงพอได้ด้วยการฟัง เช่น รายการข่าว รายการเกมโชว ์                      
รายการพูดคุย สัมภาษณ์ และรายการท่ีมีการด าเนินเร่ืองท่ีรวดเร็วและมีเสียงบรรยายเป็นหลกัอยูแ่ลว้ 
เช่น รายการกีฬาหรือรายการถ่ายทอดสด การมีส่ือเสียงบรรยายภาพในตระกูลรายการนั้นอาจจะ             
ไม่จ  าเป็นเท่ากบัรายการท่ีตอ้งอาศยัการเล่าเร่ืองมาก มีอากบักิริยาและการแสดงมาก มีการใช้ภาพเล่า
เร่ืองมาก ถา้ขาดเสียงบรรยายภาพอาจขาดความต่อเน่ือง และท าให้ผูช้มไม่เขา้ใจ เช่น รายการละคร 
ภาพยนตร์ทางโทรทศัน์ หรือรายการสารคดี แต่ทั้งน้ีให้พิจารณาความจ าเป็นในการผลิตเสียงบรรยาย
ภาพเป็นกรณีไป รายการสารคดีบางรายการมีบทพูดและบทบรรยายเพียงพออยูแ่ลว้ แต่รายการสารคดี
ธรรมชาติบางรายการจ าเป็นตอ้งมีเสียงบรรยายภาพ เน่ืองจากเนน้การใชภ้าพบอกเล่าเร่ืองราวเป็นหลกั 
 2.  การศึกษาตน้ฉบบั การศึกษาท าความเขา้ใจตน้ฉบบัในการผลิตส่ือเสียงบรรยายภาพท า
ไดห้ลายวธีิดงัน้ี          
  2.1)  การรับชมตน้ฉบบัแบบตาดูหูฟัง เช่น การชมตน้ฉบบั 1 รอบ หรือหลาย ๆ 
รอบ            
  2.2)  การรับชมตน้ฉบบัแบบฟังอยา่งเดียว การไดช้มรายการโดยปราศจากภาพ เช่น
การฟังบทสนทนาและเสียงประกอบ หรือแมแ้ต่การจ าลองสภาพการมองเห็นของคนตาบอดด้วย
อุปกรณ์ท่ีจดัท าไวเ้ฉพาะ สามารถท าให้ผูผ้ลิตเขา้ใจพื้นฐานขอ้จ ากดั หรือจุดท่ีจะเกิดความไม่เขา้ใจ
และความท้าทายของรายการนั้นได้ เช่น รายการมีช่วงว่างและช่วงเสียงมากน้อยเพียงใด รายการ
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ตอ้งการเสียงบรรยายภาพในลกัษณะใด เช่น ละครเพลงจะวางส่ือเสียงบรรยายภาพไวต้รงท่ีใดไดบ้า้ง 
เพื่อประเมินความยากง่ายของรายการโดยรวม      
  2.3)  การศึกษาตน้ฉบบัดว้ยการหาขอ้มูลประกอบอ่ืน ๆ ในการผลิต เป็นไปไดว้่า
ระยะเวลาท่ีมีจ ากดัการใช้วิธีชมรายการทั้งหมดอาจจะใช้เวลามาก แต่ผูผ้ลิตจ าเป็นตอ้งหาวิธีอ่ืนใน
การศึกษาต้นฉบับ เช่น การศึกษาจากบทเต็มหรือบทย่อของต้นฉบับ การสอบถามข้อสงสัยจาก
ผูป้ระพนัธ์ ผูถ่้ายภาพ ผูก้  ากบัรายการ หรือโปรดิวเซอร์      
 3.  การจดัท าบทส่ือเสียงบรรยายภาพ      
  3.1)  การเตรียมร่างบท เขียนในส่วนท่ีคิดว่าควรเขียนลงไปก่อน หลังจากนั้ น          
จึงน ามาท าการเรียบเรียงแกไ้ขก่อนท่ีจะเป็นส่ือเสียงบรรยายภาพ โดยมีเกณฑ์ส าคญัในการพิจารณา
ประกอบการเขียนบท คือเขียนอยา่งกระชบั ชดัเจน เขา้ใจง่าย ลองอ่านให้มีความพอดีกบัจงัหวะภาพ 
และช่องวา่งของเสียง มีความถูกตอ้ง ใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง และไดอ้รรถรสในการรับชม  
  3.2)  การจัดท าบทส่ือเสียงบรรยายภาพแบบสมบูรณ์  ในการท างานทั่วไป              
บทต้นฉบับท่ีส่งมาในการท างานส่ือเสียงบรรยายภาพจะมีหลายประเภท เช่น บทแบบสมบูรณ์                     
ก่ึงสมบูรณ์ หรือเป็นบทพากย์ (Dubbing) หรือบทแปลใต้ภาพ (Subtitle) แต่ส าหรับบทส่ือเสียง
บรรยายภาพตอ้งเป็นบทแบบสมบูรณ์พร้อมจะใช้ลงเสียงได ้หมายความวา่ บทเสียงบรรยายภาพนั้น
ตอ้งเป็นบทท่ีมีจ านวนค าพอเหมาะกบัเวลาและภาพ ตวัสะกดวรรคตอนตอ้งถูกตอ้ง โดยผูล้งเสียง               
ไม่ต้องไปแก้ไขเพิ่มเติมในภายหลัง ถ้ามีก็เพียงเล็กน้อยเท่านั้ น การส่ือสารในการท างาน จะใช ้                 
Time code หรือรหสัตวัเลขบอกเวลา เพื่อให้ผูล้งเสียง ผูค้วบคุมการบนัทึกเสียงสามารถใชรู้ปแบบใด
ก็ได้ตราบเท่าท่ีสามารถส่ือสารกันในทีมงานได้ ในบางหน่วยงานมีการใช้โปรแกรมซอฟต์แวร์
ส าเร็จรูปส าหรับส่ือเสียงบรรยายภาพในการเขียนบท หรือบางหน่วยงานก็ก าหนดรูปแบบเอกสารเอง 
เพื่อการเขียนบทแบบใชร้ะหวา่งกนัเองได ้       
 ส าหรับภาษาท่ีใชใ้นการผลิตส่ือเสียงบรรยายภาพเพื่อผูพ้ิการทางการเห็นในงานโทรทศัน์
นั้น มีลกัษณะดงัน้ี [43] 
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ภาษาทีใ่ช้ของตัวบทบรรยาย 
- ภาษาก่ึงทางการ 
- ภาษาเพื่อการพูด 
- ภาษาท่ีง่ายต่อความเขา้ใจ 
- ค ากริยาเฉพาะเจาะจง เช่น 
กา้วฉบั ๆ เยื้องยา่ง 
- ไวยากรณ์แบบปัจจุบนักาล 
- ค าคุณศพัท ์เพื่อแสดง
ลกัษณะของตวัละคร 
ส่ิงของ 
- ค าวเิศษณ์ เลือกให้
เหมาะสม มีจุดประสงค์
เพื่อสร้างความเขา้ใจ             
อยา่ใชม้ากเกินไป หรือท า
ใหเ้ยิน่เยอ้ 
- ส่วนขยาย ค าเช่ือม ใชต้าม
ความจ าเป็น 
- ใชร้ะดบัของค าศพัทใ์ห้
เหมาะกบักลุ่มเป้าหมาย 
เช่น รายการเด็กใชศ้พัทง่์าย 

การใช้ภาษาทีค่วรระมัดระวงั 
- ค าวา่เห็นหรือภาพ ควรหลีกเล่ียงใชค้  า
วา่ปรากฏ มี หรือค าวา่ภาพ อาจใชค้  าวา่ 
หนา้จอ เช่น หนา้จอเปล่ียนเป็นสีด า  
- หลีกเล่ียงค าศพัทท่ี์ใชเ้ฉพาะดา้นภาพ
โดยตรง เช่น เฟดแบล็ค ภาพตดัเร็ว 
- หลีกเล่ียงค าท่ีแสดงการดูถูก สร้าง
ความเส่ือมเสีย 
- หลีกเล่ียงค าท่ีบอกถึงสีท่ีซบัซอ้น
หรือไม่ใชโ้ดยทัว่ไป เช่นสีฟ้าอมเขียว, 
สีเหลืองข้ีมา้, สีม่วงอมน ้าตาลเป็นตน้ 
- หลีกเล่ียงค าอุปมาอุปไมยและการ
เปรียบเทียบ นอกจากเป็นการ
อุปมาอุปไมยและเปรียบเทียบท่ีมีการ
ใชอ้ยูบ่่อย ๆ 
- หลีกเล่ียงค าคลุมเครือ หรือตอ้งมีการ
แปลอีกขั้นหน่ึง ใชค้  าให้ตรงมากท่ีสุด 
- หลีกเล่ียงประโยคเง่ือนไข 
- หลีกเล่ียงภาษาสแลง, ภาษาพดูท่ีกนัเอง
จนเกินไปและภาษาถ่ิน 

ภาษาภาพในโทรทัศน์ 
- การผลิตส่ือเสียงบรรยายภาพ
ตอ้งค านึงภาษาภาพในส่ือ
ภาพยนตร์และโทรทศัน์ดว้ยวา่
ส่ือความหมายวา่อยา่งไรและ
ถ่ายทอดภาษาภาพเหล่านั้น
ออกมาเป็นภาษาพูด 
- องคป์ระกอบในภาพยนตร์
และโทรทศัน์ (mise-en-scene) 
เช่น ฉาก เส้ือผา้ การแต่งหนา้ 
- การถ่ายภาพ 
(Cinematography) คุณภาพ
ของภาพ วธีิการถ่ายภาพ 
ลกัษณะของภาพ 
- การตดัต่อ (Editting) คือการ 
    เช่ือมโยงความหมายของ 
    แต่ละภาพ น ามาร้อยเรียงให ้
    เกิดเร่ืองราว 
 

 

ตารางที ่2.1  ภาษาท่ีใชใ้นการผลิตส่ือเสียงบรรยายภาพ  
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 [45] ไดอ้ธิบายถึงประเด็นส าคญัของหลกัการลงเสียงบรรยาย ไดแ้ก่ การเลือกเสียงบรรยาย 
หลักการลงเสียงบรรยาย การออกแบบเสียง การเตรียมตวัก่อนบนัทึกเสียง การบันทึกเสียง และ              
การตรวจงาน ดงัน้ี 

1) การเลือกเสียงผู ้บรรยายควรเลือกเสียงของผู ้บรรยายให้แตกต่างจากเสียงหลัก            
ของรายการ 

2) หลักการลงเสียงบรรยายภาพ ผูบ้รรยายจะต้องบรรยายข้อความให้พอดีกบัช่องว่าง                
ของเสียง โดยไม่ป้ันเสียงจนกลายเป็นผูบ้รรยายหลกัอีกคนหน่ึงของรายการ 

3) การออกแบบเสียง อธิบายว่า เป็นการยากท่ีจะระบุว่ารายการประเภทใดควรใช้เสียง
แบบใด และเห็นว่ารายการประเภทสาระควรใช้น ้ าเสียงท่ีเคร่งขรึม ส ารวม ส่วนรายการบันเทิง                  
ไลฟ์สไตล ์ควรใชน้ ้าเสียงท่ีสบาย ๆ มีความแจ่มใจ มีรอยยิม้ในน ้าเสียง เป็นตน้ 

4) การเตรียมตวัก่อนบนัทึกเสียง ควรท าความเขา้ใจกบับทล่วงหนา้ เพื่อตรวจดูวา่มีค าใด
ไม่ เข้าใจสะกดผิด เพื่ อประสานงานและตรวจสอบให้แน่ชัดว่าข้อมูลถูกต้องหรือไม่  และ                    
ท าเคร่ืองหมายในบท หลงัจากนั้นท าการทดลองบรรยาย 

5) การบนัทึกเสียงบรรยายภาพ ระหว่างการบนัทึกเสียงผูล้งเสียงบรรยายภาพจะตอ้งมี
สมาธิจดจ่ออยูท่ี่การบรรยาย การบรรยายจะเป็นช่วงใด ๆ ตามรหัสเวลาในบทเสียงบรรยายภาพ โดย
ตอ้งสังเกตอารมณ์ของเร่ืองท่ีอาจเปล่ียนไปและบรรยายให้เหมาะสมกบัอารมณ์และการด าเนินเร่ือง 

6) การตรวจสอบงานหลังจากการบรรยายเสร็จส้ิน ผูค้วบคุมการผลิตอาจถอดเทปไป                 
ฟังเสียงท่ีบนัทึกไวเ้ป็นช่วง ๆ หรืออาจตรวจสอบดว้ยการฟังทั้งหมด ผูล้งเสียงควรสังเกตและฟังอยา่ง
ตั้งใจวา่มีช่วงใดท่ีตอ้งแกไ้ขหรือปรับปรุงหรือไม่ 

ส่วนการบนัทึกเสียงซ่ึงเป็นงานในหอ้งบนัทึกเสียง     ควรมีการบนัทึกเสียงโดยระดบัเสียง 
ตน้ฉบบัจะถูกลดระดบัต ่ากวา่เสียงบรรยายภาพเล็กนอ้ยเพื่อท าให้เสียงบรรยายชดัเจนข้ึน และในกรณี
เสียงบรรยายบางช่วง มีเสียงอ่ืน ๆ แทรก เช่นเสียงปรบมือ เสียงการจราจร การปรับระดับการ
บนัทึกเสียงสามารถท าได ้และการบนัทึกเสียงให้ตรงกบัช่วงเสียงในห้องบนัทึกเสียง ควรท าไวใ้ห้
สมบูรณ์มากท่ีสุด เช่น ตอ้งท าการแกไ้ข เช่น การบีบเสียงให้ตรงตามช่องเสียงท่ีมีอยูท่  าให้ลดขั้นตอน
และเวลาในการตดัต่อเสียงลงได ้
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 คุณลักษณะของผูบ้รรยายในงานส่ือเสียงบรรยายภาพ  ได้แก่ ผูท่ี้มีการใช้เสียงและมี                  
เน้ือเสียงท่ีแตกต่างจากเสียงตน้ฉบบั มีการบรรยายดว้ยจงัหวะท่ีดี มีทกัษะการอ่านออกเสียงท่ีชดัถอ้ย
ชัดค า มีการแสดงอารมณ์อยู่ในเน้ือเสียงแต่ไม่ควรถึงระดับท่ี เป็นการแสดงงานอีกช้ินหน่ึง               
การบรรยายเป็นเสียงท่ีดีนั้นไม่ควรท่ีจะก่อให้เกิดความร าคาญหากแต่จะตอ้งมีน ้ าเสียงท่ีพอดี และ
จะตอ้งไม่จืดชืดหรือเป็นระดบัเดียวกนัจนน่าเบ่ือ และผูบ้รรยายตอ้งมีสมาธิกบัการท างาน และมีวินยั
ซกัซ้อมเสียงของผูบ้รรยายควรท่ีจะเป็นส่ิงเติมเต็มให้กบัเน้ือหา ควรมีลกัษณะท่ีแตกต่างไปจากเสียง
ของตวัละคร หรือผูเ้ล่าเร่ืองของรายการ อีกทั้งยงัตอ้งผสมลงไปให้เป็นธรรมชาติท่ีเขา้กบัลกัษณะของ
งานใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้มีขั้นตอนการท างานท่ีส าคญัดงัน้ี 

1. การซักซ้อมผูใ้ห้เสียงบรรยายควรจะมีการซักซ้อมสคริปต์ให้เหมือนกบัการบรรยาย
เสียงจริงหลาย ๆ คร้ัง เน่ืองจากวา่ผูท่ี้ท  าการบนัทึกเสียงจ านวนมากจะอ่านไดช้า้กวา่ในเวลาซ้อม และ
มีปัญหาในการออกบางเสียงบางค าและเป็นการท าความเขา้ใจระหวา่งเจา้หน้าท่ีดา้นเสียง ผูค้วบคุม
การบันทึกเสียงในจังหวะและคิดการลงเสียงต่าง ๆ การซักซ้อมคิดอย่างแม่นย  าจะช่วยในการ
บนัทึกเสียงใหร้าบร่ืน 

2. การให้ เสียงบรรยาย การบรรยายท่ี ดีไม่ควรใช้ความเร็ว หรือเร่งการบรรยาย                       
ไม่จ  าเป็นตอ้งบรรยายทุกช่วงท่ีมีช่องเสียงว่าง ควรเวน้จงัหวะไม่ให้ประโยคบรรยายต่อเน่ืองติดกนั
มากเกินไป ถ้าดนตรีเป็นส่วนส าคญัท่ีสร้างอารมณ์ให้กับเน้ือหา ขอให้ปล่อยผูฟั้งได้ด่ืมด ่าไปกับ
เสียงดนตรีโดยไม่มีการขดัจงัหวะ แต่ขดัจงัหวะไดเ้ฉพาะเวลาท่ีมีรายละเอียดส าคญัท่ีจะตอ้งบรรยาย
เพื่อใหถู้กกาลเทศะและไม่ควรบรรยายทบัเพลง หรือท านองเพลง เวน้แต่ช่วงเพลงนั้น ๆ มีความส าคญั
ตอ้งบรรยาย 

ผูค้วบคุมการผลิตส่ือเสียงบรรยายภาพ   หรือผูเ้ขียนบทควรอยูใ่นกระบวนการควบคุมการ 
บรรยายเสียง หรือบางกรณีผูเ้ขียนบทและผูบ้รรยายเป็นคนเดียวกัน จะท าให้เข้าใจเน้ือเร่ืองและ
อารมณ์ของเร่ืองได้ ในกรณีท่ีผูบ้รรยายเสียงมีเวลาจ ากดั หรือไม่ได้มีโอกาสรับชมรายการมาก่อน                
ได้ศึกษาผ่านจากบทเป็นหลัก ผู ้รับผิดชอบในการควบคุมการบันทึกเสียงหรือผู ้ประสานงาน              
ตอ้งอธิบายถึงเร่ืองราวลีลาของเร่ืองให้ผูบ้รรยายได้รับทราบ รวมถึงขอ้จ ากัดในการบรรยาย เช่น 
ภาพยนตร์เร่ืองน้ีการบรรยายค่อนข้างถ่ี และมีการบรรยายต่ืนเต้น ผูบ้รรยายเสียงจะได้ออกแบบ                
การใชเ้สียงและเตรียมตวัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

3. การบนัทึกเสียง ในหอ้งบนัทึกเสียงจะประกอบดว้ยผูค้วบคุมการบนัทึกเสียง  และเจา้ท่ี 
ดา้นเทคนิคในการควบคุมอุปกรณ์อยู่ในห้องควบคุมการบนัทึกเสียง และผูบ้รรยายในห้องอดัเสียง 
โดยเจา้หน้าท่ีห้องบนัทึกเสียงจะไดรั้บบทเสียงบรรยายภาพมาเพื่อศึกษาหรือก าหนดช่วงเสียงต่าง ๆ   
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ท่ีบนัทึกไวล่้วงหนา้ และเสียงตน้ฉบบัควรถูกก าหนดโดยลดระดบัเสียงลงเพื่อให้เสียงบรรยายชดัข้ึน 
แต่ควรระมัดระวงัไม่ให้เสียงบรรยายดังจนเกินไปและควรเป็นระดับท่ีเท่ากันตั้ งแต่ต้นจนจบ                  
เสียงของการบรรยายจะถูกก าหนดให้คงท่ีในตอนท่ีเร่ิมบันทึก ถ้าผูบ้รรยายสามารถอ่านได้ตรง                   
กับจงัหวะ และพอดีในห้องบันทึกเสียง จะท าให้ขั้นตอนของหลักการผลิต คือ การตัดต่อเสียง                       
จะประหยดัเวลามากข้ึน เน่ืองจากถา้ผูบ้รรยายอ่านไม่ตรง หรือไม่พอดีกบัจงัหวะในช่วงของการตดัต่อ 
ผูต้ดัต่อเสียงจะตอ้งใชเ้วลามากเพื่อปรับแต่ง หรือขยบัช่วงเสียงใหพ้อดีกบัการบรรยายในภายหลงั 
 ระหวา่งการบนัทึกเสียง สามารถปรับระดบัเสียงได ้แมว้า่ระดบัของเสียงแบ็คกราวด์และ
เสียงบรรยายจะมีการก าหนดเอาไวล่้วงหน้าในเวลาท่ีเร่ิมท าการบันทึกให้คงท่ี แต่เม่ือใดท่ีมีการ
เพิ่มข้ึนของเสียงในรายการอย่างรวดเร็ว เช่น เสียงหัวเราะของผูช้ม เสียงปรบมือ หรือเสียงบรรยาย
ภาพอ่ืน ๆ การปรับระดบัเสียงก็สามารถท่ีจะกระท าไดเ้ฉพาะไดต้ามความเหมาะสม และไม่ถือเป็น
การรบกวนการฟังดว้ยระดบัเสียง 

4. การบนัทึกและตดัต่อเสียง เสียงของผูบ้รรยายมีความส าคญั เน่ืองจากผูพ้ิการทางการ
เห็นมีแนวโนม้ท่ีจะให้ความส าคญักบัเสียงของบุคคล การบรรยายท่ีดีนั้น ไม่ควรท่ีจะก่อให้เกิดความ
ร าคาญ หากแต่จะตอ้งมีน ้ าเสียงท่ีพอดีและไม่จืดชืดหรือเป็นระดบัเดียวกนัจนน่าเบ่ือและควรจะเขา้กนั
ได้ดีกบัธรรมชาติของรายการ เช่น ในเร่ืองราวเขย่าขวญัหรือละครท่ีมีความตึงเครียด การบรรยาย              
ควรมีความสม ่าเสมอ ดนตรีประกอบท าหนา้ท่ีในการบอกถึงบรรยากาศท่ีอนัตราย เสียงบรรยาย ก็ควร
ท่ีจะสะท้อนถึงความตึงเครียดนั้ นโดยไม่มีการแสดงอารมณ์ท่ีเกินจริง กรณีของรายการตลก              
การบรรยายควรแฝงไวซ่ึ้งรอยยิ้มในค าพูดแต่ไม่ควรมีเสียงหัวเราะก่อนการบนัทึกเสียง  ผูใ้ห้เสียง
บรรยายตอ้งมีการซักซ้อมหลาย ๆ คร้ัง เพื่อดูจงัหวะการเข้าเสียง และแกปั้ญหาในการออกเสียงค า               
ท่ีไม่คุน้เคย หรือตรวจสอบขอ้สงสัยต่าง ๆ เช่นการอ่านออกเสียงค าต่างประเทศ  

และส าหรับการบนัทึกเสียงและตดัต่อเสียงมีขอ้ควรค านึง ไดแ้ก่ ระดบัเสียงของรายการท่ี
เป็นเสียงแบ็คกราวด์ จะตอ้งถูกลดระดับลงเพื่อการบรรยายเสียงสามารถได้ยินอย่างชัดเจน เสียง                
แบค็กราวดส์ามารถท่ีจะมีการปรับแต่งข้ึนลงไดใ้นแต่ละฉาก  

ดงันั้น ในกระบวนการบนัทึกเสียงทุกขั้นตอนจึงมีส่วนส าคญัท่ีจะตอ้งศึกษาท าความเขา้ใจ
รายการท่ีน ามาผลิตมาเป็นอยา่งดีก่อน  เพื่อให้รายการท่ีน ามาประกอบเสียงบรรยายภาพนั้น มีคุณภาพ
เน้ือหาถูกตอ้งชดัเจน และเกิดประโยชน์แก่ผูพ้ิการทางการเห็นไดอ้ยา่งแทจ้ริง 

 



 

 

40 

 

2.6  แนวคดิทฤษฎเีกีย่วกบัโทรทศัน์ระบบดิจิทลั Digital Television (DTV)   
 โทรทศัน์ระบบดิจิทลัหรือดิจิตอลทีวี (Digital Television หรือ DTV) คือ ระบบการแพร่
สัญญาณภาพเคล่ือนไหวและสัญญาณเสียงไปสู่เคร่ืองรับโทรทศัน์ด้วยสัญญาณดิจิทลั ซ่ึงแตกต่าง           
กบัการใช้สัญญาณแอนะล็อกในระบบโทรทศัน์แอนะล็อก  โดยทัว่ไป DTV ใช้สัญญาณดิจทลัท่ีถูก      
บีบอดัและเขา้รหัส MPEG-2  การรับชมจึงจ าเป็นตอ้งใช้อุปกรณ์ถอดรหัส ซ่ึงอาจมีมาพร้อมกบัตวั
เคร่ืองรับโทรทศัน์เลยหากเป็นโทรทศัน์รุ่นใหม่ท่ีผลิต ข้ึนมาเพื่อรองรับระบบดิจิทลั หรือจะเป็น
อุปกรณ์ถอดรหัสท่ีแยกอยู่โดด ๆ ในอุปกรณ์เคร่ืองรับสัญญาณท่ีเรียกว่า STB (Set Top Box) ซ่ึงใช้
ถอดรหัสสัญญาณและป้อนให้กบัเคร่ืองรับโทรทศัน์แอนะล็อกท่ีมีใช้งานทัว่ไป หากเป็นการรับชม
ด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ PC ก็มีการ์ดรับสัญญาณท่ีสามารถถอดรหัสได้ ในระบบโทรทศัน์ดิจิทัล 
สัญญาณภาพและเสียงท่ีรับไดมี้คุณภาพสูงกวา่ระบบโทรทศัน์แอนะล็อก เน่ืองจากเทคโนโลยีดิจิทลั 
มีขีดความสามารถในการขจดัปัญหาของสัญญาณรบกวนได้ดีกว่าแอนะล็อก ภาพเสียงชัดเจนไม่มี               
ภาพเงาการเปล่ียนแปลงไปสู่ DTV นับว่าเป็นการปฏิวติัวงการโทรทัศน์ยิ่งกว่าตอนเปล่ียนจาก 
โทรทศัน์ขาว-ด าไปเป็นโทรทศัน์สีก่อให้เกิดธุรกิจและโอกาสใหม่ ๆ ในวงการวทิยกุระจายเสียง และ
แพร่ภาพโทรทศัน์ รวมถึงผูผ้ลิตอุปกรณ์ไฟฟ้าอิเล็กทรอนิกส์  DTV ไดรั้บความนิยมแพร่หลายอยา่ง
รวดเร็ว ซ่ึงมีทั้ งการให้บริการผ่านระบบส่ือสารดาวเทียม ผ่านเคเบิล ผ่านบรอดแบนด์ และผ่าน
สถานีโทรทศัน์ภาคพื้นดิน [46]        
 มาตรฐานการส่งสัญญาณโทรทัศน์ดิจิทัลผ่านดาวเทียมแบบ DVB-S (Digital Video 
Broadcasting Satellite) เป็นตน้แบบของมาตรฐานการส่งสัญญาณโทรทศัน์ดิจิทลัระบบอ่ืน ๆ ทั้งใน
เร่ืองของวิธีการมอดูเลตแบบ QPSK, วิธีการบีบอดัและเขา้รหัสขอ้มูลดว้ยมาตรฐาน MPEG-2 และ
วิธีการแกไ้ขความผิดพลาดแบบไปขา้งหนา้ (Forward Error Correction) ซ่ึงมาตรฐาน DVB-S เร่ิมถูก
น ามาใชง้านในปี ค.ศ. 1995 และไดรั้บการยอมรับอยา่งรวดเร็ว มีการใชง้านกนัอยา่งแพร่หลายทัว่โลก 
ส าหรับลกัษณะของการส่งข้อมูลผ่านทางช่องสัญญาณของมาตรฐาน DVB-S แบ่งออกได้ 2 แบบ 
ได้แก่ MCPC (Multi Channel per Carrier) ซ่ึงเป็นการส่งสัญญาณโทรทัศน์หลายช่องในรูปของ
สัญญาณดิจิทัลบนคล่ืนพาห์เดียว และ SCPC (Single Channel per Carrier) ซ่ึงเป็นการส่งสัญญาณ
โทรทศัน์หน่ึงช่องในรูปของสัญญาณดิจิทลับนคล่ืนพาห์เดียว    
 ม าต รฐ าน ก าร ส่ งสั ญ ญ าณ โท รทั ศ น์ ผ่ าน เค เบิ ล  แบ บ  DVB-C  (Digital Video 
Broadcasting-Cable) ใช้วิธีการบีบอัดและเข้ารหัสข้อมูลด้วยมาตรฐาน MPEG-2 เช่น เดียวกับ
มาตรฐาน DVB-S แต่จะใช้การมอดูเลตสัญญาณแบบ QAM แทน ตวัอยา่งเช่น การมอดูเลตสัญญาณ
แบบ 16QAM, 64QAM, 128QAM และ 256QAM พร้อมทั้ งมีการใช้รหัสช่องสัญญาณ (Channel 
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Coding) ก่อนการมอดูเลตและส่งสัญญาณ  การส่งสัญญาณโทรทัศน์ดิจิทัลภาคพื้นดิน (Digital 
Terrestrial Television Broadcasting: DTTB)  ใช้วิธีการบีบอัดและเข้ารหัสข้อมูลด้วยมาตรฐาน 
MPEG-2 เช่นเดียวกับมาตรฐาน DVB-S และ DVB-C ระบบ DTTB ได้รับการพัฒนาข้ึนโดยมี
วตัถุประสงค์เพื่อแทนท่ีระบบโทรทศัน์แอนะล็อก โดยระบบใหม่น้ีมีขอ้ดีคือ มีจ านวนช่องรายการ
มากกวา่ และมีคุณภาพของภาพและเสียงท่ีดีกวา่โทรทศัน์แอนะล็อก ส าหรับการรับสัญญาณสามารถ
กระท าได ้โดยใชส้ายอากาศรับสัญญาณโทรทศัน์แบบธรรมดาท่ีใชก้นัอยูต่ามบา้นเรือนทัว่ไป ซ่ึงจะ
ประหยดักวา่การใชจ้านรับสัญญาณดาวเทียมหรือการสมคัรเป็นสมาชิกเคเบิลทีวีปัจจุบนัระบบ DTTB 
ในโลกน้ีมีอยู ่4 มาตรฐาน ไดแ้ก่         
 ATSC ถูกพฒันาข้ึนมาในประเทศสหรัฐอเมริกา      
 DVB-T ถูกพฒันาข้ึนมาในทวปียโุรป                
 ISDB-T ถูกพฒันาข้ึนมาในประเทศญ่ีปุ่น      
 DTMB ถูกพฒันาข้ึนมาในประเทศจีน        
 โทรทัศน์ภาคพื้นดินในระบบดิจิตอลหรือโทรทัศน์ดิจิตอล (Digital Television) คือ                
การส่งข้อมูลเสียง และวิดีโอด้วยสัญญาณดิจิตอลท่ีมีประสิทธิภาพสูง ท่ีมีความคมชัดของภาพ               
และเสียงในการส่งข้อมูล ความสามารถในการส่งข้อมูลได้มากกว่าแบบแอนะล็อกท่ีในหน่ึง
ช่องสัญญาณจะสามารถแบ่งออกไดเ้ป็นหลายช่อง นอกจากน้ีการส่งสัญญาณแบบดิจิตอลยงัให้ผลดี
ต่อคุณภาพของภาพและเสียงดีกว่าการส่งสัญญาณโทรทศัน์ในระบบแอนะล็อกท าให้หลายประเทศ 
จึงเปล่ียนการรับสัญญาณโทรทศัน์จากระบบแอนะล็อกท่ีแต่เดิมใช้ส่งสัญญาณเชิงเส้นทั้งในการส่ง
และการรับสัญญาณมาเป็นโทรทศัน์ภาคพื้นดินในระบบดิจิตอลท่ีใช ้ระบบตวัเลข 0 กบั 1 ในการส่ง
และรับสัญญาณ ต่อมาเม่ือระบบคอมพิวเตอร์ได้มีการพฒันาอย่างกวา้งขวางมากข้ึนจึงได้มีการน า
ระบบคอมพิวเตอร์มาผสมผสานกบัเทคโนโลยกีารส่งและรับสัญญาณของส่ือโทรทศัน์  
 การแพร่ภาพโทรทศัน์ภาคพื้นดินจากระบบแอนะล็อกมาเป็นระบบดิจิตอล ท าให้การส่ง
และรับสัญญาณเป็นรหัสฐานสองหรือบิต (Bit) ท่ีสามารถเพิ่มคุณภาพและเพิ่มประสิทธิภาพของการ
ส่งสัญญาณโทรทัศน์ได้หลายประการ เช่น คุณภาพความคมชัดของภาพและเสียงท่ีสามารถรับ
สัญญาณไดท้ั้งในสภาพท่ีอยูก่บัท่ีหรือในขณะเคล่ือนท่ีดว้ยการรับส่งในระบบดิจิตอล ท าให้สามารถ
เพิ่มจ านวนช่องรายการมากข้ึน ตลอดจนสามารถเพิ่มบริการเสริมต่าง ๆ ท่ีช่วยให้ประชาชนสามารถ
เขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารไดง่้ายและมากข้ึน และผูช้มสามารถโตต้อบกบัผูจ้ดัรายการไดม้ากข้ึน นอกจากน้ี 
การท่ีผูช้มมีช่องทางในการรับชมมากข้ึน ท าให้มีเน้ือหาท่ีหลากหลายมากข้ึน ดว้ยรูปแบบของการส่ง
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สัญญาณในลกัษณะต่างๆ อาทิ เคเบิลทีวี โทรทศัน์ผ่านดาวเทียม โทรทศัน์ผ่านอินเทอร์เน็ต (IPTV) 
และโทรทศัน์เคล่ือนท่ี (Mobile TV) เป็นตน้ [47] 

2.7  แนวคดิเกีย่วกบัการผลติรายการสารคดีโทรทศัน์      
 ความหมายของสารคดีทางโทรทศัน์        
 [48] กล่าววา่ รายการสารคดี (Documentary) ทางดา้นงานโทรทศัน์ คือ รายการท่ีถ่ายทอด
เหตุการณ์ หรือสภาวะท่ีเป็นจริงใหผู้ช้มไดรั้บชม        
 [49] กล่าวว่า สารคดีโทรทศัน์ท่ีแทจ้ริงมีลกัษณะส าคญัในการน าเร่ืองจริงของสรรพส่ิง
ทั้งหลายอย่างเจาะลึกและอย่างมีศิลปะ จุดประสงค์เป็นเร่ืองเสนอแนวความคิดอนัอาจมีลักษณะ             
โน้มน าจิตใจผูช้ม รายการสารคดีบางเร่ืองอาจมีลักษณะผสมผสานกันระหว่างเร่ืองจริงกับนิยาย 
 [50] กล่าววา่ ความหมายและรูปแบบของรายการสารคดีทางโทรทศัน์มีอยูม่ากมาย ซ่ึงแต่
ละคนก็ไดใ้หค้วามหมายแตกต่างกนัออกไป โดยสรุปความหมายของรายการสารคดีไดด้งัน้ี 
 1) รายการสารคดี จะต้องเสนอเร่ืองราวท่ี เกิดข้ึนจริงหรืออ้างอิงจากของจริง   รายการ              
สารคดีจะตอ้งมีการส ารวจคน้ควา้ขอ้เท็จจริงอยา่งลึกซ้ึง และเม่ือมาน าเสนอต่อผูช้มเร่ืองราวนั้นตอ้ง
ใหค้วามกระจ่างของเร่ืองแก่ผูช้มดว้ย        
 2)  รายการสารคดี มกัจะเป็นรายการท่ีนิยมถ่ายท านอกสถานท่ีจริง มากกว่าถ่ายท าใน
สตูดิโอและมกัจะใช้เวลาในการถ่ายท านานกวา่รายการอ่ืน ๆ เพื่อน ามาเลือกมุมภาพ ระยะเวลาภาพ 
และขนาดภาพ มาใชใ้นการตดัต่อใหมี้คุณภาพและศิลปะมากท่ีสุดเพื่อออกไปเสนอต่อผูช้ม  
 3)  เร่ืองราวและเน้ือหาท่ีน าเสนอเป็นรายการสารคดี อาจเจาะลึกเก่ียวกบัเร่ืองราวหรือ
เหตุการณ์ในปัจจุบนั เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงในประวติัศาสตร์ หรือในบางคร้ังอาจจะเสนอเร่ืองราว
เก่ียวกบัความกา้วหนา้ท่ีเกิดข้ึนในอนาคตดว้ย       
 4)  รายการสารคดี จะไม่มีการเสนอเร่ืองราวท่ีโตแ้ยง้กบัความเป็นจริง เร่ืองราวท่ีเสนอ
อาจจะมีการสอดแทรกความคิดเห็นเขา้ไปในบางส่วน แต่อยา่งไรก็ตาม สารคดีจะไม่การสร้างเร่ือง
ข้ึนมาเอง    

5)  รายการสารคดีจะตอ้งเสนอเร่ืองราวท่ีให้ทั้งความรู้ ความบนัเทิงแก่ผูช้ม และเร่ืองราว          
ท่ีน าเสนอนั้นจะตอ้งกระตุน้ใหผู้ช้มกระท าในส่ิงท่ีถูกตอ้ง 

6)  รายการสารคดีนั้นจะต้องค านึงถึงศิลปะของการผลิตรายการให้เหมาะกับส่ือท่ีใช ้  
และศิลปะท่ีใช้ในการผลิต จะตอ้งช่วยให้เร่ืองราวของสารคดีมีความน่าสนใจมากข้ึน จนสามารถ
ดึงดูดความสนใจจากผูช้มเป็นจ านวนมาก รวมทั้งตอ้งให้เขา้ใจเน้ือหาของเร่ืองได้ง่าย และสามารถ
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โนม้นา้วจิตใจใหผู้ช้มคลอ้ยตามไปกบัเร่ืองดว้ย       
 [51] กล่าวว่า รายการสารคดี หมายถึง รายการประเภทหน่ึงท่ีมุ้งเน้นการน าเสนอสาระ
ความรู้ ความอยากรู้อยากเห็นของผูช้ม เพื่อท่ีจะให้รายละเอียดของข่าว หรือเล่าเร่ืองราวท่ีน่าสนใจ           
ใหผู้ช้มไดรู้้ ไดเ้ขา้ใจอยา่งแจ่มแจง้ ซ่ึงสามารถแบ่งประเภทของรายการสารคดีไดด้งัน้ี  
 1)  สารคดีทัว่ไป (General Feature) เป็นสารคดีท่ีกล่าวถึงเร่ืองทัว่ ๆ ไป อาจเป็นเร่ืองของ 
บุคคล สัตว ์ส่ิงของ หรือพืช แลว้แต่ผูจ้ดัรายการเห็นวา่เน้ือหานั้นเก่ียวขอ้งกบัความสนใจ ความรู้ หรือ
มีประโยชน์ต่อผูช้มอยา่งไร สารคดีทัว่ไปเป็นสารคดีท่ีไม่เก่ียวกบัข่าว ซ่ึงสามารถจ าแนกตามประเภท
ของเน้ือหา ดงัน้ี           
  1.1  สารคดีบุคคล (Personal Profiles) เป็นสารคดีเก่ียวกับบุคคล โดยสะท้อน            
ใหเ้ห็นถึงบุคลิกภาพ ความเป็นอยู ่ตลอดจนทศันคติการด ารงชีวติท่ีน่าสนใจ    
  1.2  สารคดีประวติัศาสตร์ (Historical Features) คือ สารคดีท่ีเก่ียวกับเหตุการณ์                  
ท่ี เกิดข้ึนในอดีต ประวติัความเป็นมา ความส าคัญของสถานท่ี และเอกลักษณ์ ท่ีมีคุณค่าทาง
ประวติัศาสตร์           
  1.3  สารคดีแนะวิธีท า (How-to-do Features) คือ สารคดีท่ีเก่ียวกบัการสอนให้ผลิต
ส่ิงต่าง ๆ โดยเนน้ท่ีขั้นตอนการผลิตใหผู้ช้มเขา้ใจและติดตามไดง่้าย     
  1.4  สารคดีเด็ก (Children Stories) คือ สารคดีท่ีมีเร่ืองราวเก่ียวกบัเด็ก หรือจิตวทิยา
เด็ก เป็นตน้            
  1.5  สารคดีสตรี (Women Stories) สารคดีท่ีเน้นให้เห็นบทบาทความส าคญัของ
สตรีท่ีมีต่อสังคมในแง่มุมต่าง ๆ 

1.6   สารคดีเก่ียวกบัสัตว ์(Animal Stories) คือ สารคดีท่ีให้ความรู้เก่ียวกบัสัตวใ์น
ดา้นต่าง ๆ  

1.7 สารคดีเก่ียวกับธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อม เป็นสารคดีท่ีน าเสนอเก่ียวกับ
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของป่า ภูเขา น ้า เป็นตน้ 

1.8 สารคดีประเภทวฒันธรรม เป็นสารคดีท่ีน าเสนอเก่ียวกับศิลปวฒันธรรม
โบราณสถาน ฯลฯ 

1.9 สารคดีประเภทอตัชีวประวติั เป็นสารคดีท่ีน าเสนอเร่ืองราวในชีวิตของบุคคล
จริง ๆ อาจจะเป็นบุคคลท่ีมีชีวติในปัจจุบนั หรืออดีตก็ตาม 
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2) สารคดีเชิงข่าว (News Documentary) เป็นสารคดีท่ี มีความเก่ียวเน่ืองมาจากข่าว           
ท่ี เกิดข้ึนมาแล้ว เป็นการสืบหาสาเหตุเร่ืองราวความเป็นมาอย่างละเอียดของเบ้ืองหลังข่าว                          
วา่มีขอ้เท็จจริง และเร่ืองราวเป็นมาอยา่งไร มีสาเหตุมาจากอะไร ในแง่ไหนบา้ง สาเหตุอะไรคืบหน้า
มาบา้ง ผูท้  ารายการตอ้งพยายามวิเคราะห์เน้ือหาออกมาให้เห็นถึงปัญหาหลาย ๆ ดา้น ในช่วงสุดทา้ย
ของรายการจะตอ้งสรุปขอ้คิดเห็นในเชิงวิเคราะห์มิใช่วิจารณ์ข่าว พยายามช้ีให้เห็นขอ้เท็จจริงทุก ๆ 
ดา้นอยา่งเป็นธรรม  

3) สารคดีเชิงวเิคราะห์ (Analytical Documentary) เป็นสารคดีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด ารงชีวิต
ของมนุษย ์หรือส่ิงมีชีวติอ่ืน ๆ ท่ีตอ้งเผชิญกบัปัญหาส่ิงแวดลอ้ม เน้ือหาของรายการสารคดีประเภทน้ี
มักจะเสนอออกมาให้เห็นในแง่ของข้อเท็จจริงมาก ในรูปแบบของความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ                    
การวิเคราะห์ การแก้ปัญหา การท้าทายเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอนาคตของผูท่ี้มีส่วนเก่ียวข้องและ               
ของผูด้  าเนินรายการเอง ก่อนจบรายการมกัจะทิ้งเน้ือหาเร่ืองราวเอาไวใ้ห้คิดต่อไปอีก บางคร้ังเน้ือหา 
ก็อาจจะพูดถึงส่ิงแวดลอ้มหรือส่ิงมีชีวติ หรือไม่มีชีวติแต่มีความเก่ียวขอ้งกบัมนุษยใ์นแง่ใดแง่หน่ึง 

4) สารคดีท่องเท่ียว  (Touring Features) เป็นสารคดีท่ี เก่ียวกับการเดินทางไปเท่ียว               
ในสถานท่ีต่าง ๆ ตามแต่ผูท้  ารายการจะน าเสนอเป็นเร่ืองเก่ียวกับสถานท่ีท่องเท่ียว การเดินทาง                  
การเตรียมตวั ประโยชน์ท่ีไดจ้ากการท่องเท่ียวพอเห็นอะไรบา้ง พาหนะ เน้ือหาของรายการสารคดี
ท่องเท่ียวคอ่นขา้งจะเห็นไดช้ดั เน้ือหาส่วนใหญ่จะเนน้ในเร่ืองการท่องเท่ียว 

5) สารคดีเน่ืองในโอกาสพิเศษ (Special Occasion Features) เป็นสารคดีท่ีจะเก่ียวขอ้งกบั
งานเทศกาลพิเศษบุคคลท่ีน่าสนใจเป็นส่วนใหญ่ สาคดีเก่ียวขอ้งกบัเทศกาลต่าง ๆ อนัส าคญัของชาติ 
วนัเกิดหรือวนัตายของบุคคลส าคญัต่าง การล าดบัเน้ือหาของรายการจะท าไดใ้นลกัษณะของการเล่า
ถึงประวติัความเป็นมาของวนัหรือโอกาสพิเศษคร้ังนั้นเพราะอะไร เก่ียวขอ้งกบัผูช้มอยา่งไร การสรุป
มกัจะเป็นการยกยอ่งหรือช้ีให้เห็นเป็นตวัอยา่งหรือให้ระลึกถึงความส าคญัของวนันั้น ในแง่ประเพณี
อนัดีงานเป็นวฒันธรรมท่ีน่ายกยอ่ง   

 2.6.2  กระบวนการผลิตรายการสารคดีทางโทรทศัน์    
  ในการผลิตรายการโทรทศัน์นั้น จ าเป็นตอ้งมีกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัทีมงาน
จากหลาย ๆ ฝ่าย ซ่ึงแต่ละฝ่ายมีหนา้ท่ีและความช านาญท่ีแตกต่างกนั มาท างานร่วมกนัเป็นทีมท่ีตอ้ง
ใชค้วามรู้ความสามารถ ตั้งใจ ทุ่มเทสร้างสรรคผ์ลงาน โดยใชเ้คร่ืองมือ อุปกรณ์ในการผลิตผสมผสาน
ออกมาเป็นรายการโทรทัศน์ท่ีคุณภาพ  ซ่ึงการท างานถ้าขาดฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงไปจะท าให้งานไม่
สมบูรณ์และไม่มีประสิทธิภาพ ดงันั้น ทุกฝ่ายจึงมีความส าคญัอยา่งยิง่ท่ีจะร่วมมือกนัสร้างผลงานผลิต
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รายการโทรทัศน์คุณภาพออกมา แต่ในการด าเนินการผลิตนั้ น จ าเป็นจะต้องมีขั้นตอนในการ
ด าเนินการจะไดเ้ป็นแนวทางในการวางแผนการท างานและวางโครงสร้างของการผลิตรายการในขั้น
ต่อไปได้เป็นอย่างดี [52] ได้สรุปหลักการของขั้นตอน การผลิตรายการโทรทัศน์ไวว้่า มีทั้ งหมด            
5 ขั้นตอน ดงัน้ี             
  2.6.2.1  ขั้นท่ี 1 การพฒันา (Development)     
      ผูผ้ลิตรายการตอ้งการผลิตรายการโทรทศัน์ข้ึน จึงเร่ิมหาแนวความคิดวา่
เป็นรายการเก่ียวกบัอะไรถา้เป็นรายการเก่ียวการศึกษาจะให้ประโยชน์อะไรเก่ียวกบัผูดู้บา้ง ตอ้งใช ้
งบประมาณเท่าไร ใชเ้วลาสร้างนานเท่าไร มีขั้นตอนการวางแผนดงัน้ี    
   1)  วิเคราะห์เน้ือหาของรายการ เป็นกระบวนการหาขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ือง               
ท่ีตอ้งการท าวา่มีขอ้เทจ็จริงอยา่งไร ขอ้มูลท่ีไดอ้าจเป็นงานวจิยั     
   2)  วิเคราะห์ผูช้มหรือกลุ่มเป้าหมายว่าเป็นใคร อายุ เพศ ระดบัการศึกษา 
อาชีพ เพื่อใหร้ายการท่ีผลิตบรรลุตามวตัถุประสงค์       
   3)  ก าหนดวตัถุประสงค์คาดหมายผูช้มเม่ือดูรายการโทรทศัน์แล้วได้รับ
ความรู้อะไร             
   4)  การเขียนบท ผูเ้ขียนบทน าเน้ือหาเร่ืองราวไปจดัท าเป็นบทโทรทศัน์    
ใหเ้ป็นไปตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้       
    5)  เตรียมงบประมาณ ผู ้ผลิตรายการต้องจัดตั้ งงบประมาณ ได้แก่                    
ค่าผูก้  ากบัรายการ ค่าเขียนบท ค่าผูแ้สดง ค่าวทิยากร ค่าสถานท่ี และอุปกรณ์ถ่ายท า   
  2.6.2.2  ขั้นท่ี 2 การเตรียมการการผลิต (Pre-production)    
      เป็นขั้นตอนท่ีต่อเน่ืองจากขั้นตอนแรก คือ ทีมงานทุกคนจะต้องนั่ง
ประชุมกันเพื่อก าหนดหัวขอ้เร่ืองท่ีจะน าเสนอในรายการ ซ่ึงผูรั้บผิดชอบในแต่ละฝ่ายก็จะเสนอ
แนวความคิดของตนเองให้ท่ีประชุมฟังและช่วยกนัพิจารณา หากเห็นสมควรแก้ไขช่วยแนะน ากนั 
จนกระทัง่ได้หัวเร่ือง ตวับุคคล และแนวทางในการน าเสนอเร่ือง จากนั้นก็จะมอบหมายแบ่งหน้าท่ี
ความรับผดิชอบของแต่ละฝ่ายสายงานการผลิตรายการโทรทศัน์แบ่งออกเป็นดงัน้ี 

   1)  ดา้นขอ้มูล มีหนา้ท่ี เก่ียวกบัการหาขอ้มูล เพื่อน ามาท าเป็นบทโทรทศัน์  

   2)  ด้านการจัดหาสถานท่ี จัดหาสถานท่ีในการถ่ายท าทั้ งในร่ม และ
กลางแจง้  

   3)  ดา้นการประสานงาน มีหนา้ท่ีติดต่อประสานงานทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งใน
การผลิตรายการ           
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  2.6.2.3  ขั้นท่ี 3 ขั้นตอนการผลิตรายการ (Production)      
   น าส่ิงท่ีเตรียมไวล่้วงหน้าแล้วทั้ งหมดนั้นมาด าเนินการผลิต หรือถ่ายท า
รายการ ซ่ึงรูปแบบรายการทั้งหมดข้ึนอยูก่บัผูผ้ลิตวา่ตอ้งการน าเสนออยา่งไร ยกตวัอยา่งเช่น ในการ
ผลิตรายการธรรมะ อาจจะตอ้งออกไปถ่ายท ายงัสถานท่ีปฏิบติัธรรมต่าง ๆ ซ่ึงในการถ่ายท ารายการ
นั้น จะต้องมีผูก้  ากับรายการก าหนดการท างานและรูปแบบให้ออกมาตาม จุดประสงค์ท่ีต้องการ
น าเสนอมากท่ีสุด และผูก้  ากบัรายการเองก็ตอ้งใช้ศิลปะในการผลิตและควบคุมทีมงามฝ่ายต่าง ๆ             
ใหด้ าเนินงานตามหนา้ท่ีของตนใหบ้รรลุตามเป้าหมายและรูปแบบท่ีตอ้งการ    
  2.6.2.4  ขั้นท่ี 4 ขั้นหลงัการผลิตรายการ (Post-production)    
    รายการท่ีถูกบันทึกไวใ้นเมมโมร่ีการ์ดจะต้องน าไปตดัต่อเป็นรายการ         
ท่ีสมบูรณ์ เลือกส่วนท่ีดีท่ีสุดมาประกอบเขา้ดว้ยกนัด้วยเคร่ืองตดัต่อ ซ่ึงในปัจจุบนัดว้ยเทคโนโลย ี               
ท่ีทนัสมยั ท าให้การตดัต่อเป็นไปได้ดว้ยความรวดเร็วมากยิ่งข้ึน อีกทั้งยงัสามารถเพิ่มเติมตวัอกัษร 
ภาพหรือเทคนิคพิเศษเขา้ไปไดต้ามตอ้งการเพื่อให้การน าเสนอมีความน่าสนใจและสมบูรณ์แบบมาก
ยิ่งข้ึน และหลงัจากท่ีตดัต่อเสร็จเรียบร้อยแลว้นั้น ก็จะตอ้งมีการประเมินผลรายการ ผูก้  ากบัรายการ            
จะน าไปให้ผูผ้ลิตรายการดูวา่ควรแกไ้ขปรับปรุงเน้ือหา การด าเนินเร่ืองภาพและเสียงหรือไม่ เพื่อให้
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวม้ากท่ีสุด หลงัจากนั้นก็น าจดัส่งเพื่อน าไปออกอากาศต่อไป  
  2.6.2.5  ขั้นท่ี 5 การจดัเก็บ (Clearing up)      
   ส าหรับขั้นตอนสุดทา้ย จะเป็นการจดัเก็บซ่ึงผูผ้ลิตตอ้งวางแผนว่าจะท า
การจดัเก็บไฟล์เมมโมร่ีการ์ดของรายการไวท่ี้ไหนอย่างไร ท่ีส าคญัต้องระมัดระวงัเร่ืองของการ 
เสียหายด้วย นอกจากน้ีผูผ้ลิตยงัตอ้งจดัเก็บเอกสารส่วนอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิต เช่น เอกสาร 
ดา้นการเงิน รายรับรายจ่ายต่าง ๆ หรือเอกสารหลกัฐานในการท างานไวเ้พื่อใช้เป็นขอ้มูลอา้งอิงใน 
โอกาสต่อไป 

ทั้งหมดน้ีเป็น 5 ขั้นตอนหลักโดยสังเขปในการท าการผลิตรายการโทรทศัน์ทัว่ ๆ ไป                
ซ่ึงในกระบวนผลิตรายการโทรทศัน์นั้น แต่ละขั้นตอนทั้งหมดน้ีไม่มีก าหนดเวลาแน่นอน แต่อยา่งไร
ก็ตาม ขั้นตอนการผลิตในแต่ละรูปแบบรายการก็จะมีขั้นตอนพื้นฐานไม่ต่างกนัมากนกั ซ่ึงบางคร้ัง            
ในการท างานอาจจะไม่ไดจ้บขั้นตอนหน่ึง แลว้กา้วไปสู่อีกขั้นตอนหน่ึงไดเ้สมอไป บางคร้ังก็จ  าเป็น  
ท่ีจะตอ้งด าเนินการมากกว่าขั้นตอนเดียวพร้อม ๆ กัน เช่น อาจจะต้องตดัต่อบางส่วนของรายการ 
ในขณะท่ีถ่ายท ารายการในอีกบางส่วนอยูด่ว้ย     รวมไปถึงบทโทรทศัน์ก็อาจจะถูกเปล่ียนแปลงได้
ทุกเวลา  
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[6]  จากข้อมูลวิจยั    พบว่ากลุ่มผูพ้ิการทางการเห็นจ านวน 54 คน ดูโทรทัศน์ทุกวนั                 
คิดเป็นร้อยละ  81.5 โดยมักเปิดดูท่ีบ้าน หากมีผู ้ร่วมชมอยู่ด้วยร้อยละ 59.3 กล่าวว่าจะไม่ถาม
รายละเอียดจากผูท่ี้ร่วมชมอยู่ด้วย และลกัษณะการมองเห็นมีผลต่อการเปิดรับชมรายการโทรทศัน์ 
กล่าวไวว้่า ผูท่ี้สายตาเลือนรางในระดบัท่ีพอมองเห็นในจอโทรทศัน์ จะสนใจเปิดรับส่ือโทรทศัน์
เช่นเดียวกบัผูไ้ม่พิการทางการเห็น ส่วนผูท่ี้ตาบอดในภายหลงัหรือสายตาเลือนรางท่ีมองเห็นน้อยลง
กว่าเดิมจะสนใจรับชมโทรทัศน์น้อยลง เพราะเม่ือมองไม่เห็นภาพก็ขาดอรรถรสในการรับชม 
โดยเฉพาะผูท่ี้อยูค่นเดียวมกัไม่เปิดรับส่ือโทรทศัน์ เน่ืองจากรู้สึกวา่ไม่สามารถเขา้ถึงเน้ือหาไดอ้ยา่ง
ครบถว้น เพราะธรรมชาติของส่ือโทรทศัน์นั้น จะถ่ายทอดเน้ือหาโดยผา่นเสียงและภาพ ส่วนมากมีแต่
ดนตรีประกอบหรือเสียงเงียบ ท าให้ไม่ทราบรายละเอียดวา่มีภาพอะไรในจอโทรทศัน์  และยงัพบว่า             
ผูพ้ิการทางการเห็นยงัระบุวา่ตอ้งการให้มีเสียงบรรยายภาพในรายการโทรทศัน์ของประเทศไทยบา้ง 
เพื่อได้เข้าใจเน้ือหารายการมากข้ึนและได้รับอรรถรสในการรับชม ส่ือรายการโทรทศัน์ท่ีมีเสียง
บรรยายภาพนั้น มีความส าคญัอยา่งยิ่งท่ีจะช่วยสร้างความเขา้ใจ และพฒันาความรู้อนัเป็นประโยชน์
แก่ผูพ้ิการทางการเห็นไดเ้ป็นอยา่งดี  

2.8  แนวคดิเกีย่วกบัรายการสารคดีท่องเทีย่ว       
 ในการศึกษาเร่ือง “การผลิตเสียงบรรยายภาพด้วยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดี
โทรทัศน์ ส าหรับผู ้พิการทางการเห็น” ผูว้ิจ ัยจึงต้องมีการศึกษาเน้ือหารายการสารคดีท่องเท่ียว                 
ก่อนการจดัท าบทบรรยายภาพเพื่อให้การศึกษาเป็นได้ด้วยสมบูรณ์และทราบถึงความหมายและ
พื้นฐานของรายการสารคดีดงัน้ี        
 [53] รายการสารคดีท่องเท่ียวเพื่อการท่องเท่ียวเป็นรายการสารคดีอีกรูปแบบหน่ึงท่ีเกิดข้ึนมา
นานแลว้ เกิดข้ึนคร้ังแรกจากภาพยนตร์สารคดีแบบธรรมชาตินิยม ซ่ึงมีลกัษณะพิเศษอยา่งหน่ึงคือ สนใจ
เร่ืองราวการเดินทางท่องเท่ียว การผจญภยั การแสวงโชค การเส่ียงภยัเขา้ไปในแดนทุรกนัดารหรือการเดิน
ทางเขา้ไปในดินแดนท่ีแปลกประหลาด ซ่ึงแนวคิดน้ีมีส่วนคล้ายคลึงกบัความคิดในการสร้างภาพยนตร์
ของพวกโรแมนติกนิยม ซ่ึงใช้ภาพยนตร์ในการน าเสนอเร่ืองราวท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัการเดินทางท่องเท่ียว 
โดยมีการบนัทึกภาพแบบพรรณนาเหตุการณ์ สถานท่ีต่าง ๆ ความประทบัใจในความงดงามของธรรมชาติ 
หรือสถานท่ีท่ีน่าสนใจ        
 รายการสารคดีท่องเท่ียวนั้น อยูก่  ้ าก่ึงระหวา่งการส่งเสริมและชกัชวนให้ผูดู้ไดรั้บข่าวสาร
และเดินทางไปท่องเท่ียวอยูก่บัวา่จะสร้างโดยเนน้หนกัทางใด    ซ่ึงโดยทัว่ไปรายการสารคดีท่องเท่ียว
มีรูปแบบดงัน้ี 
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 1)  เน้ือหา (Subject Matter) เป็นเร่ืองราวเก่ียวกับสถานท่ีท่องเท่ียวตามธรรมชาติ        
ความน่าสนใจของสถานท่ีท่องเท่ียว ความสวยงามประทบัใจ แสดงภาพชีวติความเป็นอยูแ่ละเร่ืองราว
ท่ีเกิดข้ึนตามความเป็นจริงของสถานท่ีเหล่านั้น      
 2)  ความ คิด  (Concept) เป็นความ คิด ท่ี จะน าภาพความสวยงามตามธรรมชาติ               
ความน่าสนใจและน่าประทบัใจของเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนในสถานท่ีต่าง ๆ รวมทั้งการด าเนินชีวิต ความ
เป็นไปของกิจการต่าง ๆ ในสถานท่ีนั้น ๆ  
 3)  จุดมุ่งหมาย (Purpose) เพื่อขายความสวยตามธรรมชาติของสถานท่ีท่องเท่ียวและเพื่อ
กระตุน้ให้ผูช้มเกิดความสนใจในสถานท่ีนั้น เพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวในสถานท่ีธรรมชาติ ท่ีมีความ
สวยงาม มีกิจกรรมท่ีน่าสนใจ รวมทั้งประเพณีวฒันธรรมท่ีดึงดูดใจนกัท่องเท่ียวไดแ้ละเพื่อชกัชวน
ให้นักท่องเท่ียวเดินทางไปชม อีกทั้งยงัเพื่อกระตุ้นให้เกิดความรู้สึกอนุรักษ์ธรรมชาติรักษาสภาพ
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ เอาไว ้
 4)  แก่นของเร่ือง (Theme) เป็นรายการท่ีค่อนขา้งจะใกล้ชิดกบัสังคมมาก เก่ียวขอ้งกับ
เร่ืองราวความเป็นจริงท่ีเกิดข้ึนในสถานท่ีท่องเท่ียวนั้น ๆ ไม่ว่าจะเป็นธรรมชาติ ขนบธรรมเนียม
ประเพณี ชีวติความเป็นอยูแ่ละกิจกรรมต่าง ๆ 
 5)  เทคนิคการสร้าง (Technique) ถ่ายทอดความหมายของความเป็นจริง โดยอาศยัรูปแบบ
ความส าคญัของการเห็นภาพ (Specific Visual Form) ใชค้  าบรรยาย (Narration, Commentary) มาเสริม
ดา้นขอ้มูลและความต่อเน่ืองของเร่ืองราว ใช้ดนตรี (Music) และ เสียงประกอบ (Background, Sound 
Effect) มาสร้างสรรคท์างดา้นอารมณ์ใหเ้กิดความคลอ้ยตามและอารมณ์ร่วม    
 [54] กล่าวว่า รายการสารคดีท่องเท่ียวเป็นสารคดีท่ีไดรั้บความนิยมตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั  
เพราะเน้ือหาไม่เครียดชมแลว้เพลิดเพลินสบายใจความประทบัใจเก่ียวกบัสถานท่ีผูค้นในภูมิประเทศและ
วฒันธรรมท่ีนกัเดินทางไปสัมผสัพบการใหข้อ้มูลและความรู้เก่ียวกบัสถานท่ีท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียว  
 [55] กล่าวว่า รายการสารคดีท่องเท่ียว เป็นหน่ึงรูปแบบการน าเสนอเป็นเร่ืองท่ีค่อนข้างเบา
สมอง เขา้ใจง่าย เน้นเน้ือหาท่ีมีความบนัเทิงปะปนอยูม่าก และยงัให้ความรู้ในเชิงประวติัศาสตร์ไดซ่ึ้งถือ
เป็นเร่ืองการเรียนรู้อีกประเภทหน่ึง         
 สารคดีท่องเท่ียว เป็นสารคดีท่ีเล่าเร่ืองราวการเดินทางไปยงัสถานท่ีต่าง ๆ ให้ความรู้ด้าน
ประวติัศาสตร์ ความเป็นอยูผู่ค้น ประเพณี เป็นเร่ืองราวค่อนขา้งเบาสมอง เขา้ใจง่าย มีเน้ือหาความบนัเทิง
ปนอยูม่าก ซ่ึงผูผ้ลิตจะตอ้งดึงจุดเด่นของแต่ละสถานท่ีออกมา 

[56] กล่าววา่ ไดก้  าหนดรูปแบบการท่องเท่ียวไว ้3 แบบเพื่อตอบสนองความตอ้งการการ
ท่องเท่ียวโดยมีรูปแบบในการท่องเท่ียวคือ 
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 1)  รูปแบบการท่องเท่ียวในแหล่งธรรม (Natural Based tourism) หมายถึง การท่องเท่ียว
แหล่งธรรมชาติโดยประกอบดว้ยการท่องเท่ียวเชิงนิเวศทางทะเล (Marine eco tourism) การท่องเท่ียว
เชิงธรณีวิทยา (Geo tourism) การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ (Eco tourism) การท่องเท่ียวเชิงดาราศาสตร์ 
(Astrological tourism) และการท่องเท่ียวเชิงเกษตร (Agro tourism) 
   2)  รูปแบบการท่ องเท่ี ยวในแห ล่งว ัฒนธรรม  (Cultural based tourism) หมายถึง                    
การท่องเท่ียวในแหล่งประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมท้องถ่ินซ่ึงประกอบด้วยการท่องเท่ียว                        
เชิงประวติัศาสตร์ (Health tourism) การท่องเท่ียวงานชมวฒันธรรมและประเพณี (Cultural and 
tradition tourism) และการท่องเท่ียวชมวถีิชีวติในชนบท (Rural tourism หรือ Village tourism) 
 3)  รูปแบบการท่องเท่ียวในความสนใจพิ เศษ  (Special interest tourism) หมายถึง                  
การท่องเท่ียวท่ีผสมผสานการท่องเท่ียวกบัความตอ้งการอ่ืนเพิ่มเติมซ่ึงประกอบด้วยการท่องเท่ียว                      
เชิงสุขภาพ (Health tourism) การท่องเท่ียวเชิงทัศนะศึกษาและศาสนา (Edu-meditation tourism)                  
การท่องเท่ียวเพื่อศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุหรือวฒันธรรมกลุ่มนอ้ย (Ethinc tourism) การท่องเท่ียวเชิงกีฬา 
(Sport tourism) การท่องเท่ียวแบบผจญภัย (tourism) การท่องเท่ียวแบบโฮมสเตย์และฟาร์มสเตย ์
(Homestay & farm stay tourism) และการท่องเท่ียวพ านกัระยะยาว (Long stay tourism)   

ในประเทศไทย [44] ไดจ้ดัท าแนวทางเพื่อให้คนพิการทางการเห็นตอ้งได้เขา้ถึงรายการ    
“ทุกประเภท”    เช่นเดียวกบัคนทัว่ไป และถา้พิจารณาจากตระกูลรายการ (Genre) กบัเสียงบรรยาย
ภาพ ตระกูลรายการแต่ละตระกูลมีความจ าเป็นในการผลิตเสียง บรรยายภาพมากน้อยต่างกนั ไดแ้ก่
ตระกูลรายการท่ีมีความจ าเป็นมากในการท าเสียงบรรยายภาพ ไดแ้ก่ ตระกูลรายการท่ีมี “การใชภ้าพ
มาก และเสียงตน้ฉบบัไม่สามารถอธิบายภาพนั้น ฟังแลว้เช่ือมเร่ืองราวไดย้าก” เช่น ตระกูล รายการ
สารคดี เน่ืองจากกลุ่มรายการเหล่าน้ีใช ้ส่ือดา้นภาพเพื่อประกอบการให้ความรู้  เสียงบรรยายภาพจะ
ช่วยเสริมศกัยภาพในการส่ือสารให้มากข้ึนได ้สอดคลอ้งกบั [43] ท่ีไดจ้ากผลการศึกษาดา้นตระกูล
รายการท่ีมีความจ าเป็นมากในการท าส่ือเสียงบรรยายภาพ ไดแ้ก่ รายการสารคดี ละคร ภาพยนตร์ทาง
โทรทศัน์ ท่ีอาจจะมีการส่ือสารด้วยภาษาทางการถ่ายท า เน่ืองจากกลุ่มรายการเหล่าน้ี จะใช้ส่ือดา้น
ภาพเพื่อประกอบการให้ความรู้   ส่ือเสียงบรรยายภาพจะมาช่วยเสริมศกัยภาพในการส่ือสารให้มาก
ข้ึนได ้

จากแนวคิดข้างตน้ จะเห็นได้ว่ารายการสารคดีท่องเท่ียวนั้นเป็นรายการสารคดีท่ีเขา้ถึง
ผูช้มไดง่้าย อีกทั้งยงัเป็นการน าเสนอเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีน่าสนใจของสถานท่ีนั้น ๆ อีกดว้ย ผูว้ิจยัจึงมี
ความสนใจท่ีจะน ารายการสารคดีท่องเท่ียวมาใชป้ระกอบในการผลิตส่ือเสียงบรรยายภาพ 
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2.9 วสัดุ / อปุกรณ์และโปรแกรมทีใ่ช้ในการตัดต่อ     
วสัดุ  

 2.9.1 แผน่ DVD 

 อุปกรณ์          
     2.9.2 ไมโครโฟนคอนแดนเซอร์      
     2.9.3  เคร่ืองขยายเสียง       
   2.9.4  เคร่ืองผสมสัญญาณเสียง       
     2.9.5 โปรแกรม Adobe Premiere Pro CS6 

2.9.1  แผ่น DVD  (อ่านว่า ดีวีดี) เดิมที มาจากช่ือย่อว่า digital video disc แต่ในภายหลงั
ผูผ้ลิตบางรายเห็นว่าควรเปล่ียนช่ือเป็น digital versatile disc ปัจจุบนัตามค านิยามอย่างเป็นทางการ
แลว้ DVD ไม่ไดย้อ่มาจากช่ือเต็มแต่อยา่งใด ความเร็วในการเขียนแผน่ดีวีดี 1x มีค่าเท่ากบั 10.5 Mb/s 
หรือราว ๆ 1.32 MB/s [57]            
    คุณสมบติัของดีวดีี        
    2.9.1.1 สามารถบนัทึกขอ้มูลวิดีโอท่ีความละเอียดสูงไดถึ้ง 120 นาที 
    2.9.1.2 การบีบอดัของวิดีโอในรูปแบบ [[MPEG-2]] นั้นมีอตัราส่วนอยู่ท่ี 4 : 0 : 1
    2.9.1.3 สามารถมีเสียงในฟิล์มได้มากถึง 8 ภาษา โดยในแต่ละภาษาอาจจะเป็น
ระบบเสียงสเตอริโอ 2.0 ช่อง (รูปแบบ PCM) หรือ ระบบเสียงรอบทิศทาง (เช่น 4.0, 5.1, 6.1 ช่อง)   
ในรูปแบบ Dolby Digital (AC-3) หรือ Digital Theater System (DTS)    

    2.9.1.4 มีค าบรรยาย (Subtitle) ไดม้ากสูงสุดถึง 32 ภาษา    
    2.9.1.5 ภาพยนตร์ดีวีดีบางแผ่นนั้น สามารถเปล่ียนมุมกล้องได้ด้วย (Multiangle) 
    2.9.1.6 ท าภาพน่ิงไดส้มบูรณ์เหมือนภาพ (สไลด)์     
    2.9.1.7 ควบคุมระดบัสิทธิการเล่น (Parental Lock)    
    2.9.1.8 มีรหสัพื้นท่ีใชง้านเฉพาะพื้นท่ีก าหนด (Regional Codes) 
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ภาพที ่2.26  แผน่ DVD [58] 
 

2.9.2  ไมโครโฟนคอนแดนเซอร์  (Condenser Microphone) เป็นไมโครโฟนท่ีออกแบบ
โดยใช้หลกัการเปล่ียนแปลงค่าความจุ ตามเสียงท่ีมากระทบแผ่นฉนวนท่ีอยู่ระหว่างแผ่นเพลทสอง
แผน่ โดยส่วนใหญ่ไมโครโฟนประเภทน้ีจะตอ้งมีแหล่งจ่ายไฟเล้ียง และสามารถตอบสนองความถ่ีสูง
ไดดี้มาก  

 

 

 

 

ภาพที ่2.27  แสดงการท างานของ คอนเดนเซอร์ไมโครโฟน (Condenser Microphone) [59] 

  คอนเดนเซอร์ไมโครโฟนน้ีต้องมีไฟฟ้า DC เล้ียงจึงจะท างาน แรงดันตั้ งแต่ 1.5 ถึง                     
48 โวลท์ ไมค์คอนเดนเซอร์ใชห้ลกัการค่าความจุของคาปาซิเตอร์เปล่ียนแปลงโดยเม่ือมีเสียงปะทะ          
ท่ีไดอะแฟรม จึงจะท าให้เกิดการสั่นไหว ท าให้มีการขยบัตวัของระยะห่างชองแผ่นเพลทท่ีเป็น
ไดอะแฟรมกบัแผ่นเพลทแผ่นหลงั  ท าให้ค่าความจุมีการเปล่ียนแปลงตามแรงปะทะจากคล่ืนเสียง              
ท าให้เกิดสัญญาณไฟฟ้าของเสียงนั้นส่งมาที Amplifier ท าการขยายสัญญาณเสียงเป็นกระแสไฟฟ้า         
ท่ีแรงส่งออกไปตามสายน าสัญญาณ ดงันั้น ไมโครโฟนชนิดน้ีจึงมีความไวมาก มีอิมพิแดนซ์ต ่ามาก 
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เม่ือยงัไม่มีการออกแบบพิเศษ ความถ่ีตอบสนองไดดี้ท่ีความถ่ีปานกลางข้ึนไป และทิศทางการรับ 
รอบทิศทางท าให้มีความไวเสียงสูง สามารถรับช่วงความถ่ีเสียงไดก้วา้งกวา่ และขอ้ดีคือ เสียงท่ีไดรั้บ
จะมีความชัดเจน แต่ก็ส่งผลให้มีเสียงรบกวน (noise) มากตามไปด้วย อีกทั้งส่วนมากยงัใช้กบังาน
แสดงดนตรี การบรรเลงเพลงต่าง ๆ  [60] 

 

 

 

 

ภาพที ่2.28  ไมโครโฟนคอนแดนเซอร์ [61]                                                                                                       

2.9.3  เคร่ืองขยายเสียง Power Amplifier แอมปลิฟายเออร์ (Amplifier) หรือท่ีเราเรียกกนั
ง่าย ๆ ว่าแอมป์ (Amp.) คือ อุปกรณ์ท่ีส่วนใหญ่ท าการเปล่ียนหรือเพิ่มกวา้งของคล่ืนเสียงซ่ึงก็คือ   
ความดงัของสัญญาณใหม้ากข้ึน            
 ความสัมพนัธ์ของภาคสัญญาณขาเขา้ (Input) ไปยงัสัญญาณขาออก (Output) ของแอมป์ 
จึงมกัอธิบายว่าเป็นหน้าท่ีในการจดัการความถ่ีขาเขา้ (Input frequency) ซ่ึงคือหน้าท่ีในการเปล่ียน
ผา่น (transfer function) ของแอมป์ และความกวา้งหรืออตัราขยายของหน้าท่ีน้ีถูกเรียกว่า เกน (gain)  
ซ่ึงโดยทัว่ไปอาจหมายความถึงเคร่ืองขยายอิเล็กทรอนิก (Electronic amplifier) ท่ีสัญญาณขาเข้า 
(Input signal) มกัจะเป็นแรงดนัหรือกระแส (Voltage or a current)     ในการใช้งานด้านเสียงแอมป์            
จะเป็นตัวขับล าโพง (loudspeakers) ท่ีใช้ในระบบขยายพลังเสียง (PA systems) เพื่อท าให้เสียง                  
พูดดงัข้ึน หรือเล่นดนตรีท่ีอดัไว ้        
 แอมป์อาจจดักลุ่มตามแหล่งก าเนิดสัญญาณ (Source) ท่ีไดอ้อกแบบให้ขยาย เช่น แอมป์
กีตาร์ ส าหรับกีตาร์ไฟฟ้า, ตามอุปกรณ์ท่ีใช้ขบั เช่น แอมป์หูฟัง, ตามย่านความถ่ีของสัญญาณ เช่น 
(Audio, IF, RF) และ VHF แอมป์ เป็นต้น , หรือไม่ว่าจะตามการป้อนกลับสัญญาณ (inverting 
amplifiers) และ (Non-inverting amplifiers) หรือตามชนิดอุปกรณ์ท่ีใชใ้นภาคขยาย เช่น แอมป์หลอด 
(Valve or Tube amplifiers) แอมป์เฟ็ท (FET amplifiers) และอ่ืน ๆ  ซ่ึงคุณภาพของแอมป์ สามารถจดั
คุณลักษณะ (Characterized) ได้ตามข้อก าหนด (Specifications) ต่าง ๆ ซ่ึงต้องอาศัยความรู้ทาง                
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อิเล็กทรอนิก และทฤษฎีคล่ืนเสียงพอสมควร ในบทความน้ีจะอธิบายค่าหลกั ๆ ท่ีจ  าเป็นตอ้งรู้ดงัน้ี     
 ค่าเกนของแอมป์ คือ อตัราส่วน (Ratio) ของก าลัง หรือความกวา้งสัญญาณขาออกต่อ                                     
ขาเขา้ ซ่ึงมกัใชค้่าเดซิเบล (Decibels) เป็นหน่วยวดั      
 เม่ือใช้ค่าเดซิ เบลจะเป็นการวดัแบบลอกการิทึม (logarithmically) โดยเก่ียวพันกับ
อตัราก าลงั Power ratio: G(dB)=10 log(Pout /(Pin))        
 เกนของเคร่ืองขยายเสียง (Audio amplifiers) ส่วนใหญ่จึงถูกก าหนดด้วยแรงดันไฟฟ้า 
(Voltage) ซ่ึงค่าความต้านทานขาเข้า (Input impedance) ของแอมป์มักถูกก าหนดให้สูงกว่าความ
ต้านทานของแหล่งสัญญาณเข้า (Source impedance) และความต้านทานภาระ (load impedance) 
จะตอ้งสูงกวา่ความตา้นทานขาออกของแอมป์ (Amplifier's output impedance) ตวัอย่าง: เคร่ืองขยาย
เสียงท่ีใหเ้กน 20 dB จะมีเกนแรงดนั voltage gain คือ 10      
 ช่วงความถ่ี Bandwidth  ค่าแบนวิดช์ คือ ช่วงของความถ่ีส าหรับแอมป์ซ่ึงให้  "ความพึง
พอใจในสมรรถนะ Satisfactory performance)" ซ่ึงความพึงพอใจอาจแตกต่างไปตามการประยุกตใ์ช้
งานต่าง ๆ  อยา่งไรก็ตามมาตรวดัโดยทัว่ไปและยอมรับได ้คือ จุดคร่ึงก าลงั (Half power points) ซ่ึงก็
คือความถ่ี ขณะท่ีก าลังขยายลดลงจากค่าสูงสุดคร่ึงหน่ึงบนการผลิตคู่กับส่วนโค้งของความถ่ี 
(frequency curve) เพราะฉะนั้นจึงสามารถก าหนดเป็นค่าความแตกต่างระหว่างดา้นบนและดา้นล่าง
ของจุดคร่ึงก าลงั  หรืออาจรู้จกักนัวา่คือช่วงความถ่ี −3 Db Bandwidth หรือ ช่วงความถ่ี อาจเรียกว่า 
การตอบสนองความถ่ี (Frequency responses) ในบางคร้ังอาจมีการอ้างถึงความทนทานในการ
ตอบสนองอ่ืน ๆ เช่น (−1 dB, −6 dB) หรือ "บวกลบ (Plus or minus) 1dB" ซ่ึงเป็นการกะคร่าว ๆ      
จากการท่ีแต่ละคนสามารถตรวจพบไดต้่างกนัไม่เท่ากนันัน่เอง [62]                                                     

 

 
 

ภาพที ่2.29  เคร่ืองขยายเสียง [63]                                                                                                                           

2.9.4  เคร่ืองผสมสัญญาณเสียง หรือมิกเซอร์ (mixer) คือ อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกท่ีท าการ
รวม (หรือเรียกวา่ "ท าการผสม Mixing"), จดัระบบ, และเปล่ียนแปลงความดงั, ปรับแต่ง                           
การเคล่ือนไหว (Dynamic) สัญญาณเสียง 
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      มิกเซอร์ สามารถผสมเสียงสัญญาณอนาล็อก (Analog) หรือดิจิตอล (Digital)  ตามแต่
ชนิดของมิกเซอร์ สัญญาณท่ีถูกดดัแปลงแล้ว (โวลท์ Voltages หรือ digital samples) จะถูกรวมกัน 
(Sum) เพื่อผลิตเป็นสัญญาณออกรวม (Combined output signals) 
      มิกเซอร์ ถูกใชใ้นงานอนัหลากหลาย ทั้งงานห้องอดัเสียง (recording studios) ระบบเสียง
สาธารณะ (Public address systems) ระบบขยายพลังเสี ยง (Sound reinforcement systems) งาน
แพร่กระจายเสียง (Broadcasting) ทีว ี(Television) และงานตดัต่อหนงั (filmpost-production)  
 ตวัอย่างการใช้งานง่าย ๆ ของมิกเซอร์คือ การผสมสัญญาณเสียงจากไมโครโฟนสองตวั     
ท่ีแต่ละตวันกัร้องอาจมีการร้องสลบั หรือคู่กนั โดยให้เสียงไปออกท่ีชุดล าโพงพร้อม ๆ กนั ซ่ึงในงาน
แสดงสด สัญญาณท่ีออกจากมิกเซอร์จะถูกส่งตรงไปยงัเคร่ืองขยายเสียง นอกจากมิกเซอร์นั้นมีแอมป์
ในตวั (Powered mixer) หรือเป็นการต่อกบัล าโพงท่ีมีแอมป์ในตวั (Powered speakers) [64] 
 
 
 

 

 

 

ภาพที ่2.30  เคร่ืองผสมสัญญาณเสียง [65]                                                                            

2.9.5  โปรแกรม Adobe Premiere Pro CS6  
“Adobe Premiere Pro” ห รือ  “Premiere Pro” เป็นโปรแกรมตัดต่อไฟล์วิ ดี โอ 

(Video), ไฟล์ภาพ (Image) และไฟล์เสียง (Audio) เพื่อน ามาประกอบกนัเป็นภาพยนตร์ โดยเป็นหน่ึง
ในโปรแกรมตระกูล Adobe ท่ีไดรั้บการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง เพื่อให้ตวัโปรแกรมมีประสิทธิภาพ และ
ความสามารถท่ีเพิ่มมากข้ึน รวมทั้งหนา้ตาของโปรแกรมท่ีพฒันาให้ใชไ้ดง่้าย จนถึงเวอร์ชนัท่ีเรียกวา่ 
“Adobe Premiere Pro CS6” ท่ี มีการเพิ่มฟังก์ชันการท างานท่ีท าให้การปรับแต่ง การตัดต่อ ใส่                     
เอฟเฟ็กต ์และการ Export ช้ินงานรองรับเทคโนโลยใีหม่ ๆ รวมทั้งสามารถสร้างรองรับไฟล์วดีิโอใน
ฟอร์แมตท่ีหลากหลายมากข้ึน ทั้ งยงัรองรับระบบปฏิบัติการได้ทั้ ง Windows และ Mac ท าให้
โปรแกรมเปิดกวา้งและท างานไดเ้กือบจะทุกแพลตฟอร์ม [66] 
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ภาพที ่2.31  โปรแกรม Adobe Premiere Pro CS6 [67]                                                                                     

2.10  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง         
  ผูว้ิจยัได้คน้ควา้งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัคนพิการทางการเห็นและกระบวนการผลิตเสียง
บรรยายภาพ เพื่อให้ผูว้ิจยัสามารถน ามาอธิบายและตอบวตัถุประสงค์ของการวิจยัในเร่ืองการผลิต
เสียงบรรยายภาพด้วยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์  ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น 
ต่อไปได ้             
  [8] ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการเปิดรับส่ือ และความตอ้งการรูปแบบโทรทศัน์ของคนพิการ
ทางสายตา” การวจิยัช้ินน้ีเป็นการวิจยัเชิงส ารวจ คือ นกัเรียนโรงเรียนการศึกษาคนตาบอดธรรมสากล
หาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา จ านวน 79 คน โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
และด าเนินการสัมภาษณ์เป็นรายบุคคลและกลุ่มวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติเชิงพรรณนา เพื่ออธิบายแต่
ละหวัขอ้ค าถาม รวมทั้งวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ความถ่ี ค่าเฉล่ีย และร้อยละ ผลวจิยัพบวา่ พฤติกรรมการ
เปิดรับส่ือโทรทศัน์ของคนพิการทางสายตามีการเปิดรับส่ือโทรทศัน์อย่างสม ่าเสมอทุกวนัโดยใช้
อุปกรณ์คือ เคร่ืองรับโทรศพัท์ มีวตัถุประสงค์เพื่อใช้ในการรับทราบขอ้มูลข่าวสารเป็นส่วนใหญ่                  
ซ่ึงคนพิการทางสายตาส่วนใหญ่เปิดรับรายการทางสถานีโทรทศัน์สีกองทพับกช่อง 7 ทุกวนัจนัทร์ถึง    
วนัศุกร์เวลา 06.00 – 09.00 น. โดยให้ความสนใจรายการประเภทรายการข่าว (สังคมการเมืองและ
เศรษฐกิจ) รายการสารคดีและการ์ตูนตามล าดบั   

 [43] ศึกษาเร่ือง “หลกัการผลิตส่ือเสียงบรรยายภาพในโทรทศัน์ส าหรับผูพ้ิการทางการ
เห็น” มีแบบแผนการวิจยัแบบส ารวจเอกสาร สัมภาษณ์เชิงลึก และสังเกตอย่างมีส่วนร่วมเพื่อศึกษา
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รวบรวมแนวทางในการผลิตส่ือ (Audio Description) ในต่างประเทศและน าเสนอแนวทางผลิตใน
ประเทศไทย การออกแบบการวิจยัเลือกกลุ่มตวัอยา่งเป็น 4 ดา้น คือแนวทางจากหน่วยงานก ากบัดูแล
สถาบนัเสียงบรรยายภาพ ภาควิชาการ และตวัแทนผูพ้ิการทางการเห็นจากต่างประเทศและประเทศ
ไทยรวม 16 กลุ่มตวัอยา่ง โดยมีประเด็นน าวจิยั 5 ประการ คือ หลกัการทัว่ไปของส่ือเสียงบรรยายภาพ 
แนวทางการเลือกสาร แนวทางทางภาษา แนวทางการใชเ้สียง และตระกูลรายการกบัส่ือเสียงบรรยาย
ภาพ             
 ผลการศึกษา พบวา่ ส่ือเสียงบรรยายภาพ คือ การให้บริการเพื่อการเขา้ถึงส่ือเก่ียวกบัการ
ให้ข้อมูลด้านภาพท่ีจ าเป็นและส าคญัในส่ือโทรทัศน์เพื่อสร้างความเข้าใจและความเพลิดเพลิน                 
กลุ่มผูไ้ดป้ระโยชน์โดยตรงจากส่ือ คือ ผูพ้ิการทางการเห็นทั้งตาบอดสนิทและการเห็นเลือนราง และ
กลุ่มรองไดแ้ก่ กลุ่มเด็ก กลุ่มผูสู้งอายุ และกลุ่มผูต้อ้งการเพิ่มความสามารถดา้นภาษาโดยกลุ่มรองน้ี
อาจเป็นผูไ้ม่มีปัญหาทางดา้นการมองเห็นส่ือเสียงบรรยายภาพมีแนวทางการจดัท าบทสองแนวทางคือ
แนวทางแบบตรงตวั ท่ีเนน้บรรยายตามส่ิงท่ีเห็นและแนวทางแบบตีความ สรุปความและเพิ่มความได้
ตามความจ าเป็นมากในผลิตส่ือเสียงบรรยายภาพ ได้แก่ ละคร ภาพยนตร์และสารคดี ส่วนรายการ     
ท่ีมีความจ าเป็นนอ้ย ไดแ้ก่ รายการข่าว สนทนา เกมโชว ์     

 [68] ศึกษาวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การสร้างออดิโดเดสคริปชัน่ในภาพยนตร์การ์ตูน เพื่อเด็ก
พิการทางการมองเห็น  เป็นงานวิจัย เชิงสร้างสรรค์  (Creative Research) ได้มีการศึกษาตาม
วตัถุประสงค์การวิจยั 2 ขอ้ คือ (1) ศึกษากระบวนการสร้างออดิโอเดสคริปชัน่ในภาพยนตร์การ์ตูน
และการทดลองสร้าง และ (2) การทดสอบการรับรู้สุนทรียภาพจากภาพยนตร์การ์ตูนเฉพาะกิจ จาก
กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนท่ีมีความพิการทางการมองเห็น อาย ุ7-9 ปี ในเขตกรุงเทพมหานคร และไดเ้ลือก
ภาพยนตร์การ์ตูนเร่ือง ทอม แอนด์ เจอร์ร่ี จ  านวน 3 ตอน เพื่อเป็นกรณีศึกษา ผูว้ิจยัไดท้  าการสังเกต
พฤติกรรม และการสนทนากลุ่ม           
 ผลการศึกษา พบว่า กระบวนการสร้างออดิโอเดสคริปชั่นในภาพยนตร์การ์ตูน                    
เป็นกระบวนการท่ีมีรายละเอียดมาก ทั้งเร่ืองของ (1) การเลือกค าท่ีจะใชส่ื้อสารจาก จากการวิเคราะห์
ระดบัภาษาของกลุ่มตวัอยา่งและกรอบภาษาในส่ือบนัเทิงท่ีอยูใ่นรูปแบบของเสียง  (2) การวิเคราะห์
เร่ืองราวและ “เลือก” ส่ิงท่ีจ  าเป็นตอ้งส่ือสาร (3) การวางแผนและตดัสินใจในการเขียนบทบรรยาย (4) 
การส่ือสารอารมณ์ของเร่ืองผ่านบทบรรยาย เพราะการสร้างส่ือลกัษณะน้ี  “เสียง” จะท าหน้าท่ีเป็น 
“ภาพ” และท าหน้าท่ีแทน “การแสดง” ของตวัละครทั้งหมดในเร่ือง ดงันั้น ทกัษะการใช้เสียงเพื่อ
ส่ือสารอารมณ์จึงเป็นส่ิงท่ีส าคญัพอ  ๆ    กบัการเลือกค าเพื่อส่ือสารเร่ือง     ส าหรับการทดสอบการรู้
สุนทรียภาพ จากกลุ่มตวัอย่างเด็กนกัเรียนท่ีมีความพิการทางการมองเห็น อายุ 7-9 ปี ในเขตกรุงเทพ 
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พบว่า ทุกกลุ่มตวัอย่างสามารถเล่าเร่ืองราวไดอ้ย่างถูกตอ้งเป็นล าดบั แต่มกัจะขา้มเหตุการณ์ท่ีเป็น               
มุขตลกแบบฉบัพลนัไป กลุ่มตวัอยา่งสามารถรับสารขอ้คิดเชิงศีลธรรมได ้เฉพาะในเร่ืองท่ีมีการระบุ
ไว้ในบทบรรยายชัดเจน และกลุ่มตัวอย่างอายุ 8 ปี และ 9 ปี  สามารถส่ือสารรายละเอียดจาก
จินตนาการของภาพฉากท่ีตนประทบัใจไดม้ากกว่า กลุ่มตวัอย่าง 7 ปี โดยกลุ่มตวัอยา่ง 8 ปี และ 9 ปี 
สามารถให้รายละเอียดภาพท่ีประทับใจได้ถึงบริบทของฉากนั้น ในขณะท่ีกลุ่มตวัอย่างอายุ 7 ปี 
สามารถกล่าวถึงเพียงตวัละครหลกั ๆ ได ้       
 [6] ศึกษาวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาพฤติกรรม ความสนใจ และความตอ้งการในการ
เปิดรับส่ือของคนตาบอดในเขตกรุงเทพมหานคร” การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรม ความ
สนใจ และความต้องการในการเปิดรับส่ือมวลชนและส่ือเฉพาะกิจของคนตาบอด รวมถึงปัจจยัท่ี
ส่งผลต่อพฤติกรรมการเปิดรับส่ือ โดยใชร้ะเบียบวธีิวจิยัเชิงคุณภาพ      
 ผลการศึกษา พบว่า ส่ือท่ีคนตาบอดในเขตกรุงเทพมหานครมีพฤติกรรมการเปิดรับใน
ระดบัสูง ไดแ้ก่ ส่ือมวลชนประเภทวิทยุ โทรทศัน์ และเทปทัว่ไป ตามล าดบั และส่ือท่ีมีการเปิดรับใน
ระดับปานกลาง ได้แก่ ส่ือเฉพาะกิจ ประเภท หนังสือเทป และนิตยสารมิตรสนิท ตามล าดับ                        
คนตาบอดในเขตกรุงเทพมหานครมีความสนใจในการเปิดรับส่ือมวลชนท่ีมีเน้ือหาประเภทข่าวสาร
มากท่ีสุด รองลงมา ได้แก่ เน้ือหาประเภทความรู้และบนัเทิงในสัดส่วนท่ีใกลเ้คียงกนั    คนตาบอด         
ในเขตกรุงเทพมหานครมีความสนใจในการเปิดรับส่ือเฉพาะกิจท่ีมีเน้ือหาประเภทบนัเทิงและความรู้
ในสัดส่วนท่ีใกล้เคียงกัน รองลงมาได้แก่ เน้ือหาประเภทข่าวสาร ความต้องการในการเปิดรับ
ส่ือมวลชนของคนตาบอด 1. ตอ้งการให้ส่ือมวลชนผลิตสารหรือให้บริการส่ือโดยค านึงถึงการเขา้ถึง
ของผูรั้บท่ีเป็นคนตาบอดดว้ย 2. ตอ้งการให้ส่ือมวลชนใหข้อ้มูล ข่าวสาร ขอ้มูล แก่คนตาบอดเพิ่มข้ึน 
เพื่อน าไปใชเ้ป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวติและการพฒันาตนเอง 3. ตอ้งการให้ส่ือมวลชนน าเสนอ
เร่ืองราวเก่ียวกับคนตาบอดเพิ่มข้ึน เพื่อสร้างความเข้าใจท่ีถูกต้องเก่ียวกับคนตาบอดในสังคม                  
4. ตอ้งการให้มีการพฒันาเทคโนโลยีส่ือมวลชนทุกประเภทให้คนตาบอดสามารถเขา้ถึงได้ ความ
ตอ้งการในการเปิดรับส่ือเฉพาะกิจของคนตาบอด 1. ตอ้งการใหมี้การปรับปรุงเน้ือหาใหก้วา้งข้ึนและ
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูรั้บ 2. ตอ้งการให้มีการประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัส่ือเฉพาะกิจมากข้ึน 
เพื่อให้คนตาบอดทั้ งในส่วนกลางและส่วนภูมิภาคได้ทราบและใช้บริการ 3. ต้องการให้มีความ
ต่อเน่ืองและสม ่าเสมอในการผลิตส่ือเฉพาะกิจทุกประเภท 4. ตอ้งการให้มีการปรับปรุงคุณภาพของ
ส่ือวสัดุ 5. ตอ้งการให้มีการผลิตส่ือเฉพาะกิจส าหรับคนตาบอดเพิ่มข้ึน นอกจากน้ีมีรายการประเภท             
ท่ีคนตาบอดเขา้ใจไดย้ากไดแ้ก่ รายการข่าว เกมส์โชว ์สารคดี ภาพยนตร์ ละคร และรายการประเภท
สาธิต ซ่ึงเป็นรายการท่ีด าเนินไปดว้ยภาพในการเล่าเร่ือง ซ่ึงทั้งน้ีความตอ้งการของคนตาบอดต่อส่ือ
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คือ การพูดตวัหนังสือท่ีข้ึนท่ีหน้าจอ การสร้างส่ือท่ีให้ความรู้เร่ืองดนตรี มีรายการประจ าส าหรับ     
คนตาบอด และตอ้งการใหมี้การสร้าง Audio Description      
 [45] ศึกษาวิทยานิพนธ์ เร่ือง “เสียงบรรยายภาพท่ีผูพ้ิการทางการเห็นต้องการ” โดยมี
วตัถุประสงค์เพื่อ 1. ศึกษาส่ือเสียงบรรยายภาพท่ีผูพ้ิการทางการเห็นตอ้งการ 2. เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีท า
ให้ผูพ้ิการทางการเห็นตอ้งการส่ือเสียงบรรยายภาพท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงการวิจยัคร้ังน้ีใชร้ะเบียบวิธีวิจยั
เชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์กลุ่มกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีพิการทางการเห็น 3 คน และสนทนากลุ่มกบักลุ่ม
ตวัอย่างท่ีพิการทางการเห็น 24 คน แบ่งเป็นกลุ่มตวัอย่างท่ีตาบอดตั้งแต่ก าเนิด ตาบอดในภายหลงั 
และสายตาเลือนราง รวมจ านวนทั้งส้ิน 27 คน แต่ละกลุ่มจะไดช้มคลิปรายการท่ีมีเสียงบรรยายภาพ
จ านวน 14 คลิป จากรายการอร่อยอย่างยิ่งและรายการกินอยู่คือ ซ่ึงเป็นรายการโทรทัศน์ท่ีอยู่ใน
โครงการผลิตเสียงบรรยายภาพปีท่ีหน่ึง และแสดงความคิดเห็นเม่ือชมแต่ละคลิปจบ   เม่ือไดข้อ้มูลใน
เบ้ืองตน้  ผูว้ิจยัน าขอ้มูลมาสรุปเพื่อหาแนวทางส่ือเสียงบรรยายภาพท่ีผูพ้ิการทางการเห็นตอ้งการ 
จากนั้นน าผลท่ีไดไ้ปจดัท าเป็นแนวค าถามสัมภาษณ์เชิงลึกกบักลุ่มตวัอย่าง 6 คนท่ีเลือกมากจากลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีสนทนากลุ่ม 3 กลุ่ม กลุ่มละ 2 คน       

 ผลการศึกษา พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งตอ้งการเสียงภาพในรายการโทรทศัน์ทุกประเภท เพราะ 
ผูพ้ิการทางการเห็นดูโทรทศัน์ทุกประเภทรายการเช่นเดียวกบัผูท่ี้ไม่พิการทางการเห็น ส าหรับเน้ือหา
ของเสียงบรรยายภาพนั้น กลุ่มตวัอยา่งตอ้งการให้บรรยายสีหนา้ท่าทาง การแต่งกายของตวัละครหรือ
พิธีกร ไตเต้ิลและเครดิตทา้ย ฉาก รายละเอียดของวตัถุท่ีมีความส าคญัต่อเน้ือเร่ือง สี เสียงประกอบท่ี
ไม่สามารถคาดเดาได ้ทิศทาง และบรรยายขนาดหรือปริมาณของวตัถุดว้ยมาตรวดัแบบสากล ทั้งยงั
ตอ้งการให้อ่านขอ้ความหนา้จอ ค าบรรยายเป็นอกัษร (Subritle) ท่ีแปลภาษาต่างประเทศ  การน าเสนอ
เสียงบรรยายภาพ กลุ่มตวัอยา่งตอ้งการให้บรรยายแต่พอเหมาะ มีระดบัเสียงรับฟังไดช้ดัเจน คุณภาพ
เสียงดีและมีมิติของเสียง มีจงัหวะการบรรยายท่ีเขา้กบัภาพ ไม่บรรยายทบัซ้อนเสียงหลกัของรายการ 
เสียงของผูบ้รรยายมีความแจ่มชดั ออกเสียงชดัเจนและส่ืออารมณ์ไดเ้หมาะกบัธรรมชาติของรายการ 
ใช้ภาษาได้อย่างถูกต้อง หลีกเล่ียงการแสดงความคิดเห็นหรือตีความส่ิงท่ีเห็น แต่ในรายการบาง
ประเภท เช่น รายการอาหารหรือรายการท่องเท่ียว สามารถบรรยายสรุปความหรือตีความเชิงบวกได ้

 ผูว้ิจยัยงั พบวา่ ปัจจยัท่ีท าให้ผูพ้ิการทางการเห็นมีความตอ้งการเสียงบรรยายภาพแตกต่าง
กนั ไดแ้ก่ อายุและอายุท่ีเร่ิมพิการทางการเห็น, ลกัษณะของความพิการทางการเห็น, ระดบัของความ
พิการทางการเห็น, รสนิยมและวถีิชีวติ, ประสบการณ์ชีวติ และการศึกษา 
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บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 ในการศึกษาวิจยั การผลิตเสียงบรรยายภาพด้วยระบบดิจิทัลประกอบรายการสารคดี
โทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัตามขั้นตอนดงัน้ี 
 3.1  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  
 3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  
 3.3  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.4  การเก็บรวบรวมขอ้มูล  
 3.5  วธีิการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 3.6  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  
 

3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
3.1.1   ประชากร 

ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นผูพ้ิการทางการเห็นในศูนยฝึ์กอาชีพ จากศูนย ์
พฒันาสมรรถภาพคนตาบอด จงัหวดันนทบุรี ประจ าปีการศึกษา  2560  จ  านวน  50 คน 

 3.1.2  กลุ่มตวัอยา่ง 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ผูพ้ิการทางการเห็นในศูนยฝึ์ก
อาชีพ จากศูนย์พฒันาสมรรถภาพคนตาบอด จงัหวดันนทบุรี ประจ าปีการศึกษา 2560 จ านวน        
20 คน  ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)  จากคนตาบอดสนิท 
 

3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิัย  
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
 3.2.1   เสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ส าหรับ                  
ผูพ้ิการทางการเห็น 
 3.2.2  แบบทดสอบวดัความเขา้ใจเร่ืองจากการฟัง เสียงบรรยายภาพด้วยระบบดิจิทลั
ประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือกจ านวน 10 ขอ้ 
 3.2.3  แบบสอบถามความพึงพอใจของผูพ้ิการทางการเห็นแบบมาตรประมาณค่า 5 
ระดบัจ านวน 15 ขอ้ 
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3.3  กำรสร้ำงเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรศึกษำวจิัย 
 ในการพัฒนาเสียงบรรยายภาพด้วยระดับดิจิทัลประกอบรายการสารคดีโทรทัศน์
ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็นผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามกระบวนการด าเนินงาน ดงัน้ี 
  3.3.1  ตารางแสดงกระบวนการด าเนินงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภำพที ่3.1   แสดงกระบวนการด าเนินงานผลิตเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลั 
 
 
 
 
             
 

ก าหนดวตัถุประสงค ์

ศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูล 
Audio Description 

 

   กระบวนกำรด ำเนินงำน 

Pre-Production Post-Production 
Production 

จดัท าบทเสียงบรรยายภาพ  
Audio Description 

ด าเนินการบนัทึกเสียงเสียง
บรรยาย Audio Description 

 

ตดัต่อเสียงดว้ยโปรแกรม
Adobe Premiere Pro CS6 

เลือกรายการสารคดีโทรทศัน์
ท่ีน ามาผลิตส่ือเสียงบรรยาย 

บนัทึกลงแผน่ DVD 

ตรวจสอบ/แกไ้ข 

Capture ผลงานรายการสารคดี
โทรทศัน์ลงเคร่ืองคอมพิวเตอร์

ระบบปฏิบติัการพีซี 
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3.3.2  ขั้นตอนการวางแผนก่อนการผลิต (Pre-Production) 
3.3.2.1  ศึกษาเก่ียวกับเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับผูพ้ิการทางการเห็น 

หลกัจิตวิทยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ของผูพ้ิการทางการเห็น ตลอดจนส่ือการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ผูพ้ิการทางการเห็น 

3.3.2.2  ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิตเสียงบรรยาย
ภาพดว้ยระบบดิจิทลั เอกสารเก่ียวกบัรายการโทรทศัน์ประเภทสารคดี 

  3.3.2.3  คัดเลือกรายการสารคดีโทรทัศน์ท่ี มีความเหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง               
ทั้งในดา้นของความยาวรายการ และประเภทของรายการเพื่อน ามาใชใ้นการผลิตส่ือเสียงบรรยาย
ภาพด้วยระบบดิจิทัลส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น  ซ่ึงผูว้ิจยัได้ท าการเก็บข้อมูลเพื่อส ารวจความ
ตอ้งการรับฟังเสียงบรรยายภาพในรายการโทรทศัน์ประเภทรายการใดมากท่ีสุดจากกลุ่มตวัอย่าง
ก่อนท าการทดลอง ภายในศูนยพ์ฒันาสมรรถภาพคนตาบอด จงัหวดันนทบุรี จากผลการส ารวจ 
กลุ่มผูพ้ิการทางการเห็นตอ้งการรับชมรายการทุกประเภท แต่ประเภทรายการท่ีมีความตอ้งการมาก
ท่ีสุด ไดแ้ก่ ประเภทรายการสารคดีท่องเท่ียว เน่ืองจากรายการสารคดีท่องเท่ียว เป็นรายการท่ีบอก
เล่าเร่ืองราวเป็นหลกั เน้ือหารายการค่อนขา้งเบาสมอง  เขา้ใจง่าย ให้ทั้งความรู้และความบนัเทิง         
ไดรู้้จกัแหล่งท่องเท่ียวต่าง ๆ ถา้มีเสียงบรรยายภาพเพิ่มเติมเขา้ไปจะช่วยใหเ้ขา้ใจเร่ืองราวไดม้ากข้ึน 
ทั้งน้ีผูว้ิจยัจึงเลือกรายการ Nature Traval มาทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง เน่ืองจาก เน้ือหารายการบอก
เล่าเร่ืองรายราวท่ีน่าสนใจในจงัหวดัราชบุรี โดยการเดินทางไปยงัสถานส าคญั ๆ แหล่งท่องเท่ียว
ธรรมชาติ จึงท าให้มีความจ าเป็นตอ้งมีเสียงบรรยายภาพรายการสารคดีท่องเท่ียวจะเนน้การใชภ้าพ
บอกเล่าเร่ืองราวเป็นหลกั ความยาวของรายการ 11.27 นาที 
   3.3.2.4  คดัเลือกบุคคลท่ีมีน ้าเสียงเหมาะสม เพื่อน ามาท าการบนัทึกเสียงบรรยาย
ภาพประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์  โดยการคดัเลือกผูบ้รรยายนั้นจะตอ้งเป็นผูท่ี้มีการใช้เสียง
และมีเน้ือเสียงท่ีแตกต่างจากเสียงตน้ฉบบั มีการบรรยายดว้ยจงัหวะท่ีดี มีทกัษะการอ่านออกเสียง    
ท่ีชดัถอ้ยชดัค า มีการแสดงอารมณ์อยูใ่นเน้ือเสียงแต่ไม่ควรถึงระดบัท่ีเป็นการแสดงงานอีกช้ินหน่ึง 
การบรรยายเป็นเสียงท่ีดีนั้นไม่ควรท่ีจะก่อให้เกิดความร าคาญหากแต่จะตอ้งมีน ้ าเสียงท่ีพอดีและ
จะตอ้งไม่จืดชืดหรือเป็นระดับเดียวกันจนน่าเบ่ือ และผูบ้รรยายตอ้งมีสมาธิกับการท างาน และ        
มีวินัยซักซ้อมเสียงของผูบ้รรยายควรท่ีจะเป็นส่ิงเติมเต็มให้กับเน้ือหา ควรมีลกัษณะท่ีแตกต่าง            
ไปจากผูเ้ล่าเร่ืองของรายการ อีกทั้งยงัตอ้งผสมลงไปให้เป็นธรรมชาติท่ีเขา้กับลักษณะของงาน          
ใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้[43] มีขั้นตอนการท างานท่ีส าคญัดงัน้ี 

1) ผู ้ให้ เสียงบรรยายควรจะมีการซักซ้อมสคริปต์ให้ เหมือนกับ          
การบรรยายเสียงจริงหลาย ๆ คร้ัง เน่ืองจากว่าผูท่ี้ท  าการบนัทึกเสียงจ านวนมากจะอ่านไดช้้ากว่า       
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ในเวลาซ้อมและมีปัญหาในการออกบางเสียงบางค าและเป็นการท าความเขา้ใจระหว่างเจา้หน้าท่ี
ดา้นเสียง ผูค้วบคุมการบนัทึกเสียงในจงัหวะและคิดการลงเสียงต่าง ๆ การซกัซ้อมคิดอยา่งแม่นย  า 
จะช่วยในการบนัทึกเสียงใหร้าบร่ืน 

2) การให้ เสียงบรรยาย ไม่ควรใช้ความเร็ว หรือเร่งการบรรยาย            
ไม่จ  าเป็นตอ้งบรรยายทุกช่วงท่ีมีช่องเสียงวา่ง ควรเวน้จงัหวะไม่ให้ประโยคบรรยายต่อเน่ืองติดกนั
มากเกินไป ถา้ดนตรีเป็นส่วนส าคญัท่ีสร้างอารมณ์ให้กบัเน้ือหา ขอให้ปล่อยผูฟั้งไดด่ื้มด ่าไปกบั
เสียงดนตรีโดยไม่มีการขดัจังหวะ แต่ขัดจงัหวะได้เฉพาะเวลาท่ีมีรายละเอียดส าคัญท่ีจะต้อง
บรรยายเพื่อให้ถูกกาลเทศะและไม่ควรบรรยายทบัเพลง หรือท านองเพลง เวน้แต่ช่วงเพลงนั้น ๆ             
มีความส าคญัตอ้งบรรยาย 

3.3.3  ขั้นตอนการผลิต   (Production) 
            3.3.3.1  จดัท าบทด าเนินเร่ือง (Story Board) โดยเขียนรายละเอียดบทบรรยาย 

(Script)  ประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์        

   1)  การเตรียมร่างบท เขียนในส่วนท่ีคิดว่าควรเขียนลงไปก่อน หลงัจาก

นั้นจึงน ามาท าการเรียบเรียงแก้ไขก่อนท่ีจะเป็นส่ือเสียงบรรยายภาพ โดยมีเกณฑ์ส าคญัในการ

พิจารณาประกอบการเขียนบทคือ เขียนอยา่งกระชบั ชดัเจน เขา้ใจง่าย ลองอ่านให้มีความพอดีกบั

จงัหวะภาพ และช่องว่างของเสียง มีความถูกตอ้ง ใช้ภาษาท่ีถูกตอ้ง และได้อรรถรสในการรับชม

   2)  การจดัท าบทส่ือเสียงบรรยายภาพแบบสมบูรณ์ พร้อมจะใชล้งเสียงได ้

หมายความว่า บทเสียงบรรยายภาพนั้ นต้องเป็นบทท่ีมีจ านวนค าพอเหมาะกับเวลาและภาพ 

ตวัสะกดวรรคตอนตอ้งถูกตอ้งโดยผูล้งเสียงไม่ตอ้งไปแกไ้ขเพิ่มเติมในภายหลงั ถา้มีก็เพียงเล็กนอ้ย

เท่านั้ น การส่ือสารในการท างาน จะใช้ Time code หรือรหัสตัวเลขบอกเวลา เพื่อให้ผูล้งเสียง           

ผูค้วบคุมการบนัทึกเสียงสามารถใช้รูปแบบใดก็ได้ตราบเท่าท่ีสามารถส่ือสารกันในทีมงานได ้             

ในบางหน่วยงานมีการใชโ้ปรแกรมซอฟตแ์วร์ส าเร็จรูปส าหรับส่ือเสียงบรรยายภาพในการเขียนบท 

หรือบางหน่วยงานก็ก าหนดรูปแบบเอกสารเอง เพื่อการเขียนบทแบบใชร้ะหวา่งกนัเองได ้

  3.3.3.2  น าบทด าเนินเร่ือง (Story Board) ท่ีเขียนเสร็จเรียบร้อยแลว้ไปให้อาจารย์

ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้งตรวจสอบความถูกตอ้งและเหมาะสมดา้นเน้ือหาและ

การใชภ้าษา และน ามาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา  
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3.3.3.3  น าบทด าเนินเร่ือง (Story Board) ท่ีปรับปรุงแก้ไขเบ้ืองต้นแล้วไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นบทและเสียงบรรยายภาพ จ านวน 5 ท่าน ประเมินคุณภาพบทและเสียงบรรยายภาพ
ระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็นโดยก าหนดเกณฑ์การ
พิจารณาคุณภาพ 5 ระดบัดงัน้ี [69] 

ค่าเฉล่ียระหวา่ง   4.51 – 5.00  หมายถึง   มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดีมาก  
ค่าเฉล่ียระหวา่ง   3.51 – 4.50  หมายถึง มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง   2.51 – 3.50 หมายถึง มีคุณภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง  
ค่าเฉล่ียระหวา่ง   1.51 – 2.50 หมายถึง มีคุณภาพอยูใ่นระดบันอ้ย 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง   1.00 – 1.50 หมายถึง มีคุณภาพอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

 
  3.3.3.4  น าขอ้มูลท่ีรวบรวมจากระดบัความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหา
ค่าเฉล่ียระดบัคุณภาพของบทด าเนินเร่ือง (Story Board) ผลปรากฏดงัตารางท่ี 3 (ภาคผนวก ข) 

3.3.3.5  ติดต่อหอ้งบนัทึกเสียง โดยใชห้อ้งบนัทึกเสียงของมหาวทิยาลยัราชมงคล
ธญับุรี 

3.3.3.6  ผู ้วิจัยท าการฝึกซ้อมบทเสียงบรรยายภาพประกอบรายการสารคดี
โทรทัศน์และตรวจเช็คความพร้อมของ วสัดุ -อุปกรณ์ ภายในห้องบันทึกเสียงก่อนท าการ
บนัทึกเสียงจริง 

3.3.3.7  บนัทึกเสียงรายการตามบทบรรยายและกระบวนการบนัทึกเสียง 
3.3.3.8  ตรวจสอบความเรียบร้อยสมบูรณ์ของเสียงบรรยายประกอบรายการ        

สารคดีโทรทศัน์ดว้ยตนเองอีกคร้ัง 
3.3.3.9  น าไฟล์เสียงท่ีบันทึกไว ้ไปตดัต่อด้วยโปรแกรม Adobe Premiere Pro 

CS6 เพื่อประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์เพื่อผูพ้ิการทางการเห็น 
3.3.4  ขั้นตอนหลงัการผลิต  (Post-Production) 

3.3.4.1  ท าการ Export ภาพและเสียงและบันทึกลงแผ่น DVD เพื่อน าไปให้
อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้ง สมบูรณ์และน าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข
ใหส้มบูรณ์ข้ึน 
  3.3.4.2  น ารายการสารคดีโทรทศัน์ท่ีมีเสียงบรรยายภาพไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นบท
และเสียงบรรยายภาพ จ านวน 5 ท่าน ประเมินคุณภาพบทและเสียงบรรยายภาพระบบดิจิทัล
ประกอบรายการสารคดีโทรทัศน์ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณา
คุณภาพ 5 ระดบั โดยช่วงคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี [69] 
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ค่าเฉล่ียระหวา่ง   4.51 – 5.00  หมายถึง   มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดีมาก  
ค่าเฉล่ียระหวา่ง   3.51 – 4.50  หมายถึง มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง   2.51 – 3.50 หมายถึง มีคุณภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง  
ค่าเฉล่ียระหวา่ง   1.51 – 2.50 หมายถึง มีคุณภาพอยูใ่นระดบันอ้ย 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง   1.00 – 1.50 หมายถึง มีคุณภาพอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

 
3.3.4.3  น าขอ้มูลท่ีรวบรวมจากระดบัความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหา

ค่าเฉล่ียระดบัคุณภาพ ดา้นเน้ือหา  และดา้นส่ือและเทคโนโลยี ของส่ือเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบ
ดิจิทัลประกอบรายการสารคดีโทรทัศน์  ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น ผลปรากฏดังตารางท่ี 4-5 
(ภาคผนวก ข) 

3.3.4.4  น าเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ 
ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็นท่ีผ่านการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญแล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มตวัอย่าง
ต่อไป  

3.3.5  การสร้างและหาคุณภาพแบบประเมินคุณภาพเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลั
ประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น 

ผูว้จิยัไดจ้ดัท าแบบประเมินคุณภาพเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบรายการ
สารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็นผูว้จิยั ไดด้ าเนินการ โดยมีการแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ   

ส่วนท่ี 1 ประเมินคุณภาพดา้นเน้ือหาวา่มีความถูกตอ้ง ชดัเจน และเหมาะสม   
ส่วนท่ี 2  ประเมินคุณภาพดา้นส่ือและเทคโนโลยี โดยตรวจสอบประเมินส่วนน าของ

รายการ, เน้ือหาและการด าเนินเร่ือง, การใช้ภาษา, ดา้นภาพและเสียง และดา้นเทคนิคการน าเสนอ 
ซ่ึงมีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี  
   3.3.5.1  ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการประเมินคุณภาพด้านเน้ือหา และ               
ดา้นส่ือและเทคโนโลยกีารศึกษาตลอดจนงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
   3.3.5.2  สร้างแบบประเมินคุณภาพเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)              
5 ระดบั โดยก าหนดความหมายของคะแนนของตวัเลือกในการสอบถามแต่ละหัวขอ้ และก าหนด
ช่วงคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี [69] 
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ค่าเฉล่ียระหวา่ง   4.51 – 5.00  หมายถึง   มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดีมาก  
ค่าเฉล่ียระหวา่ง   3.51 – 4.50  หมายถึง มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง   2.51 – 3.50 หมายถึง มีคุณภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง  
ค่าเฉล่ียระหวา่ง   1.51 – 2.50 หมายถึง มีคุณภาพอยูใ่นระดบันอ้ย 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง   1.00 – 1.50 หมายถึง มีคุณภาพอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

  3.3.5.3  น าแบบประเมินคุณภาพ ดา้นเน้ือหาและดา้นเทคโนโลยีท่ีสร้างข้ึนไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบและหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมิน (ดงัตารางท่ี 6-7 ใน
ภาคผนวก ข ) 
   3.3.5.4  น าแบบประเมินท่ีผา่นการแกไ้ขและปรับปรุงแลว้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญใชใ้น
การประเมินคุณภาพของเสียงบรรยายภาพด้วยระบบดิจิทัลประกอบรายการสารคดีโทรทัศน์ 
ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็นท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  
 3.3.6  การสร้างแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจเน้ือเร่ือง 
   3.3.6.1  ศึกษาเน้ือหาและวิธีการสร้างแบบทดสอบ การเขียนขอ้สอบ การวิเคราะห์
ขอ้สอบ 
   3.3.6.2  วิเคราะห์เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนด และท าตารางวิเคราะห์
ระดบั การวดัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ
เน้ือเร่ือง 
   3.3.6.3  สร้างแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจเน้ือเร่ืองแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ (ตอ้งการใชจ้ริงจ านวน 10 ขอ้) โดยครอบคลุมจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ในเน้ือหาทั้งหมดโดยจดัท าในรูปแบบอกัษรเบรลล์ ท่ีด าเนินการผลิตจากศูนยเ์ทคโนโลยี
การศึกษาเพื่อคนตาบอด จงัหวดันนทบุรี 
  3.3.6.4  น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ
ความถูกตอ้งเหมาะสมในเบ้ืองตน้ น าขอ้บกพร่องมาปรับปรุงแกไ้ข 
   3.3.6.5  น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนน าเสนอผู ้เช่ี ยวชาญ จ านวน 3 ท่ าน  ท่ี มี
ประสบการณ์ในด้านผูพ้ิการทางสายตา และด้านการวดัผล  แล้วน าไปหาค่าความเท่ียงตรงเชิง
เน้ือหา โดยการพิจารณาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) (ดงัตารางท่ี 8 ในภาคผนวก ข ) 
   3.3.6.6  คัดเลือกข้อสอบท่ีมีความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 10 ข้อ น าไปใช้จริงกับกลุ่มตวัอย่าง เพื่อตรวจสอบความรู้ความเข้าใจเน้ือเร่ืองเก่ียวกับ
รายการสารคดีโทรทศัน์ท่ีสร้างข้ึน 
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 3.3.7  การสร้างแบบประเมินความพึงพอใจของผูพ้ิการทางการเห็น 
  ในการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจของผูพ้ิการทางการเห็น ต่อเสียงบรรยาย
ภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์  ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็นโดยจดัท าเป็น
อักษรเบรลล์ ท่ีด าเนินการผลิตจากศูนย์เทคโนโลยีการศึกษาเพื่อคนตาบอด จังหวดันนทบุรี            
มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี  
  3.3.7.1 ศึกษาวิ ธีการส ร้างแบบประเมินความพึ งพอใจแบบมาตร าส่วน                          
ประมาณค่า 5 ระดบั 
    3.3.7.2 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของผูพ้ิการทางการเห็น ต่อเสียงบรรยาย
ภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น  เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  5 ระดับ จ านวน 30 ข้อ (ต้องการใช้จริง 15 ข้อ) โดยก าหนด                 
ค่าระดบัความคิดเห็นแต่ละช่วงคะแนนและความหมาย ดงัน้ี  [69]    

ค่าเฉล่ียระหวา่ง   4.51 – 5.00  หมายถึง   มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง   3.51 – 4.50  หมายถึง มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง   2.51 – 3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง   1.51 – 2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง   1.00 – 1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

   3.3.7.3 น าแบบประเมินความพึงพอใจไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นผูพ้ิการทางการเห็น 
และการวดัผล ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ภาษาท่ีใช้และการประเมิน             
ท่ีถูกตอ้ง จ  านวน 3 ท่าน โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาความสอดคลอ้ง ดงัน้ี              

   เห็นวา่สอดคลอ้ง  ใหค้ะแนน +1 
   ไม่แน่ใจ   ใหค้ะแนน  0 
   เห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง  ใหค้ะแนน -1 
   3.3.7.4 น าขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันี  

ความสอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญ (Index of consistency: IOC ) ตามสูตร ดงัน้ี [70] 

  IOC     =                                  

   คือ ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
    N  คือ     จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 แล้วเลือกข้อค าถามท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้ งแต่ 0.50 ข้ึนไปไวจ้  านวน 15 ข้อ               
ผลปรากฏ ดงัตารางท่ี  9 (ภาคผนวก ข ) 
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   3.3.4.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีผ่านเกณฑ์การประเมินคุณภาพจาก
ผูเ้ช่ียวชาญแล้วจ านวน 15 ขอ้ ไปใช้กบัผูพ้ิการทางสายตาซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอย่างและน าผลท่ีได้ไป
ประมวลดว้ยวธีิการทางสถิติต่อไป 
 

3.4  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการศึกษารวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 

3.4.1 ขั้นเตรียมความพร้อม 
 3.4.1.1  ติดต่อประสานงานศูนย์พัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด เพื่ อ ช้ีแจง
วตัถุประสงคข์องการศึกษาขอ้มูลเพื่อการวจิยั 

3.4.1.2  ช้ีแจง ท าความเขา้ใจ กระบวนการเก็บขอ้มูลในการวจิยัแก่กลุ่มตวัอยา่ง 
3.4.1.3  นดัหมาย วนัเวลา ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

3.4.2  ขั้นเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 3.4.2.1  เปิดส่ือเสียงบรรยายภาพท่ีผูว้ิจยัผลิตให้กลุ่มตวัอยา่งรับฟังเสียงบรรยาย
ภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ท่ีผูว้จิยัไดพ้ฒันาข้ึน 

    3.4.2.2  ให้ผูพ้ิการทางการเห็นท าแบบทดสอบเพื่อประเมินความรู้ความเขา้ใจ
เน้ือเร่ืองจากการฟังเสียงบรรยายภาพด้วยระบบดิจิทัลประกอบรายการสารคดีโทรทัศน์              
โดยแบบทดสอบท่ีจดัท าเป็นอกัษรเบรลลเ์พื่อทดสอบความเขา้ใจเน้ือเร่ือง 

  3.4.2.3  ให้ผูพ้ิการทางการเห็นท าแบบประเมินความพึงพอใจต่อเสียงบรรยาย
ภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ซ่ึงไดจ้ดัท าข้ึนเป็นอกัษรเบรลล ์ 

 

3.5 วธีิกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
3.5.1  วธีิการวเิคราะห์ขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี  

 3.5.1.1  ผูว้ิจ ัยน าแบบทดสอบมาตรวจให้คะแนนแล้วน าผลท่ีได้จากการท า
แบบทดสอบไปวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติเพื่อค านวณหาร้อยละของคะแนนจากการท า
แบบทดสอบ 

3.5.1.2   ผูว้จิยัน าผลการประเมินความพึงพอใจของกลุ่มตวัอยา่งต่อเสียงบรรยาย 
ภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ไปวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยวธีิการทางสถิติต่อไป  
 3.5.2  การวเิคราะห์และน าเสนอขอ้มูล 
   3.5.2.1  หาค่าดชันีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบและแบบประเมิน
โดยวธีิการวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)   
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   3.5.2.2  หาค่าเฉล่ียเลขคณิต (Arithmetic mean)  ของคะแนนทดสอบหลงัการฟัง
รายการสารคดีโทรทศัน์ท่ีมีเสียงบรรยายภาพประกอบ 
   3.5.2.3  หาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) วดัการกระจายของขอ้มูล 
ของคะแนนทดสอบหลงัเรียน 
   3.5.2.4  เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนทดสอบหลังการฟังรายการ          
สารคดีโทรทศัน์ท่ีมีเสียงบรรยายภาพประกอบ โดยใชก้ารทดสอบค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 1 กลุ่ม
(One-sample test for the mean) กบัเกณฑท่ี์วางไวร้้อยละ 80  
   3.5.2.5  วิเคราะห์ความพึงพอใจของผูพ้ิการทางการเห็น ต่อเสียงบรรยายภาพดว้ย
ระบบดิจิตอลประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์  ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น  โดยการหาค่าเฉล่ีย และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 

3.6  สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
3.6.1  สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  3.6.1.1  การค านวณหาค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean) ใชสู้ตร ดงัน้ี [69] 

        

    แทน ค่าเฉล่ีย 

        แทน       ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
  N  แทน จ านวนคนทั้งหมด 
   3.6.1.2  หาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) วดัการ
กระจายของขอ้มูล [71]  

      S.D =     
  เม่ือ S.D. แทน     ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    X   แทน       ขอ้มูลแต่ละตวั 
     แทน         ค่าเฉล่ียเลขคณิต 
     N   แทน         จ  านวนขอ้มูลทั้งหมด           
                  3.6.2  สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพของแบบทดสอบและแบบประเมิน  
   3.6.2.1 หาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  (Content Validity)  ของแบบทดสอบ และ
แบบสอบถาม โดยใชสู้ตร ดงัน้ี  [70] 
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  IOC  =                                              

  เม่ือ  IOC   คือ ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
    R   คือ ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
    N  คือ จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 3.6.3  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบ คะแนนเฉล่ียกบัเกณฑท่ี์วางไว ้   
   ใช ้  t- test   สูตร   โดย [73] 

      t   =                           โดยมี  df = n -1  

       
  เม่ือ   แทนค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง      
     แทนค่าเฉล่ียของกลุ่มประชากร หรือ เกณฑท่ี์ตั้งข้ึน  
    S      แทนความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง    

n      แทนขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

df      แทนชั้นแห่งความเป็นอิสระ  (degree of freedom) 
  



  

  

บทที ่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

  

4.1  การน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผลการพฒันาเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับ
ผูพ้ิการทางการเห็น สามารถสรุปผลการน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลออกเป็น  3  ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษา กระบวนการผลิตเสียงบรรยายภาพด้วยระบบดิจิทัลประกอบ
รายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น 
 ตอนท่ี  2  ผลการศึกษาความเขา้ใจเน้ือเร่ืองของผูพ้ิการทางการเห็นท่ีมีต่อเสียงบรรยาย
ภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น 
 ตอนท่ี  3  ผลการประเมินความพึงพอใจของผูพ้ิการทางการมองเห็นท่ีมีต่อเสียงบรรยาย
ภาพประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ดว้ยระบบดิจิทลั 
 

4.2  ผลการวเิคราะห์ 
 ตอนที่ 1 ผลการศึกษา กระบวนการผลิตเสียงบรรยายภาพด้วยระบบดิ จิทัลประกอบ
รายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผู้พกิารทางการเห็น 
 ผลการศึกษากระบวนการผลิตเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดี
โทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็นปรากฏผลดงัภาพประกอบท่ี 4.1 
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ภาพที ่4.1 ผลการศึกษากระบวนการด าเนินงานผลิตเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลั 
 
 จากภาพท่ี 4.1 พบว่ากระบวนการพฒันาส่ือเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบ
รายการสารคดีโทรทัศน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็นประกอบด้วยกระบวนการ ขั้นก่อนการผลิต                 
(Pre-Production)   ขั้นผลิต   (Production)   และ ขั้นหลงัการผลิต (Post-Production) 
 
 
 
 
 
 

  

ก าหนดวตัถุประสงค ์

ศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูล 
Audio Description 

 

   กระบวนการด าเนินงาน 

Pre-Production Post-Production 
Production 

จดัท าบทเสียงบรรยายภาพ  
Audio Description 

ด าเนินการบนัทึกเสียงเสียง
บรรยาย Audio Description 

 

ตดัต่อเสียงดว้ยโปรแกรม
Adobe Premiere Pro CS6 

เลือกรายการสารคดีโทรทศัน์
ท่ีน ามาผลิตส่ือเสียงบรรยาย 

บนัทึกลงแผน่ DVD 

ตรวจสอบ/แกไ้ข 

Capture ผลงานรายการสารคดี
โทรทศัน์ลงเคร่ืองคอมพิวเตอร์

ระบบปฏิบติัการพีซี 
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    ตอนที่  2  ผลการศึกษาความเข้าใจเน้ือเร่ืองของผู้พิการทางการเห็นที่มีต่อเสียงบรรยาย
ภาพด้วยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผู้พกิารทางการเห็น  
 ผลการศึกษาความเข้าใจเน้ือเร่ืองของผูพ้ิการทางการเห็นท่ีมีต่อเสียงบรรยายภาพด้วย
ระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็นปรากฏผล ดงัตารางท่ี 4.1 
 
ตารางที ่4.1  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียหลงัการฟังเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบ 
   รายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็นกบัเกณฑร้์อยละ 80  

การทดสอบ N คะแนนเตม็ X      t 
คะแนนทดสอบ 20 10 9      8    4.60 

เกณฑท่ี์ตั้งไวร้้อยละ 80  df = 19 
 

 จากตารางท่ี 4.1  พบวา่ผูพ้ิการทางการเห็นท าแบบทดสอบวดัความเขา้ใจเร่ืองหลงัการฟัง 
เสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็นสูงกวา่
เกณฑท่ี์วางไวอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  
 
 ตอนที่  3  ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้พิการทางการเห็นที่มีต่อเสียงบรรยาย
ภาพประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ด้วยระบบดิจิทลั 
 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูพ้ิการทางการมองเห็นท่ีมีต่อเสียงบรรยายภาพประกอบ
รายการสารคดีโทรทศัน์ดว้ยระบบดิจิทลั ปรากฏผล ดงัตารางท่ี 4.2 
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ตารางที ่4.2  ผลการประเมินความพึงพอใจของผูพ้ิการทางการเห็นต่อ เสียงบรรยายภาพดว้ยระบบ 
        ดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น   

ขอ้ ขอ้ค าถาม X  S.D 
ระดบัความ
พึงพอใจ 

1 เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์
มีความถูกตอ้งชดัเจน 

4.45 0.76 
มากท่ีสุด 

2 เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์
ฟังเขา้ใจง่ายชวนใหติ้ดตามเน้ือเร่ือง 

4.30 0.57 
มาก 

3 เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์
ช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหาท่ีน าเสนอ 

4.30 0.66 
มาก 

4 เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์
อธิบายรายละเอียดของเน้ือหาไดช้ดัเจน 

4.25 0.64 
มาก 

5 เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์
เอ้ืออ านวยต่อความเขา้ใจเร่ืองของผูพ้ิการทางการเห็น 

4.60 0.50 
มากท่ีสุด 

6 เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์
ช่วยใหไ้ดรั้บความรู้เพิ่มข้ึน 

4.70 0.57 
มากท่ีสุด 

7 ดนตรีประกอบรายการมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา 4.20 0.89 มาก 
8 เสียงดนตรีประกอบ ชดัเจน และไม่รบกวนเสียงบรรยาย 4.15 0.88 มาก 
9 เสียงของดนตรีประกอบท าใหเ้น้ือหาน่าสนใจข้ึน 4.10 0.79 มาก 

10 เวลาในการด าเนินเร่ืองมีความเหมาะสม 11.27 นาที 4.05 0.94 มาก 
11 การล าดบัเน้ือหาในการน าเสนอท าใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดช้ดัเจน 4.45 0.60 มากท่ีสุด 
12 ภาษาท่ีใชฟั้งเขา้ใจง่าย สนุกสนาน ชวนติดตามเน้ือเร่ือง 4.60 0.50 มากท่ีสุด 
13 ภาษาท่ีใชท้นัสมยั เหมาะสมกบักลุ่มผูฟั้ง 4.45 0.76 มากท่ีสุด 
14 เน้ือหาโดยรวมของเสียงบรรยายภาพประกอบรายการสารคดี 4.45 0.51 มากท่ีสุด 
15 อยากใหมี้การผลิตเสียงบรรยายภาพประกอบรายการอ่ืน ๆ อีก 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

 เฉลีย่ 4.40 0.30 มาก 
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 จากตารางท่ี 4.2  พบว่า  ผูพ้ิการทางการเห็นมีความพึงพอใจต่อเสียงบรรยายภาพด้วย
ระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็นในภาพรวม อยูใ่นระดบัมาก  
(  = 4.40, S.D. =  0.30) เม่ือพิจารณารายข้อพบว่า มีประเด็นอยากให้มีการผลิตเสียงบรรยาย
ภาพประกอบรายการอ่ืน ๆ อีก มีความพึงพอใจ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (  = 5.00, S.D. =  0.00) ส่วน
ประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ เวลาในการด าเนินเร่ืองมีความเหมาะสม (  = 4.05, S.D. =  0.94) 
 

 
 



 

 

 

บทที ่ 5 
สรุปผลการวจิยั การอภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 ผลการพัฒนาเสียงบรรยายภาพด้วยระบบดิจิทัลประกอบรายการสารคดีโทรทัศน์     
ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น  สามารถสรุปผลการวเิคราะห์ขอ้มูลสามารถสรุปผลการพฒันาได ้ดงัน้ี 
 

5.1  สรุปผลการวจิัย 
 การศึกษาวจิยัในคร้ังน้ีสามารถสรุปได ้ดงัน้ี 
   5.1.1  กระบวนการผลิตเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดี
โทรทัศน์ ส าหรับผู ้พิการทางการเห็นประกอบด้วย ขั้นก่อนการผลิต (Pre-Production) ขั้นผลิต   
(Production)   และขั้นหลงัการผลิต (Post-Production)    
   5.1.2  ผูพ้ิการทางการเห็นมีความเขา้ใจเน้ือเร่ืองหลงัการฟังเสียงบรรยายภาพดว้ย
ระบบดิจิทัลประกอบรายการสารคดีโทรทัศน์  สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ                    
ท่ีระดบั 0.05 
   5.1.3  ผูพ้ิการทางการเห็นมีความพึงพอใจต่อเสียงบรรยายภาพประกอบรายการ 
สารคดีโทรทศัน์ดว้ยระบบดิจิทลัมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก (  = 4.40, S.D. =  0.30) เม่ือพิจารณาราย
ขอ้พบวา่ประเด็น อยากให้มีการผลิตเสียงบรรยายภาพประกอบรายการอ่ืน ๆ อีก  มีความพึงพอใจอยู่
ในระดบั มากท่ีสุด (  = 5.00, S.D. =  0.00) 
 

5.2  การอภิปรายผลการวจิัย   
 จากการศึกษาคร้ังน้ี พบว่า กระบวนการผลิตส่ือเสียงบรรยายภาพด้วยระบบดิจิทัล
ประกอบรายการสารคดีโทรทัศน์ ส าหรับผู ้พิการทางการเห็นประกอบด้วย ขั้ นก่อนการผลิต                        
(Pre-Production)   ขั้นผลิต   (Production)   และ ขั้นหลงัการผลิต (Post-Production)   ทั้งน้ี เน่ืองจาก
กระบวนการผลิตส่ือเสียงส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น ในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดพ้ฒันาส่ือไปตามขั้นตอนการ
ออกแบบและพฒันาตามแนวทางการวิจยัและพฒันา (R&D)ในส่วนของการด าเนินการวิจยัอาจารย ์    
ผูค้วบคุมวิทยานิพนธ์ และอาจารย์ประจ าศูนยพ์ฒันาสมรรถภาพคนตาบอดนนทบุรีไดใ้ห้ค  าแนะน า
ปรึกษา และตรวจสอบคุณภาพ รายละเอียดความถูกตอ้งเหมาะสมของส่ือเสียงในภาพรวมมาตลอด
กระบวนการวจิยั ในส่วนของการจดัท าส่ือเสียงประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ผูว้จิยัไดผ้ลิตส่ือเสียง
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บรรยายภาพตามแนวคิดการผลิตส่ือเสียงบรรยายภาพ เพื่อตอบสนองการรับรู้และการเขา้ถึงส่ือของ
คนพิการทางสายตาตาม [44] สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ  [73] ว่าส่ือเสียงบรรยายภาพ คือส่ือท่ีจะช่วย
ให้คนตาบอด หรือ สายตาเลือนราง เพลิดเพลินกบัการเขา้ถึงขอ้มูลท่ีน าเสนอในส่ือต่างๆไดเ้ท่ากบัคน
ทัว่ไป ส่ือเสียงบรรยายภาพ เพื่อผูพ้ิการทางการเห็นจะใชจ้งัหวะระหว่างการสนทนา เพื่อสอดแทรก
บทพูดเก่ียวกับข้อมูลด้านภาพท่ีจ าเป็น เช่น อากัปกิริยา ลักษณะภายนอกของตวัละคร ภาษากาย 
เส้ือผา้ ฉาก การจดัแสง เป็นตน้ ทั้ งน้ีการบรรยาย จะถูกส่งผ่านหูฟังแบบไร้สาย เพื่อให้คนตาบอด 
หรือ มีสายตาเลือนรางสามารถใช้ได้ ทั้ งในงานภาพยนตร์ โทรทัศน์ การแสดงบนเวที กีฬา หรือ          
การเขา้ชมพิพิธภณัฑ์ เช่นเดียวกบัผลการวิจยัของ  [43] จากผลวิจยั ได้ให้ความหมายของส่ือเสียง
บรรยายภาพ หมายถึง การให้บริการเพื่อเขา้ถึงส่ือเก่ียวกบัการให้ขอ้มูลดา้นภาพท่ีจ าเป็น และส าคญั 
เช่น ในส่ือโทรทศัน์ คือ การบรรยายการแสดงและอธิบายลกัษณะของตวัละคร สถานท่ี เส้ือผา้ภาษา
กายและการแสดงออกทางสีหน้า จุดประสงค์เพื่อสร้างความเขา้ใจ  (Comprehension)    และความ
เพลิดเพลิน (Enjoyment) แก่กลุ่มผูมี้ปัญหาด้านการมองเห็นในการรับชมส่ือต่าง ๆ ทั้งภาพน่ิงและ
ภาพเคล่ือนไหวไดเ้หมือนกบัคนปกติ 
 ดา้นความรู้ความเขา้ใจเร่ืองราว  พบวา่หลงัการรับฟังส่ือเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลั
ประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็นพบวา่กลุ่มตวัอยา่งมีความเขา้ใจเน้ือเร่ือง
หลงัการฟังเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 
80 ทั้งน้ีเน่ืองจากส่ือเสียงบรรยายภาพด้วยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับ            
ผูพ้ิการทางการเห็นท่ีพฒันาข้ึนช่วยใหผู้พ้ิการทางการเห็นสามารถเขา้ถึง และรับรู้เน้ือหา เร่ืองราวจาก
เสียงบรรยายภาพไดอ้ย่างชดัเจน ตามวตัถุประสงค์ของการน าเสนอ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ [43] 
ศึกษาเร่ือง “หลกัการผลิตส่ือเสียงบรรยายภาพในโทรทศัน์ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น” ผลการศึกษา 
พบวา่ ส่ือเสียงบรรยายภาพ คือ การให้บริการเพื่อการเขา้ถึงส่ือเก่ียวกบัการให้ขอ้มูลดา้นภาพท่ีจ าเป็น
และส าคญัในส่ือโทรทศัน์เพื่อสร้างความเขา้ใจและความเพลิดเพลิน กลุ่มผูไ้ดป้ระโยชน์โดยตรงจาก
ส่ือ คือ ผูพ้ิการทางการเห็นทั้ งตาบอดสนิทและการเห็นเลือนราง และกลุ่มรองได้แก่ กลุ่มเด็ก             
กลุ่มผูสู้งอายุ เช่นเดียวกบังานวิจยัของ  [45] จากผลงานวิจยัศึกษาพบว่า กลุ่มตวัอยา่งท่ีตาบอดตั้งแต่
ก าเนิด ต้องการเสียงบรรยายภาพท่ีมีรายละเอียดน้อยกว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีตาบอดในภายหลัง และ              
กลุ่มตวัอยา่งท่ีสายตาเลือนราง โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีตาบอดตั้งแต่ก าเนิดตอ้งการทราบภาพรวมของฉาก 
สีโดยรวมและมีแนวโน้มไม่ตอ้งการให้ใช้ศพัท์ดา้นภาพ ขณะท่ีกลุ่มตวัอย่างท่ีตาบอดภายหลงัและ
กลุ่มตวัอยา่งท่ีสายตาเลือนรางตอ้งการให้บรรยายฉากให้ชดัเจนวา่เป็นท่ีใด หรือระบุให้ชดัเจนวา่เป็น
สถานท่ีใดเน่ืองจากอาจเคยเห็นรูปหรือเคยไปท่ีแห่งนั้นมาก่อน ทั้ งยงัต้องการรายละเอียดของสี
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มากกว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีตาบอดตั้งแต่ก าเนิด  และยงัพบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีตาบอดในภายหลงัและท่ีมี
สายตาเลือนราง ตอ้งการเสียงบรรยายภาพท่ีบรรยายรายละเอียดของวตัถุ -ส่ิงของ และรายละเอียด  
เร่ืองเคร่ืองแต่งกายของพิธีกรหรือตวัละคร มากกว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีตาบอดตั้งแต่ก าเนิด ซ่ึงตอ้งการ
เพียงภาพรวมของการแต่งกายเพื่อน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั  
 ดา้นความพึงพอใจพบวา่ผูพ้ิการทางการเห็นมีความพึงพอใจต่อเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบ
ดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็นอยู่ในระดบัมาก ทั้งน้ีเน่ืองจาก
เสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลั มีความชดัเจน เขา้ใจเร่ืองราวไดง่้าย และมีการให้รายละเอียดของ
เน้ือหาท่ีน่าสนใจท าให้ผูพ้ิการไดรั้บความรู้ความเขา้ในเก่ียวกบัรายการสารคดีโทรทศัน์ท่ีน าเสนอได้
ง่าย สอดคล้องกบังานวิจยัของ [6] ศึกษาวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาพฤติกรรม ความสนใจ และ
ความต้องการในการเปิดรับส่ือของคนตาบอดในเขตกรุงเทพมหานครผลการศึกษา พบว่า ส่ือท่ี              
คนตาบอดในเขตกรุงเทพมหานครมีพฤติกรรมการเปิดรับในระดบัสูง ไดแ้ก่ ส่ือมวลชนประเภทวิทย ุ
โทรทศัน์ และเทปทัว่ไป ตามล าดบั และส่ือท่ีมีการเปิดรับในระดบัปานกลาง ได้แก่ ส่ือเฉพาะกิจ 
ประเภท หนงัสือเทป และนิตยสารเช่นเดียวกบังานวิจยัของ [8] ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการเปิดรับส่ือ 
และความตอ้งการรูปแบบโทรทศัน์ของคนพิการทางสายตา” และผลวจิยัพบวา่ พฤติกรรมการเปิดรับ
ส่ือโทรทศัน์ของคนพิการทางสายตามีการเปิดรับส่ือโทรทศัน์อยา่งสม ่าเสมอทุกวนัโดยใชอุ้ปกรณ์คือ
เคร่ืองรับโทรศพัท ์มีวตัถุประสงคเ์พื่อใชใ้นการรับทราบขอ้มูลข่าวสารเป็นส่วนใหญ่ 
 

5.3  ข้อเสนอแนะทีไ่ด้จากการวจิัย 
  5.3.1  ควรมีการพฒันาเสียงบรรยายภาพด้วยระบบดิจิทัลประกอบรายการโทรทัศน์
ประเภทอ่ืน ๆ เพื่อส่งเสริมการเขา้ถึงส่ือและความเท่าเทียมของผูพ้ิการทางการเห็น 
 5.3.3  ในการบนัทึกเสียงบรรยายภาพกบัผูด้  าเนินรายการในรายการโทรทศัน์ ควรมีความ
แตกต่างกนัอยา่งชดัเจน เพื่อป้องกนัการสับสนขอ้มูลส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น 
 5.3.4  ผูว้ิจยัมีข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาส่ือเสียงบรรยายภาพต่อไปในอนาคต ซ่ึง          
จากการศึกษาวิจยัคร้ังน้ีได้น ารายการสารคดีโทรทัศน์ ช่ือรายการ Nature Travel ซ่ึงเป็นรายการ
ประเภทรายการสารคดีท่องเท่ียว น ามาศึกษาเพื่อศึกษากระบวนการผลิตเสียงบรรยายภาพเพียงรายการ
เดียว ผูว้ิจยัจึงเสนอแนะว่า ควรมีการศึกษารายการประเภทอ่ืน ๆ สอดคล้องกบัผลการศึกษาของผู ้
พิการทางการเห็นตอ้งการให้มีการผลิตเสียงบรรยายภาพอ่ืน ๆ อีก ให้มีความหลากหลายมากข้ึน เช่น 
ละคร ภาพยนตร์ รายการพูดคุย รายการการ์ตูน รายการอาหาร ซ่ึงอาจจะท าให้ได้ทราบถึงความ
ตอ้งการเสียงบรรยายภาพท่ีแตกต่างกนัไปของผูพ้ิการทางการเห็น 
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 บทเสียงบรรยายภาพ  

 
 
 



 

 

 
 
 
 

รายละเอยีดภาพ 
 

 รายละเอยีดเสียงบรรยายภาพ  Time 

LOGO มหาลยัราชมงคลธญับุรี 
LOGO คณะเทคโนโลยส่ืีอสารมวลชน 
LOGO รายการ 

เสียงบรรยายภาพ: โลโกม้หาวทิยาลยัเทคโนโลยรีายชมงคลธญับุรี 
พร้อมกบัโลโกค้ณะเทคโนโลยส่ืีอสารมวลชนปรากฏข้ึน  
รูปดอกบวัเรียงติดกนัหา้กลีบในโลโกร้ายการ nature travel (เนเจอร์ ทราเวล) 
 

0.01-0.05 
0.06-0.09 
0.10-0.16 

Insert บรรยายภาพการก่อนเขา้จงัหวดัราชบุรี 
 

 
 

เสียงบรรยายภาพ: ภาพบรรยากาศดวงอาทิตยแ์สงสีแดงส้มสาดกระทบทุ่งหญา้ยามเชา้ /ดวงอาทิตยค์่อยๆเคล่ือน
ไปอยา่งชา้ๆ พร้อมกบัรถยนตท่ี์ก าลงัมุ่งหนา้เขา้สู่จงัหวดัราชบุรี /ผา่นป้ายยนิดีตอ้นรับสู่จงัหวดัราชบุรี /มีภาพและ
ขอ้ความแนะน าสถานท่ีท่องเท่ียวอยา่งถ ้าจอมพล ,พิพิธภณัฑห์นงัใหญ่วดัขนอน และคา้งคาวร้อยลา้นวดัเขาช่อง
พราน 
 

0.17-0.43 
 
 
 

Insert. ภาพขบวนรถไฟ 
 

เสียงบรรยายภาพ: ภาพบรรยากาศขบวนรถไฟแล่นผา่นป้ายสะพานจุฬาลงกรณ์ /ผูป้กครองข่ีจกัรยานยนต์
เดินทางไปส่งเด็กนกัเรียนติดไฟแดง/ ผา่นป้ายสีแดงขนาดใหญ่ ขอ้ความ ตลาดเก่าโคยกี๊ จังหวดัราชบุรี 

0.44-01.00 

บทเสียงบรรยายภาพ (Audio Description) 



 

 

 

   รายละเอยีดภาพ รายละเอยีดเสียงบรรยายภาพ Time 

Insert. การเดินทาง/ Vo.พิธีกร 

Insert. การเดินทาง 

 
เสียงบรรยายภาพ: ภาพการเดินทางมายงัสถานท่ีท่องเท่ียว / ตดัมาภาพบริเวณโดยรอบโรงเรียนดรุณา /และป้ายสี
แดงขนาดใหญ่  ตลาดเก่าโคยกี ๊ราชบุรี 

01.23-01.34 

พธีิกร : พูดเปิดรายการ เสียงบรรยายภาพ: ชายหนุ่มผวิคล ้า ตวัอกัษร “อมรศักดิ์ ศรีวารี” ผูด้  าเนินรายการ 01.38-01.50 

Insert: บรรยายลกัษณะพิธีกร/ 
บรรยากาศภายในอุทยานหินเขางู 

เสียงบรรยายภาพ: พิธีกร ใส่เส้ือยดืสีกรมท่า สวมกางเกงยนีส์ รองเทา้ผา้ใบ มือซา้ยลว้งกระเป๋ากางเกงยนีส์  
เสียงบรรยายภาพ:  อุทยานหินเขางูตอนกลางวนั เป็นภูเขาหินขนาดใหญ่ท่ีทอดยาว อยูส่องฝ่ังของหนองน ้าท่ีคัน่
ตรงกลางระหวา่งภูเขาหิน 

02.31-02.43 
02.44-02.50 

Insert : บรรยากาศภายในอุทยานหินเขางู 
 
Insert : สะพาน 
Insert : พระพุทธรูป 
 
Insert : บึง 

 
 

 
 

Insert : ผูห้ญิงเจด็คนถ่ายรูปเล่นกนั 

 
 

Insert : แมลงปอ 

เสียงบรรยายภาพ: ภาพการเดินทางมายงัอุทยานหินเขางู/ หินเขางูเป็นภูเขาหินปูนสูงชนั/ ดา้นล่างเป็นบึงน ้าน่ิง
สงบ สะทอ้นเงาของภูเขาไดอ้ยา่งชดัเจน/ ววิสะพานขา้มบึงเช่ือมระหวา่งบริเวณท่ีจอดรถกบัทางเดินลอยน ้า 
 
 

เสียงบรรยายภาพ: สะพานเลียบบึงน ้า ทางเดินสะดวกสบาย ขนาบขา้งดว้ยววิเขาสูงและบึงน ้า 

 

เสียงบรรยายภาพ: ตดัภาพมาท่ีพระพุทธรูปปางลีลาแบบนูนต ่าขนาดใหญ่บนหนา้ผา อยูด่า้นหนา้ทางเขา้อุทยาน
หินเขางู / ผูห้ญิงสองคนก าลงัเดินชมบรรยากาศและผูห้ญิงอีกคนหน่ึงก าลงัยนืถ่ายรูปเซลฟ่ีอยูด่า้นหลงั 
เสียงบรรยายภาพ: ววิบึงน ้าน่ิง อยูส่องฝ่ังของหนองน ้าท่ีคัน่ตรงกลางระหวา่งภูเขาหิน  

 
 
 

เสียงบรรยายภาพ: ผูห้ญิงเจด็คนถ่ายรูปเล่นกนัสนุกสนาน  

 
 

 

เสียงบรรยายภาพ: ววิแมลงปอเกาะก่ิงไม้   

02.51-03.04 
 
 
 

 
 

3.05-03.10 
03.11-03.25 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

03.26-03.30 

 
 

 
 

03.31-03.33 

 

 
 
 

03.34-03.36 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A5%E0%B8%B2


 

 

 

    รายละเอยีดภาพ รายละเอยีดเสียงบรรยายภาพ Time 

Insert : นกัท่องเท่ียวหน่ึงคนถ่ายรูป เสียงบรรยายภาพ: นกัท่องเท่ียวชายหนุ่ม 1 คน ก าลงัยนืถ่ายรูปเก็บภาพบรรยากาศภายในอุทยาน  03.37-03.43 
Insert : บรรยากาศภายในอุทยานหินเขางู/  
Vo.พิธีกร ป้ายสวนสาธารณะ เขางูราชบุรี   
 

 
 
 

Insert :  ลิงหน่ึงตวั  

 
 
 

Insert :  ภูเขาหินทิ้ลทข้ึ์น 

เสียงบรรยายภาพ: ลิงตวัหน่ึงก าลงัเดินเล่น หนัหนา้มามองแลว้เดินผา่นไป  

 
 
 

 

เสียงบรรยายภาพ: ภูมิทศัน์ของอุทยานหินเขางูเป็นภูเขาหินปูนสูงและชนัมาก 

04.52-04.59 

 

 
 
 
 

04.60-05.06 

Insert :  ภูเขาหินทิ้ลทล์งพระพุทธรูป 
 

เสียงบรรยายภาพ: บรรยากาศทอ้งฟ้าลงมาพบกบัพระพุทธรูปจ าหลกัติดผนงัถ ้า 05.07-05.10 

Insert :  บรรยากาศภายในอุทยานหินเขางู /
พิธีกรยนืชมววิ 

เสียงบรรยายภาพ: ท่ามกลางความงดงามของธรรมชาติ ทอ้งฟ้า ภูเขา แม่น ้า  พิธีกรไม่พลาดท่ีจะยนืช่ืนชมววิบน
สะพานอยูด่ว้ย/ และบรรยากาศนกัท่องเท่ียวมากมายทั้งผูช้าย ผูห้ญิงและเด็ก ท่ีต่างเดินทางมาเท่ียวชมความ
สวยงามท่ามกลางธรรมชาติของสถานท่ีแห่งน้ี /มาถ่ายรูป เก็บภาพความประทบัใจบนสะพานขา้มบึงน ้ากลางหุบ
เขา ดว้ยสีหนา้ท่ียิม้แยม้มีความสุข 

05.11-05.35 

Insert :  รูปป้ันเด็กยนืถึงคบเพลิง  

 
 

 
 
 
 

เสียงบรรยายภาพ: ภาพเด็กถือคบเพลิงบนโอ่งมงักรขนาดใหญ่ ตวัอกัษร“การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติคร้ังท่ี 5 
ราชบุรี” 

05.36-05.43 

Insert :  สถานท่ีท่ีสอง “ถ ้าเขาบิน” 
 

 

เสียงบรรยายภาพ: ป้ายขนาดใหญ่แนะน าสถานท่ีท่องเท่ียวแห่งท่ีสอง ตวัอกัษร ถ ้าเขาบิน หมู่ท่ี 11 ต าบลหินกอง 
อ าเภอเมือง จงัหวดัราชบุรี /พระพุทธรูปปางสมาธิอยูท่่ามกลางธรรมชาติ /พบก่ิงก่า ตวัหน่ึง ก าลงัเกาะอยูบ่นหิน
ขนาดใหญ่ /อีกทั้งแมลงตวัเล็กตวันอ้ยท่ีสามารถพบไดใ้นบริเวณถ ้าเขาบินแห่งน้ี 

05.44-06.10 



 

 

 

    รายละเอยีดภาพ   รายละเอยีดเสียงบรรยายภาพ Time 
 

 
 

Insert :  คิวพิธีกร 
 
 

Insert :  พิธีกรเดินทางเขา้ไปในถ ้าเขาบิน 
Insert :  บรรยากาศภายในถ ้า 
 
 
 

 

เสียงบรรยายภาพ: พิธีกร ก าลงัเดินทางเขา้ไปเท่ียวชมความงดงามของเหล่าบรรดาหินงอกหินยอ้ยภายในถ ้า 
เสียงบรรยายภาพ: โดยหลงัจากพิธีกร ไดเ้ดินทางเขา้มาถึงดา้นในถ ้าเขาบินแลว้นั้น บรรยากาศดา้นในถ ้าเงียบ
สงบบริเวณภายในถ ้าประดบัไฟฟ้าท าใหเ้ห็นความสวยงามของหินงอก หินยอ้ย เสาหินและหลอดหินยอ้ย  
ธรรมชาติสร้างหินงอกหินยอ้ยภายในถ ้าเขาบินใหเ้กิดเป็นรูปร่างลกัษณะท่ีแตกต่างกนั ท าใหมี้ความน่าสนใจมาก
ยิง่ข้ึน 

06.30-06.44 
06.45-07.20 
 

Insert :  คิวพิธีกร   

Insert :  พิธีกร โยนเหรียญลงบ่อน ้าแร่ 
 

เสียงบรรยายภาพ: พิธีกร ไดโ้ยนเหรียญลงไปในบ่อน ้าแร่ขนาดเล็กตามความเช่ือของคนในพื้นท่ีแลว้อธิษฐาน
ของพร 

07.48-07.56 

Insert :  คิวพิธีกร 

Insert :  สถานท่ีท่ีสาม “เขาแก่นจนัทร์” 
 

เสียงบรรยายภาพ: ภาพรถกระบะส่ีประตูสีขาวก าลงัขบัผา่นข้ึนไปยงัสถานท่ีท่องเท่ียว/ตดัมาท่ีพิธีกรก าลงั
เดินทางข้ึนไปยงัสถานท่ีท่องเท่ียวต่อไป 

08.14-08.26 

Insert :  คิวพิธีกร 

Insert :  พิธีกร เดินข้ึนเขาแก่นจนัทร์ เสียงบรรยายภาพ: ซ่ึงระหวา่งทางข้ึนไปยงัเขาแก่นจนัทร์นั้นทั้งสูงและชนัมาก ท าใหพ้ิธีกรมีท่าที เหน่ือยลา้ ใน
การเดินทางเป็นอยา่งมาก 

08.44-08.57 



 

 

 

 

    รายละเอยีดภาพ   รายละเอยีดเสียงบรรยายภาพ Time 
 

Insert :  คิวพิธีกร / Vo.พิธีกร 
จบรายการ/end credit 
 
 
 
 
 

 

เสียงบรรยายภาพ:  
ขอขอบคุณส่ือจากปริญญานิพนธ์ เร่ือง การผลิตสารคดีท่องเท่ียวจงัหวดัราชบุรี โดยใชเ้ทคนิค                        
Time-Lapse (ไทมแ์ลปส์) เทคนิคSlow Motion (โมชัน่) และการTransition (ทรานซิสชัน่) 
 เพื่อเพิ่มอรรถรรสในการรับชม   
     นายทศพล  บุญคุม้  
     นายศุภชยั  รอดรักษา    
     นายอลงกรณ์  โรหิตะศุน 
คณะเทคโนโลยส่ืีอสารมวลชน มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี    สร้างสรรคร์ายการ 

 
10.24-11.27 
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ภาคผนวก ข 

การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  
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ตารางที ่ 4.3  ผลการประเมินคุณภาพบทด าเนินเร่ือง (Storyboard) การผลิตเสียงบรรยายภาพดว้ย
ระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น  

รายการประเมิน X  S.D ความหมาย 

ด้านการวางแผน    
1.1 การก าหนดวตัถุประสงคช์ดัเจน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

1.2 การวางแผนดา้นกลุ่มเป้าหมาย 4.40 0.55 มาก 

1.3 การวางแผนดา้นระยะเวลา 4.20 0.45 มาก 

1.4 การก าหนดรูปแบบรายการท่ีเหมาะสม 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

1.5 การก าหนดหวัขอ้เร่ือง และขอบข่ายของเน้ือเร่ือง 4.40 0.55 มาก 

ด้านเน้ือหา    

2.1 เน้ือหาท่ีใชมี้ความเหมาะสมกบักลุ่มเป้าหมาย 4.20 0.45 มาก 

2.2 เน้ือหาของรายการมีความเหมาะสมกบัประเภทของรายการ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

2.3 มีการวเิคราะห์เน้ือหาก าหนดประเด็นหลกัและประเด็นยอ่ย 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

2.4 เน้ือหาถูกตอ้งและทนัสมยั 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

2.5 มีการล าดบัการน าเสนอเน้ือหาอยา่งเป็นขั้นตอน 4.80 0.55 มากท่ีสุด 

ด้านการใช้ภาษา    

3.1 ภาษา และ ส านวนท่ีใชช่้วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดง่้าย 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

3.2 ใชภ้าษาเขียนอธิบายแสดงใหเ้ห็นภาพประกอบชดัเจน 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

3.3 ใชภ้าษาและส านวน เร้าใจ ชวนติดตามเร่ือง  4.40 0.55 มาก 

3.4 ใชภ้าษา ถูกตอ้ง ทนัสมยั สุภาพ  4.40 0.55 มาก 

3.5  เขียนโดยใชภ้าษาพูดไม่เนน้ภาษาทางการ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

เฉลีย่ 4.55 0.50 มากท่ีสุด 
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ตารางที่  4.4  ผลการประเมินคุณภาพของเสียงประกอบ เสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบ
รายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น (ดา้นเน้ือหา) 

รายการประเมิน X  S.D ความหมาย 
1. ความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหากบัรูปแบบรายการ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
2. ความถูกตอ้งของเน้ือหา 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
3. ความสมบูรณ์ของเน้ือหา 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
4. ความชดัเจนของเน้ือหา 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
5.  ความถูกตอ้งของการใชภ้าษา 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
6. ความเหมาะสมของการล าดบัเน้ือหา 4.40 0.55 มาก 
7. ความเหมาะสมสอดคลอ้งของเน้ือหากบัภาพประกอบ 4.40 0.55 มาก 
8. ความเหมาะสมของเน้ือหากบัเสียงบรรยายภาพ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
9. ความเหมาะสมของเวลาท่ีใช ้11.27 น. 4.40 0.55 มาก 
10. ความเหมาะสมกบักลุ่มเป้าหมาย ผูพ้ิการทางการเห็น 4.40 0.55 มาก 

เฉลีย่ 4.62 0.49 มากทีสุ่ด 
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ตารางที่ 4.5  ผลการประเมินคุณภาพของเสียงประกอบ เสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบ
รายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น (ดา้นส่ือและเทคโนโลย)ี 

 
รายการประเมิน X  S.D ความหมาย 

ส่วนน าของรายการ    
1.1 เร้าความสนใจให้ขอ้มูลพื้นฐาน  4.20 0.45 มาก 
เน้ือหาและการด าเนินเร่ืองของรายการ    
2.1 โครงสร้างเน้ือหาชดัเจน 4.40 0.55 มาก 
2.2 มีความถูกตอ้งตามรูปแบบรายการและวตัถุประสงค์ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
2.3 วธีิการน าเสนอเน้ือหาน่าสนใจ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
2.4 มีความเหมาะสมกบักลุ่มเป้าหมาย ผูพ้ิการทางการเห็น  4.40 0.55 มาก 
2.5 ล าดบัการน าเสนอเน้ือหาเหมาะสม 5.00 0.55 มากท่ีสุด 
การใชภ้าษา    
3.1 ใชภ้าษาถูกตอ้ง ทนัยคุสมยั 4.20 0.45 มาก 
3.2 ใชภ้าษาเหมาะสมกบัวยัของกลุ่มเป้าหมาย ผูพ้ิการทางการเห็น  4.40 0.55 มาก 
3.3. ใชภ้าษาส่ือความหมายไดช้ดัเจน 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
ภาพและเสียง    
 4.1 เสียงบรรยายภาพชดัเจนมีคุณภาพ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
4.2 มีความสอดคลอ้งของภาพและเสียงบรรยาย 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
4.3 เสียงบรรยายภาพฟังง่ายและชดัเจน 4.40 0.55 มาก 
4.4 เสียงดนตรีประกอบสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัการน าเสนอ 4.00 0.71 มาก 
เทคนิคการน าเสนอ    
5.1 เทคนิคการตดัต่อมีความเหมาะสม 4.00 0.00 มาก 
5.2 ระยะเวลาในการน าเสนอมีความเหมาะสม11.27 น. 4.40 0.55 มาก 
5.3 โดยรวมการน าเสนอมีความน่าสนใจ 4.60 0.89 มากท่ีสุด 
5.4 ความยาวของการน าเสนอแต่ละตอนเหมาะสม 4.40 0.55 มาก 
5.5 กลยทุธ์ในการถ่ายทอดเน้ือหาน่าสนใจ 4.40 0.55 มาก 

เฉลีย่ 4.46 0.54 มาก 
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ตารางที่ 4.6  แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของขอ้ค าถามแบบประเมินคุณภาพเสียงบรรยาย
ภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น(ดา้นเน้ือหา) 

ขอ้ 

ประเด็นการประเมิน 

คะแนน 
ความคิดเห็น
ของผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม IOC 
ความ 
หมาย 

1 2 3 
1 ความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหากบัรูปแบบรายการ +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2 ความถูกตอ้งของเน้ือหา +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
3 ความสมบูรณ์ของเน้ือหา +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
4 ความชดัเจนของเน้ือหา +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

5 ความถูกตอ้งของการใชภ้าษา +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

6 ความเหมาะสมของการล าดบัเน้ือหา +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
7 ความเหมาะสมสอดคลอ้งของเน้ือหากบั

ภาพประกอบ 
+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

8 ความเหมาะสมของเน้ือหากบัเสียงบรรยายภาพ +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
9 ความเหมาะสมของเวลาท่ีใช ้ 11.27 น. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
10 ความเหมาะสมกบักลุ่มเป้าหมาย ผูพ้ิการทางการเห็น +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางที่ 4.7  แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของประเมินคุณภาพเสียงบรรยายภาพดว้ยระบบ
ดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น(ดา้นส่ือและเทคโนโลย)ี 

 
รายการประเมิน 

ความคิดเห็น
ผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 

1 2 3   
ส่วนน าของรายการ +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
1.1 เร้าความสนใจให้ขอ้มูลพื้นฐาน        
เน้ือหาและการด าเนินเร่ืองของรายการ       
2.1 โครงสร้างเน้ือหาชดัเจน       
2.2 มีความถูกตอ้งตามรูปแบบรายการและวตัถุประสงค์       
2.3 วธีิการน าเสนอเน้ือหาน่าสนใจ       
2.4 มีความเหมาะสมกบักลุ่มเป้าหมาย ผูพ้ิการทางการเห็น        
2.5 ล าดบัการน าเสนอเน้ือหาเหมาะสม       
การใชภ้าษา       
3.1 ใชภ้าษาถูกตอ้ง ทนัยคุสมยั       
3.2 ใชภ้าษาเหมาะสมกบัวยัของกลุ่มเป้าหมาย        
3.3. ใชภ้าษาส่ือความหมายไดช้ดัเจน       
ภาพและเสียง       
 4.1 เสียงบรรยายภาพชดัเจนมีคุณภาพ       
4.2 มีความสอดคลอ้งของภาพและเสียงบรรยาย       
4.3 เสียงบรรยายภาพฟังง่ายและชดัเจน       
4.4 เสียงดนตรีประกอบสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัการน าเสนอ       
เทคนิคการน าเสนอ       
5.1 เทคนิคการตดัต่อมีความเหมาะสม       
5.2 ระยะเวลาในการน าเสนอมีความเหมาะสม11.27 น.       
5.3 โดยรวมการน าเสนอมีความน่าสนใจ       
5.4 ความยาวของการน าเสนอแต่ละตอนเหมาะสม       
5.5 กลยทุธ์ในการถ่ายทอดเน้ือหาน่าสนใจ       

เฉลีย่       
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ตารางที ่4.8   ค่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC)   
ขอ้สอบ

ท่ี  
ผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ 

R IOC ความหมาย 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

 

+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+ 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

3 
3 
2 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
 

1.00 
1.00 
0.66 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.66 
1.00 
1.00 
1.00 
0.66 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.66 
1.00 

 

สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
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ตารางที ่4.9  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบประเมินความพึงพอใจของผูพ้ิการทางการเห็น 
ต่อ เสียงบรรยายภาพดว้ยระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการ
ทางการเห็น โดยผูเ้ช่ียวชาญ   

ขอ้ ขอ้ค าถาม 

คะแนนความ
คิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 

1 2 3 
1 เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการ

สารคดีโทรทศัน์มีความถูกตอ้งชดัเจน 
+1 +1 +1 3 

1.00 
สอดคลอ้ง 

2 เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการ
สารคดีโทรทศัน์ฟังเขา้ใจง่ายชวนใหติ้ดตาม
เน้ือเร่ือง 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3 เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการ
สารคดีโทรทศัน์ช่วยให้เขา้ใจเน้ือหาท่ีน าเสนอ 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4 เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการ
สารคดีโทรทศัน์อธิบายรายละเอียดของเน้ือหา
ไดช้ดัเจน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

5 เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการ
สารคดีโทรทศัน์เอ้ืออ านวยต่อความเขา้ใจเร่ือง
ของผูพ้ิการทางการเห็น 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

6 เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการ
สารคดีโทรทศัน์ช่วยใหไ้ดรั้บความรู้เพิ่มข้ึน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

7 ดนตรีประกอบรายการมีความเหมาะสมกบั
เน้ือหา 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

8 เสียงดนตรีประกอบ ชดัเจน และไม่รบกวน
เสียงบรรยาย 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง (ต่อ) 

ขอ้ ขอ้ค าถาม 

คะแนนความ
คิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 

1 2 3 
9 เสียงของดนตรีประกอบท าใหเ้น้ือหาน่าสนใจ

ข้ึน 
+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

10 เวลาในการด าเนินเร่ืองมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
11 การล าดบัเน้ือหาในการน าเสนอท าใหเ้ขา้ใจ

เน้ือหาไดช้ดัเจน 
+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

12 ภาษาท่ีใชฟั้งเขา้ใจง่าย สนุกสนาน ชวน
ติดตามเน้ือเร่ือง 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

13 ภาษาท่ีใชท้นัสมยั เหมาะสมกบักลุ่มผูฟั้ง +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
14 เน้ือหาโดยรวมของเสียงบรรยายภาพประกอบ

รายการสารคดีฯ 
+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

15 อยากใหมี้การผลิตเสียงบรรยายภาพประกอบ
รายการอ่ืน ๆ อีก 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

2 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
คะแนนทดสอบความเข้าใจเร่ืองจากการฟังต่อ เสียงบรรยายภาพด้วยระบบดจิทิัล

ประกอบรายการสารคดโีทรทศัน์ ส าหรับผู้พกิารทางการเห็น 
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ตารางที ่4.10  คะแนนทดสอบความรู้ความเขา้ใจเร่ืองจากการฟังต่อ เสียงบรรยายภาพดว้ยระบบ 
 ดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผูพ้ิการทางการเห็น 

คนที่ X    
1 8 9 -1 1 
2 9 9 0 0 
3 8 9 -1 1 
4 7 9 -2 4 
5 9 9 0 0 
6 8 9 -1 1 
7 8 9 -1 1 
8 8 9 -1 1 
9 9 9 0 0 

10 9 9 0 0 
11 8 9 -1 1 
12 10 9 1 1 
13 10 9 1 1 
14 10 9 1 1 
15 10 9 1 1 
16 10 9 1 1 
17 10 9 1 1 
18 10 9 1 1 
19 10 9 1 1 
20 9 9 0 0 
รวม 180 180 0 18 
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ค านวณหาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

S      =   

  
 

S      =    =  0.9733 

 
 
ค านวณหาค่าทีแบบเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์
 

               สูตร     t =   โดยมี  df = n -1  

 
เม่ือ     แทนค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 

  แทนเกณฑร้์อยละ 80 ของคะแนนเตม็ 10  คิดเป็น 8 
S    แทนความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
n     แทนขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
df   แทนชั้นแห่งความเป็นอิสระ  (degree of freedom) 

 

t =          df = 19 

t = 4.60 

df = 19 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
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แบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจเร่ืองจากการฟังต่อ เสียงบรรยายภาพด้วยระบบดิจิทัล 
ประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์ ส าหรับผู้พกิารทางการเห็น 

 
1.ในตอนเร่ิมต้นของรายการไม่ได้กล่าวถึงตราสัญลกัษณ์ใด 
ก. มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 
ข. คณะเทคโนโลยส่ืีอสารมวลชน 
ค. สถานีวทิยโุทรทศัน์ช่อง 7 
ง. รายการเนเจอร์ทราเวล 
2.รายการสารคดีที่ท่านชมช่ือว่ารายการอะไร 
ก. ท่องเท่ียวทัว่ไทย 
ข. เนเจอร์ทราเวล 
ค. ทราเวล ออฟ เวร์ิล 
ง. มายเนเจอร์ 
3.เน้ือหาในรายการสารคดีดังกล่าวน าเสนอสถานทีใ่นจังหวดัใด 
ก. นราธิวาส 
ข. สิงห์บุรี 
ค. ราชบุรี 
ง. ลพบุรี 
4.ผู้ด าเนินรายการมีลกัษณะเด่นอย่างไร 
ก. สูงโปร่ง 
ข. ผวิคล ้า 
ค. พูดเก่ง 
ง. ผวิขาว  
5.สถานทีท่่องเทีย่วใดไม่ปรากฏในรายการสารคดีนี้ 
ก. อุทยานหินเขางู 
ข. เขาแก่นจนัทน์ 
ค. เขาใหญ่ 
ง. ถ ้าเขาบิน 
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6.เดิมอุทยานหินเขางูมีความส าคัญอย่างไร 
ก. เป็นแห่งหินงอกหินยอ้ยท่ีสวยงาม 
ข. เป็นจุดชมววิท่ีสูงท่ีสุด 
ค. เป็นแหล่งระเบิดและยอ่ยหิน 
ง. เป็นเขตอนุรักษพ์นัธ์ุสัตวป่์า 
7.ข้อใดเป็นช่ือตลาดเก่าของจังหวดัราชบุรี 
ก. โกยซิหม่ี 
ข. โคยก๊ี 
ค. โคโยต้ี 
ง. ราชบุรี 
8.แสงสว่างภายในถ า้เขาบินเกดิจากส่ิงใด 
ก. แสงจนัทร์ 
ข. แสงอาทิตย ์
ค. แสงจากหลอดไฟ 
ง. แสงจากกองไฟ 
9.ความส าคัญของเขาแก่นจันทร์คือส่ิงใด 
ก. เป็นจุดเหมืองระเบิดหินเก่า 
ข. เป็นตลาดเก่าแก่ 
ค. มีพระพุทธรูปท่ีใหญ่ท่ีสุด 
ง. เป็นเขาท่ีสูงท่ีสุดในจงัหวดัราชบุรี 
10.พระพุทธรูปทีป่ระดิษฐานอยู่บนเขาแก่นจันทร์ คือ 
ก. พระแกว้มรกต 
ข. พระส่ีมุมเมือง 
ค. พระเส้ือเมือง 
ง. พระประจ าเมือง 
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แบบสอบถามความพงึพอใจของผู้พกิารทางการเห็น 
ต่อเสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการสารคดีโทรทัศน์  

ล าดบั
ท่ี 

รายการ 

ระดบัความพึงพอใจ 
มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

5 4 3 2 1 
1. เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการ

สารคดีโทรทศัน์มีความถูกตอ้งชดัเจน 

     

2. เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการ

สารคดีโทรทศัน์ฟังเขา้ใจง่ายชวนใหติ้ดตามเน้ือ

เร่ือง 

     

3. เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการ

สารคดีโทรทศัน์ช่วยให้เขา้ใจเน้ือหาท่ีน าเสนอ 

     

4. เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการ

สารคดีโทรทศัน์อธิบายรายละเอียดของเน้ือหาได้

ชดัเจน 

     

5. เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการ

สารคดีโทรทศัน์เอ้ืออ านวยต่อความเขา้ใจเร่ือง

ของผูพ้ิการทางการเห็น 

     

6. เสียงบรรยายภาพระบบดิจิทลัประกอบรายการ

สารคดีโทรทศัน์ช่วยใหไ้ดรั้บความรู้เพิ่มข้ึน 

     

7. ดนตรีประกอบรายการมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา      

8. เสียงดนตรีประกอบ ชดัเจน และไม่รบกวนเสียง

บรรยาย 
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ล าดบั
ท่ี 

รายการ 

ระดบัความพึงพอใจ 
มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

5 4 3 2 1 
9 เสียงของดนตรีประกอบท าใหเ้น้ือหาน่าสนใจข้ึน      

10 เวลาในการด าเนินเร่ืองมีความเหมาะสม      

11 การล าดบัเน้ือหาในการน าเสนอท าใหเ้ขา้ใจ

เน้ือหาไดช้ดัเจน 

     

12 ภาษาท่ีใชฟั้งเขา้ใจง่าย สนุกสนาน ชวนติดตาม

เน้ือเร่ือง 

     

13. ภาษาท่ีใชท้นัสมยั เหมาะสมกบักลุ่มผูฟั้ง      

14. เน้ือหาโดยรวมของเสียงบรรยายภาพประกอบ

รายการสารคดีฯ 

     

15. อยากใหมี้การผลิตเสียงบรรยายภาพประกอบ

รายการอ่ืน ๆ อีกหรือไม่ 

     

 
 
 
 



 

 

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล อกัษรเบรลล์ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ฉ 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เช่ียวชาญ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 

 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นบทและเสียงบรรยายภาพ 
 

1) ดร.กฤษฎา  ทวศีกัด์ิศรี   อาจารยป์ระจ าภาควชิานิเทศศาสตร์และ 
สารสนเทศศาสตร์ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

     วฒิุการศึกษา ปร.ด. เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร 
เพื่อการศึกษา  

2)  ดร.สุชาติ  แสนพิช    อาจารยม์หาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
วฒิุการศึกษา ศษ.ด. เทคโนโลยกีารศึกษา 

3)  อาจารยภู์ษิต  กิตติสาเรศ  อาจารยส์อนเบรลล ์  
ศูนยพ์ฒันาสมรรถภาพคนตาบอด นนทบุรี 

4)  อาจารยว์ษิณุพร  อรุณลกัษณ์  อาจารยป์ระจ ามหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 
     วฒิุการศึกษา  ศษ.ม. 
5) นายวจิิตร  บุตรสุนทร   เจา้หนา้ท่ีฝ่ายผลิตหนงัสือเสียง 
     ศูนยเ์ทคโนโลยกีารศึกษาเพื่อคนตาบอด 
6) ดร.ปรียา สงคป์ระเสริฐ   ศึกษานิเทศก ์ช านาญการพิเศษ  

ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช 
เขต 1 

7) ดร.ภสัสร  สังขศ์รี   อาจารยป์ระจ าคณะเทคโนโลยส่ืีอสารมวลชน  
วฒิุการศึกษา ปร.ด. 

8) อาจารยก์ุลภสัสร์  กาญจนภรางกูร อาจารยป์ระจ าคณะเทคโนโลยส่ืีอสารมวลชน 
     วฒิุการศึกษา นศ.ม. สาขาวชิาการส่ือสารมลชน 
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ภาคผนวก ช 
ประวตัผิู้บรรยายเสียงบรรยายภาพ 
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ประวตัิผู้บรรยายเสียงบรรยายภาพ 
 

ช่ือ - สกุล นายปิยะพงศ ์เคนทวาย 

การศึกษา ปริญญาโท คณะเทคโนโลยีส่ือสารมวลชน มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาช

มงคลธญับุรี 

ประสบการณ์การท างาน พิธีกรรายการ Innovative Variety ท่ี มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล

ธญับุรี 
อาชีพปัจจุบัน นกัประชาสัมพนัธ์ปฏิบติัการ ท่ี FM 89.5 สถานีวทิยรุาชมงคลธญับุรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.facebook.com/rmutt.official/?timeline_context_item_type=intro_card_work&timeline_context_item_source=100002412207469&fref=tag
https://www.facebook.com/rmutt.official/?timeline_context_item_type=intro_card_work&timeline_context_item_source=100002412207469&fref=tag
https://www.facebook.com/rmutt.official/?timeline_context_item_type=intro_card_work&timeline_context_item_source=100002412207469&fref=tag
https://www.facebook.com/rmutt.official/?timeline_context_item_type=intro_card_work&timeline_context_item_source=100002412207469&fref=tag
https://www.facebook.com/radio89.5MHZ/?timeline_context_item_type=intro_card_work&timeline_context_item_source=100002412207469&fref=tag
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ภาคผนวก ซ 
ภาพการประเมินผลจากกลุ่มตวัอย่าง 
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ภาพที ่4.2  ประเมินผลก่อนการรับฟังเสียงบรรยายภาพประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์                     

ดว้ยระบบดิจิทลั  จากกลุ่มตวัอยา่ง  
 
            

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่4.3  ประเมินผลก่อนการรับฟังเสียงบรรยายภาพประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์                     

ดว้ยระบบดิจิทลั จากกลุ่มตวัอยา่ง 
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ภาพที ่4.4  ประเมินผลระหวา่งการรับฟังส่ือเสียงบรรยายภาพประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์           

ดว้ยระบบดิจิทลั จากกลุ่มตวัอยา่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             
ภาพที ่4.5  ประเมินผลระหวา่งการรับฟังส่ือเสียงบรรยายภาพประกอบรายการสารคดีโทรทศัน์     

ดว้ยระบบดิจิทลั จากกลุ่มตวัอยา่ง 
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ประวตัิผู้เขยีน 
 

ช่ือ - สกุล   นางสาวอญัมณี  เพชรมา 

วนั เดือน ปีเกดิ   28 สิงหาคม 2529 

ทีอ่ยู่    189/116 หมู่ 3 ถนนรังสิต-นครนายก ต าบลบึงสนัน่ อ าเภอธญับุรี 

    จงัหวดัปทุมธานี  12110 

การศึกษา ปริญญาตรี คณะนิเทศศาสตร์  สาขาวทิยุกระจายเสียงและ                       

วทิยโุทรทศัน์ มหาวทิยาลยัศรีปทุม 

ประสบการณ์การท างาน   

 พ.ศ.2552-2554  บริษทั โนต้พบัลิชช่ิง จ ากดั (ทีวพีูล) ต าแหน่ง ผูส่ื้อข่าว 

พ.ศ.2554-2555  บริษทั มีเดีย สตูดิโอ จ ากดั     ต าแหน่ง ครีเอทีฟ  

พ.ศ.2555 – ปัจจุบนั บริษทั เพชรมา คอนสตรัคชัน่ จ  ากดั  ต าแหน่ง กรรมการผูจ้ดัการ  

เบอร์โทรศัพท์   08-1933-8144 
อเีมล์   aunyamanee_p@mail.rmutt.ac.th 
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