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บทคดัย่อ 
 

การศึกษาวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  
ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยการจดัประสบการณ์แบบปกติ 2) เปรียบเทียบ
ดา้นทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยการจดั 
ประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป 3) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียน
อนุบาลชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป และการจดัประสบการณ์แบบปกติ    

กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 โรงเรียนบุญคุม้ราษฎร์บ ารุง สังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 เลือกโดยใชว้ิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน ไดจ้  านวน 70 คน 
แผนการศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยการสุ่มและวดัหลงัการทดลอง (The randomized pretest - 
posttest control group design) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบไปดว้ย 1) แผนการการจดัประสบการณ์
ตามแนวคิดไฮสโคป เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั 2) แผนการจดัประสบการณ์แบบปกติ เร่ือง 
คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั 3) แบบทดสอบเชิงปฏิบติัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ สถิติท่ีใชใ้น
การวิเคราะห์ขอ้มูล ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test dependent and 
independent)   

ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 1) ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 
ก่อนเรียนและหลงัเรียน ด้วยการจดัประสบการณ์แบบปกติ แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 2) ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ดว้ยการจดัประสบการณ์ตาม
แนวคิดไฮสโคป หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
3) ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บจดัประสบการณ์ตามแนวคิด
ไฮสโคป สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
ค าส าคัญ:  การจดัประสบการณ์  แนวคิดไฮสโคป  ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
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ABSTRACT 
 

The objectives of this research were to: 1) compare basic mathematics skills of kindergarten 
1 students before and after their learning through conventional learning experience; 2) compare basic 
mathematics skills of the kindergarten 1 students before and after learning through the high scope 
concept based learning experience; 3) compare basic mathematics skills of kindergarten 1 students after 
learning through the high scope concept and conventional learning experience.  

Research samples were seventy kindergarten 1 students, Bunkhumratbamrung School, 
Pathumthani Primary Educational Service Area Office 1. This research was a randomized pretest - 
posttest control group design. Research instruments were 1) lesson plans on mathematics for everyday use 
based on high scope concept, 2) lesson plans on mathematics for everyday use based on conventional 
learning, 3) practical tests on basic skills in mathematics. Mean, Standard Deviation and t-test dependent 
and independent. 

The research findings were as follows: 1) The basic mathematics skills of the 
kindergarten 1 students both before and after studying through conventional learning experience 
were statistically significant difference at 0.05 level. 2) The basic mathematics skills of the 
kindergarten 1 students after learning through the high scope concept showed that the after study 
result  was higher statistically significant difference than the before at 0.05 level. 3) The basic 
mathematics skills of the kindergarten 1 students who studied through the high scope concept were 
higher than those with the conventional learning experience at a statistical significance the level               
of 0.05. 

 

Keywords: Learning Experience, High Scope Concept, Basic Mathematics Skill 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 มนุษย์เป็นทรัพยากรท่ีส าคญัในการพฒันาประเทศ ประเทศใดท่ีคนในชาติมีความรู้
ความสามารถ ประเทศนั้นยอ่มมีความเจริญรุ่งเรือง ประเทศต่างๆ จึงให้ความส าคญัต่อการพฒันาคน
ในชาติของตนโดยการให้ความส าคญัต่อการจดัการศึกษา เพราะการศึกษาคือการพฒันาให้คนมี
ความรู้ความสามารถท่ีจะสร้างคนใหมี้ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมสูงข้ึน และสร้างชาติให้อยูอ่ยา่งมี
ความสุขและรุ่งเรืองได ้ (สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ,2542, น.86 อา้งถึงใน  
คมขวญั อ่อนบึงพร้าว, 2550, น.1) ดงันั้น การศึกษาจึงเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการพฒันาทรัพยก์รมนุษย ์ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจดัการศึกษาในระดบัปฐมวยั (สุริยา ฆอ้งเสนาะ, 2558) เน่ืองจากเป็นการจดั
การศึกษาเพื่อพฒันาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปีบริบูรณ์ อยา่งเป็นองค์รวมบนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดู 
และการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองต่อธรรมชาติ โดยพฒันาการตามวยัของเด็กแต่ละคนให้
เต็มตามศกัยภาพ ภายใตบ้ริบทสังคมและวฒันธรรมท่ีเด็กอาศยัอยู ่ดว้ยความรัก ความเอ้ืออาทร และ
ความเขา้ใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพฒันาไปสู่มนุษยท่ี์สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อ
ตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น.2) การพฒันาเด็ก
ปฐมวยัจึงเป็นช่วงวยัทองของชีวิต เป็นจงัหวะทองของการสร้างเสริมพฒันาการ เพื่อวางรากฐานของ
การพฒันาการทั้ง 4 ดา้น ได้แก่ ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา รวมถึงการพฒันา
ทกัษะดา้นต่างๆ เช่น ทกัษะทางภาษา ทกัษะดา้นวทิยาศาสตร์ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์   
 ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์เป็นทักษะท่ีส าคัญประการหน่ึง ท่ีจ  าเป็นส าหรับเด็ก  
เน่ืองจากทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของเด็ก อาทิ จ  านวน ตวัเลข เวลา 
การวดั ต าแหน่ง เป็นตน้ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ช่วยส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา ท าให้
สามารถเรียนรู้ส่ิงต่างๆ ท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม และเป็นส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของเด็ก 
รวมทั้งส่งเสริมความสามารถท าให้เกิดทกัษะการคิด ในดา้นความคิดรวมยอด คิดเชิงเหตุผล และคิด
แกปั้ญหาและตดัสินใจ (บุษยมาศ ผึ้งหลวง, 2556, น.1) นอกจากน้ีทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีดี 
จะส่งเสริมให้เด็กมีความพร้อมในการเรียนคณิตศาสตร์ ช่วยขยายประสบการณ์ดา้นคณิตศาสตร์ ฝึก
ทกัษะในการคิดค านวณ ฝึกการเปรียบเทียบ แยกของเป็นหมวดหมู่ เรียงล าดบั สร้างทศันะคติท่ีดีต่อ
คณิตศาสตร์ให้กบัเด็ก (คมขวญั อ่อนพึงพร้าว, 2550, น.10) ดงันั้น จึงควรพฒันาทกัษะพื้นฐานทาง
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คณิตศาสตร์ให้กบัเด็กปฐมวยัเป็นอยา่งยิ่ง เพื่อช่วยส่งเสริมสนบัสนุนให้เด็กมีพฒันาการในการเรียน
คณิตศาสตร์ และประสบการณ์ ท่ีไดรั้บสามารถน าไปใชใ้นอนาคต 
 การพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ สามารถจดัประสบการณ์ให้กับเด็กได้หลาย
รูปแบบ ไม่วา่การจดัประสบการณ์ผา่นการเล่น การสอดแทรกตามกิจกรรมต่างๆ (คมขวญั อ่อนบึงพร้าว, 
2550, น.22) แนวคิดไฮสโคป (High Scope) เป็นแนวทางหน่ึงในการจดัประสบการณ์ท่ีสามารถพฒันา
ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ และมีความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 
โดยผูริ้เร่ิมการจดัประสบการณ์ตามแนวไฮสโคป คือ เดวิด ไวคารต์ (พชัรี ผลโยธิน และคณะ, 2550, 
น.10) การจัดประสบการณ์ตามแนวไฮสโคป เป็นกิจกรรมที่เน ้นให้เด ็กลงมือกระท า (Active 
Learning) โดยประกอบดว้ยขั้นตอนตามกระบวนการวางแผน ปฏิบติั และทบทวนถึงการสร้างผลงาน
ของตนเอง ปัญหา และการแก้ไขให้ส าเร็จ (พชัรี ผลโยธิน และคณะ, 2550, น.25-27) โดยเด็กเป็น             
ผูริ้เร่ิมกิจกรรมอยา่งอิสระดว้ยตนเองจะสามารถพฒันาเด็กไดทุ้กดา้น (Hohumann and Weikart, 1995, 
p.38) กล่าวคือ เด็กจะไดล้งมือท างานหรือกิจกรรมตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ ท าให้เด็กได้ฝึกฝน
ปัญญา การคิดแกปั้ญหา หลงัจากเด็กท ากิจกรรมเสร็จส้ินแลว้เด็กจะไดส้รุปทบทวนว่างานท่ีตนเอง
วางแผนไวไ้ดด้ าเนินการตามแผนท่ีวางไวห้รือไม่ด าเนินการไดเ้พียงใดจะเป็นการช่วยให้เด็กเกิดการ
เรียนรู้ไดดี้ (กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 2551, น.124)  
 ในการจดัประสบการณ์ตามแนวไฮสโคป จะเน้นการมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูใ้หญ่กบัเด็ก 
(Adult - Child Interaction) โดยครูจะตอ้งจดับรรยากาศให้อบอุ่นและปลอดภยัส าหรับเด็ก การมี
ปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างครูกบัเด็กจะท าให้เด็กเกิดความมัน่ใจกลา้พูดกลา้แสดงออก และกลา้ปรึกษา  
ครูจะต้องเอาใจใส่แม้แต่เร่ืองเล็กน้อย การป้อนค าถามให้เด็กเกิดความคิด จินตนาการ การมี
ปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อเด็กนั้น นบัไดว้า่มีคุณค่ามากกวา่การยกยอ่ง ชมเชย การให้รางวลั ดงันั้น ครูจะเป็น 
ผูก้ระตุน้ดว้ยค าถามปลายเปิด เพื่อให้เด็กไดคิ้ด ในห้องเรียนจะมีมุมต่างๆ เพื่อให้เด็กสนใจ เด็กจะ
เรียนรู้ผา่นการกระท าและเช่ือมโยงสู่ประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรมกบัสัญลกัษณ์ต่างๆ (วรนาท รักสกุลไทย, 
2542, น.47-50) ส่ิงส าคญัในการเรียนรู้ตามหลกัของไฮสโคป คือ การจดัให้เด็กไดอ้ยู่ส่ิงแวดล้อมท่ี
ส่งเสริมการเรียนรู้ จดักิจกรรมผ่านกระบวนการวางแผน การปฏิบติั และการทบทวน เสริมสร้าง
กระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ ซ่ึงเป็นแนวทางเดียวกบัจุดมุ่งหมายในการจดัการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นปฐมวยั ท่ีสมาคมครูคณิตศาสตร์แห่งชาติสหรัฐอเมริกา (อา้งถึงใน 
วจิิตรา จนัทร์ศิริ, 2559, น.65) ไดก้  าหนดมาตรฐานดา้นกระบวนการไว ้5 มาตรฐาน ประกอบดว้ย การ
แกปั้ญหา การใหเ้หตุผลการพิสูจน์ การส่ือสาร การเช่ือมโยง และการน าเสนอ  
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 ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ จึงเป็นทกัษะท่ีตอ้งน ามาพฒันา เพื่อเป็นรากฐานของการ
เรียนรู้ส่ิงต่างๆ ต่อไปในอนาคต กระบวนการท่ีเนน้การลงมือปฏิบติั จะส่งเสริมพฒันาทกัษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ ด้วยเหตุผลดังกล่าวผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะพฒันาทกัษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนระดบัอนุบาลชั้นปีท่ี 1 โดยการจดัประสบการณ์ตามแนวคิด
ไฮสโคป เพื่อให้เป็นแนวทางในการพฒันาการจดัประสบการณ์ดา้นคณิตศาสตร์ระดบัอนุบาล ให้มี
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้ต่อไป 
 

1.2  ค ำถำมกำรวจิัย 
 1.2.1 การจดัประสบการณ์แบบปกติ สามารถพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับ
นกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 หรือไม่    
 1.2.2 การจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป สามารถพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  
ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 หรือไม่ 
 1.2.3 การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป สามารถพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ สูงกวา่การจดัประสบการณ์แบบปกติหรือไม่  
        

1.3  วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 1.3.1 เพื่อเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ก่อนและ
หลงัการจดัประสบการณ์โดยใชก้ารจดัประสบการณ์แบบปกติ 
 1.3.2 เพื่อเปรียบเทียบดา้นทกัษะพื้นฐานคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ก่อน
และหลงัไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป      
 1.3.3 เพื่อเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บ
การจดัประสบการณ์ระหวา่งการจดัประสบการณ์แบบไฮสโคปและการจดัประสบการณ์แบบปกติ  
 

1.4  สมมติฐำนกำรวจิัย 
 1.4.1 นกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์แบบปกติ มีทกัษะพื้นฐาน
คณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 1.4.2 นกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป มีทกัษะ
พื้นฐานคณิตศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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 1.4.3 นักเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ท่ีได้รับการประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป มีทักษะ
พื้นฐานคณิตศาสตร์ สูงกวา่หลงัเรียนดว้ยการจดัประสบการณ์แบบปกติ 
 

1.5  ขอบเขตกำรวจิัย 
 1.5.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

  ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนอายรุะหวา่ง 4 ปี ถึง 5 ปี ก าลงัศึกษาชั้นอนุบาล
ปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนบุญคุ้มราษฎร์บ ารุง ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ปทุมธานี เขต 1 จ านวน 4 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 140 คน   
  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนอายุระหวา่ง 4 ปี ถึง 5 ปี ก าลงัศึกษาชั้น
อนุบาลปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนบุญคุม้ราษฎร์บ ารุง ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ปทุมธานี เขต 1 จ านวน 70 คน ไดม้าโดยการสุ่ม (Randomization) 
 1.5.2 ตวัแปร 

ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ วธีิการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย  2  วธีิ 
1)  การจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป 

  2)  การจดัประสบการณ์แบบปกติ 
  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ทกัษะพื้นฐานคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 
 1.5.3 ขอบเขตดา้นเน้ือหา  
  เน้ือหาท่ีใช้ในการพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์คร้ังน้ี มาจากหลกัสูตรการจดั
การศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 สาระท่ีควรเรียนรู้เร่ืองส่ิงต่างๆ รอบตวัเด็ก หน่วยการจดัประสบการณ์ 
เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั ประกอบด้วย การนับ การสังเกต จ าแนกและเปรียบเทียบ การเรียง 
ล าดบั การวดั และ การบอกต าแหน่ง 
 1.5.4 ขอบเขตดา้นระยะเวลาท่ีศึกษา 
  ท าการทดลองภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โดยใช้เวลาทดลอง จ านวน 6 สัปดาห์  
สัปดาห์ละ 3 วนั   
 

1.6  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 1.6.1 การจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป หมายถึง การจดักิจกรรมท่ีเด็กไดล้งมือ
กระท าหรือปฏิบติัผ่านมุมประสบการณ์ท่ีหลากหลายดว้ยส่ือและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการ
ของเด็กนกัเรียนอนุบาลตามกิจกรรมประจ าวนัทั้ง 6 กิจกรรม คือ กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ  
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเสรี กิจกรรมกลางแจง้ กิจกรรมเกมการ 
ศึกษา โดยแบ่งขั้นตอนการจดักิจกรรมน าเด็กสู่กระบวนการ 3 ประการ ดงัน้ี  
  1) การวางแผน (Plan) เป็นการสนทนาระหวา่งครูและเด็ก ในการวางแผนแนวทาง
ในการปฏิบติักิจกรรมตามท่ีไดรั้บมอบหมาย โดยเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้ป็นเลือก และตดัสินใจเอง ดว้ย
การแสดงภาพหรือสัญญาลกัษณ์ประจ าตวัลงในแผน่วางแผน 
  2) การปฏิบติั / การท างาน (Do) เป็นการลงมือปฏิบติักิจกรรมตามท่ีไดว้างแผนไว ้
เป็นส่วนท่ีเด็กช่วยกนัคิด แกปั้ญหา ตดัสินใจ และท าดว้ยตวัเอง 
  3) การทบทวน (Review) เป็นการอภิปรายและน าเสนอผลงานท่ีเด็กท าและทบทวน
กระบวนการปฏิบติังานของเด็กตามท่ีไดว้างแผนไว ้สามารถปฏิบติัตามแผนท่ีวางไวห้รือไม่ ในการท า
แต่ละกิจกรรมมีการเปล่ียนแปลงการท างานแต่ละคร้ังอยา่งไร  
 1.6.2 การจดัประสบการณ์ตามแผนการจดัประสบการณ์แบบปกติ หมายถึง แผนการจัด
ประสบการณ์ท่ีจดัการประสบการณ์ให้นักเรียนอนุบาลตามกิจกรรมประจ าวนั ทั้ง 6 กิจกรรม คือ  
กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเสรี  
กิจกรรมกลางแจง้ กิจกรรมเกมการศึกษา โดยมี 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่  
  1) ขั้นน า หมายถึง การเตรียมความพร้อมกระตุน้ความสนใจในเน้ือหาท่ีก าลงัจะ
เรียน เช่น ร้องเพลง ท่องค าคลอ้งจอง หรือทบทวนประสบการณ์เดิมในเน้ือหาท่ีไดเ้รียนมาแลว้ 
  2) ขั้นสอน หมายถึง ครูน าเด็กนกัเรียนเขา้สู่บทเรียน ด าเนินตามกิจกรรมท่ีไดเ้ตรียมไว ้
  3) ขั้นสรุป หมายถึง การสรุปเน้ือหา เนน้ย  ้าใหเ้กิดความรู้ท่ีตรงตามจุดประสงคท่ี์วางไว ้
 1.6.3 ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถท่ีเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ทาง 
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั จ าแนกเป็น 5 ทกัษะ ดงัน้ี 
  1) ทกัษะการนบั เป็นการนบัอย่างมีความหมายตามล าดบั การรู้จกัสัญลกัษณ์แทน
ตวัเลข รู้ค่าจ  านวน ตั้งแต่ 1-10   

2) ทกัษะการสังเกต การจ าแนก และการเปรียบเทียบ เป็นการเป็นการให้เด็กรู้จกัการ
สังเกตลกัษณะต่างๆ และคิดพิจารณาว่าส่ิงท่ีมองเห็นมีความเหมือนหรือแตกต่างกนั น ามาแยกเป็น
กลุ่ม จบัคู่ส่ิงท่ีเหมือนกนัและประเภทเดียวกนัไวด้ว้ยกนั ต่างคุณลกัษณะดา้น สี ขนาด รูปทรง รูปร่าง  
บอกความเท่ากนั ไม่เท่ากนั ตามคุณลกัษณะท่ีก าหนด เช่น เล็ก ใหญ่ สั้น ยาว  มาก นอ้ย เป็นตน้ 
  3) ทกัษะการเรียงล าดบั เป็นการจดัเรียงวสัดุ อุปกรณ์ต่างๆ ตามคุณลกัษณะ คุณสมบติั
ดา้นความสูง ความยาว ขนาด น ้าหนกั จ านวน และการเรียงล าดบัก่อน–หลงัเหตุการณ์ เป็นตน้ 
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  4) ทกัษะการวดั เป็นการรู้จกัการวดัความยาว การชัง่น ้ าหนกั และการตวง โดย
เคร่ืองมือท่ีไม่ใช่หน่วยมาตรฐานได้ด้วยตนเอง รู้จักชนิด และค่าของเงิน บอกเหตุการณ์ใน
ชีวติประจ าวนัตามช่วงเวลา เชา้ เท่ียง เยน็ 

5) ทกัษะการบอกต าแหน่ง เป็นการบอกต าแหน่งของส่ิงต่างๆ โดยใช้ค  า ขา้งบน
ขา้งล่าง ขา้งใน ขา้งนอก ขา้งหนา้ ขา้งหลงั แสดงส่ิงต่างๆ ตามท่ีก าหนดได ้
 1.6.4 นกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 หมายถึง นกัเรียนก าลงัศึกษาอยูใ่นระดบัอนุบาลชั้นปีท่ี 1 
อายุ 4 ปี ถึง 5 ปี โรงเรียนบุญคุม้ราษฎร์บ ารุง ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี            
เขต 1 
 

1.7  กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 

ภำพที ่1.1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

1.8  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 1.8.1 ได้แนวทางในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้างทกัษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 
 1.8.2  ไดแ้นวทางในการพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1  
และน าไปประยกุตใ์ชใ้นการเสริมสร้างพฒันาการดา้นอ่ืนๆ ของนกัเรียนระดบัอนุบาลได ้
 
 
 
 
 
 
 
 

ตวัแปรอิสระ 
          การจดัประสบการณ์ ไดแ้ก่ 

          1)  การจดัประสบการณ์ตามแนวคิด

ไฮสโคป  

          2)  การจดัประสบการณ์แบบปกติ 

 

ตวัแปรตาม 
ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  

ของนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 
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บทที ่2 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

 การวิจยั เร่ือง การพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยใช้การจดัประสบการณ์ตาม
แนวคิดไฮสโคป (High / Scope) ของนักเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาคน้ควา้จากหนงัสือ  
เอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการวจิยัตามล าดบั ดงัน้ี 
 2.1  หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 
  2.1.1  ปรัชญาการศึกษาระดบัปฐมวยั 
  2.1.2  วสิัยทศัน์การศึกษาระดบัปฐมวยั 
  2.1.3  หลกัการจดัการศึกษาปฐมวยั 
  2.1.4  จุดมุ่งหมายการจดัการศึกษาปฐมวยั 
  2.1.5  มาตรฐานคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
  2.1.6  สาระการเรียนรู้ 
 2.2  การจดัประสบการณ์ 
  2.2.1  หลกัการจดัประสบการณ์ 
  2.2.2  แนวทางการจดัประสบการณ์ 
  2.2.3  การจดักิจกรรมประจ าวนั  
  2.2.4  การประเมินพฒันาการ 
 2.3 การจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป 
  2.3.1  ทฤษฎีท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนการสอนแบบไฮสโคป (High / Scope)  
  2.3.2  หลกัการสอนแบบไฮสโคป (High / Scope) 
  2.3.3  หลกัการส าคญัของการสอนแบบไฮสโคป (High / Scope) 
  2.3.4 วธีิการจดัการเรียนการสอนแบบไฮสโคป (High / Scope) 
 2.4  การจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
  2.4.1  ความหมายของคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
  2.4.2  จุดมุ่งหมายของการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับปฐมวยั 
  2.4.3  ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับปฐมวยั 
  2.4.4  หลกัการจดัประสบการณ์พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับปฐมวยั 
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 2.5 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2.5.1  งานวจิยัในประเทศ 
 2.5.2  งานวจิยัต่างประเทศ 

 

2.1  หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พทุธศักราช 2560 
 หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 จดัท าข้ึนโดยยึดปรัชญาการศึกษา วิสัยทศัน์ 

หลกัการ บนพื้นฐานแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับการศึกษาปฐมวยัสากล บนพื้นฐานของความเป็นไทย 
ครอบคลุมการอบรมเล้ียงดู การพฒันาเด็กโดยองค์รวม และการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้อย่างมี
ความสุข ตลอดจนเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อการพฒันาเด็กปฐมวยัท่ี
สอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงทางสังคมและการสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้แก่เด็ก และมุ่งเนน้การ
พฒันาเด็กแต่ละคนใหเ้ตม็ตามศกัยภาพ ดว้ยความร่วมมือของสถานศึกษาหรือสถานพฒันาเด็กปฐมวยั 
ครอบครัว ชุมขน สังคม ในการพฒันาประเทศไทยให้กา้วหนา้อย่างย ัง่ยืน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, 
น.2)  
 2.1.1 ปรัชญาการศึกษาปฐมวยั 
  การศึกษาปฐมวยัเป็นการพฒันาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปีบริบูรณ์ อยา่งเป็นองค์รวม 
บนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองต่อธรรมชาติ และพฒันาการ
ตามวยัของเด็กแต่ละคนใหเ้ตม็ศกัยภาพ ภายใตบ้ริบทสังคมและวฒันธรรมท่ีเด็กอาศยัอยู ่ดว้ยความรัก 
ความเอ้ืออาทร และความเขา้ใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพฒันาไปสู่ความเป็น
มนุษยท่ี์สมบูรณ์เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 
  สรุปไดว้า่ ปรัชญาการศึกษาปฐมวยัเป็นแนวทางและความเช่ือท่ีว่าการอบรมเล้ียงดู 
ส่งเสริมกระบวนการเรียนเหมาะสมตามธรรมชาติ และพฒันาการของเด็ก ยอมรับความแตกต่างของ
เด็กแต่ละคน ด้วยความรัก ความเอ้ืออาทร ความเข้าใจ จะท าให้เด็กเป็นคนดี อยู่ในสังคมอย่างมี
ความสุข 
 2.1.2 วสิัยทศัน์การศึกษาปฐมวยั 
  หลักสูตรการศึกษาปฐมวยัมุ่งพฒันาเด็กทุกคนให้ได้รับการพฒันาด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา อยา่งมีคุณภาพและต่อเน่ือง ไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
อย่างมีความสุขและเหมาะสมตามวยั มีทกัษะชีวิต และปฏิบติัตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และส านึกความเป็นไทย โดยความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ 
ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาเด็ก 
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  สรุปได้ว่า วิสัยทัศน์ของหลักสูตรปฐมวยัมุ่งเน้นพฒันาเด็กปฐมวยั ผ่านการจัด
ประสบการณ์ด้วยความร่วมมือของทุกฝ่าย ทั้งครอบครัว สถานศึกษา และชุมชน โดยมีจุดหมาย
ร่วมกนัใหเ้ด็กปฐมวยัไดเ้รียนรู้อยา่งความสุข มีทกัษะชีวิต ปฏิบติัตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเป็น
คนดี มีวนิยั บนพื้นฐานความเป็นไทย 

 2.1.3 หลกัการจดัการศึกษาปฐมวยั 
  หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น.12)  

ก าหนดหลกัการส าคญัในการจดัการศึกษาปฐมวยั ซ่ึงผูส้อนจ าเป็นตอ้งศึกษาใหเ้ขา้ใจ เพราะในการจดั
ประสบการณ์ให้เด็กอายุ 3-6 ปี จะตอ้งยึดหลกัการอบรมเล้ียงดูควบคู่กบัการให้การศึกษา โดยตอ้ง
ค านึงถึงความสนใจและความตอ้งการของเด็กทุกคน ทั้งเด็กปกติ เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ และเด็ก
ท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สติปัญญา รวมทั้งการส่ือสารและการเรียนรู้ หรือ
เด็กท่ีมีร่างกายพิการหรือทุพพลภาพหรือบุคคลซ่ึงไม่สามารถพึ่งพาตนเองได้ หรือไม่มีผูดู้แล หรือ
ดอ้ยโอกาส เพื่อให้เด็กพฒันาทุกดา้นทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา อยา่งสมดุล 
โดยจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย บูรณาการผ่านการเล่น และกิจกรรมท่ีเป็นประสบการณ์ตรงผ่าน
ประสาทสัมผสัทั้งหา้ เหมาะสมกบัวยัและความแตกต่างระหวา่งบุคคล ดว้ยปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งเด็ก
กบัพ่อแม่ เด็กกบัผูเ้ล้ียงดูหรือบุคลากรท่ีมีความรู้ความสามารถในการอบรมเล้ียงดูและให้การศึกษา
เด็กปฐมวยั เพื่อให้เด็กแต่ละคนได้มีโอกาสพฒันาตนเองตามล าดับขั้นของพฒันาการสูงสุดตาม
ศกัยภาพ และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความสุข เป็นคนดีของสังคม และสอดคลอ้งกบั
ธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือ ทางศาสนา สภาพเศรษฐกิจ 
สังคมและสิทธิเด็ก โดยความร่วมมือจากครอบครัว ชุมชน องค์การปกครองส่วนทอ้งถ่ิน องค์กร
เอกชน สถานบนัศาสนา สถานประกอบการ และสถาบนัสังคมอ่ืน ดงัน้ี 
  หลกัการ 
  1) ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพฒันาการท่ีครอบคลุมเด็กปฐมวยัทุกคน 
  2) ยึดหลกัการอบรมเล้ียงดูและให้การศึกษาท่ีเนน้เด็กเป็นส าคญั โดยค านึงถึงความ
แตกต่างระหวา่งบุคคลและวถีิชีวติของเด็ก ตามบริบทของชุมชน สังคม และวฒันธรรมไทย 
  3) ยดึพฒันาการและการพฒันาเด็กเป็นองคร์วม ผา่นการเล่นอยา่งมีความหมาย และ
มีกิจกรรมท่ีหลากหลายไดล้งมือกระท าในสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ เหมาะสมกบัวยั และมี
การพกัผอ่นเพียงพอ 
  4) จดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็กมีทกัษะชีวิต และสามารถปฏิบติัตนตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวนิยั และมีความสุข 
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  5) สร้างความรู้ ความเขา้ใจ และประสานความร่วมมือในการพฒันาเด็ก ระหว่าง
สถานศึกษากบัพอ่แม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาเด็กปฐมวยั 
  สรุปไดว้า่ หลกัการจดัศึกษาปฐมวยั เนน้เด็กเป็นส าคญั  มุ่งเนน้ให้เด็กมีความสุข เป็น
คนดี มีวินยั ผา่นการกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ค านึกถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล ดว้ยการ
จัดประสบการณ์ผ่านการเล่นอย่างมีความหมาย เด็กเกิดการเรียนรู้จากการได้ลงมือท าใน
สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ เสริมสร้างให้เด็กเกิดทกัษะชีวิต ปฏิบติัตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง  สร้างความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัการศึกษาปฐมวยั กบัทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็ก สอดคลอ้ง
ตามปรัชญาและวสิัยทศัน์การจดัการศึกษาปฐมวยั 

 2.1.4 จุดมุ่งหมายการจดัการศึกษาปฐมวยั 
  จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2560, น.13) เป็นความคาดหวงัเพื่อให้เกิดกบัเด็กเม่ือจบการศึกษาระดบัปฐมวยัแลว้ โดยจุดหมายอยู่
บนพื้นฐานพฒันาการทั้ง 4 ด้าน คือ ดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาท่ีน าไปสู่การ
ก าหนดมาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ตวับ่งช้ี และสภาพท่ีพึงประสงค ์ดงัน้ี 

  1) ร่างกายเจริญเติบโตตามวยั แขง็แรง และมีสุขนิสัยท่ีดี 
  2) สุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตใจท่ีดีงาม 
  3) มีทกัษะชีวิตและปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินยั และอยู่

ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
  4) มีทกัษะการคิด การใชภ้าษาส่ือสาร และการแสวงหาความรู้ไดเ้หมาะสมกบัวยั 

  สรุปไดว้า่ จุดมุ่งหมายการจดัการศึกษาปฐมวยั เพื่อเป็นแนวทางและส่ิงท่ีคาดหวงัให้
เกิดกบัเด็กปฐมวยัเม่ือจบการศึกษาระดบัปฐมวยั โดยครอบคลุมทั้งพฒันาการด้านร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคม และสติปัญญา ซ่ึงเป็นไปตามหลกัการจดัการศึกษาปฐมวยั และน าไปก าหนดมาตรฐาน
คุณลกัษณะ ตวับ่งช้ี และสภาพท่ีพึงประสงค ์

 2.1.5 มาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์  
  หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น.13) 

ก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ จ  านวน 12 ข้อ ท่ีต้องการให้เกิดข้ึนในตวัเด็กเม่ือจบ
หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั โดยหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัก าหนดตวับ่งช้ี ซ่ึงเป็นเป้าหมายในการ
พฒันาเด็ก ท่ีมีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัมาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคแ์ละมีการก าหนดสภาพ
ท่ีพึงประสงค์ ซ่ึงเป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวยัท่ีจ  าเป็นส าหรับเด็กทุกคน บนพื้นฐาน
พฒันาการหรือความสามารถในแต่ละระดบัอายุ เพื่อน าไปใช้ในการวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ เพื่อ
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ก าหนดเป็นจุดประสงคใ์นการจดัประสบการณ์และการประเมินพฒันาการเด็ก ซ่ึงนอกจากสภาพท่ีพึง
ประสงค์ท่ีก าหนดในหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั ผูส้อนจ าเป็นตอ้งท าความเขา้ใจพฒันาการของเด็ก
อายุ 3-5 ปี เพื่อน าไปพิจารณาจดัประสบการณ์ให้เด็กแต่ละวยัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม ขณะเดียวกนั
จะตอ้งสังเกตเด็กแต่ละคนซ่ึงมีความแตกต่างระหว่างบุคคล เพื่อน าขอ้มูลไปช่วยพฒันาเด็กให้เต็ม
ความสามารถและศกัยภาพหรือช่วยเหลือเด็กได้ทนัท่วงที ในกรณีท่ีสภาพท่ีพึงประสงค์ของเด็กไม่
เป็นไปตามวยัผูส้อนจ าเป็นตอ้งหาจุดบกพร่องและรีบแกไ้ขโดยจดักิจกรรมเพื่อพฒันาเด็ก ถา้เด็กมี
สภาพท่ีพึงประสงค์สูงกวา่วยั ผูส้อนควรจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กมีพฒันาการเต็มตามศกัยภาพ 
สภาพท่ีพึงประสงค์เ กิด ข้ึนตามวัยมากน้อยแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคล ทั้ ง น้ี ข้ึนอยู่กับ
สภาพแวดลอ้ม การอบรมเล้ียงดู และประสบการณ์ท่ีเด็กไดรั้บ 

  หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั ส าหรับเด็กอายุ 3-6 ปี ก าหนดมาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงค ์จ านวน 12 มาตรฐาน ครอบคลุมพฒันาการทั้ง 4 ดา้น ประกอบดว้ย  

  1) พฒันาการดา้นร่างกาย ประกอบดว้ย 2 มาตรฐาน กล่าวถึงการเจริญเติมโต และ
การเคล่ือนไหวร่างกายได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพนัธ์กันระหว่างกล้ามเน้ือใหญ่และ
กลา้มเน้ือเล็ก 
  2) พฒันาการดา้นอารมณ์ จิตใจ ประกอบดว้ย 3 มาตรฐาน กล่าวถึงการมีสุขภาพจิต
ท่ีดี การช่ืนชมการแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว และการมีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตใจท่ี
ดีงาม 
  3) พฒันาการดา้นสังคม ประกอบดว้ย 3 มาตรฐาน กล่าวถึง การปฏิบติัตนตามหลกั
เศรษฐกิจพอเพียง มีทกัษะชีวิต ตระหนกัถึงการรักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม และความเป็น
ไทย การอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมีความสุข ปฏิบติัตนเป็นสมาชิดท่ีดีของสังคม ในระบบประชาธิปไตย 
อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
  4) พฒันาการดา้นสติปัญญา ประกอบดว้ย 4 มาตรฐาน กล่าวถึงการใชภ้าษาส่ือสารท่ี
เหมาะสมกบัวยั มีพื้นฐานกระบวรการคิดในการเรียนรู้ มีจินตนาการ มีความคิดสร้างสรรค ์เกิดเจตคติ
ท่ีดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัวยั 
  สรุปไดว้า่ มาตาฐานคุณลกัษณะพึงประสงค ์เป็นตวับ่งช้ีพฤติกรรมและความสามารถ
ตามช่วงวยั เพื่อน าไปวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ ก าหนดเป็นจุดประสงค์ในการจดัประสบการณ์ท่ี
เหมาะสมกบัเด็ก และเป็นแนวทางในการประเมินพฒันาการของเด็กปฐมวยั 
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 2.1.6 สาระการเรียนรู้   
  สาระการเรียนรู้ของหลกัสูตรการศึกษา ส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปี ตามคู่มือหลกัสูตร

ปฐมวัย ส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปี (กระทรวงศึกษาธิการ,  2560, น.13) ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 
ประสบการณ์ส าคญัและสาระท่ีควรเรียนรู้ ซ่ึงมีความส าคญัในการจดัประสบการณ์ เพื่อส่งเสริม
พฒันาการดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยผูส้อนอาจจดัในรูปแบบหน่วยการสอน
แบบบูรณาการหรือเลือกใช้รูปแบบท่ีเหมาะสมกบัเด็กปฐมวยั ตอ้งสอดคลอ้งกบัปรัชญาการศึกษา
ปฐมวยั และหลกัการจดัการศึกษาปฐมวยั มีรายละเอียดดงัน้ี 

1) ประสบการณ์ส าคญั 
 เป็นแนวทางในการน าไปใชใ้นการออกแบบการจดัประสบการณ์ สร้างเคร่ืองมือ 

ส าหรับการสังเกตพฒันาการ การจดัส่ือ วางแผนการจดักิจกรรมในแต่ละวนั ให้กบัเด็กเรียนรู้ ลงมือ
ปฏิบติัและการส่งเสริมครอบคลุมพฒันาการทั้ง 4 ดา้น ดงัน้ี 

 (1.1) ประสบการณ์ส าคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย เป็นการสนบัสนุนให้
เด็กไดมี้โอกาสพฒันาการใชก้ลา้มเน้ือใหญ่ กลา้มเน้ือเล็ก การประสานสัมพนัธ์ระหวา่งกลา้มเน้ือและ
ระบบประสาทในการท ากิจวตัรประจ าวนัหรือท ากิจกรรมต่างๆ และสนับสนุนให้เด็ก รู้จกัดูแล
สุขภาพและสุขอนามยัส่วนตนการรักษาความปลอดภยัของตนเองและผูอ่ื้น และการตระหนักรู้
เก่ียวกบัร่างกายตนเอง ดงัน้ี 

  (1.1.1) การใช้กลา้มเน้ือใหญ่ ประกอบด้วย การเคล่ือนไหวอยู่กบัท่ี การ
เคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี การเคล่ือนไหวพร้อมวสัดุอุปกรณ์ การเคล่ือนไหวท่ีใชก้ารประสานสัมพนัธ์ของ
การใชก้ลา้มเน้ือใหญ่ ในการขวา้ง การจบั การโยน การเตะ และการเล่นเคร่ืองเล่นสนามอยา่งอิสระ 

  (1.1.2) การใช้กลา้มเน้ือเล็ก ประกอบดว้ย การเล่นเคร่ืองเล่นสัมผสั การ
สร้างส่ิงต่างๆ จากแท่งไม ้บล็อก การเขียนภาพและการเล่นกบัสี การป้ัน การประดิษฐ์ส่ิงต่างๆ ดว้ย
เศษวสัดุ การหยบิจบั การใชก้รรไกร การฉีก การตดั การปะ และการร้อยวสัดุ 

  (1.1.3) การรักษาสุขภาพอนามยัส่วนตน ประกอบดว้ย การปฏิบติัตนตาม
สุขอนามยั สุขนิสัยท่ีดีในกิจวตัรประจ าวนั  
    (1.1.4) การรักษาความปลอดภยั ประกอบดว้ย การปฏิบติัตนให้ปลอดภยั
ในกิจวตัรประจ าวนั การฟังนิทาน เร่ืองราว เหตุการณ์ เก่ียวกบัการป้องกนัและรักษาความปลอดภยั 
การเล่นเคร่ืองเล่นอยา่งปลอดภยั และการเล่นบทบาทสมมติเหตุการณ์ต่างๆ 
    (1.1.5) การตระหนกัรู้เก่ียวกบัร่างกายตนเอง ประกอบดว้ย การเคล่ือนไหว
โดยควบคุมตนเองไปในทิศทาง ระดบั และพื้นท่ี และการเคล่ือนไหวขา้มส่ิงกีดขวาง 
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    (1.2) ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ เป็นการ
สนับสนุนให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกของตนเองท่ีเหมาะสมกับวยั มีความสุข                  
ร่าเริง แจ่มใส เห็นใจผูอ่ื้นไดพ้ฒันาคุณธรรม จริยธรรม สุนทรีภาพ ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง และความ
เช่ือมัน่ในตนเอง ดงัน้ี 
    (1.2.1) สุนทรียภาพ ดนตรี ประกอบดว้ย การฟังเพลง การร้องเพลง และ
การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี การเล่นเคร่ืองดนตรีประกอบจงัหวะ การเคล่ือนไหวตาม
เสียงเพลง ดนตรี การเล่นบทบาทสมมติ การท ากิจกรรมศิลปะต่างๆ และการสร้างสรรคส่ิ์งสวยงาม 
    (1.2.2) การเล่น ประกอบดว้ย การเล่นอิสระ การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย 
กลุ่มใหญ่ การเล่นตามมุมประสบการณ์ มุมเล่นต่างๆ และการเล่นนอกหอ้งเรียน  
    (1.2.3) คุณธรรมจริยธรรม ประกอบดว้ย การปฏิบติัตนตามหลกัศาสนาท่ี
นบัถือ การฟังนิทานเก่ียวกบัคุณธรรม จริยธรรม และการร่วมสนทนาและแลกเปล่ียนความคิดเห็นเชิง
จริยธรรม  
    (1.2.4) การแสดงออกทางอารมณ์ ประกอบดว้ย การพูดสะทอ้นความรู้สึก
ของตนเองและผูอ่ื้น การเล่นบทบาทสมมติ การเคล่ือนไหวตามเสียงเพลง ดนตรี การร้องเพลง และ
การท างานศิลปะ  
    (1.2.5) การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเช่ือว่าตนเองมีความสามารถ 
ประกอบดว้ย การปฏิบติักิจกรรมต่าง ตามความสามารถของตนเอง 
    (1.2.6) การเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น ประกอบดว้ย การแสดงความยินดีเม่ือผูอ่ื้น
มีความสุข เห็นใจเม่ือผูอ่ื้นเศร้าหรือเสียใจ และการช่วยเหลือปลอบโยนเม่ือผูอ่ื้นไดรั้บบาดเจบ็ 
   (1.3) ประสบการณ์ส าคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นสังคม เป็นการสนบัสนุนให้
เด็กไดมี้โอกาสปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลและส่ิงแวดลอ้มต่างๆ รอบตวัจากการปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ผา่น
การเรียนรู้ทางสังคม ดงัน้ี 
    (1.3.1) การปฏิบติักิจวตัรประจ าวนั ประกอบดว้ย การช่วยเหลือตนเองใน
กิจวตัรประจ าวนั และการปฏิบติัตามแนวทางของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
    (1.3.2) การดูแลรักษาธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ประกอบดว้ย การมีส่วน
ร่วมรับผดิชอบดูแลส่ิงแวดลอ้มทั้งภายในและภายนอกหอ้งเรียน การใชว้สัดุและส่ิงของเคร่ืองใชอ้ยา่ง
คุม้ค่า การท างานศิลปะท่ีน าวสัดุ หรือส่ิงของเคร่ืองใชท่ี้ใชม้าใชซ้ ้ า หรือแปรรูปแลว้น ากลบัมาใชใ้หม่ 
การเพาะปลูกและดูแลตน้ไม ้การเล้ียงสัตว ์และการสนทนาข่าวและเหตุการณ์ท่ีเก่ียวกบัธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอ้มในชีวติประจ าวนั 
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    (1.3.3) การปฏิบติัตามวฒันธรรมทอ้งถ่ิน และความเป็นไทย ประกอบ 
ดว้ย การเล่นบทบาทสมมติการปฏิบติัตนในความเป็นคนไทย ตามวฒันธรรมทอ้งถ่ินท่ีอยู่อาศยัและ
ประเพณีไทย การประกอบอาหารไทย การศึกษานอกสถานท่ี และการเล่นพื้นบา้นของไทย 
    (1.3.4) การมีปฏิสัมพนัธ์ มีวนิยั มีส่วนรวม และบทบาทสมาชิกของสังคม 
ประกอบไปดว้ย การร่วมก าหนดขอ้ตกลงของห้องเรียน การปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของห้องเรียน 
การให้ความร่วมมือในการปฏิบติักิจกรรมต่างๆ การดูแลห้องเรียนร่วมกนั และการร่วมกิจกรรมวนั
ส าคญั 
    (1.3.5) การเล่นและท างานแบบร่วมมือร่วมใจ ประกอบด้วย การร่วม
สนทนาและแลกเปล่ียนความคิดเห็น การเล่น ท างานร่วมกบัผูอ่ื้น และการท างานศิลปะแบบร่วมมือ 

  (1.3.6) การแก้ปัญหาความขดัแยง้ ประกอบด้วย การมีส่วนร่วมในการ
เลือกวธีิการแกปั้ญหา และการมีส่วนร่วมในการแกปั้ญหาความขดัแยง้ 
    (1.3.7) การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
ประกอบดว้ย การเล่นหรือท ากิจกรรมร่วมกบักลุ่มเพื่อน  
   (1.4) ประสบการณ์ส าคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา เป็นการสนบัสนุน
ให้เด็กไดเ้รียนรู้ การใชภ้าษา พฒันาการคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตดัสินใจและแกปั้ญหา การมี
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์ให้เป็นไปตามสภาพท่ีพึงประสงค์อย่างเหมาะสมกบัพฒันาการ 
ผา่นการใชป้ระสารทสัมผสัทั้งหา้ และการมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลและส่ิงต่างๆ รอบตวั รวมถึงส่งเสริม 
เจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ ดงัน้ี 
    (1.4.1) การใช้ภาษา ประกอบไปด้วย การฟังเสียงต่างๆ ในส่ิงแวดล้อม 
การฟังและปฏิบติัตามค าแนะน า การฟังเพลง นิทาน ค าคลอ้งจอง บทร้อยกรอง หรือ เร่ืองราวต่างๆ 
การพูดแสดงความคิด ความรู้สึก และความตอ้งการ การพูดกบัผูอ่ื้นเก่ียวกบัประสบการณ์ของตนเอง
หรือพดูเล่าเร่ืองราวเก่ียวกบัตนเอง การพดูอธิบายเก่ียวกบัส่ิงของ เหตุการณ์ และความสัมพนัธ์ของส่ิง
ต่างๆ การพูดอย่างสร้างสรรค์ในการเล่น และการกระท าต่างๆ การรอจงัหวะท่ีเหมาะสมในการพูด 
การพูดเรียงล าดับค าเพื่อใช้ในการส่ือสาร การอ่านหนังสือภาพ นิทานหลากหลายประเภท หลาย
รูปแบบ การอ่านอยา่งอิสระตามล าพงั การอ่านร่วมกนัการอ่านโดยมีผูช้ี้แนะ การเห็นแบบอย่างของ 
การอ่านท่ีถูกตอ้ง การสังเกตทิศทางการอ่านตวัอกัษร ค า และขอ้ความ การอ่านและช้ีขอ้ความ โดย
กวาดสายตามตามบรรทดัจากซ้ายไปขวา จากบนลงล่าง การสังเกตตวัอกัษรในช่ือของตน หรือค า
คุน้เคย การสังเกตตวัอกัษรท่ีประกอบเป็นค า ผา่นการอ่าน หรือเขียนของผูใ้หญ่ การคาดเดาค าวลี หรือ
ประโยค ท่ีมีโครงสร้างซ ้ าๆ กนัจากนิทาน เพลง ค าคลอ้งจอง การเล่นเกมทางภาษา การเห็นแบบอยา่ง
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ของการเขียนท่ีถูกตอ้ง การเขียนร่วมกนัตามโอกาส และการเขียนอิสระ การเขียนค าท่ีมีความหมายกบั
ตวัเด็ก ค าคุน้เคย การคิดสะกดค าและเขียนเพื่อส่ือความหมายดว้ยตนเองอยา่งอิสระ 
    (1.4.2) การคิดรวมยอด การคิดเชิงเหตุผล การตดัสินใจและแก้ปัญหา 
ประกอบดว้ย การสังเกตลกัษณะ ส่วนประกอบ การเปล่ียนแปลง และความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆ โดย
ใชป้ระสาทสัมผสัอย่างเหมาะสม การสังเกตส่ิงต่างๆ และสถานท่ีจากมุมมองท่ีต่างกนั การบอกและ
แสดงต าแหน่ง ทิศทาง และระยะทางของส่ิงต่างๆ ดว้ยการกระท า ภาพวาด ภาพถ่าย และรูปภาพ การ
เล่นกบัส่ือต่างๆ ท่ีเป็นทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกระบอก ทรงกรวย การคดัแยก การจดักลุ่ม 
การจ าแนกส่ิงต่างๆ ตามลกัษณะ รูปร่าง รูปทรง การต่อของช้ินเล็กเติมในช้ินใหญ่ใหส้มบูรณ์ และการ
แยกช้ินส่วน การท าซ ้ า การต่อเติม การสร้างแบบรูป การนับและแสดงจ านวนของส่ิงต่างๆ ใน
ชีวติประจ าวนั การเปรียบเทียบและเรียงล าดบัจ านวนของส่ิงต่างๆ การรวมและการแยกส่ิงต่างๆ การ
บอกและแสดงอนัดบัท่ีของส่ิงต่างๆ การชัง่ ตวง วดัส่ิงต่างๆ โดยใชเ้คร่ืองมือหรือหน่วยท่ีไม่ใช่หน่วย
มาตรฐาน การจบัคู่ การเปรียบเทียบ และการเรียงล าดับส่ิงต่างๆ ตามลักษณะความยาว ความสูง 
น ้ าหนัก ปริมาตร การบอกและเรียงล าดับกิจกรรมหรือเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวนั การอธิบาย
เช่ือมโยงสาเหตุและผลท่ีเกิดข้ึนในเหตุการณ์หรือการกระท า การคาดเดาหรือการคาดคะเนส่ิงท่ีอาจจะ
เกิดข้ึนอยา่งมีเหตุผล การมีส่วนรวมในการลงความเห็นของขอ้มูลอยา่งมีเหตุผล การตดัสินใจและมี
ส่วนรวมในกระบวนการแกปั้ญหา  
    (1.4.3) จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ประกอบด้วย การรับรู้และ
แสดงความคิด ความรู้สึกผา่นส่ือ วสัดุ ของเล่น และช้ินงาน การแสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นภาษา
ท่าทาง การเคล่ือนไหว และศิลปะ การสร้างสรรคช้ิ์นงานโดยใชรู้ปร่าง รูปทรงจากวสัดุท่ีหลากหลาย 
    (1.4.4) เจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ ประกอบดว้ย การ
ส ารวจส่ิงต่างๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตวั การตั้งค  าถามในเร่ืองท่ีสนใจ การสืบเสาะหาความรู้เพื่อ
คน้หาค าตอบของขอ้สงสัยต่างๆ การมีส่วนร่วมในการรวบรวมขอ้มูลและน าเสนอขอ้มูลจากการสืบ
เสาะหาความรู้ในรูปแบบต่างๆ และแผนภูมิอยา่งง่าย 
  2)  สาระท่ีควรเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น.13) เป็นเร่ืองราวรอบตวัเด็กท่ี
น ามาเป็นส่ือกลางในการจดักิจกรรมให้เด็กเกิดแนวคิด หลงัจากน าสาระท่ีควรเรียนรู้นั้นๆ มาจดั
ประสบการณ์ให้เด็ก เพื่อให้บรรลุจุดหมายท่ีก าหนดไว ้ทั้งน้ีไม่เนน้การท่องจ าเน้ือหา ผูส้อนสามารถ
ก าหนดรายละเอียดข้ึนใหส้อดคลอ้งกบัวยั ความตอ้งการ และความสนใจของเด็ก โดยให้เด็กไดเ้รียนรู้
ผา่นประสบการณ์ส าคญั อาจยดืหยุน่เน้ือหาได ้โดยค านึงถึงประสบการณ์และส่ิงแวดลอ้มในชีวิตจริง
ของเด็ก ดงัน้ี 
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    (2.1) เร่ืองราวเก่ียวกับตวัเด็ก เด็กควรรู้เก่ียวกับช่ือ นามสกุล รูปร่างหน้าตา 
อวยัวะต่างๆ วิธีระวงัรักษาร่างกายให้สะอาดและมีสุขภาพอนามยัท่ีดี การรับประทานอาหารท่ีเป็น
ประโยชน์ การรักษาความปลอดภยัของตนเอง รวมทั้งการปฏิบติัต่อผูอ่ื้นอย่างปลอดภยั การรู้จกั
ประวติัความเป็นมาของตนเองและผูอ่ื้น การรู้จกัแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็น
ของผูอ่ื้น การก ากบัตนเอง การเล่นและท าส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเองตามล าพงัหรือกบัผูอ่ื้น การแสดงออก
ทางอารมณ์และความรู้สึกอยา่งเหมาะสม การแสดงมารยาทท่ีดี การมีคุณธรรมจริยธรรม  
   (2.2) เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก เด็กควรเรียนรู้เก่ียวกบั
ครอบครัวสถานศึกษา ชุมชน และบุคคลต่างๆ ท่ีเด็กตอ้งเก่ียวขอ้งหรือใกลชิ้ด และมีปฏิสัมพนัธ์ใน
ชีวิตประจ าวนั สถานท่ีส าคญั วนัส าคญั อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา แหล่งวฒันธรรมในชุมชน 
สัญลกัษณ์ส าคญัของชาติไทยและการปฏิบติัตามวฒันธรรมทอ้งถ่ินและความเป็นไทย หรือแหล่ง
เรียนรู้จากภูมิปัญญาทอ้งถ่ินอ่ืนๆ 
   (2.3) ธรรมชาติรอบตวั เด็กควรเรียนรู้เก่ียวกบัช่ือ ลกัษณะ ส่วนประกอบ การ
เปล่ียนแปลงและความสัมพนัธ์ของมนุษย ์สัตว ์พืช ตลอดจนการรู้จกัเก่ียวกบัดิน น ้ า ทอ้งฟ้า สภาพ
อากาศ ภยัธรรมชาติ แรงและพลงังานในชีวติประจ าวนั ท่ีแวดลอ้มเด็ก รวมทั้งการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
และการักษาสาธารณสมบติั 
   (2.4) ส่ิงต่างๆ รอบตวัเด็ก เด็กควรเรียนรู้เก่ียวกบัการใชภ้าษาเพื่อส่ือความหมาย
ในชีวิตประจ าวนั ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัการใชห้นงัสือและตวัหนงัสือ รู้จกัช่ือ ลกัษณะ สี ผิวสัมผสั 
ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร น ้าหนกั จ านวน ส่วนประกอบ การเปล่ียนแปลงและความสัมพนัธ์ของ
ส่ิงต่างๆ รอบตวั เวลา เงิน ประโยชน์ การใช้งาน และการเลือกใชส่ิ้งของเคร่ืองใช ้ยานพาหนะ การ
คมนาคม เทคโนโลยีและการส่ือสารต่างๆ ท่ีใช้อยู่ในชีวิตประจ าวนั อย่างประหยดั ปลอดภยั และ
รักษาส่ิงแวดลอ้ม 
  ดงันั้น สาระการเรียนรู้ตามหลกัสูตรการจดัการศึกษาปฐมวยั เป็นหลกัสูตรท่ีมุ่งเนน้
ให้เด็กมีพฒันาการสมวยั ทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ตอ้งมีการอบรมเล้ียงดู
และการจดัประสบการณ์ โดยค านึงถึงลักษณะตามช่วงวยั และความแตกต่างของแต่ละบุคคลจะ
ส่งเสริมใหเ้ด็กไดมี้การพฒันาตามมาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท่ี์ไดก้ าหนดไว ้
  สรุปไดว้า่ สาระการเรียนรู้ ตามหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั ประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ 
ประสบการณ์ส าคญั และ สาระท่ีควรเรียนรู้ ในส่วนของประสบการณ์ส าคัญก าหนดข้ึนมาเป็น
แนวทางในการออกแบบการจดัประสบการณ์ ส่ือการสอน การประเมิน เพื่อส่งเสริมพฒันาการทั้ง                
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4 ดา้น และ สาระควรเรียนรู้ เป็นเร่ืองราวรอบตวัเด็กท่ีน ามาเป็นส่ือกลางในการจดักิจกรรมให้เด็กเกิด
ความรู้ โดยเด็กไดเ้รียนรู้ผา่นการประสบการณ์ส าคญั และส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเด็ก 
 

2.2  การจัดประสบการณ์ 
 การจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยั อายุ 3 – 5 ปี เป็นการจดักิจกรรมในลกัษณะการ 

บูรณาการ ผ่านการเล่น การลงมือกระท าจากประสบการณ์ตรงอย่างหลากหลาย ไม่จดัเป็นรายวิชา 
โดยมีหลกัการจดัประสบการณ์ แนวทางการจดัประสบการณ์ และการจดักิจกรรมประจ าวนั ดงัน้ี 
 2.2.1 หลกัการจดัประสบการณ์ 

  1) จดัประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้อยา่งหลากหลาย เพื่อพฒันาเด็กโดยองค์
รวมอยา่งสมดุลและต่อเน่ือง  

  2) เนน้เด็กเป็นส าคญั สนองความตอ้งการ ความสนใจ ความแตกต่างระหวา่งบุคคล
และบริบทของสังคมท่ีเด็กอาศยัอยู ่

  3) จดัให้เด็กได้รับการพฒันา โดยให้ความส าคญักับกระบวนการการเรียนรู้และ
พฒันาการของเด็ก 

  4) จดัการประเมินพฒันาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเน่ือง และเป็นส่วนหน่ึง
ของการจดัประสบการณ์ พร้อมทั้งน าผลการประเมินมาพฒันาเด็กอยา่งต่อเน่ือง 

5) ใหพ้อ่แม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง มีส่วนร่วมในการพฒันาเด็ก 
 2.2.2 แนวทางการจดัประสบการณ์ 
  1) จดัประสบการณ์ให้สอดคลอ้งกบัจิตวิทยาพฒันาการ และการท างานของสมอง 

คือ มีความเหมาะสมกบัอาย ุวฒิุภาวะ และระดบัพฒันาการ เพื่อใหเ้ด็กทุกคนไดพ้ฒันาเต็มตามศกัยภาพ 
  2) จดัประสบการณ์ให้สอดคล้องกบัแบบการเรียนรู้ของเด็ก เด็กได้ลงมือกระท า

เรียนรู้ผา่นประสาทสัมผสัทั้งห้า ไดเ้คล่ือนไหว ส ารวจ เล่น สังเกต สืบคน้ ทดลอง และคิดแกปั้ญหา
ดว้ยตนเอง 

3) จดัประสบการณ์ในรูปแบบบูรณาการ โดยบูรณาการทั้งกิจกรรม ทกัษะ และสาระ
การเรียนรู้ 

  4) จัดประสบการณ์ให้เด็กได้คิดริเร่ิม คิดวางแผน ตัดสินใจลงมือกระท า และ
น าเสนอความคิด โดยผูส้อนเป็นผูส้นบัสนุนอ านวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกบัเด็ก 
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  5) จดัประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็กอ่ืน กบัผูใ้หญ่ ภายใตส้ภาพแวดลอ้ม 
ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ในบรรยากาศท่ีอบอุ่น มีความสุข และเรียนรู้การกระท ากิจกรรมแบบร่วมมือใน
ลกัษณะต่างๆ กนั 

6) จดัประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือและแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายและอยู่
ในวถีิชีวติของเด็ก สอดคลอ้งกบับริบท สังคม และวฒันธรรมท่ีแวดลอ้มเด็ก 

  7) จดัประสบการณ์ท่ีส่งเสริมลกัษณะนิสัยท่ีดีและทกัษะการใชชี้วิตประจ าวนัตาม
แนวทางหลกัเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม ให้เป็นส่วนหน่ึงของการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง 

8) จดัประสบการณ์ทั้งในลกัษณะท่ีมีการวางแผนไวล่้วงหน้าและแผนท่ีเกิดข้ึนใน
สภาพจริง โดยไม่ไดค้าดการณ์ไว ้

   9) จดัท าสารนิทศัน์ดว้ยการรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็ก
เป็นรายบุคคล น ามาไตร่ตรองใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ต่อการพฒันาเด็กและการวจิยัในชั้นเรียน 

10)  จดัประสบการณ์โดยใหพ้อ่แม่ ครอบครัว และชุมชนมีส่วนร่วม ทั้งวางแผน การ 
สนบัสนุน ส่ือ แหล่งเรียนรู้ การเขา้ร่วมกิจกรรม และการประเมินพฒันาการ 
  สรุปได้ว่า  การจัดประสบการณ์เป็นหลักการและแนว แก่ผู ้สอนในการจัด
ประสบการณ์ มีลักษณะการจัดกิจกรรมแบบบูรณาการ ผ่านการเล่น การลงมือกระท าจาก
ประสบการณ์ท่ีหลากหลาย  

 2.2.3 การจดักิจกรรมประจ าวนั 
  กิจกรรมส าหรับเด็กอายุ 3-6 ปี สามารถน ามาจดัเป็นกิจกรรมประจ าวนัได้หลาย

รูปแบบ เป็นการช่วยเหลือให้ผูส้อนหรือผูจ้ดัประสบการณ์ทราบว่า แต่ละวนัจะท ากิจกรรมอะไร  
เม่ือใด และอย่างไร ทั้ งน้ีการจัดกิจกรรมประจ าวนัสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ข้ึนอยู่กับความ
เหมาะสมในการน าไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ท่ีส าคญัผูส้อนตอ้งค านึงถึงการจดั
กิจกรรมให้ครอบคลุมพฒันาการทุกดา้น การจดักิจกรรมประจ าวนั มีหลกัการจดักิจกรรมประจ าวนั
และขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวนั ดงัน้ี     

  2.2.3.1 หลกัการจดักิจกรรมประจ าวนั 
    1) ก าหนดระยะเวลาในการจดักิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมกบัวยั
ของเด็กในแต่ละวนั แต่ยืดหยุน่ไดต้ามความตอ้งการและความสนใจของเด็ก เด็กในวยั 4-5 ปี มีความ
สนใจประมาณ 12-18 นาที 
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    2) กิจกรรมท่ีตอ้งใช้ความคิดทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ไม่ควรใช้เวลา
ต่อเน่ืองเกินกวา่ 20 นาที 
    3) กิจกรรมท่ีเด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เช่น การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจง้ 
โดยใชเ้วลาประมาณ 40-60 นาที 

    4) กิจกรรมควรมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้องเรียนและนอกห้อง 
เรียนกิจกรรมท่ีใชก้ลา้มเน้ือใหญ่และกลา้มเน้ือเล็ก กิจกรรมท่ีเป็นรายบุคคล กลุ่มยอ่ยและกลุ่มใหญ่
กิจกรรมท่ีเด็ก เป็นผูริ้เร่ิมและผูส้อนเป็นผูริ้เร่ิม และกิจกรรมท่ีใชก้ าลงัและไม่ใชก้  าลงั จดัให้ครบทุก
ประเภททั้งน้ี กิจกรรมท่ีตอ้งออกก าลงักายควรจดัสลบักบักิจกรรมท่ีไม่ตอ้งออกก าลงัมากนกั เพื่อเด็ก
จะไดไ้ม่เหน่ือยเกินไป 
  2.2.3.2 ขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวนั  

     การเลือกกิจกรรมท่ีน ามาจดัในแต่ละวนั สามารถจดัไดห้ลายรูปแบบ ข้ึนอยู่
กบัความเหมาะสมในการน าไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ท่ีส าคญัผูส้อนตอ้งค านึงถึง
การจดักิจกรรมใหค้รอบคลุมพฒันาการทุกดา้น ดงัต่อไปน้ี 

    1) การพฒันากล้ามเน้ือใหญ่ เป็นการพฒันาความแข็งแรงทางร่างกายใน
เร่ือง การทรงตวั การยดืหยุน่ ความคล่องแคล่วในการใชอ้วยัวะต่างๆ จงัหวะการเคล่ือนไหวในการใช้
กล้ามเน้ือใหญ่ โดยจดัให้เด็กได้ท ากิจกรรมกลางแจง้ เล่นเคร่ืองเล่นสนาม ปีนป่ายเล่นอิสระและ
เคล่ือนไหวร่างกายตามจงัหวะดนตรี 

  2) การพฒันากลา้มเน้ือเล็ก เป็นการพฒันาความแข็งแรงของกลา้มเน้ือเล็ก 
กลา้มเน้ือมือ น้ิวมือ การประสานสัมพนัธ์ระหวา่งมือกบัตาไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว โดยจดักิจกรรมให้เด็ก
ไดเ้ล่นเคร่ืองเล่นสัมผสั เล่นเกมการศึกษา ฝึกช่วยเหลือตนเองในการแต่งกาย หยิบจบัชอ้นส้อม และ
ใชว้สัดุ อุปกรณ์ศิลปะ เช่น สีเทียน กรรไกร พูก่นั ดินเหนียว 

  3) การพฒันาอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เป็นการปลูกฝัง
ให้เด็กมีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผูอ่ื้น มีความเช่ือมัน่ กลา้แสดงออก มีวินยั รับผิดชอบ ซ่ือสัตย ์
ประหยดั เมตตากรุณา เอ้ือเฟ้ือ แบ่งปัน มีมารยาท และปฏิบติัตนตามวฒันธรรมไทย และศาสนาท่ี              
นบัถือ โดยจดักิจกรรมต่างๆ ผา่นการเล่น ให้เด็กไดมี้โอกาสตดัสินใจเลือก ไดรั้บการตอบสนองตาม
ความตอ้งการ ไดฝึ้กปฏิบติั โดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมอยา่งต่อเน่ือง 

  4) การพฒันาสังคมนิสัย เป็นการพฒันาให้เด็กมีลกัษณะนิสัยท่ีดี แสดงออก
อย่างเหมาะสมและอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นได้อย่างมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการท ากิจวตัรประจ าวนั                                  
มีนิสัยรักการท างาน รักษาความปลอดภยัของตนเองและผูอ่ื้น รวมทั้งระมดัระวงัอนัตรายจากคน
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แปลกหน้า ให้เด็กได้ปฏิบติักิจวตัรประจ าวนัอย่างสม ่าเสมอ รับประทานอาหาร พกัผ่อนนอนหลบั 
ขบัถ่าย ท าความสะอาดร่างกาย เล่นและท างานร่วมกับผูอ่ื้น ปฏิบติัตามกฎกติกา ข้อตกลงของ
ส่วนรวม เก็บของเขา้ท่ีเม่ือเล่นหรือท างานเสร็จ 

  5) การพฒันาการคิด เป็นการพฒันาให้เด็กมีความสามารถในการคิดแก ้
ปัญหา คิดรวบยอด และคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ โดยจดักิจกรรมให้เด็กได้
สังเกต จ าแนก เปรียบเทียบ สืบเสาะหาความรู้ สนทนา อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น เชิญวิทยากร
มาพดูคุยกบัเด็ก ศึกษานอกสถานท่ี เล่นเกมการศึกษา ฝึกแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั ฝึกออกแบบและ
สร้างช้ินงานและท ากิจกรรมทั้งเป็นรายบุคคล กลุ่มยอ่ย และกลุ่มใหญ่ 

  6) การพฒันาภาษา เป็นการพฒันาให้เด็กใชภ้าษาส่ือสารถ่ายทอดความรู้สึก
นึกคิด ความรู้ ความเขา้ใจในส่ิงต่างๆ ท่ีเด็กมีประสบการณ์ โดยสามารถตั้งค  าถามในส่ิงท่ีสงสัยใคร่รู้ 
จดักิจกรรมทางภาษาให้มีความหลากหลายในสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังให้เด็กได้
กลา้แสดงออก ในการฟัง พูด อ่าน เขียน มีนิสัยรักการอ่าน และบุคคลแวดลอ้มตอ้งเป็นแบบอยา่งท่ีดี
ในการใชภ้าษา ทั้งน้ีตอ้งค านึงถึงหลกัการจดักิจกรรมทางภาษาท่ีเหมาะสมกบัเด็กเป็นส าคญั 

  7) การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เป็นการส่งเสริมให้เด็ก 
มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ไดถ่้ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและเห็นความสวยงามของส่ิงต่างๆ โดยจดั
กิจกรรม ศิลปะสร้างสรรค ์ดนตรี การเคล่ือนไหวและจงัหวะตามจินตนาการ ประดิษฐ์ส่ิงต่างๆ อยา่ง
อิสระ เล่นบทบาทสมมติ เล่นน ้าทราย เล่นบล็อก และเล่นก่อสร้าง 

การจดักิจกรรมของเด็กในวยัน้ี เด็กควรได้รับการส่งเสริมในดา้นพฒันาการทั้ง                    
4 ดา้น คือ ดา้นอารมณ์ จิตใจ ดา้นสังคม ดา้นร่างกาย และดา้นสติปัญญา ซ่ึงจะทาให้เด็กไดเ้รียน จาก
ประสบการณ์ตรงหรือผา่นการเล่นของเด็กเอง เพราะเด็กในวยัน้ีจะเกิดการเรียนรู้จากการเล่น และ
บุคคลท่ีมีอิทธิพลต่อตวัเด็กมากที่สุด คือ ครูหรือผูใ้ห้ความใกลชิ้ดต่อเด็ก เพราะฉะนั้นเราควรเปิด
โอกาสใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ และพฒันาตามศกัยภาพของผูเ้รียนใหไ้ดม้ากท่ีสุด 
  สรุปได้ว่า การจดักิจกรรมประจ าวนั สามารถน ามาจดัได้หลายรูปแบบข้ึนอยู่กับ
ความเหมาะสมในการน าไปใช้ ควรค านึงถึงการคลอบคลุมพฒันาการทุกดา้น อายุ และความสนใจ
ของเด็กแต่ละช่วงวยั ไม่แบ่งเป็นรายชัว่โมงหรือรายคาบ เรียนรู้อย่างต่อเน่ือง และตอ้งจดักิจกรรม            
ไม่นอ้ยกวา่ 5 ชัว่โมง ต่อวนั   
 2.2.4 การประเมินพฒันาการ 
  การประเมินพฒันาการเด็กอายุ 3-6 ปี เป็นการประเมินพฒันาการทางดา้นร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาของเด็ก โดยถือเป็นกระบวนการต่อเน่ือง และเป็นส่วนหน่ึงของ
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กิจกรรมปกติท่ีจดัให้ เด็กในแต่ละวนั จากการสังเกตพฒันาการเด็ก ตอ้งน ามาจดัท าสารนิทศัน์ หรือ
จดัท าขอ้มูลหลกัฐานหรือเอกสารอยา่งเป็นระบบ ดว้ยการรวบรวมผลงานส าหรับเด็กเป็นรายบุคคลท่ี
สามารถบอกเร่ืองราวหรือประสบการณ์ท่ีเด็กไดรั้บว่าเด็กเกิดการเรียนรู้และมีความกา้วหน้าเพียงใด 
ทั้งน้ี ให้น าขอ้มูลผลการประเมินพฒันาการเด็กมาพิจารณาปรับปรุง วางแผนการจดักิจกรรม และ
ส่งเสริมให้เด็กแต่ละคนได้รับการพฒันาตามจุดหมายของหลักสูตรอย่างต่อเน่ือง การประเมิน
พฒันาการควรยดึหลกั ดงัน้ี 
  1) วางแผนการประเมินพฒันาการอยา่งเป็นระบบ 
  2) ประเมินพฒันาการเด็กครบทุกดา้น 
  3) ประเมินพฒันาการเด็กเป็นรายบุคคลอยา่งสม ่าเสมอ ต่อเน่ืองตลอดปี  
  4) ประเมินพฒันาการตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจ าวนั ดว้ยเคร่ืองมือและวิธีการ
ท่ีหลากหลาย ไม่ควรใชแ้บบทดสอบ 
  5) สรุปผลการประเมิน จดัท าขอ้มูลและน าผลการประเมินไปใชพ้ฒันาเด็ก 

  สรุปไดว้่า การประเมินพฒันาการทั้ง 4 ดา้น ของเด็กปฐมวยั เพื่อน าขอ้มูลจากการ
ประเมินมาจดัวางแผน และส่งเสริมให้เด็กแต่ละคนพฒันาอยา่งเต็มศกัยภาพ การประเมินของเด็กใน
วยัน้ีจะเป็นการประเมินการบนัทึกพฤติกรรม การสังเกต การสัมภาษณ์ และการวิเคราะห์ขอ้มูลจาก
ผลงานเด็ก 
 

2.3  การจัดการเรียนการสอนตามแนวคดิไฮสโคป 
 หลกัการจดัประสบการณ์บูรณาการตามแนวคิดไฮสโคปหลกัการจดัประสบการณ์แบบ
ไฮสโคป เนน้การเรียนรู้แบบลงมือกระท าผา่นมุมเล่นท่ีหลากหลาย ดว้ยส่ือกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัวยั
และพฒันาการของเด็ก ซ่ึงหลกัการในการจดัประสบการณ์ท่ีส าคญัสามารถสรุปเป็นวงลอ้แห่งการ
เรียนรู้ดงัน้ี (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา : การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัไทย : ตามแนวคิดไฮสโคป 
และ พชัรี ผลโยธิน และคณะ, 2550, น.1-56) 
 การจัดประสบการณ์ไฮสโคป ได้ถูกพฒันาข้ึนมาจากโครงการเพอร่ี พรี สคูล (Perry 
Preschool Projet) ซ่ึงเป็นหน่ึงในโครงการ Head Start น าโดยประธานมูลนิธิวิจยัการศึกษาไฮสโคป 
(High/Scope Educational Research Foundation) ดร.เดวิด ไวคาร์ท (Dr.David Weikart) เป็นผูริ้เร่ิม
ร่วมกบัคณะนักวิชาการและนักวิจยั อาทิ แมร่ี โฮแมน (Mary Hohmann) และ ดร.แลร่ี ชไวฮาร์ต 
(Dr.Larry Schweinhart) ตั้งแต่ พ.ศ.2505 เพื่อช่วยเหลือเด็กดอ้ยโอกาสให้มีการศึกษาท่ีเหมาะสมและ
ประสบความส าเร็จในชีวติ ไดศึ้กษาเปรียบเทียบเด็ก 3 กลุ่ม ประกอบดว้ยกลุ่มท่ีไดรั้บการสอนจากครู
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โดยตรง (Direct Instruction) กลุ่มเนอร์สเซอร่ีแบบดั้งเดิม (Traditional Nursery) และกลุ่มท่ีไดรั้บ
ประสบการณ์โปรแกรมไฮสโคป ไดท้  าการศึกษาติดตามเด็กตั้งแต่ระดบัปฐมวยัจนถึงอายุ 29 ปี พบวา่
กลุ่มท่ีมีพบปัญหาความบกพร่องดา้นอารมณ์ การเกิดความลม้เหลวในชีวิต นอ้ยท่ีสุดคือ นกัเรียนน าท่ี
ไดรั้บการศึกษาดว้ยโปรแกรมไฮสโคป จึงพิสูจน์ไดว้า่โปรแกรมน้ีสามารถช่วยป้องกนัอาชญากรรรม 
เพิ่มพูนความส าเร็จทางการศึกษา และผลผลิตตลอดชีวิต (Weikart and others, 1978 และ Schweinhart, 
1988 และ 1997) นอกจากน้ี มูลนิธิฯ ไดพ้ฒันาระบบการฝึกอบรมบุคลากรท่ีมีประสิทธิภาพ เรียนรู้           
ไดง่้าย เผยแพร่ในประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศต่าง ๆ ทัว่โลก  
 2.3.1 ทฤษฎีท่ีมีอิทธิพล 
                         ในระยะเร่ิมตน้ การพฒันาโปรแกรมไฮสโคปใช้ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา 
(Cognitive Theory) ของเปียเจต ์(Piaget) เป็นพื้นฐานโดยเฉพาะการสร้างองคค์วามรู้ของผูเ้รียนซ่ึงเนน้
การเรียนรู้แบบลงมือกระท า (Active Learning) ระยะต่อมามีการผสมผสานทฤษฎีและแนวคิดอ่ืนๆ 
เช่น ทฤษฎีของอีริกสัน (Erikson)ในเร่ืองการใหโ้อกาสเด็กเป็นผูริ้เร่ิมการเล่นหรือกิจกรรมต่างๆ อยา่ง
อิสระ และทฤษฎีของไวก๊อตสก้ี (Vygotsky) ในเร่ือง ปฏิสัมพนัธ์และการใช้ภาษา เป็นตน้ (พชัรี                   
ผลโยธิน, 2550, น.2) สอดคลอ้ง กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2551, น.120) ไดส้รุปการสอนแบบไฮสโคป
(High/Scope) วา่มีพื้นฐานแนวคิดจากทฤษฎีของพีอาเจท ์ (Piaget’s Theory) ว่าดว้ยการพฒันาทาง
สติปัญญา ท่ีเนน้การเรียนรู้ดว้ยการลงมือปฏิบติั ท่ีเด็กสามารถสร้างความรู้ไดเ้อง โดยใชก้ระบวนการ
สร้างสรรคก์ารเรียนรู้ (Constructive Process of Learning) เด็กจะเรียนรู้จากการกระท าของตน เด็ก
สามารถเลือกเรียนเลือกปฏิบติัจดักระท า ด าเนินการเรียนรู้และประเมินผลงานของตนเอง นอกจากน้ี 
(วรนาท รักสกุลไทย, 2542, น.54) ไดก้ล่าววา่ หลกัสูตรไฮสโคป (High/Scope) ใชท้ฤษฎีพฒันาการ
ทางดา้นสติปัญญา (Cognitive Theory) ของเปียเจต์ (Piajet) เป็นพื้นฐานโดยเฉพาะการสร้างองค์
ความรู้ของผูเ้รียน ซ่ึงเนน้การเรียนรู้แบบลงมือกระท า (Active Leaning) 
  สรุปไดว้า่ การสอนแบบไฮสโคป (High/Scope) มีพื้นฐานจากทฤษฎีของพิอาเจท์
(Piaget’s Theory) ท่ีเนน้การเรียนรู้แบบ Leaning by doing เด็กตอ้งลงมือกระท าจึงไดเ้กิดกระบวนการ
เรียนรู้ดว้ยตวัเอง 

 2.3.2 หลกัการสอนแบบไฮสโคป (High/Scope) 
           โปรแกรมไฮสโคป เป็นการเรียนรู้แบบลงมือกระท าผ่านส่ือและมุมการเล่นท่ี

หลากหลาย จดักิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการเด็กและการแกปั้ญหาอยา่งกระตือรือร้น สอดคลอ้ง
กบั พชัรี ผลโยธิน (2550, น.3) ท่ีกล่าววา่ โปรแกรมไฮสโคป (High/Scope) เนน้การเรียนรู้แบบลงมือ
กระท าผ่านมุมเล่นท่ีหลากหลาย ด้วยส่ือและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการของเด็กและการ
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แกปั้ญหาอยา่งกระตือรือร้น ซ่ึง กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2551, น.123) ไดก้ล่าววา่ การเรียนการสอนแบบ
ไฮสโคป (High/Scope) เป็นการสร้างองค์ความรู้จากการท่ีเด็กไดล้งมือกระท ากบัอุปกรณ์ หรือ
ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงถือเป็นประสบการณ์ตรงโดยใชห้ลกัปฏิบติั 3 ประการ คือ การวางแผน (Plan) การ
ปฏิบติัตามแผน (Do) ทบทวนการปฏิบติั (Review) แลว้ท าให้เกิดการเรียนรู้จากการไดคิ้ดแกปั้ญหา
และการทบทวน 
  หลกัการสอนส าคญั คือ 
  1) เด็กเรียนรู้ดว้ยการลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง โดยใชก้ระบวนการวางแผน ลงมือปฏิบติั 
และทบทวนผลงานของตนเองโดยมีครูเป็นผูส้ังเกต ใหค้  าปรึกษาและแนะน า 
  2) การใชเ้วลาด าเนินกิจกรรมอาจมีช่วงยาวกวา่กิจกรรมปกติ เช่น นานกวา่ 60 นาที 
หรือตอ้งมีช่วงต่อระหวา่งกิจกรรมประจ าวนั เช่น เด็กอาจพกัรับประทานอาหารวา่งก่อนแลว้กลบัมา
ต่องานเดิม 
  3) ศูนยห์รือมุมการเรียนรู้ตอ้งมีอุปกรณ์พร้อมใช้ มีความหลากหลาย มีเคร่ืองหมาย
แสดง มีการจดัวางชดัเจน ง่ายส าหรับเด็กในการตดัสินใจเลือกใช ้และจดัเก็บเม่ือส้ินสุดกิจกรรม 
  4) ครูและผูป้กครองมีหนา้ท่ีสนบัสนุนการเรียนรู้ของเด็กดว้ยการสนบัสนุนอุปกรณ์ 
การใหค้  าแนะน าปรึกษา และใหค้วามสนใจในความสามารถของเด็กและผลงานเด็ก 
  5) เด็กไดเ้รียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มขนาดเล็ก ครู 1 คน ต่อเด็ก 5 - 6 คน หรือกลุ่มใหญ่ 
ครู 1 คน ต่อเด็ก 25 คน 
  วรนาท รักสกุลไทย (2542, น.55) กล่าวถึงหลกัการของหลกัสูตรไฮสโคป (High/ 
Scope) สามารถสรุปเป็นแผนภูมิรูปภาพวงล้อของการเรียนรู้  (High/Scope Wheel of Learning)                   
ดงัภาพประกอบ 2.1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.1  วงลอ้ของการเรียนรู้ 
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  ดงันั้น การท่ีเด็กไดล้งมือท างานหรือกิจกรรมดว้ยความสนใจ จะท าให้เด็กสนุกกบั
การท างาน การท าตามขั้นตอนอยา่งเป็นระบบ ท าใหเ้ด็กไดรั้บฝึกฝนปัญญา ฝึกความมีระเบียบ ฝึกการ
คิดอย่างมีความหมาย ผ่านกระบวนการวางแผน(Plan) ปฏิบติัตามแผน (Do) ทบทวนการปฏิบติั 
(Review) 
 2.3.3 หลกัการส าคญัของการสอนแบบไฮสโคป (High/Scope) 
  ส่ิงท่ีครูตอ้งปฏิบติัในขั้นตอนในการวางแผน การปฏิบติั และการทบทวนตาม แฮมมอนด ์
และ ไวการ์ด (Hohmann and Weikart) (กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 2551, น.124) ไดส้รุปหลกัการไวด้งัน้ี 
  1) ครูเตรียมอุปกรณ์แต่ละกิจกรรมตามโต๊ะมุมพื้นห้องอยา่งหลากหลาย เพื่อให้เด็ก
เลือกตามความเขา้ใจ 
  2) ใหเ้ด็กนัง่รวมกนัในท่ีท่ีก าหนด ส่วนน้ีครูตอ้งจดับริเวณไวส้ าหรับให้เด็กรู้วา่เป็น
ส่วนท่ีจะท ากิจกรรมได ้
  3) การเร่ิมกิจกรรมใหม่ทุกคร้ัง ครูควรน าอุปกรณ์ทั้งหมดให้เด็กดูและให้แต่ละคน
วางแผนท ากิจกรรมดว้ยตนเอง 
  4) เด็กวางแผนเลือกกิจกรรมตามความสนใจของตนเอง และวางแผนกบัเพื่อน 
  5) ให้เด็กปฏิบติักิจกรรมตามแผนท่ีวางไวท้ั้งเป็นรายบุคคล และหรือปฏิบติัร่วม               
กบักลุ่ม 
  6) ครูจดบนัทึกการวางแผนของเด็กในวนันั้น เพื่อการติดตามเด็ก และกระตุน้การ
เรียนรู้ของเด็ก 
  7) ใหเ้ด็กช่วยเก็บของเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อยหลงัจากท ากิจกรรมเสร็จแลว้ทุกคร้ัง 
  8) ใหเ้ด็กออกมาเล่าผลงานใหเ้พื่อนและครูฟังเม่ือเสร็จส้ินกิจกรรม 
  9) ใหเ้ด็กในแต่ละกลุ่มซกัถามเพื่อนเม่ือไม่เขา้ใจ หรือสนใจ 
  10)  ครูตอ้งบอกช่วงเวลาการท ากิจกรรมให้กบัเด็กอยา่งชดัเจน เช่น ใชส้ัญลกัษณ์
บอกเวลาเม่ือหมดเวลา เพื่อเด็กจะไดเ้ตรียมตวั และช่วยกนัเก็บอุปกรณ์ 
 2.3.4  วธีิจดัการเรียนการสอนแบบไฮสโคป (High/Scope) 
  การเรียนการสอนแบบไฮสโคป (High/Scope) เน้นการเรียนรู้ดว้ยการลงมือกระท า
ของเด็ก เร่ิมตั้งแต่เลือกเร่ืองท่ีสนใจแลว้วางแผนลงมือปฏิบติัตามแผน และทบทวน ซ่ึงมีขั้นตอนของ
การสอน (กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 2551, น.125) ดงัน้ี 
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  การเตรียม 
  พื้นท่ีและส่ืออุปกรณ์มีความหมายกบัการเรียนแบบไฮสโคป (High/Scope) เน่ืองจาก
เป็นการเรียนเป็นกลุ่ม มีกิจกรรม และตอ้งใชส่ื้ออุปกรณ์ในการคิด และด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้และ
การแกปั้ญหา ครูตอ้งเตรียมให้พร้อม โดยเฉพาะส่ือตอ้งมีความหลากหลาย สามารถให้ประสบการณ์
ส าคญัตามจุดประสงคข์องการเรียนการสอน ห้องเรียนมีพื้นท่ีพอท่ีจะท าให้เด็กไดท้  ากิจกรรมอย่าง
คล่องตวั 
  การด าเนินการ 
  1) ขั้นน า ครูเตรียมเด็กเขา้สู่เวลาการเรียนดว้ยกิจกรมท่ีเช่ือมโยงสู่การคิดท ากิจกรรม
การเรียนดว้ยตวัเด็กเอง ครูน าเด็กไปสู่การคิดหาหวัเร่ืองท่ีตอ้งการเรียนดว้ยการสนทนาอภิปรายเพื่อ
เสนอเร่ืองท่ีตอ้งการเรียน ดว้ยการใหเ้ด็กช่วยกนัคิดเลือกและตดัสินใจท่ีจะท ากิจกรรมตามความสนใจ
ของเด็ก เช่น ครูสนทนากบัเด็กวา่ “วนัน้ีครูไดก้ระดาษสวยๆมาเยอะเลย เราจะเอามาท าอะไรกนัดี” 
การสนทนาน้ีจะเป็นจุดเร่ิมตน้ของการคิดของเด็กท่ีเขา้สู่การเรียน 
  2) ขั้นสอน เป็นขั้นท่ีครูน าเด็กสู่การวางแผน (Plan) การลงมือปฏิบติัตามแผน (Do) 
และการทบทวน (Review) ดงัน้ี 
   (2.1) ขั้นด าเนินการวางแผน เม่ือเด็กตกลงเร่ืองท่ีจะเรียนแลว้ ครูให้เด็กแต่ละ
กลุ่มร่วมกนัคิดวา่ท าอยา่งไรจึงจะท าส่ิงท่ีพูดได ้ หรือท าส่ิงท่ีเป็นค าตอบได ้ ครูจะกระตุน้ดว้ยค าถาม
ให้เด็กวางแผนดว้ยการวาดภาพแสดง หรือท าสัญลกัษณ์ หรือบอกครูและจดบนัทึกไวด้ว้ยภาพหรือ
สัญลกัษณ์ประจ าตวัเด็ก ขั้นน้ีเป็นขั้นของการคิดและตดัสินใจของเด็ก 
   (2.2) ขั้นปฏิบติัตามแผน เด็กจะเร่ิมจากการคน้หาอุปกรณ์เพื่อใชต้ามแผนส่วน
เด็กท่ีมีอุปกรณ์พร้อมแลว้จะเร่ิมจากการใชอุ้ปกรณ์นั้นด าเนินการตามแผน ครูสังเกตการณ์ท างานของ
เด็กแต่ละกลุ่ม บนัทึกพฤติกรรมเด็ก ใหค้  าแนะน าช่วยเหลือ หรือร่วมแสดงความคิดเห็นกบักลุ่ม สนบัสนุน
ให้เด็กด าเนินกิจกรรมตามแผนด้วยตนเองหรือกลุ่มอย่างอิสระตามเวลาท่ีก าหนดส่ิงท่ีครูปฏิบติัใน
ระหวา่งการด าเนินกิจกรรม ไดแ้ก่ 
    (2.2.1) ครูจดบนัทึกการวางแผนของเด็ก 
    (2.2.2) ครูตอ้งเตือนเด็กเม่ือจะหมดเวลา 
    (2.2.3) เม่ือเด็กท างานเสร็จแลว้ ครูชกัชวนให้เด็กท าความสะอาดและเก็บ
อุปกรณ์เขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 
   (2.3) ขั้นทบทวน เม่ือเด็กท าผลงานเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ก่อนท่ีจะมีการทบทวน
แผนการท างานและผลงาน ครูให้เด็กเก็บของเขา้ท่ีให้เรียบร้อยก่อน แลว้จึงมาทบทวนแผนงานการ
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ปฏิบติั และผลงานท่ีเกิด วา่การท างานตามแผนมีปัญหาอะไร อยา่งไร แกไ้ขอยา่งไร ใครช่วยอะไรบา้ง 
แลว้ท าไมจึงท าส าเร็จ ทั้งน้ีเพื่อเป็นการสะทอ้นประสบการณ์ของเด็กจากการท างานตามแผนและ
ท างานร่วมกนักบัเพื่อน การสนทนาและอภิปรายกบัครู เป็นการตรวจสอบ เปรียบเทียบทบทวนงานท่ี
ท า ครูตอ้งใหโ้อกาสเด็กในการพูดอธิบายส่ิงท่ีเด็กท า ปัญหา และแนวทางแกไ้ขของเด็กเพื่อสร้างการ
เรียนรู้และความมัน่ใจให้กบัเด็กจากการปฏิบติัจริง ก่อนจบกิจกรรมแต่ละคร้ังครูตอ้งให้เด็กสรุปผล
ของการเรียนรู้จากผลงานของเด็ก ดว้ยการใหอ้อกมาเล่าใหเ้พื่อนฟังและเปิดโอกาสใหเ้พื่อนซกัถามได ้
  การจดัส่ิงแวดลอ้มการเรียนรู้ (Learning Environment) 
  การจดัการส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียนท่ีจดัการปฐมวยั ส่วนส าคญัท่ีส่งผลต่อการพฒันา
และการเรียนรู้ของเด็ก ตามหลกัการของไฮสโคป (High/Scope) นบัไดว้า่ส่ิงแวดลอ้มเป็นเสมือนครู
คนท่ี 3 และเป็นส่วนหน่ึงของวงลอ้การเรียนรู้ซ่ึงมีสาระประกอบดว้ย 3 เร่ือง ดว้ยกนั คือ พื้นท่ี ส่ือ 
และการจดัเก็บ โดยแต่ละเร่ืองมีรายละเอียด (พชัรี ผลโยธิน, 2550, น.15-20) ดงัน้ี 
  พื้นท่ี (Space) 
  การเรียนแบบลงมือกระท า เด็กตอ้งมีพื้นท่ีในการส่งเสริมการเรียนรู้ พื้นท่ีการใชส่ื้อ 
ส ารวจ เล่น และแกปั้ญหา มีพื้นท่ีในการเคล่ือนไหว พื้นท่ีส่วนตวั เล่นคนเดียว และเล่นกบัผูอ่ื้น ส่วน
ท่ีเก็บของใชส่้วนตวั ใชแ้สดงผลงาน ใชส้ าหรับผูใ้หญ่ท่ีจะร่วมเล่นและสนบัสนุนความสนใจเด็ก การ
จดัแบ่งพื้นท่ีภายในหอ้งเรียนออกเป็น 5 ส่วน ประกอบดว้ย 
  1) พื้นท่ีเก็บของใชข้องนกัเรียน ผา้กนัเป้ือน แปรงสีฟัน แกว้น ้ า ฯลฯ อาจจะเป็น                 
ตูย้าวแยกเป็นช่องรายบุคคลหรือชั้นวางของเป็นช่องๆโดยมีช่ือเด็กติดแสดงความเป็นเจา้ของ 
  2) พื้นท่ีกิจกรรมกลุ่มใหญ่ เช่น กิจกรรมฟังนิทาน ร้องเพลง เคล่ือนไหว ฯลฯ ท่ีท า
ร่วมกนัทั้งชั้นเรียน 
  3) พื้นท่ีกิจกรรมกลุ่มยอ่ย เช่น กิจกรรมศิลปะร่วมมือ กิจกรรมท าหนงัสือนิทาน
ร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ย กิจกรรมเรียนรู้เก่ียวกบัทกัษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ฯลฯ โดย
สมาชิกกลุ่มท่ีเหมาะสม คือ 4-6 คน ทั้งน้ีเพื่อครูจะไดมี้โอกาสปฏิสัมพนัธ์ไดใ้กลชิ้ดและทัว่ถึงมากข้ึน 
  4) พื้นท่ีของมุมประสบการณ์ ไฮสโคป (High/Scope) ก าหนดให้มีมุมพื้นฐาน และมี
หลกัการในการเรียกช่ือมุมต่างๆ โดยใชภ้าษาท่ีเด็กเขา้ใจ มีดว้ยกนั 5 มุม คือ มุมหนงัสือ มุมบล็อก    
มุมบา้น มุมศิลปะ และมุมของเล่นซ่ึงหมายถึงเคร่ืองเล่น สัมผสั เกม และของเล่นบนโตะ๊ และยงัเช่ือวา่ 
มุมเล่นตอ้งเปล่ียนแปลงไปตามความสนใจของเด็ก เช่น เม่ือเด็กเกิดความสนใจหลากหลาย มุมบา้นก็
อาจเปล่ียนเป็นมุมร้านเสริมสวย มุมหมอ หรือมุมร้านคา้ ไดต้ามบริบทของส่ิงท่ีเด็กสนใจในขณะนั้น 
  5) พื้นท่ีเก็บของใชค้รู อาทิ แผนการสอน ส่ือการสอน เอกสารประจ าชั้น   
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  ทั้งน้ีไฮสโคป (High/Scope) มีแนวปฏิบติัเร่ืองจดัพื้นท่ีไวเ้พิ่มเติม ในการจดัพื้นท่ีควร
จะเอ้ือต่อการเรียนรู้ บรรยากาศอบอุ่น ดึงดูดความสนใจเด็ก วสัดุท่ีใชไ้ม่ท าอนัตรายกบัเด็กควรมีความ
อ่อนนุ่ม มีส่วนโคง้ส่วนมน สีสันสบายตา ควรเป็นวสัดุธรรมชาติ และใชแ้สงตามธรรมชาติ ส่วนใน
การแบ่งพื้นท่ีมุมต่างๆ ควรมีความชดัเจน มีบริเวณเพียงพอในแต่ละมุม มีการบ ารุงรักษาท่ีดี  
  ส่ือ (Materials) 
  ส่ือ หมายถึง วสัดุอุปกรณ์ท่ีหลากหลาย มีทั้งประเภท 2 มิติ 3 มิติ สะทอ้นวฒันธรรม
ทอ้งถ่ิน ส่ือที่เด็กไดเ้รียนรู้ผ่านการไดฟั้งเสียง การมองเห็น การล้ิมรส การไดก้ล่ิน และการสัมผสั
เคล่ือนไหว โดยมีการจดัการใชส่ื้อท่ีเร่ิมตน้จากส่ือท่ีเป็นของจริง ของจ าลอง ภาพถ่าย โครงร่างและ
สัญลกัษณ์ ตวัอยา่งเช่น เร่ืองกลว้ย ใหเ้รียงล าดบัส่ือจากกลว้ยจริง กลว้ยจ าลอง ภาพถ่าย กลว้ยภาพวาด 
หรือภาพโครงร่าง และค าวา่ “กลว้ย” อยูท่า้ยสุด ทั้งน้ีเพราะการใชส่ื้อตอ้งเหมาะสมกบัวยัวุฒิภาวะ 
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ความสนใจ และความตอ้งการของเด็กท่ีหลากหลายตลอดจนส่ือท่ี
สะทอ้นชีวิตครอบครัวของเด็ก ไฮสโคป (High/Scope) เนน้หลกัการขอ้น้ีมาก ดงันั้น หนงัสือนิทาน 
ภาพถ่าย ตุ๊กตา เส้ือผา้ มุมบา้น มุมดนตรี หรือของเล่น เช่น ภาพตดัต่อ ควรสะทอ้นภาษาบรรยากาศ 
อาชีพ และส่ิงก่อสร้างหรือสถาปัตยกรรมในชุมชนท่ีเด็กอาศยัอยูด่ว้ย 
  โปรแกรมไฮสโคป (High/Scope) ไดก้  าหนดหลกัการเร่ืองส่ือท่ีเพียงพอไวด้ว้ย ค าวา่ 
“เพียงพอ” คือ ส่ือทุกอยา่งควรมีอยา่งนอ้ย 2 ชุด ดงัน้ี มุมบล็อก ควรมีส่ือท่ีมีลกัษณะแยกและน ามาต่อ
ประกอบได ้ส าหรับก่อสร้าง ส่ือท่ีแยกออกและประกอบได้ ส่ือท่ีบรรจุ และเทออก ส่ือส าหรับเล่น
สมมุติ ภาพต่างๆ มุมหนังสือควรจดัวางหนังสือท่ีเหมาะสมกบัเด็ก มีอุปกรณ์ส าหรับฝึกเขียน 
บรรยากาศเงียบสบาย อบอุ่นน่าเขา้มาอ่านหนงัสือ มุมศิลปะ ควรมีอุปกรณ์ท่ีสามารถน ามาใช้ในการ
วาดภาพ ระบายสี พิมพภ์าพ สร้างสรรค์งานประดิษฐ์ต่างๆ มุมบา้นจะมีอุปกรณ์ส าหรับเล่นบทบาท
สมมติ ประเภทเคร่ืองครัว อุปกรณ์ช่าง ซ่ึงสะทอ้นชีวิตครอบครัวของ มุมของเล่น มีอุปกรณ์เล็กๆ 
ส าหรับเล่นแยกประเภทอุปกรณ์ท่ีแยกส่วนและประกอบใหม่ได ้ อุปกรณ์ส าหรับเล่นเลียนแบบ และ
เกมต่างๆ 
  การจดัเก็บ (Storage) 
  ไฮสโคป (High/Scope) ให้ความส าคญักบัระบบจดัเก็บส่ือดว้ยวงจร “คน้หา-ใช-้เก็บ
คืน” ตามกรอบแนวคิด โดยส่ือท่ีเหมือนกนัจดัเก็บไวด้ว้ยกนั ภาชนะบรรจุส่ือสามารถมองเห็นส่ิงท่ีอยู่
ภายใน มีหูจบัเพื่อสะดวกต่อการขนยา้ย มีสัญลกัษณ์ท ามาจากส่ืออุปกรณ์ของจริงภาพถ่ายหรือภาพ
ส าเนา ภาพวาด ภาพโครงร่างหรือ ภาพประจุดหรือบตัรค าติดคู่สัญลกัษณ์อยา่งใดอยา่งหน่ึง 
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  ไฮสโคป (High/Scope) เช่ือวา่วงจร “คน้หา-ใช-้เก็บ” ส่งเสริมการเรียนรู้ เพราะเด็กๆ 
ไดฝึ้กการสังเกต เปรียบเทียบ จดักลุ่มเด็กไดส้ั่งสมประสบการณ์ ส่งเสริมความรับผิดชอบ รู้จกัมีน ้ าใจ 
ช่วยเหลือเป็นการเรียนรู้ทางสังคม ดงันั้น ครูจึงควรจดัเวลา “เก็บของเล่น” ทุกวนัอยา่งเพียงพอ                     
มีสัญญาณเตือนก่อนเวลาจะส้ินสุด ครูควรจะช่วยเด็กเก็บของเล่นเพื่อเป็นแบบอยา่ง และ ท าให้เด็ก
สนุกสนาน ครูตอ้งไม่ใชก้ารเก็บของเล่นเขา้ท่ีเป็นการลงโทษเด็ก 
  นอกจากน้ีส่ือจะตอ้งจดัวางไวใ้นระดบัสายตาเด็ก เพื่อให้เด็กมองเห็นได้ชดัเจน 
สามารถหยิบใชแ้ละจดัเก็บไดด้ว้ยตนเอง ไม่ใช่อยูสู่งจนเป็นอนัตรายเวลาเอ้ือมหยิบ หรือตอ้งพึ่งพา
ผูใ้หญ่ใหห้ยบิใหต้ลอดเวลา 
  ส่ิงแวดลอ้มภายนอกหอ้งเรียน หมายถึง พื้นท่ีท ากิจกรรมกลางแจง้ และสนามเด็กเล่น
โดยทัว่ไปจะประกอบดว้ย เคร่ืองเล่นประเภทต่างๆ ท่ีเปิดโอกาสให้เด็กไดล้อด ไต่ ปีน ล่ืน ฯลฯ ท่ีเล่น
น ้ า ท่ีเล่นทราย รถจกัรยานขนาดเล็กและใหญ่ บางแห่งจะมีขาหย ัง่วาดรูปชนิดไม ้และกระจกบา้น
ตุก๊ตาใหญ่ๆ และเส้ือผา้ ไวเ้ล่นบทบาทสมมติ แปลงเพาะปลูก พื้นท่ีสวนครัวเล็กๆ ดงันั้น ลกัษณะของ
กิจกรรมจึงไม่จ  ากดัเพียงการออกไปเล่นเคร่ืองเล่นสนาม เพื่อพฒันาดา้นร่างกายและกลา้มเน้ือใหญ่
เท่านั้น 
  ครูในฐานะผูจ้ดัส่ิงแวดล้อมให้เหมาะสมกบัพฒันาการเด็ก ควรมีทบบาทในการ
ตรวจสอบความเช่ือของตนเองในเร่ืองการเรียนรู้ดว้ยส่ิงแวดลอ้ม ช่วยเหลือเด็กคน้หาส่ือท่ีตอ้งการ ครู
ตอ้งสนทนากบัเด็ก และตอบสนองความตอ้งการของเด็ก ส่งเสริมกระตุน้ให้เด็กแกปั้ญหาดว้ยตวัเอง 
มีปฏิสัมพนัธ์เชิงบวกกบักบัเด็ก ครูตอ้งน ากิจกรรมสู่บทสรุป ครูตอ้งช่วยเด็กเก็บของเล่น และท าให้
บรรยากาศเพลิดเพลินมากท่ีสุด 

  ดงันั้น สรุปไดว้า่ การจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป เป็นการสอนท่ีเน้นการ
เรียนรู้แบบลงมือท าผ่านมุมเล่นท่ีหลากหลาย ดว้ยส่ือและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการของเด็ก 
และการแกปั้ญหาอยา่งกระตือรือร้น โดยการใหโ้อกาสเด็กเป็นผูริ้เร่ิมการเล่นหรือกิจกรรมต่างๆ อยา่ง
อิสระ สามารถน าไปใชใ้นกิจกรรมต่างๆ ไดทุ้กกิจกรรม เพราะกระบวนการและวิธีการสนบัสนุนการ
เรียนรู้ของเด็กเปิดกวา้ง มีการคิด การปฏิบติัเป็นล าดบั ตามวงจรของการวางแผน การปฏิบติั และการ
ทบทวน ซ่ึงตรงตามทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ เปียเจต ์นกัการศึกษาท่ีส าคญัคนหน่ึงของโลก 
ความส าคญัในด้านพื้นฐานโดยเฉพาะการสร้างองค์ความรู้ของผูเ้รียน จะเน้นการเรียนรู้แบบลงมือ
กระท า เพราะเด็กจะไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรงท าให้เกิดความคิด ความรู้ ความเขา้ใจ และรู้จกั              
ลงมือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง สอนใหเ้ด็กมีปฏิสัมพนัธ์เชิงบวกกบัผูอ่ื้น ซ่ึงเร่ิมตน้จากความไวว้างใจโดย
ครูตอ้งเป็นผูส้ร้างความไวว้างใจใหแ้ก่เด็ก เพื่อใหเ้ด็กไดล้งมือท ากิจกรรมหรือช้ินงานตามความสนใจ
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ของตนเองและมีความสนุกในการเรียนรู้ท่ีจะท างาน เด็กวางแผนการท างานอย่างเป็นขั้นตอน เป็น
ระบบ เด็กไดฝึ้กสมาธิท าให้เด็กเกิดปัญญา ฝึกความมีระเบียบวินยั ฝึกการคิดอยา่งมีความหมาย ผลท่ี
ตามมาคือ ความส าเร็จในการท างานท่ีไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเองไดเ้รียนรู้และมีความสุขในการท างาน
ท่ีตนสนใจ 
 

2.4  การจัดประสบการณ์ทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ส าหรับปฐมวยั 
 2.4.1  ความหมายของคณิตศาสตร์ส าหรับปฐมวยั 
  ครอฟท ์และ เฮส (Croft and Hess, 1985) ไดใ้ห้ความหมายของ คณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยัวา่ “เด็กๆ สามารถเรียนรู้ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์จากกิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจ าวนั 
และความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์นั้นสามารถจดัสอดแทรกหรือบูรณาการเขา้กบัวิชาอ่ืนๆ ท่ีบรรจุ
อยู่ในหลกัสูตรประถมศึกษาการเรียนเก่ียวกบัตวัเลข รูปทรง ขนาด ล าดบั การจดัหมู่ และความ 
สัมพนัธ์ต่างๆ ถือวา่เป็นประสบการณ์ประจ าวนัของเด็กท่ีช่วยสอนเด็กตามธรรมชาติอยูแ่ลว้ ดงันั้น 
การปลูกฝังให้เด็กมีความเขา้ใจเก่ียวกบัความคิดรวบยอด และทกัษะทางคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้จึงเป็น
การปูพื้นฐานไปสู่ความเขา้ใจดา้นคณิตศาสตร์ต่อไปในอนาคต” (กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 2551, น.155) 
สอดคลอ้งกบักระทรวงศึกษาธิการ (2546, น.34) ให้ความหมายวา่ “การสอนคณิตศาสตร์ไม่ใช่การ
ท่องจ าตวัเลข การนบัเลข หรือการเล่นเกม แต่ส่ิงท่ีจะช่วยให้เด็กเรียนรู้คณิตศาสตร์ ก็คือ การจดั
ประสบการณ์ในชั้นเรียนท่ีส่งเสริมให้เด็กต่ืนตวั อยากท่ีจะเรียนรู้ ช่วยเหลือเด็กให้พฒันาในเร่ืองการคิด
หาเหตุผลอยา่งแจง้ชดั รวมถึงความสนุกสนานในการเรียนดว้ย” 
  ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั (คมขวญั อ่อนพึงพร้าว, 2550, น.10) 
ไดใ้ห้ความหมายไวว้า่ ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวกบั การสังเกต การจ าแนก การ
เปรียบเทียบการเรียนรู้สัญลกัษณ์ของคณิตศาสตร์ เพื่อให้โอกาสเด็กไดส้ร้างความรู้และทกัษะเพื่อ
ปลูกฝังใหเ้ด็กรู้จกัคน้ควา้แกปั้ญหาเป็นพื้นฐานส าหรับการศึกษาท่ีสูงข้ึน และน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

ชญาภา สิงห์มหา (2550, น.29) ไดก้ล่าวเช่นกนัวา่ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง ความรู้ความสามารถพื้นฐานหรือทกัษะเบ้ืองตน้ท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้เก่ียวกบัการสังเกต 
การจ าแนก การเปรียบเทียบ ขนาด รูปร่าง การจดัล าดบั การจดัหมวดหมู่ น ้ าหนกั การวดัความยาว 
ความสูง การวดั และความสัมพนัธ์ต่างๆ ซ่ึงสอดแทรกอยูใ่นกิจวตัรประจ าวนัและเป็นประสบการณ์ท่ี
สัมพนัธ์กบัชีวิตประจ าวนัของเด็ก เป็นการปูพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ให้กบัเด็กส าหรับการเรียนใน
ระดบัท่ีสูงข้ึน ซ่ึงเป็นแนวทางเดียวกบั เพญ็ประไพ แก่นเกษ (2551, น.32) ไดก้ล่าววา่ ทกัษะพื้นฐาน
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ทางคณิตศาสตร์เป็นทกัษะเบ้ืองตน้ท่ีเกิดจากประสบการณ์ และการเรียนรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มรอบตวั
เด็กจากการสังเกต เปรียบเทียบกบัขนาด รูปร่าง สี และคุณสมบติัต่างๆ รู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล  

  คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยเป็นกระบวนการทางความคิดและการพัฒนา
ความสามารถดา้นต่างๆ ตั้งแต่การรู้ค่าจ านวน การจดัหมวดหมู่ การจ าแนกเปรียบเทียบ การเรียงล าดบั 
และการหาความสัมพนัธ์ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีเด็กจะเรียนรู้ไดจ้ากการจดักิจกรรมของครู แต่ในการจดักิจกรรม
จะตอ้งค านึงถึงความเหมาะสมกบัพฒันาการของเด็กเพื่อท่ีเด็กจะไดพ้ฒันาทกัษะทางคณิตศาสตร์อยา่ง
มีประสิทธิภาพ (คมขวญั อ่อนบึงพร้าว, 2550, น.13) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ปณิชา มโหสิทธยากร (2553, 
น.12) ไดก้ล่าววา่ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ ดา้นการสังเกต การจ าแนก การเปรียบเทียบ การเรียนรู้สัญลกัษณ์ของ
คณิตศาสตร์ เพื่อส่งเสริมให้เด็กไดมี้โอกาสสร้างความรู้ ความเขา้ใจ เรียนรู้จากการกระท า เป็นการ
ส่งเสริมให้เด็กรู้จกัคน้ควา้แก้ปัญหาเป็นพื้นฐานส าหรับการศึกษาท่ีสูงข้ึน สามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได ้ คณิตศาสตร์คือ แนวทางของประสบการณ์ต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัโลกรวมถึงแนวทางใน
การแกปั้ญหาท่ีเก่ียวกบัความเขา้ใจ เร่ืองจ านวน หนา้ท่ี และความสัมพนัธ์ของส่ิงของ ตลอดจนการใช้
สัญลกัษณ์และยงัเป็นเคร่ืองมือในชีวิตประจ าวนัของ ทุกคน ส าหรับคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั
นั้นคือกิจกรรมหรือแนวการจดัประสบการณ์ ดา้นจ านวนและตวัเลขความสัมพนัธ์ของส่ิงของและ
สัญลกัษณ์ ตลอดจนเป็นเคร่ืองมือท่ีใช ้ในชีวติประจ าวนัของเด็ก (ลมัพร ชารินทร์, 2553, น.15) 

  คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั หมายถึง ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีเด็กปฐมวยั
ไดรั้บการส่งเสริมจากครู พ่อแม่ ผูป้กครอง และผูท่ี้เก่ียวขอ้งทุกฝ่าย ซ่ึงมีการวางแผนและเตรียมการ
อยา่งดี โดยอาศยัสถานการณ์และกิจกรรมในชีวิตประจ าวนัของเด็กเป็นพื้นฐานในการพฒันาความรู้
และทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ พร้อมทั้งเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดล้งมือปฏิบติัจริงดว้ยตนเอง ประสบการณ์
ทางคณิตศาสตร์ท่ีส าคญัส าหรับเด็กปฐมวยั เช่น การเรียนรู้เก่ียวกบัจ านวน การด าเนินการเก่ียวกบั
จ านวน ความสัมพนัธ์และฟังก์ชัน่ ความน่าจะเป็น การวดัท่ีเนน้เร่ืองการเปรียบเทียบและการจ าแนกส่ิง
ต่างๆ และการเรียนรู้สัญลกัษณ์ ทางคณิตศาสตร์ เป็นตน้ (เชวง ซอ้นบุญ, 2554, น.20) 
  ดงันั้น จึงสรุปไดว้่า คณิตศาสตร์ส าหรับปฐมวยั หมายถึง กระบวนการการเรียนรู้ 
ความเขา้ใจ และความสามารถท่ีไดรั้บการส่งเสริมประสบการณ์ต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ โดยเปิด
โอกาสให้เด็กได้ลงมือกระท าในการปฏิบติักิจกรรมจริงด้วยตนเองจากกิจกรรมในชีวิตประจ าวนั             
ของเดก็ เด็กสามารถศึกษาคน้ควา้ แกปั้ญหา เป็นพื้นฐานและสามารถน าไปใชชี้วติประจ าวนัได ้
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 2.4.2  จุดมุ่งหมายของการสอนคณิตศาสตร์ ส าหรับปฐมวยั  
  สมาคมครูคณิตศาสตร์แห่งชาติสหรัฐอเมริกา (National council of teachers of 
Mathematics : NCTM) Mathematics standards (อา้งถึงใน วิจิตตรา จนัทร์ศิริ, 2559, น.65) ไดก้ าหนด
จุดมุ่งหมายในการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นปฐมวยั โดยก าหนดเป็น
มาตรฐานไว ้2 หมวด (Mathematics standards) ไดแ้ก่ มาตรฐานดา้นกระบวนการ (The process standards) 
ประกอบดว้ย 5 มาตรฐาน และมาตรฐานดา้นเน้ือหา (The content standards) ประกอบดว้ย 5 มาตรฐาน            
มีรายละเอียดดงัน้ี 
  มาตรฐานดา้นกระบวนการ (The Process standards) ประกอบดว้ย  

 1) การแกปั้ญหา  
  (1.1) นกัเรียนสามารถใชก้ระบวนการอยา่งง่ายในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์

ไดโ้ดยการขอความช่วยเหลือ การนบั การลองผดิลองถูก การคาดเดาและการตรวจสอบ  
 2) การใหเ้หตุผลและการพิสูจน์ (Reasoning and proof)  
  (2.1) นกัเรียนสามารถอธิบายวิธีการในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ได ้ โดย

การบรรยายดว้ยค าพดู การวาดภาพ หรือการใชส่ิ้งของประกอบ  
 3) การส่ือสาร (Communicating)  
  (3.1) บอกให้ผูอ่ื้นทราบถึงความสัมพนัธ์ของคณิตศาสตร์กบังานท่ีท าได ้ โดย

การใช ้ภาษา รูปภาพ หรือสัญลกัษณ์ต่างๆ  
  (3.2) เร่ิมใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไดบ้า้ง เช่น จ านวน ช่ือของรูปร่างต่างๆ ค าท่ี

ใชบ้อกขนาด ช่ือท่ีใชเ้รียกส่ิงของต่างๆ ในวชิาคณิตศาสตร์ เป็นตน้  
 4) การเช่ือมโยง (Making connections)  
  (4.1) สามารถใชท้กัษะทางคณิตศาสตร์ในสถานการณ์ท่ีหลากหลายได ้ 
  (4.2) สามารถเช่ือมโยงประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ของตนเองทั้งในชีวิตจริง

หรือในหนงัสือไปยงัผูอ่ื้นได ้
  (4.3) สามรถน าเอาประสบการณ์เดิมทางคณิตศาสตร์มาใช้กบัสถานการณ์ใหม่

ในปัจจุบนั  
 5) การน าเสนอ (Representing)  

            (5.1) สามารถใชรู้ปภาพอยา่งง่าย กราฟ แผนภูมิ หรือค าบ่งช้ีต่างๆ เพื่อน าเสนอ
แนวความคิดทางคณิตศาสตร์ของตนเองได ้ 
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  มาตรฐานดา้นเน้ือหา (The content standards)  
 1) จ  านวนและการด าเนินการ (Numbers and operations)  
  (1.1) จดจ าและเรียกช่ือการเขียนเชิงตวัเลขได ้ 
  (1.2)  มีความรู้สึกเชิงปริมาณ เช่น รู้วา่ค  าวา่ “สาม” สัญลกัษณ์ “3” หมายถึง 

ส่ิงของท่ีมีจ านวนสามส่ิง  
  (1.3)  การนบั เรียนรู้ล าดบัช่ือของจ านวน ( เช่น 1, 2, 3)  
  (1.4)  การนบัส่ิงของ เรียนรู้การนบัส่ิงของทีละหน่ึงส่ิง ใชค้วามสัมพนัธ์แบบ

หน่ึงต่อหน่ึงในการนบัและจบัคู่ส่ิงของ  
  (1.5)  เร่ิมการบวก โดยการรวมส่ิงของสองกลุ่มด้วยการนับส่ิงของทั้งหมด

รวมกนั  
  (1.6)  เร่ิมการลบ โดยการน าส่ิงของกลุ่มหน่ึงออกจากกลุ่มหน่ึงแลว้นบัท่ีเหลือ  
  (1.7)  การเปรียบเทียบ มีความเขา้ใจแนวคิดเก่ียวกบัค าวา่ “มากกวา่” “นอ้ยกวา่” 

และ “เท่ากนั” และมีแนวคิดเก่ียวกบัจ านวนท่ีบ่งถึงค าวา่ “มาก” หรือ “นอ้ย”  
 2) เรขาคณิตและความรู้สึกเชิงปริภูมิ (Geometry and Spatial Sense)  
  (2.1)  การจบัคู่ การเรียงล าดบั การเรียกช่ือ/ตั้งช่ือ และการบรรยายเก่ียวกบัรูปร่าง

ของ รูปวงกลม รูปส่ีเหล่ียมจตุัรัส รูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ และรูปสามเหล่ียม  
  (2.2)  การเรียกชื่อ และการบรรยายเก่ียวรูปร่างท่ีพบเห็นจากส่ิงแวดล้อมใน

ชีวติประจ าวนั  
  (2.3)  การแบ่งรูปร่างต่างๆ เป็นรูปร่างใหม่  
  (2.4)  เขา้ใจและใช้ค  าท่ีบรรยายถึงต าแหน่งที่ตั้งของส่ิงต่างๆ ไดแ้ก่ ด้านบน 

ดา้นล่าง ผา่นเขา้ไป สูงกวา่ ต ่ากวา่ ดา้นขา้ง ดา้นหลงั ใกล ้ไกล ดา้นใน และดา้นนอก  
 3) แบบรูป ฟังชนัก ์และพีชคณิต (Patterns, Functions and Algebra)  
  (3.1) นิยาม คดัลอก และสร้างแบบรูปร่างอยา่งง่าย เช่น ล าดบัหรือการวนซ ้ าๆ 

ของส่ิงของ เสียง หรือ เหตุการณ์ต่างๆ  
  (3.2) ใชแ้บบรูปเพื่อท านายส่ิงท่ีขาดหายไปในล าดบั  
  (3.3) รู้จกัแบบรูปของจ านวนท่ีเพิ่มข้ึนทีละหน่ึง  
  (3.4) สังเกต บรรยาย และอธิบายการเปล่ียนแปลงทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบั 

ปริมาณ ขนาด อุณหภูมิ หรือน ้าหนกั  
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 4) การวดั (Measurement)  
  (4.1) เขา้ใจและใชค้  าท่ีแสดงถึงปริมาณ เช่น ใหญ่ เล็ก สูง สั้น ยาว จ านวนมาก 

จ านวนนอ้ย ร้อน เยน็ หนกัเบา  
  (4.2) เขา้ใจและใชค้  าท่ีใชเ้พื่อการเปรียบเทียบ เช่น มากกวา่ นอ้ยกวา่ ใหญ่กวา่ 

เล็กกวา่ สั้นกวา่ ยาวกวา่ หนกักวา่ เยน็กวา่  
  (4.3) การแสดง ความตระหนกัและความสนใจในการวตั เช่น การเลียนแบบ 

การใชเ้คร่ืองมือวดั และการวดัท่ีไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน 
  (4.4) เปรียบเทียบส่ิงของสองส่ิง เช่น “แท่งไหนยาวกวา่”  
  (4.5) เร่ิมใชค้  าเก่ียวกบัการวดั เช่น น้ิว ฟุต ไมล ์ปอนด ์นาที และชัว่โมง ในภาษา

ของตนเอง  
 5) การวเิคราะห์ขอ้มูล สถิติ และความน่าจะเป็น (Analysis, Statistics and Proba bility)  
  (5.1) เรียงล าดบัส่ิงของเพื่อตอบค าถามได ้ 
  (5.2) เก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อตอบค าถาม โดยการเก็บขอ้มูลง่ายจากกลุ่มคน หรือ

ระยะเวลาสั้นๆ  
  (5.3) สร้างรายการหรือกราฟพื้นฐานเพื่อจดักระท ากบัขอ้มูล โดยมีผูใ้หญ่คอย

ช่วยเหลือ  
  คณิตศาสตร์เป็นส่ิงส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของมนุษยเ์ป็นเคร่ืองมือการ
เรียนรู้ศาสตร์อ่ืนๆ การได้รับประสบการณ์ ทางคณิตศาสตร์ท าให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการคิด
อยา่งมีเหตุผลและใช้ในการแกปั้ญหาต่างๆ ไดดี้ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์จึงเป็นส่ิงท่ีมีความ 
ส าคญัอยา่งยิง่เพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป คณิตศาสตร์มีความส าคญัเพราะเป็นเคร่ืองมือในการ
เรียนรู้วชิาแขนงต่างๆ และเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัท าให้เด็ก คิดเป็น ท าเป็น และแกปั้ญหาเป็น รู้จกัใช้
เหตุผล ละเอียดรอบคอบ ส าหรับเด็กปฐมวยัทกัษะทางคณิตศาสตร์ท่ีดีจะช่วยให้เด็กมีความพร้อมใน
การเรียนคณิตศาสตร์ ช่วยขยายประสบการณ์เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ ช่วยฝึกทกัษะเบ้ืองตน้ในการคิด
ค านวณ ฝึกการเปรียบเทียบ แยกของเป็นหมวดหมู่ เรียงล าดบัและท าให้เด็กมีทศันะคติท่ีดีต่อ
คณิตศาสตร์ (คมขวญั อ่อนพึงพร้าว, 2550, น.10) สอดคลอ้ง ศิริลกัษณ์ วุฒิสรรพ ์ (2551, น.24) 
กล่าวถึงความส าคญัของทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ไวว้า่ ในอดีตมนุษยด์ ารงชีวิตอยูไ่ดโ้ดยไม่ตอ้ง
มีความรู้เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ ยงัไม่มีการคา้ขายเพียงแต่ใชร้ะบบการแลกเปล่ียนส่ิงของซ่ึงกนัและกนั 
ดูเวลาจากดวงอาทิตย์ ตลอดจนอาศยัปรากฏการณ์ธรรมชาติต่างๆ แต่ในปัจจุบนัมนุษยมี์การติดต่อ
คา้ขายแลกเปล่ียนจ าเป็นตอ้งใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์เขา้มาช่วย เช่น การชัง่ ตวง วดั การคิดค านวณ 



43 

 

คณิตศาสตร์จึงเป็นความรู้พื้นฐานท่ีมนุษยเ์ราตอ้งเรียนรู้เพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา การคิดค านวณ
การส ารวจและเรียนรู้  
  ปณิชา มโหสิทธยากรม (2553, น.13) กล่าวว่า คณิตศาสตร์เป็นส่ิงส าคญัในชีวิต 
ประจ าวนัของมนุษย ์เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้วิชาอ่ืนๆ คณิตศาสตร์ท าให้ผูเ้รียนมีความสามารถใน
การคิดอยา่งมีเหตุผล และจ าเป็นรู้จกัการแกปั้ญหาต่างๆ ไดดี้ ทกัษะพื้นฐาน ทางคณิตศาสตร์ จึงเป็น
ส่ิงท่ีมีความส าคญัอยา่งยิง่ เพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป  

เชวง ซ้อนบุญ (2554, น.21) ไดก้ล่าวไวเ้ช่นกนัวา่ คณิตศาสตร์มีความส าคญัอยา่งยิ่ง
ส าหรับเด็กปฐมวยั เพราะคณิตศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของเด็กแทบทั้งส้ิน เช่น เร่ืองจ านวน 
ตวัเลข เวลา การวดั ต าแหน่ง เป็นตน้ การจดัประสบการณ์ท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการและความสนใจ
ของเด็กจะช่วยส่งเสริมสนบัสนุนให้เด็กไดรั้บความส าเร็จในการเรียนรู้คณิตศาสตร์และสามารถน า
ประสบการณ์ท่ีไดรั้บไปใชใ้นอนาคตไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 
  ดงันั้น จึงสรุปไดว้า่ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับปฐมวยั มีความส าคญัใน
ชีวิตในประจ าวนัของมนุษย ์ท าให้เด็กคิดเป็นแกปั้ญหาเป็น รู้จกัใชเ้หตุผล มีความละเอียดรอบครอบ  
ให้เด็กมีความพร้อม ช่วยฝึกทกัษะเบ้ืองต้น ท าให้เด็กเกิดความคิดรวบยอด และมีเจตคติท่ีดี ช่วย
ส่งเสริมและสนบัสนุนให้เด็กให้เด็กให้เรียนรู้ สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัและเป็นพื้นฐานใน
การเรียนรู้ต่อไป 
 2.4.3 ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับปฐมวยั  
  แนวคิดของเพียเจท์ไดก้ล่าวเก่ียวกบัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
สรุปไดด้งัน้ี (Piaget, 1970, pp.67-69) 
  1) การจดัหมวดหมู่  ประกอบดว้ย 
   (1.1) การจดัคู่ (Matching) เป็นการฝึกฝนให้เด็กรู้จกัการสังเกตลกัษณะต่างๆ 
และจบัคู่ส่ิงท่ีเขา้คู่กนัเหมือนกนัหรือประเภทเดียวกนั 
   (1.2) การจดัประเภท (Classification) เป็นการฝึกฝนให้เด็กรู้จกัสังเกตคุณสมบติั
ของส่ิงต่างๆ วา่มีความแตกต่างหรือเหมือนกนัในบางเร่ืองและจดัเป็นประเภทต่างๆ ได ้
   (1.3) การเปรียบเทียบ (Comparing) เด็กจะตอ้งมีการสืบเสาะและอาศยัความ 
สัมพนัธ์ระหวา่งของสองส่ิงหรือมากกวา่ รู้จกัค าศพัท ์เช่น ยาวกวา่ สั้นกวา่ หนกักวา่ เบากวา่ เป็นตน้ 
   (1.4) การจดัล าดบั (Ordering) เป็นเพียงการจดัส่ิงของชุดหน่ึงตามค าสั่ง หรือ
ตามกฎ เช่น จดับล็อก 5 แท่ง ท่ีมีความยาวไม่เท่ากนัให้เรียงล าดบักนั จากสูงไปต ่า หรือจากสั้นไปยาว  
เป็นตน้ 



44 

 

  2) การเรียงล าดบัประกอบดว้ยเน้ือหาดงัต่อไปน้ี คือ 
   (2.1)  การนบั (Counting) เป็นคณิตศาสตร์เก่ียวกบัตวัเลขอนัดบัแรกท่ีเด็กรู้จกั
เป็นการนบั อยา่งมีความหมาย เช่น การนบัตามล าดบั ตั้งแต่ 1-10 หรือมากกวา่นั้น 
   (2.2) จ านวน (Number) เป็นการให้เด็กรู้จกัจ านวน ท่ีเห็นหรือใช้อยู่ในชีวิต 
ประจ าวนั ใหเ้ด็กเล่นของเล่นเก่ียวกบัจ านวน ใหเ้ด็กไดน้บัและคิดเองโดยครูเป็นผูว้า่งแผนจดักิจกรรม 
อาจมีการเปรียบเทียบแทรกเขา้ไปดว้ย เช่น มากกวา่ นอ้ยกวา่ ฯลฯ 
   (2.3) เซต (Set) เป็นการสอนเร่ืองการจดัชุดอยา่งง่ายๆ จากส่ิงรอบๆ ตวั มีการ
เช่ือมโยงกบัสภาพรวม เช่น รองเทา้กบัถุงเทา้ ถือวา่เป็นหน่ึงชุดหรือหน่ึงเซต ในห้องเรียนมีบุคคล
หลายประเภท แยกได ้3 เซต คือ เซตของครู เซตของเด็ก และเซตของพี่เล้ียง เป็นตน้ 
   (2.4) เศษส่วน (Fraction) การเรียนรู้เร่ืองเศษส่วนมกัจะเร่ิมเรียนในชั้นประถม 
ศึกษาแต่ในระดบัปฐมวยั สามารถสอนไดโ้ดยเนน้ส่วนร่วมใหเ้ด็กเห็นก่อน ให้เด็กลงมือปฏิบติัเพื่อให้
เขา้ใจความหมายและมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัคร่ึงหน่ึงหรือ 

2

1  

  3) มิติสัมพนัธ์ ประกอบดว้ยเน้ือหาดงัต่อไปน้ี คือ 
   (3.1) รูปทรงและเน้ือหา (Shape and space) ในการเรียนรู้เร่ืองรูปทรงและเน้ือหา 
นอกจากใหใ้หเ้ด็กไดเ้รียนรู้เร่ืองรูปทรงและเน้ือท่ีจากการเล่นปกติแลว้ ครูตอ้งจดัประสบการณ์ให้เด็ก
ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัวงกลม สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียมจตุัรัส ส่ีเหล่ียมผืนผา้ ความลึกต้ืน กวา้ง และแคบให้แก่
เด็กใหแ้ก่เด็กดว้ย 
   (3.2) การท าตามแบบหรือลวดลาย (Patterning) เป็นการพฒันาให้เด็กจดจ า
รูปแบบ หรือลวดลาย และพฒันาการจ าแนกดว้ยสายตา ให้เด็กฝึกสังเกต ฝึกท าตามแบบและต่อให้
สมบูรณ์ 
  4) ความสัมพนัธ์เก่ียวกบัเวลา ประกอบดว้ยเน้ือหาดงัต่อไปน้ี 
   (4.1) การวดั (Measurement) ให้รู้จกัการวดัความยาว ความสูง และระยะทาง  
การชัง่น ้าหนกั การตวง และรู้จกัการประเมินอยา่งง่ายๆ มกัให้เด็กลงมือวดัไดด้ว้ยตนเอง ก่อนท่ีจะให้
เด็กรู้จดัการวดัควรใหเ้ด็กไดฝึ้กฝนการเปรียบเทียบ และการจดัล าดบัก่อน 
   (4.2)  เวลา (Time) ให้เด็กไดรู้้จกัเวลาเช้า สาย นาน เร็ว บ่าย ค ่า การอ่านเวลา
อยา่งง่าย การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งเวลาและกิจกรรมท่ีปฏิบติั หรือเหตุการณ์ประจ าวนั 
  5) การอนุรักษห์รือการคงท่ีดา้นปริมาณ ประกอบดว้ยเน้ือหาดงัต่อไปน้ี 
   การอนุรักษห์รือการคงท่ีดา้นปริมาณ (Conservation) เด็กท่ีมีอายุ 5 ปี ข้ึนไป ครู
อาจเร่ิมสอนเร่ืองอนุรักษไ์ดโ้ดยให้เด็กไดล้งมือปฏิบติัจริง จุดมุ่งหมายของการสอน การอนุรักษ ์คือ  
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ตอ้งการให้เด็กมีความคิดรวบยอดเร่ือง การอนุรักษเ์ก่ียวกบัปริมาณของวสัดุท่ียงัคงท่ี แมว้่าจะมีการ
ยา้ยท่ี หรือท าใหรู้ปร่างเปล่ียนแปลงไป 
  เบรเวอร์ (Brewer, 1995, pp.246-247) กล่าววา่ คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัเป็น
ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีน าไปสู่การคิดค านวณบวกลบ ซ่ึงเด็กปฐมวยัได้จาการซึมซับ
ประสบการณ์ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีเด็กปฐมวยัควรเรียน มี 4 ทกัษะ ดงัน้ี 
  1) การบอกต าแหน่งและการจ าแนก การบอกต าแหน่ง ไดแ้ก่ บน ล่าง ใน นอก เหนือ 
ใต ้ซา้ย ขวา ยอด กลาง หนา้ หลงั ส่วนการจดัต าแหน่งตอ้งมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัการจดัประเภท  
สี ขนาด รูปร่าง รูปแบบ การเปรียบเทียบรูปร่าง ลกัษณะ ความมาก นอ้ย ความสูง ความยาว เพื่อ
เปรียบเทียบว่า มากกว่า น้อยกว่า เท่ากนั เหมือนกนั หรือต่างกนั จดัชุด จดักลุ่ม จดัคู่ จดัพวก และ  
จ าแนกได ้
  2) การนบัและจ านวน  ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัการนบั และจ านวน ไดแ้ก่ การรู้จกั
สัญลกัษณ์ตวัเลข 1, 2, 3, …  การนบั 1-3 หรือ จ านวน 1-10 หรือจ านวน 1-30 ตามล าดบัอายุของเด็ก 
การเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย จากใหญ่ไปเล็ก การวดัขนาดใหญ่กวา่ - เล็กวา่ สูงกวา่ – เต้ียกว่า   
ยาวกวา่ - สั้นกวา่ หรือเท่ากนั ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเวลา กลางวนั กลางคืน ล าดบั ช่วงเวลา ปฏิทิน 
และความคิดรวบยอดเก่ียวกบัรูปเรขาคณิต สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม วงกลม และลูกบาศก ์
  3) การรู้ค่า ไดแ้ก่ การอ่านค่าของเงิน ค่าเงินบาท เหรียญ ธนบตัร การอ่านป้ายราคา       
การประมาณค่าของเงิน การเพิ่ม การรวมจ านวน รวมกลุ่ม มากข้ึน ลดลง ไดแ้ก่ การแบ่ง การแยก การ
น าออก การท าใหน้อ้ยลง เป็นตน้ 
  4) การบอกเหตุผล การบอกเห็นผล หมายถึง การบอกความสัมพนัธ์ของเหตุกบัผล  
และ ผลกบัเหตุ เช่น เด็กบอกไดว้่าท าไมกลว้ย อยูใ่นกลุ่มแตงโม ท าไมแตงกวาจึงไม่ไปอยู่ในกลุ่ม
มะม่วง ส้ม และมะละกอ เป็นตน้ 
  ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ (2548, น.22-23) ไดก้  าหนดสาระทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
  1) การสังเกต การจ าแนก และ การเปรียบเทียบ 
   (1.1) การส ารวจและอธิบายความเหมือนความต่างของส่ิงต่างๆ เช่น ส ารวจวตัถุ
ส่ิงของต่างๆ และสนทนาเก่ียวกบัลกัษณะของวตัถุส่ิงของนั้นๆ เก็บรวมรวมวตัถุส่ิงต่างๆ ท่ีสนใจและ
สนทนาร่วมกนั ฯลฯ 
   (1.2) การจบัคู่ การจ าแนกและการจดักลุ่ม เช่น จบัคู่ความเหมือนความต่างของ
ส่ิงต่างๆ จ าแนกชนิดของผกั/ผลไม/้เคร่ืองใชต่้างๆ ฯลฯ 
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   (1.3) การเปรียบเทียบ เช่น ใชว้ตัถุของจริงเปรียบเทียบยาว – สั้น  ฯลฯ 
   (1.4) การเรียงล าดบัส่ิงต่างๆ เช่น เรียงล าดบัขนาดลูกบอล ขนาดดินสอ ฯลฯ 
   (1.5) การตั้งสมมติฐาน เช่น ตั้งสมมติฐานก่อนทดลอง จม – ลอย ฯลฯ 
   (1.6) การทดลองส่ิงต่างๆ เช่น จม – ลอย แม่เหล็กกบัวตัถุต่างๆ หนกั – เบา ฯลฯ 
   (1.7) การสืบคน้ขอ้มูล เช่น ไปศึกษานอกสถานท่ี สัมภาษณ์บุคคลต่างๆ ฯลฯ 
   (1.8) การใชห้รืออธิบายส่ิงต่างๆ ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น ให้เด็กส ารวจ
กอ้นไมรู้ปทรงต่างๆ และน ามาก่อสร้างเป็นเกา้อ้ี โตะ๊ โทรศพัท ์หรือส่ิงต่างๆ ฯลฯ 
  2) จ  านวน 
   (2.1) การเปรียบเทียบจ านวนมากกวา่ นอ้ยกวา่ เท่ากนั เช่น จดัส่ือ วสัดุของจริง
ใหเ้ด็กเปรียบเทียบจ านวนประกอบอาหาร ชัง่ ตวง ส่วนผสม ฯลฯ 
   (2.2) การนบั เช่น นบัจาน/ชาม ถว้ยนา้ รวบรวมส่ิงต่างๆ และนบัจ านวน ฯลฯ 
   (2.3) การจบัคู่หน่ึงต่อหน่ึง เช่น ถว้ยกบัจานรอง ชอ้นกบัส้อม ฯลฯ 
   (2.4) การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของจ านวนหรือปริมาณ เช่น จดัส่ืออุปกรณ์ให้เด็ก
เล่นนบัจ านวนเพิ่มข้ึนหรือลดลง ฯลฯ 
  3) มิติสัมพนัธ์ (พื้นท่ี/ระยะ) 
   (3.1) การต่อเขา้ดว้ยกนั การแยกออก การบรรจุ และการเทออก เช่น เล่นทราย-น ้ า 
ก่อสร้างบล็อก ฯลฯ 
   (3.2) การสังเกตส่ิงต่างๆ และสถานท่ีจากมุมมองท่ีต่างๆ กนั เช่น ให้เด็กเล่น              
ปีนป่ายเคร่ืองเล่นสนาม ลอดอุโมงค ์และสนทนากบัเด็กเก่ียวกบัพื้นท่ี/ระยะจากมุมมองต่างๆ ฯลฯ 
   (3.3) การอธิบายในเร่ืองต าแหน่งของส่ิงต่างๆ ท่ีสัมพนัธ์กนั เช่น ส ารวจส่ิงต่างๆ 
ท่ีคุน้เคย และอธิบายต าแหน่งท่ีอยูข่องส่ิงนั้นๆ ฯลฯ 
   (3.4) การอธิบายในเร่ืองทิศทางการเคล่ือนท่ีของคนและส่ิงต่างๆ เช่น เล่นส ารวจ
สถานท่ีท่ีคุน้เคยและอธิบาย ถึงทิศทาง ระยะทางของสถานท่ีนั้นๆ ฯลฯ 
   (3.5) การส่ือความหมายของมิติสัมพนัธ์ดว้ยภาพวาด ภาพถ่าย และรูปภาพ เช่น 
ใหเ้ด็กเขียนภาพดว้ยสีเทียน สีนา้ ดูหนงัสือภาพกบัเด็ก ฯลฯ 
  4) เวลา 
   (4.1) การเร่ิมตน้และการหยุดการกระท า โดยสัญญาณ เช่น เคล่ือนไหวเร็ว–ช้า
และหยดุตามจงัหวะสัญญาณ ทดลองข่ีจกัรยานสามลอ้ และหยดุตามสัญญาณ ฯลฯ 
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   (4.2) การเปรียบเทียบเวลา เช่น ตอนเชา้ ตอนเยน็ เม่ือวานน้ี พรุ่งน้ี ฯลฯ เช่น
เช่ือมโยงระยะเวลากบัการกระท า และเหตุการณ์ต่างๆ ทบทวนกิจวตัรประจ าวนัท่ีท า ฯลฯ 
   (4.3) การเรียงล าดบัเหตุการณ์ต่างๆ เช่น ให้เด็กท ากิจกรรมประจ าวนั ตามล าดบั
อยา่งสม ่าเสมอทุกวนั เล่นเกมเรียงล าดบัเหตุการณ์ ฯลฯ 
   (4.4) การสังเกตความเปล่ียนแปลงของฤดู เช่น สังเกตอากาศแต่ละวนั สนทนา
เก่ียวกบัสภาพอากาศ ฯลฯ 
  หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 ไดก้ าหนดประสบการณ์ส าคญัทาง
คณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา ดา้นการคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตดัสินใจ
และแกปั้ญหา ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ดงัน้ี (กระทรงศึกษาธิการ, 2560, น.39) 
  1) การสังเกตลกัษณะ ส่วนประกอบ การเปล่ียนแปลง และความสัมพนัธ์ของส่ิง   
ต่างๆ โดยใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งเหมาะสม 

    2) การสังเกตส่ิงต่าง ๆ และสถานท่ีจากมุมมองท่ีต่างกนั 
3) การบอกและแสดงต าแหน่ง ทิศทาง และระยะทางของส่ิงต่างๆ ดว้ยการกระท า 

ภาพวาด ภาพถ่าย และรูปภาพ 
4) การเล่นกบัส่ือต่างๆ ท่ีเป็นวงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกระบอก ทรงกรวย 
5) การคดัแยก การจดักลุ่ม และการจ าแนกส่ิงต่างๆ ตามลกัษณะ และรูปร่าง รูปทรง 
6) การต่อของช้ินเล็กเติมในช้ินใหญ่ใหส้มบูรณ์ และการแยกช้ินส่วน 
7) การท าซ ้ า การต่อเติม และการสร้างแบบรูป 
8) การนบัและแสดงจ านวนของส่ิงต่างๆ ในชีวติประจ าวนั 
9) การเปรียบเทียบและเรียงล าดบัจ านวนของส่ิงต่างๆ 
10) การรวมและการแยกส่ิงต่างๆ  
11) การบอกและแสดงอนัดบัท่ีของส่ิงต่างๆ  
12) การชัง่ ตวง วดัส่ิงต่างๆ โดยใชเ้คร่ืองมือและหน่วยท่ีไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน 
13) การจบัคู่ การเปรียบเทียบ และการเรียงล าดบัส่ิงต่างๆ ตามลกัษณะความยาว / 

ความสูง น ้าหนกั ปริมาตร 
14) การบอกและเรียงล าดบักิจกรรมหรือเหตุการณ์ตามช่วงเวลา 
15) การใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์กบัเหตุการณ์ในชีวติประจ าวนั 
16) การอธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผลท่ีเกิดข้ึนในเหตุการณ์หรือการกระท า 
17) การคาดเดาหรือการคาดคะเนส่ิงท่ีอาจจะเกิดข้ึนอยา่งมีเหตุผล 
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18) การมีส่วนร่วมในการลงความเห็นจากขอ้มูลอยา่งมีเหตุผล 
19) การตดัสินใจและมีส่วนร่วมในกระบวนการแกปั้ญหา  

  เยาวพา เดชะคุปต์ (2542, น.87-88) เสนอการสอนคณิตศาสตร์แนวใหม่ท่ีครูควร
ศึกษาเพื่อจดัประสบการณ์ใหก้บัเด็ก ซ่ึงมีเน้ือหาท่ีควรพิจารณาในการสอน ดงัน้ี 
  1) การจดักลุ่มหรือเซต ส่ิงท่ีควรสอน ไดแ้ก่ การจบัคู่ 1 ต่อ 1 การจบัคู่ส่ิงของ การ
รวมกลุ่ม กลุ่มท่ีเท่ากนั และความเขา้ใจเก่ียวกบัตวัเลข 
  2) จ  านวน1 ถึง 10 การฝึกนบัเลข 1 ถึง 10 จ านวนคู่ จ านวนค่ี 
  3) ระบบจ านวนและช่ือของตวัเลข 1 อ่านวา่ หน่ึง 2 อ่านวา่ สอง 
  4) ความสัมพนัธ์ระหวา่งเซตต่างๆ เช่น เซตรวม การแยกเซต ฯลฯ 
  5) สมบติัของคณิตศาสตร์จากการรวมกลุ่ม 
  6) ล าดบัท่ี ความส าคญั และประโยคคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ ประโยคคณิตศาสตร์ท่ีแสดง
ถึง จ านวนปริมาตร คุณภาพต่างๆ เช่น มาก นอ้ย สูง ต ่าฯลฯ 
  7) การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เด็กควรสามารถวิเคราะห์ปัญหาง่ายๆ ทางคณิตศาสตร์
ทั้งท่ีเป็นจ านวน และไม่ใช่จ านวน 
  8) การวดั ไดแ้ก่ การวดัส่ิงท่ีเป็นของเหลว ส่ิงของ เงินตรา อุณหภูมิ ฯลฯ รวมถึง
มาตราส่วนและเคร่ืองมือในการวดั 
  9) รูปทรงเรขาคณิต ไดแ้ก่ การเปรียบเทียบรูปร่าง ขนาด ระยะทาง เช่น รูปส่ิงของท่ี
มีมิติต่างๆ จากการเล่นเกม และจากการศึกษาถึงส่ิงท่ีอยูร่อบๆ ตวั 
  10)  สถิติและกราฟ ไดแ้ก่ การศึกษาจากการบนัทึก ท าแผนภูมิ การเปรียบเทียบต่างๆ 
  ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้และการพฒันาความคิด
รวบยอดทางคณิตศาสตร์ใหแ้ก่เด็กปฐมวยัไดรั้บการส่งเสริมและพฒันาเพื่อเป็นการเตรียมความพร้อม
ในการเรียนคณิตศาสตร์ของเด็กต่อไป ทกัษะท่ีเด็กปฐมวยัควรไดรั้บการส่งเสริมและพฒันานั้นอาจ
แบ่งเป็น ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีจ าเป็นส าหรับเด็กปฐมวยัมี 7 ทกัษะ  
  กรรณิกา แซ่ไช ้การจดัการศึกษาปฐมวยั (มหาวทิยาลยัราชภฎัเชียงราย, 2554) ไดแ้ก่  
  1) ทกัษะการสังเกต (Observation) คือ การใชป้ระสาทสัมผสัในการเรียนรู้ โดยเขา้
ไปมีปฏิสัมพนัธ์โดยตรงกบัวตัถุส่ิงของหรือเหตุการณ์อย่างมีจุประสงค์ เช่น การจะหาขอ้มูลท่ีเป็น
รายละเอียดของส่ิงนั้นๆ โดยไม่ใส่ความคิดเห็นของตนเองลงไป 
  2) ทกัษะการจ าแนกประเภท (Classifying) คือ ความสามารถในการแบ่งประเภท
ของส่ิงของ โดยหาเกณฑ์หรือสร้างเกณฑ์ในการแบ่งข้ึน ส่วนใหญ่เด็กจะใช้เกณฑ์ในการจ าแนกอยู ่             
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3 อยา่ง คือ ความเหมือน ความแตกต่าง และความสัมพนัธ์ร่วม ซ่ึงแลว้แต่เด็กจะเลือกใช ้ดงันั้น ครูควร
ถามเม่ือจดักิจกรรมทั้งน้ีเพื่อให้ประเมินเด็กไดอ้ย่างถูกตอ้ง ซ่ึงเด็กปฐมวยัส่วนใหญ่จะเลือกใชเ้กณฑ ์  
2 อยา่ง คือ ความเหมือน และความต่าง เม่ือเด็กสามารถสร้างความเขา้ใจไดอ้ยา่งถ่องแทเ้ก่ียวกบัความ 
สัมพนัธ์แลว้เด็กจึงจะจ าแนกโดยใชค้วามสัมพนัธ์ร่วมได ้
  3) ทกัษะการเปรียบเทียบ (Comparing) คือ การท่ีเด็กตอ้งอาศยัความสัมพนัธ์ของ
วตัถุส่ิงของหรือเหตุการณ์ ตั้งแต่สองส่ิงข้ึนไป บนพื้นฐานของคุณสมบติัท่ีมีลกัษณะเฉพาะอยา่ง เช่น 
เด็กสามารถบอกได้ว่าลูกบอลลูกหน่ึงมีขนาดเล็กกว่าลูกอีกลูกหน่ึง นั่นแสดงให้เห็นว่า เด็กเห็น
ความสัมพนัธ์ของลูกบอล คือ เล็ก-ใหญ่ ความส าคญัในการเปรียบเทียบ คือ เด็กจะตอ้งมีความเขา้ใจ
เก่ียวกบัลกัษณะเฉพาะของส่ิงนั้นๆ และรู้จกัค าศพัทค์ณิตศาสตร์ การเปรียบเทียบนบัวา่เป็นพื้นฐาน
ส าคญัต่อการเรียนในเร่ืองการวดัและการจดัล าดบั 
  4) ทกัษะการจดัล าดบั (Ordering) คือ การส่งเสริมให้เด็กไดพ้ฒันาความคิดรวบยอด
เก่ียวกบัการจดัล าดบัวตัถุส่ิงของหรือเหตุการณ์ ซ่ึงเป็นทกัษะการเปรียบขั้นสูง เพราะจะตอ้งอาศยัการ
เปรียบเทียบส่ิงของมากกวา่สองส่ิงหรือสองกลุ่ม การจดัล าดบัในคร้ังแรกๆ ของเด็กปฐมวยัจะเป็นไป
ในลกัษณะการจดักระท ากบัส่ิงของสองส่ิง เม่ือเกิดการพฒันาจนเกิดความเขา้ใจอยา่งถ่องแทแ้ลว้เด็ก
จึงจะสามารถจดัล าดบัท่ียากยิง่ข้ึนได ้
  5) ทกัษะการวดั (Measurement) เม่ือเด็กมีประสบการณ์เก่ียวกบัการจดัประเภท การ
เปรียบเทียบ และการจดัล าดบัมาแลว้ เด็กจะพฒันาความสามารถเขา้สู่เร่ืองการวดัได ้ความสามารถใน
การวดัของเด็ก จะมีความสัมพนัธ์กบัความสามารถในการอนุรักษ ์(ความคงท่ี) เช่น เด็กสามารถเขา้ใจ
เก่ียวกบัความยาวของเชือกได้ว่า เชือกจะมีความยาวเท่าเดิมถึงแมว้่าจะเปล่ียนทิศทางหรือต าแหน่ง               
ก็ตาม                
  6) ทกัษะการนบั (Counting) แนวคิดเก่ียวกบัการนบัจ านวน ไดแ้ก่ การนบัปากเปล่า 
บอกขนาดของกลุ่มท่ีมีขนาดเท่ากนัโดยไม่ตอ้งนบั นบัโดยใช้ล าดบัท่ีนบัจ านวนเพิ่มข้ึน นบัเพื่อรู้
จ  านวนท่ีมีอยู ่การจดตวัเลข การนบัและเขา้ใจความหมายของจ านวน การใช้สัญลกัษณ์แทนจ านวน 
ในเด็กปฐมวยัชอบการนบัแบบท่องจ าโดยไม่เขา้ใจความหมาย การนบัแบบท่องจ าน้ีจะมีความหมาย
ต่อเม่ือเช่ือมโยงกบัจุดประสงค์บางอย่าง เช่น การนับจ านวนเพื่อนในห้องเรียน นับขนมท่ีอยู่ในมือ  
แต่การนับของเด็กอาจสับสนได้หากมีการจดัเรียงส่ิงของเสียใหม่ เม่ือเด็กเข้าใจเร่ืองการอนุรักษ์
(จ านวน) แลว้เด็กปฐมวยัจึงจะสามารถเขา้ใจเร่ืองการนบัจ านวนอยา่งมีความหมาย 
  7) ทกัษะเก่ียวกบัเร่ืองรูปทรงและขนาด (Sharp and Size) เร่ือง ขนาดและรูปทรงจะ
เกิดข้ึนกบัเด็กโดยง่าย ทั้งน้ีเน่ืองจากเด็กคุน้เคยจากการเล่น การจบัตอ้งส่ิงของ ของเล่น หรือวตัถุ
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รูปทรงต่างๆ อยูเ่สมอในแต่ละวนั เราจึงมกัจะไดย้ินเด็กพูดถึงส่ิงต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัรูปทรงหรือขนาดอยู่
เสมอ ครูสามารถทดสอบวา่เด็กรู้จกัรูปทรงหรือไม่ไดโ้ดยการให้เด็กหยิบ/เลือกส่ิงของตามค าบอก 
เม่ือเด็กรูปจกัรูปทรงพื้นฐานแลว้ครูสามารถสอนใหเ้ด็กรู้จกัรูปทรงท่ียากข้ึนได ้
  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2554) การเรียนรู้
คณิตศาสตร์ระดบัปฐมวยั มุ่งหวงัให้เด็กทุกคนไดเ้ตรียมความพร้อมดา้นต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ โดย
ก าหนดสาระหลกัท่ีจ าเป็นส าหรับเด็กปฐมวยั ดงัน้ี  

 1) จ  านวนและการด าเนินการ หมายถึง การแสดงจ านวน และการใช้จ  านวนใน
ชีวิตประจ าวนัในการบอกปริมาณท่ีไดจ้ากการนับ การอ่านเขียนตวัเลขฮินดู อารบิค และเลขไทย 
รวมถึงการแสดงจ านวน การเปรียบเทียบจ านวน การเรียงล าดบัจ านวน การรวมกลุ่มของส่ิงต่างๆ สอง
กลุ่มท่ีมีผลรวมไม่เกิน 10 และการแยกยอ่ยออก จากกลุ่มใหญ่ท่ีมีจ านวนไม่เกิน 10  

 2) การวดั หมายถึง การแสดงการเขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดัความยาว น ้ าหนกั 
ปริมาตร เงินและเวลาโดยใชเ้คร่ืองมือและหน่วยท่ีไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน  

 3) เรขาคณิต หมายถึง การรู้จกัใชค้่าในการบอกต าแหน่ง ทิศทางและระยะทางเช่น
การบอกต าแหน่ง และระยะทางของส่ิงต่างๆ เช่น ใกล-้ไกล หนา้-หลงั ใน-นอก บน-ล่าง ทิศทาง และ
ระยะทางน้ีก าหนดการจ าแนกรูปเรขาคณิตและเขา้ใจการเปล่ียนแปลงรูปเรขาคณิต ท่ีเกิดจากการจดั
กระท าเก่ียวกบัรูปเรขาคณิตสามมิติและสองมิติ เช่น ทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียม มุมฉาก กรวย และ
ทรงกระบอก และรูปวงกลม รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม  

 4) พีชคณิต หมายถึง การจดักิจกรรมแบบรูปและความสัมพนัธ์แบบรูปของรูปท่ีมี
รูปร่าง ขนาด หรือ สี ท่ีสัมพนัธ์กนัอยา่งใดอยา่งหน่ึง  

 5) การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น หมายถึง การรวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวกบั
ตนเองและส่ิงแวดลอ้มและน าเสนอขอ้มูลในรูปแผลภูมิอยา่งง่าย  

 6) ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือ
ความหมาย ทางคณิตศาสตร์ การน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และเช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 
  กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2551, น.156) ไดส้รุปวา่ คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัเป็น
ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีน าไปสู่การคิดค านวณ บวกลบ ซ่ึงเด็กไดจ้ากการซึมซบัประสบการณ์
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์อยา่งนอ้ย 4 ทกัษะ ดงัน้ี 
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  1) การบอกต าแหน่งและการจ าแนก ประกอบดว้ย  
   (1.1) มโนทศัน์ต าแหน่ง ไดแ้ก่ บน ล่าง ใน นอก เหนือ ใต ้ซ้าย ขวา ยอด กน้ 
กลาง หนา้ หลงั 
   (1.2) การจดัประเภท ไดแ้ก่ สี ขนาด รูปร่าง รูปแบบ 
   (1.3) เปรียบเทียบ ไดแ้ก่ รูปร่าง ลกัษณะ ความมากนอ้ย ความยาว และส่วนสูง
เพื่อเปรียบเทียบว่ามากกวา่ นอ้ยกวา่ เท่ากนั เหมือนกนัหรือต่างกนั จดัชุด ต่อภาพ จบัคู่ จดักลุ่ม                   
จดัพวก จ าแนก 
  2) การนบัและจ านวน ประกอบดว้ย 
   (2.1) ตวัเลข ไดแ้ก่ รู้จกัสัญลกัษณ์ตวัเลข 1 2 3 และ..... 
   (2.2) การนบั ไดแ้ก่ 1 ถึง 3 หรือ 1 ถึง 10 หรือ 1 ถึง 30 ตามอายเุด็ก 
   (2.3) การเรียง ไดแ้ก่ เรียงล าดบั มากไปนอ้ย ใหญ่ไปเล็ก ล าดบัท่ี 1 ล าดบัท่ี 2 
   (2.4) การวดั ไดแ้ก่ ใหญ่กวา่ เล็กกวา่ สูงกว่า เต้ียกวา่ ยาวกวา่ สั้นกว่า หรือ
เท่ากนั 
   (2.5) เวลา ไดแ้ก่ กลางวนั กลางคืน ล าดบั ช่วงเวลา ปฏิทิน 
   (2.6) รูปทรงเรขาคณิต ไดแ้ก่ กล่อง ลูกบอล ส่ีเหล่ียม วงกลม สามเหล่ียม ลูกบาศก ์
ภายใน ภายนอก 
  3) การอ่านค า ประกอบไปดว้ย 
   (3.1) เงิน ไดแ้ก่ ค่าเงินบาท เหรียญ ธนบตัร อ่านป้ายราคา การประเมินเงิน 
   (3.2) การเพิ่ม ไดแ้ก่ เป็นการรวมจ านวน รวมกลุ่ม มากข้ึน 
   (3.3) การลด ไดแ้ก่ การแบ่ง การแยก การน าออก นอ้ยลง 
  4) การบอกเหตุผล 
   (4.1) การบอกความสัมพนัธ์ของเหตุกบัผล และผลกบัเหตุได ้ 
  ศิริพรรณ สิทธิพูนอนุภาพ (2552, น.5) ได้ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ คือ
กระบวนการอนัหลากหลายในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้นกัเรียนมีความเขา้ใจ และเกิด
ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
  1) การจัดหมวดหมู่  เ ป็นการจัดกลุ่มประเภทของงว ัสดุ อุปกรณ์ต่างๆ ตาม
คุณลักษณะ คุณสมบติับางประการ เช่น สี ขนาด รูปร่าง ประเภท ปริมาณ น ้ าหนัก และจ านวน                   
เป็นตน้ 
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  2) การจ าแนกเปรียบเทียบเป็นการจดัจ าแนกความเหมือน ความแตกต่างของวสัดุ
อุปกรณ์ต่างๆตามคุณลกัษณะ คุณสมบติับางประการ เช่น รูปร่าง สี ขนาด ประเภท ปริมาณ น ้ าหนกั 
และจ านวน เป็นตน้ 
  3) การเรียงล าดบั เป็นการจดัเรียงวสัดุ อุปกรณ์ต่างๆ ตามคุณลกัษณะ คุณสมบติับาง
ประการ เช่น ความสูง ความยาว ขนาด น ้ าหนกั จ านวน และการเรียงล าดบัก่อน-หลงัเหตุการณ์      
เป็นตน้ 
  4) การรู้ค่าจ านวน เป็นความสามารถในการนบั แสดงค่าจ านวน 1-10 การจบัคู่หน่ึง
ต่อหน่ึง และการเพิ่มข้ึนหรือลดลงของจ านวนหรือปริมาณ 
  วจิิตรา จนัทร์ศิริ (2559, น.11) ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถ
ของเด็กปฐมวยัซ่ึงเกิดจากการท่ีเด็กไดรั้บจากประสบการณ์การเรียนรู้และฝึกปฏิบติั โดยใชป้ระสาท
สัมพนัธ์ทั้ ง 5 โดยใช้ส่ือท่ีมีความหลากหลายสอดสอดคล้องกับพฒันาการ และหลักการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั  ในการศึกษาคร้ังน้ีผู ้วิจ ัยได้ศึกษาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ 8 ทกัษะ ไดแ้ก่ 
  1) ทกัษะการสังเกต (Observation skill) หมายถึง เด็กปฐมวยับอกและอธิบายไดว้า่ 
ส่ิงท่ีมองเห็นมีความเหมือน มีความแตกต่างกนัอย่างไร เป็นการให้เด็กรู้จกัการสังเกตลกัษณะต่างๆ 
และจบัคู่ส่ิงท่ีเขา้คู่กนัเหมือนกนัและอยูป่ระเภทเดียวกนัไวด้ว้ยกนั 
  2) ทกัษะการจ าแนก (Classifying skill) หมายถึง เด็กปฐมวยัน าส่ิงต่างๆ มาแยกเป็น
กลุ่มตามคุณลกัษณะหรือคุณสมบติับางประการ เช่น สี ขนาด รูปทรง รูปร่าง 
  3) ทกัษะการเปรียบเทียบ (Comparing skill) หมายถึง เด็กปฐมวยับอกความเท่ากนั           
ไม่เท่ากนั ตามคุณลกัษณะท่ีก าหนด เช่น ขนาด น ้าหนกั ความสูง ความต ่า มาก นอ้ย 
  4) ทกัษะการจดัหมวดหมู่ (Combination skill) หมายถึง เด็กปฐมวยัจดัวตัถุส่ิงของ
ต่างๆ ตามคุณลกัษณะหรือคุณสมบติัเหมือนกนั เช่น สี ขนาด รูปทรง รูปร่าง ประโยชน์ มารวมกลุ่มกนั 
  5) ทกัษะการนบั (Counting skill) หมายถึง เด็กปฐมวยั  นบัเพิ่มทีละหน่ึง ตามล าดบั   
1  ถึง  30 
  6) ทกัษะการเรียงล าดบั (Ordering skill) หมายถึง เด็กปฐมวยัจดัเรียงวตัถุส่ิงของโดย
ใชเ้กณฑต่์างๆ เช่น ตามขนาด จ านวน ความยาว ความหนา ความสูง เหตุการณ์ 
  7) ทกัษะการวดั (Measuring skill) หมายถึง เด็กปฐมวยัใชเ้คร่ืองมืออย่างใดอยา่ง
หน่ึงหรือใชก้ารประมาณอย่างคร่าวๆ เพื่อแสดงการวดัปริมาณ หรือขนาดของวตัถุส่ิงของต่างๆ เช่น  
ความยาว น ้าหนกักบัปริมาตร 
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  8) ทกัษะการบอกต าแหน่ง (Placing skill) หมายถึง เด็กปฐมวยับอกต าแหน่งขา้งบน  
ขา้งล่าง ขา้งใน ขา้งนอก ขา้งหน้า ระหว่าง ขา้งหลงั ขา้งซ้าย และขา้งขวา เป็นค าบอกต าแหน่งของ                
ส่ิงต่างๆ 
  กมลรัตน์ กลมสุทธิ (2555, น.7) ไดใ้ห้หมายถึง พฤติกรรม และความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ ดา้นการจ าแนก การเรียงล าดบั และการนบั ซ่ึงเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์                  
ในระดบัท่ีสูงข้ึนไป โดยเด็กจะแสดงออกอยา่งคล่องแคล่ว รวดเร็ว เพื่อแสดงถึงความเขา้ใจเก่ียวกบั
การปฏิบติัเก่ียวกบัจ านวนหนา้ท่ีและความสัมพนัธ์ของจ านวนการเปรียบเทียบ และการเรียนรู้ภาษา
สัญลกัษณ์ของคณิตศาสตร์ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 3 ดา้น มีดงัน้ี 

1) การจ าแนก หมายถึง ความสามารถในการจ าแนกเปรียบเทียบส่ิงต่างๆ ตามขนาด 
รูปทรง ประเภท และสี 
  2) การเรียงล าดบั หมายถึง ความสามารถในการจดัเรียงล าดบัส่ิงต่างๆ ไดแ้ก่ สั้นยาว 
มากนอ้ย  ใหญ่เล็ก  สูงต ่า  และจ านวน  เป็นตน้ 
  3) การนบั หมายถึง ความสามารถในดา้นการนบัปริมาณส่ิงต่างๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
รวมทั้งการรู้ค่าจ านวน 1 – 20 
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  ตารางที ่2.1  การเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
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เพียเจท ์                              

เบรเนอร์                              

ส านกัวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา 

     
    

  
                  

หลกัสูตรการศึกษา
ปฐมวยั  พ.ศ.2526 

     
      

    
              

เยาวพา  เดชะคุปต ์                              

กรรณิกา  แซไ้ช ้การจดัการ
ศึกษาปฐมวยั มรภ.เชียงราย 

     
 

 
    

 
   

 
        

 
   

 
     

สสวท.                              

กุลยา  ตนัติผลาชีวะ                              

ศิริพรรณ สิทธิพนูอนุภาพ                              

วิจิตรา  จนัทร์ศิริ                              

กมลรัตน์  กมลสุทธิ                              
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  จากตารางเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ พบว่า ทกัษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ส าหรับปฐมวยั ประกอบดว้ย 5 ทกัษะ ทกัษะการสังเกต การจ าแนก และการเปรียบเทียบ      
ทกัษะการเรียงล าดบั ทกัษะการบอกต าแหน่ง ทกัษะการนบั และ ทกัษะการวดั ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีได้
ก าหนดทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับปฐม ตามทกัษะดงักล่าว   
 2.4.4 หลกัการจดัประสบการณ์พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั  

 เพียเจท์ (Piaget อา้งถึงใน หรรษา นิลวิเชียร, 2535, น.118) ไดใ้ห้เทคนิคซ่ึงเป็นหลกั
ส าคญัของการท่ีเด็กจะพฒันา และเรียนรู้ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 

   1) เด็กจะสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์โดยการจดักระท าต่อวตัถุโดยวิธีธรรมชาติ
หรือดว้ยตนเอง 

  2) เด็กท าความเขา้ใจกระบวนการทางดา้นคณิตศาสตร์หลงัจากท่ีเด็กเขา้ใจการใช้
เคร่ืองหมาย   

  3) เด็กควรท าความเขา้ใจความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ก่อนท่ีจะเรียนรู้การใช ้
สัญลกัษณ์ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ 

  หลกัการสอนคณิตศาสตร์ (นิตยา ประพฤติกิจ, 2541, น.19-24) ไวด้งัน้ี  
 1) สอนให้สอดคลอ้งกบัชีวิตประจ าวนัการเรียนรู้ของเด็กจะเกิดข้ึนเม่ือเด็กมองเห็น

ความจ าเป็น และประโยชน์ของส่ิงท่ีครูก าลงัสอนดงันั้น การสอนคณิตศาสตร์แก่เด็กจะตอ้งสอดคลอ้ง
กบักิจกรรมในชีวิตประจ าวนั เพื่อให้เด็กตระหนกัถึงเร่ืองคณิตศาสตร์ทีละนอ้ย และช่วยให้เด็กเขา้ใจ
เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ในขั้นต่อไป แต่ส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดคือ การใหเ้ด็กไดป้ฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนกบัครูลงมือ
ปฏิบติัดว้ยตนเอง  

 2) มีเป้าหมายและมีการวางแผนท่ีดีครูจะตอ้งมีการเตรียมการ เพื่อให้เด็กไดค้่อยๆ 
พฒันาการเรียนรู้ข้ึนเองและเป็นไปตามแนวทางท่ีครูวางไว ้ 

 3) เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ท่ีท าใหพ้บค าตอบดว้ยตนเอง เปิดโอกาสให้
เด็กไดรั้บประสบการณ์ท่ีหลากหลาย และเป็นไปตามสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม มีโอกาสไดล้งมือ
ปฏิบติัจริง ซ่ึงเป็นการสนบัสนุนให้เด็กไดค้น้พบค าตอบดว้ยตนเอง พฒันาความคิดรวบยอด และ
ความคิดรวบยอดไดเ้องในท่ีสุด  

 4) เอาใจใส่เร่ืองการเรียนรู้และล าดบัขั้นการพฒันาความคิดรวบยอดของเด็ก ครูตอ้ง
มีการเอาใจใส่เร่ืองการเรียนรู้เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะล าดบัขั้นการพฒันาความคิดรวบยอด 
ทกัษะทางคณิตศาสตร์โดยค านึงถึงหลกัทฤษฎี  
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 5) ใช้วิธีการจดบนัทึกพฤติกรรม เพื่อใช้ในการวางแผนและจดักิจกรรม การจด
บนัทึกดา้นทศันคติ ทกัษะ และความรู้ความเขา้ใจของเด็ก ในขณะท ากิจกรรมต่างๆ เป็นวิธีการท่ีท าให้
ครูวางแผนและจดักิจกรรมไดเ้หมาะสมกบัเด็ก  

 6) ใช้ประโยชน์จากประสบการณ์ของเด็ก เพื่อสอนประสบการณ์ใหม่ในสถานการณ์
ใหม่ ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ของเด็ก อาจเกิดจากกิจกรรมเดิมท่ีเคยท ามาแลว้หรือเพิ่มเติมข้ึน 
อีกได ้แมว้า่จะเป็นเร่ืองเดิมแต่อาจอยูใ่นสถานการณ์ใหม่  

 7) รู้จักการใช้สถานการณ์ขณะนั้นให้เป็นประโยชน์ครูสามารถใช้สถานการณ์                  
ท่ีก าลงัเป็นอยู ่และเห็นไดใ้นขณะนั้นมาท าใหเ้กิดการเรียนรู้ดา้นจ านวนได ้ 

 8) ใชว้ิธีการสอนแทรกกบัชีวิตจริง เพื่อสอนความคิดรวบยอดท่ียากการสอน ความคิด
รวบยอดเร่ืองปริมาณ ขนาด และรูปร่างต่างๆ ตอ้งสอนแบบค่อยๆ สอดแทรกไปตามธรรมชาติ                  
ให้สถานการณ์ท่ีมีความหมายต่อเด็กอย่างแทจ้ริง ให้เด็กไดท้ั้งดูและจบัตอ้งทดสอบความคิดของ
ตนเองในบรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง  

 9) ใช้วิ ธี ให้ เ ด็กมี ส่วนร่วมหรือปฏิบัติจริง เ ก่ียวกับตัว เลขสถานการณ์และ
สภาพแวดล้อมลว้นมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ครูสามารถน ามาใช้ในการจดักิจกรรมเก่ียวกบั
ตวัเลขได ้ เพราะตามธรรมชาติของเด็กนั้นแลว้สนใจในเร่ืองการวดัส่ิงต่างๆ รอบตวัอยูแ่ลว้ รวมทั้ง
การจดักิจกรรมการเล่นเกมท่ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กเขา้ใจในเร่ืองตวัเลขแลว้  

 10) วางแผนส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้ทั้งท่ีโรงเรียนและท่ีบ้านอย่างต่อเน่ือง การวาง 
แผนการสอนนั้น ครูควรวิเคราะห์และจดบนัทึกดว้ยวา่ กิจกรรมใดท่ีควรส่งเสริมให้มีท่ีบา้น และท่ี
โรงเรียน โดยยดึหลกัความพร้อมของเด็กเป็นรายบุคคลเป็นหลกั และมีการวางแผนร่วมกบัผูป้กครอง  

 11) บนัทึกปัญหาการเรียนรู้ของเด็กอย่างสม ่าเสมอ เพื่อแกไ้ขและปรับปรุง การจด
บนัทึกอยา่งสม ่าเสมอ ช่วยใหท้ราบวา่มีเด็กคนใดยงัไม่เขา้ใจและตอ้งจดักิจกรรมเพิ่มเติมอีก  

 12) ในแต่ละคร้ังควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว ครูควรสอนเพียงความคิด
รวบยอดเดียว และใชกิ้จกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กไดล้งมือปฏิบติัจริงจึงเกิดการเรียนรู้ได ้ 

 13) เนน้กระบวนการเล่นจากง่ายไปหายาก การสร้างความคิดรวบยอดเก่ียวกบัการ
สร้างตวัเลขของเด็กจะตอ้งผา่นกระบวนการเล่นมีทั้งแบบจดัประเภท เปรียบเทียบ และจดัล าดบั ซ่ึง
ตอ้งอาศยัการนบัเศษส่วนรูปทรงและเน้ือท่ีการวดัการจดัและเสนอขอ้มูล ซ่ึงเป็นพื้นฐานไปสู่ความ
เขา้ใจเร่ืองคณิตศาสตร์ต่อไปจึงจ าเป็นตอ้งเร่ิมตน้ตั้งแต่ขั้นท่ีง่ายและค่อยยากข้ึนตามล าดบั  

 14) ควรสอนสัญลกัษณ์ตวัเลขหรือเคร่ืองหมายเม่ือเด็กเขา้ใจส่ิงเหล่านั้นแลว้ การใช้
สัญญาลกัษณ์ตวัเลขหรือเคร่ืองหมายกบัเด็กนั้นท าไดเ้ม่ือเด็กเขา้ใจความหมายแลว้  
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 15) ตอ้งมีการเตรียมความพร้อมในการเรียนคณิตศาสตร์การเตรียมความพร้อมนั้น
จะตอ้งเร่ิมท่ีการฝึกสายตาเป็นอนัดบัแรก เพราะหากเด็กไม่สามารถใชส้ายตาในการจ าแนกประเภท
แลว้เด็กจะมีปัญหาในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์  

  การสอนให้เด็กปฐมวยัเรียนรู้คณิตศาสตร์นั้น ครูตอ้งก าหนดจุดประสงค์และวาง
แผนการสอนท่ีจะท าให้เด็กไดใ้ชว้ิธีการสังเกตซึมซบัสัมผสัโดยเฉพาะจากการแกปั้ญหาจริง ซ่ึงสภา
ครูแห่งชาติของประเทศสหรัฐอเมริกาให้ขอ้เสนอแนะหลกัการสอนคณิตศาสตร์เด็กอายุ 3-6 ขวบ ไว ้
10 ประการ (กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 2549, น. 39-40 อา้งถึงใน คมขวญั อ่อนพึงพร้าว,2550,น.16-17)ดงัน้ี  

 1) ส่งเสริมความสนใจคณิตศาสตร์ของเด็กดว้ยการน าคณิตศาสตร์ท่ีเด็กสนใจนั้น
เช่ือมสานไปกบัโลกทางกายภาพและสังคมของเด็ก  

 2) จดัประสบการณ์ท่ีหลากหลายให้กบัเด็กโดยสอดคล้องกบัครอบครัว ภาษา
พื้นฐานวฒันธรรม วธีิการเรียนของเด็กแต่ละคน และความรู้ของเด็กท่ีมี  

 3) ฐานหลกัสูตรคณิตศาสตร์และการสอนตอ้งสอดคลอ้งกบัพฒันาการ ดา้นปัญญา 
ภาษา ร่างกาย อารมณ์ สังคมของเด็ก  

 4) หลกัสูตรและการสอนตอ้งเพิ่มความเขม้แข็งดา้นการแกปั้ญหา กระบวนการใช้
เหตุผล การน าเสนอ การส่ือสารและการเช่ือมแนวคิดคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  

 5) หลกัสูตรตอ้งสอดคลอ้งและบ่งช้ีขอ้ความรู้และแนวคิดส าคญัทางคณิตศาสตร์  
 6) สนบัสนุนใหเ้ด็กมีแนวคิดส าคญัทางคณิตศาสตร์อยา่งลุ่มลึกและย ัง่ยนื  
 7) บูรณาการคณิตศาสตร์เขา้กบักิจกรรมต่างๆ แนะน ากิจกรรมต่างๆ มาบูรณาการ

คณิตศาสตร์ดว้ย  
 8) จดัเวลา อุปกรณ์ และครู ท่ีพร้อมสนบัสนุนใหเ้ด็กเล่นในบรรยากาศท่ีสร้างให้เด็ก

เรียนรู้แนวคิดคณิตศาสตร์ท่ีเด็กสนใจอยา่งกระจ่าง  
 9) น ามโนทศัทางคณิตศาสตร์ วิธีการภาษา มาจดัประสบการณ์โดยก าหนดกลยุทธ์

การเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการเด็ก  
 10)  สนบัสนุนการเรียนรู้ของเด็ก ดว้ยการประเมินความรู้ ทกัษะและความสามารถ

ทางคณิตศาสตร์ของเด็ก  
การจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัตอ้งเนน้เด็กเป็นส าคญั กิจกรรม 

การเรียนรู้ตอ้งน าไปสู่การเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็ก ท าให้เด็กชอบคิด สนุกกบัการไดคิ้ดคน้ และ
ตอบค าถาม รวมถึงการแกปั้ญหา ครูตอ้งสนองตอบความสนใจเรียนรู้ของเด็กให้ถูกตอ้งจึงจะท าการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป  
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คมขวญั อ่อนพึงพร้าว (2550, น.17) ไดก้ล่าววา่ คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัตอ้ง
เนน้เด็กเป็นส าคญั ครูตอ้งค านึงถึงจุดประสงคใ์นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เพื่อให้
เด็กเกิดความเขา้ใจอย่างถ่องแท ้และสามารถบูรณาการให้เขา้กบักิจกรรมอ่ืนๆ ไดแ้ละเรียนรู้อยา่งมี
ความสุข  

  ปณิชา มโหสิทธยากร (2553, น.18) ไดก้ล่าววา่ หลกัการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก
ปฐมวยั ครูตอ้งมีจุดประสงคท่ี์ชดัเจน ตอ้งเนน้เด็กเป็นส าคญั จดัสภาพให้สอดคลอ้งกบัทางกายภาพ
และสังคม เพื่อใหเ้ด็กเขา้ใจอยา่งแทจ้ริงและเรียนรู้อยา่งมีความสุข  

ลมัพร ชารินทร์ (2553, น.21) ได้กล่าวว่า แนวทางส าหรับการจดัประสบการณ์
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กอนุบาล สรุปไดด้งัน้ี การจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้กบัเด็ก ครูควรจดักิจกรรมท่ี
หลากหลายบูรณาการเขา้กบัวิชาอ่ืนให้เด็กได้เรียนรู้ด้วยตนเอง แต่เม่ือนักเรียนไม่สามารถคน้หา
ค าตอบได้ ครูควรใชค้  าถามเพื่อช่วยในการสืบคน้หาค าตอบ มีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็ก ซ่ึงจะท าให้เด็กมี
พื้นฐานดา้นคณิตศาสตร์และมีความรู้ความเขา้ใจคณิตศาสตร์อยา่งชดัเจน  

เชวง ซ้อนบุญ (2554, น.28) กล่าววา่ หลกัการในการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวยันั้น มีดงัน้ี สอนให้สอดคลอ้งกบัพฒันาการและชีวิตประจ าวนัของเด็ก เปิดโอกาส
ให้เด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรม และมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนร่วมชั้นเรียนให้มากท่ีสุด ให้เด็กเรียนรู้ผา่น
ประสบการณ์ตรงดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงจากกิจกรรมท่ีง่ายไปหายากจนสามารถคน้พบและสร้าง
ความรู้ไดด้ว้ยตนเอง โดยใช้กิจกรรมและส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและมีความเป็นรูปธรรม ครูมี
บทบาทในการจดัสภาพแวดลอ้มและบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีผอ่นคลาย เป็นกนัเอง ไม่เคร่งเครียด โดย
มีการวางแผนการจดักิจกรรมอยา่งเป็นขั้นตอนและชดัเจน โดยเร่ิมจากกิจกรรม ท่ีง่ายไปหายาก จาก
วสัดุของจริงไปสู่สัญลกัษณ์เป็นล าดบัต่อเน่ืองกนั  

 สรุปไดว้า่ การพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตอ้งเนน้เด็กเป็นส าคญั ควรค านึงถึง
จุดประสงค์ในการจดักิจกรรมการเรียน และสามารถน าจดัประสบการณ์กบักิจกรรมอ่ืนๆ ได้จาก
ประสบการณ์ตรงท่ีเด็กไดใ้นชีวิตประจ าวนั ควรค านึงถึงความเหมาะสมและพฒันาการของแต่ละช่วงวยั 
ส่งเสริมเด็กใหมี้ส่วนร่วมในกิจกรรม และมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น การจดัประสบการณ์จากกิจกรรมจาก
ง่ายไปยาก กิจกรรมจากใกลต้วัไปไกลตวั จากส่ือท่ีเป็นรูปธรรม เด็กสามารถคน้พบและสร้างองค์
ความรู้ไดด้ว้ยตนเองจากส่ือการเรียนท่ีหลากหลาย  
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2.5  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 2.5.1 งานวจิยัในประเทศ 

  ละไม ธานี (2552) ไดศึ้กษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้สาหรับ เด็กปฐมวยัมีความ 
ส าคญัอยา่งยิ่งในการพฒันาเด็กให้เกิดความพร้อมเต็มตามศกัยภาพของเด็กการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปเป็นอีกแนวคิดท่ีสามารถพฒันาความคิดสร้างสรรค์  และสามารถพฒันา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาไดเ้ป็นอย่างดี การวิจยัคร้ังน้ีมีความมุ่งหมาย เพื่อศึกษาความคิด
สร้างสรรคแ์ละความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของเด็กชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นตาแท่น อ าเภอ
กนัทรลกัษ ์จงัหวดัศรีสะเกษ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2552 จ านวน 17 คน ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
วิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป แบบทดสอบวดัความคิด
สร้างสรรค์ ผลการวิจยัพบว่า 1) เด็กชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวคิดไฮสโคป คะแนนเฉล่ียความคิดสร้างสรรค์หลงัทดลองคร้ังท่ี 1 และหลงัทดลองคร้ังท่ีสอง           
สูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนทดลอง (x̅=36.47) 2) เด็กชั้นอนุบาลปีท่ี 2 หลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
ตามแนวคิดของไฮสโคปมีความคิดสร้างสรรคจ์ากการวดัแต่ละช่วงเวลา สูงกวา่ก่อนการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) เด็กชั้นอนุบาล ปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บ
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป มีคะแนนเฉล่ียการคิดแกปั้ญหาหลงัทดลองคร้ังท่ี 1 
และหลงัทดลองคร้ังท่ีสอง สูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนทดลอง (x̅=20.64) 4) เด็กชั้นอนุบาลปีท่ี 2 หลงั
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดของไฮสโคป มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาแต่ละ
ช่วงเวลา สูงกวา่ก่อนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 
  สมเด็จ จุลนนัท ์ (2553) ได้ศึกษาการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคปเป็นการ
เรียนรู้แบบปฏิบติัจริงนกัเรียนไดจ้ดักระท ากบัวตัถุ ไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลความคิด และเหตุการณ์
จนกระทัง่สามารถสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง โดยการเช่ือมโยงประสบการณ์ท่ีไดรั้บเป็นรูปธรรม
ดว้ยการคิดสังเกตและไตร่ตรองอยา่งมีระบบ มีแบบแผนเป็นล าดบัขั้นตอนสร้างพื้นฐานของการอยาก
เรียนรู้นกัเรียนจะสนุกและมีความสุขในการเรียน นกัเรียนจะมีปฏิสัมพนัธ์กบัคนอ่ืน มีการแลกเปล่ียน
ความคิดทบทวนงานของตนครูเป็นผูส้นบัสนุนและกระตุน้เร้าให้เกิดการด าเนินกิจกรรมจดัเตรียม
อุปกรณ์ใหก้ าลงัใจใหค้  าแนะน าเม่ือนกัเรียนตอ้งการ ซ่ึงถือวา่เป็นพื้นฐานส าคญัในการพฒันานกัเรียน
ผูศึ้กษาไดพ้ฒันาทกัษะทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนปฐมวยัตามแนวคิดไฮสโคป โดยมีความมุ่งหมาย
เพื่อ 1) เปรียบเทียบทกัษะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์
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ตามแนวคิดไฮสโคป ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 2) เพื่อศึกษาผลการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์
ตามแนวคิดไฮสโคป กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี ไดแ้ก่ เด็กชั้นอนุบาล 2โรงเรียนบา้น
โนนคูณ ต าบลโนนคูณ อ าเภอคอนสาร ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาชยัภูมิ เขต 2 มีจ านวน 13 คน                  
1 หอ้งเรียน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่มใชห้อ้งเรียนท่ีมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกนั 
เป็นหน่วยในการสุ่มเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา ประกอบดว้ย แผนการจดัประสบการณ์ตามแนวคิด
ไฮสโคป และแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผลการศึกษาคน้ควา้พบวา่ นกัเรียนท่ี
ได้รับการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียน
เพิ่มข้ึนทุกทกัษะ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  ชงโค เถ่ือนกลาง (2554) ไดศึ้กษาการจดักิจกรรมแบบไฮสโคป (High Scope)เป็น
รูปแบบการสอนหน่ึงท่ีพฒันาทกัษะการคิดเชิงเหตุผลมีวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของเด็ก โดยใช้
ขั้นตอนการวางแผนการปฏิบติัและการทบทวนโดยผ่านการกระท าด้วยตนเองใช้ประสาทสัมผสั       
ทั้งห้าได ้เด็กจะเช่ือมโยงประสบการณ์ท่ีไดรั้บเป็นรูปธรรมการคิดสังเกตและไตร่ตรองอยา่งมีระบบ 
การศึกษาคร้ังน้ีความมุ่งหมายของการศึกษาคน้ควา้เพื่อ 1) พฒันาแผนการจดักิจกรรมศิลปะแบบ
ไฮสโคป (High/Scope) เพื่อพฒันาความคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 2) หาดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมศิลปะแบบไฮสโคป (High /Scope) เพื่อพฒันา
ความคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยั และ 3) ศึกษาความเช่ือมัน่ในตนเองของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมศิลปะ แบบไฮสโคป (High/Scope) เพื่อพฒันาความคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยั กลุ่ม
ตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนบา้นหลุมขา้ว อ าเภอ
โนนสูง จงัหวดันครราชสีมา สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา เขต 1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การศึกษาคน้ควา้ ไดแ้ก่ 1) แผนการจดักิจกรรมศิลปะ แบบไฮสโคป (High/Scope) เพื่อพฒันาความคิด
เชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยั 2) แบบทดสอบวดัการคิดเชิงเหตุผล และ 3) แบบสังเกตความเช่ือมัน่ใน
ตนเอง ผลการศึกษาคน้ควา้ปรากฏดงัน้ี (1) แผนการจดักิจกรรมศิลปะแบบไฮสโคป (High/Scope) 
เพื่อพฒันาความคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัมีประสิทธิภาพเท่ากบั 84.00/82.25 (2) ดชันีประสิทธิผล
ของแผนการจดักิจกรรมศิลปะ แบบไฮ/สโคป (High/Scope) เพื่อพฒันาความคิดเชิงเหตุผลของเด็ก
ปฐมวยัมีค่าเท่ากบั 0.7321 (3) เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะแบบไฮสโคป (High/Scope) 
เพื่อพฒันาการคิดเชิงเหตุผล มีความเช่ือมัน่ในตนเองโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
  คมขวญ ั อ่อนบึงพร้าว (2550) ได้ศึกษาการพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
ส าหรับเด็กปฐมวยัท่ีไดรับการจดักิจกรรรมศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อการเรียนรู้ การจดักิจกรรมการเรียน
การสอนรูปแบบศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อการเรียนรู้เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วนั วนัละ                
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45 นาที เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ แผนการสอนการจดักิจกรรมรูปแบบศิลปะสร้างสรรค์
เพื่อการเรียนรู้ และแบบทดสอบพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ท่ีมีค่าความเช่ือมัน่ ผลการวิจยัพบวา่ การ
พฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลงัจากจดักิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบ
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อการเรียนรู้มีทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยรวมและจ าแนกราย
ทักษะมีค่าเฉล่ียสูงข้ึน และอยู่ในระดับดี เม่ือเปรียบเทียบก่อนและหลังการทดลองมีคะแนน
ความสามารถทางทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีเพิ่มข้ึน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  พิจิตรา เกษประดิษฐ์ (2552) ศึกษาเก่ียวกบัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคด์ว้ยขนมอบ โดยทดลองกบัเด็กท่ีมีอายุ 3-4 ปี ท่ีก าลงั
ศึกษาอยูใ่นชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551ของโรงเรียนอนุบาลกุ๊กไก่ จ านวน 20 คน 
ผลจากการวิจยัพบวา่ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลงัจากท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ดว้ยขนมอบ มีความสามารถดา้นทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ในทุกดา้นสูงข้ึน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  ปานิตา กุดกรุง (2553, บทคดัยอ่) ศึกษาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรคจ์ากวสัดุธรรมชาติ โดยทดลองกบัเด็กท่ีมีอายุ 4 - 5 ปี ก าลงั
ศึกษาอยูใ่นโรงเรียนวดัมะพร้าวเต้ีย เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร จ านวน 15 คน ซ่ึงไดม้าจากการ
สุ่มแบบหลายขั้นตอน โดยท าการทดลอง สัปดาห์ละ 3 วนั วนัละ 50 นาที รวมระยะเวลาในการ
ทดลอง 8 สัปดาห์ รวมทั้งส้ิน 24 คร้ัง พบวา่ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลงัไดรั้บ
การจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรคจ์ากวสัดุธรรมชาติ สูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
จากวสัดุธรรมชาติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

วริษกร ไชยรัตน์ (2551, น.106-107) ได้ศึกษา เร่ือง การเปรียบเทียบทักษะทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัระหวา่งการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดโยนิโสมนสิการ แบบ
การณมนสิการ และการจดัประสบการณ์แรเรียนรู้แบบปกติ ผลการวิจยัพบวา่ ทกัษะทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบปกติหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน จากการใช้
แบบทดสอบทกัษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ซ่ึงแยกเป็น 5 ทกัษะ คือ ทกัษะดา้นการจ าแนก 
มีผลต่างเท่ากบั 21 คิดเป็นค่าร้อยละ เท่ากบั 4.2 การเปรียบเทียบมีผลต่างเท่ากบั 34 คิดเป็นค่าร้อยละ 
เท่ากบั 6.8 การจบัคู่ มีผลต่างเท่ากบั 44 คิดเป็นค่าร้อยละ เท่ากบั 8.8 การจดัประเภท มีผลต่างเท่ากบั 44 
คิดเป็นค่าร้อยละ เท่ากบั 8.8 และทกัษะรูปทรงและเน้ือท่ี มีผลต่างเท่ากบั 35 คิดเป็นค่าร้อยละเท่ากบั 7 
พบว่า การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบปกติหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีค่าเฉล่ียก่อนเรียน
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เท่ากบั 11.70 หลงัเรียนเท่ากบั 20.60 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของคะแนนก่อนเรียนเท่ากบั 1.98 
และหลงัเรียนเท่ากบั 0.99 
 2.5.2 งานวจิยัต่างประเทศ 

เคท และ วิลเบร์น (Keat; & Wilburne, 2009) ศึกษาวิธีการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่หนงัสือนิทานเล่าเร่ืองมีอิทธิพลอยา่งไรต่อผลสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร์ และ
การเขา้ถึงการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กอนุบาล จากงานวิจยัและการสังเกตของครูไดเ้นน้กบัเด็กชั้น
ประถมศึกษาตอนตน้ท่ีอ่อนคณิตศาสตร์ และมีทศันคติดา้นลบต่อวิชาคณิตศาสตร์และตอ้งการแรง
เสริมในการเรียน ครูอนุบาล 3 คน ท่ีไดส้อนหน่วยการเรียนรู้คณิตศาสตร์แลว้ใช้หนงัสือนิทาน
ส าหรับเด็กแบบหลากหลาย และคุณลกัษณะต่างๆ ในนิทานเป็นดงับริบทสร้างโจทยว์ิชาคณิตศาสตร์
ข้ึนมาจากนิทานเหล่านั้น การศึกษาวิจยัน้ีพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ดีเทียบเท่ากบัส่ี
สาระการเรียนรู้ท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน เม่ือน าหนงัสือนิทานเขา้มาบูรณาการกบัหน่วย
การเรียนคณิตศาสตร์ 
  ไวเนอร์ (Wiener, 1975, p.151) ไดศึ้กษาความคิดรวบยอดของค าวา่ “มากกวา่”  “นอ้ยกวา่” 
ของเด็กท่ีมีอาย ุ2 - 3 ปี โดยก าหนดจุดมุ่งหมายในการศึกษาไวว้า่ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดของ
ค าว่า “มากกวา่” “น้อยกว่า” ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กบัการบวกและลบ เป็นการด าเนินการศึกษาโดยให้
เด็กท ากิจกรรมเพื่อบอกวา่เม่ือน าส่ิงของเพิ่มเขา้ หรือเอาออกจากส่ิงของในแถวใดแถวหน่ึงจากสอง
แถวท่ีมีจ านวนส่ิงของเท่ากนั แลว้ผลลพัธ์จะเป็นอยา่งไร ผลการศึกษาพบวา่ 1) การเพิ่มข้ึน (หรือการ
บวก) หรือการเอาออก (หรือการลบ) มีผลต่อความเขา้ใจ ค าวา่ “นอ้ยกวา่” ของเด็กนอ้ยมาก 2) เด็กท่ีมี
อายุ 2 ปี เขา้ใจค าวา่ “มากกวา่” เม่ือส่ิงของในในแถว มีจ านวนแตกต่างกนั โดยเด็กจะใชค้วามหมาย
ของค าวา่ “มากกกวา่” เขา้ใจ “มากกวา่” เม่ือส่ิงของในแถวสองแถว โดยเด็กจะใชค้วามหมายของค าวา่ 
“มากกวา่” คลา้ยกบัค่าวา่ “ใหญ่กวา่ 
  ชไวฮาร์ท (Scheinhart, 1987, p.79) ไดท้าการวิจยัเก่ียวกบัการจดัโปรแกรมไฮ-สโคป
ส าหรับเด็กท่ีมาจากครอบครัวยากจน การวจิยัพบวา่ เด็กท่ีไดรั้บการจดัโปรแกรมไฮสโคปส่งผลต่อตวั
เด็กจ านวน 65 คน ซ่ึงเป็นกลุ่มควบคุม มีการสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กผา่นมอนิเตอร์ และ
ศึกษาผลสัมฤทธ์ิเด็ก ปรากฏวา่ โปรแกรมไฮสโคป มีประโยชน์ต่อเด็ก ครอบครัว 

Randall (2010, Unpaged) ไดท้  าการวิจยัเพื่อคน้หาค าตอบของขอ้สงสัยเก่ียวกบัการ
จดัโปรแกรมส าหรับเด็กในวยัก่อนเขา้เรียนหรือวยัก่อนระดบัประถมศึกษา (preschool program) ใน
สหรัฐอเมริกาซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีใชโ้ปรแกรมตามแนวคิดของไฮสโคปเพอร์รี (High/Scope Prery Program)
อีกส่วนหน่ึงเป็นกลุ่มท่ีจดัประสบการณ์ของศูนยผ์ูป้กครองและเด็กแห่งชิคาโก และกลุ่มท่ีเขา้ร่วม
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โครงการอะเบเซดาเรียน (Abecedarian Project) ว่าไดบ้รรลุผลในดา้นคุณภาพทางวิชาการและผล 
กระทบทางสังคมเชิงบวกกบัผูเ้รียนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมดงักล่าวตามท่ีกล่าวอา้งหรือไม่ เน่ืองจากเป็น
เร่ืองยากท่ีจะสรุปลงความเห็นตามค ากล่าวอา้งนั้น ผูว้ิจยัจึงไดศึ้กษาผลกระทบของการจดัโปรแกรม
ก่อนวยัเรียนกบักลุ่มเด็กในรัฐเวอร์จิเนีย ซ่ึงเป็นเขตพื้นท่ีท่ีไดน้ าวิธีการจดัประสบการณ์ดงักล่าวมาใช้
ในระยะแรก โดยศึกษาผลกระทบดา้นผลสัมฤทธ์ิทางวิชาการของนกัเรียนกลุ่มเส่ียง (At-risk Students)            
ท่ีเขา้เรียนในระดบัก่อนประถมศึกษาหรือก่อนวยัเรียนในช่วงปี ค.ศ.1999-2002 และขณะน้ีก าลงัเรียน
ในระดบัเกรด 3 เกรด 5 โดยใชแ้บบทดสอบมาตรฐานดา้นการเรียนรู้ในเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร์และ
การอ่านภาษาองักฤษ ประกอบกบัการใชส้ถิติทดสอบดว้ย t-test และ ANOVA ซ่ึงผลการศึกษาพบวา่ 
ไม่ปรากฏความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางวิชาการระหวา่งกลุ่มนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์
ในวยัก่อนเข้าเรียนกบักลุ่มท่ีไม่ได้ระบบการจดัประสบการณ์ในวยัดงักล่าว นอกจากน้ียงัพบว่า 
นักเรียนหญิงท่ีไม่ได้รับการจดัประสบการณ์จะมีคะแนนด้านการอ่านสูงกว่ากลุ่มท่ีได้รับการจดั
ประสบการณ์ในช่วงก่อนวยัเขา้เรียน 

Thomas (2011, unpaged) ไดศึ้กษากรณีการใช้กิจกรรมหลกัสูตรตามแนวคิดไฮสโคป 
(High/Scope) กบัเด็กในระดบัก่อนประถมศึกษาศึกษาและการเตรียมความพร้อมเพื่อเขา้เรียนชั้น
อนุบาลในโรงเรียนเขตเมือง พิทซ์โกร๊ฟ (Pttsgrov Township School) ซ่ึงเป็นความตอ้งการในการ
สนบัสนุนให้โรงเรียนท่ีจดัโปรแกรมประสบการณ์ระดบัก่อนเขา้เรียนเพื่อแสดงให้เห็นถึงคุณค่าและ
คุณภาพการจดัโปรแกรมดงักล่าว การจดัประสบการณ์ระดบัก่อนเขา้เรียนจ าเป็นท่ีจะตอ้งค านึงถึง
มาตรฐานด้านเน้ือหาหลักสูตรท่ีจะเช่ือมต่อหลักสูตรและประสบการณ์ในระดับประถมศึกษา                  
โรงเรียนพิทซ์โกร๊ฟ เร่ิมใช้โปรแกรมหรือหลกัสูตรส่งเสริมการอ่านและการเขียนส าหรับเด็กก่อน          
วยัเรียนเป็นเวลา 4 ปี โดยยอมรับและน าเอาหลกัสูตรดงักล่าวไปใชใ้นโรงเรียน ไดแ้ก่ หลกัสูตรตาม
แนวคิดแบบไฮสโคป (High/Scope) ซ่ึงมีความเหมาะสมกบัการน าไปพฒันาเด็กในวยัน้ี การวิจยัคร้ังน้ี
เป็นการวิจยัเชิงส ารวจความคิดเห็นและการรับรู้ของครูในโรงเรียนอนุบาลพิทซ์สโกร๊ฟ (Pittsgrove 
Kindergarten) เพื่ออธิบายวา่ เด็กท่ีมีส่วนร่วมในการรับประสบการณ์ตามขอบข่ายโปรแกรมก่อนวยั
เรียน (Preschool Program) ตามแบบไฮสโคปจะมีความพร้อมในการเรียนรู้ประสบการณ์ในระดบั
อนุบาลมากกว่าเพื่อนในชั้นเรียนท่ีไม่ได้เรียนผ่านโปรแกรมเตรียมความพร้อมด้วยกิจกรรมตาม
แนวคิดไฮสโคปหรือไม่ ซ่ึงผลการสังเกตของครูผูส้อนพบวา่เด็กชั้นอนุบาลท่ีมีประสบการณ์ก่อนวยั
เรียนดว้ยกิจกรรมไฮสโคปและกลุ่มท่ีไม่มีประสบการณ์ในกิจกรรมไฮสโคป ไม่มีนยัส าคญัของความ
แตกต่างดา้นความพร้อมในกิจกรรมการเรียนระดบัอนุบาลโดยท่ีความพร้อมของผูเ้รียนจะเป็นความรู้
และการใช้ทกัษะเชิงปริมาณท่ีตอ้งการตามกรอบหลกัสูตร หรือโปรแกรมการศึกษาระดบัปฐมวยั                 
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 สรุปการศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยัท่ีกล่าวมาแลว้ สรุปไดว้่า การจดัประสบการณ์
แนวคิดไฮสโคป มีผลต่อทกัษะพื้นฐานทางภาษาและคณิตศาสตร์ ถ้าครูผูส้อนจดัประสบการณ์
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย โดยเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น เรียนรู้ดว้ยตนเอง 
เปิดโอกาสให้เด็กได้รับอิสระในการคิดวางแผนและริเร่ิมกิจกรรม ค านึงถึงการวางแผนการจดั
ประสบการณ์ให้สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรและความตอ้งการ ยอ่มส่งผลต่อทกัษะพื้นฐานทางภาษาและ
คณิตศาสตร์ของผูเ้รียนไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ 
 สรุปไดว้่า จากการศึกษางานวิจยัทั้งต่างประเทศและในประเทศ แสดงให้เห็นว่าการจดั
ประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป มีกระบวนจดัการเรียนรู้ผา่นการลงมือปฏิบติั ผ่านส่ือและการจดั
สภาพแวดลอ้ม การมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีกบัผูใ้หญ่ ดว้ยกระบวนการวางแผน การปฏิบติั และการทบทวน 
เป็นการกระตุน้และส่งเสริม ท าให้เด็กเกิดทกัษะกระบวนการคิดอยา่งเป็นระบบ คิดแกปั้ญหา ซ่ึงใน
การพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เป็นทกัษะท่ีเก่ียวขอ้งในชีวิตประจ าวนัของเด็กอาทิ เร่ือง
จ านวน ตวัเลข เวลา การวดั ต าแหน่ง ในการส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ วิธีการเรียนรู้ท่ีดี
คือ การท่ีเด็กไดล้งมือกระท า ผา่นส่ือการสอนเป็นรูปธรรม การจดักิจกรรมและจดัสภาพแวดลอ้ม ให้
เด็กไดรั้บประสบการณ์ท่ีหลากหลายตามธรรมชาติของการเรียนรู้ ช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง จนส่งผลใหเ้กิดทกัษะการคิด พฒันาการดา้นสติปัญญาดีข้ึน ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาวิธีการจดั
ประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป เพื่อพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนอนุบาลให้
สูงข้ึน 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ เพื่อพฒันาทกัษะคณิตศาสตร์โดยการจดัประสบการณ์ตาม
แนวคิดไฮสโคป (High/scope) ของนกัเรียนระดบัชั้นอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ผูว้ิจยัไดด้าเนินการวิจยัโดยมี
ล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
 

3.1  แบบแผนกำรทดลอง 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการทดลองจริง (True - Experimental Design) ผูว้ิจยัใชแ้บบแผนการทดลอง

แบบ The randomized Pretest-posttest control group design โดยออกแบบแผนการทดลอง ตามตาราง
ท่ี 3.1 

 
ตำรำงที ่3.1  แบบแผนการทดลอง The randomized Pretest-posttest control group design       

 
 โดยก าหนดสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลองเพื่อใหมี้ความเขา้ใจตรงกนั 
 X      แทน      การจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป 

 O1 แทน    การทดสอบก่อนการทดลอง (Pre-test) ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 O2    แทน     การทดสอบหลงัการทดลอง (Post-test) ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

   

3.2  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง   
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนบุญคุม้
ราษฎร์บ ารุง ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 จ านวน 4 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน
ทั้งหมด 140 คน   
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียน               
บุญคุม้ราษฎร์บ ารุง ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 จ านวน 2 หอ้งเรียน จ านวน 
 

กลุ่มทดลอง (ER) O1 X O2 
กลุ่มควบคุม (CR)   O1 - O2 
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นกัเรียนทั้งหมด 70 คน โดยใชว้ิธีสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multistage Sampling) ในการจดัตวัอย่างเพื่อ
การทดลองด าเนินการ ดงัน้ี 

1) จดัหน่วยตวัอย่างเขา้สู่กลุ่ม 2 กลุ่ม แบบสุ่ม random assignment ดว้ยการจบัสลากนกัเรียน
เป็นรายบุคคล 

2) การสุ่มส่ิงที่กระท าสู่กลุ่ม random treatment ด้วยการสุ่มแบบจบัสลาก โดยการจดั
ประสบการณ์แบบปกติให ้1 กลุ่ม และการจดัประสบการณ์แบบไฮสโคป 1 กลุ่ม 
 

3.3  เคร่ืองมอืและกำรสร้ำงเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีผูว้ิจ ัยได้ใช้ในการวิจัย แบ่งเป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง 2 ชนิด และ

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวมรวมขอ้มูล 1 ชนิด โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 3.3.1 การสร้างเคร่ืองมือในการทดลอง 
  3.3.1.1 การสร้างแผนการจัดประสบการณ์แบบปกติ เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวิต 
ประจ าวนั จ านวน 5 แผน มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
    1) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 เพื่อศึกษาปรัชญา  
วิสัยทศัน์ หลักการ จุดมุ่งหมาย มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ตวับ่งช้ี และสาระการเรียนรู้ 
ส าหรับเด็กอาย ุ3-5 ปี  
    2)  ศึกษาคู่มือกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั ตามหลกัสูตร
การศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ในเร่ือง สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั เพื่อน ามาจดั
ประสบการณ์  
    3) ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาหลกัสูตรการจดัการศึกษาปฐมวยั โรงเรียน
บุญคุม้ราษฎร์บ ารุง เพื่อน ามาจดัประสบการณ์ โดยผูว้ิจยัเลือกหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง คณิตศาสตร์ใน
ชีวติประจ าวนั โดยไดแ้ผนการจดัประสบการณ์ทั้งหมด 5 แผน ดงัน้ี 

    แผนท่ี 1 เร่ือง เท่าไร  เท่าไร (ทกัษะการนบั) 
     แผนท่ี 2 เร่ือง เจา้หนูช่างสังเกต (ทกัษะการสังเกต เปรียบเทียบ และ
       จ  าแนก) 

    แผนท่ี 3 เร่ือง อะไรเอ่ยมากก่อน (ทกัษะการเรียงล าดบั) 
    แผนท่ี 4 เร่ือง มหศัจรรย ์ชัง่ ตวง วดั (ทกัษะการวดั) 
    แผนท่ี 5 เร่ือง หนูอยูต่รงไหน (ทกัษะการบอกต าแหน่ง) 
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   4) ศึกษารูปแบบการเขียนแผนการจดัประสบการณ์ เพื่อจดัออกแบบการจดั
ประสบการณ์ 

   5) สร้างแผนการจดัประสบการณ์ 6 กิจกรรมหลกั เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวิต 
ประจ าวนั 

   6) วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งเน้ือหา ตวับ่งช้ี และสาระการเรียนรู้ เร่ือง 
คณิตศาสตร์ในชีวติประจ าวนั 

   7) น าแผนการจดัประสบการณ์ เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหาพร้อมทั้งใหข้อ้เสนอแนะเพื่อน ามาปรับปรุงและแกไ้ข 
    8) น าแผนการจดัประสบการณ์ เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั โดยใช้
การจดัประสบการณ์แบบปกติ เสนอผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง พิจารณาความเหมาะสม 
และความสอดคลอ้งของสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตวับ่งช้ี โดยมีผูเ้ช่ียวชาญประเมิน
แผนการจดัประสบการณ์ จ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย ด้านหลกัสูตรและการสอน 2 ท่าน ด้าน
ประเมินและวดัผล 1 ท่าน และ ดา้นการจดัการศึกษาปฐมวยั 2 ท่าน 
    9) น าแบบประเมินแผนการจดัประสบการณ์ จากผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบและ
พิจารณาความเหมาะสม วเิคราะห์คะแนนการประเมินระดบัความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญ 
    10)  น าแผนการจดัประสบการณ์ท่ีปรับปรุงแลว้ ไปทดลองใช ้(Try-out) กบั
นกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 1 ห้อง เพื่อมาปรับปรุงแกไ้ขการจดักิจกรรม เน้ือหา ความรู้ และ
ความเหมาะสมของกิจกรรม ก่อนน าไปทดลองใชจ้ริง 

  3.3.1.2 การสร้างแผนการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป เร่ือง คณิตศาสตร์
ในชีวติประจ าวนั จ านวน 5 แผน มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
    1) ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 เพื่อศึกษาปรัชญา  
วิสัยทศัน์ หลักการ จุดมุ่งหมาย มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ตวับ่งช้ี และสาระการเรียนรู้ 
ส าหรับเด็กอาย ุ3-5 ปี  
    2) ศึกษาคู่มือกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั ตามหลกัสูตร
การศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ในเร่ือง สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั เพื่อน ามาจดั
ประสบการณ์  
    3) ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาหลกัสูตรการจดัการศึกษาปฐมวยั โรงเรียน
บุญคุม้ราษฎร์บ ารุง เพื่อน ามาจดัประสบการณ์ โดยผูว้ิจยัเลือกหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง คณิตศาสตร์ใน



68 
 

ชีวิตประจ าวนั มาสร้างเป็นแผนการจ ัดประสบการณ์ โดยใช้วิธีการสอนตามแนวคิดไฮสโคป                      
ไดแ้ผนการจดัประสบการณ์ทั้งหมด 5 แผน ดงัน้ี 

    แผนท่ี 1 เร่ือง เท่าไร  เท่าไร (ทกัษะการนบั) 
     แผนท่ี 2 เร่ือง เจา้หนูช่างสังเกต (ทกัษะการสังเกต เปรียบเทียบ และ
       จ  าแนก) 

    แผนท่ี 3 เร่ือง อะไรเอ่ยมากก่อน (ทกัษะการเรียงล าดบั) 
    แผนท่ี 4 เร่ือง มหศัจรรย ์ชัง่ ตวง วดั (ทกัษะการวดั) 
    แผนท่ี 5 เร่ือง หนูอยูต่รงไหน (ทกัษะการบอกต าแหน่ง) 
   4) ศึกษารูปแบบการเขียนแผนการจดัประสบการณ์ เพื่อจดัออกแบบการจดั

ประสบการณ์ 
   5) สร้างแผนการจดัประสบการณ์ 6 กิจกรรมหลกั เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวิต 

ประจ าวนั โดยใชก้ารจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป 
   6) วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งเน้ือหา ตวับ่งช้ี และสาระการเรียนรู้ เร่ือง 

คณิตศาสตร์ในชีวติประจ าวนั 
   7) น าแผนการจดัประสบการณ์ เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความ

เท่ียงตรงเชิงเน้ือหาพร้อมทั้งใหข้อ้เสนอแนะเพื่อน ามาปรับปรุงและแกไ้ข 
   8) น าแผนการจดัประสบการณ์ เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั โดยใช้

การจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบและพิจารณาความ
เหมาะสม ความสอดคล้องของสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั โดยมีผูเ้ช่ียวชาญ
ประเมินแผนการจดัประสบการณ์ จ านวน 5 ท่าน ประกอบดว้ย ดา้นหลกัสูตรและการสอน 2 ท่าน  
ดา้นประเมินและวดัผล 1 ท่าน และ ดา้นการจดัการศึกษาปฐมวยั 2 ท่าน โดยพิจารณาตามเกณฑ์
ดงัต่อไปน้ี 
        ใหค้ะแนน   +1 หมายถึง แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้งตามเน้ือหา  
        ใหค้ะแนน     0 หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้งตามเน้ือหา 
        ใหค้ะแนน    -1 หมายถึง   แน่ใจวา่ไม่มีความสอดคลอ้งตามเน้ือหา 
    9) น าแบบประเมินแผนการจดัประสบการณ์ จากผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ และ
พิจารณาความเหมาะสม วิเคราะห์คะแนนการประเมินระดบัความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อหาค่า
ดชันีความสอดคลอ้งของสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตวับงช้ี โดยใชสู้ตร IOC  (Index of 
Item Objective Congruence) ผลการวเิคราะห์ ค่า IOC พบวา่มีค่าความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 0.60–1.00  
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    10)  น าแผนการจดัประสบการณ์ท่ีปรับปรุงแลว้ ไปทดลองใช ้(Try-out) กบั
นกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 1 ห้อง เพื่อมาปรับปรุงแกไ้ขการจดักิจกรรม เน้ือหา ความรู้ และ
ความเหมาะสมของกิจกรรม ก่อนน าไปทดลองใชจ้ริง 

3.3.1.3 การสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เป็นขอ้สอบปฏิบติั
ตามค าสั่ง จ  านวน 20 ขอ้ 
    1) ศึกษาแนวทางการวดัประเมินทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั และแบบประเมินทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัของ พิจิตรา เกษประดิษฐ์ 
(2552) น าแนวทางมาปรับปรุงและสร้างเพิ่มเติมแบบประเมินคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
    2) สร้างแบบทดสอบวดัประเมินทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั โดยใชแ้บบทดสอบชนิดปฏิบติัตามค าสั่ง จ  านวน 40 ขอ้ เพื่อคดัเลือกขอ้ท่ีเขา้เกณฑ์ไวใ้ชจ้ริง 
จ าวน 20 ขอ้ ใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา ตวับ่งช้ี จ  านวนขอ้สอบท่ีออก และจ านวน
ขอ้สอบท่ีตอ้งการจริง 
    3) น าแบบทดสอบ เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความสอดคล้อง
ระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ พร้อมทั้งใหข้อ้เสนอแนะเพื่อน ามาปรับปรุงและแกไ้ข 
    4) น าแบบทดสอบวดัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ        
5 ท่าน ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยพิจารณาจากเกณฑ์
ดงัต่อไปน้ี 
        ใหค้ะแนน   +1 เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบนั้นวดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
        ใหค้ะแนน     0 เม่ือไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบนั้นวดัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
        ใหค้ะแนน    -1 เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบนั้นไม่วดัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5) วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชสู้ตร IOC (Index of Item Objective Congruence) และคดัเลือกขอ้สอบท่ี
มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50–1.00 ไว ้ผลการวิเคราะห์พบวา่ มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.60– 
1.00 แสดงวา่เป็นขอ้สอบท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
    6) น าแบบทดสอบมาปรับปรุงขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ น าไปทดลองใช้
(Try Out) กบัเด็กปฐมวยัท่ีกาลงัศึกษาในอนุบาลชั้นปีท่ี 1 โรงเรียนบุญคุม้ราษฎร์บ ารุง ท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่งในการวจิยั จ  านวน 30 คน เพื่อน าขอ้มูลมาหาคุณภาพ 

  7) วเิคราะห์หาคุณภาพแบบทดสอบวดัความรู้ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์    
โดยค านวณหาค่าอ านาจจ าแนก (B) เป็นรายขอ้ โดยใชด้ชันี B (B – Index) แลว้น าผลการทดสอบมา 
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วเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการวิเคราะห์พบวา่ ขอ้สอบมีค่าความยาก
ง่าย (p) เท่ากบั 0.37–0.67 และค่าอ านาจจ าแนก (r) เท่ากบั 0.35–0.74 ไวไ้ดจ้  านวน 20 ขอ้   
    8) น าขอ้สอบท่ีคดัเลือกไว ้จ านวน 20 ขอ้ มาวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั 
โดยวธีิของครอนบาค (Cronbach) ไดค้่าความเช่ือมัน่ 0.90 
    9) จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ท่ีผ่านการตรวจ
คุณภาพแลว้น าไปใชใ้นการจดัเก็บขอ้มูลจริง 
 

3.4  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการทดลองและรวบรวมข้อมูลกับนักเรียนท่ีเป็นกลุ่ม
ตวัอยา่ง และกลุ่มควบคุม ไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
 3.4.1 ขั้นเตรียมการ 
  3.4.1.1 ติดต่อขอรับหนงัสือราชการจากคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม เพื่อขอความ
อนุเคราะห์จากผูอ้  านวยการสถานศึกษา เพื่อขออนุญาตเก็บขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง 
  3.4.1.2 น าหนังสือราชการไปติดต่อขออนุญาตและขอความร่วมมือจากผูบ้ริหาร
โรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อขออนุญาตด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  3.4.1.3 จดักลุ่มทดลอง 2 ห้อง โดยห้องท่ี 1 ใช้วิธีการจดัประสบการณ์ตามแนวคิด
ไฮสโคป และหอ้งท่ี 2 ใชว้ธีิการจดัประสบการณ์ตามปกติ 
 3.4.2 ขั้นด าเนินการ 
  ด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 
 3.4.3 ขั้นเก็บรวมรวมขอ้มูล ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 
  3.4.3.1 ท าการทดลองก่อนเรียน (Pre–test ) โดยใชแ้บบวดัความรู้ทกัษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวติประจ าวนั ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยทดสอบกบันกัเรียนทั้ง 2 กลุ่ม 
  3.4.3.2 ด าเนินการทดลองสอน 2 กลุ่ม โดยใช้เน้ือหาเดียวกนั นกัเรียนห้องเรียนท่ี 1
ใชว้ธีิการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป และหอ้งเรียนท่ี 2 ใชว้ธีิการจดัประสบการณ์แบบปกติ 
  3.4.3.3 เม่ือเสร็จส้ินการทดลอง ด าเนินการทดสอบหลงัเรียน (Post–test) โดยใช้
แบบทดสอบวดัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั ชุดเดียวกบัท่ีใช้
ทดสอบก่อนเรียน โดยด าเนินการทดสอบกบันกัเรียนทั้ง 2 กลุ่ม 
  3.4.3.4 น าคะแนนท่ีได้จากการทดสอบ ให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด แล้วน า
ขอ้มูลมาวเิคราะห์ทางสถิติและสรุปผลการทดลอง 
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3.5  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
 3.5.1 สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  3.5.1.1 ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแผนการจดัประสบการณ์ 

โดยใชว้ธีิหาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  
  3.5.1.2 ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแบบทดสอบวดัทกัษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวติประจ าวนั โดยใชว้ธีิหาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  
  3.5.1.3 ค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating power) เพื่อหาประสิทธิภาพในการจ าแนก

โดยดงัน้ี B (B – Index)  
  3.5.1.4 ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

โดยใชสู้ตรของครอนบาค (Cronbach) 
 3.5.2 สถิติพื้นฐานของแบบทดสอบวดัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์   
  3.5.2.1  ค่าเฉล่ีย (x̅)  
  3.5.2.2  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 3.5.3 สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมุติฐาน 
  3.5.3.1 การเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานคณิตศาสตร์ ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั นกัเรียนระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์แบบ

ปกติ โดยใช ้t–test (Dependent Sample)   
  3.5.3.2 เปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานคณิตศาสตร์ ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ือง 
คณิตศาสตร์ในชีวติประจ าวนั นกัเรียนระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวคิด

ไฮสโคป โดยใช ้t–test (Dependent Sample)   
  3.5.3.3 การเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานคณิตศาสตร์ ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั นกัเรียนระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์ตาม

แนวคิดไฮสโคป (High/scope) และการจดัประสบการณ์แบบปกติ โดยใช ้t–test (Independent Sample) 
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3.6  สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 3.6.1 สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  3.6.1.1 ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแผนการจดัประสบการณ์
เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั เคร่ืองมือทุกฉบบัโดยให้ผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ตรวจความถูกตอ้ง                 
ใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2551, น.221) 
 

IOC = 
N

R  
 

เม่ือ  IOC  แทน   ดชันีความสอดคลอ้ง 

R  แทน   ผลรวมความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
N แทน   จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

  3.6.1.2 ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแบบทดสอบวดัความรู้
ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั เคร่ืองมือทุกฉบบัโดยให้
ผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ตรวจความถูกตอ้ง ใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 
2551, น.221) 
 

IOC = 
N

R  
 

เม่ือ  IOC  แทน   ดชันีความสอดคลอ้ง 

R  แทน   ผลรวมความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
N  แทน   จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

  3.6.1.3 ค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating power) โดยใชด้ชันี B (B - Index) เพื่อหา
ประสิทธิภาพในการจ าแนกผูส้อบออกเป็นผูร้อบรู้หรือสอบผา่น กบัผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่น โดย
ใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.90)  
 

     B    = 
21 N

L

N

U
  

 

เม่ือ  B  แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 
U  แทน  จ านวนรอบรู้ ตอบถูก 
L  แทน  จ านวนไม่รอบรู้ตอบถูก 
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N1  แทน  จ านวนคนรอบรู้ (หรือสอบผา่นเกณฑ)์ 
N2  แทน  จ านวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ)์ 

  3.6.1.4 ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
ทั้งฉบบั โดยใชสู้ตรของ ครอนบาค (Cronbach) ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.99) 
 

α  = 
 

   
 [  

∑  
 

  
 ] 

 

    เม่ือ α แทน    ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 

       แทน    จ  านวนขอ้สอบ 
       

  แทน    ความแปรปรวนของคะแนนรายขอ้ 

       
  แทน    ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 

 3.6.2 สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  3.6.2.1 ค่าเฉล่ีย (Mean) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2538,              
น.73) 
 

       x̅     = 
n

X  
 

เม่ือ  x̅ แทน  ค่าเฉล่ียของคะแนน 
 X แทน  ผลรวมของขอ้มูลในกลุ่มตวัอยา่ง 

n  แทน  จ านวนขอ้มูลในกลุ่มตวัอยา่ง 
  3.6.2.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (ลว้น สายยศ 
และ องัคณา สายยศ, 2538, น.79) 
 

    S = 
)1(

)( 22



 
nn

fXfXn      

 

เม่ือ  X  แทน  ค่าของขอ้มูลแต่ละตวั 
     fX แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

     n  แทน  จ านวนขอ้มูลในกลุ่มตวัอยา่ง 
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 3.6.3 สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมุติฐาน 
 3.6.3.1 เปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานคณิตศาสตร์ เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั 

ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการจดัประสบการณ์ตามแบบไฮสโคป และการจดัประสบการณ์
แบบปกติมาวเิคราะห์หาค่า t-test (Dependent Samples) ดงัน้ี (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2538, 
น.104)   

 
1

22







 



n

DDn

D
t  

   df = n-1 
     เม่ือ t  แทน ค่าสถิติทดสอบท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบค่าวกิฤตเพื่อทราบ 
         ความมีนยัส าคญั 

    D  แทน  ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
      n  แทน  เป็นจ านวนคู่ 

 3.6.3.2 เปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั 
โดยการจดัประสบการณ์ตามแบบไฮสโคป และการจดัประสบการณ์แบบปกติ วิเคราะห์ค านวณหา 
โดยใช ้t-test (Independent Samples) โดยมีสูตรดงัน้ี (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2538, น.101) 

 

      t   =  

2

2

2

1

2

1

21

n

S

n

S


         

         

        เม่ือ t แทน ค่าสถิติใชใ้นการเปรียบเทียบค่าวกิฤตในการแจกแจงแบบ  t   
        เพื่อทราบความมีนยัส าคญั 

     x 1  แทน  คะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 1 
     x 2  แทน คะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 2 
     n 1  แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 1  
     n 2  แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 2 
     2

1S  แทน ความแปรปรวนของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 1 
     2

2S  แทน ความแปรปรวนของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 2 
 
 



บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยในคร้ังน้ีเป็นการวิจัย เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดยการจัด
ประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป (High/scope) นกัเรียนระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ผูว้ิจยัได้เสนอการ
วเิคราะห์ขอ้มูลโดยแบ่งเป็น 3 ประการ ดงัน้ี 
 

4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียน
อนุบาลช้ันปีที ่1 ด้วยการจัดประสบการณ์แบบปกติ 
 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน
อนุบาลชั้นปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยการจดัประสบการณ์แบบปกติ โดยใชค้่าสถิติทดสอบ              
t-test (Dependent Sample) ผลการวเิคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี 4.1  
 
ตารางที ่4.1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียน 
  อนุบาลชั้นปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยการจดัประสบการณ์แบบปกติ 

การจดัประสบการณ์ 
แบบปกติ 

n ∑  ∑   T df Sig 

ก่อนเรียน 35 
158 778 19.354* 34 .000 

หลงัเรียน 35 
*p < 0.05 
 จากตารางท่ี 4.1 ผลการวิเคราะห์พบวา่ นยัส าคญัของค่า t ท่ี   = .001 ค่า D (158) เป็นบวก 
แสดงว่าทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ด้วยการจดัประสบการณ์
แบบปกติ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งเช่ือมัน่ได ้
 สรุปได้ว่า ผลการเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้น                
ปีท่ี 1 ดว้ยการจดัประสบการณ์แบบปกติ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  
0.05 
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4.2  การวเิคราะห์ข้อมูลเพือ่เปรียบเทยีบด้านทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ ส าหรับนักเรียน 
อนุบาลช้ันปีที ่1 ก่อนเรียน และหลงัเรียบ ด้วยการจัดประสบการณ์ตามแนวคดิไฮสโคป  
 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน
อนุบาลชั้นปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป โดยใชค้่าสถิติ
ทดสอบ t-test (Dependent Sample) ผลการวเิคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี 4.2 
 
ตารางที ่4.2 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียน 
  อนุบาลชั้นปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป   

การจดัประสบการณ์ 
แบบปกติ 

n ∑  ∑   T df Sig 

ก่อนเรียน 35 
320 3002 36.111* 34 .000 

หลงัเรียน 35 
*p < 0.05 
 จากตารางท่ี 4.2 ผลการวิเคราะห์พบว่า นยัส าคญัของค่า t ท่ี   = .001 ค่า D (320) เป็นบวก
แสดงวา่ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ดว้ยการจดัประสบการณ์ตาม
แนวคิดไฮสโคป หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งเช่ือมัน่ได ้
 สรุปได้ว่า ผลการเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้น               
ปีท่ี 1 ดว้ยการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05 
 

4.3  การวเิคราะห์ข้อมูลเพือ่เปรียบเทยีบทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน 
อนุบาลช้ันปีที ่1 ทีไ่ด้รับการจัดประสบการณ์ระหว่างการจัดประสบการณ์แบบไฮสโคป 
และการจัดประสบการณ์แบบปกติ   
 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนอนุบาล
ชั้นปีท่ี 1 ที่ได ้รับการจดัประสบการณ์ระหว่างการจัดประสบการณ์แบบไฮสโคป และการจัด
ประสบการณ์แบบปกติโดยใชค้่าสถิติทดสอบ t-test (Independent Sample) ผลการวิเคราะห์ปรากฏ 
ดงัตารางท่ี 4.3 
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ตารางที ่4.3 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียน 
  อนุบาลชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์ระหวา่งการจดัประสบการณ์แบบไฮสโคป  
  และการจดัประสบการณ์แบบปกติ  

การจดัประสบการณ์หลงัเรียน n x̅ S.D. T Df Sig 
การจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป 35 17.57 1.52 12.723* 68 0.000 

การจดัประสบการณ์แบบปกติ 35 12.97 1.50    
 * p < 0.05 
 จากตารางท่ี 4.3 ผลการวิเคราะห์ พบว่าค่า t (12.72) มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 เม่ือ
พิจารณาค่าเฉล่ียของกลุ่มเปรียบเทียบ พบว่า ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนอนุบาล
ชั้นปีท่ี 1 ดว้ยการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป (x̅=17.57, S.D.=1.52) สูงกวา่ทกัษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนอนุบาลปีท่ี 1 ด้วยการจัดประสบการณ์แบบปกติ ( x̅=12.97, 
S.D.=1.50) 
 สรุปไดว้า่ เม่ือเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ท่ีจดั
ประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจดัประสบการณ์แบบปกติ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยั เพื่อพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยจดัประสบการณ์
ตามแนวคิดไฮสโคป ของนกัเรียนระดบัอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ซ่ึงมีวตัถุประสงค์ของการวิจยั คือ 1) เพื่อ
เปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ย
การจดัประสบการณ์แบบปกติ 2) เพื่อเปรียบเทียบดา้นทกัษะพื้นฐานคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียน
อนุบาลชั้นปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียน ด้วยการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป 3) เพื ่อ
เปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์
ระหวา่งการจดัประสบการณ์แบบไฮสโคป และการจดัประสบการณ์แบบปกติ การด าเนินการวิจยักลุ่ม
ตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนบุญคุม้ราษฎร์บ ารุง 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
70 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 35 คน กลุ่มควบคุมจ านวน 35 คน ได้จากการสุ่มแบบหลาย
ขั้นตอน (Multistage Sampling) มีขั้นตอนการสุ่มโดยใชก้ระบวนการสุ่ม (Randomization) เป็นการ
สุ่มเพื่อควบคุมตวัแปรแทรกซอ้น 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่  แผนการจัดประสบการณ์แบบปกติ แผนการจัด
ประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป และแบบทดสอบวดัทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยใช้
แบบทดสอบวดัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  
 

5.1  สรุปผลการวจิัย 
 การวิจัยเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยจัดประสบการณ์ตามแนวคิด
ไฮสโคป ของนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1   
 5.1.1 ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลงั
เรียน ด้วยการจดัประสบการณ์แบบปกติ แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยมี
ค่าเฉล่ียผลการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน เป็นไปตามสมมุติฐานของการวจิยัขอ้ท่ี 1   
 5.1.2 ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลงั
เรียน ดว้ยการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
โดยมีค่าเฉล่ียผลการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน เป็นไปตามสมมุติฐานของการวจิยัขอ้ท่ี 2 
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 5.1.3 ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 หลงัเรียนดว้ยการจดั
ประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป มีค่าเฉล่ียผลการเรียนหลังเรียนสูงกว่ากลุ่มท่ีได้รับการจัด
ประสบการณ์แบบปกติ มีค่าเฉล่ียผลการเรียนหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05  เป็นไปตามสมมุติฐานของการวจิยั ขอ้ท่ี 3  
 

5.2  อภิปรายผลการวจิัย 
 การวิจยัเพื่อพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยการจดัประสบการณ์ตามแนวคิด
ไฮสโคป ของนกัเรียนชั้นอนุบาล 1 สามารถอภิปรายผลการวจิยัไดด้งัต่อไปน้ี 
 5.2.1 จากผลการวิจยัพบว่าทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1    
ดว้ยการจดัประสบการณ์แบบปกติ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
เน่ืองจากการจดัประสบการณ์แบบปกติ เป็นกระบวนการจดัประสบการณ์แบบบูรณาการตามหน่วย
การเรียนรู้ ตามสาระการเรียนรู้ และประสบการณ์ส าคญัท่ีเด็กควรรู้ เพื่อส่งเสริมพฒันาการตามตวับ่งช้ี  
ตามล าดบัขั้นตอน ตั้งแต่ขั้นน า ขั้นสอน ขั้นสรุป และขั้นประเมินและวดัผล ในทุกกิจกรรม โดยการ
จัดการเรียนผ่าน 6 กิจกรรมหลัก เ ร่ิมตั้ งแต่กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมมุมประสบการณ์ กิจกรรมกลางแจง้ และกิจกรรมเกม
การศึกษา ทุกกิจกรรมจะร้อยเร่ืองราวตามหน่วยการเรียน เป็นการเรียนรู้ผ่านการเล่น จากง่ายไป          
หายาก จากประสบการณ์ตรงอย่างหลากหลาย พฒันาเด็กเป็นองคร์วมอย่างสมดุลและต่อเน่ือง เน้น
เด็กเป็นส าคญั โดยให้ความส าคญักบักระบวนการเรียนรู้และพฒันาการของเด็ก ท าให้เด็กเกิดความรู้ 
ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรม รวมทั้ งเกิดการพฒันาด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และสติปัญญา ซ่ึง
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วริษกร ไชยรัตน์ (2551, น.106-107) ไดศึ้กษา เร่ือง การเปรียบเทียบทกัษะ
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัระหวา่งการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดโยนิโสมนสิการ
แบบการณมนสิการ และการจัดประสบการณ์แรเรียนรู้แบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า ทักษะทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบปกติหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน จากการใช้แบบทดสอบทกัษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ซ่ึงแยกเป็น 5 ทกัษะ คือ 
ทกัษะดา้นการจ าแนก คิดเป็นค่าร้อยละ 4.2 การเปรียบเทียบ คิดเป็นค่าร้อยละ 6.8 การจบัคู่ คิดเป็น              
ค่าร้อยละ 8.8 การจดัประเภท คิดเป็นค่าร้อยละ 8.8 และทกัษะรูปทรงและเน้ือท่ี คิดเป็นค่าร้อยละ 7 
พบว่า การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบปกติหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีค่าเฉล่ียก่อนเรียน
เท่ากบั 11.70 หลงัเรียนเท่ากบั 20.60 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของคะแนนก่อนเรียนเท่ากบั 1.98 
และหลงัเรียนเท่ากบั 0.99 
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 5.2.2 จากผลการวิจยัพบว่าทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 
ดว้ยการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 แสดงว่าการน าหลกัการสอนตามแนวคิดไฮสโคป ผ่าน 6 กิจกรรมหลกั ของเด็กอนุบาล 
โดยทุกกิจกรรมจดัการเรียนโดยใช้กระบวนการตามแนวคิดไฮสโคป เด็กเป็นผูว้างแผนการเลือกท า
กิจกรรมใดก่อนหลงั ลงมือกระท ากิจกรรมครบทุกกิจกรรม และน ามาทบทวนร่วมกนักบักลุ่มเพื่อน 
เพื่อหาขอ้แกไ้ข ในการท ากิจกรรมคุณครูจะมีหนา้ท่ีจดัสภาพแวดลอ้มอ านวยความช่วยเหลือ และใช้
เพียงค าถามกระตุน้ความคิดเด็ก เช่น นกัเรียนท ากิจกรรม เร่ือง การนบั ในกิจกรรมเปรียบเทียบจ านวน 
แต่นกัเรียนไม่สามารถเปรียบเทียบไดคุ้ณครูจะกระตุน้ความคิดเด็ก “เด็กไม่ทราบจ านวนเด็กๆ ตอ้งใช้
วิธีใดเพื่อให้รู้จ  านวน” เด็กจะคิดและตอบวา่ “ใชว้ิธีการนบั” เด็กจะเอาส่ิงท่ีเด็กไดล้งมือกระท าไปใช้
ในการหาค าตอบ ในขั้นตอนการทดสอบ เม่ือเด็กไม่รู้จ  านวนเด็กจะใช้วิธีการนบัในการหาค าตอบ 
โดยท่ีครูไม่ตอ้งแนะน า แสดงให้เห็นว่า การลงมือกระท า ผ่านกระบวนการไฮสโคป สามารถท าให้
เด็กเกิดกระบวนการทางการคิดได้อย่างเป็นระบบมากข้ึน ท าให้นักเรียนมีทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียน สอดคลอ้งกบัทฤษฎีของไฮสโคป ซ่ึงเป็นการสอนท่ีเนน้การเรียนรู้แบบ
ลงมือท าผ่านมุมเล่นท่ีหลากหลาย ด้วยส่ือและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการของเด็ก และการ
แกปั้ญหาอยา่งกระตือรือร้น โดยการให้โอกาสเด็กเป็นผูริ้เร่ิมการเล่นหรือกิจกรรมต่างๆ อย่างอิสระ 
ซ่ึงตรงตามทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา (Cognitive Theory) ของเปียเจต ์(Piaget) การสร้างองค์
ความรู้ของผูเ้รียน จะเนน้การเรียนรู้แบบลงมือกระท า (Active Learning) เพราะเด็กจะไดเ้รียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรงท าให้เกิดความคิด ความรู้ ความเขา้ใจ และรู้จกัลงมือแก้ปัญหาด้วยตนอง (การ
เรียนรู้ของเด็กปฐมวยัไทยตามแนวคิดไฮสโคป, 2550, น.2) สอดคลอ้งกบั กลัยา ตนัติผลาชะ (2551, 
น.123) ไดก้ล่าวไวว้่าการจดักิจกรรมคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัควรมีวสัดุอุปกรณ์ หรือส่ือการ
เรียนรู้ท่ีเป็นรูปอธรรม ให้เด็กไดมี้โอกาสสังเกต สัมผสั ทดลอง ส ารวจ คน้หา แกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
และมีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็กอ่ืน และผูใ้หญ่ โดยครูเป็นผูจ้ดัสภาพแวดลอ้มอ านวยความสะดวกและให้การ
ช่วยเหลือจะท าใหเ้ด็กเรียนรู้คณิตศาสตร์ไดดี้   
 การเรียนการสอนแบบไฮสโคป (High/Scope) เป็นการสร้างองค์ความรู้จากการท่ีเด็กได้            
ลงมือกระท ากับอุปกรณ์ ส่ิงแวดล้อมรอบตวัเด็ก ซ่ึงถือเป็นประสบการณ์ตรงโดยใช้หลักปฏิบติั                   
3 ประการ คือ การวางแผน (Plan) การปฏิบติั (Do) การทบทวนปฏิบติั (Review) แลว้ท าให้เกิดการ
เรียนรู้จากการไดคิ้ดแกปั้ญหาและการทบทวน ซ่ึงเป็นเหตุผลหน่ึงท่ีท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้เต็มตาม
ศกัยภาพของเด็ก ท าให้ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมีคะแนนสูงข้ึน สอดคล้องกับ
ผลการวิจยัของ ศิริพรรณ สิทธิพูนอนุภาพ (2552, น.67-68) ได้ศึกษาวิจยั เร่ือง การพฒันาทกัษะ
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คณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โดยใชกิ้จกรรมเสรีตามแนวคิดไฮสโคป (High/Scope) 
ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 จ านวนร้อยละ 88 ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวคิด
ไฮสโคป (High/Scope) มีความสามารถในการคิดแกปั้ญหา ดงัผลการวิจยัของ ละไม ธานี (2552,                 
น.55-75) ได้ศึกษา เร่ือง การศึกษาความคิดสร้างสรรค์ และความสามารถในการแกปั้ญหาของเด็ก
อนุบาลชั้นปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป ผลการวิจยัพบวา่ เด็กชั้น
อนุบาลปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป คะแนนเฉล่ียความคิด
สร้างสรรค์หลงัทดลองสูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนทดลอง การคิดแก้ปัญหาหลงัทดลอง สูงกว่าก่อน
ทดลอง และหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดของไฮสโคป มีความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาแต่ละช่วงเวลาสูงกว่าก่อนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดไฮสโคปอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 ยงัสอดคลอ้งกบัการวิจยัของ สมเด็จ จุลนนัท ์(2553, น.61-68) ไดศึ้กษาเร่ือง 
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนปฐมวัยตามแนวคิดไฮสโคป 
ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป มีทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์หลงัเรียนเพิ่มข้ึนทุกทกัษะ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบัการวิจยั
ของ ปัทมา ดวงศรี (วารสารวิชาการและการวิจยัสังคมศาสตร์, 2558, น.101-108) ได้ศึกษาเร่ือง      
การพฒันาทกัษะการฟัง และการพูดของเด็กชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โดยใช้แบบการจดัประสบการณ์ ตาม
แนวคิดไฮสโคป ผลการวจิยัพบวา่ ทกัษะการฟัง การพูด ของเด็กปฐมวยัของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 
หลงัการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป มีคะแนนเฉล่ียพฒันาการทกัษะการฟัง การพูด ก่อน
การจดัประสบการณ์ เท่ากบั 62.00 คะแนนเฉล่ียเพิ่มข้ึน 31.93 คิดเป็นร้อยละ 39.91 ยงัสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ เจริญตา จาดเจือจนัทร์ (2556, น.79) ได้ศึกษาเร่ือง การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดไฮสโคป เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวยั ผลการวิจัยพบว่า ความคิด
สร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยั ระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยั มีค่าเฉล่ียความคิด
สร้างสรรคห์ลงัเรียนรู้สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 5.2.3 จากผลการวจิยัพบวา่ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ท่ี
ไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์
แบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 แสดงให้เห็นว่าการจดัประสบการณ์ตามแนวคิด
ไฮสโคป ท าให้เด็กเกิดทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ไดดี้กว่าแบบปกติ การจดัประสบการณ์ตาม
แนวคิดไฮสโคป เป็นการสร้างองคค์วามรู้จากการท่ีเด็กไดล้งมือกระท ากบัอุปกรณ์ หรือส่ิงแวดลอ้ม
ซ่ึงถือเป็นประสบการณ์ตรง ผา่นหลกัปฏิบติั 3 ประการ คือ 1) การวางแผน (Plan) 2) การปฏิบติั (Do)              
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3) การทบทวน (Review) ดงันั้น เม่ือน ามาจดัประสบการณ์ให้กบัเด็ก จึงท าให้เด็กเกิดกระบวนการคิด 
โดยการลงมือท างานฝึกให้เด็กวางแผนการท างานอยา่งเป็นขั้นตอน เป็นระบบ เด็กไดฝึ้กสมาธิท าให้
เกิดปัญญา ฝึกความมีระเบียบวินยั ฝึกการคิดอย่างมีความหมาย ผลท่ีตามมาคือ ความส าเร็จในการ
ท างานท่ีไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง ไดเ้รียนรู้และมีความสุขในการท างานท่ีตนสนใจ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
แนวทางในการจดัประสบการณ์ตามหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 (2560, น.41) ได้
กล่าวไวว้า่ การจดัประสบการณ์ให้สอดคลอ้งกบัแบบการเรียนรู้ของเด็ก เด็กไดล้งมือกระท า เรียนรู้
ผ่านประสาทสัมผสัทั้งห้า ได้เคล่ือนไหว ส ารวจ เล่น สังเกต สืบคน้ ทดลอง และคิดแกปั้ญหาด้วย
ตนเอง โดยการบูรณาการทั้งกิจกรรม ทกัษะ และสาระการเรียนรู้ ให้เด็กเกิดความคิดริเร่ิมวางแผน 
ตดัสินใจลงมือกระท า และน าเสนอความคิดโดยผูส้อน หรือผูจ้ดัประสบการณ์เป็นผูส้นบัสนุนอ านวย
ความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกบัเด็ก ให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็กอ่ืน สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้
ในบรรยากาศท่ีอบอุ่น มีความสุข และการเรียนรู้การท ากิจกรรมแบบร่วมมือในลกัษณะต่างๆ กนั เด็ก
ไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือและแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายและอยูใ่นวิถีชีวิตของเด็ก สอดคลอ้งกบับริบท 
สังคม และวฒันธรรมท่ีแวดลอ้มเด็ก สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ศิริพรรณ สิทธิพูนอนุภาพ (2552, 
น.67-68) ได้ศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โดยใช้
กิจกรรมเสรีตามแนวคิดไฮสโคป (High/Scope) ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 จ านวน
ร้อยละ 88 ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป (High/Scope) มีความสามารถในการคิด
แกปั้ญหา ยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เจริญตา จาดเจือจนัทร์ (2556, น.79) ไดศึ้กษาเร่ือง การใชชุ้ด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคส์ าหรับเด็กปฐมวยั ผลการวิจยั
พบวา่ ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยั ระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยั มีค่าเฉล่ีย
ความคิดสร้างสรรค์หลงัเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ วิพาพร บุญวงษ์ (2551, น.112-113) ได้ศึกษาเร่ือง การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเห็น
คุณค่าในตนเองและความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์แบบไฮสโคป  
กบัการจดัประสบการณ์แบบปกติ ผลการวิจยัพบว่า 1) พฤติกรรมการเห็นคุณค่าในตนเองของเด็ก
ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์แบไฮสโคปกบัการจดัประสบการณ์แบบปกติแตกต่างกนัท่ีระดบั
นยัส าคญั .01 2) ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์แบบไฮสโคป กบัการ
จดัประสบการณ์แบบปกติ แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั .01 โดยความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัท่ี
ไดรั้บการจดัประสบการณ์แบบไฮสโคป สูงกวา่เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์แบบปกติ  
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5.3  ข้อเสนอแนะ 
 5.3.1 ขอ้เสนอแนะในการน าไปใช ้
  5.3.1.1 การจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป ครูผูส้อนมีหน้าท่ีจดัส่ิงแวดลอ้ม
ใหเ้หมาะสมกบัพฒันาการ จดัพื้นท่ีในการจดัท ากิจกรรมพื้นท่ีส่วนตวั พื้นท่ีการจดักิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
กลุ่มย่อย พื้นท่ีมุมต่างๆ จดัเตรียมส่ือท่ีหลากหลายเอ้ือให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านประสาทสัมผสัทั้ง 5 
สอดคลอ้งการเรียนรู้ของเด็ก รวมถึงพื้นท่ีในการจดัเก็บ เพื่อให้เกิดวงจร คน้หา–ใช้-เก็บ เป็นการฝึก
การสังเกต เปรียบเทียบ จดักลุ่ม ให้กบัเด็ก ครูตอ้งอ านวยความช่วยเหลือ ส่งเสริมให้เด็กแกปั้ญหาเอง 
ให้เด็กเกิดทกัษะด้านการคิดอย่างเป็นระบบ ตามขั้นตอนท่ีได้การวางแผน จนเกิดความส าเร็จใน
บรรยากาศท่ีท าใหส้นุกสนาน 
  5.3.1.2 การจดัประสบการณ์ผา่นกิจกรรมหลกั 6 กิจกรรม ตามกระบวนการแนวคิด
ไฮสโคป ต้องใช้เวลามากในการจดักิจกรรมให้กับเด็ก ดังนั้น ในการจดักิจกรรมต้องมีจดัล าดับ
ขั้นตอน สภาพแวดลอ้ม ส่ือ อยา่งชดัเจน ครูตอ้งควบคุมดูแลอยา่งใกลชิ้ด เพื่อให้เด็กลงมือกระท าจน
ส าเร็จทนัเวลาในทุกกิจกรรม 
  5.3.1.3 การจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป เป็นกิจกรรมท่ีเด็กยงัไม่เคยปฏิบติั 
และเป็นการจดักิจกรรมท่ีมีขั้นตอน กระบวนการหลายอย่าง ท าให้การด าเนินกิจกรรมครูตอ้งอธิบาย
ขั้นตอนอยา่งละเอียด และใหค้วามช่วยเหลืออยา่งใกลชิ้ด แต่เม่ือเด็กเขา้ใจ ขั้นตอน เด็กด าเนินการตาม
กระบวนการไดใ้นกิจกรรมไดอ้ยา่งเป็นระเบียบ และสนุกสนาน 
 5.3.2 ขอ้เสนอแนะส าหรับการศึกษาคร้ังต่อไป 
  5.3.2.1 ควรศึกษาการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป เพื่อพฒันาทกัษะดา้น
อ่ืนๆ อาทิ ทกัษะดา้นภาษา ทกัษะดา้นวทิยาศาสตร์   

5.3.2.2 ควรศึกษาการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป เพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ในระดบัอนุบาลชั้นอ่ืนๆ 
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- รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิัย 
 
1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ประนอม  พนัธ์ไสว อาจารยป์ระจ าสาขาวจิยัและประเมินผลการศึกษา 
      คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
      มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 

2. ดร. สุรัตน์  ขวญับุญจนัทร์   อาจารยป์ระจ าสาขาวจิยัและประเมินผลการศึกษา 
      คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
      มหาวทิยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธญับุรี 
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4. ดร.กิติมา  บุญยศ    อาจารยป์ระจ าสาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ 
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ภาคผนวก ข 
แบบทดสอบทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
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แบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

 
การตรวจให้คะแนน 
 แบบทดสอบชุดน้ีใชส้ ำหรับประเมินทกัษะพื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์ส ำหรับเด็กปฐมวยัน้ีไดมี้
กำรตรวจใหค้ะแนน  ดงัต่อไปน้ี 
  ขอ้ท่ีตอบไดถู้กตอ้ง  ใหค้ะแนน  1   คะแนน 
  ขอ้ท่ีตอบผดิ  ใหค้ะแนน 0 คะแนน 
 
อุปกรณ์ทีใ่ช้ในการประเมิน 

1. คู่มือในกำรทดสอบและแบบทดสอบ 
2. อุปกรณ์ท่ีก ำหนดไวใ้นแต่ละขอ้ของแบบทดสอบ 
3. แบบบนัทึกคะแนน 
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ชุดที่ 1  ทักษะการนับ 
 
ข้อที ่1 

สถานการณ์ 
   ครูวำงของเล่นไวบ้นโตะ๊ 

   
   

ค าส่ัง 
ใหน้กัเรียนนบัจ ำนวนของเล่นออกมำ จ ำนวน  10  ช้ิน 
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ข้อที ่2 
สถานการณ์ 
 

ครูวำงรถไมไ้วบ้นโตะ๊พร้อมตวัเลข 
 

 
 
 

ค าส่ัง  
 

ใหน้กัเรียนนบัจ ำนวนรถสีฟ้ำและหยบิตวัเลขท่ีมีค่ำเท่ำกบัจ ำนวนรถสีฟ้ำ 
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ข้อที ่ 3 
  

สถานการณ์ 
 
   ครูน ำตวัเลข 3 จ ำนวนวำงไวพ้ร้อม  รถไม ้ ใบไม ้ ผลไม ้
 

 
 

 
ค าส่ัง    

 
ใหน้กัเรียนจบัคู่ตวัเลขรถไม ้ ใบไม ้ ผลไม ้ท่ีมีค่ำเท่ำกนัไวด้ว้ยกนั 
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ข้อ 4  
 

สถานการณ์ 
 
   ครูน ำบตัรตวัเลขและรูปภำพแสดงจ ำนวนวำงไวบ้นโตะ๊ 
 

 
   

 
ค าส่ัง  

 
   ใหน้กัเรียนน ำบตัรตวัเลข จบัคู่กบั บตัรภำพแสดงจ ำนวนท่ีเท่ำกนั 
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ชุดที่ 2  ทักษะการสังเกต เปรียบเทียบ และจ าแนก 
 
ข้อ 5 
 

สถานการณ์        
 
ครูน ำชอ้นขนำดต่ำง ๆ วำงไวบ้นโตะ๊ 

 

 

          
ค าส่ัง        

 
ใหน้กัเรียนเลือกชอ้นท่ีมีขนำดเล็กท่ีสุด 
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ข้อ 6 
 

สถานการณ์  
 

ครูน ำตะกร้ำใส่ลูกบอลไวส้องตะกร้ำ 
 

 
   

ค าส่ัง  
 

ใหน้กัเรียนเปรียบเทียบวำ่ตะกร้ำใดท่ีมีจ ำนวนลูกบอลนอ้ยกวำ่ 
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ข้อ 7 
 

สถานการณ์        
 

ครูน ำบล็อกไม ้ สี  ขนำด  ลกัษณะ  วำงไวด้ว้ยกนั 
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ค าส่ัง        
 

ใหน้กัเรียนเลือกจดัของท่ีมีลกัษณะเดียวกนัไวด้ว้ยกนั 
 

 
 
ข้อ 8 
         

สถานการณ์         
ครูน ำ ของเล่นท่ีมีควำมยำวต่ำงกนัไวด้ว้ยกนั 
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ค าส่ัง       
 

ใหน้กัเรียนเปรียบเทียบควำมยำวแลว้เลือกวำ่ของช้ินใดมีควำมยำวมำกท่ีสุด 
 

 
 

ชุดที่ 3  ทักษะการเรียงล าดบั 
 
ข้อ  9 

สถานการณ์      
 

 ครูน ำของเล่นวำงเรียงกนั  5  ช้ิน 
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          ค าส่ัง     
 

 ใหน้กัเรียนเลือกของท่ีอยูใ่นล ำดบัท่ี  4  โดยเร่ิมนบัจำกรถ 
 

 
 
 
ข้อ 10 
            

สถานการณ์       
 

ครูน ำตุก๊ตำขนำดต่ำง ๆ วำงไว ้
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ค าส่ัง      
  
ใหน้กัเรียนวำงตุก๊ตำไมเ้รียงตำมล ำดบัตั้งแต่เล็กไปหำใหญ่ 

 

 

ข้อ 11 
            

สถานการณ์       
ครูน ำบล็อกไมท่ี้มีควำมสูงต่ำง ๆ วำงไวบ้นโตะ๊ 
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         ค าส่ัง      
 

 ใหน้กัเรียนเปรียบเทียบควำมสูงจำกนั้นเรียงล ำดบับล็อกไมท่ี้มีควำมสูงท่ีสุดไปหำ
บล็อกท่ีมีขนำดเต้ียท่ีสุด 

 

 
 

ข้อ 12 
   

สถานการณ์  
 

ครูวำงรูปภำพกิจกรรมในชีวิตประจ ำวนัโดยไม่เรียงล ำดบั 
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 ค าส่ัง  
 

ใหน้กัเรียนเรียงล ำดบักิจกรรมในชีวติประจ ำวนัตำมช่วงเวลำ 
 

 
ชุดที่ 4 ทักษะการวดั 

 
ข้อ 13 

 

สถานการณ์       
 

ครูวำงแถบวดัควำมยำวและแปรงสีฟันไว ้
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               ค าส่ัง      
 

ใหน้กัเรียนวดัควำมยำวของแปรงสีฟันวำ่มีควำมยำวก่ีหน่วย 
 

 

ข้อ 14 
 
              สถานการณ์       

 
ครูน ำเหรียญ  1  บำท  5  บำท และ 10  บำท 
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               ค าส่ัง       
 

ใหน้กัเรียนน ำเหรียญ  1  บำท มำวำงใหมี้ค่ำเท่ำกบั  10  บำท 
 

 
 

ข้อ 15 
               
          สถานการณ์       
 

ครูวำงรูปภำพเหตุกำรณ์ในชีวติประจ ำวนั ช่วงเวลำ  เชำ้  กลำงวนั  และ เยน็ และ 
ภำพนำฬิกำบอกเวลำ 12.00  น. 
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            ค าส่ัง       
 
ใหเ้ลือกภำพเหตุกำรณ์ในชีวิตวนัช่วง เวลำ  12.00  น.ใหถู้กตอ้ง 

 

 
ข้อ 16 
 
 สถานการณ์  
 

      ครูวำงดินสอ และเคร่ืองมือท่ีใช่ในกำรชัง่ ตวง วดั ท่ีไม่ใช่หน่วยมำตรฐำน วำงไว ้
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ค าส่ัง  
 

 ถำ้นกัเรียนตอ้งกำรวดัควำมยำวของดินสอนกัเรียนจะใชเ้คร่ืองมือชนิดใด  
และวดัควำมยำวของดินสอไดเ้ท่ำไร 

 
 

ชุดที่  5  ทักษะการบอกต าแหน่ง 
 

ข้อ 17  
 

 สถานการณ์  
 

ครูวำงเกำ้อ้ีไว ้ 1  ตวั   ตุก๊ตำ  ตะกร้ำ  กล่องดินสอ  แปรงสีฟัน  ท่ีหนีบผำ้  
หนงัสือนิทำน  กล่องสี  และขวดน ้ำ ในต ำแหน่งต่ำง ๆ 
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 ค าส่ัง  
      ใหน้กัเรียนบอกวำ่ส่ิงของชนิดใดอยูใ่กลก้บันิทำน 

 

 
 
ข้อ  18 
 
     สถานการณ์       

ครูน ำของเล่นตวัไก่ รถ และตวัเสือ  วำงไว ้
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       ค าส่ัง     
 ใหน้กัเรียนบอกส่ิงท่ีอยูข่ำ้งหนำ้รถ 

 

 
 
ข้อ 19 
 

            สถานการณ์    
       

  ครูน ำของเล่นตวัสัตว ์ตุก๊ตำ และโมเดลบำ้นวำงไว ้
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              ค าส่ัง       
ใหน้กัเรียนน ำตุก๊ตำเด็กวำงไวบ้นบำ้น 

 

 
 
 

ข้อ 20 
 

            สถานการณ์       
 

ครูน ำโมเดลห้องภำยในบำ้นวำงไว ้
 

 



118 
 

              ค าส่ัง     
 

ใหน้กัเรียนน ำตุก๊ตำวำ่งขำ้งในหอ้งนอน 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แผนการจดัประสบการณ์ตามแนวคดิไฮสโคป 
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แผนการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป 
เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวติประจ าวนั  

ช้ันอนุบาลปีที ่ ๑      ภาคเรียนที ่ ๒  ปีการศึกษา   ๒๕๖๐ 
สอนวนัท่ี………เดือน………………พ.ศ………… 
แผนการจัดประสบการณ์ที ่ ๑  เร่ือง  เท่าไร เท่าไร (ทกัษะการนับ) 

จุดประสงค์ 
 ๑.   บอกจ านวนไม่เกิน ๑๐ ส่ิง โดยการนบั 
 ๒.   บอกส่ิงท่ีแสดงจ านวนท่ีก าหนดใหต้ั้งแต่ ๑ ถึง ๑๐ 
 ๓.   บอกตวัเลขแสดงจ านวนของส่ิงต่างๆ ตั้งแต่ ๑ ถึง ๑๐ 
 ๔. นบัจ านวน จบัคู่กบัตวัเลขได ้
 
ตัวช้ีวดั   (มาตรฐาน ค.ป.๑.๑ : เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวนใน
ชีวติจริง) 
สาระการเรียนรู้ 
 ๑.  สาระทีค่วรเรียนรู้ 
  ๑.๑ การใชจ้  านวนบอกปริมาณท่ีไดจ้ากการนบั 
  ๑.๒ การบอกจ านวนของส่ิงต่าง ๆ ไม่เกิน ๑๐ ส่ิง โดยการนบั 
  ๑.๓ การแสดงส่ิงต่าง ๆ ตามจ านวนท่ีก าหนดใหต้ั้งแต่ ๑ ถึง ๑๐ 
 ๒.  ประสบการณ์ส าคัญ 
  ๒.๑ การนบัและแสดงจ านวนของส่ิงต่างๆ ในชีวิตประจ าวนั 
  ๒.๒ การพดูอธิบายเก่ียวกบัส่ิงของ เหตุการณ์และความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ  
  ๒.๓ การใหค้วามร่วมมือในการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ 
  ๒.๔ การมีส่วนร่วมในการเลือกวธีิการแกปั้ญหา 
 
วธีิการด าเนินกจิกรรรม 
  ครูน ากิจกรรมหลกั ๖ กิจกรรม  มาบูรณาการจดัการสอน โดยครูจดักิจกรรมโดยใช้
แผนการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป สัปดาห์ละ ๓ วนั จดักิจกรรมหลกัวนัละ ๒  กิจกรรม 
ดงัน้ี  
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  วนัท่ี ๑    จดักิจกรรมเสริมประสบการณ์และกิจกรรมสร้างสรรค ์
  วนัท่ี ๒   จดักิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะและกิจกรรมกลางแจง้ 
  วนัท่ี ๓    จดักิจกรรมเสรีและกิจกรรมเกมการศึกษา 
 
  ขั้นตอนในการด าเนินกจิกรรม 
  ๑. ขั้นด าเนินการตามวางแผน (Plan) ใหน้กัเรียนเลือกกิจกรรมท่ีคุณครูเตรียมไวว้นัละ  
๒  กิจกรรม โดยเลือกวางแผนตามล าดบัก่อนหลงัในการท ากิจกรรม ทั้ง ๒  กิจกรรม 

      ๒. ขั้นปฏิบัติตามแผน (Do) นกัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรมทีละกิจกรรมตามล าดบัท่ี
นกัเรียนไดว้างแผนไว ้จนครบทั้ง ๒ กิจกรรม 
  โดยมีกจิกรรมดังต่อไปนี้ 
  วนัที ่๑   จัดกจิกรรมเสริมประสบการณ์และกจิกรรมสร้างสรรค์ 
   กจิกรรมเสริมประสบการณ์ 
   ๑. ครูน านกัเรียนท่องค าคลอ้งจอง น าหน่ึงก่อนถึงสอง  พร้อมทั้งให้นกัเรียนท าท่า
การนบัน้ิวมือประกอบ 

๒. ครูน ารูปภาพแสดงจ านวน  ๑  -  ๑๐   และบตัรตวัเลข ใหน้กัเรียนนบัจ านวน
รูปภาพ และจบัคู่รูปกบัตวัเลข เพื่อใหน้กัเรียนไดรู้้ค่าจ านวน  และตวัเลขท่ีแสดงค่าจ านวน 

๓. ครูแนะน ากิจกรรมท่ีจดัเตรียมไว ้ จ  านวน   ๓  กิจกรรม   คือ  
    ๓.๑ กิจกรรมติดเท่าไรดี   
     - ใหน้กัเรียนติดรูปภาพตามจ านวนท่ีก าหนดให้ 
    ๓.๒ จบัคู่ใหห้น่อย  
     - ใหน้กัเรียนจบัคู่ตวัเลขกบัจ านวน 
    ๓.๓ เติมใหเ้ตม็เป็นตวัเลข  
     - ใหน้กัเรียนเขียนต่อเติมเส้นท่ีก าหนดใหเ้ป็นตวัเลขท่ีสมบูรณ์ 
   ๔. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น ๓ กลุ่ม  
   ขั้นด าเนินการตามวางแผน (Plan) 

๕. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัการวางแผนการเลือกท ากิจกรรมทั้ง ๓  กิจกรรม 
เรียงตามล าดบัก่อนหลงั แลว้น าสัญลกัษณ์ประจ ากลุ่มติดลงในแผน่วางแผน  
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    ขั้นปฏิบัติตามแผน (Do) 
   ๖. ครูใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรมท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มเลือกท่ีละกิจกรรม ตามท่ี
ไดว้างแผนไว ้จนครบทั้ง ๓ กิจกรรม 
   ๗. ครูสังเกตและใชค้  าถามเพื่อกระตุน้การคิดวางแผนของนกัเรียน 
   ๘. ครูแนะน าช่วยเหลือเม่ือนกัเรียนตอ้งการ และบนัทึกการท ากิจกรรม 
   ๙. เม่ือนกัเรียนท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแลว้ใหทุ้กคนร่วมกนัท าความสะอาดและ
จดัเก็บอุปกรณ์ใหเ้รียบร้อย   
   ขั้นทบทวน (Review) 

 ๑๐. เม่ือนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมจนครบ  คุณครูจดัใหน้กัเรียนนัง่เป็นคร่ึงวงกลม ครู
และนกัเรียนช่วยกนัพดูคุยถึงการท ากิจกรรม เก่ียวกบัปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนในการท ากิจกรรม
เสริมประสบการณ์ และมีแนวทางแกไ้ขอยา่งไร 
  กจิกรรมสร้างสรรค์ 
   ๑. ครูแนะน ากิจกรรมวสัดุ-อุปกรณ์  ส าหรับให้นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมสร้างสรรค ์  
    - ใหน้กัเรียนเลือกตวัเลขท่ีคุณครูเตรียมไวแ้ละออกแบบการป้ันดินน ้ามนัผลไม้
ต่าง ๆ  เช่น    

    
   ๒. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น ๓ กลุ่ม 
   ขั้นด าเนินการตามวางแผน (Plan)  
   ๓. ใหน้กัเรียนช่วยกนัออกความคิดเห็นในการวางแผนการท ากิจกรรมโดยให้
นกัเรียนช่วยกนัออกความคิดเห็นเพื่อเลือกตวัเลขจ านวน  ๓  จ านวน  ลงในแผนการวางแผน 
   ขั้นปฏิบัติตามแผน (Do) 
   ๔. ท าขอ้ตกลงก่อนการปฏิบติักิจกรรม 
   ๕. นกัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรม โดยป้ันผลไมต้ามจ านวนตวัเลขท่ีเลือกท่ีละจ านวน   
จนครบทั้ง ๓ จ านวน 

๖. เม่ือนกัเรียนท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแลว้ใหทุ้กคนร่วมกนัท าความสะอาดและ
จดัเก็บอุปกรณ์ใหเ้รียบร้อย  นกัเรียนแสดงกิจกรรม 
   ๗. ครูบนัทึกกิจกรรมโดยเขา้ซกัถามในบา้งขั้นตอนท่ีนกัเรียนท ากิจกรรม 
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   ขั้นทบทวน (Review) 
 ๘. เม่ือนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมจนครบ  คุณครูจดัใหน้กัเรียนนัง่เป็นคร่ึงวงกลม ครู

และนกัเรียนช่วยกนัพดูคุยถึงการท ากิจกรรม เก่ียวกบัปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนในการท ากิจกรรม
สร้างสรรคก์ารเลือกจ านวน การป้ันเพื่อแสดงจ านวน และมีแนวทางแกไ้ขอยา่งไร 

 
 วนัที ่๒  จัดกจิกรรมเคลือ่นไหวและจังหวะและกจิกรรมกลางแจ้ง 
  กจิกรรมเคลือ่นไหวและจังหวะ 
   ๑. ครูน านกัเรียนเตรียมพร้อมในการท ากิจกรรม ดว้ยเพลง “จบัมือเป็นวงกลม” 
   ๒. ครูแนะน ากิจกรรมการเคล่ือนไหวตามเพลง ๑ – ๒ – ๓ – ๔   และการแสดง
ท่าทางประกอบเพลง  
    นบั ๑   เป็นกบกระโดด 
    นบั ๒   วา่ยน ้าเหมือนปลา 
    นบั ๓   วิง่ควบเหมือนมา้  
    นบั ๔   บินเหมือนผเีส้ือ 
   ขั้นด าเนินการตามวางแผน (Plan)  
   ๓. ใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ โดยใหเ้ด็กเลือกตวัเลขเพื่อ
นกัเรียนจะแสดงท่าทางประกอบเพลง ๑ – ๒ – ๓ – ๔ คนละหน่ึงตวัเลข ลงบนแผนวางแผน  

       ขั้นปฏิบัติตามแผน (Do)  
       ๔. ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติั โดยการแสดงท่าทางตามทกิจกรรมนกัเรียนไดว้างแผน

ไวจ้นครบทุกคน 
      ขั้นทบทวน (Review)  
      ๕. เม่ือนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมจนครบ  คุณครูจดัใหน้กัเรียนนัง่เป็นคร่ึงวงกลม ครู

และนกัเรียนพดูคุยถึงการท ากิจกรรม เก่ียวกบัการแสดงท่าทางตามท่ีวางแผนท่ีวางไวใ้หเ้พื่อนฟัง 
เกิดปัญหาและอุปสรรคอะไรบา้ง และมีแนวทางแกไ้ขอยา่งไร   
   กจิกรรมแจ้ง 
   ๑. แนะน ากิจกรรมการแจง้ โดยใช ้“เกมเติมตามจ านวน”  โดยก าหนดให้นกัเรียนตกั
ลูกปิงปองตามจ านวนตวัเลขท่ีติดไวท่ี้กล่อง 
   ๒. ครูจะเตรียมอุปกรณ์ในการใชต้กัลูกปิงปองไว ้ 3  ชนิด  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม
อุปกรณ์ท่ีใชต้กัลูกปิงปอง  
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   วธีิเล่น 
   ๑. นกัเรียนแต่ละกลุ่มเติมลูกปิงปองลงในกล่องตามจ านวนท่ีติดไวข้า้งกล่อง 

โดยใชอุ้ปกรณ์ท่ีไดเ้ลือกไวใ้ชต้กัลูกปิงปอง 
   ๒. นกัเรียนเขา้แถวเพื่อรับอุปกรณ์ในการตกัต่อจากเพื่อน โดยใหต้กัลูก

ปิงปอง คร้ังละ  ๑  ลูก จนกวา่จะครบตามจ านวนตวัเลขของแต่ละกล่อง 
   ๓. กลุ่มไดท้  าส าเร็จก่อนเป็นผูช้นะ  
    ๓. ครูอธิบายขอ้ตกลงและกติกาการเล่น “เติมตามจ านวน”  
   ๔. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม  ๓  กลุ่ม 
      ขั้นด าเนินการตามวางแผน (Plan) 

๕. ครูให้นกัเรียนการท ากิจกรรมกลางแจง้ การเล่นเกม  “เกมเติมตามจ านวน”  โดย
ใหแ้ต่ละกลุ่มช่วยกนัวางแผนการเลือกอุปกรณ์ท่ีจะใชต้กัลูกปิงปองน าสัญลกัษณ์ประจ ากลุ่ม ติดลงใน
แผน่วางแผน 
   ขั้นปฏิบัติตามแผน (DO) 
   ๖. ครูใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัโดยน าอุปกรณ์ท่ีแต่ละกลุ่มเลือก มาใชใ้นการตกัลูก
ปิงปอง  และเร่ิมเล่นเกมเติมตามจ านวน 
   ๗. ครูใหค้วามช่วยเหลือ และใหค้  าแนะน าเม่ือเด็กตอ้งการ พร้อมบนัทึกการท า
กิจกรรม 
   ๘. เม่ือนกัเรียนท ากิจกรรมเรียบร้อย ใหน้กัเรียนนัง่ประจ ากลุ่มของตนเอง  
   ขั้นทบทวน (Review) 

 ๙. เม่ือนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมจนครบ  คุณครูจดัใหน้กัเรียนนัง่เป็นคร่ึงวงกลม ครู
และนกัเรียนพดูคุยเก่ียวกบัการท ากิจกรรม การตกัลูกปิงปองจากอุปกรณ์ท่ีไดว้างแผนไว ้ เกิดปัญหา
และอุปสรรคอะไรบา้ง และมีแนวทางแกไ้ขอยา่งไร 
    
 วนัที ่๓  จัดกจิกรรมเสรีและกจิกรรมเกมการศึกษา 
  กจิกรรมเสรี  

  ๑. ครูแนะน าการท ากิจกรรมมุมคณิตศาสตร์การนบั ประกอบไปดว้ย 
   ๑.๑  เกมจบัคู่จ  านวนกบัตวัเลข  
    -ใหน้กัเรียนจบัคู่จ  านวนกบัตวัเลขตั้งแต่เลข ๑-๑๐ 
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   ๑.๒ หอยทากแต่งตวั 
    - ใหน้กัเรียนเรียงตวัเลข ๑-๑๐  
   ๑.๓  เกมวางตามจ านวน  
    - ใหน้กัเรียนน าลูกปัดวางให้มีจ  านวนเท่ากบัตวัเลขท่ีใหม้า 
  ๒. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น  ๓  กลุ่ม 
  ขั้นด าเนินการตามวางแผน (Plan) 
  ๓. ใหน้กัเรียนช่วยกนัออกความคิดเห็นในการวางแผนการเล่นเกมทั้ง  ๓  เกม โดย

เรียงตามล าดบัก่อนหลงั ลงบนแผนวางแผน  
   ขั้นปฏิบัติตามแผน (DO) 

  ๔. ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติั โดยนกัเรียนน าเกมมาเล่นทีละ ๑ เกมเม่ือท าส าเร็จในเกม
แรกใหน้ าเกมต่อไปมาเล่น ตามล าดบัก่อนหลงัท่ีไดว้างแผนไวใ้หส้ าเร็จจนครบทุกกิจกรรม 
   ๕. ครูบนัทึกกิจกรรมโดยเขา้ซกัถามในบา้งขั้นตอนท่ีนกัเรียนท ากิจกรรม 

 ๖. เม่ือนกัเรียนท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแลว้ใหทุ้กคนร่วมกนัจดัเก็บอุปกรณ์ให้
เรียบร้อย   
   ขั้นทบทวน (Review) 

 ๗. เม่ือนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมจนครบ  คุณครูจดัใหน้กัเรียนนัง่เป็นคร่ึงวงกลม  ครู
และนกัเรียนพดูคุยเก่ียวกบัการท ากิจกรรม การเล่นเกมในมุมประสบการณ์คณิตศาสตร์การนบั ใน          
แต่ละกิจกรรมท่ีไดว้างแผนท่ีวางไว ้เกิดปัญหาอุปสรรค และมีแนวทางแกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
  กจิกรรมเกมการศึกษา 
   ๑. ครูแนะน ากิจกรรมเกมการศึกษาเก่ียวกบัการนบัจ านวน  เกมต่อตวัเลข  เกมจบัคู่
จ  านวนกบัตวัเลข  
   ๒. ท าขอ้ตกลงก่อนการปฏิบติักิจกรรม 
   ๓.ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น ๓ กลุ่ม  
   ขั้นด าเนินการตามวางแผน (Plan) 

๔. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัการวางแผนการเลือกกิจกรรมทั้ง  ๓  กิจกรรม  
ตามล าดบัก่อนหลงัแลว้น าสัญลกัษณ์ประจ ากลุ่มติดลงในแผน่วางแผน  
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   ขั้นปฏิบัติตามแผน (DO) 
๕. ครูให้นกัเรียนช่วยกนัวางแผนการเล่นเกมการศึกษา โดยใหเ้รียงล าดบัการเลือก

เกมการศึกษาทั้ง ๓ เกม ท่ีครูเตรียมไวใ้ห้  นกัเรียนช่วยกนัเล่นเกมทีละ ๑ เกม เม่ือส าเร็จ จึงจะน าเกม
ต่อไปมาเล่นต่อไป 
   ๖. ครูใหค้  าแนะน า ช่วยเหลือเม่ือเด็กตอ้งการ และใชค้  าถามเพื่อกระตุน้ความคิดของ
นกัเรียน และบนัทึกการวางแผนของนกัเรียน 
   ๗. เม่ือนกัเรียนวางแผนเสร็จแลว้ ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมต่อไปในขั้นปฏิบติั 

๘. เม่ือนกัเรียนท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแลว้ใหทุ้กคนร่วมกนัท าความสะอาดและ
จดัเก็บอุปกรณ์ใหเ้รียบร้อย   

 ขั้นทบทวน (Review) 
 ๙. เม่ือนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมจนครบ  คุณครูจดัใหน้กัเรียนนัง่เป็นคร่ึงวงกลม  ครู

และนกัเรียนพดูคุยเก่ียวกบัการท ากิจกรรมเกมการศึกษาตามท่ีวางแผนท่ีวางไว ้เกิดปัญหาอุปสรรค 
และมีแนวทางแกไ้ขอยา่งไรบา้ง 

๓. ขั้นทบทวน (Review) 
   ๓.๑ ครูจดัให้นกัเรียนทั้งหมดนัง่เป็นคร่ึงวงกลม  
   ๓.๒ ครูและนกัเรียนช่วยกนัตรวจดูแผนการวางแผนของแต่ละกลุ่ม วา่ปฏิบติัครบทุก
กิจกรรมหรือไม ่
   ๓.๓ ใหน้กัเรียนแต่ละคนน าเสนอผลงานของตนเองท่ีไดป้ฏิบติักิจกรรม พร้อมทั้งให้
เล่าถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน และนกัเรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมไดต้ามแผนท่ีวา่งไวห้รือไม 
   ๓.๔ ครูและเพื่อนร่วมกนัซกัถามเก่ียวกบัผลงานของเพื่อนท่ีน าเสนอ 
 
ส่ือ 
 ๑.    เพลง ๑ – ๒ – ๓ - ๔ 
 ๒.   ดินน ้ามนั 
 ๓. มุมคณิตศาสตร์การนบั 

 -  เกมจบัคู่จ  านวนกบัตวัเลข 
 -  หอยทากแต่งตวั (เรียงตวัเลข ๑-๑๐) 
 -  เกมวางตามจ านวน 

 ๔.    อุปกรณ์ในการตกัลูกปิงปอง  
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 ๖.   เกมการศึกษา 
  - เกมจบัคู่ภาพกบัเงาตวัเลข 
  - เกมจบัคู่ภาพกบัตวัเลข 
  - เกมจ๊ิกซอต่อตวัเลข 
 ๓.   แผน่ส าหรับวางแผนกิจกรรม  
 
การประเมิน 
 การสังเกตพฤติกรรมของเด็ก  ดังนี้ 
 ๑.  การปฏิบติักิจกรรมตามท่ีนกัเรียนไดว้างแผน (Plan , Do , Review) 
 ๒. การสนทนาและตอบค าถาม 
 ๓. การเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ  ของร่างกาย 
 ๔.  การปฏิบติัตามค าสั่ง  และขอ้ตกลง 
 ๕.  การแสดงออกและความสนุกสนาน 
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แบบประเมิน / แบบสังเกต 
           

  แบบประเมินพฤติกรรมเด็ก โดยวธีิสังเกต 

 

ช่ือ...........................................................................ชั้น........................................................................... 
อาย.ุ........................ปี.......................เดือน............................เพศ............................................................. 
วนั/เดือน/ปีเกิด.................................................................................................................................... 
 
ผลการสังเกต  
 ขั้นด าเนินการวางแผน (Plan)............................................................................................. 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 ขั้นปฏิบัติตามแผน (Do)..................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 ขั้นทบทวน (Review)............................................................................................................ 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 

       ลงช่ือ................................................................. 
   (..............................................................) 

                   ต  าแหน่ง............................................................               
 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
คุณภาพเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็ข้อมูล 

- ผลการประเมนิความสอดคล้องเชิงเนือ้หาของแผนการจัดประสบการณ์ 
   ตามแนวคดิไฮสโคป เร่ือง คณติศาสตร์ในชีวติประจ าวนั 
- ผลการประเมนิความสอดคล้องแบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ 
  เร่ือง คณติศาสตร์ในชีวติประจ าวนั 
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ตารางที ่ข.1 ผลการประเมินความสอดคลอ้งเชิงเน้ือหาของแผนการจดัประสบการณ์ตามแนวคิด 

 ไฮสโคป ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 (4-5 ปี)  

ล าดบั รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ผูเ้ช่ียวชาญ (คนท่ี) ∑  
ค่า 

IOC 
ความ
หมาย 

1 2 3 4 5 
แผนการจัดประสบการณ์ที ่1 ทกัษะการนับ 

1 แผนการจดัประสบการณ์มีความ
สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 

+1 0 0 +1 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้

2 จุดประสงคมี์ความสอดคลอ้งกบั
สาระการเรียนรู้ 

0 0 +1 +1 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้

3 จุดประสงคค์รอบคลุมพฒันาการทั้ง 
4 ดา้น 

0 0 +1 +1 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้

4 กิจกรรมการเรียนรู้มีขั้นตอน
กระบวนการครบถว้นตามหลกัการ
ตามแนวคิดไฮสโคป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนตาม
แนวคิดไฮสโคป 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

6 ส่ือการสอนมีความเหมาะสม 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้
7 การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบั

จุดประสงค ์
+1 +1 -1 +1 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้

8 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้มี
หลากหลาย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

แผนการจัดประสบการณ์ที ่2 ทกัษะการสังเกต  เปรียบเทยีบ และจ าแนก 
1 แผนการจดัประสบการณ์มีความ

สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 
+1 0 0 +1 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้

2 จุดประสงคมี์ความสอดคลอ้งกบั
สาระการเรียนรู้ 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
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ล าดบั รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ผูเ้ช่ียวชาญ (คนท่ี) ∑  
ค่า 

IOC 
ความ
หมาย 

1 2 3 4 5 
3 จุดประสงคค์รอบคลุมพฒันาการ  

ทั้ง 4 ดา้น 
0 0 +1 +1 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้

4 กิจกรรมการเรียนรู้มีขั้นตอน
กระบวนการครบถว้นตามหลกัการ
ตามแนวคิดไฮสโคป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียน               
ตามแนวคิดไฮสโคป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

6 ส่ือการสอนมีความเหมาะสม +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
7 การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบั

จุดประสงค ์
+1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

8 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้มี
หลากหลาย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

แผนการจัดประสบการณ์ที ่3 ทกัษะการเรียงล าดับ 
1 แผนการจดัประสบการณ์มีความ

สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 
+1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

2 จุดประสงคมี์ความสอดคลอ้งกบั
สาระการเรียนรู้ 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

3 จุดประสงคค์รอบคลุมพฒันาการ             
ทั้ง 4 ดา้น 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

4 กิจกรรมการเรียนรู้มีขั้นตอน
กระบวนการครบถว้นตามหลกัการ
ตามแนวคิดไฮสโคป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนตาม
แนวคิดไฮสโคป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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ล าดบั รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ผูเ้ช่ียวชาญ (คนท่ี) ∑  
ค่า 

IOC 
ความ
หมาย 

1 2 3 4 5 
6 ส่ือการสอนมีความเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
7 การวดัและประเมินผลสอดคลอ้ง 

กบัจุดประสงค ์
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

8 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้         
มีหลากหลาย 

+1 +1 0 +1 +1 4 1.00 ใชไ้ด ้

แผนการจัดประสบการณ์ที ่4 ทกัษะการวดั 
1 แผนการจดัประสบการณ์มีความ

สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 
+1 0 0 +1 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้

2 จุดประสงคมี์ความสอดคลอ้งกบั
สาระการเรียนรู้ 

+1 0 0 +1 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้

3 จุดประสงคค์รอบคลุมพฒันาการ 
ทั้ง 4 ดา้น 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

4 กิจกรรมการเรียนรู้มีขั้นตอน
กระบวนการครบถว้นตามหลกัการ
ตามแนวคิดไฮสโคป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียน          
ตามแนวคิดไฮสโคป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

6 ส่ือการสอนมีความเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
7 การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบั

จุดประสงค ์
+1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

8 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้มี
หลากหลาย 

+1 +1 -1 +1 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้
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ล าดบั รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ผูเ้ช่ียวชาญ (คนท่ี) ∑  
ค่า 

IOC 
ความ
หมาย 

1 2 3 4 5 
แผนการจัดประสบการณ์ที ่5 ทกัษะการบอกต าแหน่ง 

1 แผนการจดัประสบการณ์มีความ
สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

2 จุดประสงคมี์ความสอดคลอ้งกบั
สาระการเรียนรู้ 

+1 0 0 +1 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้

3 จุดประสงคค์รอบคลุมพฒันาการทั้ง 
4 ดา้น 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

4 กิจกรรมการเรียนรู้มีขั้นตอน
กระบวนการครบถว้นตามหลกัการ
ตามแนวคิดไฮสโคป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียน             
ตามแนวคิดไฮสโคป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

6 ส่ือการสอนมีความเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

7 การวดัและประเมินผลสอดคลอ้ง 
กบัจุดประสงค ์

+1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

8 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้          
มีหลากหลาย 

+1 +1 -1 +1 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่ข.2 ผลการประเมินความสอดคลอ้งแบบทดสอบวดัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เร่ือง  
            คณิตศาสตร์ในชีวติประจ าวนั 

ขอ้ท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

∑  IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

11 +1 +1 -1 +1 +1 3 0.60 สอดคลอ้ง 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
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ขอ้ท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

∑  IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

27 +1 +1 -1 +1 +1 3 0.60 สอดคลอ้ง 

28 +1 +1 +1 +1 -1 3 0.60 สอดคลอ้ง 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางที ่ข.3  ผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก(r) ของแบบทดสอบวดัทกัษะ 
 พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เร่ือง คณิตศาสตร์ในชีวติประจ าวนั ของนกัเรียนอนุบาล 
 ชั้นปีท่ี 2 (4-5 ปี) 
ขอ้ท่ี P ความหมายของค่า p B ความหมายของค่า b คุณภาพขอ้สอบ 
1 0.63 ใชไ้ด ้ 0.26 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
2 0.47 ใชไ้ด ้ 0.43 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
3 0.53 ใชไ้ด ้ 0.43 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
4 0.63 ใชไ้ด ้ 0.52 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
5 0.60 ใชไ้ด ้ 0.38 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
6 0.43 ใชไ้ด ้ 0.31 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
7 0.47 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
8 0.57 ใชไ้ด ้ 0.52 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
9 0.47 ใชไ้ด ้ 0.43 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
10 0.50 ใชไ้ด ้ 0.36 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
11 0.67 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
12 0.47 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
13 0.57 ใชไ้ด ้ 0.48 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
14 0.53 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
15 0.37 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
16 0.57 ใชไ้ด ้ 0.48 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
17 0.57 ใชไ้ด ้ 0.40 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
18 0.63 ใชไ้ด ้ 0.62 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
19 0.47 ใชไ้ด ้ 0.29 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
20 0.53 ใชไ้ด ้ 0.43 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
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ขอ้ท่ี  ค่าความยากง่าย แปลผล 
อ านาจ
จ าแนก 

แปลผล 
แปลผลคุณภาพของ

ขอ้สอบ 

1 0.67 ใชไ้ด ้ 0.38 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

2 0.60 ใชไ้ด ้ 0.63 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

3 0.50 ใชไ้ด ้ 0.36 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

4 0.63 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

5 0.47 ใชไ้ด ้ 0.70 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

6 0.53 ใชไ้ด ้ 0.31 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

7 0.63 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

8 0.60 ใชไ้ด ้ 0.34 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

9 0.43 ใชไ้ด ้ 0.32 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

10 0.47 ใชไ้ด ้ 0.41 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

11 0.57 ใชไ้ด ้ 0.40 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

12 0.47 ใชไ้ด ้ 0.56 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

13 0.50 ใชไ้ด ้ 0.65 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

14 0.67 ใชไ้ด ้ 0.53 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

15 0.47 ใชไ้ด ้ 0.56 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

16 0.57 ใชไ้ด ้ 0.54 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

17 0.53 ใชไ้ด ้ 0.59 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

18 0.37 ใชไ้ด ้ 0.86 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

19 0.57 ใชไ้ด ้ 0.54 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

20 0.57 ใชไ้ด ้ 0.68 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
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