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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ก่อน
เรียนและหลงัเรียนดว้ยการสอนรูปแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชานาฏศิลป์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยการสอนแบบปกติ และ 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
นาฏศิลป์ หลงัเรียนระหวา่งการสอนรูปแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ กบัการสอนแบบ
ปกติ 

กลุ่มตวัยา่งท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชนบึงบา  
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 2 ห้องเรียน นกัเรียนจ านวน 59 คน ไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย  
(Simple Random Sampling) โดยการจบัฉลาก แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 29 คน และกลุ่มควบคุม
จ านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการสอนรูปแบบ
ทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ จ  านวน 3 แผน แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ือง
การแสดงร าวงมาตรฐาน แบบประเมินทกัษะการร้องเพลงร าซิมาร า และแบบประเมินทกัษะท่าร า
เพลงร าซิมาร า สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ
ค่าที (t-test) 

ผลการวิจยัพบว่า ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05  
 

ค าส าคัญ :  การสอนรูปแบบทางตรง   การสอนทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา 
                  นาฏศิลป์ 
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ABSTRACT 
 

The objectives of this research were to compare : 1) students’ learning achievement before 
and after studying Thai dance through the direct instruction model integrated with that of Davies’ 
practical skill, 2) their learning achievement before and after studying Thai dance by using the 
conventional learning, and 3) their learning achievement after studying Thai dance through the 
direct instruction model integrated with Davies’ instructional model and conventional learning.  

Samples were 59 primary 5 students at Bung Ba school during the second semester in the 
academic year of 2017. The samples were chosen by simple random sampling and classified into                
2 groups: 29 in the experimental group and 30 in the control group. The tools used in the research 
were 3 lesson plans based on the direct instruction model integrated with that of Davie’s practical 
skill; and pretests and posttests used to evaluate students’ performance in standard Thai traditional 
dance focusing on singing and dancing to the “Ram-Si-Ma-Ram” song. Descriptive statistics 
including mean, standard deviation, and t-test were used in the data analysis. 
 The results of the research showed that the learning achievement of the two groups was 
different of significant at the .05 level. 
 
Keywords :  direct instruction model, Davies’ instructional model, thai dance learning achievement  
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ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวจิยั              15 
 



บทที ่ 1 
บทน ำ 

 

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 ศิลปวฒันธรรมไทยเป็นส่ิงท่ีแสดงถึงเอกลกัษณ์ของความเป็นไทยไดอ้ยา่งชดัเจน คนไทย
จึงควรอนุรักษไ์วใ้ห้คงอยูก่บัประเทศไทยต่อไป นอกจากน้ีวฒันธรรมยงัเป็นการด าเนินชีวิตท่ีมนุษย์
สร้างข้ึน ไม่วา่จะเป็นการละเล่น การแสดง การร้องเพลง พฤติกรรม และบรรดาผลงานทั้งมวล ไม่วา่
จะเป็นงานด้านจิตกรรม สถาปัตยกรรม ศิลปะ วรรณคดี ดนตรี ปรัชญา ศีลธรรม จรรยา ภาษา
กฎหมาย ความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดจนความคิด ความรู้ ในลกัษณะท่ีแสดงถึงความ
เจริญงอกงาม หรือความเส่ือมเสียของสังคม และในขณะเดียวกันวฒันธรรมยงัก าหนดชีวิตความ
เป็นอยู่ของประชาชนในสังคม ทั้งเร่ืองความเป็นระเบียบ ความรู้สึก ความประพฤติ และกิริยาอาการ 
หรือการกระท าใดๆ ของมนุษยล์งรูปเป็นพิมพเ์ดียวกนัและส าแดงออกมาให้ปรากฏเป็นภาษา ศิลปะ 
ความเช่ือถือ ระเบียบ ประเพณี ความกลมเกลียว ความก้าวหน้าของชาติและศีลธรรมอนัดีงามของ
ประชาชน ดงันั้น วฒันธรรมจึงมีอิทธิพลต่อความเป็นอยู่ของประชาชน และต่อความเจริญกา้วหน้า
ของประเทศชาติมาก ซ่ึงไดถ่้ายทอดกนัมารุ่นต่อรุ่น โดยถา้ส่ิงใดท่ีดีแลว้ก็เก็บไว ้ส่ิงใดควรแกก้็ท  าการ
แก้ไขให้ดียิ่งข้ึน เพื่อจะได้ส่งเสริมให้มีลักษณะท่ีดีและเป็นเอกลกัษณ์ประจ าชาติต่อไป (ไพศาล                  
ภู่ไพบูลย;์ องัคณา ตติรัตน์ และ ปนดัดา มีสมบติังาม, 2550)   

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 นั้นเป็นหลกัสูตรท่ีมุ่งพฒันา
ผูเ้รียนทุกคนให้เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งทางดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม และมีจิตส านึกใน
ความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ 
การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวติ ซ่ึงกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพฒันา
ให้ผูเ้รียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมี
คุณค่า ซ่ึงมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ กิจกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การพฒันาส่ิงแวดลอ้ม ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความเช่ือมัน่
ในตนเอง อนัเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้เกิดความซาบซ้ึงในคุณค่าของศิลปะ
เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะแขนงต่างๆ ประกอบดว้ยสาระส าคญั 3 สาระ ไดแ้ก่ 
สาระท่ี 1 ทศันศิลป์ มีความรู้ความเขา้ใจองค์ประกอบศิลป์ ทศันธาตุ สร้างและน าเสนอผลงานทาง
ทศันศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใช้อุปกรณ์ท่ีเหมาะสม รวมทั้งสามารถใช้เทคนิค วิธีการของ
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ศิลปินในการสร้างงานไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่างานทศันศิลป์ เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งทศันศิลป์ ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรมเห็นคุณค่างานศิลปะท่ีเป็นมรดกทาง
วฒันธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล ช่ืนชม ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั  
สาระท่ี 2 ดนตรี มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบดนตรี แสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค ์
วเิคราะห์วิพากษว์ิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ทางดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชมและประยุกตใ์ช้
ในชีวติประจ าวนั เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็นคุณค่าดนตรีท่ี
เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล ร้องเพลง และเล่นดนตรีใน
รูปแบบต่างๆ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเสียงดนตรี แสดงความรู้สึกท่ีมีต่อดนตรีในเชิงสุนทรียะ 
เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างดนตรีกบัประเพณีวฒันธรรม และเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์ และสาระท่ี 3 
นาฏศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค ์                
ใชศ้พัทเ์บ้ืองตน้ทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์วิพากษ ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิด
อยา่งอิสระ สร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวในรูปแบบต่างๆ ประยุกตใ์ช้นาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวนั เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งนาฏศิลป์กบัประวติัศาสตร์ วฒันธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทาง
วฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552)   

 นาฏศิลป์และละครไทยเป็นศิลปะการแสดงท่ีมีมาช้านาน มีความงดงามและมีคุณค่าต่อ
สังคม เป็นส่ิงท่ีสร้างความสนุกสนาน บนัเทิงใจให้แก่ผูช้ม เป็นศิลปวฒันธรรม และเป็นเอกลกัษณ์
ประจ าชาติท่ีควรร่วมกันอนุรักษ์ไว ้วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาท่ีมีความส าคัญอีกวิชาหน่ึง เน่ืองจาก
นาฏศิลป์นั้นแสดงถึงความเป็นอารยประเทศ บา้นเมืองมีความเจริญรุ่งเรืองดี ประชาชนมีความเขา้ใจ
ในศิลปะ เพราะศิลปะเป็นส่ิงมีค่าเป็นเคร่ืองโน้มน้าวอารมณ์ให้ไปในทางท่ีดี เป็นแนวทางน าให้คิด  
และให้ก าลงัใจในการท่ีจะสร้างความเจริญรุ่งเรืองให้แก่บา้นเมือง นอกจากน้ีนาฏศิลป์ยงัเป็นแหล่ง
รวมศิลปะ ประกอบด้วยศิลปะประเภทต่างๆ มาเก่ียวขอ้งสอดคล้องกัน เช่น ศิลปะการเขียน การ
ก่อสร้าง การออกแบบเคร่ืองแต่งกายและวรรณคดี ศิลปะแต่ละประเภทไดจ้ดัท ากนัดว้ยความประณีต  
เน่ืองจากศิลปะเป็นส่วนท่ีส าคญัส่วนหน่ึงของชาติ มนุษยทุ์กชาติทุกภาษาตอ้งมีศิลปะของตน    
 การจดัการเรียนรู้สาระท่ี 3 นาฏศิลป์ นั้นเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นทกัษะการปฏิบติั
ทางด้านนาฏศิลป์ในลักษณะการเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกายอย่างมีลีลาท่ีอ่อนช้อยงดงาม  
ดงันั้น การสอนนาฏศิลป์จึงจ าเป็นตอ้งมีหลกัในการจดัการเรียนรู้โดยเฉพาะ เพื่อท าให้การจดัการเรียน
การสอนบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ซ่ึงการจดัการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์ท่ีเหมาะสม อาจก าหนด
เป็นล าดบั 5 ขั้นตอน ส าคญั คือ 1) ฝึกการเคล่ือนไหวร่างกายเขา้กบัจงัหวะให้คล่อง 2) ฝึกลกัษณะการ
ร่ายร าเบ้ืองต้นทีละท่า พร้อมทั้ งน าไปประกอบเพลงง่ายๆ 3) ฝึกการใช้ภาษาท่านาฏศิลป์แสดง
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ความหมาย ความรู้สึก และบุคลิกภาพ 4) ฝึกการร าประกอบเพลงง่ายๆ สั้ นๆ ให้เหมาะสมกบัวยัของเด็ก             
5) ฝึกการร าหรือการแสดงท่ีเป็นชุดการแสดงง่ายๆ สั้ นๆ เช่น ร าวง  ร าเพลงปลุกใจ (วิวฒัน์ เพชรศรี, 
2552)  
 จากการเรียนการสอนกลุ่มสาระศิลปะ ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนชุมชนบึงบา พบว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิานาฏศิลป์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6 อยูใ่นระดบัต ่า คิดเป็นร้อยละ 53.42  
และปัญหาการจดัการเรียนการสอนทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ท่ีผูว้ิจยัไดพ้บในการจดัการเรียนวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชนบึงบา สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการ 
ศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวชิานาฏศิลป์ไม่สูง
เท่าท่ีควร ซ่ึงนกัเรียนยงัขาดทกัษะในการเรียนรู้เน้ือหาต่างๆ เช่น องค์ประกอบนาฏศิลป์ไทย การ
แสงดนาฏศิลป์ไทย การละครเบ้ืองตน้ และทกัษะการปฏิบติัต่างๆ เช่น การเคล่ือนไหว การฝึกภาษาท่า  
การสร้างสรรค์การเคล่ือนไหวตามจินตนาการ ฯลฯ (งานทะเบียนและวดัผล โรงเรียนชุมชนบึงบา, 
2560) 

 ด้วยเหตุผล ความส าคญั และความจ าเป็นของปัญหาดังกล่าว ผูว้ิจยัจึงได้ศึกษาแนวคิด
รูปแบบการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ และรูปแบบการสอนแบบทางตรง เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิานาฏศิลป์ ซ่ึงรูปแบบการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์จะช่วยพฒันาความสามารถดา้น
ทกัษะปฏิบติัของผูเ้รียน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งทกัษะท่ีประกอบดว้ยทกัษะย่อยๆ จ านวนมาก การฝึกให้
ผูเ้รียนสามารถท าทกัษะยอ่ยๆ เหล่านั้นไดก่้อนแลว้ค่อยเช่ือมโยงต่อกนัเป็นทกัษะใหญ่ จะท าให้ผูเ้รียน
ประสบผลส าเร็จไดดี้และรวดเร็วข้ึน (Davies, 1971, pp.50-56) เม่ือน ามาผสมผสานกบัรูปแบบการ
สอนแบบทางตรง ซ่ึงเป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุ่งช่วยให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ทั้งเน้ือหาสาระ และ
มโนทศัน์ต่างๆ รวมทั้งไดฝึ้กปฏิบติัทกัษะต่างๆ จนมาสารถท าไดดี้และประสบผลส าเร็จไดใ้นเวลาท่ี
จ ากดั (Joyce and Weil, 1996, pp.334)  

 จากรูปแบบการเรียนการสอนท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาวา่ แนวคิดของรูปแบบ
การสอนทกัษะปฏิบติัของเดวส์ีผสมผสานกบัรูปแบบการสอนแบบทางตรง สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ได้หรือไม่เพียงใด และเพื่อน ามา
ปรับปรุงการจดัการเรียนการสอนวชิานาฏศิลป์ใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 

 

1.2 ค ำถำมของกำรวจิัย 
1.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ดว้ยรูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสาน

ทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี ก่อนเรียนแตกต่างจากหลงัเรียนหรือไม่ 
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1.2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ ก่อนเรียน
แตกต่างจากหลงัเรียนหรือไม่ 

1.2.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ หลงัเรียนดว้ยรูปแบบการสอนแบบทางตรง
ผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี และการสอนแบบปกติ แตกต่างกนัหรือไม่ 

 

1.3 วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
1.3.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย

รูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี 
1.3.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย

รูปแบบการสอนแบบปกติ 
1.3.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ หลงัเรียนระหวา่งรูปแบบการ

สอนแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี กบัรูปแบบการสอนแบบปกติ 
 

1.4 สมมติฐำนกำรวจิัย 
1.4.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ดว้ยรูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสาน

ทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
1.4.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติหลังเรียน            

สูงกวา่ก่อนเรียน 
1.4.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ หลงัเรียนดว้ยรูปแบบการสอนแบบทางตรง

ผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี สูงกวา่รูปแบบสอนแบบปกติ 
 

1.5 ขอบเขตของกำรวจิัย 
การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตในการวจิยั ดงัน้ี 
1.5.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

  ประชากร คือ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชนบึงบา ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2560  จ านวน 3 หอ้ง 

 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชนบึงบา ภาคเรียนท่ี 1              
ปีการศึกษา 2560 จ านวน 2 หอ้ง ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง 1 หอ้ง และกลุ่มควบคุม 1 หอ้ง 
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1.5.2 ตวัแปร 
  1.5.2.1 ตวัแปรอิสระ   

             1)  รูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานรูปแบบการสอนของเดวส์ี 
 2)  รูปแบบการสอนแบบปกติ 

  1.5.2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิานาฏศิลป์ 
1.5.3 เน้ือหา 

การแสดงร าวงมาตรฐาน ซ่ึงประกอบด้วย เน้ือหาทัว่ไปเก่ียวกับการแสดงร าวง
มาตรฐาน ได้แก่ ประวติัความเป็นมา รูปแบบการแสดง การแต่งกาย โอกาสท่ีใช้ในการแสดง การ
ปฏิบติัร้องเพลง และการปฏิบติัท่าร าประกอบเพลงร าซิมาร า 
 

1.6  ค ำจ ำกดัควำมในกำรวจิัย 
1.6.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความสามารถท่ีเกิดจากผลการจดัการเรียนรู้

ของผูส้อนในรายวิชานาฏศิลป์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชนบึงบา ซ่ึงเป็นกลุ่ม
ตวัอยา่ง 

1.6.2 ทกัษะปฏิบติั หมายถึง การปฏิบติัร้องเพลง และการปฏิบติัท่าร าเพลงร ามาซิมาร า                     
ซ่ึงเป็นกิจกรรมในการเรียนการสอน วิชานาฏศิลป์ ท่ีครูก าหนดให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนชุมชนบึงบา 

1.6.3 ความรู้ดา้นเน้ือหา หมายถึง ความรู้ในเน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ซ่ึงครูผูส้อนได้
ก าหนดเน้ือหา เร่ือง การแสดงร าวงมาตรฐาน โดยประกอบด้วย ประวติัความเป็นมา การแต่งกาย 
รูปแบบการแสดง เคร่ืองดนตรีท่ีใช ้และโอกาสท่ีใชใ้นการแสดง 
 1.6.4  รูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ หมายถึง การจดัการ
เรียนรู้โดยให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้เน้ือหาท่ีเป็นความรู้ และการฝึกปฏิบติัจากทกัษะย่อยๆ แลว้เช่ือมโยง
เป็นทกัษะใหญ่ โดยฝึกปฏิบติัและเรียนรู้ซ ้ าๆ จนเกิดความช านาญ ซ่ึงผูว้ิจยัไดน้ ามาใชใ้นการจดัการ
เรียนการสอน เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิานาฏศิลป์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
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1.7  กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
 
            
 
 
 
 

ภำพที ่ 1.1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

1.8  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
1.8.1 ได้รูปแบบการสอน ท่ีสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนใน

รายวชิานาฏศิลป์ ท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
1.8.2 ไดแ้นวทางการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ให้มีประสิทธิภาพมาก

ยิง่ข้ึน 
1.8.3 ไดแ้นวทางในการพฒันาวิธีการสอนปฏิบติั ส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ดา้น

ดนตรี-นาฏศิลป์ ท่ีสามารถน าไปปรับใชไ้ดก้บัทุกระดบัชั้น 

 
 
 
 

 

การจดัการเรียนรู้ 

1. รูปแบบการสอนแบบทางตรง
ผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี 
2. รูปแบบการสอนแบบปกติ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิานาฏศิลป์ 
-   ความรู้ดา้นเน้ือหา 
-   ทกัษะปฏิบติั 



บทที ่ 2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
การวิจยัเร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชานาฏศิลป์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยการสอนแบบทางตรงผสมผสานกบัการสอนของเดวีส์ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสาร แนวคิด  
ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการวจิยั ดงัน้ี 

 2.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
  2.1.1 สาระการเรียนรู้ศิลปะ 
                2.1.2 มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดั นาฏศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
      2.1.3 คุณภาพผูเ้รียนเม่ือเรียนจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
  2.1.4 แนวทางการวดัและประเมินผล 

 2.2 แนวคิด และทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการสอน 
  2.2.1 ความหมายของรูปแบบการสอน 
  2.2.2  ลกัษณะส าคญัของรูปแบบการสอน 

  2.2.3 ประเภทของรูปแบบการสอน 
  2.2.4 รูปแบบการสอนแบบทางตรง 

  2.2.5 รูปแบบการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี   
  2.2.6 รูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี 

2.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  2.3.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  2.3.2 แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  2.3.3 ประเภทเคร่ืองมือการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  2.3.4 การสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  2.3.5 ลกัษณะของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดี 

2.4 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2.4.1 งานวจิยัในประเทศ 
  2.4.2 งานวจิยัต่างประเทศ 
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2.1  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เป็นหลกัสูตรท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียน 

ทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติให้เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึก
ในความเป็นพลเมืองไทย และเป็นพลโลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ
การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือว่า                
ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ  

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการท่ีส าคญั ดงัน้ี 
 1) เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการ
เรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนใหมี้ความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐาน
ของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล   

1) เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชนท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษาอย่าง
เสมอภาค และมีคุณภาพ 

2) เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจดัการ 
ศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน   

3) เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลาและการจดั 
การเรียนรู้ 

4) เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั   
5) เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์   
2.1.1 สาระการเรียนรู้ศิลปะ  

  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพฒันาให้ผูเ้รียนมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซ่ึงมีผลต่อคุณภาพ
ชีวิตมนุษย์ กิจกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม 
ตลอดจนการน าไปสู่การพฒันาส่ิงแวดลอ้ม ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง อนัเป็นพื้นฐาน
ในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้
  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ มุ่งพฒันาให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ มีทกัษะวิธีการ
ทางศิลปะ เกิดความซาบซ้ึงในคุณค่าของศิลปะเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะ
แขนงต่างๆ ประกอบดว้ยสาระส าคญั คือ 
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  สาระท่ี 1 ทศันศิลป์ มีความรู้ความเขา้ใจองคป์ระกอบศิลป์ ทศันธาตุ สร้างและน าเสนอ
ผลงานทางทศันศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใช้อุปกรณ์ท่ีเหมาะสม รวมทั้งสามารถใช้เทคนิค 
วิธีการของศิลปินในการสร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่างาน
ทศันศิลป์ เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งทศันศิลป์ ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรมเห็นคุณค่างานศิลปะท่ี
เป็นมรดกทางว ัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล ช่ืนชม ประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนั 

  สาระท่ี 2 ดนตรี มีความรู้ความเขา้ใจองค์ประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอย่าง
สร้างสรรค ์วเิคราะห์วิพากษว์ิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ทางดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชมและ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น
คุณค่าดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล ร้องเพลง และเล่น
ดนตรีในรูปแบบต่างๆ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเสียงดนตรี แสดงความรู้สึกท่ีมีต่อดนตรีในเชิง
สุนทรียะ เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรีกบัประเพณีวฒันธรรม และเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์ 

  สาระท่ี 3 นาฏศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทาง
นาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ ใช้ศพัท์เบ้ืองตน้ทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์  
ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ สร้างสรรค์การเคล่ือนไหวในรูปแบบต่างๆ ประยุกต์ใช้
นาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวนั เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์กบัประวติัศาสตร์ วฒันธรรม เห็น
คุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรมภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล 

2.1.2 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดันาฏศิลป์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
สาระท่ี 3 นาฏศิลป์ 
 มาตรฐาน ศ 3.1  เข้า ใจ  และแสดงออกทางนาฏศิล ป์อย่า งส ร้างสรรค์  วิ เคราะ ห์
วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนั 
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ตารางที ่2.1  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ศ 3.1 
ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.5 
 

1.  บรรยายองคป์ระกอบนาฏศิลป์ 
 

องคป์ระกอบของนาฏศิลป์ 
- จงัหวะ  ท านอง  ค  าร้อง  
- ภาษาท่า  นาฏยศพัท ์
- อุปกรณ์ 

2. แสดงท่าทางประกอบเพลงหรือเร่ืองราว
ตามความคิดของตน 

การประดิษฐท์่าทางประกอบเพลง             
หรือท่าทางประกอบเร่ืองราว 

3. แสดงนาฏศิลป์ โดยเนน้การใชภ้าษาท่า
และนาฏยศพัทใ์นการส่ือความหมายและ
การแสดงออก 

การแสดงนาฏศิลป์ 
- ระบ า   
- ฟ้อน  
- ร าวงมาตรฐาน 

4. มีส่วนร่วมในกลุ่มกบัการเขียน                 
เคา้โครงเร่ืองหรือบทละครสั้นๆ 
 

องคป์ระกอบของละคร 
- การเลือกและเขียนเคา้โครงเร่ือง   
- บทละครสั้น ๆ 

5.  เปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลป์ชุดต่างๆ ท่ีมาของการแสดงนาฏศิลป์ชุดต่างๆ  
6. บอกประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการชม            
การแสดง 

หลกัการชมการแสดง  การถ่ายทอด
ความรู้สึกและคุณค่าของการแสดง 

 
มาตรฐาน ศ 3.2  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม เห็น

คุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 

ตารางที ่2.2  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ศ 3.2 
ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.5 1. เปรียบเทียบการแสดงประเภทต่างๆ 

ของไทย ในแต่ละทอ้งถ่ิน 
การแสดงนาฏศิลป์ประเภทต่างๆ 

- การแสดงพื้นบา้น 
2. ระบุหรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์
พื้นบา้นท่ีสะทอ้นถึงวฒันธรรมและ
ประเพณี 

การแสดงนาฏศิลป์ประเภทต่างๆ 
- การแสดงพื้นบา้น 
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2.1.3 คุณภาพผูเ้รียนเม่ือเรียนจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
2.1.3.1 รู้และเขา้ใจองคป์ระกอบนาฏศิลป์ สามารถแสดงภาษาท่า นาฏยศพัทพ์ื้นฐาน  

สร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวและการแสดงนาฏศิลป์ และการละครง่ายๆ ถ่ายทอดลีลาหรืออารมณ์ และ
สามารถออกแบบเคร่ืองแต่กายหรืออุปกรณ์ประกอบการแสดงง่ายๆ เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่าง
นาฏศิลป์ และการละครกบัส่ิงท่ีประสบในชีวติประจ าวนั แสดงความคิดเห็นในการชมการแสดง และ
บรรยายความรู้สึกของตนเองท่ีมีต่องานนาฏศิลป์ 

  2.1.3.2 รู้และเขา้ใจความสัมพนัธ์และประโยชน์ของนาฏศิลป์ และการละครสามารถ
เปรียบเทียบการแสดงประเภทต่างๆ ของไทยในแต่ละทอ้งถ่ิน และส่ิงท่ีการแสดงสะทอ้นวฒันธรรม
ประเพณี เห็นคุณค่าการรักษาและสืบอดการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

 

2.2  แนวคดิ และทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัรูปแบบการสอน 
2.2.1 ความหมายของรูปแบบการสอน 

ทิศนา แขมมณี (2550, น.3-4) กล่าววา่ รูปแบบการสอน หมายถึง สภาพหรือลกัษณะ
ของการจัดการเรียนการสอนท่ีจัดข้ึนอย่างมีระบบระเบียบ มีแบบแผนตามหลักปรัชญา ทฤษฎี 
หลกัการแนวคิด หรือความเช่ือต่างๆ โดยอาศยัวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่างๆ เขา้มาช่วยให้สภาพ
การเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลกัการท่ียึดถือ ดงันั้น คุณลกัษณะส าคญัของรูปแบบการสอนจึง
ตอ้งประกอบดว้ยส่ิงต่างๆ ต่อไปน้ี 

1) มีปรัชญาหรือทฤษฎีหรือหลกัการหรือแนวคิดหรือความเช่ือ ท่ีเป็นพื้นฐานหรือ
เป็นหลกัการของรูปแบบการสอนนั้นๆ 

 2) มีการบรรยายหรืออธิบายสภาพหรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอน 
3) มีการจดัระบบ คือ มีการจดัองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบของ

ระบบให้สามารถน าผู เ้ รียนไปสู่เป้าหมายอย ่างมีประสิทธิภาพ โดยมีการพิสูจน์ ทดลองถึง
ประสิทธิภาพของระบบนั้น ดงันั้น รูปแบบการเรียนการสอนจึงหมายถึง สภาพหรือลกัษณะของการ
จดัการเรียนการสอนท่ีจดัไวอ้ยา่งเป็นระเบียบตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิดหรือความเช่ือ
ต่างๆ โดยมีการจดักระบวนการหรือขั้นตอนในการเรียนการสอน โดยอาศยัวิธีสอนและเทคนิคการ
สอนต่างๆ เข้ามาช่วยท าให้สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลักการท่ียึดถือ ซ่ึงได้รับการ
พิสูจน์ ทดสอบหรือยอมรับวา่มีประสิทธิภาพ สามารถใชเ้ป็นแบบแผนในการเรียนการสอนให้บรรลุ
วตัถุประสงค์เฉพาะของรูปแบบนั้นๆ ซ่ึงแต่ละรูปแบบมีวตัถุประสงค์ท่ีแตกต่างกนั กล่าวคือ เป็น
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นพุทธิพิสัย (cognitive domain)การพฒันาดา้นจิตพิสัย 
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(affective domain) การพฒันาดา้นทกัษะพิสัย (psychomotor domain) การพฒันาดา้นทกัษะกระบวนการ 
(process skills) หรือการบูรณาการ (integration) ทั้งน้ีรูปแบบดงักล่าวลว้นเป็นรูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีมีลกัษณะเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 

จากท่ีกล่าวมาแลว้เก่ียวกบัความหมายของรูปแบบการสอน สรุปไดว้่า รูปแบบการสอน
หมายถึง การจดัการเรียนการสอนท่ีเป็นไปตามระเบียบแบบแผน โดยครูผูส้อนน าเทคนิควิธีการต่างๆ
มาจดัการเรียนการสอนเพื่อใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปตามหลกัท่ียดึไว ้
 2.2.2 ลกัษณะส าคญัของรูปแบบการสอน 

เอกเกน และ คอชคั (Eggen & Kauchak, 2006, p.18) กล่าววา่ รูปแบบการสอนเป็น
แบบแผนการด าเนินการเรียนการสอนท่ีมีลกัษณะแตกต่างจากการเรียนการสอนทัว่ไป อยู ่4 ประการ 
ไดแ้ก่ 

1) รูปแบบการสอนได้รับการออกแบบโดยมีจุดมุ่งหมาย เพื่อให้ผูเ้รียนมีผลการ
เรียนรู้ตาม จุดมุ่งหมายเฉพาะของรูปแบบการสอนนั้น 

2) รูปแบบการสอนประกอบดว้ยขั้นตอนการเรียนการสอนเฉพาะท่ีก าหนดข้ึนเพื่อ
ช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของรูปแบบการสอนนั้น 

3) รูปแบบการสอนมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ 
4) รูปแบบการสอนไดรั้บการส่งเสริมดว้ยทฤษฎีการจูงใจ   
ทิศนา แขมมณี (2555, น.222) กล่าวถึงองค์ประกอบส าคญัท่ีรูปแบบการเรียนการสอน 

จ าเป็นตอ้งมี ไดแ้ก่ 
1) มีปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือท่ีเป็นพื้นฐาน หรือเป็นหลกัการ

ของรูปแบบการสอนนั้น 
2) มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนท่ี

สอดคลอ้งกบัหลกัการท่ียดึถือ 
3) มีการจดัระบบ คือ มีการจดัองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบของ

ระบบใหส้ามารถน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายของระบบหรือกระบวนการนั้นๆ 
4) มีการอธิบายหรือให้ขอ้มูลเก่ียวกบัวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่างๆ อนัจะช่วย

ให้กระบวนการเรียนการสอนนั้นๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด จากลกัษณะส าคญัของรูปแบบการเรียน
การสอนดงักล่าว จะเห็นว่ารูปแบบการเรียนการสอน จะตอ้งผ่านการออกแบบมาเป็นอย่างดีเพื่อใช้
เป็นแบบแผนหรือแนวทางในการปฏิบติัการเรียนการสอน เพื่อให้บรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้เฉพาะ 
โดยมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ซ่ึงใชใ้นการก าหนด ลกัษณะขององคป์ระกอบการเรียนการสอน 
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และน าวิธีการเชิงระบบมาจดัความสัมพนัธ์ของ องคป์ระกอบการเรียนการสอนเหล่านั้น รูปแบบการ
เรียนการสอนเปรียบเสมือนพิมพเ์ขียวท่ีวิศวกรใช้ เป็นแบบแผนในการสร้างอาคาร แต่รูปแบบการ
เรียนการสอนเป็นพิมพเ์ขียวส าหรับครู ซ่ึงใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอน และเปิดโอกาส
ให้ครูท่ีมีความคิดสร้างสรรคแ์ละความช านาญสามารถปรับใช้ให้เหมาะกบัผูเ้รียน และบริบทในการ
เรียนการสอนได้ เช่นเดียวกับท่ีวิศวกรผูช้  านาญงานใช้ความสามารถ และความคิดริเร่ิมในการ
ด าเนินการก่อสร้างอาคาร (Eggen & Kauchak, 2006, น.19) 

  จากท่ีกล่าวมาแล้วเก่ียวกบัลกัษณะส าคญัของรูปแบบการสอน สรุปไดว้่า ลกัษณะ
ส าคญัของรูปแบบการสอนนั้น จะต้องมีการออกแบบอย่างเป็นขั้นตอนและมีจุดมุ่งหมาย โดยใช้
ปรัชญา ทฤษฎีการเรียนรู้ และแนวคิดต่างๆ เป็นพื้นฐาน มีการส่งเสริมดว้ยทฤษฎีแรงจูงใจ และมีการ
อธิบายเก่ียวกบัเทคนิควธีิการสอน ซ่ึงจะท าใหก้ระบวนการจดัการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลกัท่ี
ยดึถือ และเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

2.2.3 ประเภทของรูปแบบการสอน 
 ทิศนา แขมมณี (2555, น.224) แบ่งประเภทของรูปแบบการเรียนการสอนตาม

ลกัษณะและวตัถุประสงคเ์ฉพาะหรือเจตนารมณ์ของรูปแบบ ออกเป็น 5 หมวด ไดแ้ก่ 
 1) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นพุทธิพิสัย (cognitive domain) 
 2) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นจิตพิสัย (affective domain) 
 3) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการพัฒนาด้านทักษะพิสัย ( psycho-motor 

domain) 
 4)  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการพฒันาด้านทักษะกระบวนการ (process 

skills) 
 5) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การบูรณาการ (integration) 
 อาเรนด ์(Arends, 2001, น.25) ไดแ้บ่งรูปแบบการเรียนการสอนออกเป็น 2 กลุ่ม โดย

พิจารณา จากบทบาทของผูส้อนและผูเ้รียน ดงัน้ี   
1) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นครูเป็นศูนย์กลาง ( teacher-centered model) 

หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนท่ีครูเป็นผูมี้บทบาทส าคญัในการเตรียมเน้ือหา และเป็นผูค้วบคุม
ก ากบัขั้นตอนของการเรียนการสอน ช่ือท่ีใช้เรียกรูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มน้ี มกัเรียกว่า
รูปแบบการสอน เช่น รูปแบบการสอนตรง (direct instruction model) รูปแบบการสอนความคิด                 
รวบยอด (concept teaching model) เป็นตน้  
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2) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (student-centered model)
หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นผูท่ี้มีบทบาทส าคญัในการเรียนรู้ หรือเป็นผูส้ร้าง
ความรู้ บทบาทของครูท าหนา้ท่ีอ านวยความสะดวก และเป็นท่ีปรึกษาการท างานของผูเ้รียน ช่ือของ
รูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มน้ีนิยมเรียกว่า รูปแบบการเรียนรู้มากกว่ารูปแบบการสอน เช่น 
รูปแบบการเรียนรู้ แบบร่วมมือ (cooperative learning) รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(problem - based learning) รูปแบบการเรียนรู้ตามแนววฏัจกัรการเรียนรู้ (4 MAT: the circle of 
learning model) เป็นตน้ ส่วนค าวา่รูปแบบการเรียนการสอนมกัเป็นค ากลางๆ ท่ีน ามาใช้แทนค าว่า
รูปแบบการสอน และรูปแบบการเรียนรู้ เพื่อสะทอ้นความส าคญัของบทบาทของครูและนักเรียน
ร่วมกนั 

2.2.4 รูปแบบการสอนแบบทางตรง 
      จอยส์ และ วีล (Joyce and Weil, 1996, p.334) อา้งว่า มีงานวิจยัจ านวนไม่นอ้ยท่ี

ช้ีให้เห็นว่า การสอนโดยมุ่งเน้นให้ความรู้ท่ีลึกซ้ึงช่วยให้ผูเ้รียนรู้สึกว่ามีบทบาทในการเรียน ท าให้
ผูเ้รียนมีความตั้งใจในการเรียนรู้ และช่วยให้ผูเ้รียนประสบความส าเร็จในการเรียนการสอน โดยจดั
สาระและวิธีการให้ผูเ้ รียนอย่างดี ทั้ งด้านเน้ือหาความรู้และการให้ผู ้เรียนใช้เวลาเรียนอย่างมี
ประสิทธิภาพ เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียนมากท่ีสุด ผูเ้รียนมีใจจดจ่อกบัส่ิงท่ีเรียนและช่วย
ให้ผูเ้รียน ร้อยละ 80 ประสบความส าเร็จในการเรียน นอกจากนั้นยงัพบวา่ บรรยากาศท่ีไม่ปลอดภยั
ส าหรับผูเ้รียน สามารถสกดักั้นความส าเร็จของผูเ้รียนได ้ดงันั้น ผูส้อนจึงจ าเป็นตอ้งระมดัระวงัไม่ท า
ใหเ้กิดความรู้สึกในทางลบ เช่น การดุด่าวา่กล่าว การแสดงความไม่พอใจ หรือวพิากษว์จิารณ์ผูเ้รียน 
  วตัถุประสงค์ของรูปแบบการสอนแบบทางตรง เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุ่ง
ช่วยให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ทั้ งเน้ือหาสาระ และมโนทศัน์ต่างๆ รวมทั้ งได้ฝึกปฏิบติัทักษะต่างๆ จน
สามารถท าไดดี้และประสบผลส าเร็จไดใ้นเวลาท่ีจ ากดั 

 กระบวนการเรียนการสอน แบบทางตรงประกอบดว้ยขั้นตอนส าคญัๆ 5 ขั้น ดงัน้ี        
 ขั้นท่ี 1 : ขั้นน า 

  ผูส้อนแจง้วตัถุประสงค์ของบทเรียน และพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัแก่ผูเ้รียน 
ช้ีแจงสาระของบทเรียน และความสัมพันธ์กับความรู้และประสบการณ์เดิมของผู ้เ รียนอย่าง
คร่าวๆ และช้ีแจงกระบวนการเรียนรู้และหนา้ท่ีรับผดิชอบของผูเ้รียน 

  ขั้นท่ี 2 : ขั้นน าเสนอบทเรียน 

  ผูส้อนอธิบายหรือสาธิตเน้ือหาหรือทกัษะใหม่ โดยใชส่ื้อและกิจกรรมท่ีให้ผูเ้รียนได้
ปฏิบติัประกอบพร้อมกบัตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รียน 
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  ขั้นท่ี 3 : ขั้นฝึกปฏิบติัตามแบบ 

  ผูส้อนปฏิบติัให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัตาม ผูส้อนให้ขอ้มูลยอ้นกลบั และเสริมแรงเพื่อ
แกไ้ขขอ้ผดิพลาดของผูเ้รียน 

  ขั้นท่ี 4 : ขั้นฝึกปฏิบติัภายใตก้ารก ากบัของผูช้ี้แนะ 

  ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัภายใตก้ารก ากับดูแลของผูส้อน ซ่ึงตอ้งให้ข้อมูลยอ้นกลบัแก่
ผูเ้รียน โดยใช้การชมเชยและบอกให้แกไ้ขส่ิงท่ีผิด โดยบอกว่าท าผิดหรือถูกและแกไ้ขอย่างไรหรือ
อาจสอนหรืออธิบายใหม่ 

  ขั้นท่ี 5 : ขั้นฝึกปฏิบติัอยา่งอิสระ 

  ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัด้วยตนเอง เพื่อช่วยให้เกิดความช านาญ มีการให้ขอ้มูลยอ้นกลับ
ภายหลงัการฝึก และควรใหมี้การฝึกเป็นระยะเพื่อช่วยใหก้ารเรียนรู้อยูค่งทน 

  ผลท่ีผูเ้รียนไดรั้บจากการเรียนตามรูปแบบ การเรียนการสอนแบบน้ีเป็นไปตามล าดบั
ขั้นตอน ตรงไปตรงมา ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ทั้งทางดา้นพุทธิพิสัย และทกัษะพิสัยไดเ้ร็ว และไดม้าก
ในเวลาท่ีจ ากดั ไม่สับสน ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัตามความสามารถของตน จนสามารถบรรลุวตัถุประสงค ์ 
ท าใหผู้เ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียน และมีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง 
  หลกัการจดัการเรียนการสอน โดยยดึครูเป็นศูนยก์ลาง (Direct Instruction) 

  การจดัการเรียนการสอนทางตรงแบบใชผ้ลการวจิยั มีองคป์ระกอบส าคญั 6 ประการ 
  1) ครูเป็นศูนยก์ลาง (teacher centrality) ครูคอยควบคุมก ากบัทิศทางของการเรียน

การสอน 

  2) เป้าหมาย (task orientation) เน้นการเรียนวิชาการ หรือเน้ือหาสาระ เป็นขอ้มูล
ความรู้และขอ้เทจ็จริง 

  3) ความคาดหวงัในทางบวก (positive expectation) ผูส้อนมีการคาดหวงัวา่ผูเ้รียน
ทุกคนจะประสบผลส าเร็จในการเรียน 

  4) ความร่วมมือของผูเ้รียนที่สามารถวดัประเมินได้ (student cooperation and 
accountability)  

  5) บรรยากาศท่ีปลอดภยั (nonegative affect) ผูเ้รียนอยูใ่นบรรยากาศท่ีเป็นมิตร เป็น
กนัเอง 

  6) มีกฎ ระเบียบ (esteblished structure) ผูส้อนคอยติดตามดูแลการปฏิบติัของผูเ้รียน
อยา่งใกลชิ้ด 
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  การจดัการเรียนการสอนทางตรงแบบใชท้ฤษฎีการเรียนรู้ มี 2 รูปแบบ ดงัน้ี 

  1) รูปแบบ “The Mastery Teaching Program” เป็นการสอนเพื่อการรู้จริงท่ีพฒันา
โดยฮนัเตอร์ (Hunter) ประกอบดว้ยขั้นตอนส าคญั ดงัน้ี 

   (1.1)  ขั้นเตรียมความพร้อมของผูเ้รียน 

   (1.2)  ขั้นการใหข้อ้มูลและการแสดงตวัแบบ 

   (1.3)  ขั้นตรวจสอบความเขา้ใจและใหค้  าแนะน า 
   (1.4)  ขั้นใหผู้เ้รียนปฏิบติัตามค าแนะน า 

 2) รูปแบบ “DISTAR” หรือระบบการสอนทางตรงเพื่อการเรียนรู้และการสอน 
พฒันาโดย บีไรเทอร์-อิงเกิลแมน (Bereiter-Englemann) โปรแกรมน้ีได้รับการจดัโดยใช้ทฤษฎีการ
เรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยมเสียส่วนใหญ่ มีโครงสร้างท่ีรัดกุมและรายละเอียดท่ีชดัเจน ผูส้อนจะตอ้ง
ด าเนินการทุกอย่างตามโปรแกรมท่ีก าหนดไว ้หากท าตามส่ิงท่ีก าหนดไวใ้นโปรแกรมจะประสบ
ความส าเร็จในการสอน 

  ขอ้เสีย การสอนวิธีน้ีมีช่องโหวอ่ยูท่ี่วา่ มุ่งจะให้นกัเรียนพูดอยา่งเดียว แต่ไม่ไดร้ะวงั
ในเร่ืองโครงสร้างของประโยคให้การสอนด าเนินไปตามล าดบัขั้นของความยากง่าย บางทีครูอาจจะ
น าเอาประโยคท่ียากๆ สลบัซบัซ้อนมาสอนก่อนประโยคธรรมดา หรือมิฉะนั้นประโยคท่ีนกัเรียนฝึก
ในชัว่โมงนั้น อาจจะไม่มีประโยคท่ีซ ้ ากนัเลย นกัเรียนจะไขวเ้ขวไดง่้ายท่ีสุด                   
  การใช้วิธีน้ีสอน ครูจะตอ้งเป็นผูพู้ดภาษาองักฤษไดค้ล่องและถูกตอ้ง มิฉะนั้นแลว้
นกัเรียนก็จะเรียนแบบประโยคท่ีผิดๆ การเรียนวิธีน้ีให้ไดผ้ล นกัเรียนท่ีมีอยูใ่นชั้นจะตอ้งมีจ านวนไม่
มากนัก และชั่วโมงท่ีเรียนไม่ควรจะน้อยกว่าสัปดาห์ละ 5 ชั่วโมง เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกหัดอย่าง
เพียงพอ และครูได้อยู่ใกล้ชิดกบันักเรียนอย่างทัว่ถึง อน่ึง ครูผูส้อนโดยวิธีน้ีมกัจะคิดว่า การเรียน
ไวยากรณ์นั้นไม่ท าใหก้ารเรียนภาษาองักฤษไดผ้ลข้ึน โดยเขา้ใจวา่ เวลาท่ีคนใชภ้าษาของตนเองจริงๆ 
เช่น ภาษาไทยก็ไม่มีใครท่องกฎเกณฑ์ ครูพวกน้ีจึงไม่สอนไวยากรณ์เอาเสียเลย ตามความจริงแล้ว
ปรากฏวา่ การเรียนภาษาต่างประเทศนั้นจะเรียนไดเ้ร็วและง่ายเขา้ถา้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจในเร่ืองโครงสร้าง
ของภาษาท่ีตนเรียน เน่ืองจากในการเรียนครูอธิบายศพัท์ด้วยการใช้อุปกรณ์การสอนและท่าทาง
ประกอบ แต่ถ้าส่ิงใดท่ีละเอียดลึกซ้ึงและเป็นนามธรรมครูก็มกัจะขา้มไปเสีย เพราะดงัได้กล่าวมา            
แลว้ว่า ในชั้นเรียนนั้นครูจะใช้เฉพาะภาษาองักฤษ ครูจะไม่ใช้ภาษาไทยอธิบายเป็นอนัขาด ดงันั้น              
จึงมีค าเป็นส่วนมากท่ีครูอธิบายและปล่อยใหน้กัเรียนเขา้ใจความหมายเอาเอง ซ่ึงอาจจะผิดบา้งถูกบา้ง 
ขอ้ท่ีมีผูติ้วิธีสอนแบบน้ีมากก็คือ บางท่ีการอธิบายเป็นภาษาองักฤษนั้นเสียเวลาโดยเปล่าประโยชน์ 
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ค าศพัทค์  าเดียวกนันั้น ถา้อธิบายเป็นภาษาของผูเ้รียนเสียเลยนกัเรียนก็จะเขา้ใจทนัทีไม่ตอ้งเสียเวลาให้
นกัเรียนเดา 

  ขอ้ดี ถึงแมว้่าการสอนวิธีน้ีจะมีขอ้บกพร่องต่างๆ ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ แต่เม่ือเทียบ
กบัการสอนแบบแปลแล้วก็นับว่ามีประโยชน์กว่าแบบแปลมาก ในด้านท่ีว่านักเรียนได้รับการฝึก                
ให้พูด นักเรียนท่ีมีพื้นฐานในการพูดดีก็สามารถเรียนการอ่านและการเขียนไดง่้ายและละเอียดกว่า
นกัเรียนท่ีพดูภาษาองักฤษไม่ไดเ้ลย 

2.2.5 รูปแบบการสอนทกัษะปฏิบติัแบบเดวีส์ (Davies, 1971, pp.50-6) ไดน้ าเสนอแนวคิด
เก่ียวกบัการพฒันาทกัษะปฏิบติัไวว้่า ทกัษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทกัษะย่อยๆ จ านวนมาก  
การฝึกให้ผูเ้รียนสามารถท าทกัษะยอ่ยๆ เหล่านั้นไดก่้อนแลว้ค่อยเช่ือมโยงต่อกนัเป็นทกัษะใหญ่จะ
ช่วยให้ผูเ้รียนประสบผลส าเร็จได้ดีและรวดเร็วข้ึน ซ่ึงกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบมี
ทั้งหมด 5 ขั้น คือ 

 ระเบียบวธีิการสอน (Methodology) 
1) ขั้นสาธิตทกัษะหรือการกระท า ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีให้ผูเ้รียนได้เห็นทกัษะหรือการ

กระท าท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนท าไดใ้นภาพรวม โดยการสาธิตให้ผูเ้รียนดูทั้งหมดตั้งแต่ตน้จนจบ ทกัษะ
หรือการกระท าท่ีสาธิตให้ผูเ้รียนดูนั้นจะตอ้งเป็นการกระท าในลกัษณะท่ีเป็นธรรมชาติไม่ชา้ หรือเร็ว
เกินปกติ ก่อนการสาธิต ครูควรให้ค  าแนะน าแก่ผูเ้รียนในการสังเกต ควรช้ีแนะจุดส าคญัท่ีควรให้
ความสนใจเป็นพิเศษในการสังเกต  

2) ขั้นสาธิตและให้ผูเ้รียนปฏิบติัทกัษะย่อย เม่ือผูเ้รียนได้เห็นภาพรวมของการ
กระท าหรือทกัษะทั้งหมดแล้ว ผูส้อนควรจะแตกทกัษะทั้งหมดให้เป็นทกัษะย่อยๆ หรือแบ่งส่ิงท่ี
กระท าออกเป็นส่วนย่อยๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้ผูเ้รียนสังเกต และท าตามไปทีละส่วน
อยา่งชา้ๆ 

3) ขั้นให้ผูเ้รียนปฏิบติัทกัษะย่อย ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัทกัษะย่อยโดยไม่มีการสาธิต
หรือมีแบบอยา่งใหดู้หากติดขดัจุดใด ผูส้อนควรใหค้  าช้ีแนะและช่วยแกไ้ขจนผูเ้รียนท าได ้เม่ือไดแ้ลว้
ผูส้อนจึงเร่ิมสาธิตทกัษะยอ่ยส่วนต่อไป และให้ผูเ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ยนั้นจนท าได ้ท าเช่นน้ีเร่ือยไป
จนกระทัง่ครบทุกส่วน 

4) ขั้นให้เทคนิควิธีการ เม่ือผูเ้รียนปฏิบติัไดแ้ลว้ ผูส้อนอาจแนะน าเทคนิควิธีการท่ี
จะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถท างานนั้นไดดี้ข้ึน เช่น ท าไดป้ระณีตสวยงามข้ึนท าไดร้วดเร็วข้ึน ท าไดง่้ายข้ึน 
หรือส้ินเปลืองนอ้ยลง เป็นตน้ 
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5) ขั้นใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงทกัษะยอ่ยๆ เป็นทกัษะท่ีสมบูรณ์ เม่ือผูเ้รียนสามารถปฏิบติั
แต่ละส่วนไดแ้ล้ว จึงให้ผูเ้รียนปฏิบติัทกัษะย่อยๆ ต่อเน่ืองกนัตั้งแต่ตน้จนจบและฝึกปฏิบติัหลายๆ 
คร้ังจนกระทัง่สามารถปฏิบติัทกัษะท่ีสมบูรณ์ไดอ้ยา่งท่ีช านาญ 
 2.2.6  รูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี 
 
ตางรางที ่2.3  รูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี 

รูปแบบการสอนแบบ
ทางตรง 

รูปแบบการสอนทกัษะปฏิบติั
ของเดวส์ี 

รูปแบบการสอนแบบทางตรง
ผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี 

ขั้นน า - 
ขั้นน าเสนอบทเรียน 

ขั้นน าเสนอบทเรียน - 
ขั้นฝึกปฏิบติัตามแบบ ขั้นสาธิตทกัษะหรือการกระท า   ขั้นสาธิตทกัษะหรือการกระท าตาม 

- 
ขั้นสาธิตและใหผู้เ้รียนปฏิบติั
ทกัษะยอ่ย 

ขั้นสาธิตและใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะ
ยอ่ย 
 - ขั้นใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย   

ขั้นปฏิบติัภายใตก้ารก ากบั
ของผูช้ี้แนะ  

ขั้นใหเ้ทคนิควธีิการ   ขั้นใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย และ
ใหเ้ทคนิค วธีิการ 

- 
ขั้นใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงทกัษะ
ยอ่ยๆ เป็นทกัษะท่ีสมบูรณ์   

ขั้นใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงทกัษะยอ่ยๆ
เป็นทกัษะท่ีสมบูรณ์ 

การฝึกปฏิบติัอยา่งอิสระ  - การฝึกปฏิบติัอยา่งอิสระ  
 

2.3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.3.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  Good (1973, p.103) ไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ท่ีไดรั้บ หรือทกัษะท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้ในวิชาต่างๆ ท่ีไดเ้รียนมาแลว้  
ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนท่ีครูผูส้อนเป็นผูใ้ห้ หรือจากแบทดสอบ หรืออาจรวมทั้งคะแนนท่ีครูเป็นผูใ้ห ้ 
และคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบ 

  Eysen (1981, p.29) ไดใ้ห้ความหมายไวว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ขนาด
ความส าเร็จท่ีไดจ้ากการท างานท่ีตอ้งอาศยัความพยายามจ านวนหน่ึง ซ่ึงอาจเป็นผลมาจากการกระท า
อาศยัความสามารถทางร่างกายหรือสมอง โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอาจไดม้าจากกระบวนการท่ีไม่
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ตอ้งอาศยัการทดสอบ เช่น การสังเกต การตรวจการบา้น หรืออาจอยูใ่นรูปของเกรดท่ีไดจ้ากโรงเรียน
ซ่ึงตอ้งอาศยัวธีิท่ีซบัซอ้น หรืออาจไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

  วชัลี  บวัตา (2550, น.42) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบ 
ซ่ึงเป็นแบบประเมินผลตามสภาพจริงวชิาภาษาองักฤษท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

 รสริน  พนัธุ (2550, น.37) กล่าววา่ ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ผลของการเรียนการสอน หรือความสามารถของบุคคล อนัเกิดจากการไดรั้บการฝึกฝนสั่งสอนในดา้น
ความรู้และทกัษะท่ีไดพ้ฒันาข้ึนตามล าดบัขั้นในวชิาต่างๆ 

 ศิริชยั  นามบุรี (2550, น.31) กล่าววา่ ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง        
ผลท่ีเกิดจากการอบรม สั่งสอน การคน้ควา้ประสบการณ์ต่างๆ หรือการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ี
แสดงออกถึงความสามารถของบุคคล ซ่ึงวดัไดโ้ดยใชแ้บบทดสอบต่างๆ 

  ศิริพร  สอาดลว้น (2551, น.28) กล่าววา่ ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็น
ผลรวมของมวลประสบการณ์ท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ ในดา้นของทกัษะ ความรู้ ความสามารถ ซ่ึงผล
การเรียนรู้นั้น สามารถแสดงออกมาไดแ้ละสามารถท่ีจะวดัได ้

  สุพตัรา  เกษมเรืองกิจ (2551, น.32) กล่าววา่ ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หมายถึง ความรู้ความเขา้ใจความสามารถในการแกปั้ญหาและทกัษะทางวิชาการ รวมทั้งสมรรถภาพ
ทางสมองดา้นต่างๆ ท่ีไดจ้ากการอบรมสั่งสอน และวดัไดโ้ดยอาศยัเคร่ืองมือและวธีิการท่ีหลากหลาย 

  อรทยั  จนัใด (2553, น.18) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความ 
สามารถในการท่ีจะพยายามเขา้ถึงความรู้ หรือทกัษะซ่ึงเกิดจากการกระท าท่ีประสานกนั ตอ้งอาศยั
ความพยายามอย่างมาก ทั้งองค์ประกอบทางด้านท่ีเก่ียวขอ้งกบสติปัญญา และองค์ประกอบท่ีใช้
สติปัญญา แสดงออกในรูปของความส าเร็จ ซ่ึงสามารถสังเกตและวดัไดด้ว้ยเคร่ืองมือทางจิตวิทยา
หรือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทัว่ไป 

 สิริสรณ์  สิทธิรินทร์ (2554, น.18) กล่าวว่า ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หมายถึง ความส าเร็จทางการเรียนของบุคคลท่ีวดัไดจ้ากกระบวนการทดสอบ หรือกระบวนการท่ีไม่
ต้องอาศัยการทดสอบด้วยวิธีการอย่างหลากหลาย เช่น การตรวจผลงานของผูเ้รียนการสังเกต
พฤติกรรม เป็นตน้ 

 ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2556) ให้ค  าจ  ากดัความ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง
คุณลกัษณะ รวมถึงความรู้ ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือมวล
ประสบการณ์ทั้งปวงท่ีบุคคลไดรั้บจากการเรียนการสอน ท าให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ในดา้นต่างๆ ของสมรรถภาพทางสมอง ซ่ึงมีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถ



29 
 

สมองของบุคคล ว่าเรียนแล้วรู้อะไรบา้ง และมีความสามารถด้านใดมากน้อยเท่าไร ตลอดจนผลท่ี
เกิดข้ึนจากการเรียนการฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่างๆ ทั้งในโรงเรียน ท่ีบา้น และส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ 
รวมทั้งความรู้สึก ค่านิยม จริยธรรมต่างๆ ก็เป็นผลมาจากการฝึกฝนดว้ย 
 2.3.2 บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (achievement tests) 
  ชวาล แพรัตกุล (2551, น.74) ให้ความหมายวา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง 
แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพสมองดา้นต่างๆ ท่ีเด็กทั้งจากทางโรงเรียน และบา้น 
ยกเวน้ การวดัทางร่างกาย ความถนดั และทางบุคคล-สังคม อนัไดแ้ก่ อารมณ์และการปรับตน เป็นตน้ 
  ศิริชยั กาญจนวาสี (2556, น.165) กล่าววา่ แบบทดสอบวกัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                
มีบทบาทส าคญัในการใชเ้ป็นเคร่ืองมืออยา่งหน่ึงส าหรับการวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้
ของผูเ้รียนตามเป้าหมายี่ก  าหนดไว ้ท าให้ผูส้อนทราบว่า ผูเ้รียนได้พฒันาความรู้ ความสามารถถึง
ระดบัมาตรฐานท่ีก าหนดไวห้รือยงั หรือมีความรู้ความสามารถถึงระดบัใด หรือมีความรู้ความสามารถ
ดีเพียงไร เม่ือเปรียบเทียบกบัเพื่อนๆ ท่ีเรียนดว้ยกนั 

 จากท่ีกล่าวมาแล้วเก่ียวกับแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรุปได้ว่า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้วดัความรู้ ความเขา้ใจจากการ
เรียนรู้ ซ่ึงเป็นการวดัผลสัมฤทธ์ิทางวชิาการของผูเ้รียนท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ในเน้ือหาวชิานั้นๆ   

2.3.3 ประเภทเคร่ืองมือการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  1) เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดา้นพุทธิพิสัย 

   -  ขอ้สอบแบบถูก-ผดิ              
   -  ขอ้สอบแบบจบัคู่ 
   -  ขอ้สอบแบบเลือกตอบ           
   -  ขอ้สอบแบบตอบสั้น   
   -  ขอ้สอบแบบความเรียง 
  2) เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดา้นจิตพิสัย 
   -  แบบมาตรวดัประมาณค่า  
   -  แบบตรวจสอบรายการ  
   -  แบบบนัทึกพฤติการณ์  
  3) เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะพิสัย 
   -  แบบประเมินกระบวนการ 
   -  แบบประเมินผลงาน 
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 ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2556) ไดจ้ดัประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง (Teacher made tests) และแบบทดสอบ
มาตรฐาน (Standardized tests) ซ่ึงทั้ง 2 ประเภทจะถามเน้ือหาเหมือนกนั คือ ถามส่ิงท่ีผูเ้รียนไดรั้บจาก
การเรียนการสอน ซ่ึงจดักลุ่มพฤติกรรมได ้6 ประเภท คือ ความรู้ ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้
การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมิน 
  1) แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง เพื่อใช้ในการ
ทดสอบผูเ้รียนในชั้นเรียน แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

  (1.1) แบบทดสอบปรนยั (Objective tests) ไดแ้ก่ แบบถูก–ผิด (True-false) แบบ
จบัคู่ (Matching) แบบเติมค าให้สมบูรณ์ (Completion) หรือแบบค าตอบสั้น (Short answer) และแบบ
เลือกตอบ (Multiple choice)   

(1.2) แบบอตันยั (Essay tests) ไดแ้ก่ แบบจ ากดัค าตอบ (Restricted response 
items) และแบบไม่จ  ากดัความตอบ หรือตอบอยา่งเสรี (Extended response items) 
  2) แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized tests) เป็นแบบทดสอบท่ีสร้าง โดยผูเ้ช่ียวชาญ
ท่ีมีความรู้ในเน้ือหา และมีทกัษะการสร้างแบบทดสอบ มีการวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบ                
มีค  าช้ีแจงเก่ียวกบัการด าเนินการสอบ การให้คะแนนและการแปลผล มีความเป็นปรนยั (Objective)   
มีความเท่ียงตรง (Validity) และความเช่ือมัน่ (Reliability) แบบทดสอบมาตรฐาน ไดแ้ก่ California 
Achievement Test, Iowa Test of Basic Skills, Standford Achievement Test และ the Metropolitan 
Achievement tests เป็นตน้ 

 พวงรัตน์ ทวรัีตน์ (2543) ไดจ้ดัประเภทแบบทดสอบไว ้3 ประเภท ดงัน้ี 
1) แบบปากเปล่า เป็นการทดสอบท่ีอาศยัการซักถามเป็นรายบุคคล ใช้ไดผ้ลดีถา้มี                

ผูเ้ขา้สอบจ านวนนอ้ย เพราะตอ้งใชเ้วลามาก ถามไดล้ะเอียด เพราะสามารถโตต้อบกนัได ้
2) แบบเขียนตอบ เป็นการทดสอบท่ีเปล่ียนแปลงมาจากการสอบแบบปากเปล่า 

เน่ืองจากจ านวนผูเ้ขา้สอบมากและมีจ านวนจ ากดั แบ่งไดเ้ป็น 2 แบบ คือ 
   (2.1) แบบความเรียงหรืออตันยั เป็นการสอบท่ีให้ผูต้อบได้รวบรวมเรียบเรียง 
ค าพูดของตนเองในการแสดงทศันคติ  ความรู้สึก และความคิดได้อย่างอิสระ ภายใต้หัวเร่ืองท่ี
ก าหนดให้ เป็นขอ้สอบท่ีสามารถวดัพฤติกรรมด้านการสังเคราะห์ได้อย่างดี แต่มีขอ้เสียท่ีการให้
คะแนน ซ่ึงอาจไม่เท่ียงตรงท าใหมี้ความเป็นปรนยัไดย้าก 

(2.2) แบบจ ากดัค าตอบ เป็นขอ้สอบท่ีมีค าตอบถูกใตเ้ง่ือนไขท่ีก าหนดให้อย่าง
จ ากดั ขอ้สอบแบบน้ีแบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ แบบถูกผิด แบบเติมค า แบบจบัคู่ และแบบเลือกตอบ
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  3) แบบปฏิบติั เป็นการทดสอบท่ีผูส้อบไดแ้สดงพฤติกรรมออกมา โดยการกระท า
หรือลงมือปฏิบติัจริงๆ เช่น การทดสอบทางดนตรี ช่างกล พลศึกษา เป็นตน้ 

สรุปได้ว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบ่งได้ 2 ประเภท คือ แบบ 
ทดสอบมาตรฐาน ซ่ึงสร้างจากผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา และดา้นวดัผลการศึกษา มีการหาคุณภาพเป็น
อย่างดี ส่วนอีกประเภทหน่ึง คือแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน เพื่อใช้ในการทดสอบในชั้นเรียนในการ
ออกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ผูว้ิจยัไดเ้ลือกแบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน
คือ แบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก เพื่อใชใ้นการวดัความรู้ดา้นพุทธพิสัย เร่ืองการแสดงร าวงมาตรฐาน 
และเลือกแบบปฏิบติั เพื่อวดัความสามารถดา้นทกัษะพิสัย ในการปฏิบติัร้องเพลง และการปฏิบติัท่าร า 
เพลงร าซิมาร า 

2.3.4 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   ในการสร้างแบบทดสอบใหค้รอบคลุมเน้ือหาและสามารถวดัพฤติกรรมไดเ้หมาะสม

กบัเน้ือหา ควรมีการสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร (Developing the table of specifications) เพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างเหมือนกบัการเขียนแบบสร้างบา้น ท่ีเรียกกนัวา่ Test blueprint ตารางวิเคราะห์
หลกัสูตร ประกอบดว้ย หวัขอ้เน้ือหา และวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้กบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดั 

  การสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตรเร่ิมท่ีการสร้างตาราง 2 มิติ คือ แนวตั้งเป็น
พฤติกรรมท่ีต้องการจะวดั ประกอบด้วย ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การ
สังเคราะห์ และการประเมินค่า ส่วนแนวนอนเป็นหวัขอ้เน้ือหาหรือวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ ซ่ึงข้ึนอยู่
กบัเน้ือหาและ/หรือวตัถุประสงค์ของวิชานั้น จากนั้นจึงก าหนดน ้ าหนักของเน้ือหา พิจารณาจาก
ความส าคญัของเน้ือหานั้นๆ โดยอาจก าหนดน ้าหนกัเป็นร้อยละพร้อมกบัก าหนดพฤติกรรมท่ีตอ้งการ
จะวดัและก าหนดความส าคญั โดยพิจารณาจากจุดประสงคก์ารเรียนรู้ควบคู่ไปกบัเน้ือหา สุดทา้ยจึง
ก าหนดแบบทดสอบท่ีจะใชว้ดั เช่น แบบถูกผิด แบบจบัคู่ แบบเติมค า แบบเลือกตอบ หรือแบบอตันยั 
เป็นตน้  

  2.3.4.1 หลกัการสร้างเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดา้นพุทธิพิสัย  
                         1) มีความรู้ในเน้ือหาวิชาและจุดมุ่งหมายของรายวิชาอย่างถูกตอ้งลึกซ้ึง  

จะไดถ้ามไดต้รงสาระส าคญัของรายวชิานั้นๆ 
  2) มีความรู้เก่ียวกบัหลกัการเขียนขอ้สอบ รูปแบบของขอ้สอบ และวิธีการ

สร้างขอ้สอบเพื่อจะไดเ้ขียนขอ้สอบใหมี้คุณภาพดี ตรงตามเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
3) มีความสามารถในการใชภ้าษา เพื่อจะไดเ้ขียนขอ้สอบไดอ้ยา่งเป็นปรนยั

ชดัเจน อ่านก็เขา้ใจไดต้รงกนั ไม่คลุมเครือ 



32 
 

4) รู้วธีิการถามในลกัษณะแปลกใหม่ ในแง่มุมต่างๆ 
 5) มีทกัษะในการวิจารณ์ข้อสอบ มีนิสัยฝึกเขียนข้อสอบบ่อยๆ จะท าให้

เขียนข้อสอบได้ดี โดยมากจะใช้วดัพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัยของรายวิชาต่างๆ เช่น คณิตศาสตร์ 
วทิยาศาสตร์ สังคมศึกษา ภาษาไทย ฯลฯ ความรู้ท่ีจ  าเป็นท่ีเก่ียวกบัการเขียนขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน มีลกัษณะผูเ้ขียนขอ้สอบท่ีดี (นิภา  ดีตลา, 2559) 
  2.3.4.2 หลกัการสร้างเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดา้นทกัษะ  

1) วเิคราะห์งานท่ีวดั ตอ้งก าหนดจุดมุ่งหมายในการก าหนดลกัษณะของงาน
หรือรายการของกิจกรรมท่ีจะวดัท่ีเป็นกิจกรรมแยกระหวา่งงานปฏิบติัไดดี้และไม่ดีใหช้ดัเจน 

  2) ก าหนดสถานการณ์ของการวดั ควรเลือกงานทกัษะ และความสามารถท่ี
ส าคญังานและการปฏิบติั หรือทกัษะวิเคราะห์งานตามจุดประสงค์ของการวดั และการวดัความ 
สามารถในการจ าลอง 
   3) ก าหนดรูปแบบของเคร่ืองมือวดัเลือกเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดัความ 
สามารถ ควรค านึงถึงความเหมาะสมของลกัษณะส าคญัของงานหรือการปฏิบติั เพราะการใชรู้ปแบบ
การวดัท่ีไม่ถูกตอ้งไม่เหมาะสมจะท าใหก้ารวดัขาดความตรง 
   4) สร้างแบบวดัและก าหนดเกณฑ์ในการประเมินก าหนดวิธีการและเกณฑ์
ประเมินการปฏิบัติงานผลงานของแต่ละงานให้ชัดเจน เพื่อให้การตัดสินเป็นปรนัยท่ีต้องอาศัย
หลกัเกณฑก์ารวเิคราะห์งาน ดงันั้น จึงควรเลือกลกัษณะของงานท่ีส าคญัท่ีสุด 
   5) สร้างแบบแผนการด าเนินการวดั เช่น เตรียมค าช้ีแจง ขอบเขตของเวลา 
วสัดุ ค  าแนะน าในการใหค้ะแนน 
   6) ทดลองใช้แบบวดัก่อนพฒันารูปแบบขั้นสุดทา้ย การตรวจสอบคุณภาพ
การวดัการตรวจสอบคุณภาพขอ้ค าถาม เช่น ความไม่ชดัเจนในการไม่วิเคราะห์งาน ความไม่ครอบคลุม
ประเด็นในการวดัและการตรวจสอบคุณภาพแบบวดั เช่น การวดัไดต้รงตามโครงสร้าง ผลการวดัมี
ความเท่ียงไม่วา่จะใชผู้ต้รวจก่ีคนก็สามารถใหค้ะแนนได ้สอดคลอ้งกบั สุดารัตน์ เบา้ที (2559)   
       2.3.5 ลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีดี 

  พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2551, น.135-161) กล่าวว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีดีควรมี
ลกัษะ ดงัน้ี  

  1) ความเท่ียงตรงเป็นแบบทดสอบท่ีสามารถน าไปวดัในส่ิงท่ีเราตอ้งการวดัไดอ้ยา่ง 
ถูกตอ้งครบถว้น ตรงตามจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 
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  2) ความเช่ือมนัแบบทดสอบท่ีมีความเช่ือมัน่ คือ สามารถวดัไดค้งท่ีไม่วา่จะวดัก่ีคร้ัง
ก็ตาม เช่น ถ้าน าแบบทดสอบไปวดักับนักเรียนคนเดิม คะแนนจากการสอบทั้ งสองคร้ังควรมี
ความสัมพนัธ์กนัดี เม่ือสอบไดค้ะแนนสูงในคร้ังแรกก็ควรไดค้ะแนนสูงในการสอบคร้ังท่ีสอง 

            3) ความเป็นปรนยัเป็นแบบทดสอบท่ีมีค าถามชดัเจนเฉพาะเจาะจง ความถูกตอ้งตาม 
หลกัวิชา และเขา้ใจตรงกนัเม่ือนกัเรียนอ่านค าถามจะเขา้ใจตรงกนัขอ้ค าถาม ตอ้งชัดเจนอ่านแล้ว
เขา้ใจตรงกนั 

  4) การถามลึก หมายถึง ไม่ถามเพียงพฤติกรรมขั้นความรู้ความจ า โดยถามตามต ารา
หรือถามตามท่ีครูสอน แต่พยายามถามพฤติกรรมขั้นสูงกวา่ ขั้นความรู้ความจ า ไดแ้ก่ ความเขา้ใจการ
น าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า  

  5) ความยากง่ายพอเหมาะ หมายถึง ขอ้สอบท่ีบอกให้ทราบว่า ขอ้สอบขอ้นั้นมีคน
ตอบถูกมาก หรือตอบถูกน้อย ถ้ามีคนตอบถูกมากข้อสอบข้อนั้นก็ง่าย และถ้ามีคนตอบถูกน้อย
ขอ้สอบขอ้นั้นก็ยาก ขอ้สอบท่ียากเกินความสามารถของนักเรียนจะตอบไดน้ั้นก็ไม่มีความหมาย
เพราะไม่สามารถจ าแนกนักเรียนได้ว่า ใครเก่งใครอ่อน ในทางตรงกนัขา้มถ้าขอ้สอบง่ายเกินไป
นกัเรียนตอบไดห้มดก็ไม่สามารถจ าแนกไดเ้ช่นกนั ฉะนั้น ขอ้สอบท่ีดีควรมีความยากง่ายพอเหมาะ               
ไม่ยากเกินไปไม่ง่ายเกินไป  

  6) อ านาจจ าแนก หมายถึง แบบทดสอบน้ีสามารถแยกนกัเรียนไดว้า่ใครเก่งใครอ่อน
โดยสามารถจ าแนกนกัเรียนออกเป็นประเภทๆ ไดทุ้กระดบัอยา่งละเอียด ตั้งแต่อ่อนสุดจนถึงเก่งสุด  

  7) ความยติุธรรม ค าถามของแบบทดสอบตอ้งไม่มีช่องทางช้ีแนะให้นกัเรียนท่ีฉลาด
ใช้ไหวพริบในการเดาได้ถูกตอ้ง และไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนท่ีเกียจคร้านซ่ึงดูต าราอย่างคร่าวๆ   
ตอบได ้และตอ้งเป็นแบบทดสอบท่ีไม่ล าเอียงต่อกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง 
               สรุปได้ว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีดี ตอ้งเป็นแบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรง ความ
เช่ือมัน่ ความเป็นปรนยั ถามลึก มีความยากง่ายพอเหมาะ มีค่าอ านาจจ าแนก และมีความยติุธรรม 

  

2.4  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีจะ

ศึกษา จากผูท่ี้เคยไดศึ้กษาวจิยัไวแ้ลว้ ดงัน้ี 
2.4.1 งานวจิยัในประเทศ 
  นิตยา เต็งประเสริฐ และ นนทลี พรธาดาวิทย ์(2557) ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนรู้รูปแบบการผสมผสานทกัษะปฏิบติัเดวีส์ และการเรียนรู้แบบร่วมมือ ประกอบการ
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แสดงชุดระบ าไก่ วิชาดนตรีนาฏศิลป์ของผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม ไม่ต่างกนั 

  ณัฐนรี ทาวรรณ์ (2557) การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใช้รูปแบบทกัษะปฏิบัติของเดวีส์  ในวิชาการเขียนโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์ระดับ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ (การพฒันาโปรแกรม) วิทยาลยั
เทคโนโลยีโปลิเทคนิคลานนา เชียงใหม่ กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ
ชั้นสูง ปีท่ี 2 สาขางานคอมพิวเตอร์ธุรกิจ วิทยาลยัเทคโนโลยีโปลิเทคนิคลานนา เชียงใหม่ ผลการ 
ศึกษาพบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยมีคะแนนในระดบัสูง คิดเป็นร้อยละ74.44 จาก
ผลสัมฤทธ์ิแผนการจดัการเรียนรู้ และทางดา้นผลสัมฤทธ์ิจากจากการปฏิบติัทั้งสองแผนการจดัการ
เรียนรู้ พบวา่ นกัเรียนมีผลงานจากการปฏิบติัในภาพรวมอยูใ่นระดบัดีมาก ค่าร้อยละ 85.21 การใช้
แผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี ภาพรวมอยูใ่นระดบัดีมาก ค่าร้อยละ 72.76 ความ
คิดเห็นเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ ในรายวิชาการเขียน
โปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์ นกัเรียนมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมากท่ีสุด  

  สุพตัรา รักชาติ; สมชาย วรกิจเกษมสกุล และ กฤตวรรณ คาสม (2555) การวิจยัใน
คร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์ เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีไทย ระหวา่งก่อน
และหลงัเรียน และเพื่อศึกษาทกัษะปฏิบติัดนตรีไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนทกัษะปฏิบติัตาม
แนวคิดของเดวีส์ เสริมดว้ยแบบฝึกทกัษะท่ีเนน้เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั 
เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 32 คน จากโรงเรียนโซ่พิสัยพิทยาคม จงัหวดับึงกาฬ สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 21 ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
วจิยั ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้วชิาดนตรีไทย จ านวน 9 แผน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน แบบประเมินทกัษะปฏิบติัดนตรีไทย (ฆอ้งวงใหญ่) วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช ้ค่าเฉล่ีย ร้อยละ 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบไม่อิสระ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการ
สอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์  เสริมด้วยแบบฝึกทักษะท่ีเน้นเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน                  
มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คะแนนความสามารถดา้นการปฏิบติัดนตรีไทย (ฆอ้งวง
ใหญ่) ไม่นอ้ยกวา่เกณฑร้์อยละ 75 

  ธนกร มหัทธนะกุลชัย (2556) การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรี โดยใชรู้ปแบบการสอนทางตรง 2) พฒันาทกัษะการปฏิบติัวิชา
ดนตรี โดยใช้รูปแบบการสอนทางตรง ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เฉล่ีย 
23.73 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.06 โดยมีนักเรียนท่ีผ่าน เกณฑ์ร้อยละ 70 จ  านวน 34 คน คิดเป็น                 
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ร้อยละ 82.93 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้และ นกัเรียนมีคะแนนทกัษะการ
ปฏิบติัทางดนตรี เฉล่ีย 24.95 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.66 โดยมีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
จ  านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 85.37 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด ซ่ึงผา่นเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ท่ีพบแบบน้ี
อาจเน่ืองมาจากการปรับการสอนรายวิชานาฏศิลป์ จากรูปแบบปกติมาเป็นการสอนรายวิชานาฏศิลป์
รูปแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ดา้นความรู้
เก่ียวกบัการแสดงร าวงมาตรฐาน ท าใหน้กัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ ท าใหห้ลงัเรียนมีคะแนนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งเห็นไดช้ดั     

  ลกัขณา บุตรพรม (2557) การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและหา
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ โดยการผสมผสานทกัษะปฏิบติัเดวีส์และการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อ
พฒันาทกัษะปฏิบติั เร่ือง นาฏยศพัทแ์ละภาษาท่านาฏศิลป์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามเกณฑ์ 80/80             
2) หาค่าดชันีประสิทธิผลของชุดการเรียนรู้โดยการผสมผสานทกัษะปฏิบติัเดวีส์และการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เพื่อพฒันาทกัษะปฏิบติั เร่ือง นาฏยศพัท์และภาษาท่านาฏศิลป์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1                          
3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้โดย
การผสมผสานทกัษะปฏิบติัเดวีส์และการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาทกัษะปฏิบติั เร่ือง นาฏยศพัท์
และภาษาท่านาฏศิลป์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดการ
เรียนรู้โดยการผสมผสานทกัษะปฏิบติัเดวีส์และการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาทกัษะปฏิบติั เร่ือง 
นาฏยศพัทแ์ละภาษาท่านาฏศิลป์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา              
ปีท่ี 1/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนหนองโนประชาสรรค์ อ าเภอกระนวน จงัหวดั
ขอนแก่น ผลการศึกษาพบวา่ ชุดการเรียนรู้โดยการผสมผสานทกัษะปฏิบติัเดวีส์และการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเพื่อพฒันาทกัษะปฏิบติั เร่ือง นาฏยศพัทแ์ละภาษาท่านาฏศิลป์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสร้างข้ึน
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.43/84.25 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 มีค่าดชันีประสิทธิผล 0.75 ซ่ึง
ไม่ต ่ากว่าเกณฑ์ 0.50 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้ชุดการ
เรียนรู้ เร่ือง นาฏยศพัทแ์ละภาษาท่านาฏศิลป์ ชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 1 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และ
นกัเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในระดบัมาก 

2.4.2 งานวจิยัต่างประเทศ 
  โบซ และ มาแชล (Boeh and Maeshall, 2000, p.2902-A) ไดศึ้กษาวิจยัผลของการ

จดัการเรียนรู้การเตน้ร า แบบลาบาโนเตชั่น (Labanotatiom) ในการเรียนการเตน้ร า โดยศึกษาจาก                  
47 กลุ่มตวัอย่าง 36 คน แล้วแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มเท่าๆ กนั แต่ละกลุ่มมีระดบัความรู้ความสามารถ
ใกลเ้คียงกนั กลุ่มแรกไดรั้บการสอนแบบบรรยายประกอบการสาธิต กลุ่มท่ีสองไดรั้บการสอนแบบ
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เตน้ร า แบบลาบาโนเตชนั (Labanotatiom) โดยประเมินความถูกตอ้งของการกา้วเทา้ ความแม่นย  าของ
จงัหวะ และทกัษะการสร้างสรรค์การแสดง ผลการวิจยัพบว่า กลุ่มท่ีสองไดรั้บการสอนแบบเตน้ร า
แบบลาบาโนเตชนั (Labanotatiom) มีพฒันาการดา้นการเตน้ร  าสูงกวา่กลุ่มแรกท่ีไดรั้บการสอนแบบ
บรรยายประกอบการสาธิต 
   Sharon Gan & Kirati Khuvasanond (2553) ไดศึ้กษารูปแบบการเรียนการสอนแบบ
ทางตรง เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งผลต่อการเรียนการสอนแบบผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ค่อนขา้ง
นอ้ย อยา่งไรก็ตามในปี ค.ศ.1967-1995 มีงานวิจยัขนาดใหญ่ในประเทศสหรัฐอเมริกา พบวา่ รูปแบบ
การเรียนการสอนแบบทางตรง สามารถช่วยพฒันาประสิทธิภาพของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งมาก ถึงแมว้า่
งานวจิยัจะยืนยนัผลการวิจยัในทางบวก แต่ทางการสหรัฐอเมริกาก็ไม่ไดเ้ห็นพอ้งกบัผลการวิจยั และ
ไม่ไดน้ าวิธีการเรียนการสอนแบบทางตรงน้ีไปทดลองใช้ในระดบัประเทศเลย จากความส าเร็จของ
งานวิจยัดังกล่าว งานวิจยัช้ินน้ีจึงศึกษาเก่ียวกับองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ
ทางตรงในช่วงทศวรรษท่ีผ่านมาท่ีมีผลต่อประสิทธิภาพของผูเ้รียน โดยการสังเคราะห์งานวิจัย
ระหว่างปี พ.ศ.2543-2553 ทั้งหมดจ านวน 44 เร่ือง และพบว่า องค์ประกอบทั้ง 7 ของการเรียนการ
สอนแบบทางตรงไม่ไดถู้กน ามาใช้ในการสอนทั้งหมด แต่เป็นการผสมผสานขององคป์ระกอบบาง
องค์ประกอบเท่านั้น ผลจากงานวิจยัช้ินน้ีพบว่า ร้อยละ 84 ของงานวิจยัประสบความส าเร็จในการ
เรียนการสอนถึงแมว้่าองค์ประกอบทั้ง 7 ของการเรียนการสอนแบบทางตรงไม่ได้ถูกน ามาใช้ทุก
องค์ประกอบก็ตาม และจากการวิเคราะห์ทางสถิติโดย การทดสอบไคสแควร์ และการทดสอบของ 
ฟิชเชอร์ พบวา่ องคป์ระกอบต่างๆ มีอิทธิพลขนาดเล็ก และมีเพียงหน่ึงองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลขนาด
กลาง แต่ไม่มีองคป์ระกอบใดท่ีมีความสัมพนัธ์กบัสัมฤทธ์ิผลทางการเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
งานวิจยัคร้ังต่อไปอาจศึกษาเก่ียวกบัการออกแบบหลกัสูตรและองค์ประกอบอ่ืนๆ ท่ีใช้ในการสอน
แบบทางตรง 

  Devender R. Banda & Stephanie L. Hart (2010) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการจดัการศึกษา
ซ่ึงท าให้ผูเ้รียนท่ีเป็นโรคออทิสติก มีทกัษะทางสังคมแบบ peer-to-peer เพิ่มข้ึน ซ่ึงให้ค  าแนะน า
โดยตรงกบันกัเรียนเพื่อร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั โดยใชก้ารออกแบบท่ีหลายหลากเพื่อ
หาผลของเทคนิคการสอนแบบทางตรง ซ่ึงผลการวจิยัแสดงใหเ้ห็นถึงการมีทกัษะทางสังคมท่ีเพิ่มข้ึน 

  Kubina Jr, R. M.; Commons, M. L. & Heckard, B. (2009) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการสอน 
แบบทางตรง โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อตรวจสอบผลของโปรแกรมการอ่านค าแนะน าแบบทางตรง (DI) 
ร่วมกบัการสอนเร่ืองความแม่นย  าในช่วงฤดูร้อนของโรงเรียนของรัฐ ซ่ึงนกัเรียนไดรั้บค าแนะน าจาก
การเรียนรู้ผา่นโปรแกรม Reading Mastery โดยมีระยะเวลา 6 สัปดาห์ นอกจากน้ีนกัเรียนยงัไดฝึ้กฝน
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ทกัษะการอ่านท่ีเฉพาะเจาะจง รวมทั้งการระบุตวัตนของตวัอกัษรการออกเสียงค า และการถอดรหัส 
และไดแ้สดงขอ้มูลแผนภูมิ Celeration มาตรฐาน ผลการวิจยัพบวา่ การสอนแบบทางตรงร่วมกบัการ
เรียนการสอนแบบแม่นย  า ท าใหไ้ดผ้ลลพัธ์ท่ีมีนยัส าคญัทางสถิติ ตามการวดัดว้ยการอ่านแบบไม่เป็น
ทางการและเป็นทางการ  

จากผลการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะ 
ปฏิบติัของเดวีส์ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบทางตรง พบว่า สามารถส่งผลให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางดา้นทกัษะปฏิบติัต่างๆ เพิ่มข้ึนอย่างเห็นได้ชดั เพราะนกัเรียนได้เรียน
เก่ียวกบัเน้ือหาสาระ และได้ฝึกปฏิบติัทกัษะต่างๆ ทีละส่วนแล้วน ามาเช่ือมโยงกนั จากงานวิจยัท่ี
เก่ียวข้องดังกล่าวท าให้ผูว้ิจ ัยสนใจท่ีจะศึกษาผลการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบทางตรง
ผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ เร่ือง ร าวงมาตรฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนชุมชนบึงบา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี
เขต 2 เพื่อจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมต่อวิชานาฏศิลป์ ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนดีข้ึน และมีความกา้วหนา้ทางการเรียนมากข้ึน 



บทที ่ 3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 การวิจยั เร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ดว้ยรูปแบบการสอนแบบ

ทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็นการวิจยัเชิง
ทดลอง โดยใชแ้ผนการทดลองและด าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 

3.1  แบบแผนการทดลอง 
3.2  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3.3  เคร่ืองมือและการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.4  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.5  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
3.6  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

3.1  แบบแผนกำรทดลอง 
 การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใช้วิธีวิจยัแบบก่ึงทดลอง ในรูปแบบกลุ่มควบคุมสอบก่อน สอบหลงั 
(Pretest – Postest control group Design) ดงัแสดงในตารางท่ี 3.1 
 

ตำรำงที ่3.1  แผนการทดลอง 
กลุ่ม สอบก่อนเรียน ทดลอง สอบหลงัเรียน 

E          

C          
 

สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแผนการทดลองวจิยั 
E  แทน กลุ่มทดลอง 
C  แทน กลุ่มควบคุม 

          แทน การสอนแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี 
       แทน การสอนแบบปกติ 
        แทน การสอบก่อนเรียน 

         แทน การสอบหลงัเรียน 
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3.2  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
3.2.1 ประชากร ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560

โรงเรียนชุมชนบึงบา สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานีเขต 2 ทั้งหมด 3 ห้อง 
จ านวน  98  คน 

3.2.2 กลุ่มตวัอยา่ง ใชว้ิธีการสุ่มแบบง่าย (Simple Random Sampling) โดยการจบัฉลากได้
กลุ่มทดลอง จ านวน 1 ห้อง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/3 จ านวน 29 คน และกลุ่มควบคุม
จ านวน 1 หอ้ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/2 จ านวน 30 คน 
 

3.3  เคร่ืองมอืและกำรสร้ำงเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 3.3.1 เแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของ 
เดวส์ี ด าเนินการเป็นขั้นตอน ดงัน้ี 

 3.3.1.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 3.3.1.2 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ตวัช้ีวดั

และมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระท่ี 3 นาฏศิลป์ เน้ือหาท่ี
น ามาใชใ้นการสอนเก่ียวกบัความเป็นมา รูปแบบการแสดง การแต่งกาย เคร่ืองดนตรีท่ีใช ้โอกาสท่ีใช้
ในการแสดง เน้ือร้อง ความหมาย และท่าร าท่ีใชใ้นเพลงร าซิมาร า 

 3.3.1.3 จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การแสดงร าวงมาตรฐาน ดว้ยวิธีสอนแบบ
ทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี  จ  านวน 3 แผน ประกอบดว้ย 

  1) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ประวติัความเป็นมาของการแสดงร าวงมาตรฐาน 
  2) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 ร้องร า ท าเพลง 

   3) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 ปฏิบติัท่าร าเพลงร าซิมาร า 
  3.3.1.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การแสดงร าวงมาตรฐาน ด้วยวิธีสอนแบบ
ทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง โดยมี
ผูเ้ช่ียวชาญประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 5 ท่าน ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและ
การสอน 2 ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล 1 ท่าน และ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนนาฏศิลป์  
2 ท่าน  IOC = 0.80 - 1.00 
  3.3.1.5 น าแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้มาวเิคราะห์คะแนน 
  3.3.1.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแลว้ไปใชก้บันกัเรียน (กลุ่มควบคุม) ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5/2  ก่อนน าไปใชจ้ริง 



40 
 

 3.3.2 แบบทดสอบความรู้ด้านเน้ือหา รายวิชานาฏศิลป์ เร่ือง การแสดงร าวงมาตรฐาน                
ซ่ึงผูว้ิจยัไดเ้ลือกใช้เป็นแบบทดสอบปรนยัชนิด เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 17 ขอ้ ส าหรับใชเ้ป็น
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
  3.3.2.1 ศึกษาเอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  3.3.2.2 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มาตรฐาน
และตวัช้ีวดั 
  3.3.2.3 ศึกษาขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ 

 3.3.2.4 สร้างแบบทดสอบความรู้ดา้นเน้ือหา รายวิชานาฏศิลป์ เร่ือง การแสดงร าวง
มาตรฐาน ซ่ึงผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชเ้ป็นแบบทดสอบปรนยัชนิด  เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 17 ขอ้ เพื่อ
คดัเลือกขอ้ท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา มาตรฐานและตวัช้ีวดั ไวใ้ชจ้ริงจ านวน 15 ขอ้ 
  3.3.2.5 น าแบบทดสอบความรู้ดา้นเน้ือหา มาวเิคราะห์หาคุณภาพดา้นความเท่ียงตรง 
โดยผูเ้ช่ียวชาญ  IOC = 1.00 
  3.3.2.6 หาค่าความยากง่าย = 0.66-0.79 ค่าอ านาจจ าแนก = 0.20–0.22 และค่าความ
เช่ือมัน่ = 0.73 

3.3.3 แบบประเมินทกัษะปฏิบติั 
 3.3.3.1 ศึกษาเอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

3.3.3.2 ศึกษาการสร้างแบบประเมินทกัษะปฏิบติั จากหนงัสือแนวทางการประเมิน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ของ
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น 50) โดยก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายค่าเฉล่ีย โดยใชค้่ากลาง
ระหวา่งคะแนน 0-3  แบ่งคะแนนเป็น 4 ช่วง ดงัน้ี 
 
ตำรำงที ่3.2   เกณฑก์ารแปลความหมายแบบวดัทกัษะปฏิบติั 

ระดบัค่าเฉล่ีย ความหมาย 
4.51 – 5.00 ดีเยีย่ม 
3.51 – 4.50 ดี 
2.51 – 3.50 ปานกลาง 
1.51 – 2.50 พอใช ้
1.00 – 1.50 ปรับปรุง 
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  3.3.3.3 สร้างแบบประเมินทกัษะปฏิบติั 
  1)  แบบประเมินทกัษะปฏิบติัการร้องเพลง ร าซิมาร า 
  2)  แบบประเมินทกัษะการปฏิบติัท่ีร าเพลง ร าซิมาร า 

  3.3.3.4 น าแบบทดสอบความรู้ดา้นเน้ือหา มาวเิคราะห์หาคุณภาพดา้นความเท่ียงตรง 
โดยผูเ้ช่ียวชาญ  IOC = 1.00 

 

3.4  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ผูว้จิยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 
3.4.1 ก าหนดกลุ่มตวัอย่างในการวิจยัเป็น 2 กลุ่ม เพื่อใช้ในการทดลองและจบัฉลากเพื่อ

ก าหนดเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ดงัน้ี 
  3.4.1.1 กลุ่มทดลอง จดัการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการสอนแบบทางตรงผสม 
ผสานการสอนแบบเดวส์ี 
  3.4.1.2 กลุ่มควบคุม จดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนแบบปกติ 
 3.4.2 ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre - test) กบันกัเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดย
แบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ไดผ้า่นการตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญเรียบร้อยแลว้ และบนัทึก
ผลการทดสอบไวเ้ป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียนเพื่อใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

3.4.3 ท าการทดลองสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้กบักลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม ในรายวชิานาฏศิลป์ โดยใชร้ะยะเวลาท่ีเท่ากนั คือ 6 ชัว่โมง สัปดาห์ละ 1 ชัว่โมง 
 3.4.4 ท าการทดสอบหลงัเรียน (Post - test) กบักลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้
แบบทดสอบความรู้ทางนาฏศิลป์ซ่ึงเป็นชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบก่นเรียน และน าคะแนนท่ีไดจ้าก
การทดสอบหลงัเรียนไปวเิคราะห์ขอ้มูล 

3.4.5 วดัทกัษะปฏิบติัทางนาฏศิลป์ โดยใชแ้บบวดัทกัษะการร้องเพลง และการปฏิบติัท่าร า  
โดยน าผลคะแนนท่ีไดไ้ปวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ 
 

3.5  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
ในการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัไดด้ าเนินการ ดงัน้ี 
3.5.1 หาค่าสถิติพื้นฐานของแบบทดสอบความรู้ดา้นเน้ือหา และแบบประเมินทกัษะ ไดแ้ก่   

ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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3.5.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการ
สอนรูปแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ โดยใช้สถิติ Paired Sample t – test ดว้ย
โปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ 

 3.5.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการ
สอนแบบปกติ  โดยใชส้ถิติ Paired Sample t – test  ดว้ยโปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ 

3.5.4 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิานาฏศิลป์ หลงัเรียนระหวา่งการสอนรูปแบบ
ทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ กบัการสอนแบบปกติ โดยใช้สถิติ Independent Sample                
t -test  ดว้ยโปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ 
 

3.6  สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
3.6.1 สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบประสิทธิภาพเคร่ืองมือ มีรายละเอียดดงัน้ี 
 3.6.1.1 วิเคราะห์หาค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validily) โดยหาดชันี

ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัเน้ือหามีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป โดยใชสู้ตร (สุวิมล ติรกานนัท,์ 
2548, น.148) ดังนี ้
 

     IOC = 
∑ 

 
 

 

 เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามและวตัถุประสงค ์
  ∑  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

  N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 3.6.1.2 ค่าความยากง่าย (P) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้สูตร

(บุญชม  ศรีสะอาด, 2554)  
 

     P = 
 

 
 

 

 เม่ือ P แทน ระดบัความยาก 
  R แทน จ านวนผูต้อบถูกทั้งหมด 
  N แทน จ านวนคนทั้งหมด 
 โดยมีเกณฑ์วา่ขอ้ค าถามท่ีมีค่า P ระหวา่ง 0.20–0.80 ถือวา่เป็นขอ้ค าถามท่ีมีคุณภาพ

สามารถน าไปใชไ้ด ้
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 3.6.1.3 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้
สูตรของ Pemberton A. Johnson  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554) 
 

   r    = 
จ านวนคนตอบถูกในกลุ่มสูง  จ านวนคนตอบถูกในกลุ่มต ่า

จ  านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า
 

 

 เม่ือ r      แทน     ค่าอ านาจจ าแนก 
 โดยมีเกณฑว์า่ ขอ้ค าถามท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป ถือวา่เป็นขอ้ค าถามท่ี

มีคุณภาพสามารถน าไปใชไ้ด ้
  3.6.1.4 ค่าความเช่ือมัน่ (Reliabilty) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใชสู้ตรของ 
โลเวท (Lovett) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554) 
 

       = 1 - 
 ∑    ∑  

 

(   )∑(    ) 
 

 

 เม่ือ     แทน ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
  K แทน จ านวนขอ้สอบ 
     แทน คะแนนของแต่ละคน 

   C แทน คะแนนเกณฑห์รือจุดตดัของแบบทดสอบ 
3.6.2 สถิติพื้นฐาน 
          3.6.2.1 ค่าเฉล่ีย ( ̅) ดว้ยโปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ 
 3.6.2.2 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ดว้ยโปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ 
3.6.3 สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
 3.6.3.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน

โดยใช้รูปแบบทางตรงผสมผสานรูปแบบการสอนของเดวีส์  ของกลุ่มทดลอง โดยใช้สถิติ Paired  
Sample t – test  ดว้ยโปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ 

3.6.3.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของกลุ่มควบคุม โดยใชส้ถิติ Paired Sample t – test  ดว้ยโปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ 

3.6.3.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ หลงัเรียนระหว่างกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใชส้ถิติ Independent Sample t -test  ดว้ยโปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ 
 
 



บทที ่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ดว้ยรูปแบบการสอน

แบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ีส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของกลุ่มทดลอง
กบักลุ่มควบคุม น าเสนอผลการวจิยัเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
 

ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน
ด้วยรูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏบิัติของเดวส์ี (ของกลุ่มทดลอง) 
 
ตารางที ่4.1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิานาฏศิลป์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย 
                   รูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี  (ของกลุ่มทดลอง)   
 ดา้นความรู้ เร่ือง ร าวงมาตรฐาน 
การทดสอบ n  ̅ S.D. t P 
ก่อนเรียน 29 3.90 1.35 

25.61 .000 
หลงัเรียน 29 11.55 1.21 

P<.05       
จากตารางท่ี 4.1 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ดว้ยการสอนรูปแบบทางตรง

ผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี (ของกลุ่มทดลอง) ดา้นความรู้ เร่ือง ร าวงมาตรฐาน หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน
ด้วยการสอนแบบปกติ (ของกลุ่มควบคุม) 
 
ตารางที ่4.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิานาฏศิลป์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย 
 รูปแบบการสอนแบบปกติ (ของกลุ่มควบคุม) ดา้นความรู้ เร่ือง ร าวงมาตรฐาน 
การทดสอบ n  ̅ S.D. t P 

ก่อนเรียน 30 3.63 1.03 
9.48 .000 

หลงัเรียน 30 5.73 1.17 
P<.05       

จากตารางท่ี 4.2 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ดว้ยการสอนรูปแบบปกติ 
(ของกลุมควบคุม) ดา้นความรู้ เร่ือง ร าวงมาตรฐาน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 
 

ตอนที ่3 การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ หลงัเรียนระหว่าง รูปแบบ
การสอนแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ที่เป็นกลุ่มทดลอง กบัรูปแบบการ
สอนแบบปกติ ทีเ่ป็นกลุ่มควบคุม 
 
ตารางที ่4.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิานาฏศิลป์ หลงัเรียนระหวา่ง รูปแบบการสอน 
                   แบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี (ของกลุ่มทดลอง) กบัรูปแบบการสอน 
                   แบบปกติ  (ของกลุ่มควบคุม) 

 ค่าเฉล่ีย S.D. t p 
กลุ่มทดลอง 11.55 1.21 

4.84 .000 
กลุ่มควบคุม 5.73 1.17 

P<.05  
จากตารางท่ี 4.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิานาฏศิลป์ หลงัเรียนระหวา่ง 

รูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ (ของกลุ่มทดลอง) สูงกวา่รูปแบบการ
สอนแบบปกติ (ของกลุ่มควบคุม) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตอนที่ 4 การเปรียบเทียบทักษะการขับร้องเพลง และการปฏิบัติท่าร าระหว่างรูปแบบการ
สอนแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏบัิติของเดวส์ี (ของกลุ่มทดลอง) กบัรูปแบบการสอน
แบบปกติ  (ของกลุ่มควบคุม) 
 
ตารางที ่4.4 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะปฏิบติั ระหวา่งรูปแบบการสอนแบบ 
                   ทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี (ของกลุ่มทดลอง) กบัรูปแบบการสอนแบบ 
                     ปกติ (ของกลุ่มควบคุม) ในการขบัร้องเพลงร าซิมาร า 

การขบัร้องเพลงร าซิมาร า 
กลุ่มทดลอง (n=29) กลุ่มควบคุม (n=30) 
 ̅ S.D. แปลผล  ̅ S.D. แปลผล 

1. ความถูกตอ้งของเน้ือร้อง 3.76 .87 ดี 3.33 .71 ปานกลาง 
2. จงัหวะ 3.72 .65 ดี 3.07 .64 ปานกลาง 
3. อกัขระ 4.24 .64 ดี 3.77 .57 ปานกลาง 
รวม 3.91 .72 ดี 3.39 .64 ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี 4.4 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดว้ยรูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสาน
ทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ (ของกลุ่มทดลอง) ดา้นการขบัร้องเพลงร าซิมาร า คน้พบว่า โดยรวมอยู่ใน
ระดบัดี (  ̅ =3.91) และกลุ่มควบคุมอยูใ่นระดบัปานกลาง (  ̅ =3.39)  
 
ตารางที ่ 4.5 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิานาฏศิลป์ ระหวา่งรูปแบบการสอนแบบ 
                     ทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี (ของกลุ่มทดลอง)  กบัรูปแบบการสอนแบบ 
                     ปกติ (ของกลุ่มควบคุม)ดา้นการปฏิบติัท่าร าเพลงร าซิมาร า 

การปฏิบติัท่าร าเพลงร าซิมาร า 
กลุ่มทดลอง (n=29) กลุ่มควบคุม (n=30) 
 ̅ S.D. แปลผล  ̅ S.D. แปลผล 

1. ความถูกตอ้งของท่าร า 4.55 .74 ดีมาก 3.90 .84 ดี 
2. จงัหวะ 4.52 .57 ดีมาก 4.13 .78 ดี 
3. ความสัมพนัธ์คู่ 4.76 .51 ดีมาก 3.17 .65 ปานกลาง 
4. ประเพณีนิยมของร าวงมาตรฐาน 4.00 .76 ดี 3.37 .81 ปานกลาง 

รวม 4.46 .64 ดีมาก 3.64 .77 ปานกลาง 
 



47 
 

จากตารางท่ี 4.5 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ดว้ยรูปแบบการสอนแบบทางตรง
ผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ (ของกลุ่มทดลอง) ดา้นการการปฏิบติัท่าร าเพลงร าซิมาร า พบว่า 
โดยรวมอยูใ่นระดบัดีมาก (  ̅ =4.46) และกลุ่มควบคุมอยูใ่นระดบัปานกลาง (  ̅ =3.64)  
 
 



บทที ่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ด้วยรูปแบบการสอน

แบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชน
บึงบา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โดยมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชานาฏศิลป์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการสอนรูปแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์  
2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการสอนแบบ
ปกติ 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาแบบปกติ กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชนบึงบา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 2 ห้อง ซ่ึงแบ่งออกเป็น            
2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง 1 หอ้ง และกลุ่มควบคุม 1 หอ้ง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั แบ่งเป็น 1) แผนการ
จดัการเรียนรู้รูปแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัเดวีส์ เร่ือง ร าวงมาตรฐาน 2) แบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองการแสดงร าวงมาตรฐาน 3) แบบประเมินทกัษะการร้องเพลงร าซิมาร า  
4)  แบบประเมินทกัษะท่าร าเพลงร าซิมาร า  สรุปผลการวจิยัมีดงัน้ี 
 

5.1  สรุปผลการวจิัย 
การวิเคราะห์ข้อมูลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชนบึงบา ภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 2 ห้อง ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง 1 ห้อง และกลุ่ม
ควบคุม 1 ห้อง  ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ดว้ยการสอน
รูปแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
ชุมชนบึงบา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  สรุปผลไดด้งัน้ี 

 5.1.1 ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ดว้ยการสอนรูปแบบทางตรง
ผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของ
คะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่คะแนนสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน มีความแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

 5.1.2 ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ดว้ยการสอนรูปแบบปกติ เม่ือ
เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่คะแนนสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
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 5.1.3 ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ดว้ยการสอนรูปแบบทางตรง
ผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ีส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เม่ือเปรียบเทียบความแตกต่าง
ดว้ย t-test พบวา่ กลุ่มทดลอง สูงกวา่กลุ่มควบคุม มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

 

5.2  อภิปรายผล 
 การศึกษาเร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ดว้ยการสอนรูปแบบทาง 
ตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ีส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  มีประเด็นส าคญั ดงัน้ี 
 5.2.1 จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ดว้ยการสอนรูปแบบปกติ ดา้น
ความรู้เก่ียวกบัการแสดง ร าวงมาตรฐาน ระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียน พบวา่ หลงัเรียนมีคะแนนสูง
กว่าก่อนเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบับริบทของการเรียนการสอน เน่ืองจากว่านกัเรียนกลุ่มทดลองเป็น
นกัเรียนท่ีมีความรู้ความสามารถมากกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุม ซ่ึงสอดคลอ้งกบั จิรัชญา  ทิขตัติ (2550) 
การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมาย เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความรับผิดชอบ
ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ท่ีได้รับการสอนแบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติก่อนและหลงัการทดลองมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนภาษาไทยแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ท่ีผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ดว้ยการสอนรูปแบบปกติ ดา้นความรู้เก่ียวกบัการแสดง ร าวงมาตรฐาน 
ระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียน พบแบบน้ีอาจเน่ืองมาจากนกัเรียนกลุ่มทดลอง เป็นนกัเรียนท่ีมีความรู้
ความสามารถมากกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุม  

 5.2.2 จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ด้วยการสอนรูปแบบทางตรง
ผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ีส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ดา้นความรู้เก่ียวกบัการแสดง 
ร าวงมาตรฐาน ระหว่างก่อนเรียนกบัหลงัเรียน พบว่า หลงัเรียนมีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียน                           
ซ่ึงสอดคล้องกับ ธนกร มหัทธนะกุลชัย (2556) การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรี โดยใชรู้ปแบบการสอนทางตรง 2) พฒันาทกัษะการปฏิบติัวิชา
ดนตรี โดยใช้รูปแบบการสอนทางตรง ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เฉล่ีย 
23.73 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.06 โดยมีนกัเรียนท่ีผ่าน เกณฑ์ร้อยละ 70 จ  านวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 
82.93 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด ซ่ึงผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้และนกัเรียนมีคะแนนทกัษะการปฏิบติั
ทางดนตรี เฉล่ีย 24.95 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.66 โดยมีนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70 จ  านวน 35 คน 
คิดเป็นร้อยละ 85.37 ของจ านวนนักเรียนทั้ งหมด ซ่ึงผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ ท่ีพบแบบน้ีอาจ
เน่ืองมาจากการปรับการสอนรายวิชานาฏศิลป์ จากรูปแบบปกติมาเป็นการสอนรายวิชานาฏศิลป์
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รูปแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ดา้นความรู้
เก่ียวกบัการแสดง ร าวงมาตรฐาน ท าให้นกัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ ท าให้หลงัเรียนมีคะแนนสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งเห็นไดช้ดั     
 5.2.3 จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ดา้นทกัษะปฏิบติัเพลง ร าซิมาร า
ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน ดงันั้น
ผลการวิจยัจึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สุพตัรา รักชาติ; สมชาย วรกิจเกษมสกุล และ กฤตวรรณ                 
คาสม (2555) ไดศึ้กษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีไทย ระหวา่งก่อนและหลงั
เรียน และเพื่อศึกษาทกัษะปฏิบติัดนตรีไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของ
เดวีส์เสริมดว้ย แบบฝึกทกัษะท่ีเนน้เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน เม่ือเปรียบเทียบระหวา่งคะแนนทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่ คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และมีคะแนนความสามารถ
ดา้นการปฏิบติัดนตรีไทย (ฆอ้งวงใหญ่) คิดเป็นร้อยละ 85.66 เม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ พบว่า 
คะแนนความสามารถดา้นการปฏิบติัดนตรีไทยของนกัเรียน ไม่นอ้ยกวา่เกณฑ์ร้อยละ 75 ท่ีพบแบบน้ี
อาจเน่ืองมาจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ดา้นทกัษะปฏิบติัเพลง ร าซิมาร า ดว้ยแผนการ
จดัการเรียนรู้รูปแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน (ลกัขณา บุตรพรม, 2557)  การศึกษาประสิทธิภาพ
ของชุดการเรียนรู้ โดยการผสมผสานทกัษะปฏิบติัเดวีส์และการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาทกัษะ
ปฏิบติั เร่ือง นาฏยศพัทแ์ละภาษาท่านาฏศิลป์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ เท่ากบั 
83.43/84.25 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 และ ชุดการเรียนรู้โดยการผสมผสานทกัษะปฏิบติั                 
เดวีส์ และการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพฒันาทกัษะปฏิบติั เร่ือง นาฏยศพัทแ์ละภาษาท่านาฏศิลป์ ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าดชันีประสิทธิผล 0.75 ซ่ึงไม่ต ่ากวา่เกณฑ ์0.50 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
เคมีของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้ เร่ือง นาฏยศพัทแ์ละภาษาท่านาฏศิลป์ ชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 จากผลการศึกษาแนวคิด  
ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ และการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบทางตรง พบว่า สามารถส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางด้านทกัษะ
ปฏิบติัต่างๆเพิ่มข้ึนอย่างเห็นได้ชัด  เพราะนักเรียนได้เรียนเก่ียวกบัเน้ือหาสาระ และได้ฝึกปฏิบติั
ทกัษะต่างๆ ทีละส่วนแลว้น ามาเช่ือมโยงกนั จากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงักล่าวท าให้ผูว้ิจยัสนใจท่ีจะ
ศึกษาผลการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์  เร่ือง ร าวง
มาตรฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนชุมชนบึงบา  
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ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 เพื่อจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมต่อ
วิชานาฏศิลป์ ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนดีข้ึน และมีความกา้วหน้าทางการเรียน
มากข้ึน 
 ผลการวิจยัการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ดว้ยการสอนรูปแบบทางตรง
ผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ีส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนท าให้นกัเรียน
ได้ฝึกปฏิบติัโดยแบ่งเป็นทกัษะย่อยๆ แลว้จึงน ามารวมกนัเป็นทกัษะใหญ่ ซ่ึงเป็นการส่งเสริมการ
เรียนการสอนทกัษะปฏิบติั เพราะท าให้นกัเรียนไดเ้กิดความช านาญมากยิ่งข้ึน ซ่ึงท าให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิานาฏศิลป์สูงข้ึน จึงเหมาะสมส าหรับครูและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้น
การจดัการเรียนการสอนวชิาศิลปะ หรือวชิาท่ีเนน้ทกัษะการปฏิบติัใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
 

5.3  ข้อเสนอแนะ 
 5.3.1 ขอ้เสนอแนะการน าไปใช ้
  5.3.1.1 ครูผูส้อนจะตอ้งอธิบายขั้นตอน การจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบทางตรง
ผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี ใหน้กัเรียนเขา้ใจ และสามารถปฏิบติัตามขั้นตอนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  5.3.1.2 การจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบทางตรงผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวีส์
ครูผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลในเร่ืองของการปฏิบติัท่าร า เน่ืองจากนกัเรียน 
แต่ละคนจะมีความสามารถไม่เหมือนกนั   
 5.3.2 ขอ้เสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 
  5.3.2.1 ควรมีการพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ร าวงมาตรฐาน ด้วย
เทคนิคอ่ืน เช่น การเรียนรู้แบบโครงงาน หรือการเรียนแบบ 4MAT เพื่อเปรียบเทียบขอ้ดีขอ้เสียของ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบต่างๆ 
  5.3.2.2 ควรมีการวิจยัทดลองน ารูปแบบการจดักิจกรรมรูปแบบทางตรงผสมผสาน
ทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ ไปทดลองใช้กบันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา และกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนท่ี
นอกเหนือจากกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา กลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานและเทคโนโลย ีเป็นตน้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
รายวชิา ดนตรี-นาฏศิลป์      กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
หน่วยการเรียนรู้ที่   1  นาฏศิลป์เบือ้งต้น                                       เวลา    6  ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 เร่ือง ประวตัิความเป็นมาของการแสดงร าวงมาตรฐาน     เวลา    1  ช่ัวโมง 

****************************************************** 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
          ศ  3.1  เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วเิคราะห์ วพิากย์ วจิารณ์ คุณค่า
นาฏศิลป์  
                      ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอสิระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวนั 
ตัวช้ีวดั        
 ป.5/2   แสดงท่าทางประกอบเพลงหรือเร่ืองราวตามความคิดของตนเองได ้ 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. สามารถตอบค าถามเก่ียวกบัประวติัความเป็นมาของการแสดงร าวงมาตรฐานไดถู้กตอ้ง 
2. สามารถอธิบายรูปแบบของการแสดงร าวงมาตรฐานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3. สามารถบอกคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

สาระส าคัญ 
 ร าวง เป็นการละเล่นพื้นเมืองท่ีนิยมเล่นกนัในช่วงสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ซ่ึงในระยะนั้น เรียกวา่ 
ร าโทน เพราะใช้เป็นเคร่ืองดนตรีประกอบการเล่น และมีท่าร าท่ีร าตามความสนุกสนาน ไม่มีแบบแผน 
ต่อมาใน พ.ศ.2487 กรมศิลปากรไดน้ ามาปรับปรุงบทร้อง และท่าร าข้ึนเพื่อให้เป็นแบบฉบบัตามหลกั 
นาฏศิลป์ไทย ซ่ึงมีบทเพลงท่ีแต่งข้ึนใหม่ 10 บทเพลง และมีท่าร าประกอบนอกจากปรับปรุงท่าร า  
บทร้องแลว้ยงัเปล่ียนช่ือเรียกจาก การเล่นร าโทนเปล่ียนเป็น ร าวงมาตรฐาน เพราะดนตรีท่ีใชบ้รรเลง
บทเพลงมีหลายอยา่ง และไม่จ  าเป็นท่ีจะตอ้งใชจ้งัหวะโทนเพียงอยา่งเดียว 
สาระการเรียนรู้ 
 ความรู้   

1. ประวติัความเป็นมา 
2. รูปแบบการแสดง 
3. การแต่งกาย 
4. เคร่ืองดนตรีท่ีใช ้
5. โอกาสท่ีใชใ้นการแสดง 
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 ทกัษะ/กระบวนการ    
1. ตอบค าถามเก่ียวกบัประวติัความเป็นมาของการแสดงร าวงมาตรฐานไดถู้กตอ้ง 
2. บอกคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ได ้
3. สามารถอธิบายรูปแบบของการแสดงร าวงมาตรฐานได ้

 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
-   รักความเป็นไทย 
สมรรถนะทีส่ าคัญ 
- ความสามารถในการส่ือสาร 

ส่ือการเรียนรู้  
 1.  หนงัสือเรียนนาฏศิลป์ 
 2. วดิีทศัน์ การแสดงร าวงมาตรฐาน 
 
กจิกรรม/กระบวนการเรียนรู้ 
 

ขั้นตอนที ่1  ขั้นน าเสนอบทเรียน 
 
ขั้นน า 
1. ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เร่ืองการแสดงร าวงมาตรฐาน 
2. ครูแจง้วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนฟัง แลว้ช้ีแจงเก่ียวกบัรายละเอียดของเน้ือหาท่ี 

จะเรียน เก่ียวกบัการแสดงร าวงมาตรฐาน โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 -  รู้และเขา้ใจเก่ียวกบัประวติัความเป็นมาของการแสดงร าวงมาตรฐาน 

-  สามารถอธิบายรูปแบบของการแสดงร าวงมาตรฐานได ้
-  ตระหนกัและเห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ 

ขั้นสอน  
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัการแสดงนาฏศิลป์ท่ีนกัเรียนเคยดู ตาม

ประสบการณ์ 
2. ครูเปิดวดิีทศัน์ การแสดงร าวงมาตรฐานใหน้กัเรียนดู พร้อมกบัอธิบายรายละเอียดเก่ียวกบั

การแสดงร าวงมาตรฐานให้นกัเรียนฟัง โดยมีหวัขอ้ดงัน้ี 
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-  ประวติัความเป็นมา 
-  รูปแบบการแสดง 
-  การแต่งกาย 
-  เคร่ืองดนตรีท่ีใช ้
-  โอกาสท่ีใชใ้นการแสดง 

  ข้ันสรุป 
1. ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน เร่ืองการแสดงร าวงมาตรฐาน 

 
การวดัและประเมินผล 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วธีิการวดัผล เคร่ืองมือการวดัผล เกณฑก์ารผา่น 
1. สามารถตอบค าถาม
เก่ียวกบัประวติัความ
เป็นมาของการแสดง 
ร าวงมาตรฐานได้
ถูกตอ้ง 

1. ประเมินจาก 
การท าแบบทดสอบ 
เร่ืองการแสดงร าวง
มาตรฐาน 
 

1. แบบทดสอบเร่ือง 
การแสดงร าวงมาตรฐาน 

ร้อยละ 80 

2. สามารถอธิบาย
รูปแบบของการแสดง 
ร าวงมาตรฐานได ้
 

1. ประเมินจาก 
การท าแบบทดสอบ 
เร่ืองการแสดงร าวง
มาตรฐาน 

1. แบบทดสอบเร่ือง 
การแสดงร าวงมาตรฐาน 

ร้อยละ 80 

3. สามารถบอกคุณค่า
ของการแสดงนาฏศิลป์
ได ้

1. ประเมินจาก 
การท าแบบทดสอบ 
เร่ืองการแสดงร าวง
มาตรฐาน 

1. แบบทดสอบเร่ือง 
การแสดงร าวงมาตรฐาน 

ร้อยละ 80 
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แบบทดสอบก่อน – หลงัเรียน 
วชิาดนตรี – นาฏศิลป์                             ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
เร่ือง การแสดงร าวงมาตรฐาน               จ  านวน 15 ขอ้ 
 
ตอนท่ี 1 ปรนยั 
ค าสั่ง  จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 

1. การแสดงร าวงมาตรฐานมีวิวฒันาการมาจากการแสดงอะไร 
ก.  ร าแม่บท 
ข.  ร าส่าย 
ค.  ร าโทน 
ง.  ร าย ัว่ 

 
2. ร าวงมาตรฐานมีทั้งหมด ก่ีเพลง 

ก.  7  เพลง 
ข.  8  เพลง 
ค.  9  เพลง 
ง.  10  เพลง 

 
     3.  ผูป้รับปรุงท านองเพลงร าวงมาตรฐาน คือใคร 

ก.  อาจารยภ์ศัร์     คงประภศัร์ 
ข.  อาจารยล์มุล     ยมะคุปต ์
ค.  อาจารยม์นตรี   ตราโมท 
ง.  เฉลิม                เศวตนนัท ์
 

  4.  ขอ้ใดไม่จดัเป็นบทร้องของเพลงร าวงในสมยัก่อน 
    ก.  บทชมโฉม             
 ข.  บทไหวค้รู 
 ค.  บทเก้ียวพาราสี       
 ง.  บทหยอกเยา้ 
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      5. ผูคิ้ดบทร้องเพลงร าซิมาร า คือใคร 
    ก.  จหม่ืนมานิตย ์ นเรศ  
    ข.  ท่านผูห้ญิงละเอียด พิบูลสงคราม 
   ค.  อาจารยล์มุล     ยมะคุปต ์
    ง.   อาจารยม์นตรี  ตราโมท 
   
    6.  การร าเป็นคู่หญิง – ชาย และเดินร าเป็นวงกลม หมายถึงการแสดงประเภทใด 
   ก.  ร าเด่ียว 
   ข.  ร าคู่ 
   ค.  ร าแม่บท 
   ง.  ร าวง 
 
  7. การร าวงจะเคล่ือนวงไปทางทิศใด                                                                                                                                          
   ก.  ตามเขม็นาฬิกา 
   ข.  ทวนเขม็นาฬิกา 
   ค.  ตามความถนดั 
   ง.  ตามความตกลงของผูร้ า 
 
  8. การแต่งกายในการแสดงร าวงมาตรฐานมีก่ีแบบ 
   ก.  2  แบบ 
   ข.  3  แบบ 
   ค.  4  แบบ 
   ง.  5  แบบ 
 
    9. เคร่ืองดนตรีท่ีใชป้ระกอบการแสดงร าวงมาตรฐาน คือ เคร่ืองดนตรีใด  
   ก.  ฉ่ิง ฉาบ โหม่ง 
   ข.  ฉ่ิง ฉาบ กลอง 
   ค.  ฉ่ิง กรับ โหม่ง 
   ง.  ฉ่ิง กรับ โทน 
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   10. ท่าร าใดท่ีใชใ้นการแสดง ร าซิมาร า 
    ก.  ร าส่าย 
    ข.  ร าย ัว่ 
    ค.  สอดสร้อยมาลา 
    ง.  สอดสร้อยมาลาแปลง 
 
 11. “ถึงยามว่างเราจึงร าเล่น  ตามเชิงเช่นเพือ่ให้สร่างทุกข์”  เน้ือเพลงน้ีมีความหมายวา่อยา่งไร 
    ก.  เวลาวา่งเรามาเล่นกนั 
    ข.  เราร่วมกนัร าเวลาวา่งจากการท างาน 
    ค.  ยามวา่งเรามาร าเล่นกนัเพื่อผอ่นคลายความทุกข ์
    ง.  ยามวา่งเรามาร าเล่นกนัเพื่อสร้างความทุกข ์
 
  12. “มาซิมาเจา้เอ๋ยมาฟ้อนร า  มาเล่นระบ าของไทยเราเอย” จากขอ้ความขา้งตน้เม่ืออ่านแลว้
นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไร 
    ก.  ความซ่ือสัตย ์
    ข.  ความรักความสามคัคี 
    ค.  รักความเป็นไทย 
    ง.  มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 13.  จงเติมเน้ือร้องท่ีหายไปใหถู้กตอ้ง 
         ร ามาซิมาร า      เริงระบ ากนัใหส้นุก 
                   ไม่ละไม่ทิ้งจะเกิดเขญ็ทุกข ์

ก.  ถึงยามวา่งเราจึงร าเล่น 
ข.  ตามเยีย่งอยา่งตามยคุ 
ค.  เล่นสนุกอยา่งวฒันธรรม 
ง.  ยามงานเราท างานจริงจริง 
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 14. รูปภาพดงักล่าวเป็นท่าร าท่ีใชใ้นเพลงใด 
 

 
 
 
 
 

ก.  งามแสงเดือน          
ข.  ชาวไทย 
ค.   ร าซิมาร า             
ง.  บูชานกัรบ 
 

 15.  จงเขียนบรรยายคุณค่าและความส าคญัของการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
รายวชิา ดนตรี-นาฏศิลป์      กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1  นาฏศิลป์เบือ้งต้น                                 เวลา      6   ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 2 เร่ือง ร้องร า ท าเพลง                                  เวลา      1   ช่ัวโมง 

****************************************************** 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
         ศ 3.1   เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วเิคราะห์ วพิากย์ วจิารณ์ คุณค่า
นาฏศิลป์  
            ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอสิระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวนั 
ตัวช้ีวดั        
          ป.5/2   แสดงท่าทางประกอบเพลงหรือเร่ืองราวตามความคิดของตนเองได ้ 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

4. สามารถอธิบายเก่ียวกบัเน้ือหาสาระของเพลงร าซิมาร าได ้
5. ปฏิบติัร้องเพลงร าซิมาร าได ้

สาระส าคัญ 
เน้ือหาสาระของเพลงร าซิมาร า คือ ขอพวกเรามาเล่นร าวงกนัให้สนุกสนานเพลิดเพลิน ใน

ยามว่างจะไดผ้่อนคลายจากความทุกข ์เม่ือท างานเราก็จะท างานกนัดว้ยความอุตสาหะ เพื่อจะไดไ้ม่
ล าบาก การร าก็จะร าอยา่งมีระเบียบแบบแผน ตามวฒันธรรมไทยของเรา ดูแลว้งดงาม 

 
สาระการเรียนรู้ 
       ความรู้   

1. ความหมายของเพลง 
        ทกัษะ/กระบวนการ    

1. ปฏิบติัร้องเพลงร าซิมาร า 
         คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

-   รักความเป็นไทย 
         สมรรถนะทีส่ าคัญ 
        -   ความสามารถในการส่ือสาร 
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ส่ือการเรียนรู้  
1. หนงัสือเรียนนาฏศิลป์ 
2. ชาร์จเพลง ร าซิมาร า 
3.  CD เพลงร าซิมาร า 

กจิกรรม/กระบวนการเรียนรู้ 

ขั้นที ่ 2  ขั้นสาธิตทกัษะหรือการกระท าตาม 
 
ขั้นน า  
1. ครูเปิดซีดีเพลง ร าซิมาร าให้นกัเรียนฟัง 1 รอบ 
2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัแปลความหมายของเน้ือร้องเพลง ร าซิมาร า 
ขั้นสอน 
1. ครูแจก ใหน้กัเรียนอ่านเน้ือร้องเพลงร าซิมาร า จากชาร์จเพลงพร้อมกนั 1 รอบ  
2. ครูแจกแบบฝึกหดั เร่ืองหนูๆถอดความ ใหน้กัเรียนท าเป็นรายบุคคล (5 นาที) 
3. ครูสาธิตการร้องเพลงร าซิมาร าใหน้กัเรียนฟัง ทีละท่อนตั้งแต่ตน้จนจบเพลง 
4. ครูใหน้กัเรียนร้องเพลงร าซิมาร าตามครูทีละท่อนตั้งแต่ตน้จนจบเพลง 
5. ครูใหน้กัเรียนจบักลุ่ม กลุ่มละ ๖ คน  
6. ครูใหน้กัเรียนฝึกร้องเพลงร าซิมาร าเป็นกลุ่ม 
7. ครูใหน้กัเรียนสอบปฏิบติัร้องเพลง ร าซิมาร าทีละกลุ่ม 
ข้ันสรุป 
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัร้องเพลงร าซิมาร า  
 

การวดัและประเมินผล 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วธีิการวดัผล เคร่ืองมือการวดัผล เกณฑก์ารผา่น 

1. รู้และเขา้ใจเก่ียวกบั
ความหมายของเพลง 
ร าซิมาร า 

1. ประเมินจากการท า
แบบฝึกหดั เร่ืองหนูๆ
ถอดความ 
 

1.แบบฝึกหดั เร่ือง  
หนูๆถอดความ 

ร้อยละ 80 

2. ปฏิบติัร้องเพลง 
ร าซิมาร า 

1. ประเมินจากการ 
ร้องเพลงร าซิมาร า 

1.แบบประเมินทกัษะการ
ร้องเพลงร าซิมาร า 

ร้อยละ 80 



72 
 

แบบฝึกหัด 
เร่ือง  หนูๆถอดความ 

 
 

ค าส่ัง : ให้นักเรียนอ่านเนื้อร้องเพลงร ามาซิมาร า แล้วอธิบายถึงเนือ้หาสาระของเนือ้เพลง  
 

 
เพลงร าซิมาร า 

ร ามาซิมาร า   เริงระบ ากนัใหส้นุก 
  ยามงานเราท างานจริงจริง   ไม่ละไม่ทิ้งจะเกิดเขญ็ทุกข ์
  ถึงยามวา่งเราจึงร าเล่น   ตามเชิงเช่นเพื่อใหส้ร่างทุกข ์
  ตามเยีย่งอยา่งตามยคุ   เล่นสนุกอยา่งวฒันธรรม 
  เล่นอะไรใหมี้ระเบียบ   ใหง้ามใหเ้รียบจึงจะคมข า 
  มาซิมาเจา้เอ๋ยมาฟ้อนร า   มาเล่นระบ าของไทยเราเอย 
  
 
 
เนือ้หาสาระของเพลง 
 ...................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 

 
ช่ือ – นามสกุล .......................................................................ชั้น.......................เลขท่ี........................... 
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แบบประเมนิการร้อง เพลงร าซิมาร า 

ล าดับ ช่ือ - สกุล 
เกณฑ์การประเมิน 

รวม หมายเหตุ ความถูกต้อง 
(5) 

จังหวะ 
(5 

ความสวยงาม 
 (5) 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        
20        
21        
22        
23        
24        
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เกณฑ์การประเมิน 
ความถูกตอ้ง  

5 หมายถึง   ร้องเพลงไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามเน้ือร้องตั้งแต่ตน้ จนจบเพลง 
4 หมายถึง  ร้องเพลงตามเน้ือร้อง ผดิ 1-2  ค า จนจบเพลง 
3 หมายถึง  ร้องเพลงตามเน้ือร้องผดิ 3-4  ค  า จนจบเพลง 
2 หมายถึง  ร้องเพลงตามเน้ือร้องผดิ 5-6 ค า จนจบเพลง 
1 หมายถึง  ร้องเพลงตามเน้ือร้องผดิ ตั้งแต่ 7 ค า ข้ึนไป  

 
จงัหวะ 
         5    หมายถึง  ร้องเพลงไดต้รงตามจงัหวะตั้งแต่ตน้จนจบเพลง 
         4   หมายถึง  ร้องเพลงไม่ตรงตามจงัหวะ  1-2  วรรค จนจบเพลง  
         3   หมายถึง  ร้องเพลงไม่ตรงตามจงัหวะ  3-4  วรรค จนจบเพลง                
        2   หมายถึง  ร้องเพลงไม่ตรงตามจงัหวะ  5-6  วรรค จนจบเพลง  
        1   หมายถึง  ร้องเพลงไม่ตรงตามจงัหวะ ตั้งแต่  7  วรรค ข้ึนไป 
 
อกัขระ 

         5  หมายถึง  สามารถออกเสียงไดอ้ยา่งชดัเจนตั้งแต่ตน้จนจบเพลง 
        4  หมายถึง  ออกเสียงไม่ชดัเจน 1-2  ประโยค 
         3  หมายถึง  ออกเสียงไม่ชดัเจน 3-4 ประโยค 
         2  หมายถึง  ออกเสียงไม่ชดัเจน  5-6  ประโยค 
          1  หมายถึง  ออกเสียงไม่ชดัเจน ตั้งแต่  7  ประโยคข้ึนไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
รายวชิา ดนตรี-นาฏศิลป์      กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1  นาฏศิลป์เบือ้งต้น                                   เวลา      6  ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3  เร่ือง ปฏิบัติท่าร าเพลงร าซิมาร า                                เวลา     4  ช่ัวโมง 

****************************************************** 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
         ศ 3.1   เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วเิคราะห์ วพิากย์ วจิารณ์ คุณค่า
นาฏศิลป์  
                     ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอสิระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวนั 
ตัวช้ีวดั        
          ป.5/2   แสดงท่าทางประกอบเพลงหรือเร่ืองราวตามความคิดของตนเองได ้ 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. ปฏิบติัท่าร าเพลงร าซิมาร าได ้
สาระส าคัญ 
          เพลงร าซิมาร าเป็นเพลงล าดบัท่ี 3 ในการแสดงร าวงมาตรฐาน ในเน้ือเพลงมีความหมายว่า 
เป็นการเชิญชวนให้มาร่วมเริงระบ าร าฟ้อน หลงัจากวา่งงานเพราะในเวลางานเราต่างตั้งใจกนัท างาน
ให้เสร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี เม่ืองานเสร็จส้ินเราจึงควรผอ่นคลายดว้ยการฟ้อนร า ซ่ึงมีลกัษณะสวยงาม
ตามแบบอยา่งของวฒันธรรมไทย โดยใชท้่าร าท่ีมีช่ือวา่ ร าส่าย 
สาระการเรียนรู้ 
           ความรู้   

1. รูปแบบการแสดงร าวงมาตรฐาน เพลงร าซิมาร า 
ทกัษะ/กระบวนการ    
1. ปฏิบติัท่าร าเพลงร าซิมาร า 
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
- รักความเป็นไทย 
สมรรถนะทีส่ าคัญ 
-    ความสามารถในการส่ือสาร 
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ส่ือการเรียนรู้  
1. หนงัสือเรียนนาฏศิลป์ 
2. ใบความรู้ เร่ืองทกัษะการปฏิบติัท่าร า เพลงร าซิมาร า 
3. CD เพลงร าซิมาร า 
4. วดิีทศัน์ เพลงร าซิมาร า 

กจิกรรม/กระบวนการเรียนรู้ 
ขั้นที ่2 ขั้นสาธิตทกัษะหรือการกระท าตาม 

ช่ัวโมงที ่1  
 ขั้นน า  

1. ครูเปิดวดีีทศัน์เพลงร าซิมาร า ใหน้กัเรียนดู 1 รอบ 
ขั้นสอน 
1. ครูแจกใบความรู้เร่ือง ฝึกทกัษะการปฏิบติัท่าร า เพลงร าซิมาร า ใหน้กัเรียนคนละ 1 ชุด 

พร้อมอธิบายเก่ียวกบัทกัษะการปฏิบติัท่าร า 
2. ครูสาธิตการปฏิบติัท่าร าเพลง ร าซิมาร าใหน้กัเรียนดูตั้งแต่ตน้จนจบเพลง 1 รอบ 
3. ครูใหน้กัเรียนปฏิบติัท่าร า เพลงร าซิมาร าพร้อมครูทีละท่า ตั้งแต่ตน้จนจบเพลง 
ข้ันสรุป 
1. ครูใหน้กัเรียนปฏิบติัท่าร าเพลงร าซิมาร าพร้อมกนั 1 รอบ (15 นาที) 

 
ช่ัวโมงที ่2  

ขั้นที ่3 ข้ันสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทกัษะย่อย 
 
ขั้นน า  
1. ครูเปิดวดีิทศัน์เพลงร าซิมาร าใหน้กัเรียนดู 1 รอบ 
ขั้นสอน 
1.   ครูอธิบายเก่ียวกบันาฏยศพัท ์ และภาษาท่าท่ีใชใ้นการร าเพลงร าซิมาร า ใหน้กัเรียนฟัง 
2. ครูสาธิตการปฏิบติัท่าร าเพลงร าซิมาร า (ท่าร าส่าย) ใหน้กัเรียนดูและปฏิบติัตามครู โดย 
  แยกทีละส่วน เร่ิมจาก ศีรษะ มือ และเทา้ ตามล าดบั 
3. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน   
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4. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มจบัคู่กบั ชาย – หญิงภายในกลุ่ม หลงัจากนั้นครูสาธิตวธีิการ
ปฏิบติัท่าร า เพลงร าซิมาร า แบบเขา้คู่กนันกัเรียนดู แลว้ให้นกัเรียนปฏิบติัตาม 

5. ครูใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัท่าร า พร้อมกบัร้องเพลงร าซิมาร าเป็นกลุ่ม 
ข้ันสรุป 
1. ครูสุ่มใหน้กัเรียนปฏิบติัท่าร าเพลงร าซิมาร าพร้อมกนั 1 รอบ 

 
ช่ัวโมงที ่3  

ขั้นที ่4  ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยและให้เทคนิค วธีิการ 
 

ขั้นน า 
1. ครูใหน้กัเรียนเปิด CD เพลงร าซิมาร า แลว้ใหน้กัเรียนปฏิบติัท่าร าพร้อมกนั 1 รอบ 
ขั้นสอน 
1. ครูใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัท่าร าเป็นกลุ่มตามเดิม 
2. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาปฏิบติัท่าร า เพลงร าซิมาร า หนา้ชั้นเรียน พร้อมกบัคอยให้

ค  าแนะน า รวมถึงเทคนิควธีิการต่างๆ ในการท่ีจะท าใหน้กัเรียนสามารถร าไดถู้กตอ้งและ
สวยงามมากยิง่ข้ึน 

3. ครูใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัท่าร าโดยน าเอาเทคนิควธีิการท่ีครูแนะน าใหม้าปรับใช้ 
ข้ันสรุป 
1. ครูใหน้กัเรียนปฏิบติัท่าร าเพลงร าซิมาร าพร้อมกนั 1 รอบ 
 

ช่ัวโมงที ่4   
ขั้นที ่5 และ 6  ข้ันให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อยๆ และฝึกปฏิบัติอย่างอสิระ 

ขั้นน า  
1. ครูและนกัเรียนร่วมทบทวนการปฏิบติัท่าร าเพลงร าซิมาร า 
ขั้นสอน 
1. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มกลุ่ม ละ 6 คน  
2. ครูใหน้กัเรียนฝึกร้องเพลง และปฏิบติัท่าร าเพลงร าซิมาร าเป็นกลุ่มอยา่งอิสระเพื่อใหเ้กิด

ความช านาญ 
3.  ครูจบัสลาก ใหน้กัเรียนออกมาสอบปฏิบติัท่าร าเพลงร าซิมาร าทีละกลุ่ม 
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ข้ันสรุป 
1. ครูสุ่มใหน้กัเรียนร้องเพลงและปฏิบติัท่าร าเพลงร าซิมาร าพร้อมกนั 1 รอบ 

 
การวดัและประเมินผล 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วธีิการวดัผล เคร่ืองมือการวดัผล เกณฑก์ารผา่น 
1. ปฏิบติัท่าร าเพลง 
ร าซิมาร าได ้
 

1. ประเมินจากการ
ปฏิบติัท่าร าเพลง 
ร าซิมาร า  

1. แบบประเมินการปฏิบติั 
ท่าร าเพลงร าซิมาร า  
 

ร้อยละ 80 

 
 

 ใบความรู้  
                 เร่ือง ฝึกทกัษะการปฏบิัติท่าร า เพลงร าซิมาร า 

 

                

                      ขวา         ซ้าย 

 

    ศีรษะ 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
อธิบายท่าร า:  เร่ิมจากเอียงศีรษะไปทางขวาคา้งไวจ้นจบหน่ึงวรรค   แลว้กลบัเอียงซา้ยคา้งไวจ้นจบ
หน่ึงวรรค  ท าแบบน้ีสลบักนัไปจนจบเพลง 
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       มือ 

 

 
 
 
 

 
 
 

อธิบายท่าร า :  เร่ิมจากมือขวาตั้งวงหกัขอ้มือข้ึนกดขอ้มือลงแขนตึงระดบัเอว   มือซา้ยตั้งวงหงายล า
แขนข้ึน  แขนตึงระดบัไหล่   จากนั้นพลิกขอ้มือขวาหงายล าแขนข้ึน แขนตึงระดบัไหล่   มือ
ซา้ยพลิกขอ้มือ 
ตั้งวง  กดขอ้มือลงแขนตึงระดบัเอว   ท าแบบน้ีสลบักนัจนจบเพลง 

 

                             ขวา     ซ้าย 
 

เท้า 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

อธิบายท่าร า :  กา้วเทา้ซา้ยไปดา้นขา้ง   แลว้กา้วเทา้ขวาไขวไ้ปดา้นหนา้  กา้วเทา้แบบน้ีสลบักนั
ไปเร่ือยๆ  จนจบเพลง 
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ท่าร าประกอบเพลง ร าซิมาร า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                       ร ามาซิมาร า          เริงระบ ากนัใหส้นุก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ยามงานเราท างานจริงจริง        ไม่ละไม่ทิ้งจะเกิดเขญ็ทุกข ์
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ท่าร าประกอบเพลง ร าซิมาร า (ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                  ถึงยามวา่งเราจึงร าเล่น               ตามเชิงเช่นเพื่อใหส้ร่างทุกข ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                               ตามเยีย่งอยา่งตามยคุ               เล่นสนุกอยา่งวฒันธรรม 
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ท่าร าประกอบเพลง ร าซิมาร า (ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             เล่นอะไรใหมี้ระเบียบ        ใหง้ามใหเ้รียบจึงจะคมข า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                      มาซิมาเจา้เอ่ยมาฟ้อนร า        มาเล่นระบ าของไทยเราเอย 
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แบบประเมินทกัษะปฏิบัติท่าร า 
เพลงร าซิมาร า 

ล าดับ ช่ือ - สกุล 

เกณฑ์การประเมนิ 

รวม 
หมาย
เหตุ 

ความถูกต้อง
ของท่าร า 

(5) 

จังหวะ 
 

(5) 

ความสัมพนัธ์คู่ 
 

 (5) 

ประเพณนีิยมของ
ร าวงมาตรฐาน 

(5) 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         
16         
17         
18         
19         
20         
21         
22         
23         
24         
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เกณฑ์การประเมิน 
ความถูกตอ้งของท่าร า  

        5  หมายถึง   สามารถปฏิบติัตามกระบวนท่าร าและเปล่ียนท่าร าไดอ้ยา่งถูกตอ้ง จนจบเพลง 
        4  หมายถึง  สามารถปฏิบติัตามกระบวนท่าร าแต่เปล่ียนท่าร าผดิ 1-2 วรรค จนจบเพลง 
        3  หมายถึง  สามารถปฏิบติัตามกระบวนท่าร าแต่เปล่ียนท่าร าผดิ 3-4  วรรค จนจบเพลง 
        2  หมายถึง  สามารถปฏิบติัตามกระบวนท่าร าแต่เปล่ียนท่าร าผดิ 5-6 วรรค จนจบเพลง 
        1  หมายถึง  สามารถปฏิบติัตามกระบวนท่าร าแต่เปล่ียนท่าร าผดิตั้งแต่ 7 ข้ึนไป จนจบเพลง 
  

 จงัหวะ 
        5  หมายถึง  ปฏิบติัท่าร าและมีการกา้วเทา้ไดต้รงตามจงัหวะจนจบเพลง 
        4  หมายถึง  สามารถปฏิบติัไดต้รงตามจงัหวะ แต่มีการกา้วเทา้ผดิ 1-2 คร้ัง   
        3  หมายถึง  สามารถปฏิบติัไดต้รงตามจงัหวะ แต่มีการกา้วเทา้ผดิ 3-4  คร้ัง 
        2  หมายถึง  สามารถปฏิบติัไดต้รงตามจงัหวะ แต่มีการกา้วเทา้ผดิ 5-6 คร้ัง  
        1  หมายถึง  สามารถปฏิบติัไดต้รงตามจงัหวะ แต่มีการกา้วเทา้ผดิ ตั้งแต่ 7 คร้ังข้ึนไป 
  

 ความสัมพนัธ์คู่ 
        5  หมายถึง  สามารถแสดงออกให้เห็นถึงความสัมพนัธ์คู่ระหวา่งชาย-หญิง ตั้งแต่ตน้จนจบเพลง 
        4  หมายถึง  สามารถแสดงออกให้เห็นถึงความสัมพนัธ์คู่ระหวา่งชาย–หญิงได ้3 บรรทดัของเพลง 
        3  หมายถึง  สามารถแสดงออกให้เห็นถึงความสัมพนัธ์คู่ระหวา่งชาย–หญิงได ้2 บรรทดัของเพลง 
        2  หมายถึง  สามารถแสดงออกให้เห็นถึงความสัมพนัธ์คู่ระหวา่งชาย–หญิงได ้1 บรรทดัของเพลง  
        1  หมายถึง  ไม่แสดงออกถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งผูช้ายและผูห้ญิง ขณะปฏิบติัท่าร า เพลง 
                            ร าซิมาร าได ้
 

ประเพณีนิยมของร าวงมาตรฐาน 
 5  หมายถึง  นกัเรียนเดินออกมาเป็นคู่ และท าความเคารพกนัทั้งก่อนการแสดงและหลงัจบ 
                            การแสดง 
        4  หมายถึง  นกัเรียนท าความเคารพกนัทั้งก่อนการแสดงและหลงัจบการแสดง 
        3  หมายถึง  นกัเรียนเดินออกมาเป็นคู่  ท  าความเคารพกนัก่อนเร่ิมการแสดงอยา่งเดียว 
        2  หมายถึง  นกัเรียนเดินออกมาเป็นคู่ ไม่ท าความเคารพกนัทั้งก่อนการแสดง และหลงัจบ 
                            การแสดง 
        1  หมายถึง  นกัเรียนไม่เดินออกมาเป็นคู่ และไม่ท าความเคารพกนัทั้งก่อนการแสดงและ 
                            หลงัจบการแสดง 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ค 
ผลการพจิารณาแบบประเมินค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) 
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ผลพิจารณาแบบประเมินหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ร าวงมาตรฐาน เพลงร าซิมาร า 

โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบทางตรงผมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี   
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

ขอ้ท่ี รูปแบบความเหมาะสม 
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

รวม IOC 
แปล
ผล 1 2 3 4 5 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ประวติัความเป็นมาของการแสดงร าวงมาตรฐาน 
1 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

1 0 1 1 1 4 0.80 ใชไ้ด ้

3 กิจกรรมการเรียนรู้มีขั้นตอน
กระบวนการครบถว้นตามหลกัการ
จดัการเรียนรู้แบบทางตรงผสมผสาน
ทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

4 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียน
เรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

1 0 1 1 1 4 0.80 ใชไ้ด ้

5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียน
ไดป้ฏิบติัจริงและสรุปสร้างองคค์วามรู้
ไดด้ว้ยตนเอง 

1 0 1 1 1 4 0.80 ใชไ้ด ้

6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมี
ส่วนร่วมในการเรียนแบบทางตรง
ผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

7 กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไป
ตามล าดบัขั้นตอนจากง่ายไปหายาก 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

8 ส่ือการสอนมีความเหมาะสมกบัวยัและ
ความสามารถของผูเ้รียน 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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ขอ้ท่ี รูปแบบความเหมาะสม 
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

รวม IOC 
แปล
ผล 1 2 3 4 5 

9 มีการวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

10 การก าหนดช้ินงาน /ภาระงาน มีความ
เหมาะสมสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์           
การเรียน 

1 0 1 1 1 4 0.80 ใชไ้ด ้

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2  ร้องร าท าเพลง 
1 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

1 0 1 1 1 4 0.80 ใชไ้ด ้

3 กิจกรรมการเรียนรู้มีขั้นตอน
กระบวนการครบถว้นตามหลกัการ
จดัการเรียนรู้แบบทางตรงผสมผสาน
ทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

4 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียน
เรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียน
ไดป้ฏิบติัจริงและสรุปสร้างองคค์วามรู้
ไดด้ว้ยตนเอง 

1 0 1 1 1 4 0.80 ใชไ้ด ้

6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมี
ส่วนร่วมในการเรียนแบบทางตรง
ผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

7 กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไป
ตามล าดบัขั้นตอนจากง่ายไปหายาก 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

8 ส่ือการสอนมีความเหมาะสมกบัวยั 
และความสามารถของผูเ้รียน 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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ขอ้ท่ี รูปแบบความเหมาะสม 
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

รวม IOC 
แปล
ผล 1 2 3 4 5 

9 มีการวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

10 การก าหนดช้ินงาน /ภาระงาน มีความ
เหมาะสมสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
การเรียน 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3  ปฏิบติัท่าร าเพลงร าซิมาร า 
1 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

1 0 1 1 1 4 0.80 ใชไ้ด ้

3 กิจกรรมการเรียนรู้มีขั้นตอน
กระบวนการครบถว้นตามหลกัการ
จดัการเรียนรู้แบบทางตรงผสมผสาน
ทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

4 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียน
เรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียน
ไดป้ฏิบติัจริงและสรุปสร้างองคค์วามรู้
ไดด้ว้ยตนเอง 

1 0 1 1 1 4 0.80 ใชไ้ด ้

6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียน            
มีส่วนร่วมในการเรียนแบบทางตรง
ผสมผสานทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

7 กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไป
ตามล าดบัขั้นตอนจากง่ายไปหายาก 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

8 ส่ือการสอนมีความเหมาะสมกบัวยัและ
ความสามารถของผูเ้รียน 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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ขอ้ท่ี รูปแบบความเหมาะสม 
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

รวม IOC 
แปล
ผล 1 2 3 4 5 

9 มีการวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

10 การก าหนดช้ินงาน /ภาระงาน มีความ
เหมาะสมสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียน 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

1 ความถูกตอ้ง 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้
2 จงัหวะ 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้
3 อกัขระ 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้
 ความถูกตอ้งของท่าร า 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้
 จงัหวะ 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้
 ความสัมพนัธ์คู่ 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้
 ประเพณีนิยมของร าวงมาตรฐาน 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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ผลพิจารณาแบบประเมินหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การแสดงร าวงมาตรฐาน  

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
โรงเรียนชุมชนบึงบา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 

 

ขอ้ท่ี 
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

รวม IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

5 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

7 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

13 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

16 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

17 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 



 

 
 

ประวตัผิู้เขยีน 
 

ช่ือ - นามสกุล นางสาวมนชนก  รัตนจ านงค ์
วนั  เดือน  เกดิ 14   มกราคม   2534 
ทีอ่ยู่ 45/108  หมู่ 1  ต าบลคลองเจ็ด   อ าเภอคลองหลวง 
 จงัหวดัปทุมธานี  12110 
การศึกษา ปริญญาตรี  วชิาเอกนาฏศิลป์ไทย 
 คณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 
 ปริญญาโท  สาขาวชิาการวจิยัและพฒันาหลกัสูตร 
 คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 
ประวตัิการท างาน   
   พ.ศ. 2557  - 2558   ครู โรงเรียนโชคชยัรังสิต 
   พ.ศ. 2558  -  ปัจจุบนั  ครูโรงเรียนชุมชนบึงบา 
โทรศัพท์ 080 – 241 – 3247 
อเีมล์ Monchanok_dm52@hotmail.com 
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