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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการ
พัฒนาทักษะอาชีพ 2) ประเมินทักษะการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนของนักเรียนประถมศึกษา           
ปีที่ 6 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ที่เรียนด้วย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 

  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง                
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    ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 81.25/80.56 นักเรียนมีทักษะการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนน
เฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 14.44 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนเรียนเท่ากับ .88 ค่าคะแนนเฉลี่ย 
หลังเรียนเท่ากับ 16.11 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังเรียนเท่ากับ 1.05 การทดสอบค่าทีระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 4.80 ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง มีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.90 
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ABSTRACT 
 

 This research aimed to: 1) find the self-learning activity set in occupational 
skill development for 30 students of Primary Education Students (Grade 6) Wat  
Samuharat Bamrung School, 2) assess the learning skills after learning, 3) study the 
satisfaction of Primary Education Students (Grade 6), who studied with self-learning 
activity package in occupation skill.  
 The research instrument consisted of the Development Self-Study Series. The 
pretest-posttests are a parallel exam with multiple choices, four choices, 20 questions, 
and a questionnaire above the satisfaction of Primary Education Students (Grade 6), 
who learned from the activity set.  
 The results of the research were: 1) development Self-Study Series is effective 
with the value of 81.25/80.56, 2) the students had higher posttest learning skills than 
before the study with the mean pretest score equals 14.44, the pretest standard 
deviation of .88, and the mean posttest score equals 16.11. The posttest benchmark 
was 1.05, the pretest-posttest with a t-test of 4.80, a statistically significant difference at 
.05 level. Satisfaction was high with that self-study activity package in occupational skill 
development.  

Keywords: activity package, self-directed learning, professional skills, elementary education  
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1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561 - 2580 กําหนดประเด็นยุทธศาสตร์ชาติด้านการพัฒนาและ
เสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ ในช่วงวัยเรียนและวัยรุ่น โดยการปลูกฝังความเป็นคนดีมีวินัย
พัฒนาทักษะความสามารถการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับทักษะในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะทักษะด้านการ
คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาที่ซับซ้อน มีความคิดสร้างสรรค์ มีความสามารถใน
การทํางานร่วมกับผู้อ่ืน มีความยืดหยุ่นทางความคิด รวมถึงทักษะด้านภาษา ศิลปะ และความสามารถใน
การใช้เทคโนโลยี รวมถึงการวางพ้ืนฐานการเรียนรู้เพ่ือการวางแผนชีวิตและวางแผนทางการเงินที่
เหมาะสมในแต่ละช่วงวัยและนําไปปฏิบัติได้ ตลอดจนการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ที่เชื่อมต่อกับโลกการ
ทํางาน รวมถึงทักษะอาชีพที่สอดคล้องกับความต้องการของประเทศ สอดคล้องกับแผนการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 กําหนดยุทธศาสตร์ที่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561-2580 ใน
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การพัฒนาศักยภาพคนทุกช่วงวัยและการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้  โดยมี
วัตถุประสงค์สําคัญประการหนึ่ง คือ เพ่ือให้คนทุกช่วงวัยได้รับการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพที่
เหมาะสมกับแต่ละช่วงวัยโดยนักเรียนได้รับการพัฒนาอย่างมีคุณภาพ ทั้งความรู้ทักษะอาชีพ ทักษะชีวิต 
ทักษะการทํางานที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดงาน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน, 2561) ประกอบกับ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้มีนโยบายประจําปี
งบประมาณ พ.ศ. 2562 นโยบายที่ 2 พัฒนาคุณภาพผู้เรียน โดยมีประเด็นกลยุทธ์พัฒนาผู้เรียนให้มี
ทักษะอาชีพและทักษะชีวิต มีสุขภาวะที่ดีสามารถดํารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2562) ซึ่งทักษะอาชีพ เป็นหนึ่งในทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ที่สําคัญ
และจําเป็นอย่างยิ่ง แนวคิดและหลักการของทักษะนี้เน้นที่ทักษะในการให้บุคคลสามารถวิเคราะห์
ตนเองเลือกอาชีพเพ่ือตอบสนองความต้องการของตนเอง เลือกอาชีพที่เหมาะสมกับบุคลิกภาพของ
บุคคล สิ่งแวดล้อม ค่านิยม และภูมิหลังของบุคคลนั้น ดังนั้น หากบุคคลมีทักษะอาชีพที่เหมาะสม 
บุคคลนั้นจะมีความพึงพอใจ มีความมั่นคง และประสบความสําเร็จในการดํารงชีพในอนาคต ซึ่งจากการ
ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง พบว่า ทักษะอาชีพและการดํารงชีพของบุคคลจะได้รับอิทธิพลจาก
พันธุกรรมของบุคคลนั้นส่วนหนึ่ง ความสัมพันธ์ระหว่างบิดามารดาส่วนหนึ่ง ภูมิหลังครอบครัว และ
อิทธิพลจากการประกอบอาชีพของบิดามารดาอีกส่วนหนึ่ง (Anne, 1964) ดังนั้น การพัฒนาทักษะอาชีพจึง
เป็นการพัฒนาความสามารถของบุคคลเพ่ือการประกอบอาชีพ พัฒนาศักยภาพในตัวบุคคลให้สามารถ
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วิเคราะห์ตนเอง และดําเนินชีวิตได้อย่างเป็นสุข ซึ่งในการประเมินทักษะนี้นั้น นักเรียนควรได้รับรู้และ
เข้าใจตนเองในด้านความถนัด ความสนใจ ความสามารถ ความคาดหวังของตนเอง ตลอดจนการเรียนรู้งาน 
เข้าใจลักษณะงาน (Super, D. E. & Crites, J. O., 1995) การประเมินและพัฒนาทักษะจะมีประสิทธิภาพ
ที่สุดในข่วงอายุ ระหว่าง 13 - 15 ปี นักเรียนจะสามารถประเมินความสามารถของตนเองได้ และ
พิจารณาเลือกอาชีพได้ ตลอดจนสามารถประเมินความสนใจและความ สามารถของตนเองว่าตนควร
เลือกอาชีพใด (Ginzberg Eli, 1966) การเสริมสร้างการเรียนรู้ทักษะอาชีพจําเป็นต้องเรียนรู้ตั้งแต่
ระดับประถม มัธยมศึกษา ระดับอุดมศึกษา และการศึกษาตลอดชีวิต กิจกรรมรูปแบบการเรียนถูกจัดให้
เหมาะสมตามพัฒนาการของสมรรถนะการเรียนรู้ให้แก่บุคคลแต่ละกลุ่มอายุ และตามพัฒนาการทักษะ
การเรียนรู้ รูปแบบวิธีการสอนจะใช้ตามความแตกต่างระหว่างบุคคลเพ่ือการสร้างกระบวนการและ
วิธีการกระตุ้นและอํานวยความสะดวกในการเรียนรู้ของนักเรียน (วิจารณ์ พานิช, 2555) นโยบายของ
รัฐบาลปัจจุบันมีทิศทางการพัฒนาคนให้ประกอบสัมมาอาชีพเพ่ือการพัฒนาประเทศชาติให้เกิดความ
มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน โดยเฉพาะนโยบายของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ ด้านอุดมศึกษาที่
มุ่งเน้นความความสําคัญของการมีอาชีพเป็นสิ่งที่สําคัญในวิถีชีวิตและการดํารงชีพ เพราะอาชีพเป็นการ
สร้างรายได้เพ่ือเลี้ยงชีพตนเองและครอบครัว อาชีพก่อให้เกิดผลผลิตและการบริการซึ่งสนองตอบต่ อ
ความต้องการของผู้บริโภค และที่สําคัญ คือ อาชีพมีความสําคัญต่อเศรษฐกิจของประเทศชาติ 
ความสําคัญของอาชีพจึงเป็นฟันเฟืองสําคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิต เศรษฐกิจชุมชน ส่งผลถึงความ
เจริญก้าวหน้าของประเทศชาติ การจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพจึงเป็นสิ่งสําคัญอย่างยิ่งโดยเฉพาะการ
จัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งเป็นช่วงเวลาในการเตรียมความพร้อมของผู้เรียนที่จะ
เลือกการประกอบอาชีพในอนาคต ประการสําคัญการมีทักษะชีวิตและอาชีพ (Life and Career Skill) 
ถือเป็นคุณลักษณะที่บุคคลในศตวรรษที่ 21 พึงมี (อดุลย์ วังศรีคูณ, 2557, น.7) ความสําคัญของการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาอาชีพในระดับประถม ศึกษา ทําให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับความหมายและ
ความสําคัญของอาชีพรู้จักอาชีพต่างๆ ที่มีอยู่ในชุมชน รู้จักตนเองในด้านของความสามารถและความ
สนใจในการประกอบอาชีพในอนาคต มีทักษะพ้ืนฐานในการทํางาน มีทักษะในการจัดการ การแก้ปัญหา 
การทํางานร่วมกับผู้อ่ืน เป็นผู้มีคุณธรรมที่จําเป็นต้องใช้ในการประกอบอาชีพ มีความซื่อสัตย์ มีความขยัน
อดทน มีความยุติธรรม การปฏิรูปการ ศึกษาได้ให้ความสําคัญกับการพัฒนาครูและบุคลากรการศึกษา
ให้สามารถบูรณาการนวัตกรรมเข้ากับการเรียนการสอน เพ่ือสนับสนุนผู้เรียนให้เกิดทักษะที่สําคัญใน
ศตวรรษที่ 21 ด้านความรู้และทักษะทางด้านอาชีพ กิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีมีหลายรูปแบบโดยเฉพาะ
การสอนที่ใช้ชุดการสอน ชุดการเรียนการสอน ชุดสื่อประสม ชุดการเรียนรู้ และชุดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง ล้วนแล้วแต่เป็นการสอนที่ให้ความสําคัญกับสื่อ (วิเชียร ธํารงโสตถิสกุล, 2560) ครูมีหน้าที่จัด
อุปกรณ์และชุดการเรียนการสอนให้ แล้วคอยรับการรายงานผลเป็นระยะๆ ให้คําแนะนําเมื่อมีปัญหา 
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ชุดการเรียนการสอนแบบฝึกทําให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถศึกษาสิ่งต่างๆ ได้ด้วยตนเอง               
ครูจะต้องเรียนรู้วิธีการออกแบบการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนเพ่ือนําไปเสริมสร้างความสนใจในวิชาที่เรียน 
ทําให้เข้าใจเนื้อหาจากการลงมือปฏิบัติ  กลายเป็นความรู้ที่ติดตัวสามารถนําไปประยุกต์ใช้กับการ
ประกอบอาชีพในอนาคตได้ 
 การส่งเสริมให้เยาวชนได้เตรียมความพร้อมด้านอาชีพ โดยองค์การการศึกษาวิทยาศาสตร์ 
และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติหรือยูเนสโก ได้ประกาศเป้าหมายการศึกษาโลกใหม่ที่ทุกประเทศ
สมาชิกท่ัวโลกต้องบรรลุภายในปี พ.ศ.2573 โดยการส่งเสริมความรู้และทักษะเพ่ืออาชีพ และการพัฒนา
การศึกษาที่สอดคล้องกับการพัฒนาอย่างยั่งยืน ถือเป็นสองเป้าหมายของการจัดการศึกษาโลกที่สําคัญ 
ซึ่งเป้าหมายของการศึกษาจึงไม่ใช่เรียนเพ่ือรู้วิชาอีกต่อไป แต่ต้องมีอาชีพ ผลิตและพัฒนากําลังคนให้มี
ความสามารถทางวิชาการ วิชาชีพ คิดสร้างสรรค์ และเรียนรู้ตลอดชีวิต สร้างงานวิจัย สิ่งประดิษฐ์ งาน
สร้างสรรค์ และนวัตกรรม สู่การนําไปใช้ประโยชน์ในภาคอุตสาหกรรม สังคม ชุมชน หรือสร้างมูลค่าเชิง
พาณิชย์ ให้บริการวิชาการแก่ชุมชนในพ้ืนที่เป้าหมายหรือภาคประกอบการเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
ทํานุบํารุงศาสนา ศิลปวัฒนธรรม และอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เพ่ิมประสิทธิภาพและประสิทธิผลด้ว ย
นวัตกรรม เพื่อการพัฒนาอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน   
           จากความเป็นมาและความสําคัญของปัญหาข้างต้น ผู้วิจัยเล็งเห็นความสําคัญของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะช่วยเหลือสังคมให้เป็นไปตามนโยบายและแผนยุทธศาสตร์ชาติ 
พ.ศ. 2561-2580 จึงได้สนใจวิจัย เรื่อง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ
สําหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บํารุง ชุดกิจกรรมสอนเป็นสื่อการสอนที่เป็น
สิ่งเร้าเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ โดยชุดกิจกรรมจะมุ่งเน้น
ไปเพ่ือให้นักเรียนเกิดทักษะและกระตุ้นให้นักเรียนมีพัฒนาการสู่การฝึกฝนทักษะอาชีพเพ่ือการดํารง
ชีวิตประจําวันได้ และสามารถสร้างรายได้เลี้ยงตนเองได้อย่างมีความสุขในการดํารงชีวิตประจําวันได้
อย่างดี มีทักษะความรู้ที่จะนําความรู้ไปประกอบอาชีพอิสระด้วยตนเอง ได้ศึกษาค้นคว้าและทบทวน
ด้วยตนเองทําให้เกิดการจดจํา เข้าใจเนื้อหาวิชาต่างๆ ได้ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ และเพ่ือเตรียมตัวไปสู่การดํารงชีวิตที่ พ่ึงตนเองได้ในอนาคต 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนรู้ทักษะด้านวิชาชีพต่างๆ และยังได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้าน
การพัฒนาทักษะอาชีพสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บํารุง ที่เหมาะสม
สามารถนําไปใช้ได้จริงและเป็นต้นแบบสําหรับวิชาอ่ืนๆ ในการนําไปประยุกต์ใช้ต่อไปเป็นแนวทางการ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพสําหรับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาเรื่องอ่ืนต่อไปในอนาคต 
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1.2  วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
           1.2.1 เพ่ือหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ
สําหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บํารุง  
           1.2.2 ประเมินทักษะการเรียนรู้หลังเรียนของนักเรียนประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียน                    
วัดสมุหราษฎร์บํารุง         
           1.2.3  ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บํารุง       
ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 
 

1.3  สมมติฐำนกำรวิจัย 
  1.3.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพสําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บํารุง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
    1.3.2 นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บํารุง ที่เรียนด้วยการชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
   1.3.3 นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บํารุง มีความพึงพอใจต่อการ
เรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที ่6 ในความพึงพอใจระดับมากขึ้นไป 

 

1.4  ขอบเขตของกำรวิจัย 
 1.4.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา ในการวิจัยครั้งนี้เป็นวิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 งานประดิษฐ์ เรื่อง การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม  
 1.4.2 ขอบเขตด้านประชากร   
   ประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์ 
บํารุง ที่เรียนรายวิชาการงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จํานวน 30 คน  
 1.4.3 ตัวแปรที่ศึกษา   

      การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้กําหนดตัวแปรที่ศึกษา ดังนี้  
      1.4.3.1 ตัวแปรต้น (Independent Variable) ได้แก่   
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                             ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพสําหรับนักเรียน 
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บํารุง 
                   1.4.3.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่  
                             1)  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพสําหรับ
นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บํารุง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80                                                                                                                                                                                                                                                                                             
    2)  นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บํารุง ที่เรียนภาคท่ี 2 
ปีการศึกษา 2563 ด้วยการชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 

    3) นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บํารุง มีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ ในระดับพึงพอใจมากขึ้นไป 
 1.4.4 สถานที่ทําการศึกษา 
  โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บํารุง อําเภอลําลูกกา จังหวัดปทุมธานี 
           1.4.5 ระยะเวลาทําการศึกษา 
   การวิจัยใช้เวลาระหว่างวันที่ 20 พฤษภาคม ถึง 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 

 

1.5  ค ำจ ำกัดควำมในกำรวิจัย 
          1.5.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง หมายถึง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่นักเรียนสามารถ
เรียนรู้ได้ด้วยตนเองและสามารถพัฒนาทักษะอาชีพสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 ประกอบด้วย 
สื่อประกอบชุดการเรียนรู้ คู่มือผู้สอน คู่มือนักเรียน ในวิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยีสําหรับ
นักเรียนประศึกษาปีที่ 6  

 1.5.2 ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 หมายถึง ความสามารถของชุดกิจกรรม     
การเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน             
วัดสมุหราษฎร์บํารุง ทีช่่วยให้ผู้เรียนไดท้ํากิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน
ได้ถึงเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยกําหนดให้  
  ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนรวมเฉลี่ยระหว่างเรียน 
  ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนรวมเฉลี่ยหลังเรียน 
 1.5.3 ประเมินทักษะการเรียนรู้ หมายถึง การประเมินตามสภาพจริงและเกณฑ์การให้
คะแนนแบบรูบริค (Scoring Rubric) คือ เกณฑ์การให้คะแนนที่ครูพัฒนาขึ้นเพ่ือใช้ในการประเมิน
วิเคราะห์ผลงาน หรือกระบวนการที่ผู้เรียนได้พยายามสร้างขึ้น การประเมินผลงานของนักเรียนจะมี             
2 ลักษณะ คือ ผลงานที่ได้จากกระบวนการของนักเรียน และกระบวนการที่นักเรียนใช้เพ่ือให้เกิดผลงาน
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ตามจุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ การประเมินตัดสินคุณภาพของผลงานและกระบวนการปฏิบัติงานของ
นักเรียนแต่ละคนที่มีระดับที่แตกต่างกันหลายระดับ ระดับที่แตกต่างกันอาจจะเป็นระดับคุณภาพของ
ชิ้นงานที่ได้สร้างข้ึน เพ่ือให้การประเมินคุณภาพชิ้นงานของนักเรียน เกณฑ์อาจจะอยู่ในเชิงคุณภาพหรือ
ปริมาณ มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) และแบบตรวจสอบ (Check list) 
สอดคล้องกับการประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้ละส่วนของการปฏิบัติงาน การให้คะแนนจะอยู่ในรูป
ของตัวเลข โดยปกติจะเป็น 0 - 3 หรือ 1 - 4 ในแต่ละระดับของคะแนนจะขึ้นอยู่กับระดับของคุณภาพ
ของงาน ดังนั้น ตัวเลข 4 หมายถึง ระดับคุณภาพสูงสุด เลข 3 เป็นระดับคุณภาพรองลงมา คุณภาพของ
งานในแต่ละระดับจะต้องใช้การอธิบาย (Rubric) เกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubric) เป็นแบบ 
Holistic Rubrics เป็นเกณฑ์การให้คะแนนผลงานหรือกระบวนการที่ไม่ได้แยกส่วนหรือแยกองค์ 
ประกอบการให้คะแนน คือ จะประเมินในภาพรวมของผลงานหรือกระบวนการของการปฏิบัติงาน ครู
ช่วยเสริมสร้างหรือพัฒนาการเรียนรู้ในแต่ละคุณลักษณะของผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้น  เพ่ือเป็นผลสะท้อน 
(feedback) ให้แก่นักเรียน มีประโยชน์ในการวินิจฉัยนักเรียนว่าบกพร่องในคุณลักษณะใด เพราะหลายๆ 
คุณลักษณะไม่ได้ถูกประเมิน (Nitko, 1996)  

 1.5.4 ความพึงพอใจ หมายถึง ระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บํารุง ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
และสามารถพัฒนาทักษะอาชีพสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 มีความพึงพอใจในระดับมาก 
 1.5.5 วิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี หมายถึง รายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้      
การงานอาชีพและเทคโนโลยี โดยใช้เนื้อหา เรื่อง การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
 1.5.6 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หมายถึง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน        
วัดสมุหราษฎร์บํารุง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษาท่ี 2566 จํานวน 30 คน 
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1.6  กรอบแนวคิดของกำรวิจัย 
             ตัวแปรต้น   ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 1.1  กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

1.7  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 1.7.1 ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพที่มีประสิทธิภาพ 
 1.7.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บํารุง สามารถนําความรู้ที่ได้รับ
ไปประยุกต์ใช้ประกอบอาชีพได้ในอนาคต  
 1.7.3 เป็นแนวทางการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ
ในสาขาอ่ืนต่อไปในอนาคต 
 1.7.4 ได้สื่อที่ฝึกทักษะอาชีพและสามารถนําไปใช้ได้จริงเพ่ือสร้างอาชีพที่เหมาะสมกับ
นักเรียนในด้านอื่นได้ในอนาคต 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ
สําหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์
บํารุง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองด้านการพัฒนาทักษะ

อาชีพสําหรับนักเรียน            
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บํารุง 

 

นักเรียนประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บํารุงที่
เรียนด้วยการชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนา
ทักษะอาชีพสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 เรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที ่.05 

นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บํารุง มี
ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพสําหรับนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที ่6 ในระดับความพึงพอใจมากขึ้นไป  
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 1.7.5 นักเรียนที่เรียนผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตัวเองด้านการพัฒนาอาชีพสามารถ
ดํารงชีวิตประจําวัน และมีอาชีพอิสระช่วยเหลือตนเองได้  



 
 

 
 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  
 ผู้วิจัยได้ท ำกำรศึกษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ำมำเป็นข้อมูลในกำรพัฒนำ          
ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยตนเองด้ำนกำรพัฒนำทักษะอำชีพส ำหรับนักเรียนประถมศึกษำปีที่ 6 
โรงเรียนวัดสมุหรำษฎร์บ ำรุง โดยได้จัดเป็นหัวข้อ ดังรำยกำรต่อไปนี้ 

2.1 แนวคิดเก่ียวกับกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
2.2  ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
2.3 กำรพัฒนำทักษะอำชีพ 
2.4 กำรออกแบบชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
2.5 กำรสร้ำงชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
2.6 กำรหำประสิทธิภำพชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
2.7 หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ 

  กำรงำนอำชีพและเทคโนโลยี 
2.8 หลักกำรและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องของกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
2.9 ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับผ้ำมัดย้อม 
2.10  ทฤษฎีกำรเรียนรู้ของบลูม 
2.11  งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

2.1  แนวคิดเกี่ยวการกับเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 2.1.1 แนวคิดเก่ียวกำรกับเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 กำรเรียนรู้ที่ เกิดขึ้นมิได้เกิดจำกกำรฟังค ำบรรยำยหรือท ำตำมที่ครูผู้สอนบอก            
เสมอไป แต่อำจเกิดจำกสถำนกำรณ์ต่ำงๆ ต่อไปนี้ (สมคิด อิสระวัฒน์, 2532, น.74) 
  1) กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง (Self-Directed Learning) เป็นกำรเรียนที่เกิดจำกควำม
อยำกรู้อยำกเห็น ผู้เรียนมีกำรวำงแผนด้วยตนเอง 
  2) กำรเรียนรู้ที่จัดโดยสถำบันศึกษำ (Provide Sponsored) โดยมีกลุ่มบุคคลจัด
ก ำกับดูแล มีกำรให้คะแนน ให้ปริญญำหรือประกำศนียบัตร 
  3) กำรเรียนรู้จำกกลุ่มเป็นกำรเรียนรู้แบบไม่เป็นทำงกำร คือ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
(Collaborative Learning) 
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  4) กำรเรียนรู้โดยบังเอิญ (Random or Incidental Learning) อำจเป็นผลพลอยได้
จำกเหตุกำรณ์อย่ำงใดอย่ำงหนึ่งที่ผู้เรียนมิได้เจตนำ 

  จะเห็นได้ว่ำ กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นวิธีกำรเรียนรู้วิธีหนึ่งที่นักกำรศึกษำให้
ควำมส ำคัญและเป็นสิ่งที่ควรส่งเสริมให้มีขึ้นในตัวผู้เรียน เพรำะเมื่อใดก็ตำมที่ผู้เรียนมีใจรักที่จะศึกษำ
ค้นคว้ำตำมควำมต้องกำรก็จะเกิดกำรศึกษำต่อเนื่องโดยไม่ต้องบอก และมีแรงกระตุ้นให้เกิดควำมอยำก
รู้อยำกเห็นไม่สิ้นสุด ซึ่งจะน ำไปสู่กำรเป็นผู้เรียนรู้ตลอดชีวิต (Life Long Learner) หรือบุคคลแห่งกำร
เรียนรู้ที่หยั่งยืน (Learning Person) อันเป็นเป้ำหมำยสูงสุดของกำรศึกษำ 
  กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นสื่อประกอบกำรสอนโดยมีแนวคิดในกำรยึดเด็กเป็น
ศูนย์กลำงกำรเรียนรู้ สอดคล้องกับหลักสูตรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ชุดกิจกรรม
เปรียบเสมือนสื่อประสมท่ีมีประสิทธิภำพต้องใช้วิธีวิเครำะห์ระบบเพ่ือหำควำมเชื่อมั่นของชุดกิจกรรม   
   กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง มีแนวคิดมำจำกทฤษฎีกลุ่มมนุษย์นิยม (Humanism) ซึ่งมี
ควำมเชื่อเรื่องควำมเป็นอิสระ และควำมเป็นตัวของตัวเองของมนุษย์ มนุษย์จึงควำมเป็นอิสระเป็นตัว
ของตัวเองสำมำรถหำทำงเลือกของตนเองมีศักยภำพและพัฒนำศักยภำพของตนเองอย่ำงไม่มีขีดจ ำกัด 
มนุษย์ทุกคนมีศักยภำพ และมีควำมโน้มเอียงที่จะใส่ใจ ใฝ่รู้ ขวนขวำยเรียนรู้ด้วยตนเอง สำมำรถ
รับผิดชอบพฤติกรรมของตนเองและถือว่ำตนเองเป็นคนที่มีค่ำ 
 2.1.2 กระบวนกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  1) กำรประเมินควำมต้องกำรของตนเอง (Assessing Needs) 
  2) กำรก ำหนดจุดมุ่งหมำย (Setting Goals) 
กำรก ำหนดสิ่งที่ต้องกำรเรียนรู้ โดยก ำหนดระดับควำมยำกง่ำย ชนิดของสิ่งที่ต้องกำรเรียน กำรจัดกำรเวลำ
ในกำรเรียน กำรก ำหนดวิธีกำรประเมินผลกำรเรียนที่จะใช้วิธีกำรประเมินควำมถูกต้องของผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียน และกำรติดตำมประเมินผล 
  ทฤษฎีกำรเรียนรู้ด้วยตนเองมี พ้ืนฐำนทำงจิตวิทยำ ปรัชญำ และมนุษยวิทยำ 
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งจำกจิตวิทยำด้ำนปัญญำ เป็นทฤษฎีที่อธิบำยถึงกำรได้มำซึ่งควำมรู้ และน ำควำมรู้นั้น
มำเป็นของตนได้อย่ำงไร ซึ่ง เพอร์กิน ได้อธิบำยว่ำ Constructivism คือ กำรที่ผู้เรียนไม่ได้รับเอำข้อมูล
และเก็บข้อมูลควำมรู้นั้นมำเป็นของตนทันที แต่จะแปลควำมหมำยของข้อมูลควำมรู้เหล่ำนั้น โดย
ประสบกำรณ์ของตน และเสริมขยำย และทดสอบกำรแปลควำมหมำยของตนด้วย ซึ่งสัมพันธ์กับทฤษฎี
พัฒนำกำรทำงปัญญำ ของ พีอำเจย์ กำรเรียนรู้เกิดจำกกำรค้นพบและประสบกำรณ์ ทฤษฎีนี้เกิดจำก
ควำมคิดที่ว่ำ กำรเรียนรู้เกิดขึ้นได้จำกกำรที่แต่ละบุคคลได้สร้ำงควำมรู้ขึ้นและท ำให้ส ำเร็จ โดยผ่ำน
กระบวนกำรของควำมสมดุล ซึ่งกลไกของควำมสมดุลเป็นกำรปรับตัวของตนเองให้เข้ำกับ สิ่งแวดล้อม 
เพ่ือให้อยู่ในสภำพสมดุล ประกอบด้วยกระบวนกำร 2 อย่ำง คือ 
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  1) กำรซึมซำบ (Assimilation) เป็นกระบวนกำรที่มนุษย์มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
แล้วซึมซำบประสบกำรณ์ใหม่เข้ำแทนที่ประสบกำรณ์กำรเรียนรู้แบบเดิมที่มีอยู่  
        2) กำรปรับโครงสร้ำงทำงปัญญำ (Accommodation) เป็นกระบวนกำรที่ต่อเนื่อง 
มำจำกกระบวนกำรซึมซำบ คือ เมื่อเรำน ำประสบกำรณ์ใหม่เข้ำไปในโครงสร้ำงเดิมแล้ว ก็จะท ำกำรปรับ
ประสบกำรณ์ใหม่ให้เข้ำกับโครงสร้ำงของควำมรู้เดิมที่มีอยู่ 
  วัฒนำพร ระงับทุกข์ (2545) แนวคิดกำรเรียนรู้ด้วยตนเองมีแนวโน้มที่จะเป็นแนวคิด 
ที่ส ำคัญของวงกำรกำรศึกษำผู้ใหญ่ในอนำคต นอกจำกนั้นคำดว่ำจะเป็นแนวคิดที่มีพลังขับเคลื่อนให้
วงกำรกำรศึกษำผู้ใหญ่ก้ำวหน้ำอย่ำงมำก อย่ำงไรก็ดียังควรค ำนึงถึงกำรชี้น ำตนเองในกำรเรียนรู้ หรือ
กำรเรียนรู้ด้วยตนเองจะเน้นถึงควำมรับผิดชอบของบุคคลและเชื่อในศักยภำพที่ไม่สิ้ นสุดของมนุษย์ 
(never–ending potential of human) ในกำรเรียนรู้ด้วยตนเองที่ประสบผลส ำเร็จ ผู้อ ำนวยควำม
สะดวกต้องมีบทบำทในกำรร่วมปรึกษำ แลกเปลี่ยนควำมคิด เป็นแหล่งควำมรู้ตำมที่ผู้เรียนต้องกำร                  
มีควำมสัมพันธ์อันดีกับผู้เรียน มีส่วนร่วมในกำรถ่ำยโอนบทบำทกำรเรียนกำรสอน และสนับสนุนให้
ผู้เรียนคิดอย่ำงแตกฉำน (Critical Thinking) 
 

2.2  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 ชุดกำรเรียนกำรสอน หรือชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ คือ เทคโนโลยีทำงกำรศึกษำอีกรูปแบบหนึ่ง
ที่ให้ผู้เรียนศึกษำเนื้อหำและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองตำมควำมสำมำรถเป็นรำยบุคคล โดยใช้สื่อและ
กิจกรรมหลำยชนิดประกอบกันตำมควำมเหมำะสม เพ่ือฝึกให้เรียนมีกำรเรียนรู้ด้วยตนเองโดยมีครูเป็น
ผู้ให้ค ำแนะน ำช่วยเหลือ มีกำรน ำหลักกำรทำงจิตวิทยำมำใช้ประกอบในกำรเรียน เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียน
ได้รับควำมส ำเร็จและบรรลุจุดประสงค์ที่ก ำหนดไว้ 
 2.2.1 ควำมหมำยของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  
  ณเอก อ้ึงเสือ (2555) ได้ให้ควำมหมำยของชุดกำรเรียนรู้ หมำยถึง สื่อกำรจัดกำรเรียน
กำรสอนที่จัดไว้อย่ำงสมบูรณ์ โดยประกอบได้ด้วยสื่อที่หลำกหลำยน ำมำรวบรวมให้เหมำะสมกับ
จุดประสงค์และเนื้อหำรำยวิชำ เพ่ือให้สะดวกในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนให้กับผู้เรียน ซึ่งจะ
ประกอบไปด้วย เนื้อหำสำระ วัสดุอุปกรณ์ เอกสำร ใบควำมรู้ บัตรค ำ เครื่องมือหรือสื่อจ ำเป็นส ำหรับ
กิจกรรม และแบบประเมินผลกำรเรียนรู้ ท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทำงกำรเรียนรู้และ
เสริมคุณภำพทำงกำรศึกษำให้สูงขึ้นอย่ำงมีประสิทธิภำพตำมจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ 
   บุญยนุช สิทธำจำรย์ (2560) กล่ำวว่ำ ชุดกำรสอน ประกอบด้วย 4 แนวคิด ดังนี้ แนวคิด
ควำมแตกต่ำงของบุคคล แนวคิดกำรจัดกำรเรียนกำรสอนโดยเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลำง แนวคิดกำรน ำ
รูปแบบสื่อประสมมำช่วยในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน และแนวคิดกำรมีปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู้สอนกับผู้เรียน 
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  จุฬำรัตน์ ณ พิกุล (2552 ) กล่ำวว่ำ ชุดกำรสอน หมำยถึง ชุดสื่อประสมที่ผู้วิจัยผลิตขึ้น
ให้สอดคล้องกับเนื้อหำ ประกอบด้วย คู่มือครู บัตรค ำ แบบฝึกหัดก่อนเรียนและหลังเรียน ใบงำน             
ใบควำมรู้ แบบประเมิน และแบบทดสอบ 
  ด ำรงศักดิ์ มีวรรณ์ (2552) ชุดกำรเรียนรู้ คือ กำรให้ผู้เรียนได้มีกำรเรียนรู้และสำมำรถ
แก้ปัญหำด้วยตนเอง มีอิสระในกำรเรียนรู้ โดยจะต้องก ำหนดเป้ำหมำยวัตถุประสงค์กำรเรียนรู้ให้ชัดเจน 
ผู้เรียนต้องเกิดกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ครูมีหน้ำที่เพียงให้ค ำปรึกษำ 
  นพคุณ แดงบุญ (2552) ชุดกำรเรียนรู้ หมำยถึง ชุดกำรเรียนรู้ที่พัฒนำขึ้นเพ่ือให้เรียน
กำรสอนบรรลุผลตำมเป้ำหมำยของกำรเรียนรู้ ทั้งด้ำนควำมรู้ ด้ำนทักษะ และเจตคติ โดยชุดกำรเรียนรู้
จะประกอบไปด้วยสื่อวัสดุ อุปกรณ์หลำกหลำยชนิดเป็นชุด เพ่ือให้ผู้เรียนได้สะดวกต่อกำรเรียนรู้ 
  จำกควำมหมำยข้ำงต้นสรุปได้ว่ำ ชุดกำรเรียนรู้ คือ นวัตกรรมที่สร้ำงขึ้นมำเพ่ือ
ประกอบกำรเรียนกำรสอนในลักษณะของสื่อประสมทั้งภำพ เสียง มีทั้งแบบสองมิติและสำมมิติ เพ่ือใช้
ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำมควำมถนัด และควำมสนใจของตนเอง 
ผู้เรียนสำมำรถเรียนรู้ได้เต็มตำมศักยภำพ ได้เกิดประสบกำรณ์ตรง ได้ลงมือปฏิบัติหรือกำรฝึกหัดด้วย
ตนเอง 
 2.2.2 ประเภทของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
  ในกำรที่ผู้สร้ำงจะตัดสินใจว่ำจะสร้ำงชุดกำรเรียนกำรสอนในรูปแบบใดนั้น จะต้อง
ท ำกำรศึกษำประเภทของชุดกำรเรียนกำรสอนว่ำ ชุดกำรเรียนกำรสอนนั้นมีอยู่กี่ประเภท ซึ่งแต่ละ
ประเภทก็จะมีจุดมุ่งหมำยในกำรใช้แตกต่ำงกัน ดังที่นักกำรศึกษำหลำยท่ำนได้แบ่งประเภทของงชุดกำร
เรียนกำรสอน ดังนี้  
  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2523) ได้จ ำแนกประเภทของชุดกำรเรียนกำรสอนและแนวคิดใน
กำรผลิตชุดกำรเรียนกำรสอนออกเป็นชุดๆ และประเภทใหญ่ๆ 4 ประเภท คือ  

1) ชุดกำรเรียนกำรสอนประกอบค ำบรรยำย  
   เป็นชุดกำรเรียนรู้ที่เนื้อหำสำระแบบบรรยำยให้ชัดเจน โดยแบ่งหัวข้อที่จะบรรยำย
และกิจกรรมไว้ตำมล ำดับขั้น เพ่ืออ ำนวยควำมสะดวกแก่ครูผู้สอน เพ่ือเปลี่ยนบทบำทกำรพูดของครูให้
น้อยลง เป็นกำรเปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้มีส่วนในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนมำกยิ่งขึ้น ชุดกำรสอนประกอบ
ค ำบรรยำยนิยมใช้กับกำรฝึกอบรมและกำรสินในระดับอุดมศึกษำ โดยชุดกำรสอนหรือชุดกำรเรียนรู้ 
อำจเป็นแผ่นค ำสอน แผนภูมิ รูปภำพ ภำพยนตร์ โทรทัศน์ หรือกิจกรรมกลุ่มเป็นต้น ชุดกำรเรียนรู้
มักจะระบุในกล่อง ในกล่องจะมีครูมือครูเพ่ือจัดเตรียมก่อนสอน 
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2) ชุดกำรเรียนกำรสอนส ำหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม  
   เป็นชุดกำรเรียนรู้มุ่งเน้นที่ตัวผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมร่วมกัน ชุดกำรเรียนกำรสอน
แต่ละชุดจะประกอบด้วย ชุดกำรสอนย่อยที่มีจ ำนวนเท่ำกับจ ำนวนที่แบ่งไว้ในแต่ละหน่วย ในแต่ละศูนย์
มีชื่อหรือบทเรียนครบชุดตำมจ ำนวนผู้เรียนในศูนย์กิจกรรมนั้นๆ ซึ่งชุดกำรเรียนกำรสอนส ำหรับ
กิจกรรมแบบกลุ่ม จะเป็นในรูปแบบสื่อประสม หรือทั้งกลุ่มใช้ร่วมกันก็ได้ ในขณะท ำกิจกรรมกำรเรียน 
ในระหว่ำงเรียนสำมำรถซักถำมผู้สอนได้ แต่เมื่อจบกำรเรียนกำรสอนแล้ว ผู้เรียนสำมำรถน ำชุดกำรเรียน
กำรสอนเพ่ือทบทวนควำมรู้ หรือศึกษำด้วยตนเองได้ 

3) ชุดกำรเรียนกำรสอนรำยบุคคล  
   เป็นชุดกำรเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนเรียนด้วยตนเอง ตำมคู่มือผู้เรียนที่ได้ระบุไว้ใน              
ชุดกำรเรียนรู้ ในกำรเรียนรู้ด้วยชุดกำรเรียนกำรสอนรำยบุคคลไม่จ ำเป็นต้องเป็นครูผู้สอนเท่ำนั้นที่
สำมำรถคอยชี้แนะ ชุดกำรเรียนกำรสอนรำยบุคคลผู้ปกครองก็สำมำรถเป็นผู้สอนได้คอยให้ควำม
ช่วยเหลือผู้เรียนได้ นิยมใช้กับห้องเรียนที่มีลักษณะพิเศษ เน้นหน่วยกำรสอนย่อย เรี ยกว่ำ บทเรียน
โมดูล 

4) ชุดกำรเรียนกำรสอนทำงไกล  
   เป็นชุดกำรเรียนรู้ที่เน้นกำรเรียนรู้ที่ไม่ต้องเข้ำชั้นเรียน สำมำรถเรียนรู้ได้ตลอด 
เวลำ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง  
  จำกประเภทของชุดกำรเรียนรู้ข้ำงต้นจะเห็นได้ว่ำ แนวคิดในกำรแบ่งประเภทของ              
ชุดกำรสอนที่คล้ำยกัน และมีจุดมุ่งหมำยของกำรใช้ไปในแนวเดียวกัน คือ เน้นควำมส ำคัญของผู้เรียน 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง ครูจะเปลี่ยนบทบำทจำกผู้บรรยำยเป็นผู้แนะน ำช่วยเหลือ
และผู้เรียนได้สำระมำกขึ้น 
 2.2.3 ประโยชน์ชุดกำรเรียนรู้ 
  กุศยำ แสงเดช (2545) สรุปถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยตัวเองไว้ ดังนี้ 
ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยตัวเองจะช่วยลดภำระของผู้สอน เพรำะผู้สอนจะด ำเนินกำรสอนตำมค ำแนะน ำที่
ก ำหนดไว้ในชุดกำรเรียนรู้ตำมล ำดับขั้น รวมทั้งข้อเสนอแนะไว้ให้น ำไปใช้ ซึ่งชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วย
ตัวเองจะช่วยให้กำรกำรเรียนรู้เป็นกระบวนกำรและมีประสิทธิภำพ ในบำงวิชำมีผู้สอนหลำยคนจะช่วย
ให้ผู้สอนมีควำมรู้ในแนวเดียวกัน ลดกำรเกิดควำมแตกต่ำงในด้ำนประสิทธิภำพของชุดกำรเรียนรู้ 
  ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยตัวเองมีจุดมุ่งหมำยที่ชัดเจน มีข้อแนะน ำกำรฝึกกิจกรรม 
กำรใช้สื่อกำรสอน และข้อทดสอบเพ่ือประเมินผลพฤติกรรมผู้เรียน ผู้เรียนสำมำรถทดสอบควำมรู้ด้วย
ตนเองหลังจำกที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยตัวเองนั้นๆ ผู้เรียนจะทดสอบผลส ำเร็จของตนว่ำ
บรรลุจุดมุ่งหมำยที่ตั้งไว้หรือไม่ โดยกำรท ำแบบทดสอบหลังเรียนแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
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  1) แบบทดสอบท่ีผู้เรียนสำมำรถตรวจสอบค ำตอบด้วยตนเอง 
  2) แบบทดสอบท่ีครูเป็นผู้ตรวจต ำตอบ 
  สรุปถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยตัวเอง ว่ำเป็นสื่อประกอบกำรเรียน
กำรสอนที่มีประสิทธิภำพ ช่วยแก้ปัญหำกำรแคลนของผู้สอนและช่วยให้ผู้เรียนมีอิสระในกำรเรียนรู้ และ
ยังช่วยให้ครูที่ท ำกำรสอนแทนสำมำรถท ำกำรสอนได้ตรงตำมเนื้อวิชำ และจุดประสงค์ ท ำให้ผู้เรียนเกิด
กำรเรียนรู้ที่เป็นแนวทำงเดียวกัน ช่วยให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมกำรเรียนรู้ของผู้เรียนให้ดีขึ้น 
และยังสำมำรถช่วยทบทวนบทเรียนได้อีกด้วย 
 

2.3  การพัฒนาทักษะอาชีพ 
 2.3.1 กำรพัฒนำทักษะอำชีพ 
  ทักษะ (Skill) หมำยถึง ควำมช ำนำญ ควำมจัดเจนในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งบุคคล
สำมำรถสร้ำงขึ้นได้จำกกำรเรียนรู้จำกสิ่งต่ำงๆ ที่อยู่รอบตัว และจำกแหล่งเรียนรู้ต่ำงๆ ประสบกำรณ์
และกำรฝึกฝนจนเกิดเป็นควำมช ำนำญ กำรพัฒนำทักษะชีวิต ส่งเสริมทักษะอำชีพของนักเรียน สู่กำร
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 จัดกำรเรียนกำรสอนเสริมทักษะอำชีพในทุกกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ ให้สอดคล้อง
กับตัวชี้วัด โดยเฉพำะในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้กำรงำนอำชีพ โดยมุ่งพัฒนำให้นักเรียนมีควำมรู้  ควำม 
สำมำรถ และทักษะในกำรท ำงำน และกำรประกอบอำชีพโดยตรง บูรณำกำรเนื้อหำ อำชีพ กิจกรรม 
และปลูกฝังลักษณะนิสัยในกำรท ำงำน เพ่ือพัฒนำให้นักเรียนสำมำรถน ำไปสู่กำรประกอบอำชีพ และ
กำรท ำงำนได้ในอนำคต 
  แนวคิด ทฤษฎีและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรพัฒนำทักษะอำชีพในลักษณะเหตุและ
ผลที่หลำกหลำย เป็นทฤษฎีที่สนับสนุนควำมสัมพันธ์ของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อกำรพัฒนำทักษะอำชีพ
นักเรียน Lewin (1943) เชื่อว่ำ กำรเรียนรู้เกิดขึ้นจำกกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ และกระบวนกำรคิด
เพ่ือกำรแก้ไขปัญหำ และเชื่อว่ำพฤติกรรมมนุษย์แสดงออกมำอย่ำงมีพลัง และได้สร้ำงกฎแห่งพฤติกรรม
โดยให้ควำมส ำคัญกับปัจจัย ดังนี้คือ ด้ำนลักษณะต่ำงๆ ภำยในตัวบุคคลกับด้ำนสิ่งแวดล้อม ถือเป็น
สำเหตุแห่งกำรเกิดพฤติกรรมต่ำงๆ เช่น พฤติกรรมที่พึงประสงค์ของผู้เรียนแต่ละบุคคล และบุคลิกภำพ
ของบุคคล รวมถึงพ้ืนฐำนควำมรู้ ควำมสำมำรถ เชำว์ปัญญำ ทัศนคติ ควำมพร้อมทำงด้ำนร่ำงกำย จิตใจ 
ซึ่งลักษณะต่ำงๆ ของบุคคลล้วนมีผลมำจำกกำรเรียนรู้และประสบกำรณ์ รวมถึงประสบกำรณ์ที่จัดให้กับ
ผู้เรียน สภำพแวดล้อม โรงเรียน บ้ำน ชุมชน ครู เพ่ือน สื่ออุปกรณ์ บรรยำกำศกำรเรียน ล้วนแล้วแต่มี
อิทธิพล ดังนั้น กำรพัฒนำทักษะอำชีพ จึงประกอบด้วย 
   1) กำรท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยจะต้องเข้ำใจถึงจุดมุ่งหมำยและ
ควำมต้องกำรของผู้เรียน รวมถึงกำรจัดสภำพแวดล้อมให้เหมำะสมกับกำรเรียน 
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           2) กำรจัดสิ่งแวดล้อมให้ดึงดูดควำมสนใจตำมควำมต้องกำรของผู้เรียน  
  3) กำรสร้ำงแรงจูงใจที่จะท ำให้ผู้เรียนไปสู่จุดมุ่งหมำยที่ต้องกำร 
 2.3.2 กำรฝึกทักษะอำชีพ 
  กำรเรียนรู้และกำรฝึกฝนสิ่งใดสิ่งหนึ่งจนเกิดควำมช ำนำญและน ำไปประกอบอำชีพ
และสำมำรถถ่ำยทอดควำมรู้และประสบกำรณ์ให้กับผู้อ่ืนได้ กำรพัฒนำทักษะอำชีพเพ่ือพัฒนำศักยภำพ
ของบุคคล โดยกำรให้ควำมรู้และส่งเสริมกำรประกอบกิจกรรมเพื่อกำรเลี้ยงชีพอย่ำงมีระบบ 
  1) กำรฝึกทักษะอำชีพ โดยจัดกำรศึกษำอบรมด้ำนอำชีพ เป็นหลักสูตรระยะสั้น 
เพ่ือให้ผู้เข้ำอบรมมีควำมรู้และทักษะอำชีพในกำรประกอบอำชีพต่อไป  
  2) กำรเข้ำสู่อำชีพ เป็นกำรพัฒนำกลุ่มเป้ำหมำยเพ่ือให้เข้ำสู่อำชีพได้ สำมำรถคิด 
วิเครำะห์ และพัฒนำตนเองในอำชีพได้ 
  3) กำรพัฒนำทักษะอำชีพ เป็นกำรส่งเสริมให้มีกำรประกอบอำชีพ แลกเปลี่ยนควำมรู้
และประสบกำรณ์แก่กลุ่มที่มีอำชีพประเภทเดียวกัน เกิดกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยกระบวนกำรกลุ่มให้
สำมำรถ 
 2.3.3 ควำมส ำคัญของกำรพัฒนำทักษะอำชีพ 
  กำรพัฒนำทักษะอำชีพ เป็นกำรส่งเสริมกำรเข้ำสู่อำชีพและพัฒนำที่ช่วยให้เป็นกำร
เข้ำสู่กำรประกอบอำชีพใดอำชีพหนึ่ง และด ำรงชีวิตทำงด้ำนอำชีพให้มีกำรพัฒนำและก้ำวหน้ำยิ่งขึ้น          
ทั้งด้ำนปริมำณและคุณภำพ โดยมีควำมสอดคล้องและสนองควำมต้องกำรของตลำดได้อย่ำงมีระบบ            
ท ำให้ผู้เรียนมีช่องทำงในกำรสร้ำงรำยได้มำกยิ่งขึ้น สำมำรถพัฒนำงำน ปริมำณและคุณภำพผลผลิตภัณฑ์ 
เข้ำสู่กำรจ ำหน่ำยและมีรำยได้มำกขึ้น รวมถึงกำรพัฒนำเทคโนโลยีเพ่ือให้ควำมรู้แก่กลุ่มเป้ำหมำยให้
สำมำรถน ำเทคโนโลยีมำใช้ในกำรพัฒนำอำชีพและศักยภำพแก่ตนเองต่อไป โดยสรุปได้ดังนี้ 
  1) กำรพัฒนำบุคลำกรให้มีควำมรู้ควำมสำมำรถและทักษะพ้ืนฐำนในกำรประกอบ
อำชีพ มีกำรเตรียมควำมพร้อมในกำรประกอบอำชีพในอุตสำหกรรมในอนำคต และเพ่ิมขีดควำม 
สำมำรถในกำรแข่งขันในตลำดโลก 
  2) เป็นกำรสร้ำงมูลค่ำเพ่ิมแก่ทรัพยำกรที่มีอยู่ในท้องถิ่นให้เกิดประโยชน์ สำมำรถ
น ำมำประกอบอำชีพให้มีรำยได้มำกข้ึน 
  3) กำรสร้ำงและพัฒนำผลิตภัณฑ์ เพ่ือกำรขยำยตลำดทั้งในและต่ำงประเทศ 
  4) กำรตอบสนองควำมต้องกำรและสร้ำงควำมพึงพอใจแก่ผู้บริโภค สำมำรถเลือกซื้อ
ผลิตภัณฑ์ตำมท่ีตนเองต้องกำรได้มำกยิ่งขึ้น 
  5) กำรพัฒนำเศรษฐกิจให้ดีขึ้น บุคลำกรมีรำยได้โดยรวมสูงขึ้นเป็นกำรช่วยพัฒนำคุณภำพ
ชีวิตให้ดีขึ้น และท ำให้สำมำรถพ่ึงตนเองได้ในที่สุด 
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2.4  การออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 สุคนธ์ สินธพำนนท์ (2551) กำรออกแบบชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  เพ่ือน ำไปใช้ในกำรเรียน 
กำรสอนนั้น ผู้สอนควรด ำเนินกำรตำมข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 
 2.4.1 เลือกหัวข้อ (Topic) ก ำหนดขอบเขตและประเด็นส ำคัญของเนื้อหำ ควรออกแบบชุด
กำรเรียนรู้ด้วยกำรเลือกหัวข้อและประเด็นส ำคัญ ได้จำกกำรวิเครำะห์มำตรฐำนกำรเรียนรู้และสำระกำร
เรียนรู้ของหลักสูตรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนในระดับชั้นที่จะสอน ว่ำหัวข้อใดที่เหมำะสมที่ควรน ำไปสร้ำง 
ชุดกำรเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนสำมำรถศึกษำควำมรู้ได้ด้วยตนเอง 
 2.4.2 ก ำหนดเนื้อหำที่จะท ำชุดกำรเรียนรู้ โดยค ำนึงถึงควำมรู้พ้ืนฐำนของผู้เรียน 
 2.4.3 เขียนจุดประสงค์ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน กำรเขียนจุดประสงค์ควรเขียนเป็น
ลักษณะเฉพำะหรือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม เพ่ือให้ผู้สอนและผู้เรียนทรำบจุดประสงค์ว่ำเมื่อศึกษำ               
ชุดกำรเรียนกำรสอนจบแล้ว ผู้เรียนจะต้องมีควำมสำมำรถอย่ำงไร 
 2.4.4 สร้ำงแบบทดสอบ กำรสร้ำงแบบทดสอบมี 3 แบบ คือ 
  1) แบบทดสอบวัดพ้ืนฐำนควำมรู้เดิมของผู้ เรียน เพ่ือดูว่ำผู้เรียนมีควำมรู้พ้ืนฐำน
ก่อนที่จะมำเรียนเพียงพอหรือไม่ เมื่อทดสอบแล้วถ้ำผู้เรียนมีควำมรู้พ้ืนฐำนไม่เพียงพอ ผู้สอนควร
แนะน ำให้ผู้เรียนแสวงหำควำมรู้จำกแหล่งต่ำงๆ โดยวิธีใด เป็นต้น หรือผู้สอนอำจอธิบำยควำมรู้เพ่ิมเติม
แก้ผู้เรียนในเรื่องนั้นๆ 
  2) แบบทดสอบย่อย เพ่ือวัดควำมรู้ของผู้เรียนหลังจำกผู้เรียนเรียนจบในแต่ละเนื้อหำย่อย 
  3) แบบทดสอบวัดทักษะกำรเรียน ใช้ประเมินผลกำรเรียนรู้ของผู้เรียนหลังจำก
กำรศึกษำชุดกำรเรียนเรียนรู้ 
  4) จัดท ำชุดกำรเรียนกำรสอน ประกอบด้วย 
   (4.1) บัตรค ำสั่ง 
   (4.2)  บัตรปฏิบัติกำรและบัตรเฉลย (ถ้ำมี) 
   (4.3)  บัตรเนื้อหำ 
   (4.4)  บัตรฝึกหัด และบัตรเฉลยบัตรฝึกหัด 
   (4.5)  บัตรทดสอบ และบัตรเฉลยบัตรทดสอบ 
 2.4.5 วำงแผนจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ผู้สอนเตรียมออกแบบกำรจัดกิจกรรมกำรเรียน
กำรสอน โดยมีหลักกำรส ำคัญ คือ 
  1) ผู้เรียนมีบทบำทส ำคัญในกำรท ำกิจกรรมด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นผู้เพียงคอยชี้แนะ 
และควบคุมกำรเรียนกำรสอน 
  2) เลือกกิจกรรมหลำกหลำยที่เหมำะสมกับชุดกำรเรียนรู้ 
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  3) ฝึกให้ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยกำรคิดอย่ำงหลำกหลำย เช่น คิดวิเครำะห์ คิดแก้ปัญหำ 
คิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ คิดสร้ำงสรรค์ เป็นต้น 
  4) มีกิจกรรมที่ฝึกให้ผู้เรียนได้ท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน 
 2.4.6 กำรรวบรวมและจัดท ำสื่อชุดกำรเรียนรู้ มีควำมส ำคัญต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ของผู้เรียน 
สื่อกำรเรียนกำรสอนบำงชนิดอำจมีผู้จัดท ำไว้แล้ว ผู้สอนอำจน ำมำปรับปรุงดัดแปลงใหม่ให้สอดคล้องกับ
เนื้อหำสำระและจุดประสงค์ท่ีจะสอน ครูผู้สอนต้องสร้ำงสื่อกำรเรียนกำรสอนใหม่ซึ่งต้องใช้เวลำมำก             
 

2.5  การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 จำกสถำนกำรณ์ปัจจุบันที่มีกำรน ำเทคโนโลยีเข้ำมำช่วยทำงด้ำนกำรศึกษำ รวมสถำนกำรณ์
แพร่ระบำดของเชื้อโรค โควิด 19 วงกำรกำรศึกษำได้มีกำรน ำชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยตนเองมำใช้ใน
กำรเรียนกำรสอนมำกขึ้น และหลักสูตรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ ให้นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติ ค้นคว้ำศึกษำด้วยตนเองโดยมีครูคอยเป็นผู้ดูแลให้ควำมช่วยเหลือ ดังนั้น กำรสร้ำงชุดกิจกรรม
กำรเรียนรู้จึงมีควำมส ำคัญที่จะท ำให้ผู้เรียนได้มีแนวทำงกำรศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง ในกำรสร้ำงชุด
กิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยตนเองควรศึกษำสิ่งแวดล้อม ดังนี้ 
 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2523) ควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล นักกำรศึกษำได้น ำหลักจิตวิทยำมำ
ประยุกต์ใช้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนหรือกำรสร้ำงชุดกำรเรียนรู้ โดยค ำนึงถึงควำมต้องกำร ควำมถนัด 
และควำมสนใจของผู้เรียนเป็นส ำคัญ ซึ่งควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคลมีหลำยด้ำน คือ ควำมสำมำรถ 
สติปัญญำ ควำมต้องกำร ควำมสนใจ ร่ำงกำย อำรมณ์ สังคม เป็นต้น ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนโดย
ค ำนึงถึงควำมแตกต่ำงบุคคลนี้ วิธีกำรที่เหมำะที่สุด คือ กำรจัดกำรสอนรำยบุคคลหรือกำรศึกษำโดยเสรี 
กำรศึกษำด้วยตนเอง ซึ่งล้วนเป็นวิธีที่เปิดโอกำสให้ผู้เรียนมีอิสระในกำรเรียนตำมสติปัญญำควำมสำมำรถ 
และควำมสนใจ โดยมีครูคอยให้ค ำแนะน ำช่วยเหลือตำมควำมเหมำะสม ซึ่งสื่อในกำรสร้ำงชุดกำรเรียนรู้ 
มีดังนี ้
 2.5.1 สื่อสองมิติ หมำยถึง สื่อวัสดุกรำฟิกซึ่งมีรูปร่ำงบำงแบน ไม่มีควำมหนำ มีองค์ประกอบ
ส ำคัญคือ รูปภำพ ตัวหนังสือ และสัญลักษณ์ สื่อเหล่ำนี้ ได้แก่ กรำฟ แผนภูมิภำพ ภำพโฆษณำ ภำพชุด 
โดยทั่วไปสื่อสองมิติ ที่นิยมใช้ประกอบกำรเรียนกำรสอนมีมำกมำยหลำยชนิด แต่สื่อสองมิติซึ่งมองเห็น
ทำงตำ ส่วนมำกอำศัยงำนกรำฟิกเป็นองค์ประกอบหลักในกำรกระตุ้นกำรรับรู้และกำรสื่อควำมหมำย 
ผู้เรียนสำมำรถรับรู้ได้ทำงตำ ซึ่งถือว่ำเป็นอวัยวะที่มีปริมำณกำรรับรู้มำกที่สุดเมื่อเทียบกับกำรรับรู้ด้วย
ประสำทรับสัมผัสด้ำนอื่นๆ ด้วยเหตุนี้เองวัสดุกรำฟิกจึงมีบทบำทและมีควำมส ำคัญต่อกระบวนกำรเรียน
กำรสอนและกำรถ่ำยทอดควำมรู้ สื่อวัสดุกรำฟิกที่เห็นได้โดยทั่วไปมีหลำยรูปแบบ เช่น โปสเตอร์  
หนังสือ 
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 2.5.2 สื่อสำมมิติ หมำยถึง เป็นสื่อที่สร้ำงมำจำกวัสดุต่ำงๆ สำมำรถตั้งแสดงได้ด้วยตัวมันเอง 
ที่นิยมใช้กับกระบวนกำรเรียนกำรสอน ซึ่งจะผลิตจำกวัสดุที่มีควำมกว้ำง ควำมยำว ควำมหนำหรือลึก 
ผู้เรียนสำมำรถรับรู้ได้หลำยมุมมอง และกำรรับสัมผัสต่ำงๆ สำมำรถรับรู้ได้ตำมควำมเป็นจริง เช่น 
หุ่นจ ำลอง ของตัวอย่ำง ป้ำยนิเทศ กระดำน ตู้อันตรทัศน์ ป้ำยนิเทศ ของจริงแปรสภำพ 
 2.5.3 สื่ออิเล็กทรอนิกส์ หมำยถึง วัสดุสำรสนเทศที่จัดเก็บสำรสนเทศในรูปอักษร ภำพ และ
เสียงไว้ โดยกำรแปลงสำรสนเทศให้เป็นสัญญำณอิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งจะต้องมีเครื่องมือส ำหรับจัดเก็บและ
แสดงผลออกมำ โดยกำรแปลงสัญญำณอิเล็กทรอนิกส์ให้เป็นสัญญำณภำพและเสียง 
 2.5.4 สื่อมัลติมีเดีย หมำยถึง กำรใช้คอมพิวเตอร์สื่อควำมหมำยโดยกำรผสมผสำนสื่อหลำย
ชนิด เช่น ข้อควำม กรำฟ ภำพศิลป์ เสียง ภำพเคลื่อนไหว เป็นต้น ถ้ำผู้ใช้สำมำรถควบคุมสื่อเหล่ำนี้ให้
แสดงออกมำตำมต้องกำรได้ ระบบนี้จะเรียกว่ำ มัลติมีเดียปฏิสัมพันธ์ (Vaughan, 1993) ซึ่งสื่อมัลติมีเดีย
จะใช้โปรแกรมซอฟต์แวร์ที่อำศัยคอมพิวเตอร์เป็นสื่อในกำรน ำเสนอโปรแกรมประยุกต์ 
 2.5.5 องค์ประกอบของสื่อมัลติมีเดียจ ำแนกองค์ประกอบของสื่อต่ำงๆ ได้เป็น 5 ชนิด 
ประกอบด้วย 
  1) ข้อควำมหรือตัวอักษร (Text) เป็นส่วนที่เกี่ยวกับเนื้อหำของมัลติมีเดีย ใช้แสดง
รำยละเอียด หรือเนื้อหำของเรื่องที่น ำเสนอ 
  2) ภำพนิ่ง (Still Image) ภำพนิ่งเป็นภำพที่ไม่มีกำรเคลื่อนไหว เช่น ภำพถ่ำย ภำพวำด 
และภำพลำยเส้น เป็นต้น ภำพนิ่งนับว่ำมีบทบำทต่อระบบงำนมัลติมีเดียมำกกว่ำข้อควำมหรือตัวอักษร 
ทั้งนี้เนื่องจำกภำพจะให้ผลในเชิงกำรเรียนรู้หรือรับรู้ด้วยกำรมองเห็นได้ดีกว่ำ นอกจำกนี้ยั งสำมำรถ
ถ่ำยทอดควำมหมำยได้ลึกซ้ึงมำกกว่ำข้อควำมหรือตัวอักษรนั่นเอง ซึ่งข้อควำมหรือตัวอักษรจะมีข้อจ ำกัด
ทำงด้ำนควำมแตกต่ำงของแต่ละภำษำ แต่ภำพนั้นสำมำรถสื่อควำมหมำยได้กับทุกชนชำติ ภำพนิ่งมักจะ
แสดงอยู่บนสื่อชนิดต่ำงๆ เช่น โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์หรือวำรสำรวิชำกำร 
  3) ภำพเคลื่อนไหว (Animation) หมำยถึง ภำพกรำฟิกที่มีกำรเคลื่อนไหวเพ่ือแสดง
ขัน้ตอนหรือปรำกฏกำรณ์ต่ำงๆ ที่เกิดขึ้นอย่ำงต่อเนื่อง เช่น กำรเคลื่อนที่ของอะตอมในโมเลกุล หรือกำร
เคลื่อนที่ของลูกสูบของเครื่องยนต์ เป็นต้น ทั้งนี้เพ่ือสร้ำงสรรค์จินตนำกำรให้เกิดแรงจูงใจจำกผู้ชม กำร
ผลิตภำพเคลื่อนไหวจะต้องใช้โปรแกรมที่มีคุณสมบัติเฉพำะทำง ซึ่งอำจมีปัญหำเกิดขึ้นอยู่บ้ำงเกี่ยวกับ
ขนำดของไฟล์ที่ต้องใช้พื้นที่ในกำรจัดเก็บมำกกว่ำภำพนิ่งหลำยเท่ำนั่นเอง 
  4) เสียง (Sound) เสียงเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ส ำคัญของมัลติมีเดีย โดยจะถูกจัดเก็บ
อยู่ในรูปของสัญญำณดิจิตอล ซึ่งสำมำรถเล่นซ้ ำกลับไปกลับมำได้ โดยใช้โปรแกรมที่ออกแบบมำ
โดยเฉพำะส ำหรับท ำงำนด้ำนเสียง หำกในงำนมัลติมีเดียมีกำรใช้เสียงที่เร้ำใจและสอดคล้องกับเนื้อหำ 
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ในกำรน ำเสนอจะช่วยให้ระบบมัลติมีเดียนั้นเกิดควำมสมบูรณ์แบบมำกยิ่งขึ้น นอกจำกนี้ยังช่วยสร้ำง
ควำมน่ำสนใจและน่ำติดตำมในเรื่องรำวต่ำงๆ ได้เป็นอย่ำงดี ลักษณะของเสียง 
  5) ภำพวิดีโอ (Video) เป็นองค์ประกอบของมัลติมีเดียที่มีควำมส ำคัญเป็นอย่ำงมำก 
เนื่องจำกวิดีโอในระบบดิจิตอลสำมำรถน ำเสนอข้อควำมหรือรูปภำพ ภำพนิ่งหรือภำพเคลื่อนไหว 
ประกอบกับเสียงได้สมบูรณ์มำกกว่ำองค์ประกอบชนิดอื่นๆ อย่ำงไรก็ตำม ปัญหำหลักของกำรใช้วิดีโอใน
ระบบมัลติมีเดียก็คือ กำรสิ้นเปลืองทรัพยำกรของพ้ืนที่บนหน่วยควำมจ ำเป็นจ ำนวนมำก มีหลำยรูปแบบ 
 2.5.5 ข้อควรค ำนึงในกำรเขียนชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  1) จุดประสงค์ หมำยถึง จุดประสงค์ของกำรสร้ำงชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ผู้จัดท ำจะต้องรู้ถึงจุดประสงค์ที่แท้จริงในกำรสร้ำงชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ฉบับนี้ว่ำ  จะน ำไปใช้กับใคร 
และต้องกำรถ่ำยทอดเรื่องอะไร เพ่ือให้ผู้ใช้เกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจและเกิดประโยชน์สูงสุด 
  2) สถำนที่จะน ำชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ไปใช้ เนื่องจำกสถำนที่แต่ละแห่งมีสภำพแวดล้อม
ที่ต่ำงกัน ดังนั้น ผู้สร้ำงชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยตัวเองจึงจ ำเป็นที่จะต้องศึกษำให้ละเอียด เพ่ือให้
สอดคล้องกับสถำนที่ท่ีจะน ำไปใช้ 
  3) ระดับหรือช่วงวัยของผู้ใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยตัวเอง เนื่องจำกนักเรียนแต่ละ
ระดับชั้นมีควำมแตกต่ำงกัน ดังนั้น กำรสร้ำงชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยตนเองจึงจ ำเป็นที่จะต้องค ำนึงถึง
ช่วงวัยของผู้ใช้ด้วย เช่น ควำมอยำกง่ำยของภำษำ 
 

2.6  การหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 2.6.1 กำรหำประสิทธิภำพของชุดกำรเรียนรู้ที่สร้ำงขึ้น มีข้ันตอนดังนี้ 
  1) ขั้นที่ 1 ขั้นทดสอบกับนักเรียน 1 คน (One-to-one testing) โดยเลือกนักเรียนที่
ยังไม่เคยเรียนเรื่องที่จะสอนมำก่อนเลย จ ำนวน 1 คน แล้วให้เรียนจำกชุดกำรเรียนรู้จนจบ โดยปฏิบัติดังนี้ 
   (1.1)  ท ำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) 
   (1.2)  เรียนรู้จำกชุดกำรเรียนรู้จนจบบทเรียน 
   (1.3)  ท ำแบบฝึกหัดในบทเรียนไปพร้อมกันในขณะเรียน 
   (1.4)  ตอบแบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) แล้วน ำผลที่ได้รับมำพิจำรณำ
ปรับปรุงแก้ไขในส่วนที่บกพร่อง เช่น เนื้อหำ สื่อต่ำงๆ แบบทดสอบต่ำงๆ ให้ดียิ่งขึ้น 
  2) ขั้นที่ 2 ขั้นทดลองกับกลุ่มเล็ก (Small Group Testing) ใช้กับนักเรียน 10 คน ที่ยัง
ไม่เคยเรียนบทเรียนดังกล่ำวมำก่อน ด ำเนินเช่นเดียวกับขั้นที่ 1 ทุกประกำร เมื่อเสร็จกระบวนกำรแล้ว 
น ำชุดกำรเรียนรู้มำแก้ไขข้อบกพร่องอีกครั้งหนึ่ง และน ำผลคะแนนจำกกำรท ำแบบฝึกหัด และท ำแบบ 
ทดสอบหลังเรียนไปหำประสิทธิภำพของชุดกำรเรียนรู้ โดยใช้เกณฑ์ 80/80 
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  3) ขั้นที่ 3 ขั้นทดลองภำคสนำม (Field Testing) โดยทดลองใช้กับนักเรียนทั้งชั้นเรียน 
โดยใช้วิธีกำรเช่นเดียวกับข้ันที่ 1 และ ขั้นที่ 2 และน ำผลไปหำประสิทธิภำพของชุดกำรเรียนรู้ 
 2.6.2 กำรค ำนวณค่ำประสิทธิภำพของชุดกิจกรรม 
  80 ตัวแรก คือ คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละของกลุ่มในกำรท ำแบบฝึกหัดในบทเรียน 
  80 ตัวหลัง คือ คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละของกลุ่มในกำรท ำแบบทดสอบหลังเรียน 
  ถ้ำปรำกฏว่ำทั้งคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละของกลุ่มในกำรท ำแบบฝึกหัด และกำรท ำ
แบบทดสอบหลังเรียนได้ไม่ต่ ำกว่ำ 80 ทั้งคู่ ก็ถือว่ำชุดกิจกรรมที่พัฒนำขึ้นมำมีประสิทธิภำพอยู่ในเกณฑ์
ใช้ได ้
 2.6.3 เกณฑ์กำรวัดประสิทธิภำพของชุดกำรเรียนรู้ 
  เกณฑ์กำรวัดประสิทธิภำพของชุดกำรเรียนรู้เป็นเกณฑ์ที่ผู้สอนคำดหมำยว่ำ นักเรียน
จะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเป็นที่พึงพอใจ โดยก ำหนดให้เป็นเปอร์เซ็นต์ผลเฉลี่ยของคะแนนกำรท ำงำน 
และกำรประกอบกิจกรรมของนักเรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ของกำรสอบหลังเรียนของนักเรียนทั้งหมด
นั่นคือ E1/E2 หรือประสิทธิภำพของกระบวนกำร/ประสิทธิภำพของผลลัพธ์ 
  ประสิทธิภำพของกระบวนกำร คือ กำรประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (Transition 
Behavior) ของนักเรียน ได้แก่ กำรประกอบกิจกรรมกลุ่ม งำนที่มอบหมำยและกิจกรรมอ่ืนๆ ที่ผู้สอน
ก ำหนดไว้กระท ำได้ โดยกำรเอำคะแนนงำนทุกชิ้นของนักเรียนแต่ละคนมำรวมกันและหำค่ำเฉลี่ย  และ
เทียบส่วนเป็นร้อยละ 
  ระดับประสิทธิภำพของชุดกำรเรียนรู้ ที่จะช่วยให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ และเป็น
ระดับท่ีผู้สร้ำงชุดกำรเรียนรู้พอใจว่ำ หำกชุดกำรเรียนรู้ มีประสิทธิภำพถึงระดับนั้น ชุดกำรเรียนรู้ก็จะมี
คุณค่ำน่ำพอใจ กำรก ำหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่ำเท่ำใดนั้น โดยปกติเนื้อหำที่เป็นควำมรู้ ควำมจ ำจะตั้งไว้ 
80/80, 85/85 หรือ 90/90 ส่วนเนื้อหำที่เป็นทักษะ หรือเจตคติตั้งไว้ต่ ำกว่ำ เช่น 75/75 กำรยอมรับ
ประสิทธิภำพของชุดกำรเรียนรู้ มี 3 ระดับ ดังนี้คือ 
  1) สูงกว่ำเกณฑ์เมื่อระดับคุณภำพของชุดกำรเรียนรู้สูงกว่ำเกณฑ์ที่ตั้งไว้ มีค่ำเกิน 2.5 
เปอร์เซ็นต ์
  2) เท่ำกับเกณฑ์เมื่อระดับคุณภำพของชุดกำรเรียนรู้เท่ำกับเกณฑ์หรือสูงกว่ำเกณฑ์
ที่ตั้งไว้ แต่ไม่เกิน 2.5 เปอร์เซ็นต์ 
  3) ต่ ำกว่ำเกณฑ์เมื่อมีประสิทธิภำพของชุดกำรเรียนรู้ต่ ำกว่ำเกณฑ์ แต่ไม่ต่ ำกว่ำ 2.5 
เปอร์เซ็นต์ ถือว่ำยังมีประสิทธิภำพที่ยอมรับได้ 
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2.7  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี  
 2.7.1 ศึกษำแนวทำงในกำรท ำงำนและปรับปรุงกำรท ำงำนแต่ละขั้นตอน กำรจัดกำรในกำร
ท ำงำนและกำรท ำงำนร่วมกันกับครอบครัวและผู้อ่ืน ส่วนประกอบของระบบเทคโนโลยี สิ่งของเครื่องใช้
ตำมควำมสนใจ อย่ำงปลอดภัย ก ำหนดปัญหำ หรือควำมต้องกำรรวบรวมข้อมูล เลือกวิธีกำร ออกแบบ
โดยถ่ำยทอดควำมคิดเป็นภำพร่ำง 3 มิติ หรือแผนที่ควำมคิด สร้ำง และประเมินผล ควำมรู้และทักษะ
กำรสร้ำงชิ้นงำนไปประยุกต์ในกำรสร้ำงสิ่งของเครื่องใช้ หลักกำรเบื้องต้นของกำรแก้ปัญหำคอมพิวเตอร์
ในกำรค้นหำข้อมูล ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในรูปแบบต่ำงๆ และข้อมูลในรูปแบบที่เหมำะสม โดยเลือกใช้
ซอฟต์แวร์ประยุกต์ คอมพิวเตอร์ช่วยสร้ำงชิ้นงำนจำกจินตนำกำรหรืองำนที่ท ำในชีวิตประจ ำวัน ส ำรวจ
ตนเองเพ่ือวำงแผนในกำรเลือกอำชีพ ควำมรู้ควำมสำมำรถและคุณธรรมที่สัมพันธ์กับอำชีพที่สนใจ 
อธิบำย อภิปรำย ปฏิบัติ สร้ำง รวบรวม เลือก ใช้ เก็บรักษำ น ำเสนอ ส ำรวจ ระบุ โดยใช้ทักษะ
กระบวนกำรท ำงำน ทักษะกำรจัดกำร ทักษะกระบวนกำรแก้ปัญหำ ทักษะกำรท ำงำนร่วมกัน ทักษะ 
กำรแสวงหำควำมรู้ มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในกำรท ำงำน มีจิตส ำนึกในกำรใช้พลังงำน ทรัพยำกร
และสิ่งแวดล้อมในกำรด ำรงชีวิต เข้ำใจเทคโนโลยีและกระบวนกำรเทคโนโลยี ออกแบบและสร้ำงสิ่งของ
เครื่องใช้หรือวิธีกำรตำมกระบวนกำรเทคโนโลยีอย่ำงมีควำมคิดสร้ำงสรรค์ เลือกใช้เทคโนโลยีในทำง
สร้ำงสรรค์ต่อชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม และมีส่วนร่วมในกำรจัดกำรเทคโนโลยีที่ยั่งยืน เห็นคุณค่ำและใช้
กระบวนกำรเทคโนโลยีสำรสนเทศในกำรสืบค้นข้อมูลกำรเรียนรู้ กำรสื่อสำร กำรแก้ปัญหำ กำรท ำงำน 
และอำชีพอย่ำงมีประสิทธิภำพ ใช้ทักษะที่จ ำเป็น ประสบกำรณ์ เห็นแนวทำงในอำชีพ เพ่ือให้มีคุณธรรม 
มีควำมรับผิดชอบและมีลักษณะนิสัยในกำรท ำงำน มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ มีจิตส ำนึกควำมรับผิดชอบ 
ประหยัดในกำรใช้พลังงำน ทรัพยำกรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือกำรด ำรงชีวิตและครอบครัว 
 2.7.2 สำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ 
                  สำระที่ 1 กำรด ำรงชีวิตและครอบครัว  
  มำตรฐำน ง 1.1 เข้ำใจกำรท ำงำน มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ มีทักษะกระบวนกำรท ำงำน 
ทักษะกำรจัดกำร ทักษะกระบวนกำรแก้ปัญหำ ทักษะกำรท ำงำนร่วมกัน และทักษะกำรแสวงหำควำมรู้  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในกำรท ำงำน มีจิตส ำนึกในกำรใช้พลังงำน ทรัพยำกร และสิ่งแวดล้อม เพ่ือ
กำรด ำรงชีวิตและครอบครัว 
  สำระที่ 2 กำรออกแบบและเทคโนโลยี 
  มำตรฐำน ง 2.1 มำตรฐำน ง 2.1 เข้ำใจเทคโนโลยีและกระบวนกำรเทคโนโลยี 
ออกแบบและสร้ำงสิ่งของเครื่องใช้ หรือวิธีกำร ตำมกระบวนกำรเทคโนโลยีอย่ำงมีควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
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เลือกใช้เทคโนโลยีในทำงสร้ำงสรรค์ต่อชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม และมีส่วนร่วมในกำรจัดกำรเทคโนโลยี            
ที่ยั่งยืน   
  สำระที่ 3 เทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร   
  มำตรฐำน ง 3.1 เข้ำใจ เห็นคุณค่ำ และใช้กระบวนกำรเทคโนโลยีสำรสนเทศในกำร
สืบค้นข้อมูล กำรเรียนรู้ กำรสื่อสำร กำรแก้ปัญหำ กำรท ำงำน และอำชีพอย่ำงมีประสิทธิภำพ ประสิทธิผล  
มีคุณธรรม 
  สำระที่ 4 กำรอำชีพ                 
  มำตรฐำน ง 4.1 เข้ำใจ มีทักษะที่จ ำเป็น มีประสบกำรณ์ เห็นแนวทำงในงำนอำชีพ             
ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนำอำชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดีต่ออำชีพ 
 2.7.3 คุณภำพผู้เรียนจบชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 
  เข้ำใจกำรท ำงำนและปรับปรุงกำรท ำงำนแต่ละขั้นตอน มีทักษะกำรจัดกำร ทักษะกำร
ท ำงำนร่วมกัน ท ำงำนอย่ำงเป็นระบบและมีควำมคิดสร้ำงสรรค์ มีลักษณะนิสัยกำรท ำงำนที่ขยัน อดทน 
รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ มีมำรยำท และมีจิตส ำนึกในกำรใช้น้ ำ ไฟฟ้ำอย่ำงประหยัดและคุ้มค่ำ  รู้และเข้ำใจ
เกี่ยวกับอำชีพ รวมทั้งมีควำมรู้ควำมสำมำรถและคุณธรรมที่สัมพันธ์กับอำชีพ 
  เข้ำใจควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเทคโนโลยีกับศำสตร์อ่ืนๆ วิเครำะห์ระบบเทคโนโลยี                
มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ในกำรแก้ปัญหำหรือสนองควำมต้องกำร สร้ำงและพัฒนำสิ่งของเครื่องใช้หรือ
วิธีกำรตำมกระบวนกำรเทคโนโลยีอย่ำงปลอดภัย โดยใช้ซอฟต์แวร์ช่วยในกำรออกแบบหรือน ำเสนอ
ผลงำน วิเครำะห์และเลือกใช้เทคโนโลยีที่เหมำะสมกับชีวิตประจ ำวันอย่ำงสร้ำงสรรค์ต่อชีวิต  สังคม  
สิ่งแวดล้อม และมีกำรจัดกำรเทคโนโลยีด้วยวิธีกำรของเทคโนโลยีสะอำด 
   เข้ำใจองค์ประกอบของระบบสำรสนเทศ องค์ประกอบและหลักกำรท ำงำนของ
คอมพิวเตอร์ ระบบสื่อสำรข้อมูลส ำหรับเครือข่ำยคอมพิวเตอร์  คุณลักษณะของคอมพิวเตอร์ และ
อุปกรณ์ต่อพ่วง และมีทักษะกำรใช้คอมพิวเตอร์แก้ปัญหำ เขียนโปรแกรมภำษำ พัฒนำโครงงำนคอมพิวเตอร์ 
ใช้ฮำร์ดแวร์ และซอฟต์แวร์ ติดต่อสื่อสำรและค้นหำข้อมูลผ่ำนอินเตอร์เน็ต ใช้คอมพิวเตอร์ในกำร
ประมวลข้อมูลให้เป็นสำรสนเทศเพ่ือกำรตัดสินใจ ใช้เทคโนโลยีสำรสนเทศน ำเสนองำน และใช้
คอมพิวเตอร์สร้ำงชิ้นงำนหรือโครงงำน 
  เข้ำใจแนวทำงเข้ำสู่อำชีพกำรเลือกและใช้เทคโนโลยีอย่ำงเหมำะสมกับอำชีพ                        
มีประสบกำรณ์ในอำชีพที่ถนัดและสนใจ และมีคุณลักษณะที่ดีต่ออำชีพ 
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 2.7.4 ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 
   สำระที่ 1 กำรด ำรงชีวิตและครอบครัว   
      มำตรฐำน ง 1.1 เข้ำใจกำรท ำงำน มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ มีทักษะกระบวนกำรท ำงำน 
ทักษะกำรจัดกำร ทักษะกระบวนกำรแก้ปัญหำ ทักษะกำรท ำงำนร่วมกัน และทักษะกำรแสวงหำควำมรู้  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในกำรท ำงำน มีจิตส ำนึกในกำรใช้พลังงำน ทรัพยำกร และสิ่งแวดล้อม เพ่ือ
กำรด ำรงชีวิตและครอบครัว 
 
ตารางท่ี 2.1  ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้แกนกลำง สำระที่ 1 กำรด ำรงชีวิตและครอบครัว  

ชั้น  ตัวชี้วัด  สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง  
ป. 6  1. อภิปรำยแนวทำงในกำรท ำงำนและ

ปรับปรุงกำรท ำงำนแต่ละขั้นตอน 
2. ใช้ทักษะกำรจัดกำรในกำรท ำงำนและ
มีทักษะกำรท ำงำนร่วมกัน 
3. ปฏิบัติตนอย่ำงมีมำรยำทในกำรท ำงำน
กับครอบครัวและผู้อ่ืน 

- กำรท ำงำนและกำรปรับปรุงกำรท ำงำน เช่น 
กำรดูแลรักษำสมบัติภำยในบ้ำน กำรปลูก 
ไม้ดอก หรือไม้ประดับ หรือปลูกผัก หรือเลี้ยง
ปลำสวยงำม 
- กำรบันทึกรำยรับ รำยจ่ำยของห้องเรียน  
กำรจัดเก็บเอกสำรกำรเงิน                            
- กำรจัดกำรในกำรท ำงำนและทักษะกำรท ำงำน
ร่วมกัน เช่น กำรเตรียม ประกอบ จัดอำหำรให้
สมำชิกในครอบครัว 
- กำรติดตั้ง ประกอบของใช้ในบ้ำน กำรประดิษฐ์
ของใช้ ของตกแต่งให้สมำชิกในครอบครัว หรือ
เพ่ือน ในโอกำสต่ำงๆ            
- มำรยำท เช่น กำรท ำงำนกับสมำชิกในครอบครัว
และผู้อ่ืน 

 

  สำระที่ 2 กำรออกแบบและเทคโนโลยี 
     มำตรฐำน ง 2.1 เข้ำใจเทคโนโลยีและกระบวนกำรเทคโนโลยี ออกแบบและสร้ำง
สิ่งของเครื่องใช้หรือวิธีกำร ตำมกระบวนกำรเทคโนโลยีอย่ำงมีควำมคิดสร้ำงสรรค์  เลือกใช้เทคโนโลยี
ในทำงสร้ำงสรรค์ต่อชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม และมีส่วนร่วมในกำรจัดกำรเทคโนโลยีที่ยั่งยืน 
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ตารางท่ี 2.2  ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้แกนกลำง สำระที่ 2  กำรออกแบบและเทคโนโลยี 
ชั้น ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 
ป. 6 1. อธิบำยส่วนประกอบของระบบ

เทคโนโลยี 
2. สร้ำงสิ่งของเครื่องใช้ตำมควำมสนใจ  
อย่ำงปลอดภัย โดยก ำหนดปัญหำ หรือ
ควำมต้องกำร รวบรวมข้อมูล เลือกวิธีกำร 
ออกแบบโดยถ่ำยทอดควำมคิดเป็นภำพ
ร่ำง 3 มิติ หรือแผนที่ควำมคิด ลงมือสร้ำง 
และประเมินผล 
3. น ำควำมรู้และทักษะกำรสร้ำงชิ้นงำนไป 
ประยุกต์ในกำรสร้ำงสิ่งของเครื่องใช้ 

- ระบบเทคโนโลยี ประกอบด้วย ตัวป้อน
(Input) กระบวนกำร (Process) และผลลัพธ์
(Output) 
- กำรสร้ำงสิ่งของเครื่องใช้ อย่ำงเป็นขั้นตอน
ตั้งแต่ก ำหนดปัญหำ หรือควำมต้องกำร รวบรวม
ข้อมูล เลือกวิธีกำร ออกแบบโดยถ่ำยทอด
ควำมคิดเป็นภำพร่ำง 3 มิติ หรือแผนที่ควำมคิด  
ก่อนลงมือสร้ำง และประเมินผล ท ำให้ผู้เรียน
ท ำงำนอย่ำงเป็นกระบวนกำร 
- ภำพร่ำง 3 มิติ ประกอบด้วย ด้ำนกว้ำง ด้ำน
ยำว และด้ำนสูง เป็นกำรถ่ำยทอดควำมคิดหรือ
จินตนำกำร 
- แผนที่ควำมคิด เป็นกำรล ำดับควำมคิดให้เห็น
เป็นขั้นตอน และเป็นกำรถ่ำยทอดควำมคิดหรือ
จินตนำกำรรูปแบบหนึ่ง 
- ทักษะกำรเจำะ เป็นควำมสำมำรถพ้ืนฐำนใน
กำรสร้ำงชิ้นงำนอีกด้ำนหนึ่ง ซึ่งเกิดจำกกำร
ฝึกฝนจนสำมำรถปฏิบัติงำนได้คล่องแคล่ว 
รวดเร็ว 

 
  สำระที่ 3 เทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร   

  มำตรฐำน ง 3.1 เข้ำใจ เห็นคุณค่ำ และใช้กระบวนกำรเทคโนโลยีสำรสนเทศในกำร
สืบค้นข้อมูล กำรเรียนรู้  กำรสื่อสำร กำรแก้ปัญหำ กำรท ำงำน และอำชีพอย่ำงมีประสิทธิภำพ 
ประสิทธิผล มีคุณธรรม 
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ตารางท่ี 2.3  ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้แกนกลำง สำระที่ 3  เทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร   
ชั้น ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 
ป. 6 1. บอกหลักกำรเบื้องต้นของกำร

แก้ปัญหำ 
2. ใช้คอมพิวเตอร์ในกำรค้นหำข้อมูล 
3. เก็บรักษำข้อมูลที่เป็นประโยชน์ใน 
รูปแบบต่ำงๆ 
4.น ำเสนอข้อมูลในรูปแบบที่เหมำะสม
โดยเลือกใช้ซอฟต์แวร์ประยุกต์ 

- หลักกำรเบื้องต้นของกำรแก้ปัญหำ 
- พิจำรณำปัญหำ 
- วำงแผนแก้ปัญหำ 
- แก้ปัญหำ 
- ตรวจสอบและปรับปรุง 

- กำรใช้คอมพิวเตอร์ในกำรค้นหำข้อมูล เช่น ค้นหำ
ข้อมูลในเครื่องคอมพิวเตอร์ ค้นหำข้อมูลจำก
อินเทอร์เน็ต ค้นหำข้อมูลจำกซีดีรอม 
- กำรเก็บรักษำข้อมูลในรูปแบบต่ำงๆ ส ำเนำถำวร 
เช่น เอกสำร แฟ้มสะสมงำน สื่อบันทึก เช่น เทป 
แผ่นบันทึก ซีดีรอม หน่วยควำมจ ำ แบบแฟลช 
- กำรจัดท ำข้อมูลเพ่ือกำรน ำเสนอต้องพิจำรณำ
รูปแบบของข้อมูลให้เหมำะสมกับกำรสื่อควำมหมำย
ที่เข้ำใจง่ำยและชัดเจน เช่น กรำฟ ตำรำง แผนภำพ 
รูปภำพ 
- กำรใช้ซอฟต์แวร์น ำเสนอ เช่น กำรสร้ำงสไลด์  
กำรตกแต่งสไลด์ กำรก ำหนดเทคนิคพิเศษในกำร
น ำเสนอ กำรเลือกใช้ซอฟต์แวร์ประยุกต์ให้
เหมำะสมกับรูปแบบกำรน ำเสนอ เช่น น ำเสนอ
รำยงำนเอกสำรโดยใช้ซอฟต์แวร์ประมวลค ำ  
น ำเสนอแบบบรรยำยโดยใช้ซอฟต์แวร์น ำเสนอ 
- กำรสร้ำงชิ้นงำนต้องมีกำรวำงแผนงำนและ 
กำรออกแบบอย่ำงสร้ำงสรรค์ 
- ใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสร้ำงชิ้นงำน เช่น แผ่นพับ  
ป้ำยประกำศ เอกสำรแนะน ำชิ้นงำน สไลด์น ำ 
เสนอข้อมูล โดยมีกำรอ้ำงอิงแหล่งข้อมูล ใช้
ทรัพยำกรอย่ำงคุ้มค่ำ ไม่คัดลอกผลงำนผู้อ่ืน               
ใช้ค ำสุภำพ และไม่สร้ำงควำมเสียหำยต่อผู้อื่น 
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  สำระที่ 4 กำรอำชีพ                 
  มำตรฐำน ง 4. 1 เข้ำใจ มีทักษะที่จ ำเป็น มีประสบกำรณ์ เห็นแนวทำงในงำนอำชีพ 

ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนำอำชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดีต่ออำชีพ 
 

ตารางท่ี 2.4  ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้แกนกลำง สำระที่ 4 กำรอำชีพ                 
ชั้น ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 

ป. 6 1. ส ำรวจตนเองเพ่ือวำงแผนในกำรเลือก
อำชีพ 
2. ระบุควำมรู้ ควำมสำมำรถ และ
คุณธรรมที่สัมพันธ์กับอำชีพที่สนใจ 

- กำรส ำรวจตนเอง 
- ควำมสนใจ ควำมสำมำรถ และทักษะ 
คุณธรรมในกำรประกอบอำชีพ เช่น 

- ควำมซื่อสัตย์ 
- ควำมขยัน อดทน 
- ควำมยุติธรรม 
- ควำมรับผิดชอบ 

 

2.8  หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 2.8.1 แนวคิดเก่ียวกับกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง หมำยถึง กำรเรียนรู้ด้วยตนเองเป็นกำรสอนโดยเปิดโอกำสให้
ผู้เรียนสำมำรถเลือกเรียนหรือเรียนตำมควำมสำมำรถ ควำมสนใจของตนเอง โดยกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง
เป็นกำรประยุกต์ร่วมกันระหว่ำงเทคนิคและสื่อกำรสอนให้สอดคล้องกับควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล 
ค ำนึงถึงหลักของควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล ซึ่งได้แก่ ควำมแตกต่ำงในด้ำนควำมสำมำรถทำงสติปัญญำ 
ควำมต้องกำร ควำมสนใจ ด้ำนร่ำงกำย อำรมณ์ และสังคม (วิไล องค์ธนะสุข, 2543) กำรเรียนรู้ที่เกิดขึ้น
มิได้เกิดจำกกำรฟังค ำบรรยำยหรือท ำตำมที่ครูผู้สอนบอกเสมอไป แต่อำจเกิดจำกสถำนกำรณ์ต่ำงๆ 
ต่อไปนี้ (สมคิด อิสระวัฒน์, 2532) 
  1) กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นกำรเรียนที่เกิดจำกควำมอยำกรู้ อยำกเห็น ผู้เรียนจะมี
กำรวำงแผนด้วยตนเอง 
  2) กำรเรียนรู้ที่จัดโดยสถำบันศึกษำ (Provide Sponsored) โดยมีกลุ่มบุคคลจัด
ก ำกับ ดูแล มีกำรให้คะแนน ให้ปริญญำหรือประกำศนียบัตร 
  3) กำรเรียนรู้จำกกลุ่มเป็นกำรเรียนรู้แบบไม่เป็นทำงกำร คือ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
(Collaborative Learning) 
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  4) กำรเรียนรู้โดยบังเอิญ (Random or Incidental Learning) อำจเป็นผลพลอยได้
จำกเหตุกำรณ์อย่ำงใดอย่ำงหนึ่งที่ผู้เรียนมิได้เจตนำ 
  จะเห็นได้ว่ำ กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นกำรเรียนรู้ที่เน้นตัวผู้เรียนเป็นส ำคัญ เมื่อ
ผู้เรียนมีกำรศึกษำค้นคว้ำตำมควำมต้องกำรก็จะเกิดกำรศึกษำอย่ำงต่ำงเนื่อง และจะสำมำรถท ำให้เกิด
แรงกระตุ้นท ำให้เกิดควำมอยำกรู้ อยำกเห็น อยำกศึกษำอย่ำงไม่มีที่สิ้นสุด ซึ่งจะน ำไปสู่กำรเป็นผู้เรียนรู้
ตลอดชีวิต (Life Long Learner) หรือบุคคลแห่งกำรเรียนรู้ที่หยั่งยืน (Learning Person) อันเป็น
เป้ำหมำยสูงสุดของกำรศึกษำ 
 2.8.2 องค์ประกอบกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  องค์ประกอบกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง (Knowles, 1975) ดังนี้ 
  1) กำรวิเครำะห์ควำมต้องกำรของตนเอง จะเริ่มต้นจำกกำรให้ผู้เรียนแต่ละคนบอก
ควำมต้องกำรและควำมสนใจพิเศษของตนเองในกำรเรียน ให้เพ่ือนอีกคนหนึ่งท ำหน้ำที่เป็นผู้ให้
ค ำปรึกษำแนะน ำ และเพ่ือนอีกคนหนึ่งท ำหน้ำที่จดบันทึก กระท ำเช่นนี้หมุนเวียนไปจนครบทั้ง 3 คน 
ได้แสดงบทบำทครบ 3 ด้ำน คือ ผู้เสนอควำมต้องกำร ผู้ให้ค ำปรึกษำ และผู้คอยจดบันทึกสังเกตกำรณ์ 
กำรเรียนรู้บทบำทดังกล่ำวให้ประโยชน์อย่ำงยิ่งในกำรเรียนร่วมกัน และช่วยเหลือซึ่งกันและกันในทุกๆ ด้ำน 
  2) ก ำหนดจุดมุ่งหมำยในกำรเรียน โดยเริ่มต้นจำกบทบำทของผู้เรียนเป็นส ำคัญ ดังนี้ 
   (2.1) ผู้เรียนควรศึกษำจุดมุ่งหมำยของวิชำ แล้วจึงเริ่มเขียนจุดมุ่งหมำยในกำรเรียน 
   (2.2)  ผู้เรียนควรเขียนจุดมุ่งหมำยที่ชัดเจน เข้ำใจได้ ไม่คลุมเครือ คนอ่ืนอ่ำนแล้ว
เข้ำใจ 
   (2.3)  ผู้เรียนควรเน้นถึงพฤติกรรมที่ผู้เรียนคำดหวัง 
   (2.4)  ผู้เรียนควรก ำหนดจุดมุ่งหมำยที่สำมำรถวัดได้ 
   (2.5)  กำรก ำหนดจุดมุ่งหมำยของผู้เรียนในแต่ละระดับควรมีควำมแตกต่ำงกัน
อย่ำงเห็นได้ชัด 
  3) กำรวำงแผนกำรเรียน โดยผู้เรียนก ำหนดวัตถุประสงค์ของวิชำ ผู้เรียนควรวำงแผน 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนตำมล ำดับ ดังนี้ 
   (3.1)  ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้ก ำหนดเกี่ยวกับกำรวำงแผนกำรเรียนของตนเอง 
   (3.2)  กำรวำงแผนกำรเรียนของผู้เรียน ควรเริ่มต้นจำกผู้เรียนก ำหนดจุดมุ่งหมำย
ในกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
   (3.3)  ผู้เรียนเป็นผู้จัดเนื้อหำให้เหมำะสมกับสภำพควำมต้องกำรและควำมสนใจ
ของผู้เรียน 
   (3.4)  ผู้เรียนเป็นผู้ระบุวิธีกำรเรียน เพ่ือให้เหมำะสมกับตนเองมำกที่สุด 
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  4) กำรแสวงหำแหล่งวิทยำกำร เป็นกระบวนกำรศึกษำค้นคว้ำที่มีควำมส ำคัญต่อ 
กำรศึกษำในปัจจุบันเป็นอย่ำงมำก ดังนี้ 
   (4.1)  ประสบกำรณ์กำรเรียนแต่ละด้ำนที่จัดให้ผู้เรียนสำมำรถแสดงให้เห็นถึงควำม
มุ่งหมำย ควำมหมำย และควำมส ำเร็จของประสบกำรณ์นั้นๆ 
   (4.2)  แหล่งวิทยำกำร เช่น ห้องสมุด วัด สถำนีอนำมัย สำมำรถน ำมำใช้ได้อย่ำง
เหมำะสม 
   (4.3)  เลือกแหล่งวิทยำกำรให้เหมำะสมกับผู้เรียนแต่ละคน 
   (4.4)  มีกำรจัดสรรอย่ำงดี เหมำะสม กิจกรรมบำงส่วนผู้เรียนจะเป็นผู้จัดกำรเอง
ตำมล ำพัง และบำงส่วนเป็นกิจกรรมที่จัดร่วมกันระหว่ำงครูกับผู้เรียน 
  5) กำรประเมินผล เป็นขั้นตอนส ำคัญในกระบวนกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ช่วยให้ผู้เรียน
ทรำบถึงควำมก้ำวหน้ำในกำรเรียนของตนเองเป็นอย่ำงดี กำรประเมินผลจะต้องสอดคล้องกับวัตถุ 
ประสงค์ ทั้งนี้จะเกี่ยวข้องกับสิ่งต่อไปนี้ ควำมรู้ ควำมเข้ำใจ ทักษะ ทัศนคติ และค่ำนิยม ซึ่งขั้นตอนใน
กำรประเมินผล มีดังนี้ 
   (5.1)  ก ำหนดเป้ำหมำย วัตถุประสงค์ให้แน่ชัด 
   (5.2)  ด ำเนินกำรทุกอย่ำง เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่วำงไว้ ขั้นตอนนี้ส ำคัญใน
กำรใช้ประเมินผลกำรเรียนกำรสอน 
   (5.3)  รวบรวมหลักฐำน กำรตัดสินใจจำกกำรประเมินผลจะต้องอยู่บนพ้ืนฐำนของ
ข้อมูลที่สมบูรณ์และเชื่อถือได้ 
   (5.4)  รวบรวมข้อมูลก่อนเรียน เพ่ือเปรียบเทียบหลังเรียนว่ำผู้เรียนก้ำวหน้ำไป
เพียงใด 
   (5.5) แหล่งของข้อมูล จะหำข้อมูลจำกครูและผู้เรียนเป็นหลักในกำรประเมิน 
 2.8.3 ควำมส ำคัญของกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง มีควำมส ำคัญ 4 ประกำร (Knowles, 1975) คือ 
  1) บุคคลที่เรียนรู้ด้วยกำรริเริ่มของตนจะเรียนได้มำกกว่ำ ดีกว่ำบุคคลที่เป็นเพียงผู้รับ
หรือรอให้ผู้สอนถ่ำยทอดวิชำควำมรู้ให้ บุคคลที่เรียนรู้ด้วยตนเองจะเรียนอย่ำงตั้งใจ มีจุดมุ่งหมำยและมี
แรงจูงใจสูง สำมำรถใช้ประโยชน์จำกกำรเรียนรู้ได้ดีกว่ำ และยำวนำนกว่ำบุคคลที่รอรับกำรสอนแต่เพียง
อย่ำงเดียว 
  2) กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง มีควำมสอดคล้องกับกระบวนกำรทำงธรรมชำติของจิตวิทยำ
พัฒนำกำร เมื่อแรกเกิดบุคคลต้องพ่ึงผู้อ่ืน จ ำเป็นต้องมีบิดำมำรดำปกป้องและตัดสินใจแทน แต่เมื่อ
บุคคลเติบโตขึ้นมีควำมเป็นผู้ใหญ่มำกขึ้นจะค่อยๆ พัฒนำตนเองไปสู่ควำมเป็นอิสระไม่ต้องพ่ึงผู้อ่ืน                 
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ไม่ตอ้งอยู่ภำยใต้กำรควบคุมหรือก ำกับของผู้อื่น จะมีควำมเป็นตัวของตัวเองเพ่ิมขึ้น สำมำรถด ำเนินชีวิต
ได้ด้วยตนเอง และชี้น ำตนเองได้ 
  3) มีนวัตกรรมทำงกำรศึกษำเพ่ิมข้ึนมำก เช่น มีหลักสูตรใหม่ ห้องเรียนแบบเปิด ศูนย์
วิทยบริกำร กำรศึกษำอย่ำงอิสระ โปรแกรมกำรเรียนที่จุดส ำหรับบุคคลภำยนอก กำรศึกษำระบบ
มหำวิทยำลัยเปิด เป็นต้น รูปแบบของนวัตกรรมเหล่ำนี้ล้วนแต่เป็นควำมรับผิดชอบของผู้เรียนที่จะต้อง 
เริ่มจำกกำรริเริ่มกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  4) ควำมเปลี่ยนแปลงของโลกหลำยๆ ด้ำนอย่ำงรวดเร็ว ท ำให้เกิดแนวคิดใหม่ในกำร 
ศึกษำ ได้แก่ 
   (4.1) ควำมรู้ต่ำงๆ ที่มนุษย์เรียนรู้และสะสมไว้จะค่อยๆ ล้ำสมัยและหมดไปภำยใน
เวลำ 10 ปี หรือน้อยกว่ำ ดังนั้น จึงต้องพัฒนำทักษะดังกล่ำวเมื่อบุคคลจบกำรศึกษำไปแล้วก็ยังสำมำรถ
แสวงหำควำมรู้เพิ่มเติมได้ เพ่ือพัฒนำตนเองให้มีควำมรู้ใหม่เท่ำทันโลก 
   (4.2)  ควำมหมำยของ “กำรเรียนรู้” หมำยถึง กำรที่ผู้เรียนเริ่มเรียนรู้สิ่งต่ำงๆ จำก
สิ่งแวดล้อมรอบตัวผู้เรียน เช่น เรียนรู้จำกบิดำ มำรดำ เพ่ือน ครู สถำบันต่ำงๆ หรือจำกสื่อมวลชน เป็นต้น 
นั่นก็คือ กำรเรียนรู้จะเป็นส่วนหนึ่งของกำรด ำเนินชีวิต และบุคคลสำมำรถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต 
   (4.3)  กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง จะไม่จ ำกัดอำยุผู้เรียน ผู้เรียนมีโอกำสที่จะตัดสินใจ
เลือกเรียนตำมควำมสนใจ และควำมต้องกำรที่จะเรียนรู้ ผู้เรียนที่อยู่ในวัยเยำว์ควรเน้นทักษะกำรเรียนรู้
ด้วยตนเอง เพ่ือจะได้ใช้ทักษะนี้ในกำรแสวงหำควำมรู้ให้ทันต่อเหตุกำรณ์กำรเปลี่ยนแปลงของโลก 
 2.8.4 ลักษณะของกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง มีลักษณะดังนี้ (พัชรี พลำวงศ์, 2536) 
  1) Availability วิธีเรียนชนิดนี้จะเรียนเมื่อไร ที่ไหนก็ได้ตำมควำมพอใจ โดยเลือก
เรียนตำมเวลำที่ผู้เรียนว่ำง ท ำให้ผู้เรียนเรียนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ แตกต่ำงจำกผู้เรียนบำงคนท ำให้
กำรเรียนล้มเหลวได้ 
  2) Self-paced เมื่อผู้เรียนเลือกสถำนที่ได้ตำมควำมพอใจแล้ว ผู้เรียนจะใช้เวลำ                
ในกำรท ำควำมเข้ำใจบทเรียนได้เต็มที่ บำงคนอำจใช้เวลำ 1 ชั่วโมง ต่อหนึ่งบทเรียน บำงคนอำจใช้เวลำ 
5 ชั่วโมงก็ได้ แต่ประสิทธิภำพเท่ำกัน คือ เข้ำใจทั้งบทเรียน เนื่องจำกควำมสำมำรถในกำรรับรู้ของผู้เรียน
แต่ละคนย่อมไม่เท่ำกัน 
  3) Objectives แบบเรียนที่ผู้เรียนเรียนด้วยตนเอง ต้องบอกวัตถุประสงค์ในแต่ละบท
ไว้ให้ชัดเจน เพรำะถ้ำผู้เรียนสำมำรถตอบค ำถำมของวัตถุประสงค์ได้ทั้งหมด แสดงว่ำผู้เรียนเข้ำใจ
บทเรียนนั้นๆ 
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  4) Interaction กำรมีปฏิสัมพันธ์กันในขณะเรียน ช่วยให้ผู้เรียนสนุกกับกำรเรียน โดย
ผู้สอนอำจชี้แนะหรือให้กำรปรึกษำเก่ียวกับกำรวำงแผน กิจกรรมกำรเรียน 
  5) Tutor Help ผู้สอนมีหน้ำที่ให้ควำมช่วยเหลือในกำรเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
  6) Test as Learning Situation ในบทเรียนหนึ่งๆ จะมีแบบทดสอบ ซึ่งใช้เป็นเครื่องมือ
วัดตำมวัตถุประสงค์ ไม่ใช่กำรประเมินผลกำรเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสอบได้หรือตก หรือในภำคปฏิบัติอำจ
ใช้วิธีทดสอบเป็นรำยบุคคล 
  7) กำรเลือกวิธีเรียน ผู้เรียนแต่ละคนย่อมมีวิธีเรียนแบบที่ตนชอบ ฉะนั้นผู้เรียน
สำมำรถเลือกวิธีเรียนที่เหมำะกับตนเอง ขณะเดียวกันผู้เรียนก็มีอิสระในกำรเลือกเรียนบทเรียนก่อนหลังได้ 
  กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นวิธีกำรเรียนรู้ที่ท ำให้ผู้เรียนมีควำมตระหนักและรับผิดชอบ
ต่อแผนกำรเรียนของตนเอง ผู้เรียนจะท ำกำรวำงแผนและก ำหนดกิจกรรมกำรเรียนรู้ เลือกแหล่งข้อมูล
เลือกวิธีกำรเรียนรู้และกำรประเมินผลด้วยตนเอง โดยจะมีผู้ช่วยเหลือหรือไม่มีผู้ช่วยเหลือก็ได้ 
 2.8.5 ขั้นตอนกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  กำรเรียนรู้ทุกวิธีจะมีขั้นตอนเพ่ือเป็นแนวทำงกำรเรียนรู้ ส ำหรับขั้นตอนกำรเรียนรู้
ด้วยตนเอง สมบูรณ์ ศำลยำชีวิน (2526) อธิบำยว่ำ ขั้นตอนกำรเรียนรู้ของบุคคล ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน 
ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 กำรรับรู้สิ่งแปลกใหม่ เป็นกำรเรียนรู้ในรูปของควำมรู้สึกกับควำมแปลก
ใหม่ที่ได้พบเห็นกับควำมรู้ต่ำงๆท่ีน่ำสนใจน่ำท้ำทำยสติปัญญำ 
  ขั้นตอนที่ 2 กำรครุ่นคิดตรึกตรอง เป็นกำรเรียนรู้อย่ำงมีระบบ มีกำรวิเครำะห์ข้อเท็จจริง
พยำยำมให้ได้มำซึ่งควำมรู้ควำมจริงอย่ำงมีระบบแบบแผน 
  ขั้นตอนที่ 3 กำรซำบซึ้งและกำรสร้ำงสรรค์ เป็นควำมพร้อมที่จะลงมือปฏิบัติได้ด้วย
ตนเอง   
  ขั้นตอนกำรวำงแผน กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ดังนี้ (วิไลพร มณีพันธ์, 2539) 
  1) กำรตัดสินใจว่ำ ในกระบวนกำรเรียนรู้นั้นอะไรเป็นควำมรู้ ทักษะที่จะเรียนรู้ 
ผู้เรียนอำจจะมองหำข้อผิดพลำดและจุดอ่อนของควำมรู้ที่มีอยู่ในปัจจุบัน โดยพิจำรณำทั้งด้ำนทักษะ 
และรูปแบบกำรเรียนรู้ในปัจจุบัน 
  2) กำรตัดสินใจว่ำ จะเรียนรู้กิจกรรมเฉพำะอย่ำงไร วิธีกำร แหล่งวิชำกำรหรือ
อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบกำรเรียนมีอะไรบ้ำง ในข้อนี้ผู้เรียนควรศึกษำว่ำตนเองมีควำมต้องกำรเฉพำะด้ำน
อะไร เกณฑ์ท่ีใช้เลือกแหล่งทรัพยำกรกำรเรียนรู้เฉพำะอย่ำง กำรรวบรวมควำมรู้ ข้อเท็จจริง กำรเข้ำถึง
ระดับและควำมหมำยของแหล่งทรัพยำกร กำรเรียนรู้หรือกิจกรรมเฉพำะด้ำน ผู้เรียนอำจดูจำกหนังสือ 
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บทควำม ก่อนกำรเลือกสิ่งที่เหมำะสมที่สุด ในกรณีที่เป็นแหล่งทรัพยำกรบุคคล อำจตัดสินใจว่ำ บุคคล
ประเภทใดที่จะให้เนื้อหำวิชำที่ต้องกำรได้และพยำยำมหำบุคคลเหล่ำนั้น ซึ่งเลือกสรรแล้วว่ำเหมำะสมที่สุด 
  3) ตัดสินใจว่ำ จะเรียนที่ใด ผู้เรียนอำจเลือกบริเวณท่ีเงียบ สะดวกสบำย และไม่มีผู้ใด
มำรบกวน หรืออำจจะต้องกำรสถำนที่ซ่ึงมีอุปกรณ์อ ำนวยควำมสะดวก 
  4) วำงเป้ำหมำย หรือก ำหนดระยะเวลำกำรท ำงำนที่แน่นอน 
  5) ตัดสินใจว่ำ จะเริ่มเรียนเรื่องใด เมื่อใด 
  6) ตัดสินใจว่ำ ช่วงระยะเวลำใด เนื้อหำควรจะก้ำวไปเท่ำใด 
  7) พยำยำมหำมูลเหตุที่เป็นอุปสรรค ที่ท ำให้กำรเรียนรู้ไม่ประสบควำมส ำเร็จหรือหำ
ขั้นตอนส่วนที่ท ำให้กระบวนกำรเรียนรู้ไม่มีประสิทธิภำพ 
  8) กำรหำเวลำส ำหรับกำรเรียนรู้ขั้นตอนนี้ จะเกี่ยวข้องกับกำรลดเวลำหรือจัดเวลำ              
ให้เหมำะสมกับกำรท ำงำน กิจกรรมในครอบครัว หรือกำรพักผ่อน โดยอำจจะขอไม่ให้บุคคลอ่ืนรบกวน
ในเวลำที่ก ำลังศึกษำ หรือขอให้ผู้อื่นท ำงำนแทนเป็นครั้งครำว 
  9) ประเมินระดับควำมรู้และทักษะหรือควำมก้ำวหน้ำของตน 
  10) กำรเข้ำถึงแหล่งทรัพยำกรกำรเรียนรู้หรืออุปกรณ์ที่เหมำะสมในฐำนะที่เป็นส่วน
หนึ่งของขั้นตอนนี้ ผู้เรียนอำจหำเวลำว่ำงไปในที่ต่ำงๆ ค้นคว้ำจำกหนังสือในห้องสมุด ตลอดจนกำรพบ
บุคคลที่เอื้อต่อกำรเรียนรู้ 
  11) กำรสะสมหรือหำเงินที่จ ำเป็นส ำหรับประโยชน์ในกำรหำแหล่งวิทยำกำร กำรซื้อ
หนังสือ กำรเช่ำอุปกรณ์บำงอย่ำงตลอดจนค่ำใช้จ่ำยในกำรศึกษำ 
  12) เตรียมสถำนที่หรือจัดห้องเรียนให้เหมำะสมส ำหรับกำรเรียน โดยค ำนึงถึงสภำพ
อำกำศ แสงสว่ำง เป็นต้น 
  13) เพ่ิมขั้นตอนที่จะเพ่ิมแรงจูงใจในกำรเรียนรู้ ผู้เรียนอำจหำวิธีเพ่ิมแรงจูงใจเพ่ือที่  
จะเพ่ิมควำมก้ำวหน้ำในกำรเรียนหรือเพ่ิมควำมพอใจ พยำยำมเน้นควำมส ำคัญของกำรเรียน ซึ่งสิ่งที่จะ
ท ำได้มีดังนี ้
   (13.1) หำสำเหตุของกำรขำดแรงจูงใจ 
   (13.2)  พยำยำมเพ่ิมควำมสุข ควำมยินดีในกำรเรียนรู้หรือเพ่ิมควำมสนใจใน 
กิจกรรมกำรเรียนรู้ 
   (13.3) จัดกำรกับกำรขำดควำมเชื่อมั่นในควำมสำมำรถของตนที่จะเรียนรู้  หรือ
จัดกำรกับควำมสงสัยในควำมส ำเร็จของโครงกำรที่เรียนรู้ 
   (13.4) เอำชนะควำมรู้สึกผิดหวังท้อแท้ท่ีมีสำเหตุจำกควำมล ำบำก 
   (13.5) บอกกล่ำวผู้อื่นถึงควำมส ำเร็จของตน 
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  ขั้นตอนกำรวำงแผน กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นกระบวนกำรศึกษำค้นคว้ำอย่ำงเป็น
ระบบ ซึ่งผู้เรียนเป็นผู้จัดระบบกำรเรียนของตนเอง ด้วยกำรจัดกำรด้ำนเวลำที่ใช้ในกำรศึกษำ  เพ่ือให้
บรรลุเป้ำหมำยที่ต้องกำร และเพ่ิมประสิทธิภำพของกำรเรียนด้วย กำรเตรียมควำมพร้อมให้กับตนเองใน
ด้ำนต่ำงๆ รู้จักวิธีเรียนในชั้นเรียนและเรียนด้วยตนเอง ตลอดจนรู้จักใช้ประโยชน์จำกแหล่งทรัพยำกร
กำรเรียนรู้เพ่ือกำรศึกษำค้นคว้ำต่อไป 
 2.8.6 รูปแบบกิจกรรมที่ส่งเสริมกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  วัฒนำพร ระงับทุกข์ (2545) ได้เสนอหลักกำรจัดกำรเรียนรู้เพื่อส่งเสริมกำรเรียนรู้ด้วย
ตนเอง ดังนี้ 
  1) ศึกษำผู้เรียนเป็นรำยบุคคลที่มีควำมแตกต่ำงกัน ทั้งในด้ำนควำมสำมำรถในกำร
เรียนรู้ วิธีกำรเรียนรู้ เจตคติ ฯลฯ ดังนั้น จึงต้องค ำนึงถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล โดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง
ด้ำนควำมสำมำรถในกำรเรียนรู้ และวิธีกำรเรียนรู้ โดยจัดกำรเรียนรู้ เนื้อหำ และสื่อที่เอ้ือต่อกำรเรียนรู้
รำยบุคคล รวมทั้งเปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้น ำเอำประสบกำรณ์ของตนมำใช้ในกำรเรียนรู้ด้วย 
  2) จัดให้ผู้เรียนมีส่วนรับผิดชอบในกำรเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดี เมื่อผู้เรียนมีส่วนร่วม
รับผิดชอบกำรเรียนรู้ของตนเอง ผู้เรียนมีบทบำทในกำรวำงแผนก ำหนดเป้ำหมำยกำรเรียนที่สอดคล้อง
กับควำมต้องกำรของตน หรือกลุ่มกำรก ำหนดกิจกรรมกำรเรียนรู้ สื่อกำรเรียน กำรเลือกใช้วิธีกำรเรียนรู้
กำรใช้แหล่งข้อมูล ตลอดจนถึงกำรประเมินผลกำรเรียนของตน 
  3) พัฒนำทักษะกำรเรียนรู้ของผู้เรียน เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง
จ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่ผู้เรียนจะต้องได้รับกำรฝึกให้มีทักษะและยุทธศำสตร์กำรเรียนรู้ที่จ ำเป็นต่อกำรเรียนรู้
ด้วยตนเอง เช่น กำรบันทึกข้อควำม กำรจัดประเภทหมวดหมู่ กำรสังเกต กำรแสวงหำและใช้แหล่ง
ควำมรู้ เทคโนโลยีและสื่อที่สนับสนุนกำรเรียน รวมทั้งเปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้มีประสบกำรณ์ในกำร
ตัดสินใจ แก้ปัญหำก ำหนดแนวทำงกำรเรียนรู้ และเลือกวิธีกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมกับตนเอง 
  4) พัฒนำทักษะกำรเรียนรู้ร่วมกับผู้ อ่ืน กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ไม่ได้หมำยควำมว่ำ
ผู้เรียนต้องเรียนคนเดียวโดยไม่มีชั้นเรียนหรือเพ่ือนเรียน ยกเว้น กำรเรียนแบบรำยบุคคล โดยทั่วไปแล้ว 
ในกำรเรียนรู้ด้วยตนเองผู้เรียนจะได้ท ำงำนร่วมกับเพื่อน กับครูและบุคคลอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง ดังนั้น จึงต้อง
พัฒนำทักษะกำรเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืนให้กับผู้เรียนเพื่อให้รู้จักกำรท ำงำนเป็นทีม โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งกำรท ำ
กิจกรรมกลุ่มร่วมกับเพ่ือนที่มีควำมรู้ ควำมสำมำรถ ทักษะเจตคติที่แตกต่ำงกัน เพ่ือให้สำมำรถแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ และแบ่งหน้ำที่ควำมรับผิดชอบในกระบวนกำรเรียนรู้ 
  5) พัฒนำทักษะกำรประเมินตนเอง และกำรร่วมมือกันประเมินในกำรเรียนรู้ด้วย
ตนเอง ผู้เรียนเป็นผู้มีบทบำทส ำคัญในกำรประเมินกำรเรียนรู้ ดังนั้น จึงต้องพัฒนำทักษะกำรประเมิน
ให้แก่ผู้เรียน และสร้ำงควำมเข้ำใจให้แก่ผู้เรียนว่ำ กำรประเมินตนเองเป็นส่วนหนึ่งของระบบประเมินผล 
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รวมทั้งยอมรับผลกำรประเมินจำกผู้อ่ืนด้วย นอกจำกนี้ยังต้องจัดให้ผู้เรียนได้รับประสบกำรณ์กำร
ประเมินผลหลำยๆ รูปแบบ 
  6) จัดปัจจัยสนับสนุนกำรเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน สภำพแวดล้อมเป็นปัจจัย
ส ำคัญอย่ำงหนึ่งในกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ดังนั้น บริเวณในโรงเรียนจึงต้องจัดให้เป็นแหล่งควำมรู้ที่
นักเรียนจะค้นคว้ำด้วยตนเองได้ เช่น ศูนย์วิทยำกำร บทเรียนส ำเร็จรูป ชุดกิจกรรม ฯลฯ รวมทั้งบุคลำกร 
เช่น ครูประจ ำศูนย์วิทยำบริกำรที่ช่วยอ ำนวยควำมสะดวกและแนะน ำเมื่อผู้เรียนต้องกำร ดังนั้น หลักกำร
จัดกำรเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้จัดกิจกรรมต้องศึกษำผู้เรียนเป็นรำยบุคคล จัดให้
ผู้เรียนมีส่วนรับผิดชอบในกำรเรียน พัฒนำทักษะกำรเรียนรู้ของผู้เรียน พัฒนำทักษะกำรเรียนรู้ร่วมกับ
ผู้อื่น พัฒนำทักษะกำรประเมินตนเอง และกำรร่วมมือกันประเมินและจัดปัจจัยสนับสนุนกำรเรียนรู้ด้วย
ตนเองของผู้เรียน 
 สรุปได้ว่ำ กำรเรียนรู้ด้วยตนเองจึงเป็นกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมกับกำรศึกษำในสภำวกำรณ์ของ
สังคมปัจจุบัน ซึ่งควำมส ำเร็จของกำรเรียนรู้ด้วยตนเองนั้น มีเงื่อนไขและปัจจัยหลักอยู่ที่ตัวผู้เรียนที่ต้อง
มีวินัย ควำมมุ่งมั่น และนิสัยใฝ่เรียน ใฝ่รู้ ดังนั้น กำรเรียนรู้ด้วยตนเองและกำรเรียนรู้ตลอดชีวิตจะ
เกิดข้ึนได้ต้องอำศัยสถำบันทำงสังคมทุกส่วน โดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง สถำบันครอบครัว และสถำนศึกษำที่มี
หน้ำที่บ่มเพำะและขัดเกลำในวัยเยำว์ ต้องปลูกฝังนิสัยแห่งกำรเรียนรู้ รวมถึงสถำบันอ่ืนๆ ที่จะช่วยกัน
สร้ำงสรรค์บรรยำกำศ ที่จะส่งเสริมหรือจูงใจให้เกิดกำรเรียนรู้ 
 

2.9  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับผ้ามัดย้อม 
 2.9.1 ควำมรู้เบื้องต้นเก่ียวกับผ้ำมัดย้อม 
  ผ้ำมัดย้อมเป็นควำมรู้ภูมิปัญญำที่ถูกค้นพบ ปฏิบัติและถ่ำยทอดมำจำกรุ่นสู่รุ่น และ
ชำวบ้ำนก็ได้สืบสำนกันมำเป็นกำรย้อมผ้ำสวมใส่จำกสีธรรมชำติ และพัฒนำมำเป็นสีสังเครำะห์ แต่ใน
ปัจจุบันศิลปะดังกล่ำวก ำลังเลือนหำยไปจำกสังคม เนื่องจำกกระแสแฟชั่นสมัยใหม่มำแรง หำซื้อได้ง่ำย 
และตอบสนองควำมต้องกำรได้อย่ำงรวดเร็วทันใจ ดังนั้น วันนี้จึงอยำกจะมำน ำเสนอกำรท ำผ้ำมัดย้อม 
เนื่องจำกกำรประดิษฐ์ผ้ำมัดย้อม นอกจำกจะเป็นกำรอนุรักษ์ภูมิปัญญำท้องถิ่นไว้แล้ว ยังสำมำรถที่จะ
น ำไปต่อยอดเป็นสินค้ำอ่ืนๆ ได้อีกมำกมำย รวมถึงยังช่วยสร้ำงอำชีพได้อีกด้วย ผ้ำมัดย้อมที่มีในประเทศ
ไทยและกัมพูชำนั้นเริ่มต้นมำจำกประเทศอินเดีย โดยวิธีกำรมัดย้อม ถูกน ำไปใช้ในกำรตกแต่งผ้ำไหม
เพ่ือให้เกิดลวดลำยที่สวยงำมบนเครื่องแต่งกำยต่ำงๆ อำทิเช่น ผ้ำคลุมไหล่ สไบและโสร่งที่ใช้ส ำหรับชำย
หญิงของชำวชวำและบำหลี ซึ่งกำรมัดย้อมในแต่ละประเทศมีลวดลำย กำรออกแบบ และใช้สีที่แตกต่ำงกัน 
ซึ่งผ้ำมัดย้อมที่ประเทศไทยนิยมท ำมำกท่ีสุดจะเป็นย้อมเย็นและย้อมครำม 
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 2.9.2 ประโยชน์ของผ้ำมัดย้อม   
  1) ท ำให้เกิดควำมภำคภูมิใจในตนเอง 
  2) ใช้ส ำหรับเป็นของที่ระลึกได้ 
  3) เป็นกำรใช้เวลำว่ำงให้เกิดประโยชน์ 
  4) ท ำให้เกิดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
  5) สำมำรถน ำไปสร้ำงอำชีพได้ 
 2.9.3 หลักกำรส ำคัญของกำรท ำผ้ำมัดย้อม 
  ผ้ำที่น ำมำย้อมต้องเป็นผ้ำใยธรรมชำติทั้งหมด ก่อนน ำผ้ำมำประดิษฐ์ลำยต้องน ำไป 
ชุบน้ ำและบิดให้หมำดเพ่ือให้แป้งที่อยู่บนเนื้อผ้ำหลุดออกสีจะได้ติดทนนำน หลักกำรส ำคัญในกำรท ำผ้ำ
มัดย้อม คือ ส่วนที่ถูกมัดด้วยหนังยำงตำมรูปแบบต่ำงๆ จะเป็นส่วนที่จะไม่ติดสีที่ย้อมลงไป และส่วนที่
เหลือหรือส่วนที่ไม่ถูกมัดจะเป็นส่วนที่ติดสีที่เรำย้อม ดังนั้น กำรมัดผ้ำด้วยหนังยำงจึงช่วยในกำรกันสี
ไม่ให้ผสมกันเป็นสีเดียว โดยมีลักษณะของกำรมัด ดังนี้  
  1) ควำมแน่นหนำของกำรมัด 
   (1.1)  กรณีแรก คือ มัดหนังยำงมำกเกินไปจนไม่เหลือพ้ืนที่ให้สีแทรกซึมเข้ำไปได้ 
ผลที่ได้ คือ ได้สีขำวของเนื้อผ้ำเดิมหรืออำจมีสีย้อมผ้ำแทรกซึมเข้ำมำได้เล็กน้อยเท่ำนั้นจึงเกิดลำยน้อย 
   (1.2) กรณีที่สอง คือ มัดหนังยำงน้อยเกินไปเหลือพ้ืนที่ให้สีย้อมติดเกือบเต็มผืน 
ผลที่ได้ คือ ทั้งผืนจะเป็นสีเดียว เกิดลวดลำยน้อยหรือไม่เกิดลวดลำยตำมต้องกำร 
   (1.3) กรณีที่สำม คือ มัดหนังยำงไม่แน่นพอผลที่ได้ คือ สีสำมำรถที่จะแทรกซึม
ผ่ำนเข้ำไปได้ท้ังผืน เกิดลวดลำยน้อย 
   (1.4) กำรใช้อุปกรณ์ช่วยในกำรหนีบผ้ำ กำรมัดหนังยำงช่วยให้เกิดควำมแน่น
ป้องกันกำรรั่วไหลหรือทับถมของสี และเกิดลวดลำยตำมแม่แบบที่ใช้หนีบ ดังนั้น ควำมสวยของลวดลำย
จะข้ึนอยู่กับกำรออกแบบที่จะใช้หนีบด้วย 
   (1.5) ควำมสม่ ำเสมอของสีย้อมผ้ำ ควำมสม่ ำเสมอของสีย้อมผ้ำนั้นขึ้นอยู่กับ
อุณหภูมิควำมร้อนขณะน ำผ้ำลงย้อม และกำรกลับผ้ำไปมำ รวมถึงระยะเวลำในกำรย้อมอำจใช้เวลำ
ประมำณหนึ่งคืน หรือสองชั่วโมง ก่อนที่จะน ำผ้ำไปล้ำงน้ ำและตำกให้แห้ง 
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2.10  ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม 
 2.10.1 กำรเรียนรู้ตำมทฤษฎีของบลูม 
   บลูม (Bloom’s Taxonomy) กล่ำวถึงกำรจ ำแนกกำรเรียนรู้ตำมทฤษฎีของบลูม ซึ่ง
แบ่งเป็น 3 ด้ำน ดังนี้ ด้ำนพุทธพิสัย ด้ำนจิตพิสัย และด้ำนทักษะพิสัย โดยในแต่ละด้ำนจะมีกำรจ ำแนก
ระดับควำมสำมำรถจำกต่ ำสุดไปถึงสูงสุด เช่น ด้ำนพุทธพิสัย เริ่มจำกควำมรู้ ควำมเข้ำใจ กำรน ำไปใช้ 
กำรวิเครำะห์ กำรสังเครำะห์ กำรประเมิน  
  ทฤษฎีกำรเรียนรู้ของบลูม แบ่งกำรเรียนรู้ออกเป็น 6 ระดับ ได้แก่ 
  1)  ควำมรู้ที่เกิดควำมจ ำ (Knowledge) ซึ่งเป็นระดับล่ำงสุด 
  2)  ควำมเข้ำใจ (Comprehend)  
  3)  กำรประยุกต์ (Application) 
  4)  กำรวิเครำะห์ (Analysis) สำมำรถแก้ปัญหำ ตรวจสอบได้ 
  5)  กำรสังเครำะห์ (Synthesis) สำมำรถน ำส่วนต่ำงๆ มำประกอบเป็นรูปแบบใหม่ให้
แตกต่ำงจำกรูปแบบเดิม  
  6) กำรประเมินค่ำ (Evaluation) วัดได้ และตัดสินได้ ว่ำอะไรถูกหรือผิดประกอบกำร
ตัดสินใจบนพื้นฐำนของเหตุผลและเกณฑ์ท่ีแน่ชัด 
  กำรจ ำแนกจุดมุ่งหมำยของกำรเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 3 ด้ำน ดังนี้ 
  1)  พุทธพิสัย (Cognitive Domain) เป็นกำรเรียนรู้ที่เกิดจำกพฤติกรรมด้ำนสมองเป็น
พฤติกรรมเกี่ยวข้องกับสติปัญญำ ควำมรู้ ควำมคิด ควำมเฉลียวฉลำด ควำมสำมำรถในกำรคิดเรื่องรำว
ต่ำงๆ อย่ำงมีประสิทธิภำพ ซึ่งเป็นควำมสำมำรถทำงสติปัญญำพฤติกรรมทำงพุทธิพิสัยแบ่งเป็น 6 ระดับ
ได้แก่ 
    (1.1) ควำมรู้ควำมจ ำ ควำมสำมำรถในกำรเก็บรักษำประสบกำรณ์ต่ำงๆ จำกกำร
ได้รับรู้และระลึกถึงสิ่งนั้นเมื่อต้องกำร 
    (1.2)  ควำมเข้ำใจเป็นควำมสำมำรถในกำรจับใจควำมส ำคัญของสื่อ และสำมำรถ
แสดงออกมำในรูปของกำรแปลควำม กำรตีควำม กำรคำดคะเน กำรขยำยควำม หรือกำรกระท ำอ่ืนๆ 
    (1.3)  กำรน ำควำมรู้ไปใช้ เป็นขั้นที่ผู้บริโภคสำมำรถน ำควำมรู้ ประสบกำรณ์ไปใช้
ในกำรแก้ปัญหำในสถำนกำรณ์ต่ำงๆ ซึ่งจะต้องอำศัยควำมรู้ควำมเข้ำ จึงจะสำมำรถน ำไปใช้ได้ 
    (1.4)  กำรวิเครำะห์ ผู้บริโภคมีควำมสำมำรถในกำรคิด หรือกำรแยกแยะเรื่องรำว
ต่ำงๆ ออกเป็นส่วนย่อย เป็นองค์ประกอบที่ส ำคัญได้ และมองเห็นควำมสัมพันธ์ของส่วนที่เกี่ยวข้องกัน 
ควำมสำมำรถในกำรวิเครำะห์จะแตกต่ำงกันไปแล้วแต่ควำมคิดของบุคคลนั้นๆ 
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     (1.5)  กำรสังเครำะห์ กำรที่ผสมผสำนส่วนย่อยๆ เข้ำเป็นเรื่องรำวเดียวกันได้อย่ำง
มีระบบ เพ่ือให้เกิดสิ่งใหม่ที่สมบูรณ์และดีกว่ำเดิม อำจเป็นกำรถ่ำยทอดควำมคิดออกมำให้ผู้อ่ืนเข้ำใจ  
ได้ง่ำย กำรก ำหนดวำงแผนวิธีกำรด ำเนินงำนขึ้นใหม่ หรืออำจจะเกิดควำมคิดในอันที่จะสร้ำงควำม 
สัมพันธ์ของสิ่งที่เป็นนำมธรรมขึ้นมำในแบบที่เป็นรูปแบบ หรือแนวคิดใหม่ 
     (1.6)   กำรประเมินค่ำ เป็นควำมสำมำรถในกำรตัดสิน ตีรำคำ หรือสรุปเกี่ยวกับ
คุณค่ำของสื่อต่ำงๆ ออกมำในรูปของคุณธรรมอย่ำงมีกฎเกณฑ์ที่เหมำะสม ซึ่งอำจเป็นไปตำมเนื้อหำ
สำระในเรื่องนั้นๆ หรออำจจะเป็นกฎเกณฑ์ที่สังคมยอมรับ 
  2)  จิตพิสัย (Affective Domain) หมำยถึง พฤติกรรมทำงด้ำนจิตใจ เช่น ค่ำนิยม
ควำมรู้ ควำมซำบซึ้ง ทัศนคติ ควำมเชื่อ ควำมสนใจและคุณธรรม พฤติกรรมด้ำนนี้อำจไม่เกิดขึ้นทันที 
ดังนั้น กำรเรียนรู้ที่สอดแทรกสิ่งที่ดีงำมอยู่ตลอดเวลำโดยใช้รูปแบบกำรเรียนรู้ที่เหมำะสม จะท ำให้
พฤติกรรมของผู้บริโภคเปลี่ยนไปในแนวที่พ่ึงประสงค์ได้ ซึ่งจะประกอบด้วยพฤติกรรม 5 ระดับ ได้แก่ 
     (2.1)  กำรรับรู้ เป็นกระบวนกำรที่ผู้บริโภคเลือกที่จะให้ควำมสนใจต่อข่ำวสำรใด
ข่ำวสำรหนึ่ง เลือกที่จะรับรู้และตีควำมหมำยของข่ำวสำร โดยกำรใช้ประสบกำรณ์เดิมที่มีอยู่ของแต่ละ
บคุคล ตลอดจนควำมเชื่อ ทัศนคติ แรงจูงใจในขณะนั้น และหลังจำกเลือกตีควำมข่ำวสำรแล้ว ผู้บริโภค
จะเลือกท่ีจะจดจ ำข่ำวสำรบำงอย่ำงไว้ในควำมทรงจ ำของตน  
     (2.2)  กำรตอบสนอง เป็นกำรกระท ำที่แสดงออกมำในรูปของควำมเต็มใจ ยินยอม
และพอใจต่อสิ่งเร้ำ ซึ่งเป็นกำรตอบสนองที่เกิดจำกกำรเลือกสรรแล้ว  
     (2.3)  กำรเกิดค่ำนิยม กำรเลือกปฏิบัติในสิ่งที่เป็นที่ยอมรับกันในสังคม กำรยอมรับ
นับถือในคุณค่ำนั้นๆ หรือปฏิบัติตำมในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จนกลำยเป็นควำมเชื่อ แล้วจึงเกิดทัศนคติที่ดีใน
สิ่งนั้น  
     (2.4)  กำรจัดระบบ กำรสร้ำงแนวคิด จัดระบบของค่ำนิยมที่เกิดขึ้นโดยอำศัย
ควำมสัมพันธ์ ถ้ำเข้ำกันได้กับวิถีกำรด ำเนินชีวิตผู้บริโภคหรือเข้ำกันได้กับค่ำนิยมเดิมก็จะมีกำรยึดถือ
ต่อไป แต่ถ้ำค่ำนิยมใหม่ขัดกันกับค่ำนิยมเดิมอำจเกิดกำรไม่ยอมรับ หรืออำจรับค่ำนิยมใหม่แล้วเลิก
ค่ำนิยมเดิมไป 
     (2.5)  บุคลิกภำพ กำรน ำค่ำนิยมที่ยึดถือมำแสดงพฤติกรรมที่เป็นนิสัยประจ ำตัว 
ให้ประพฤติปฏิบัติแต่สิ่งที่ถูกต้องดีงำม พฤติกรรมด้ำนนี้จะเกี่ยวกับควำมรู้สึกและจิตใจ ซึ่งจะเริ่มจำก
กำรได้รับรู้จำกสิ่งแวดล้อม แล้วจึงเกิดปฏิกิริยำโต้ตอบ ขยำยกลำยเป็นควำมรู้สึกด้ำนต่ำงๆ จนกลำยเป็น
ค่ำนิยม และยังพัฒนำต่อไปเป็นควำมคิด อุดมคติ ซึ่งจะเป็นควบคุมทิศทำงพฤติกรรมของผู้บริโภค โดย
แต่ละคนจะรู้ดีรู้ชั่วอย่ำงไรนั้นก็เป็นผลของพฤติกรรมด้ำนนี้  
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  3)  ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) คือ พฤติกรรมด้ำนกล้ำมเนื้อประสำทซึ่ง
แสดงให้เห็นถึงควำมสำมำรถในกำรปฏิบัติงำนได้อย่ำงคล่องแคล่ว ช ำนำญ เป็นกำรแสดงออกมำได้โดยตรง 
โดยมีเวลำและคุณภำพของงำนเป็นตัวชี้ระดับของทักษะพฤติกรรมด้ำนทักษะพิสัย  ประกอบด้วย
พฤติกรรม 5 ขั้น ดังนี้ 
     (3.1)  กำรรับรู้ เป็นกำรให้ผู้บริโภคได้รับรู้เกี่ยวกับข่ำวสำรที่น่ำสนใจ  
     (3.2)  กระท ำตำมแบบ หรือตำมข่ำวสำรโฆษณำ  
     (3.3)  กำรหำควำมถูกต้อง พฤติกรรมสำมำรถปฏิบัติได้ด้วยตนเองโดยไม่ต้อง
อำศัยเครื่องชี้แนะ เมื่อได้กระท ำช้ำแล้วก็พยำยำมหำควำมถูกต้องในกำรปฏิบัติ  
     (3.4)  กำรกระท ำอย่ำงต่อเนื่องหลังจำกตัดสินใจเลือกรูปแบบที่เหมำะสมกับ
ตนเอง และจะกระท ำตำมรูปแบบนั้นอย่ำงต่อเนื่อง จนปฏิบัติงำนที่ยุ่งยำกซับซ้อนได้อย่ำงรวดเร็ว 
ถูกต้อง คล่องแคล่ว ซึ่งต้องอำศัยกำรฝึกฝนอย่ำงสม่ ำเสมอ  
     (3.5)  กำรกระท ำได้อย่ำงเป็นธรรมชำติ สำมำรถปฏิบัติได้คล่องแคล่วว่องไวโดย
อัตโนมัติเป็นไปอย่ำงธรรมชำติ 
 

2.11  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 สมบูรณ์ ทยำพัชร (2559) กำรพัฒนำชุดกิจกรรมด้วยตนเอง ตำมแนวกำรเรียนเพ่ือรอบรู้ 
เรื่อง สมกำรและกำรแก้สมกำรส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 กำรวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  
1) สร้ำงพัฒนำและหำประสิทธิภำพชุดกิจกรรมด้วยตนเอง ตำมแนวกำรเรียนรู้เพ่ือรอบรู้ เรื่อง  สมกำร
และกำรแก้สมกำรส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
เรื่อง สมกำรและกำรแก้สมกำร ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมด้วยตนเอง ตำมแนวกำรเรียนรู้เพ่ือ
รอบรู้ ระหว่ำงกำรทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 3) ศึกษำเจตคติของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมด้วย
ตนเอง ตำมแนวกำรเรียนรู้เพ่ือรอบรู้ เรื่อง สมกำรและกำรแก้สมกำร กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ 
เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2545 โรงเรียนวัดโคกพระเจดีย์ สังกัด
ส ำนักงำนประถมศึกษำอ ำเภอนครชัยศรี ส ำนักงำนกำรประถมศึกษำศึกษำจังหวัดนครปฐม จ ำนวน 40 คน 
ได้มำโดยกำรสุ่มอย่ำงง่ำย เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย ประกอบด้วย 1) ชุดกิจกรรมด้วยตนเองตำมแนวกำร
เรียนรู้เพื่อรอบรู้ เรื่อง สมกำรและกำรแก้สมกำร 2) คู่มือครู 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน
และ 4) แบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมด้วยตนเอง ตำมแนวกำรเรียนรู้เพ่ือรอบรู้  เรื่อง
สมกำรและกำรแก้สมกำร สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่ำคะแนนเฉลี่ย ค่ำควำมเบี่ยงเบน
มำตรฐำน สถิติทดสอบทีแบบคู่ (Paired Samples t-test) และเกณฑ์สัมบูรณ์ (Absolute Criteria) 
ผลกำรวิจัยพบว่ำ 1) ชุดกิจกรรมด้วยตนเอง ตำมแนวเพ่ือตำมแนวกำรเรียนรู้เพ่ือรอบรู้ เรื่อง  สมกำร
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และกำรแก้สมกำร มีประสิทธิภำพ 91.67/87.93 ซึ่งสูงกว่ำเกณฑ์มำตรฐำน 80/80 ที่ตั้งไว้ 2) นักเรียนที่
เรียนด้วยชุดกิจกรรมด้วยตนเองตำมแนวกำรเรียนรู้ เ พ่ือรอบรู้ เรื่อง  สมกำรและกำรแก้สมกำร                      
มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน อย่ำงมีนัยส ำคัญที่ระดับ .05 3) นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อ                 
ชุดกิจกรรมด้วยตนเอง ตำมแนวกำรเรียนรู้เพื่อรอบรู้ เรื่อง สมกำรและกำรแก้สมกำร 
 เครือวัลย์ แสงโสดำ (2556) กำรพัฒนำชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ เรื่อง ควำมหลำกหลำยทำง
ชีวภำพ ในอ่ำงเก็บน้ำคลองล ำกง อ ำเภอหนองไผ่ จังหวัดเพชรบูรณ์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้ำงและหำ
ประสิทธิภำพของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยเทียบกับเกณฑ์ 80/80 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของ
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนกับเกณฑ์ที่ก ำหนด เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนและหลังเรียน และ 
เปรียบเทียบเจตคติต่อวิชำวิทยำศำสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมกำร
เรียนรู้ เรื่อง ควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ ในคลองล ำกง อ ำเภอหนองไผ่ จังหวัดเพชรบูรณ์ กลุ่มตัวอย่ำง  
ที่ใช้ในกำรศึกษำ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนบ้ำนยำงลำด สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่
กำรศึกษำประถมศึกษำเพชรบูรณ์ เขต 1 ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2556 จ ำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 
17 คน เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียน และ 3) แบบวัดเจตคติ สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำน E1/E2 และ t–test แบบก ำหนดเกณฑ์ และ t– test แบบ dependent ผลกำรศึกษำพบว่ำ 
1) ประสิทธิภำพของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้มีประสิทธิภำพสูงกว่ำเกณฑ์ที่ก ำหนดไว้ คือ 80/80 ทุกเรื่อง 
เฉลี่ยเท่ำกับ 85.33/85.17 2) ผลกำรเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน กลุ่มสำระ
กำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ เรื่อง ควำมหลำกหลำย
ทำงชีวภำพกับเกณฑ์ที่ก ำหนด ปรำกฏว่ำสูงกว่ำเกณฑ์ที่ก ำหนด อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.01 
3) ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 ที่ได้รับกำรเรียนด้วย
ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ เรื่อง ควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพในอ่ำงเก็บน้ำคลองล้ำกง  หลังเรียนสูงกว่ำ 
ก่อนเรียน อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 4) กำรเปรียบเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 
ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 
 มินตรำ กระเป๋ำทอง (2561) กำรสร้ำงชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบสะตีมศึกษำ เพ่ือพัฒนำ
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน และควำมคิดสร้ำงสรรค์ ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 กำรวิจัยครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือสร้ำงชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบสะตีมศึกษำ หน่วยกำรเรียนรู้เรื่อง ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภำพ ตำมเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือหำดัชนี
ประสิทธิผลของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบสะตีม ศึกษำในหน่วยกำรเรียนรู้  เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม
ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้ ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบสะตีม 4) เพ่ือศึกษำ
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เปรียบเทียบควำมคิดสร้ำงสรรค์ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้
แบบสะตีมศึกษำ หน่วยกำรเรียนรู้ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมเพ่ือเปรียบเทียบควำมคิดสร้ำงสรรค์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบสะตีมศึกษำ ในหน่วยกำรเรียนรู้
เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 2) ชุดกิจกรรม
กำรเรียนรู้แบบสะตีมศึกษำ หน่วยกำรเรียนรู้ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4  
3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนในหน่วยกำรเรียนรู้ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ส ำหรับนักเรียน             
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 จ ำนวน 30 ข้อ มีค่ำควำมยำกง่ำยและอ ำนำจจ ำแนกอยู่ระหว่ำง .31-.76 และมีค่ำ
ควำมเที่ยง .92 4) แบบทดสอบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ ทดสอบสมมุติฐำน โดยใช้กำรทดสอบค่ำแบบที 
กรณีกลุ่มตัวอย่ำงไม่เป็นอิสระต่อกัน กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 
โรงเรียนเบญจมรำชำลัย ในพระบรมรำชูปถัมภ์ ที่ก ำลังศึกษำอยู่ในภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2560  
จ ำนวน 30 คน ผลกำรวิจัยพบว่ำ 1) ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบสะตีมศึกษำ หน่วยกำรเรียนรู้ เรื่อง ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ที่สร้ำงขึ้นมีประสิทธิภำพ 82.28/80.67 ซึ่งเป็นไปตำม
เกณฑ์ท่ีก ำหนดไว้ 2) ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบสะตีมศึกษำ หน่วยกำรเรียนรู้ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ที่สร้ำงขึ้นมีค่ำดัชนีประสิทธิผล .70 3) ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ที่ได้รับกำรสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบสะตีมศึกษำ หน่วยกำร
เรียนรู้ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 4) ผล
กำรศึกษำควำมคิดสร้ำงสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ที่ได้รับกำรสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำร
เรียนรู้แบบสะตีมศึกษำ หน่วยกำรเรียนรู้  เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 
 แสงระวี ณ ล ำพูน1* และ สมชำย ใจบำน2  (2561) กำรพัฒนำกิจกรรมกำรเรียนรู้เพ่ือเสริม
ทักษะอำชีพของนักเรียนในชุมชนต ำบลเวียงเหนือ อ ำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงรำย   กำรวิจัยครั้งนี้มี
จุดมุ่งหมำยเพ่ือศึกษำศักยภำพ ปัญหำ และควำมต้องกำรของครูด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพ่ือ
พัฒนำอำชีพของนักเรียน เพ่ือวัดและประเมินผลคุณภำพผู้เรียนด้ำนทักษะอำชีพของนักเรียน ประชำกร
ที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ ครูและผู้บริหำร รวม 12 ท่ำน เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย  ประกอบด้วย 
แบบสอบถำม แบบบันทึกกำรสนทนำกลุ่ม แบบทดสอบ แบบวัดทักษะครู และแบบประเมินคุณภำพ
ผู้เรียน สถิติที่ใช้ใน กำรวิเครำะห์ คือ ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน กำรวิเครำะห์ข้อมูลโดยกำร
วิเครำะห์เนื้อหำ 1) จำกกำรศึกษำศักยภำพ ปัญหำ และควำมต้องกำรของครูด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำร
เรียนรู้ เพ่ือพัฒนำทักษะอำชีพของนักเรียน พบว่ำ ครูทุกคนยังไม่มีประสบกำรณ์กำรสอนและกำรอบรม
เกี่ยวกับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพ่ือพัฒนำทักษะอำชีพของนักเรียน ดังนั้น  ครูทุกคนจึงมีควำม
ต้องกำรได้รับควำมรู้เกี่ยวกับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพ่ือพัฒนำอำชีพของเด็กนักเรียน โดยมีควำม



 

49 
 

ต้องกำรท ำชุดกิจกรรมที่สอดคล้องกับสภำพจริงของชุมชนโดยรอบ ตลอดจนให้นักเรียนน ำควำมรู้จำก
ชุดกิจกรรมมำจัดท ำโครงงำนที่มีกำรพัฒนำด้ำนอำชีพ โดยเชื่อมโยงบูรณำกำรกับพ้ืนที่โดยรอบโรงเรียน 
ครูมีควำมต้องกำร ด้ำนวัสดุ อุปกรณ์ และหนังสือเรียน เนื่องจำกสื่อกำรสอนที่มีอยู่นั้นช ำรุดไม่เหมำะสม
กับกำรใช้ประกอบกำรเรียนกำรสอน และจำกกำรสนทนำกลุ่มพบว่ำงบประมำณไม่เพียงพอส ำหรับกำร
จัดกำรศึกษำให้มีคุณภำพ ผู้ปกครองขำดควำมเอำใจใส่ลูกหลำนของตน ปัญหำกำรโยกย้ำยของครู 
โรงเรียนเน้นกำรสอนวิชำกำรแต่เพียงอย่ำงเดียว ด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้เ พ่ือพัฒนำทักษะอำชีพควรจัด
ในกิจกรรมชมรมศิลปะ สร้ำงสรรค์ 
 รณยุทธ นิลโคตร1 และ พีระศักดิ์ วรฉัตร2 (2562) กำรพัฒนำโปรแกรมเสริมสรำงทักษะ
อำชีพและชีวิตของครูในศตวรรษที่ 21 ส ำหรับสถำนศึกษำ สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำมัธยมศึกษำ 
เขต 26 กำรวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำองค์ประกอบและตัวชี้วัดของทักษะอำชีพและชีวิตของครู
ในศตวรรษท่ี 21 สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำมัธยมศึกษำ เขต 26 ศึกษำสภำพปจจุบันและวิธีกำร
เสริมสรำงทักษะอำชีพและชีวิตของครูในศตวรรษที่ 21 สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำมัธยมศึกษำ 
เขต 26 และพัฒนำโปรแกรมเสริมสรำงทักษะอำชีพและชีวิตของครูในศตวรรษที่ 21 สังกัดส ำนักงำน 
เขตพ้ืนที่กำรศึกษำมัธยมศึกษำ เขต 26 เปนกำรวิจัยและพัฒนำกำรด ำเนินกำรเปน 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 
ประเมินองคประกอบ ครูผูน ำโดยผูทรงคุณวุฒิ จ ำนวน 5 คน เครื่องมือที่ใช ไดแก แบบประเมินระยะที่ 2 
กลุมตัวอยำง ไดแก ครูสังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำมัธยมศึกษำ เขต 26 จ ำนวน 320 คน ใชเทคนิค
กำรสุมแบบแบงชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) เครื่องมือที่ใชไดแก แบบสอบถำม และระยะที่ 3 
ประเมินควำมเหมำะสมและควำมเปนไปไดของโปรแกรม โดยผูทรงคุณวุฒิ จ ำนวน 9 คน เครื่องมือที่ใช
ได้แก แบบประเมินสถิติที่ใชวิเครำะหขอมูล ไดแก คำดัชนีควำมสอดคลอง รอยละ คำเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มำตรฐำนสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ แบบเพียรสันสัมประสิทธิ์แอลฟำของครอนบำค และคำดัชนีควำมตองกำร 
จ ำเปน (PNIModified) ผลกำรวิจัยพบวำ 1) องคประกอบของทักษะอำชีพและชีวิตของครูในศตวรรษ ที่ 21 
มีจ ำนวน 5 องคประกอบ ไดแก (1) ทักษะควำมยืดหยุนและกำรปรับตัว (2) ทักษะกำรริเริ่มสรำงสรรค์
และเปนตัวของตัวเอง (3) ทักษะสังคมและสังคมขำมวัฒนธรรม (4) ทักษะกำรเปนผูสรำงหรือผูผลิต (5) 
ทักษะภำวะผูน ำและควำมรับผิดชอบ และตัวชี้วัดจ ำนวน 31 ตัวชี้วัด วิธีกำรเสริมสรำงทักษะอำชีพและ
ชีวิตของครูในศตวรรษ ที่ 21 ประกอบดวย (1) กำรเรียนรูดวยตนเอง (2) กำรฝกอบรม (3) กำรสอน
แนะและกำรเปนพ่ีเลี้ยง (4) กำรเรียนรูจำกกำรปฏิบัติงำน และ (5) กำรแลกเปลี่ยนเรียนรู 2) สภำพ
ปัจจุบันของทักษะอำชีพและชีวิตของครูในศตวรรษที่ 21  
 ชนัดดำ เทียนฤกษ์ (2558) กำรพัฒนำโมเดลกำรวัดทักษะชีวิตและอำชีพของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำยในศตวรรษท่ี 21 กำรวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประกำร คือ 1) เพ่ือ 
ศึกษำสภำพโดยทั่วไปของทักษะชีวิตและอำชีพของนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย 2) พัฒนำและ
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ตรวจสอบควำมตรงของโมเดลกำรวัดทักษะชีวิตและอำชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย                    
3) สร้ำงเกณฑ์ปกติของแบบวัดทักษะชีวิตและอำชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย ตัวอย่ำงคือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 ในกรุงเทพมหำนคร จ ำนวน 397 คน ที่ได้จำกกำรสุ่มหลำยขั้นตอน 
เครื่องมือวิจัย คือ แบบวัดทักษะชีวิตและอำชีพ เป็นแบบวัดเชิงสถำนกำรณ์ โดยมี 3 ตัวเลือก วิเครำะห์
ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงอนุมำน ได้แก่ กำรวิเครำะห์สถิติที (t-test) กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนทำงเดียว 
(One–Way ANOVA) กำรวิเครำะห์โมเดลสมกำร โครงสร้ำง และหำคะแนนปกติที ผลกำรวิจัยสรุปได้
ดังนี้ 1) นักเรียนเพศหญิงมีค่ำเฉลี่ยสูงกว่ำเพศชำยในทักษะกำรสร้ำงสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคล และกำร
บริหำรจัดกำร อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 แต่ทักษะกำสื่อสำรและกำรแก้ปัญหำไม่แตกต่ำงกัน 
2) โมเดลกำรวัดทักษะชีวิตและอำชีพมีควำมสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยมี                               
ค่ำไค-สแควร์= 3.01, df= 2, p-value= .22, GFI= .99, AGFI= 0.99, RMR= .001, RMSEA= .04                    
3) เกณฑ์ปกติของทักษะชีวิตและอำชีพในระดับท้องถิ่น (Local Norms) เขตพ้ืนที่กำรศึกษำมัธยมศึกษำ 
เขต 1 มีคะแนนปกติทีสูงกว่ำเขตพ้ืนที่กำรศึกษำมัธยมศึกษำ เขต 2 นักเรียนเพศหญิงมีคะแนนปกติที 
สูงกว่ำนักเรียนเพศชำย 
 กัญญำรัตน์ นิตยวัน (2562) กำรศึกษำผลกำรเรียนรู้และทักษะชีวิตและอำชีพ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 ด้วยกำรจัดกำรเรียนรู้ แบบโครงงำนที่เน้นภูมิปัญญำท้องถิ่น กำรวิจัยครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษำผลกำรเรียนรู้ หน่วยกำรเรียนรู้ ของดีปักธงชัย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำ             
ปีที่ 3 จำกกำรจัดกำรเรียนรู้แบบโครงงำนที่เน้นภูมิปัญญำท้องถิ่น ในประเด็น (1) เปรียบเทียบ 
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ก่อนและหลังกำรจัดกำรเรียนรู้ (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หลัง
กำรจัดกำรเรียนรู้ กับเกณฑ์ร้อยละ 80 (3) ประเมินผลโครงงำนที่เน้นภูมิปัญญำท้องถิ่น และ 2) เพ่ือ
เปรียบเทียบทักษะชีวิตและอำชีพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 ก่อนและหลังกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ
โครงงำนที่เน้นภูมิท้องถิ่น กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3/3 โรงเรียนปักธงชัยประชำ
นิรมิต จังหวัดนครรำชสีมำ ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2561 จ ำนวน 41 คน เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยที่
ผ่ำนกำรทดสอบค่ำควำมเชื่อม่ันแล้ว ประกอบด้วย 1) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ จ ำนวน 5 แผน 18 ชั่วโมง 
2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 3) แบบวัดทักษะชีวิตและอำชีพ และ 4) แบบประเมินโครงงำนที่เน้น
ภูมิปัญญำท้องถิ่น วิเครำะห์ข้อมูลโดยใช้ค่ำร้อยละ ค่ำเฉลี่ย ค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน และทดสอบ
สมมติฐำนด้วยค่ำที ผลกำรวิจัยพบว่ำ 1) ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน และสูงกว่ำ
เกณฑ์ร้อยละ 80 อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 และผลกำรประเมินโครงงำน อยู่ในระดับดีมำก 
และ 2) ทักษะชีวิตและอำชีพ หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 
 ภัทรวดี มีแก้ว  และคณะ (2562) ผลกำรใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวตำมแนวคิดทฤษฎีของ                
ทอแรนซ์ ที่มีต่อควำมคิดสร้ำงสรรค์ในอำชีพอสิระของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียน                 
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บ้ำนกำเกำะระโยง จังหวัดสุรินทร์ กำรวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบควำมคิดสร้ำงสรรค์
ในอำชีพอิสระของนักเรียนกลุ่มทดลองก่อนและหลังกำรใช้ชุดกิจกรรมแนะแนว ตำมแนวคิดทฤษฎีของ               
ทอแรนซ์ และ 2) เปรียบเทียบควำมคิดสร้ำงสรรค์ในอำชีพอิสระของนักเรียนกลุ่มทดลอง ระยะหลังกำร 
ทดลองกับระยะติดตำมผล กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนบ้ำนกำเกำะระโยง 
จังหวัดสุรินทร์ จ ำนวน 30 คน ได้มำจำกกำรสุ่มอย่ำงง่ำย เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย  ได้แก่ ชุดกิจกรรม
แนะแนวเพ่ือเสริมสร้ำงควำมคิดสร้ำงสรรค์ในอำชีพอิสระ จ ำนวน 12 กิจกรรม และแบบวัดควำมคิด
สร้ำงสรรค์ในอำชีพอิสระ มีค่ำควำมเที่ยงเท่ำกับ .91 สถิติที่ใช้วิเครำะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำน และกำรทดสอบค่ำที ผลกำรวิจัยปรำกฏว่ำ 1) ภำยหลังกำรใช้ชุดกิจกรรมแนะแนว นักเรียนกลุ่ม
ทดลองมีควำมคิดสร้ำงสรรค์ในอำชีพอิสระสูงขึ้น อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ในระยะ
หลังกำรทดลองกับระยะติดตำมผลนักเรียนกลุ่มทดลอง มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ในอำชีพอิสระไม่แตกต่ำงกัน  
 
 



 
 

บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 การวิจัย เรื่อง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 3.1  แบบแผนการวิจัย 
 3.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 3.3  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3.4  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

3.5  การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

3.1  แบบแผนกำรวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผู้วิจัยได้ท าการทดลอง
ตามแบบแผนการวิจัย The One Group Pretest-Posttest Design  ดังตารางที่ 3.1 
 
ตำรำงท่ี 3.1 แบบแผนการทดลอง The One Group Pretest-Posttest Design  

กลุ่มตัวอย่าง ทดสอบก่อน การทดลอง ทดสอบหลัง 
E T1 X T2 

ที่มำ: ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ (25389) 
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในรูปแบบการทดลองเพ่ือสื่อความหมาย คือ  

 E     แทน กลุ่มตัวอย่างที่ได้ทดลองเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
     ด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 
 T1  แทน  การทดสอบก่อนเรียน (Pretest)   
  X  แทน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับ 
     นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 
   T2  แทน การทดสอบหลังเรียน (Posttest)  
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3.2  ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 
จังหวัดปทุมธานี จ านวน 30 คน ที่เรียนวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี                  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling Group) 
 

3.3  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี ้
           3.3.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง  
   3.3.1.1 ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักการ 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 
   3.3.1.2 วิเคราะห์องค์ประกอบและขั้นตอนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการ
พัฒนาทักษะอาชีพ เพ่ือน าข้อค าถามไปสร้างแบบวัดดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ 
(IOC: Index of Item Objective Congruence) ประเมินคุณภาพของค าถามโดยผู้เชี่ยวชาญที่มี
ประสบการณ์ด้านเทคโนโลยีการศึกษาหรือเทคโนโลยีสารสนเทศ จ านวน 3 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา
เกี่ยวกับทักษะอาชีพ จ านวน 3 คน และด้านวัดผลประเมินผล จ านวน 3 คน โดยน าข้อค าถามที่ได้
คัดเลือกแล้วไปให้ผู้เชี่ยวตรวจตอบคุณภาพ และเสนอแนะให้ปรับปรุงแก้ไข ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้องที่
ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่ .50 ขึ้นไป ในการวิจัยครั้งนี้แบบสอบถามที่ใช้มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่
ระหว่าง .73 – .94 โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
    คะแนน  +1  คือ แน่ใจว่าข้อค าถามนี้มีความสอดคล้องกับการประเมิน 
        ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 
    คะแนน 0   คือ ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนี้สอดคล้องตรงกับการประเมิน 
        ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 
    คะแนน -1   คือ แน่ใจว่าข้อสอบนี้ไม่สอดคล้องตรงกับการประเมิน 
        ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชพี                  
 3.3.1.3 สร้างแบบสอบถามตรวจสอบคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง
ด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ (Ratting Scale) ตามเกณฑ์ของ   
ลิเคิร์ท (Likert Scale) เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาให้น้ าหนักที่ตรงกับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ              
มากที่สุด ซ่ึงแต่ละระดับ มีความหมายดังนี้ (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2536)   
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    5 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
    4 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
    3 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
    2 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
          1 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
                      โดยใช้เกณฑ์ในการแปลค่าดังนี้ 
           ค่าเฉลี่ย              ระดับความคิดเห็น 

 4.51 - 5.00      เหมาะสมมากที่สุด 
 3.51 - 4.50     เหมาะสมมาก 
 2.51 - 3.50      เหมาะสมปานกลาง 
 1.51 - 2.50      เหมาะสมน้อย 
 1.00 - 1.50      เหมาะสมน้อยที่สุด 

   3.3.1.4 ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามตรวจสอบคุณภาพของ              
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ จากผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ด้าน
เนื้อหา ด้านเทคโนโลยีการศึกษาและเทคโนโลยีสารสนเทศ และด้านวัดและประเมินผล ด้านละ 3 คน  
พิจารณาเพื่อปรับแก้ไขให้ตรงกับเรื่องที่จะศึกษา   
   3.3.1.5 วิเคราะห์และสรุปความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 
ให้เป็นไปตามกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยวิเคราะห์ด้วยสถิติ ค่าเฉลี่ย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD.) 
 3.3.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง โดยนักเรียนสามารถเรียนรู้และทบทวนได้ตามความ
ต้องการ ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีขั้นตอนการสร้างตามรูปแบบการ
ออกแบบสื่อของ ADDE model มีข้ันตอนการด าเนินการ ดังนี้ 
   3.3.2.1 ขั้นการวิเคราะห์ (Analysis) 
    1) ก าหนดเป้าหมายของเนื้อหาที่ต้องการ และรวบรวมข้อมูลต่างๆ จาก
หนังสือเรียนการงานอาชีพและเทคโนโลยี และหลักสูตรแกนกลาง 
    2) วิเคราะห์เนื้อหา และรวบรวมข้อมูลต่างๆ เพ่ือให้ได้แนวทางในการสร้าง
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 งานประดิษฐ์ เรื่อง 
การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม  
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    3) วิเคราะห์ผู้เรียน เช่น ระดับความรู้พ้ืนฐาน ระดับความสามารถและความ
สนใจต่อการเรียนรู้ 
            4) เขียนจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง
ด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 
   3.3.2.2 ขั้นการออกแบบ (Design)  
                             1) เขียนแผนโครงเรื่อง (Storyboard) การใช้ภาษา การใช้ภาพประกอบ 
การเชื่อมโยง และส่วนประกอบอื่นๆ ให้นักเรียนสามารถเลือกเรียนเนื้อหาใดก่อนก็ได้  
           2) น าแผนโครงเรื่องที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมด้านเนื้อหา ซึ่งผู้เชี่ยวชาญจะแนะน าให้ปรับการเรียบเรียง
เนื้อหาให้มีความสอดคล้องกันมากขึ้น ผู้วิจัยจึงจะสามารถกลับมาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ
ผู้เชี่ยวชาญ  
                             3) รวบรวมแบบสอบถามความคิดเห็นส าหรับผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวการตรวจสอบ
คุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 
   3.3.2.3 ขั้นการพัฒนา (Development) 
    1) ลงมือสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ซึ่งประกอบด้วย คู่มือผู้สอน คู่มือ
ผู้เรียน และวิดีโอขั้นตอนการท าผ้ามัดย้อม 
     2) น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ที่สร้างเสร็จสมบูรณ์ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อ 
3 ท่านประเมิน ซึ่งผู้เชี่ยวชาญจะแนะน าให้ปรับปรุงให้มีความน่าสนใจมากขึ้น โดยผู้วิจัยจะต้องท า                
ชุดการเรียนรู้มาปรับปรุงเพิ่มเติมตามค าแนะน า 
   3.3.2.4 ขั้นการน าไปใช้ (Implementation) 
    หลังจากปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ เชี่ยวชาญแล้วน าไปทดลอง               
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ น าไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง จ านวน 30 คน โดยทดลองในหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 งานประดิษฐ์ 
เรื่อง การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม จ านวน 10 ชั่วโมง 
   3.3.2.5 ขั้นการประเมินผล (Evaluation) 
            การประเมินผลจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะ
อาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ด้วยการท าแบบทดสอบ  



 
 

56 
 

และแบบประเมินผลความพึงพอใจในการใช้ชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ ด้วยแบบประเมินความ               
พึงพอใจ เพ่ือหาผลสรุปประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 
ผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง     
   3.3.2.6 ขั้นตอนที่ 2 การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
    การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เป็น
การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556)  
    1) ด าเนินการทดลองแบบรายบุคคล (1:1) เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ที่ไม่ใช่กลุ่มทดลอง และยังไม่เคยใช้ชุดการเรียนรู้นี้มาก่อน จ านวน 3 คน 
คละระดับสติปัญญา นักเรียนเรียนระดับเก่ง จ านวน 1 คน นักเรียนเรียนระดับปานกลาง จ านวน 1 คน 
และนักเรียนเรียนระดับอ่อน ท าการทดสอบตามล าดับเมื่อพบว่า มีข้อบกพร่องจึงน าข้อบกพร่องนั้นมา
แก้ไข จากนั้นน าผลมาหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
    2) ด าเนินการทดลองแบบกลุ่ม (1:10) ผู้วิจัยน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ ให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ได้
ศึกษาด้วยตนเอง แล้วน าผลการเก็บรวมรวมข้อมูลไปแก้ไขปรับปรุง แล้วน าไปทดลองกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง จ านวน 9 คน คละระดับสติปัญญา นักเรียนเรียนเก่ง 
จ านวน 3 คน นักเรียนเรียนปานกลาง จ านวน 3 คน และนักเรียนเรียนอ่อน จ านวน 3 คน หลังจาก
ทดลองแล้วพบข้อบกพร่องจึงน าไปปรับปรุงและแก้ไขเนื้อหาให้มีความถูกต้อง แล้วน าผลที่ได้จากการ
ทดลองมาหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง   
    3) ด าเนินการทดลองแบบภาคสนาม ผู้วิจัยน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง             
ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้กับประชากร จ านวน 30 คน จากนั้นน าผลที่ได้มาหาประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ให้เป็นไปตามเกณฑ์ 
 3.3.3 แบบวัดทักษะหลังเรียน ใช้เป็นแบบวัดทักษะหลังเรียน จากการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียน                   
วัดสมุหราษฎร์บ ารุง เพ่ือใช้ส าหรับวัดพ้ืนความรู้เดิมและวัดทักษะหลังเรียน ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้
ก าหนดขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบไว้ ดังนี้ 
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   3.3.3.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบ โดยให้สอดคล้องกับ
เนื้อหาที่ก าหนดไว้  

     3.3.3.2 ด าเนินการสร้างแบบวัดทักษะหลังเรียน โดยวิเคราะห์จากเนื้อหาและ
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม จากนั้นสร้างแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ที่
ประเมินผลตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ข้อสอบที่ได้จะน ามาจ าแนกเป็นแบบทดสอบก่อนเรียน และ
แบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ  
   3.3.3.3 น าข้อสอบที่จะสร้างแบบวัดทักษะหลังเรียนไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความ
ตรงของเนื้อหา เหมาะสมกับกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องสัมประสิทธิ์
ระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC : Index of Item Objective Congruence) มีเกณฑ์การให้
คะแนนตามเกณฑ์ ดังนี้ 
    คะแนน +1 คือ แน่ใจว่าแบบทดสอบนี้สอดคล้องตรงกับเนื้อหาตาม 
       วัตถุประสงค์ 
    คะแนน 0 คือ ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบนี้สอดคล้องตรงกับเนื้อหาตาม 
       วัตถุประสงค์ 
    คะแนน -1  คือ แน่ใจว่าข้อสอบนี้ไม่สอดคล้องตรงกับเนื้อหาตาม 
       วัตถุประสงค์ 
    หมายเหตุ ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่  .50 ขึ้นไป               
ในการวิจัยครั้งนี้แบบสอบถามที่ใช้มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง .73 – .94   
   3.3.3.4 น าข้อสอบที่ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงของเนื้อหาเหมาะสมกับการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง มาเพ่ือหาระดับความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) โดยน าแบบทดสอบที่ได้ผ่าน
การตรวจสอบคุณภาพเป็นรายข้อจากผู้เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้ว ไปทดลองกับนักเรียนที่เคยเรียนมาแล้ว
โดยมีหลักเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2549) 
    0.81 – 1.00 หมายถึง  ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 
    0.61 – 0.80 หมายถึง  ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 
    0.41 – 0.60  หมายถึง  ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 
    0.20 – 0.40  หมายถึง  ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 
    0.00 – 0.19  หมายถึง  ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 
    ดังนั้น ขอบเขตของค่าความยากง่ายของแบบทดสอบที่ยอมรับ คือ ระหว่าง  
.20 – .80 ในการวิจัยครั้งนี้แบบทดสอบที่ใช้มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง .44 – .75 (ดังแสดงในภาคผนวก ช) 
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   3.3.3.5 คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย ระหว่าง .20 - .80 จ านวน 20 ข้อ 
น ามาใช้เป็นข้อสอบฉบับเดียวกันที่มีการประเมินผลตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยมีหลักเกณฑ์ 
การพิจารณาคะแนนที่ได้มาจากการวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r)                         
มีความหมาย ดังนี้ (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2538) 
    0.40 ขึ้นไป     อ านาจจ าแนกสูงคุณภาพของข้อสอบดีมาก 
    0.30 – 0.39    อ านาจจ าแนกปานกลาง   คุณภาพของข้อสอบดีพอสมควร 
    0.20 – 0.29    อ านาจจ าแนกค่อนข้างต่ า คุณภาพของข้อสอบพอใช้ 
    0.00 – 0.19 อ านาจจ าแนกต่ าคุณภาพของข้อสอบใช้ไม่ได้ 
    ดังนั้น ขอบเขตของค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบที่ยอมรับ คือ 0.20 ขึ้นไป 
ในการวิจัยครั้งนี้แบบทดสอบที่ใช้มีค่าอ านาจจ าแนก ระหว่าง .25 – 1.00 (ดังแสดงในภาคผนวก ช) 
   3.3.3.6 วิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทั้งหมด โดยใช้สูตร 
KR-20 ของ Kuder Richardson ก าหนดให้ขอบเขตของค่าความเชื่อมั่นแบบทดสอบมีความหมาย ดังนี้ 
ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบมีค่าตั้งแต่ –1.00 ถึง +1.00  
    +1.00  หรือเข้าใกล้  +1.00    แสดงว่า แบบทดสอบมีความเชื่อม่ันสูงสุด 
    0.00   หรือใกล้เคียงกับ  0.00 แสดงว่า แบบทดสอบไม่มีความเชื่อม่ัน 
     –1.00  แสดงว่า แบบทดสอบมีความเชื่อมั่นต่ า 
    ดังนั้น ขอบเขตค่าความเชื่อมั่นที่ยอมรับ เท่ากับ 0.80 ขึ้นไป ค่าความเชื่อมั่น
ของแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง จ านวน 20 ข้อ มีความเชื่อมั่นเท่ากับ .98  
(ดังแสดงในภาคผนวกท่ี ช) 
   3.3.3.7 น าแบบทดสอบที่หาคุณภาพของแบบทดสอบแล้วซึ่งอยู่ ในเกณฑ์ที่ ได้
มาตรฐานไปใช้ในการด าเนินงานวิจัยในครั้งนี้ต่อไปได้   
 3.3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน                     
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง   
   มีข้ันตอนการด าเนินการ ดังต่อไปนี้ 
   3.3.4.1 ศึกษาหลักการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ จากเอกสารและต ารา 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
   3.3.4.2  น าแบบสอบความพึงพอใจไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของ
ข้อถามที่เหมาะสมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน              
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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ให้ตรงกับขั้นตอนการเรียนรู้ตามการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องสัมประสิทธิ์ระหว่างข้อค าถามกับการออกแบบชุดการเรียนรู้
วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยีส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการเรียนรู้ด้วยตนเอง (IOC: 
Index of Item Objective Congruence) มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
    +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามนี้มีสอดคล้องตรงกับ ชุดกิจกรรมการ 
      เรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน 
      ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง    
    0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนี้มีสอดคล้องตรงกับชุดกิจกรรมการ 
      เรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน 
      ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง   
     -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบนี้ไม่สอดคล้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย 
      ตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้น 
      ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง   
    หมายเหตุ ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่  0.50 ขึ้นไป             
ในการวิจัยครั้งนี้แบบสอบความพึงพอใจที่ใช้มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.73 – 0.94 (ดังแสดง
ในภาคผนวก ฌ) 
   3.3.4.3 ด าเนินการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
โดยก าหนด 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น.82) และก าหนดเกณฑ์มาท าข้อมูลในการประเมินครั้งนี้ 
    ระดับ 5 คะแนนเฉลี่ย 4.51 - 5.00 มีความพึงพอใจมากที่สุด 
    ระดับ 4   คะแนนเฉลี่ย 3.51 - 4.50 มีความพึงพอใจมาก 
    ระดับ 3   คะแนนเฉลี่ย 2.51 - 3.50 มีความพึงพอใจปานกลาง 
    ระดับ 2   คะแนนเฉลี่ย 1.51 - 2.50 มีความพึงพอใจน้อย 
    ระดับ 1  คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.50 มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
   3.3.4.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ได้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและสื่อ
พิจารณาและปรับปรุง จ านวน 3 ท่าน 
   3.3.4.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง จ านวน 10 คน 
 3.3.5 คู่มือผู้เรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง     
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   ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาแนวทางในการจัดท าคู่มือ 
   3.3.5.1 ศึกษาจุดประสงค์ของการจัดท าคู่มือให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของ               
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง   
   ขั้นตอนที่ 2 วางแผนในการด าเนินการจัดท าคู่มือผู้เรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง   
   3.3.5.2 เขียนโครงร่างคู่มือด้วยส่วนประกอบต่างๆ ดังนี้ 
    - ปก ค าน า สารบัญ ค าชี้แจงในการใช้คู่มือ ค าแนะน าในการใช้ผู้เรียนชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างประโยชน์ให้กับผู้ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง   

   ขั้นตอนที่ 3 ด าเนินการจัดท าคู่มือและพัฒนาคู่มือ 
   3.3.5.3 จัดท าโครงร่าง คู่มือ ผู้เรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนา
ทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง   
   3.3.5.4 น าโครงร่าง คู่มือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะ
อาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ไปให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา 
   3.3.5.5 ด าเนินการจัดท าคู่มือฉบับสมบูรณ์โดยได้รับความเห็นชอบจากอาจารย์                
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
   ขั้นตอนที่ 4 ตรวจสอบความเป็นไปได้ของคู่มือ 
   3.3.5.6 ตรวจสอบความเป็นไปได้ของคู่มือ ผู้เรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง
ด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ว่าคู่มือ
ที่ได้จัดท าขึ้นสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้มากน้อยเพียงใด โดยผู้วิจัยจะน าคู่มือฉบับสมบูรณ์ไปให้
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเป็นไปได้ เพ่ือขอความคิดเห็นและความสามารถในการน าคู่มือไปปฏิบัติ 

 3.4.1 การด าเนินการทดลอง 
   ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองตามรูปแบบ One Group Pretest–Posttest Design โดย
ทดลองแบบกลุ่มเดียว (One Group Pretest-Posttest Design) เป็นการทดลองที่มีการวัดก่อนการ
ทดลอง 1 ครั้ง หลังการทดลอง 1 ครั้ง ที่ T1 และ T2 ใช้เครื่องมือวัดด้วยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียนฉบับเดียวกัน 
   ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยวิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง ท าการทดสอบ
ก่อนการทดลอง แล้วน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน 
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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง คละระดับสติปัญญา การรับรู้ เก่ง ปานกลาง อ่อน 
จ านวน 2 ห้อง จ านวน 30 คน และท าการทดสอบอีกครั้งด้วยเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูลชุดเดิม เพ่ือดูผล
หลังการทดลอง และน าผลการวัด T1 และ T2 มาค านวณหาค่าเฉลี่ย X̅  และน าเปรียบเทียบกันโดยใช้
สถิติ t-test แบบ Dependent ถ้าผลการวัดของ T2 สูงกว่า T1 แสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง  
ที่ท าขึ้นนั้นใช้ได้ผล หรือกล่าวได้ว่าสามารถน าไปใช้สอนได้อย่างมีประสิทธิภาพจริง 
 3.3.2 แบบประเมินทักษะการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนของนักเรียนประถมศึกษา                 
ปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง      
 3.3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์
บ ารุง ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 
 

3.4  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.4.1  ผู้วิจัยด าเนินการติดต่อประสานงานจัดท าหนังสือขอความร่วมมือ จากคณะครุศาสตร์
อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี เพ่ือขอทดลองในการท าวิจัยและใช้สถานที่ ไปยัง
ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง   
 3.4.2 ออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ดังนี้ 
   การวิเคราะห์การเรียนรู้ มีข้ันตอนดังนี้ 
   3.4.2.1 ศึกษาจุดมุ่งหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะ
อาชีพ เพ่ือให้ผู้เรียนมีความเข้าใจการใช้งาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะ
การจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา และทักษะการแสวงหาความรู้เพ่ือการด ารงชีวิตในอนาคต 
   3.4.2.2 การก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ผู้วิจัยได้น าจุดมุ่งหมายมาก าหนดเป็น
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เพ่ือก าหนดทิศทางในการพัฒนานักเรียนในแต่ละด้าน ได้แก่ ความรู้ ความจ า 
ความเข้าใจ การน าไปใช้ในการวิเคราะห์ เพ่ือน ามาใช้ในการประเมินผลผู้เรียน 
   3.4.2.3 การวิเคราะห์ผู้เรียน เป็นขั้นวิเคราะห์ความต้องการ วัตถุประสงค์ความรู้
พ้ืนฐานของผู้เรียนที่ต้องการจะเรียนรู้ เพ่ือแน่ใจว่าสิ่งที่ผู้เรียนต้องการเรียนรู้นั้น ตรงตามความต้องการ
ของตนเองหรือไม่ มากน้อยเพียงใด โดยก่อนเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เพ่ือผู้วิจัยได้มีโอกาส
เตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียน ก่อนที่จะเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง
ด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 
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   3.4.2.4 การออกแบบเนื้อหาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะ
อาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ผู้วิจัยจัดท าในรูปแบบเสียง 
เพ่ือน าเสนอเนื้อหาสาระรายวิชามาใช้เป็นเครื่องมือการสอน ด้วยการเรียนรู้ด้วยตนเองส าหรับผู้เรียน     
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
วัดสมุหราษฎร์บ ารุง ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น นักเรียนสามารถเรียนรู้เนื้อหาสาระรายวิชาได้อย่างไม่มีข้อจ ากัด 
ทั้งเรื่องของระยะเวลาและสถานที ่
 3.4.3 ด าเนินการสอน โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ซึ่งจะใช้ขั้นตอนในการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 3 ขั้นตอน คือ   
       3.4.3.1 การศึกษาจากชุดการเรียนรู้แบบเสียง และใช้จินตนาการถึงสิ่งที่ผู้เรียน
อยากจะท า 
       3.4.3.2 การครุ่นคิดตรึกตรอง เป็นการเรียนรู้อย่างมีระบบ มีการวิเคราะห์ข้อเท็จจริง
พยายามให้ได้มาซึ่งความรู้ความจริงอย่างมีระบบแบบแผน 
   3.4.3.3 การซาบซึ้งและการสร้างสรรค์ เป็นความพร้อมที่จะลงมือปฏิบัติได้ด้วยตนเอง   
 3.4.4 ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจ จ านวน 20 ข้อ หลังจากเรียน
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง   
 3.4.5 ด าเนินการบันทึกข้อมูลจากการตอบแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้              
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง แล้วน าผลที่ได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติต่อไป 

 
3.5  กำรวิเครำะห์ข้อมูล และสถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
         ผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ ชุดการเรียนรู้วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี แบบสอบถาม
ความพึงพอใจของชุดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้น าสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

3.5.1 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 ในงานศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ใช้สถิติเพ่ือทดสอบค่าทางสถิติ ดังนี้ 

   3.5.1.1 หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะ
อาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง โดยใช้สูตรการหาประสิทธิภาพ   
E1 / E2 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2558) 
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 E1   =  100


A
N
X  

 

  เมื่อ E1  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      X  คือ คะแนนรวมของงาน 

  A   คือ คะแนนเต็มของงาน 
  N  คือ จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 

 E2   =  100


B
N
F  

 

   เมื่อ E2  คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์หลังเรียน 
      F  คือ คะแนนรวมของผลลัพธ์หลังเรียน 
      B   คือ คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน 
      N  คือ จ านวนนักเรียน 
หาผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการ
พัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง โดยใช้
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเป็นเครื่องมือวิจัย ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือและวิเคราะห์ข้อมูล โดย
ใช้สถิติ ดังนี้   

    1) หาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม แบบทดสอบก่อนเรียน และ
หลังเรียน (Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยใช้สูตร ดังนี้ (ล้วน สายยศ และ 
อังคณา สายยศ, 2539)  

 

IOC  =   
∑ R

N
 

 

   เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้อง 
      ∑ R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
      N แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

                               2) หาค่าความยากง่าย (p) และอ านาจค่าจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ              
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สูตร ดังนี้ 
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                        (2.1) หาความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบโดยใช้สูตร ดังนี้ (ล้วน 
สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2536) 

           p  =   
R

N
 

 
   เมื่อ p แทน ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบแต่ละข้อ 

     R แทน จ านวนผู้ตอบถูกในแต่ละข้อ 
     N แทน จ านวนผู้เข้าสอบทั้งหมด 

       (2.2) หาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบโดยใช้สูตร (ล้วน สายยศ 
และ อังคณา สายยศ, 2536) 

 

𝐷 =   
𝑅𝑈 −  𝑅𝐿

𝑁
2

 

   เมื่อ D แทน ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ 
      𝑅𝑈 แทน จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 
      𝑅𝐿 แทน จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มต่ า 
      N แทน จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า 

                                   (2.3) หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดย
ค านวณจากสูตร KR-20 (KUDER Ricgardson-20) ใช้สูตร ดังนี้ (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 
2531) 

   Rtt    =   































S

pq

n

n

2

1
1

 

  โดยที่ Rtt
 คือ   ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

   n คือ   จ านวนข้อสอบทั้งหมด 
   S

2  คือ   ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
   p คือ   จ านวนคนที่ถูกท้ังหมด 
   q คือ   สัดส่วนของคนท าผิดแต่ละข้อ (q = 1 – p) 

                                 (2.4) หาค่า t-test ผู้วิจัยได้วิเคราะห์เปรียบเทียบการทดสอบสมมติฐาน
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้จากการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะ
อาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง จากกลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียวกัน 
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t = 

แล้วท าข้อสอบฉบับเดียวกัน ซึ่งสถิติที่น ามาใช้ในการวิเคราะห์สมมติฐาน การวิจัยครั้งนี้ คือ t-test 
Dependent ที่มีค่าระดับนัยส าคัญ .05 (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2531) โดยใช้สูตร ดังนี้   
 

                        

 

 1

22



 



N
DDN

D

 
 

  โดยที่ t    คือ ค่าสถิติทดสอบ 
   D  คือ ผลรวมของคะแนนความแตกต่างระหว่าง 
     คะแนนการทดสอบหลังเรียนกับก่อนเรียนจาก 
     ชุดการเรียนรู้วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
    2D  คือ ผลรวมของก าลังสองของแตกต่างระหว่าง 
     คะแนนหลังกับก่อนการเรียนจากการเรียนด้วย 
     ชุดการเรียนรู้วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
     N คือ จ านวนนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
   DF คือ องศาความเป็นอิสระ มีค่าเท่ากับ N-1 

 3.5.2 สถิติพ้ืนฐานการวิจัย ได้แก่ 
   3.5.2.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) ค านวณจากสูตร (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2540) 
 

X̅   =   
∑ X

N
 

 

 เมื่อ X̅ แทน ค่าเฉลี่ย 
     ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     𝑁  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
       3.5.1.2 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD.) ค านวณจากสูตร (ล้วน สายยศ และ อังคณา 

สายยศ, 2540) 
 

SD. =  √
N ∑ X2 −  (∑ X)

N(N − 1)
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 เมื่อ SD. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  N แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

  X2  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด                     (X)2 

 แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัว ยกก าลังสอง 
   3.5.1.3 ค่าร้อยละ (Percentage) ใช้ค่าร้อยละ (บุญชม ศรีสะอาด, 2535) โดยมีสูตร 
ดังนี้ 
 

           P    =  
𝑓

𝑁
   x  100 

 

 เมื่อ  P   แทน ร้อยละ 
      𝑓   แทน ความถี่ท่ีต้องการแปลงเป็นร้อยละ 
  𝑁  แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 

     3.5.1.4 ค่ามัธยฐาน (Median) ใช้ค่ามัธยฐาน (พิชิต ฤทธิ์, 2545) โดยมีสูตร ดังนี้ 
 

Mdn     =     𝑥𝑁

2

    +   1 
 

 เมื่อ Mdn แทน มัธยฐาน หรือค่ากลาง 

  𝑥   แทน จ านวนคะแนนหรือข้อมูลที่เป็นเลขคู่ 

         𝑥𝑁

2

 แทน คะแนนตัวที่   𝑁

2
 

                                        𝑥𝑁

2

  + 1   แทน   คะแนนตัวที่   𝑁

2
  +1 



 
 

 

 

บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  

 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าวิจัย เรื่อง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะ
อาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง โดยขั้นตอนในการวิจัย
ประกอบไปด้วย 
 4.1  การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
 4.2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

4.1  การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้  
 ตอนที่ 1 หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 
    ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลทักษะก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ที่เรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 
 ตอนที่ 3 วิ เคราะห์หาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียน                           
วัดสมุหราษฎร์บ ารุง ที่เรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 
 

4.2  ผลการวิเคราะห์ 
 ตอนที่ 1 หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 
 จากวัตถุประสงค์ของการวิจัยในเรื่องการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง
ด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ให้ต้อง
เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 80/80 ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 
ไว้ดังนี้ 
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ตารางท่ี 4.1 รายงานสรุปผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนา 
 ทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 

รายการ คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ เกณฑ์มาตรฐาน E1/E2 
คะแนนระหว่างเรียน 80 65.00 81. 25 80 81. 25 
คะแนนทดสอบหลังเรียน 20 17.11 80.56 80 80.56 

 
 จากตารางที่ 4.1 แสดงให้เห็นว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะ
อาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง แล้วน าผลของคะแนนจาก
การท าใบกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 30 คน คิดเป็นค่าเฉลี่ย            
ร้อยละได้ 81.25 และค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 80.56 แสดงให้เห็นว่า ผล
การเรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 กล่าวคือ E1/E2  มีค่าเท่ากับ 
81.25/80.56 จึงเป็นไปตามสมมติฐาน 

 ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลทักษะก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ที่ได้เรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะ
อาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง  

 ผลการวิเคราะห์ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง โดยการทดสอบก่อนเรียน แล้วให้นักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 6 ได้เรียนรู้ แล้วท าการทดสอบหลังเรียนซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ข้อที่ 2 แสดงผลการ
วิเคราะห์ ดังตารางที่ 4.2  
 
ตารางท่ี 4.2 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
 ปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 

 คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ค่า S.D. t Sig.(2-tailed) 
การทดสอบก่อนเรียน 20 14.44 0.88 

4.08 0.0035 
การทดสอบหลังเรียน 20 16.11 1.05 

 
 จากตารางที่ 4.2 แสดงให้เห็นว่า ผลในการทดสอบก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 14.44 
ค่า SD. เท่ากับ .88 หลังจากที่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้เรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 
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แล้วท าการทดสอบหลังเรียน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้น มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
16.11 มีค่า SD. เท่ากับ 1.05 การวิเคราะห์ t-test ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 4.80 มีความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ตอนที่ 3 วิเคราะห์หาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิเคราะห์
ระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง เป็นการด าเนินการ
ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 ดังแสดงในตารางที ่4.3 
 
ตารางท่ี 4.3 ผลการประเมินระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน 
 วัดสมุหราษฎร์บ ารุง 

รายการประเมิน x̅ SD. แปลผล 

1. 
 

ครูผู้สอนมีการเตรียมการสอน (พิจารณาจากสื่อ
อุปกรณ์ต่างๆ มีความพร้อม) 

5.00 .00 มากที่สุด 

2. เนื้อหาที่เรียนมีความเหมาะสมกับผู้เรียน 5.00 .00 มากที่สุด 
3. เนื้อหาที่เรียนช่วยเพิ่มความรู้และความเข้าใจในงาน 

ผ้ามัดย้อมมากยิ่งขึ้น 
5.00 .33 มากที่สุด 

4. ระยะเวลาในการเรียนมีความเหมาะสม 5.00 .33 มากที่สุด 
5. ครูผู้สอนใช้สื่อ อุปกรณ์ได้เหมาะสม 4.89 .33 มากที่สุด 
6. ครูผู้สอนตั้งใจสอนและคอยให้ค าแนะน าผู้เรียนในการ

ท ากิจกรรม 
4.89 .33 มากที่สุด 

7. ครูผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มและรู้จัก
วิพากษ์วิจารณ์ 

4.89 .33 มากที่สุด 

8. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน 4.89 .33 มากที่สุด 
9. วัสดุอุปกรณ์ในการประดิษฐ์เพียงพอต่อผู้เรียน 4.67 .50 มากที่สุด 
10. ภาพประกอบและเนื้อหา มีสีสันสวยงาม น่าสนใจ 

สามารถสื่อสารได้ชัดเจน 
4.78 .44 มากที่สุด 

11. แบบฝึกหัด แบบทดสอบ มีความเหมาะสม 4.67 .50 มากที่สุด 
12. ผู้เรียนได้รับความรู้และประสบการณ์จากชุดการเรียนรู้

ฝึกทักษะอาชีพ  
5.00 .33 มากที่สุด 

13. ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้เพื่อฝึก 
เป็นอาชีพเสริมได้ 

5.00 .00 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 4.3 ผลการประเมินระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน 
 วัดสมุหราษฎร์บ ารุง (ต่อ) 

รายการประเมิน x̅ SD. แปลผล 

14. ผู้เรียนได้รับประโยชน์จากชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะ
อาชีพ 

4.89 .33 มากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ยรวม 4.90 .24 มากที่สุด 
 
 จากตารางที่ 4.3 แสดงความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียน               
วัดสมุหราษฎร์บ ารุง จ านวนทั้งหมด 30 คน ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ ในระดับมากที่สุด ด้วย
ค่าเฉลี่ยรวม 4.90 โดยมีความพึงพอใจด้านครูผู้สอนมีการเตรียมการสอน เนื้อหาที่เรียนมีความ
เหมาะสมกับผู้เรียน เนื้อหาที่เรียนช่วยเพิ่มความรู้และความเข้าใจในงานผ้ามัดย้อมมากยิ่งขึ้น ระยะเวลา
ในการเรียนมีความเหมาะสม ครูผู้สอนใช้สื่อ อุปกรณ์ได้เหมาะสม ครูผู้สอนตั้งใจสอนและคอยให้
ค าแนะน าผู้เรียนในการท ากิจกรรม ผู้เรียนได้รับความรู้และประสบการณ์และสามารถน าความรู้ที่ได้ไป
ประยุกต์ใช้เพ่ือฝึกเป็นอาชีพเสริมได้ สูงที่สุดด้วยค่าเฉลี่ย 5 และไม่พบข้อที่ผู้เรียนมีความพึงพอใจใน
ระดับน้อยที่สุด 
 



บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัย เรื่อง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ซึ่งมีวัตถุประสงค์การวิจัย 1) เพ่ือหา
ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 2) เพ่ือวัดทักษะหลังเรียนของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 
3) เพ่ือหาความพึงพอใจของเด็กพิการซ้ าซ้อนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนา
ทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง โดยมีประชากรเป็น
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ที่เรียนรายวิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพ
และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง จังหวัดปทุมธานี จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 
30 คน มีเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แบบทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียนเป็นข้อสอบคู่ขนาน ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ แบบวัดทักษะของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้เรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะ
อาชีพ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ สามารถสรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และข้อเสนอแนะใน
การวิจัยได ้ดังนี้   
 5.1  วิธีด าเนินการวิจัย  
 5.2  สรุปผลการวิจัย  
 5.3  การอภิปรายผล  
 5.4  ข้อเสนอแนะ  
 5.5  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป  
 

5.1  วิธีด าเนินการวิจัย  
        ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัย ดังนี้  
 5.1.1 ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพพ้ืนฐานและเทคโนโลยี ตามหลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551  
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 5.1.2 ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎี ที่เก่ียวข้องกับการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
 5.1.3 น าปัญหาที่ได้รับจากประสบการณ์ในการฝึกทักษะอาชีพมาวิเคราะห์ถึงประเด็นส าคัญ
ของปัญหาและหาสาเหตุของปัญหา พบว่า ปัญหาที่ส าคัญ คือ ขาดสื่อการเรียนการสอนส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในวิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี 
 5.1.4 ก าหนดจุดประสงค์ส าคัญของการวิจัย  
 5.1.5 จัดท าโครงสร้างของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง วิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพและ
เทคโนโลยี 
 5.1.6 จัดท าชุดการเรียนรู้ ตามโครงสร้างของเนื้อหาที่ก าหนดไว้ โดยยึดหลักสูตรแกนกลาง
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี วิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี 
 5.1.7 จัดท าแบบทดสอบ แบบวัดทักษะ และแบบประเมินความพึงพอใจของเด็กนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย 
 5.1.8 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน              
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง และเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบเพ่ือหาความสอดคล้องระหว่างเนื้อหา ภาษาที่ใช้ ข้อค าถาม กิจกรรมการเรียนการสอนกับ
จุดประสงค์ของการจัดท า และหาประสิทธิภาพของเครื่องมือกับผู้เชี่ยวชาญด้านวัดและประเมินผล 
จ านวน 3 ท่าน แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขข้อผิดพลาดให้ถูกต้องสมบูรณ์ ตามที่ผู้เชี่ยวชาญแนะน าทุก
ประการ 
 5.1.9 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน                
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ แล้วได้ท าการแก้ไขปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพ  
ที่ยอมรับได้ 
 5.1.10  น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง จังหวัดปทุมธานี ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการใช้โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์
บ ารุง ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 หาประสิทธิภาพขอโรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง โดยใช้               
ค่า E1/E2 ก าหนดไว้เท่ากับ 80/80 หาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยใช้ SD. น าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้เรียนรู้ผ่านโรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง มาเปรียบเทียบ

โดยใช้ค่าเฉลี่ย (x̅) และ t-test  
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5.2  สรุปผลการวิจัย 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมดที่ผ่านมาข้างต้น ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ได้
ตั้งไว้ ดังต่อไปนี้ 
 5.2.1 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ที่ได้ท าการสร้างและพัฒนามีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 กล่าวคือ จากการหาประสิทธิภาพได้ค่าร้อยละของคะแนนระหว่างเรียนเท่ากับ 
81.25 (E1) และร้อยละของคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 80.56 (E2)   
 5.2.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังการเรียนรู้
จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง มีค่าสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 5.2.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง กลุ่มตัวอย่างพบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
 

5.3  การอภิปรายผล 
 การวิจัย เรื่อง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ตามวัตถุประสงค์และสมมติฐานของการวิจัย          
ซึ่งผลการวิจัยน ามาอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
 5.3.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน                  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ประกอบด้วย กิจกรรมการเรียนรู้ที่มีความส าคัญ     
คือ การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม โดยสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง พุทธศักราช 2551 ผู้วิจัยได้น าเสนอ
เนื้อหาในลักษณะวีดิทัศน์และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง เป็นสื่อการสอนที่สอดคล้องกับเนื้อหา และ
ประสบการณ์ อาทิเช่น อุปกรณ์การประดิษฐ์ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียงบรรยาย พร้อมทั้งสื่อวีดิทัศน์
เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองและสามารถทบทวนเนื้อหาได้อย่างไม่จ ากัดเวลา เพ่ือให้ผู้เรียน       
ได้เรียนรู้อย่างเหมาะสมและได้รับประโยชน์จากการศึกษาอย่างเต็มที่  ถึงกระนั้นการเรียนรู้ผ่าน                    
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ก็ย่อมส่งผลให้เกิดอุปสรรคในการเริ่มกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างมาก 
อาจท าให้กระบวนการจัดการเรียนรู้ไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยได้
จัดท าคู่มือส าหรับผู้เรียนเพ่ือเตรียมความพร้อมของผู้เรียนให้มีความพร้อมมากที่สุด ก่อนที่จะเริ่มใช้                
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง จากการพัฒนาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้าน    
การพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนก่อนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง
ด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ ในการจัดการเรียนการสอน ผู้เรียนได้ท าการทดสอบก่อนเรียน มีคะแนน
เฉลี่ยของคะแนนเต็ม 20 คะแนน เท่ากับ 14.44 จากจ านวนนักเรียนทั้งหมด 30 คน หลังจากที่ท าการ
ทดสอบก่อนเรียนเสร็จแล้ว ผู้วิจัยได้น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ที่ได้ออกแบบสร้างไว้มาใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนโดยก าหนดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ ผ้ามัดย้อม เพ่ือให้นักเรียน
ได้เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และให้นักเรียนท าใบกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละเรื่อง นักเรียนมีความสนใจ               
มีความกระตือรือร้นสนใจเรียนมากขึ้น มีการบันทึกผลคะแนนระหว่างเรียนไว้แล้วน าผลของคะแนน
ระหว่างเรียนมาหาค่าเฉลี่ย คิดเป็นร้อยละได้เท่ากับ 81.25 หลังจากที่นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียน               
วัดสมุหราษฎร์บ ารุง จึงท าใบกิจกรรมการเรียนรู้ครบทุกใบ จากนั้นนักเรียนท าการทดสอบหลังเรียน 
พบว่า คะแนนทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 80.56 แสดงให้เห็นว่าการเรียนรู ้จาก                      
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.25/80.56 ซึ่งมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 80/80 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ขนิษฐา แซ่ลิ้ม (2553) ผลการวิจัยพบว่า การ
พัฒนาเครื่องมือเพ่ือช่วยการเรียนรู้ทางด้านการทักษะอาชีพ โดยวิเคราะห์หาประสิทธิภาพพบว่า ได้จาก
ใช้จริงได้ค่าประสิทธิภาพ 81.82/84.33 ซึ่งมีค่าสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 80/80  
 5.3.2 จากการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนที่เรียน โดยใช้ชุดชุดกิจกรรม              
การเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียน               
วัดสมุหราษฎร์บ ารุง ในการทดสอบก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 14.44 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(SD.) เท่ากับ 0.88 หลังจากที่นักเรียนได้เรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนา
ทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง แล้วท าการทดสอบ      
หลังเรียน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้นจากเดิม มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.11 มีค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD.) เท่ากับ 1.05 การวิเคราะห์ t-test ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 4.08 มีความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ มานะ ประทีบพรศักดิ์ 
(2549) ที่ได้วิจัยเรื่อง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนา
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ทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง เรื่อง ผ้ามัดย้อม มีค่า
ประสิทธิภาพเท่ากับ 1.015 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

 5.3.3 จากการวิจัยพบว่า ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 6 หลังการใช้ชุดชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด                
มีค่าเฉลี่ย 4.90 เพราะนักเรียนได้เรียนรู้ฝึกทักษะในการใช้ทักษะอาชีพ เรื่อง การท าผ้ามัดย้อม มีความ
พอใจต่อชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ เนื่องจากชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพให้ทั้งความรู้และความ
เพลิดเพลิน ท าให้รู้จักคิดและปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอน ทั้งนี้เนื่องจากผู้เรียนได้เรียนตามเนื้อหาที่ต้องการ 
ได้ลงมือปฏิบัติ มีผลแสดงความก้าวหน้าทางการเรียนเป็นระยะๆ ท าให้เกิดความสนใจ และเมื่อผู้เรียน
ใช้ความพยายามถึงระดับหนึ่งจะได้รับความส าเร็จทันที อีกทั้งยังช่วยเพ่ิมทักษะงานประดิษฐ์และยัง
สามารถน าไปต่อยอดเพ่ือเป็นอาชีพได้ในอนาคต สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปทิตตา โสภณศิริ ที่ได้วิจัย
เรื่องชุดกิจกรรมฝึกทักษะช่างไม้ เรื่องการประดิษฐ์เก้าอ้ีเอนกประสงค์ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ความพึงพอใจโดยรวมของนักเรียนมีค่าเฉลี่ย 4.66 
และอยู่ในระดับมากที่สุด 
         ข้อสังเกตที่พบในระหว่างการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนา
ทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ผู้เรียนมีความตั้งใจและ
มีความกระตือรือร้น คอยซักถามครูผู้สอนทันทีเมื่อไม่เข้าใจเนื้อหา ครูผู้สอนก็จะคอยอธิบายเพ่ือให้
ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาหรือขั้นตอนการประดิษฐ์มากยิ่งขึ้น จึงส่งผลให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงาน
ได้อย่างสนุกสนาน ถูกต้องเป็นระเบียบ มีความเชื่อมั่นในการท างานมากขึ้น เพราะทุกคนได้ปฏิบัติจริง
ช่วยให้เกิดการเรียนรู้  รวมทั้งสามารถเรียนรู้ได้เองโดยอิสระ อีกทั้งครูผู้สอนวางแผนร่วมกับผู้เรียน 
กระตุ้น ท้าทาย ให้ก าลังใจ คอยชี้แนะแนวทางการแสวงหาความรู้ที่ถูกต้อง และผู้เรียนมีการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ซึ่งกันและกัน ท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาตามศักยภาพ เป็นแบบอย่างที่ดีเพ่ือถ่ายทอดและช่วยพัฒนา
ผู้อื่นได้ในอนาคตและนักเรียนที่เรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 
ยังสามารถน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันและน าไปสร้างอาชีพสร้างรายได้ในอนาคตได้อีกด้วย 
 

5.4  ข้อเสนอแนะ 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ ดังนี้ 
 5.4.1 ประยุกต์องค์ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาสื่อวีดิทัศน์ที่เหมาะสมกับนักเรียนระดับ                
ชั้นประถมศึกษา ที่ได้จากงานวิจัยนี้กับเนื้อหารายวิชาอ่ืนๆ  
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 5.4.2 การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน   
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ส่งผลให้เกิดการน าไปเป็นต้นแบบส าหรับวิชาอ่ืนๆ  
           5.4.3 เป็นแนวทางการพัฒนาชุดชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะ
อาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ต่อไปในอนาคต 
 

5.5  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 จากผลการวิจัยที่ได้สรุปและอภิปรายผล ผู้วิจัยมีแนวคิดเป็นข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 5.5.1 การพัฒนาสื่อวีดิทัศน์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา มีความซับซ้อนและ
แตกต่างจากการพัฒนาสื่อวีดิทัศน์ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หรือระดับมหาวิทยาลัย 
โดยเฉพาะขั้นตอนการอธิบายขั้นตอน และการท าลวดลายบนผ้า ดังนั้น ควรจะศึกษาและพัฒนาสื่อให้
เหมาะสมกับวัยของผู้เรียนเพื่อเพ่ิมความเข้าใจง่ายยิ่งขึ้นและน าไปบรรจุในสื่อ 

 5.5.2 การสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ควรใช้ค าถามที่กระชับและเข้าใจง่าย
เนื่องจากผู้เรียนยังอยู่ในวัยที่ต้องใช้ค าศัพท์ที่ไม่ควรจะมีความซับซ้อนเข้าใจยาก ซึ่งอาจจะส่งผลให้
ผู้เรียนตีความหมายผิดได้ 
 5.5.3 ควรมีการพัฒนาสื่อที่เหมาะสมกับการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับวัยของผู้เรียนบน
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่สะดวกต่อการพกพา เช่น สมาร์ทโฟน หรือ แท็บเล็ต เป็นต้น 
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อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสถิติประยุกต์  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชนิดา  มิตรานันท์ 
สถาบันวิจัยและพัฒนาการศึกษาพิเศษ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

3. อาจารย์กนกรัชต  ต่วนชะเอม 
อาจารย์ประจ าคณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

ผู้เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา 
1. รองศาสตราจารย์ ดร.วิสุทธิ์  สุนทรกนกพงศ์ 

อาจารย์ประจ าภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา  คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและ
เทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าคุณทหารลาดกระบัง 

2. รองศาสตราจารย์ ดร. ธันยวิช  วิเชียรพันธ์   
อาจารย์ประจ าหลักสูตรสาขาวิชาออกแบบสื่อสาร  คณะนิเทศศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีปทุม 

3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สัมพันธุ์  จันทร์ดี    
อาจารย์ประจ า สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศทางธุรกิจ  

 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ 

ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 
1. อาจารย์สุระจิตร์  แก่นพิมพ์ 

อาจารย์ประจ าคณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อุไรวรรณ  ค าสิงหา 

อาจารย์ประจ าคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ รุ่งทิวา  เทพปิตุพงศ์ 

อาจารย์ประจ าคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
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ภาคผนวก ข 
การวิเคราะห์หลักสตูร 
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หน่วยการเรียนรูที้ ่3 แผนการจดัการเรียนรูที้่ 3 

เรื่อง การท า งานประดิษฐ์ (ประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม) 
 

1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
  การท าผ้ามัดย้อมจะต้องศึกษาหลักการและวิธีการในการประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม เช่น  การเลือกใช้
เนื้อผ้าให้เหมาะสมกับการท าผ้ามัดย้อม และจะต้องมีความคิดริเริ่ม สร้างสรรค์ ซึ่งจะช่วยเพ่ิมมูลค่าให้กับ
งานประดิษฐ์นั้นๆ 
  

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 1) เพ่ือให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง รู้และเข้าใจ วิธีการ ขั้นตอนการ
ประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม ซึ่งท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์และสร้างมูลค่าเพ่ิมของสินค้าได้ 
 2) เพ่ือให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ได้ท าการประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
 3) เพ่ือให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง น าความรู้ที่ได้รับไปประดิษฐ์ผ้า 
มัดย้อมและประยุกต์ใช้วัสดุอื่นเพ่ือสร้างรายได้เสริมในชีวิตประจ าวัน 
 

3.สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  การสร้างชิ้นงานหรือผลงาน เป็นทักษะการท างานร่วมกัน  เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างาน
และอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุขและมีคุณธรรม  เช่น การเตรียมอุปกรณ์การท าผ้ามัดย้อม เทคนิคการท า 
ผ้ามัดย้อม และการจัดจ าหน่ายผ้ามัดย้อม 
 

4. เนื้อหาสาระการเรียนรู้ 
     4.1 การเตรียมอุปกรณ์การท าผ้ามัดย้อม 
     4.2 เทคนิคการท าผ้ามัดย้อม 
     4.3 การจัดจ าหน่ายผ้ามัดย้อม 
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5. ขั้นตอนการเรียนรู้ 
  ขั้นน า 
  1. ครูผู้สอนชี้แจง และบอกเป้าหมายการเรียนรู้ให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทราบผลที่จะได้
จากการเรียนรู้และประโยชน์ของงานประดิษฐ์เพื่อสร้างรายได้เสริม 
  2. ครูผู้สอนสอบถามกับผู้เรียนว่า “การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม ต้องใช้อุปกรณ์ชิ้นใดมาท าการ
ประดิษฐ์บ้างและประโยชน์ของงานประดิษฐ์”  
  3. ครูผู้สอนน าวัสดุชนิดต่าง ๆ ในการประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม เพ่ือให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้
เรียนรู้กับอุปกรณ์การประดิษฐ์  
 4. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อธิบายการใช้อปุกรณ์การประดิษฐ์ตามความเข้าใจของตนเอง 
จากชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ วิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 5. ครูผู้สอนน าภาพตัวอย่างของผ้ามัดย้อมหรือ ตัวผลิตภัณฑ์ มาให้นักเรียนได้ดู  
 
  ขั้นสอน 
  1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้ท าการศึกษาคู่มือผู้เรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง
ด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนวัด สมุหราษฎร์บ ารุง             
และเรียนรู้ วิธีการประดิษฐ์ผ้ามัดย้อมจากใบความรู้ที่ 1.1 การเตรียมอุปกรณ์การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อมโดยมี
ครูผู้สอนเป็นผู้ตั้งค าถามถึงการใช้อุปกรณ์ต่างๆ ดังนี้ 
           1) ผ้าที่ใช้ส าหรับมัดย้อม  
   (1) ใช้ผ้าฝ้ายหรือผ้ามัสลินสีขาวมาตัดตามขนาดที่ต้องการ ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการใช้
ว่าจะท าอะไร เช่น ผ้าเช็ดตัว ผ้าปูโต๊ะ ผ้าห่ม ผ้าปูที่นอน เสื้อ เป็นต้น  
   (2) ควรเป็นผ้าฝ้ายที่เย็บริมให้เรียบร้อยเพ่ือป้องกันการหลุดลุ่ยของชายผ้า หรือน ามาตัด
ชายผ้าแล้วดึงปมออกให้เป็นชายเพื่อพันให้เป็นเกลียวก็ได้  
  2) เชือกฟาง หรือหนังยางรัดของ สามารถเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสม 

 3) สีย้อมเย็น ไดล่อน เคมีช่วยย้อม (Dylon Cold Dye Fix) เหมาะส าหรับใช้ในงานฝีมือ เช่น                 
บาติก มัดย้อม ย้อมขนนก ย้อมไม้ ย้อมดอกไม้สด ย้อมกระดาษสา ฯลฯ ซึ่งจะไม่มีกลิ่นเหม็น ไม่ท าลาย            
เส้นใยผ้า และไม่ท าให้ผ้าแข็งกระด้าง 
  4) อุปกรณ์เสริมต่างๆ เช่น เกลือ ถุงมือยาง ใช้ส าหรับจับผ้าที่ย้อม ปากคีบ ทัพพี หรือไม้ส าหรับ
คนผ้ากะละมังเคลือบ กะละมังพลาสติก ส าหรับแช่ผ้าย้อมสี และใช้ส าหรับท าความสะอาด 
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   2) นักเรียนท ากิจกรรมในใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เรื่อง การเตรียมอุปกรณ์การประดิษฐ์ผ้ามัด
ย้อม 
   3) นักเรียนได้ท าการศึกษาคู่มือผู้ และเรียนรู้ วิธีการประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม ในใบความรู้เรื่อง 
เทคนิคการประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม โดยก่อนจะเริ่มการประดิษฐ์ผ้ามัดย้อมนั้นต้องเรียนรู้การตกแต่งด้วยเทคนิค
มัดย้อม โดยจะมีเทคนิคต่างๆ ขั้นตอนที่ 1 การตกแต่งด้วยเทคนิคมัดย้อม การออกแบบลายผ้าโดยการพับ
จีบแล้วมัดนั้นเป็นเทคนิคที่กว้าง มีอิสระในการออกแบบลวดลายและวิธีมัดได้หลายอย่าง ทั้งนี้เนื่องจาก
หัวใจหลักของการพับจีบแล้วมัด คือ “การหาวิธีให้ผ้าได้สัมผัสสีโดยทั่วถึงเฉพาะบริเวณภายนอกที่ไม่ได้กันสี
หรือมัด” ในการออกแบบลายมัดย้อมโดยการพับจีบนี้พึงเลี่ยงการม้วนผ้า โดยเฉพาะการม้วนผ้าหนาๆ หรือ
ม้วนผ้าหลายๆ ชั้น เพราะผ้าที่อยู่ภายในหลายชั้น สีจะไม่ซึมเข้าไป ท าให้เมื่อแก้มัดออกจะไม่มีลาย 
    1) ลายเกล็ดแก้ว 

    (1) เตรียมผ้าให้เรียบร้อย 
    (2) วางผ้าให้เป็นรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน 
    (3) น าเชือกวางบนมุมผ้าด้านล่าง 

     (4) ท าการม้วนผ้าไปเรื่อย ๆ จนสุดปลายผ้าอีกฝั่ง 
     (5) จึงดึงผ้าลักษณะรูดให้ผ้าร่นเข้าหากัน 
     (6) มัดเชือกฟางให้แน่นและน าไปย้อมต่อไป 
    2) ลายเลขาคณิต 
     (1) เตรียมผ้าให้เรียบร้อย 

    (2) พับครึ่งผ้า 1 ครั้ง 
    (3) พับกลับลงมาอีก 1 ครั้ง 
    (4) กลับด้านผ้า แล้วพับอีกฝั่งทบขึ้นไป 
    (5) พับผ้าให้เป็นสี่เหลี่ยมจัตุรัต 
    (6) พับอีกครั้งให้เป็นสามเหลี่ยม 
    (7) พับจีบตรงมุมผ้าทั้งสามจุด 
    (8) น าหนังยางหรือเชือกมารัดตามรูปแบบที่ต้องการและท าการย้อมต่อไป 
    3) ลายวงกลม 
     (1) เตรียมผ้าให้เรียบร้อย 
    (2) พับผ้าแบ่งเป็นสี่ส่วนเท่าๆกัน แล้วกางผ้าออก 
    (3) จับผ้าตรงกลาง 1 จุด ใช้หนังยางรัดให้แน่น 
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    (4) ท าแบบเดิมในพ้ืนที่ 4 เหลี่ยมทั้ง 4 จุด ที่แบ่งไว้ 
   (5) น าหนังยางหรือเชือกมารัดตามจุดที่ต้องการและท าการย้อมต่อไป 
  4) ลายพับจีบ 
     (1) เตรียมผ้าให้เรียบร้อย 
   (2) วางผ้าเป็นรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน 
   (3) พับผ้าแบบจีบ โดยเริ่มจากมุมด้านล่างไล่ขึ้นไปเรื่อยๆ จนสุดปลายผ้าอีกด้าน 
   (5) น าหนังยางหรือเชือกมารัดตามจุดที่ต้องการและท าการย้อมต่อไป 
   5) ลายก้นหอย 
    (1) เตรียมผ้าให้เรียบร้อย 
   (2) ใช้ส้อมหรือตะเกียบ จิ้มตรงกลางผ้า 
   (3) ดึงผ้าตึงให้เป็นเกลียวไปในทิศทางเดียวกันจนสุดปลายผ้า 
   (5) น าหนังยางหรือเชือกมารัดตามจุดที่ต้องการและท าการย้อมต่อไป 

  4) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรียนรู้เทคนิควิธีการผสมสีส าหรับย้อมเย็น ดังนี้  
   (1) เลือกสีที่จะใช้  
   (2) ตวงสีในอัตราส่วน  สี 3 ช้อนชา ต่อน้ าครึ่งลิตร  
   (3) คนสีให้เป็นเนื้อเดียวกัน 
   (4) น าสีที่ได้มาใส่ขวดเตรียมไว้ เป็นขวด แบบบีบ เพ่ือสะดวกส าหรับการย้อมผ้า 
  5) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  เรียนรู้เทคนิควิธีการย้อมเย็น ดังนี้ 
   (1) น าผ้าที่ประดิษฐ์ลายแล้วไปจุ่มน้ ายากันสีตกบิดผ้าให้หมาด 
   (2) น าผ้าขึ้นมาพักไว้บนตะแกรง 
   (3) สีที่เตรียมไว้มาตกแต่งลวดลายบนผ้าที่ได้ท าการสร้างลายไว้แล้วตามแบบท่ีต้องการ 
   (4) การลงสีควรลงสองรอบเพื่อให้สีมีความสดและติดทนนาน 
   (5) น าแร็พ หรือถุงพลาสติก มาห่อผ้าไว้ แล้วน าไปผึ่งแดดประมาณ 2 ชั่วโมง 
   (6) เมื่อครบสองชั่วโมงแล้ว น ามาแกะแร็พ และหนังยางออก  
   (7) น าผ้ามาซักในน้ าซันไล 1 รอบ แล้วซักในน้ าเปล่าอีก 1 รอบ  
   (8) บิดผ้าให้หมาด แล้วน าผ้าไปตากให้แห้ง 
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  การท าผ้าย้อมคราม 
  ส่วนผสมในการย้อมคราม 
  1) ครามธรรมชาติ  
  2) มะขามเปียก  
  3) น้ าด่าง น้ าปูนใส น้ าขี้เถ้า หรือน้ าสารส้ม 
  อัตราส่วนในการผสม 
  1) คราม 1 กิโลกรัม 
   2) น้ าเปล่า 1 ลิตร  
  3) น้ าด่าง 1 ลิตร  
  4) มะขามเปียก 1 ขีด           
  จากนั้นน าส่วนผสมทั้งหมดมาผสม แล้วคนให้เข้ากัน คนไปเรื่อยๆ ให้มีฟองขึ้นมา แล้วท าการ
ตักฟองทิ้ง แล้วคนไปเรื่อยๆ แบบนั้นอีก ประมาณ 5 นาที ทิ้งไว้ 1 คืน จนน้ าครามเป็นสีเหลืองเขียว ถือว่า
ใช้ได ้
  ขั้นตอนการท าผ้าย้อมคราม 
  ส าหรับการท าลายผ้าก็ใช้หลักการเดียวกันกับการท าย้อมเย็น โดยสร้างลายแบบที่ต้องการ 
เช่น ลายเกล็ดแก้ว จากนั้นน าผ้าที่สร้างลายแล้วลงไปแช่ในน้ าคราม กดลงไปใต้น้ าแล้วใช้มือบีบให้สีซึมเข้าไป
ในเนื้อผ้า ยกขึ้นมาให้โดนอากาศ แล้วจุ่มลงไปใหม่อีกครั้ง ท าแบบเดิมสองรอบจากนั้นบีบน้ าครามออกให้มากที่สุด 
แล้วน าผ้าที่ย้อมแล้วไปวางบนตะแกรงพักไว้จนกว่าสีครามจะเปลี่ยนเป็นสีน้ า เงิน จึงแกะเชือกหรือหนังยาง
ออก แล้วน าไปล้างน้ าจนน้ าใส แล้วน าไปผึ่งให้แห้ง 
   1) การศึกษาแนวทางการตลาด 
    (1) ระบุกลุ่มเป้าหมาย หมายถึง สินค้าหรือบริการที่จะเสนอให้กับลูกค้า แนวทางการ
ก าหนดสินค้าให้เหมาะสม ก็ต้องดูว่ากลุ่มเป้าหมายต้องการอะไร เช่น ต้องการน้ าผลไม้ที่สะอาด สด ในบรรจุภัณฑ์
ถือสะดวก โดยไม่สนใจรสชาติ เราก็ต้องท าตามที่ลูกค้าต้องการ ไม่ใช่ว่าเราชอบหวานก็จะพยายามใส่น้ าตาล
เข้าไป  
    (2) แหล่งการจ าหน่าย หมายถึงวิธีการน าสินค้าไปสู่มือของลูกค้า หากเป็นสินค้าที่จะขาย
ไปหลายๆ แห่ง วิธีการขายหรือการกระจายสินค้าจะมีความส าคัญมากหลักของการเลือกวิธีกระจายสินค้า
นั้นไม่ใช่ขายให้มากเท่านั้น ควรเลือกสถานที่ให้เหมาะสมเพราะขึ้นอยู่กับว่าสินค้าของท่านคืออะไร และ
กลุ่มเป้าหมายคือใคร เช่น ขายของที่ระลึกควรเลือกแหล่งจ าหน่ายที่เป็นสถานที่ท่องเที่ยว เช่น สถานที่
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สูตรการตั้งราคาขาย 
 ต้นทุนรวม + ก าไร(คิดเป็นเปอร์เซ็นต์) = ราคาขาย 

จ าหน่ายผ้ามัดย้อมส่วนใหญ่แล้วจะอยู่ในแห่งรวมสินค้าแฟชั่นแนวๆงานฝีมือ (Hand Made) ต่างๆ ซึ่งยังมี
จ าหน่ายอยู่ไม่มาก เนื่องจากเป็นสินค้าที่จะต้องใช้เวลาในการท านาน และจะต้องใช้ฝีมือและความช านาญ
ในการท า มัดย้อม อาจจะหาซื้อได้ตามแหล่งการค้าส่งเสื้อผ้าแต่ก็ยังไม่พบเห็นมากนัก จะมีจ านวนมาก
ในช่วงเทศกาล สงกรานต์ เนื่องจากเสื้อผ้ามัดย้อมมักจะมีสีที่สดใสสวยงาม 
   2) การคิดต้นทุน หมายถึงวิธีการคิดค านวณว่า ในการผลิตและขายสินค้าชิ้นหนึ่งๆ ต้องเสีย
เงินไปมากน้อยเท่าใด โดยทั่วไปต้นทุนแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ต้นทุนทางตรงและต้นทุนทางอ้อม 
     (1) ต้นทุนทางตรง หมายถึง ราคาของสิ่งของที่น ามาใช้ในการผลิตสินค้าหรือบริการ
โดยเฉพาะ ได้แก่ ต้นทุนเกี่ยวกับวัตถุดิบและต้นทุนเกี่ยวกับค่าแรง 

     (2)  ต้นทุนทางอ้อม หมายถึง ต้นทุนส่วนอ่ืนๆ ที่มีความจ าเป็นต่อการประกอบธุรกิจ ได้แก่ 
ค่าน้ า ค่าไฟฟ้า ค่าเชื้อเพลิง ค่าใช้จ่าย ในการขาย เป็นต้น 

 

สูตรการคิดต้นทุนรวม 

ต้นทุนทางตรง + ต้นทุนทางอ้อม = ต้นทุนรวม 

  
   3) การตั้งราคาขาย การก าหนดราคา ต้องค านึงถึงความสามารถของผู้ซื้อที่จะสามารถซื้อ
สินค้านั้นได้ และราคาสูงสุดที่ผู้ซื้อสามารถซื้อได้โดยคิดจากราคาสูงสุดของกระเป๋าในท้องตลาดทั่วไป และ
ราคาต่ าสุดของกระเป๋าในท้องตลาดที่มีรสนิยมซื้อกระเป๋าน ามาพิจารณาตั้งราคาขาย ส่วนมากจะตั้งราคา
ขายเพ่ิมจากต้นทุนผลิตประมาณ 20-30 เปอร์เซ็นต ์ 
    (1) ตัวอย่างการคิด กระเป๋าสตางค์ในแบบเดียวกันในท้องตลาดขายราคาสูงสุดที่ 100 
บาท ราคาต้นทุนต่ าสุด 40 บาท หมายถึง ผู้ขายสามารถตั้งราคาขายสินค้าได้ไม่เกิน 100 บาท และไม่ต่ ากว่า 40 
บาท  
     (2) กระเป๋าสตางค์มีต้นทุนการผลิตที่ 40 บาท บวกก าไรเพ่ิมจากต้นทุน 30% เช่น 
40+30%=52 บาท ก าไรสุทธิ 12 บาท  
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      6) ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และด าเนินการแนะน าสอนเสริม
เพ่ิมเติม  
   7) นักเรียนไดศ้ึกษาและเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยศึกษาผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการ
พัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง ในทุกขั้นตอน        
นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนร่วมเรียนรู้ และขอค าแนะน าจากผู้สอน โดยใช้สื่อดังต่อไปนี้ 
  (1) สื่อวิดีทัศน์ ตอนที่ 3.1 การเตรียมอุปกรณ์การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
 (2) สื่อวิดีทัศน์ ตอนที่ 3.2 เทคนิคการประดิษฐ์ลายผ้ามัดย้อม 
  (3) สื่อวิดีทัศน์ ตอนที่ 3.3 การผสมสี 
  (4) สื่อวิดีทัศน์ ตอนที่ 3.4 การย้อมผ้า 
 9) ครูผู้สอนเป็นผู้ประเมินนักเรียนตามแบบประเมินในชุดการเรียนรู้ 
      10) ครูผู้สอนน าแบบประเมินความพึงพอใจให้ผู้นักเรียนได้ประเมินความพึงพอใจต่อชุดการเรียนรู้ 

  ขั้นสรุป 
           1) ครูผู้สอนสาธิตให้นักเรียนดูการประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม ในรูปแบบอ่ืน เพ่ือที่จะน าไปประยุกต์ใช้ใน
รูปแบบอื่นต่อไป 

       2) ครูผู้สอนน าภาพประกอบการท ากิจกรรมในครั้งต่อไป มาให้นักเรียนดูเพ่ือกระตุ้นเร้าความสนใจ
อยากเรียนเรื่องอ่ืนต่อไป 
 

6. สื่อประกอบการสอน 
 อุปกรณ์การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม ประกอบไปด้วย 
 6.1 ผ้าที่ใช้ส าหรับมัดย้อม เช่น ผ้าฝ้าย ผ้ามัสลิน ผ้าลินิน ผา้เรยอง 
 6.2 เชือกฟาง หรือหนังยางรัดของ 
 6.3 สีย้อมเย็น ไดล่อน เคมีช่วยย้อม (Dylon Cold Dye Fix) 
 6.4 อุปกรณ์เสริมต่างๆ เช่น ถุงมือยาง ใช้ส าหรับจับผ้าที่ย้อม น้ ายากันสีตก น้ าด่าง ทัพพี หรือไม้ส าหรับ
คนผ้า 
 6.5 ใบความรู้ที่ 1 การเตรียมอุปกรณ์การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
 6.6 ใบความรู้ที่  2 เทคนิคการประดิษฐ์ลายผ้ามัดย้อม 
 6.7 ใบความรู้ที่ 3 การผสมสี 
 6.8 ใบความรู้ที่ 4 เทคนิคการย้อมผ้า 
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    6.10 ใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 การเตรียมอุปกรณ์การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
    6.11 ใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่  2 เทคนิคการประดิษฐ์ลายผ้ามัดย้อม 
    6.12 ใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 การผสมสี 
 6.14 ใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 เทคนิคการย้อมผ้า 
7. เกณฑ์การประเมินผล 
 7.1 การปฏิบัติงาน 

- การวางแผนการปฏิบัติงาน 
- ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ 
- ความร่วมมือ 
- กระบวนการท างาน 
- เวลาท างานเสร็จตามก าหนด 
- การแลกเปลี่ยน การเรียนรู้ภายในกลุ่ม 
- ปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ของตนเองด้วยความรับผิดชอบ 
- มีวินัย ซื่อสัตย์ 
- การแก้ปัญหาในการท างานได้เหมาะสม 
- มีการบันทึกวิธีการท างาน 
- มีความคิดสร้างสรรค์ 

 7.2 การใช้วัสดุอุปกรณ์งานประดิษฐ์ 
 - เลือกใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ ได้ถูกวิธี 
 - เลือกใช้วัสดุอย่างประหยัด 
 - จัดเก็บ เครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ์เป็นระเบียบเรียบร้อย 
 7.3 การประเมินชิ้นงาน 
 - ความประณีตสวยงาม 
 - ความริเริ่มสร้างสรรค์ 
 - ประโยชน์ใช้สอย 
 - ต่อยอดงานประดิษฐ์ 
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 7.4 กระบวนการท างานและการประยุกต์ใช้ 
 - ร่วมมือกับผู้อ่ืนเพ่ือพัฒนาการก าหนดเป้าหมาย วางแผน และปฏิบัติงานเพ่ือสังคมได้อย่างถาวร 
 - มีความริเริ่ม สร้างสรรค์ สามารถจิตนาการน ารูปแบบวิธีการปฏิบัติงานมาใช้ก าหนดเป้าหมายใน
การท างานได้ 
 - วิเคราะห์ สังเคราะห์เป้าหมาย วางแผน และปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบ 
 - สร้างสรรค์พัฒนารูปแบบใหม่ๆ อยู่เสมอ 
 - เป็นแบบอย่างท่ีดี ถ่ายทอดและช่วยพัฒนาผู้อื่นได้  
8. เวลาในการเรียน 
 เรียนวันละ 2 ชั่วโมง โดยเรียนทั้งหมด 5 วัน 
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ใบความรู้ 1 
การเตรียมอุปกรณ์ผ้ามัดย้อม 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
หน่วยการเรียนรู้ที่  3  งานประดิษฐ์ เรื่อง การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 

 
อุปกรณ์ที่ใช้ในการท าผ้ามัดย้อม ดังนี้ 

 
1. ผ้าที่ใช้ส าหรับมัดย้อม  
 ใช้ผ้าฝ้ายหรือผ้ามัสลินสีขาวมาตัดตามขนาดที่ต้องการ ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการใช้ว่าจะท า
อะไร เช่น ผ้าเช็ดตัว ผ้าปูโต๊ะ ผ้าห่ม ผ้าปูที่นอน เสื้อ เป็นต้น  
 

                           
 
 
2. เชือกฟาง หรือหนังยางรัดของ สามารถเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสม 
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3. สีย้อมเย็น เหมาะส าหรับใช้ในงานฝีมือ เช่น บาติก มัดย้อม ย้อมขนนก  ย้อมดอกไม้สด ย้อมกระดาษสา 
ฯลฯ ซึ่งจะไม่มีกลิ่นเหม็น ไม่ท าลายเส้นใยผ้า และไม่ท าให้ผ้าแข็งกระด้าง 
 

                                     
 
 
4. ถุงมือยาง ใช้ส าหรับสวมใส่เวลาจับผ้าที่ย้อม 
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6. ขวดใส่สี 
 

                            
 
 
7. กะละมังพลาสติก ส าหรับใส่น้ ายากันสีตก และใช้ส าหรับท าความสะอาดผ้า 
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ใบกิจกรรมการเรียนรู้ 1  
อุปกรณ์การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
หน่วยการเรียนรู้ที่  3  งานประดิษฐ์ เรื่อง การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 

 
จุดประสงค์  
 เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องการเตรียมอุปกรณ์ประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
กิจกรรม 
 ให้นักเรียนท ากิจกรรมใน ใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5.1 การเตรียมอุปกรณ์ประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
ค าชี้แจง 
 1. การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อมมีอุปกรณ์อะไรบ้าง 
............................................................................................................................. .......................................... 
................................................................................................................................................................. ...... 
............................................................................................................................ ........................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
.......................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .......................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
.......................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .......................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
.......................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .......................................... 
........................................................................................ ...............................................................................  
............................................................................................................................. .......................................... 
..................................................................................................................................... .................................. 
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2. ให้นักเรียนดูภาพเครื่องมือ / วัสด-ุ อุปกรณ์ แล้วบอกชื่อเครื่องมือพร้องทั้งอธิบาย วิธีการเลือก
น ามาใช้ในการประดิษฐ์ ผ้ามัดย้อมให้ถูกต้อง 
 
ที ่ ภาพเครื่องมือ / วัสดุ – อุปกรณ์ อธิบาย 
1  

 

ชื่อ ............................................................. 
วิธีการเลือกน ามาใช้ 
.................................................................... 
.................................................................... 
.................................................................... 
....................................................................
.................................................................... 
 

2 

 

ชื่อ ............................................................. 
วิธีการเลือกน ามาใช้ 
.................................................................... 
.................................................................... 
.................................................................... 
....................................................................
.................................................................... 

3 

 

ชื่อ ............................................................. 
วิธีการเลือกน ามาใช้ 
.................................................................... 
.................................................................... 
.................................................................... 
....................................................................
....................................................................
.................................................................... 
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เฉลยใบกิจกรรมการเรียนรู้ 1  
อุปกรณ์การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
หน่วยการเรียนรู้ที่  3  งานประดิษฐ์ เรื่อง การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 

 
จุดประสงค์  
 เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับอุปกรณ์ประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
กิจกรรม 
 ให้นักเรียนท ากิจกรรมใน ใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 อุปกรณ์ประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
ค าชี้แจง 
 1. การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อมมีอุปกรณ์อะไรบ้าง 
 แนวค าตอบ 
 1) ผ้าที่ใช้ส าหรับมัดย้อม  
  2) เชือกฟาง หรือหนังยางรัดของ  

 3) สีย้อมเย็น ไดล่อน  
 4) อุปกรณ์เสริมต่างๆ เช่น เกลือ ถุงมือยาง ใช้ส าหรับจับผ้าที่ย้อม ปากคีบ ทัพพี หรือไม้
ส าหรับคนผ้ากะละมังเคลือบ กะละมังพลาสติก ส าหรับแช่ผ้าย้อมสี และใช้ส าหรับท าความสะอาด 
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 2. ให้นักเรียนดูภาพเครื่องมือ / วัสด-ุ อุปกรณ์ แล้วบอกชื่อเครื่องมือพร้องทั้งอธิบาย วิธีการเลือก
น ามาใช้ในการประดิษฐ์ ผ้ามัดย้อมให้ถูกต้อง 
 
ที ่ ภาพเครื่องมือ / วัสดุ – อุปกรณ์ อธิบาย 
1  

 

 
ชื่อ ผ้าที่ใช้ส าหรับมัดย้อม 
วิธีการเลือกน ามาใช้ ผ้าฝ้ายสีขาวมาตัด
ตามขนาดที่ต้องการ ขึ้นอยู่กับ
วัตถุประสงค์ของการใช้ว่าจะท าอะไร เช่น 
ผ้าเช็ดตัว ผ้าปูโต๊ะ ผ้าห่ม ผ้าปูที่นอน เสื้อ 
 

2 

 

 
ชื่อ สีย้อมเย็น ไดล่อน 
วิธีการเลือกน ามาใช้ สีย้อมเย็น ไดล่อนไม่มี
กลิ่นเหม็น ไม่ท าลายเส้นใยผ้า และไม่ท า
ให้ผ้าแข็งกระด้าง 
 
 

3 

 

 
ชื่อ ถุงมือยาง 
วิธีการเลือกน ามาใช้ ควรเลือกตามความ
เหมาะสม 
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ใบความรู้ 2 
การประดิษฐ์ลายผ้ามัดย้อม 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
หน่วยการเรียนรู้ที่  3  งานประดิษฐ์ เรื่อง การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 

 
1. การตกแต่งด้วยเทคนิคมัดย้อม 
 การออกแบบลายผ้าโดยการพับจีบแล้วมัดนั้นเป็นเทคนิคที่กว้าง  มีอิสระในการออกแบบลวดลาย
และวิธีมีดได้หลายอย่าง ทั้งนี้เนื่องจากหัวใจหลักของการพับจีบแล้วมัด  คือ “การหาวิธีให้ผ้าได้สัมผัสสีโดย
ทั่วถึงเฉพาะบริเวณภายนอกท่ีไม่ได้กันสีหรือมัด” ดังนั้น การจะพับเป็นจีบ การมัดผ้า การน าเอาวัสดุอ่ืนเข้า
ไปในผืนผ้าแล้วมัดให้เป็นจีบ ยังเป็นวิธีการที่ให้ผ้าสัมผัสได้น้ าสี และไม่ซึมเข้าในขอบเขตที่ได้มัดไว้รูปร่างของ
ลวดลายจะเกิดจากรอยพับจีบมัด และรอยพับจีบของผ้าที่ห่อห้อมวัสดุอ่ืน หรือรอยอันเกิดจากการมัด 
 ในการออกแบบลายมัดย้อมโดยการพับจีบนี้พึงเลี่ยงการม้วนผ้า โดยเฉพาะการม้วนผ้าหนาๆ หรือ
ม้วนผ้าหลายๆ ชั้น  เพราะผ้าที่อยู่ภายในหลายชั้น  สีจะไม่ซึมเข้าไป  ท าให้เมื่อแก้มัดออกจะไม่มีลาย 
 

         
 
ล 
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ลายก้อนหอย 
ขั้นตอนการมัดเพื่อให้ลวดลาย 
1. เตรียมผ้าให้เรียบร้อย 

 
 
2. ใช้ส้อมหรือตะเกียบ จิ้มตรงกลางผ้า 

 
 
 

1 

2 
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3. ดึงผ้าตึงให้เป็นเกลียวไปในทิศทางเดียวกันจนสุดปลายผ้า 

 
 
4. น าหนังยางหรือเชือกมารัดตามจุดที่ต้องการและท าการย้อมต่อไป 

 
 
 
 
 

3
ฃ 

4 
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ลายผ้าเมื่อเสร็จแล้ว 

              
 

ลายเลขาคณิต 
ขั้นตอนการมัดเพื่อให้ลวดลาย 
1. เตรียมผ้าให้เรียบร้อย จากนั้นพับครึ่งผ้า 1 ครั้ง 

 
        
 
 

1 2 
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2. พับกลับลงมาอีก 1 ครั้ง เสร็จแล้วกลับด้านผ้า แล้วพับอีกฝั่งทบข้ึนไป 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 4 

5 6 
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3. พับผ้าให้เป็นสี่เหลี่ยมจัตุรัต แล้วพับอีกครั้งให้เป็นสามเหลี่ยม 

 
 
4. ใช้หนังยางรัดปลายผ้าทั้งสามมุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 8 

9 
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ลายผ้าเมื่อเสร็จแล้ว 
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ใบกิจกรรมการเรียนรู้ 2  
การประดิษฐ์ลายผ้ามัดย้อม 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
หน่วยการเรียนรู้ที่  3  งานประดิษฐ์ เรื่อง การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 

 
จุดประสงค์  
 เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการประดิษฐ์ลายผ้ามัดย้อม 
กิจกรรม 
 ให้นักเรียนท ากิจกรรมใน ใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 การการประดิษฐ์ลายผ้ามัดย้อม 
ค าชี้แจง 
 1. ให้นักเรียนยกตัวอย่างการประดิษฐ์ลายผ้ามัดย้อมมา 1 ลายพร้อมทั้งอธิบายวิธีท า 
.......................................................................................................................................... ............................. 
..................................................................................................... .................................................................. 
............................................................................................................................. .......................................... 
.................................................................................................................................................. ..................... 
............................................................................................................. .......................................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
.......................................................................................................................................................... ............. 
............................................................................................................................. .......................................... 
........................................................................................ ...............................................................................  
............................................................................................................................. .......................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
........................................................................................ ...............................................................................  
............................................................................................................................. .......................................... 
..................................................................................................................................... .................................. 
................................................................................................ ....................................................................... 
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2. ให้นักเรียนดูภาพการประดิษฐ์ลายผ้ามัดย้อม แล้วบอกชื่อลายผ้าพร้องทั้งอธิบาย ขั้นตอนการประดิษฐ์ 
ลายผ้าให้ถูกต้อง 
 
ที ่ ภาพเครื่องมือ / วัสดุ – อุปกรณ์ อธิบาย 
1  

 

ชื่อ................................................................... 
ขั้นตอนการประดิษฐ์ลายผ้า
........................................................ ................. 
.........................................................................  
.........................................................................  
.........................................................................  
.........................................................................  

2 

    

 
ชื่อ................................................................... 
ขั้นตอนการประดิษฐ์ลายผ้า
........................................................ ................. 
.........................................................................  
......................................................................... 
.........................................................................  
.........................................................................  
 

3 

    

 
ชื่อ................................................................... 
ขั้นตอนการประดิษฐ์ลายผ้า
........................................................ ................. 
.........................................................................  
......................................................................... 
.........................................................................  
.........................................................................  
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เฉลยใบกิจกรรมการเรียนรู้ 2  
การประดิษฐ์ลายผ้ามัดย้อม 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
หน่วยการเรียนรู้ที่  3  งานประดิษฐ์ เรื่อง การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 

 
จุดประสงค์  
 เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการประดิษฐ์ลายผ้ามัดย้อม 
กิจกรรม 
 ให้นักเรียนท ากิจกรรมใน ใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 การประดิษฐ์ลายผ้ามัดย้อม 
ค าชี้แจง 
 1. ให้นักเรียนยกตัวอย่างการประดิษฐ์ลายผ้ามัดย้อมมา 1 ลายพร้อมทั้งอธิบายวิธีท า 
ลายวงกลม 

                              
 
(1) เตรียมผ้าให้เรียบร้อย 

 (2) พับผ้าแบ่งเป็นสี่ส่วนเท่าๆกัน แล้วกางผ้าออก 
 (3) จับผ้าตรงกลาง 1 จุด ใช้หนังยางรัดให้แน่น 
 (4) ท าแบบเดิมในพ้ืนที่ 4 เหลี่ยมทั้ง 4 จุด ที่แบ่งไว้ 

(5) น าหนังยางหรือเชือกมารัดตามจุดที่ต้องการและท าการย้อมต่อไป 
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2. ให้นักเรียนดูภาพการประดิษฐ์ลายผ้ามัดย้อม แล้วบอกชื่อลายผ้าพร้องทั้งอธิบาย ขั้นตอนการประดิษฐ์ 
ลายผ้าให้ถูกต้อง 
ที ่ ภาพเครื่องมือ / วัสดุ – อุปกรณ์ อธิบาย 
1  

 

ชื่อ ลายเกล็ดแก้ว 
ขั้นตอนการประดิษฐ์ลายผ้า 
(1) เตรียมผ้าให้เรียบร้อย 
(2) วางผ้าให้เป็นรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน 
(3) น าเชือกวางบนมุมผ้าด้านล่าง 
(4) ท าการม้วนผ้าไปเรื่อยๆ จนสุดปลายผ้าอีกฝั่ง 
(5) จึงดึงผ้าลักษณะรูดให้ผ้าร่นเข้าหากัน 
(6) มัดเชือกฟางให้แน่นและน าไปย้อมต่อไป 

2 

 

ชื่อ ลายวงกลม 
ขั้นตอนการประดิษฐ์ลายผ้า 
(1) เตรียมผ้าให้เรียบร้อย 
(2) พับผ้าแบ่งเป็นสี่ส่วนเท่าๆกัน แล้วกางผ้าออก 
(3) จับผ้าตรงกลาง 1 จุด ใช้หนังยางรัดให้แน่น 
(4) ท าแบบเดิมในพ้ืนที่ 4 เหลี่ยมทั้ง 4 จุด ที่แบ่งไว้ 
(5) น าหนังยางหรือเชือกมารัดตามจุดที่ต้องการ
และท าการย้อมต่อไป 
 

3   ชื่อ ลายก้นหอย 
ขั้นตอนการประดิษฐ์ลายผ้า 
(1) เตรียมผ้าให้เรียบร้อย 
(2) ใช้ส้อมหรือตะเกียบ จิ้มตรงกลางผ้า 
(3) ดึงผ้าตึงให้เป็นเกลียวไปในทิศทางเดียวกันจน
สุดปลายผ้า 
(5) น าหนังยางหรือเชือกมารัดตามจุดที่ต้องการ
และท าการย้อมต่อไป 
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ใบความรู้ที่  3 
การผสมสี 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
หน่วยการเรียนรู้ที่  3  งานประดิษฐ์ เรื่อง การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 

 
ขั้นตอนการผสมสี มีดังนี้ 

 
1. สีส าหรับย้อมเย็น  
 สีย้อมเย็น ไดล่อน เคมีช่วยย้อม (Dylon Cold Dye Fix) เหมาะส าหรับใช้ในงานฝีมือ เช่น บาติก 
มัดย้อม ย้อมขนนก ย้อมไม้ ย้อมดอกไม้สด ย้อมกระดาษสา ฯลฯ ซึ่งจะไม่มีกลิ่นเหม็น ไม่ท าลายเส้นใยผ้า 
และไม่ท าให้ผ้าแข็งกระด้าง 
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2. การผสมสีย้อมเย็น 
เลือกสีที่จะใช้ จากนั้นตวงสีในอัตราส่วน  สี 3 ช้อนชา ต่อน้ าครึ่งลิตร จากนั้นคนสีให้เป็นเนื้อ

เดียวกันแล้วน าสีที่ได้มาใส่ขวดหรือภาชนะเตรียมไว้ส าหรับย้อมผ้า  

 
3. สีส าหรับย้อมคราม 

สีคราม คือสีย้อมผ้าที่ท ามาจากครามธรรมชาติ ซึ่งเราเรียกว่าสีครามนิยมน ามาท าผ้ามัดย้อมหรือ
ย้อมเสื้อผ้าเพ่ือสวมใส่และครามยังสามารถสร้างธุรกิจให้กับใครหลายคนประสบความส าเร็จได้อีกด้วย 
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4. การผสมคราม 
อัตราส่วนในการผสม ใช้คราม 1 กิโลกรัม ต่อ น้ าด่าง 1 ลิตร น้ าเปล่า 1 ลิตร และมะขามเปียก              

1 ขีด จากนั้นน าส่วนผสมทั้งหมดมาผสม แล้วคนให้เข้ากัน คนไปเรื่อย ๆ ให้มีฟองขึ้นมา แล้วท าการตักฟอง
ทิ้ง แล้วคนไปเรื่อย ๆ แบบนั้นอีก ประมาณ 5 นาที ทิ้งไว้ 1 คืน จนน้ าครามเป็นสีเหลืองเขียว ถือว่าใช้ได้ 
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ใบกิจกรรมการเรียนรู้ 3  
การผสมสี 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
หน่วยการเรียนรู้ที่  3  งานประดิษฐ์ เรื่อง การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 

 
จุดประสงค์  
 เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการผสมสีย้อมเย็นและย้อมคราม 
กิจกรรม 
 ให้นักเรียนท ากิจกรรมใน ใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 การผสมสีย้อมเย็นและย้อมคราม 
ค าชี้แจง 
 1. ให้นักเรียนอธิบายขั้นตอนการผสมสีย้อมเย็นและย้อมครามมาอย่างละเอียด 
.................................................................... ...................................................................................................  
....................................................................... ................................................................................................  
................................................................................................. ...................................................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
........................................................................................ ...............................................................................  
............................................................................................................................. .......................................... 
..................................................................................................................................... .................................. 
................................................................................................ ....................................................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
........................................................................................ ...............................................................................  
............................................................................................................................. .......................................... 
..................................................................................................................................... .................................. 
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2. ให้นักเรียนดูภาพสีแล้วบอก ชื่อสีพร้อมทั้งอธิบายวิธีการและอัตราส่วนในการผสมให้ถูกต้อง 
ที ่ ภาพเครื่องมือ / วัสดุ – อุปกรณ์ อธิบาย 
1  

 

ชื่อ  
วิธีการและอัตราส่วนในการผสม 

2     
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อ  
วิธีการและอัตราส่วนในการผสม 
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เฉลยใบกิจกรรมการเรียนรู้ 3  
การผสมสี 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
หน่วยการเรียนรู้ที่  3  งานประดิษฐ์ เรื่อง การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 

 
จุดประสงค์  
 เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการผสมสีย้อมเย็นและย้อมคราม 
กิจกรรม 
 ให้นักเรียนท ากิจกรรมใน ใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 การผสมสีย้อมเย็นและย้อมคราม 
ค าชี้แจง 
 1. ให้นักเรียนอธิบายขั้นตอนการผสมสีย้อมเย็นและย้อมครามมาอย่างละเอียด 
 แนวค าตอบ 
1. สีส าหรับย้อมเย็น  
 สีย้อมเย็น ไดล่อน เคมีช่วยย้อม (Dylon Cold Dye Fix) เหมาะส าหรับใช้ในงานฝีมือ เช่น 
บาติก มัดย้อม ย้อมขนนก ย้อมไม้ ย้อมดอกไม้สด ย้อมกระดาษสา ฯลฯ ซึ่งจะไม่มีกลิ่นเหม็น ไม่ท าลายเส้น
ใยผ้า และไม่ท าให้ผ้าแข็งกระด้าง 
2. การผสมสีย้อมเย็น 
 เลือกสีที่จะใช้ จากนั้นตวงสีในอัตราส่วน  สี 3 ช้อนชา ต่อน้ าครึ่งลิตร จากนั้นคนสีให้เป็นเนื้อ
เดียวกันแล้วน าสีที่ได้มาใส่ขวดหรือภาชนะเตรียมไว้ส าหรับย้อมผ้า  
3. สีส าหรับย้อมคราม 
 สีคราม คือสีย้อมผ้าที่ท ามาจากครามธรรมชาติ ซึ่งเราเรียกว่าสีครามนิยมน ามาท าผ้ามัดย้อม
หรือย้อมเสื้อผ้าเพ่ือสวมใส่ 
4. การผสมคราม 
 อัตราส่วนในการผสม ใช้คราม 1 กิโลกรัม ต่อ น้ าด่าง 1 ลิตร น้ าเปล่า 1 ลิตร และ
มะขามเปียก 1 ขีด จากนั้นน าส่วนผสมทั้งหมดมาผสม แล้วคนให้เข้ากัน คนไปเรื่อย ๆ ให้มีฟองข้ึนมา แล้ว
ท าการตักฟองท้ิง แล้วคนไปเรื่อย ๆ แบบนั้นอีก ประมาณ 5 นาที ทิ้งไว้ 1 คืน จนน้ าครามเป็นสีเหลืองเขียว 
ถือว่าใช้ได้ 
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2. ให้นักเรียนดูภาพสีแล้วบอก ชื่อสีพร้อมทั้งอธิบายวิธีการและอัตราส่วนในการผสมให้ถูกต้อง 
ที ่ ภาพเครื่องมือ / วัสดุ – อุปกรณ์ อธิบาย 
1  

 

ชื่อ สีย้อมเย็น 
วิธีการและอัตราส่วนในการผสม 
เลือกสีที่จะใช้ จากนั้นตวงสีในอัตราส่วน  สี 3 
ช้อนชา ต่อน้ าครึ่งลิตร จากนั้นคนสีให้เป็น
เนื้อเดียวกันแล้วน าสีที่ได้มาใส่ขวดหรือ
ภาชนะเตรียมไว้ส าหรับย้อมผ้า 

2     
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อ สีครามธรรมชาติ 
วิธีการและอัตราส่วนในการผสม 
อัตราส่วนในการผสม ใช้คราม 1 กิโลกรัม  
ต่อ น้ าด่าง 1 ลิตร น้ าเปล่า 1 ลิตร และ
มะขามเปียก 1 ขีด จากนั้นน าส่วนผสม
ทั้งหมดมาผสม แล้วคนให้เข้ากัน คนไปเรื่อยๆ 
ให้มีฟองข้ึนมา แล้วท าการตักฟองทิ้ง แล้วคน
ไปเรื่อยๆ แบบนั้นอีก ประมาณ 5 นาที ทิ้งไว้ 
1 คืน จนน้ าครามเป็นสีเหลืองเขียว 
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ใบความรู้ที่  4 
เทคนิคการย้อมผ้า 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
หน่วยการเรียนรู้ที่  3  งานประดิษฐ์ เรื่อง การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 

 
เทคนิคการย้อมผ้า 

การย้อมเย็น 
1. น าผ้าที่สร้างลายแล้วไปจุ่มในน้ ายากันสีตก บิดผ้าให้หมาด แล้วน ามาพักไว้บนตะแกรง  เพ่ือรอลงสีต่อไป 

 
2. การลงสี น าสีที่เตรียมไว้มาตกแต่งลวดลายบนผ้าที่ได้ท าการสร้างลายไว้แล้ว ตามแบบท่ีชอบ การลงสี 
ควรลงสองรอบเพื่อให้สีมีความสดและติดทนนาน 
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3. หลังจากที่เราลงสีได้ตามแบบที่ต้องการแล้วให้น าแร็พ หรือถุงพลาสติก มาห่อผ้าไว้ แล้วน าไปผึ่งแดด
ประมาณ 2 ชั่วโมง เมื่อครบสองชั่วโมงแล้ว น ามาแกะแร็พออก จากนั้นเลาะหนังยางออก แล้วน าผ้าไปล้าง
น้ าสีส่วนเกินออก เมื่อล้างสีออกแล้วน าผ้ามาซักในน้ าซันไล 1 รอบ แล้วซักในน้ าเปล่าอีก 1 รอบ บิดผ้าให้
หมาด แล้วน าผ้าไปตากให้แห้ง 
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การย้อมคราม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. น าผ้าที่สร้างลายแล้วลงไปแช่ในน้ าคราม กดลงไปใต้น้ าแล้วใช้มือบีบให้สีซึมเข้าไปในเนื้อผ้า ยกข้ึนมาให้
โดนอากาศ  แล้วจุ่มลงไปใหม่อีกครั้ง ท าแบบเดิมสองรอบ 
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2. บีบน้ าครามออกให้มากท่ีสุด แล้วน าผ้าที่ย้อมแล้วไปวางบนตะแกรงพักไว้จนกว่าสีครามจะเปลี่ยนเป็น                
สีน้ าเงิน จึงแกะเชือกหรือหนังยางออก แล้วน าไปล้างน้ าจนน้ าใส แล้วน าไปผึ่งให้แห้ง 
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ใบกิจกรรมการเรียนรู้ 4  
เทคนิคการย้อมผ้า 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
หน่วยการเรียนรู้ที่  3  งานประดิษฐ์ เรื่อง การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 

 
จุดประสงค์  
 เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอนและเทคนิคการย้อมผ้า 
กิจกรรม 
 ให้นักเรียนท ากิจกรรมใน ใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เทคนิคการย้อมผ้า 
ค าชี้แจง 
 1. ให้นักเรียนอธิบายขั้นตอนการย้อมเย็นและย้อมครามมาอย่างละเอียด 
............................................................................................................... ........................................................ 
........................................................................................ ............................................................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
........................................................................................ ...............................................................................  
............................................................................................................................. .......................................... 
..................................................................................................................................... .................................. 
................................................................................................ ....................................................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
........................................................................................ ...............................................................................  
............................................................................................................................. .......................................... 
..................................................................................................................................... .................................. 
................................................................................................ ....................................................................... 
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2. ให้นักเรียนดูภาพแล้วบอกว่าเป็นขั้นตอนการท าอะไรพร้อมทั้งอธิบายมาอย่างละเอียด 
ที ่ ภาพเครื่องมือ / วัสดุ – อุปกรณ์ อธิบาย 
1  

 

ขั้นตอน............................................................ 
วิธีการ
...........................................................................
...........................................................................
...........................................................................
...........................................................................
...........................................................................
........................................................................... 

2   

   
 

ขั้นตอน
..................................................................... 
วิธีการ
...........................................................................
...........................................................................
.................................................................. .........
...........................................................................
...........................................................................  

3 

 

ขั้นตอน
..................................................................... 
วิธีการ
...........................................................................
...........................................................................
...........................................................................
...........................................................................
...........................................................................
...........................................................................  
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เฉลยใบกิจกรรมการเรียนรู้ 4  
เทคนิคการย้อมผ้า 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
หน่วยการเรียนรู้ที่  3  งานประดิษฐ์ เรื่อง การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 

 
จุดประสงค์  
 เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอนและเทคนิคการย้อมผ้า 
กิจกรรม 
 ให้นักเรียนท ากิจกรรมใน ใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เทคนิคการย้อมผ้า 
ค าชี้แจง 
 1. ให้นักเรียนอธิบายขั้นตอนการย้อมเย็นและย้อมครามมาอย่างละเอียด 
การย้อมเย็น 

น าผ้าที่สร้างลายแล้วไปจุ่มในน้ ายากันสีตก บิดผ้าให้หมาด แล้วน ามาพักไว้บนตะแกรง เพ่ือรอลงสี
ต่อไป น าสีที่เตรียมไว้มาตกแต่งลวดลายบนผ้าที่ได้ท าการสร้างลายไว้แล้ว ตามแบบที่ชอบ การลงสีควรลง
สองรอบเพ่ือให้สีมีความสดและติดทนนาน หลังจากที่เราลงสีได้ตามแบบที่ต้องการแล้วให้น าแร็พ หรือ
ถุงพลาสติ๊ก มาห่อผ้าไว้ แล้วน าไปผึ่งแดดประมาณ 2 ชั่วโมง เมื่อครบสองชั่วโมงแล้ว น ามาแกะแร็พออก 
จากนั้นเลาะหนังยางออก แล้วน าผ้าไปล้างน้ าสีส่วนเกินออก เมื่อล้างสีออกแล้วน าผ้ามาซักในน้ าซันไล                  
1 รอบ แล้วซักในน้ าเปล่าอีก 1 รอบ บิดผ้าให้หมาด แล้วน าผ้าไปตากให้แห้ง 
การย้อมคราม 

น าผ้าที่สร้างลายแล้วลงไปแช่ในน้ าคราม กดลงไปใต้น้ าแล้วใช้มือบีบให้สีซึมเข้าไปในเนื้อผ้า ยกขึ้น
มาให้โดนอากาศ  แล้วจุ่มลงไปใหม่อีกครั้ง ท าแบบเดิมสองรอบ จากนั้นบีบน้ าครามออกให้มากที่สุด แล้วน า
ผ้าที่ย้อมแล้วไปวางบนตะแกรงพักไว้จนกว่าสีครามจะเปลี่ยนเป็นสีน้ าเงิน จึงแกะเชือกหรือหนังยางออก 
แล้วน าไปล้างน้ าจนน้ าใส แล้วน าไปผึ่งให้แห้ง 
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2. ให้นักเรียนดูภาพแล้วบอกว่าเป็นขั้นตอนการท าอะไรพร้อมทั้งอธิบายมาอย่างละเอียด 
ที ่ ภาพเครื่องมือ / วัสดุ – อุปกรณ์ อธิบาย 
1  

 

ขั้นตอน  การน าผ้าไปแช่น้ ายากันสีตก 
วิธีการ   น าผ้าที่สร้างลายแล้วไปจุ่มในน้ ายา
กันสีตก บิดผ้าให้หมาด แล้วน ามาพักไว้บน
ตะแกรง เพื่อรอลงสีต่อไป 

2   

   
 

ขั้นตอน การห่อผ้าหรือการแร็บผ้า 
วิธีการ  หลังจากท่ีเราลงสีได้ตามแบบท่ี
ต้องการแล้วให้น าแร็พ หรือถุงพาสติ๊ก  
มาห่อผ้าไว้ แล้วน าไปผึ่งแดดประมาณ  
2 ชั่วโมง 

3 

 

ขั้นตอน การย้อมคราม 
วิธีการ  น าผ้าที่สร้างลายแล้วลงไปแช่ในน้ า
คราม กดลงไปใต้น้ าแล้วใช้มือบีบให้สีซึมเข้า
ไปในเนื้อผ้า ยกข้ึนมาให้โดนอากาศ แล้วจุ่ม
ลงไปใหม่อีกครั้ง ท าแบบเดิมสองรอบจากนั้น
น าผ้าไปล้างน้ าแล้วไปผึ่งให้แห้ง 

 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ค 

เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) 
ของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง  
(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้านเนือ้หา) 

ค าชี้แจง 
 1. แบบประเมินฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสอบถามความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดกิจกรรม
การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ 3 งานประดิษฐ์ วิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง การ
ประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม ว่ามีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมตามหลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน 
วิชาสุขศึกษาและพลศึกษา พุทธศักราช 2551 เพ่ือน าไปสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการ
พัฒนาทักษะอาชีพ เรื่อง การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
 2. โปรดท า เครื่องหมายลงในช่องระดับความเหมาะสม ตามความคิดเห็น โดยแต่ละระดับ
มีความหมายดังนี้ 
 +1 หมายถึง แน่ใจว่าเนื้อหาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การประเมินด้านพฤติกรรม 
  0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าเนื้อหาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การประเมินด้านพฤติกรรม 
 -1  หมายถึง แน่ใจว่าเนื้อหาไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การประเมินด้านพฤติกรรม 

 

ล าดับ เนื้อหา/กิจกรรม 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ค่าความ 
สอดคล้อง 

ข้อเสนอ
แนะ 

คว
าม

รู ้

เข
้าใ

จ  
น า

ไป
ใช

 ้
วิเ

คร
าะ

ห ์
สัง

เค
รา

ะห
 ์

ปร
ะเม

นิ 

+1 0 -1 

1 เรื่องท่ี 1 ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับผ้ามัดย้อม 
  1) เพ่ือให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษามีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการท าผ้ามัดย้อม  



 


 


 


 


 

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ล าดับ เนื้อหา/กิจกรรม 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ค่าความ 
สอดคล้อง 

ข้อเสนอ
แนะ 

คว
าม

รู ้

เข
้าใ

จ  
น า

ไป
ใช

 ้
วิเ

คร
าะ

ห ์
สัง

เค
รา

ะห
 ์

ปร
ะเม

นิ 

+1 0 -1 

   2) เพ่ือให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีความรู้
เกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ์ท่ีน ามา
ประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 



 


 


 


 
      

   3) เพ่ือให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 6 สามารถ
เลือกซื้อวัสดุอุปกรณ์ในการ
ประดิษฐ์ผ้ามัดย้อมได้อย่าง
ถูกต้อง 



 


 


 


 


 
     

2 เรื่องท่ี 2 การประดิษฐ์ลายผ้า 
  1) เพ่ือให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับการเตรียม
ผ้าก่อนที่จะน ามาประดิษฐ์ลาย 



 


 


 


 


 


 
    

   2) เพ่ือให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 6 สามารถ
ออกแบบและประดิษฐ์ลายผ้าได้ 



 


 


 


       

3 เรื่องท่ี 3 การผสมสี 
  1) เพ่ือให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับสีที่จะน ามา
ย้อมผ้า 



 


 


 


 


 


 
    

   2) เพ่ือให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 6 สามารถ
แยกแยะได้ระหว่างสีในการ             
ย้อมผ้าแบบต่างๆ 
















      
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ล าดับ เนื้อหา/กิจกรรม 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ค่าความ 
สอดคล้อง 

ข้อเสนอ
แนะ 

คว
าม

รู ้

เข
้าใ

จ  
น า

ไป
ใช

 ้
วิเ

คร
าะ

ห ์
สัง

เค
รา

ะห
 ์

ปร
ะเม

นิ 

+1 0 -1 

  3) เพ่ือให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาปีที ่6 สามารถ
เลือกซื้อสีและผสมสีได้อย่าง
ถูกต้อง 



 


 


 


 


      

4 เรื่องท่ี 4 การย้อมผ้า 
  1) เพ่ือให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับการย้อมผ้า 
แบบต่างๆ และสามารถ 



 


 


 


 


 


 
    

 ย้อมผ้าได้ถูกต้องตามข้ันตอน 
  3) เพ่ือให้นักเรียนสามารถล้าง
ผ้าได้อย่างถูกต้องตามข้ันตอน 



 


 


 


       

5 เรื่องท่ี 5 การค านวนต้นทุน 
  1) เพ่ือให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีความรู้
ความเข้าใจการค านวนต้นทุน 
ในการท าผ้ามัดย้อม 



 


 


 


 


 


 
    

   2) เพ่ือให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 6 สามารถ
ค านวณต้นทุนการท าผ้ามัดย้อม
ได้ 
















      
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
............................................................................................................................. .................................... 
............................................................................................................................. .................................... 
.............................................................................................. ................................................................... 
............................................................................................................................. .................................... 

 
ลงช่ือผู้ประเมิน 

            (.................................................................)                                                    
        วันที.่.............. /.......................... / .................. 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์  
ของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง 
  (ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้านสื่อ) 

 

 แบบประเมินคุณภาพด้านสื่อเป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ เรื่อง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง  
ของ นางสาวธันยธรณ์ ดุลกลาง นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะ             
ครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
 

ค าชี้แจง 
   โปรดท า เครื่องหมายลงในช่องระดับความเหมาะสม ตามความความคิดเห็น โดยแต่ละ
ระดับ มีความหมายดังนี้ 
  5 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
  3 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
  2 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
        1 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

รายการประเมิน 

ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1. ด้านเนื้อหา 
1.1 เนื้อหาสอดคล้องกับหลักสูตร 

   
  

1.2 ล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก      
1.3 เนื้อหาถูกต้องและเที่ยงตรง 

   
  

1.4 เนื้อหาใช้ภาษาและข้อความชัดเจน และเข้าใจง่าย      

2. ด้านเทคนิคการออกแบบและสื่อประกอบ 

2.1 รูปภาพประกอบสามารถสื่อความหมาย และมีความชัดเจน 
     สอดคล้องกับเนื้อหา  

   
  

2.2 รูปแบบตัวอักษรที่ใช้มีความเหมาะสม      
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รายการประเมิน 
ระดับความ 

คิดเห็น 
5 4 3 2 1 

2.3 มีลักษณะที่น่าสนใจและดึงดูดความสนใจ      

2.4 ล าดับการน าเสนอได้ดี ตรงกับเนื้อหาของบทเรียน      

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
............................................................................................................................. .................................... 
.............................................................................................. ................................................................... 
............................................................................................................................. .................................... 
............................................................................................................................. ....................................         
...................................................................................... ...........................................................................  
............................................................................................................................. .................................... 
                                 

    ลงช่ือผู้ประเมิน 
 

(.................................................................) 
วันที………… / …………………….. / ………. 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์  
ของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง 
  (ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้านเนื้อหา) 

 
 แบบประเมินคุณภาพด้านเนื้อหาเป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ เรื่อง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง  
ของ นางสาวธันยธรณ์ ดุลกลาง นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะ               
ครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
 

ค าชี้แจง 
   โปรดท า เครื่องหมายลงในช่องระดับความเหมาะสม ตามความความคิดเห็น โดยแต่ละ
ระดับ มีความหมายดังนี้ 
  5 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
  3 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
  2 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
        1 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

รายการประเมิน 

ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1. ด้านเนื้อหา 
1.1 เนื้อหาสอดคล้องกับหลักสตูร 

   
  

1.2 ความเหมาะสมของเนื้อหา      
1.3 เนื้อหาถูกต้องและเที่ยงตรง 

   
  

1.4 เนื้อหาใช้ภาษาและข้อความชัดเจน และเข้าใจง่าย      

1.5 เนื้อหาสามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการประกอบอาชีพ   
     เสริมได้ 
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รายการประเมิน 

ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

2. ด้านเทคนิคการออกแบบและสื่อประกอบ 

2.1 กิจกรรมการเรียนรู้มีเนื้อหาที่เข้าใจง่าย      

2.2 ใบความรู้และใบกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
     การเรียนรู ้

   
  

2.3 สามารถใช้คู่มือครูประกอบการสอนเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ       

2.4 ข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมีความสอดคล้องกับเนื้อหา      

3. ด้านการน าเสนอ 

3.1 ค าชี้แจ้งเข้าใจง่าย      

3.2 ล าดับการใช้งานของคู่มือครูมีความชัดเจนและเข้าใจง่าย      

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
............................................................................................................................. .......................................
............................................................................................ ........................................................................ 
............................................................................................................................. .......................................
................................................................................................................................................ .................... 
............................................................................................................................. .......................................
............................................................................................ ........................................................................ 
 
  

ลงช่ือผู้ประเมิน 
 

(.................................................................) 
วันที………… / …………………….. / ………. 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ 
ของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง 
(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้านความพึงพอใจ) 

 
 แบบประเมินคุณภาพด้านทักษะเป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ เรื่อง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง  
ของ นางสาวธันยธรณ์ ดุลกลาง นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะ              
ครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
 

ค าชี้แจง 
   โปรดท า เครื่องหมายลงในช่องระดับความเหมาะสม ตามความความคิดเห็น โดยแต่ละ
ระดับ มีความหมายดังนี้ 
  5 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
  3 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
  2 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
        1 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

ที ่ รายการประเมิน 

ระดับความ 
พึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

1 นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับผ้าที่จะน ามาท าผ้ามัดย้อม      
2 นักเรียนสามารถเลือกใช้สีได้อย่างเหมาะสมกับการย้อมผ้า

แต่ละประเภท    
  

3 นักเรียนสามารถออกแบบและประดิษฐ์ลายผ้าได้      
4 นักเรียนสามารถผสมสีได้อย่างถูกวิธี      
5 นักเรียนสามารถย้อมผ้าได้อย่างถูกวิธี      
6 นักเรียนสามารถปฏิบัติตามข้ันตอนได้อย่างถูกต้อง      
7 นักเรียนสามรถประดิษฐ์ผ้ามัดย้อมได้อย่างสวยงาม      
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
.................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................................  
.................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................................  
 
 
 
              ลงช่ือผู้ประเมิน 

     (.................................................................) 
      วันที่………… / …………………….. / ……….. 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์  
ของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง 
(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้านแบบทดสอบก่อนเรียนแหละหลังเรียน) 

 
 แบบประเมินคุณภาพด้านแบบทดสอบก่อนเรียนแหละหลังเรียนเป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ 
เรื่อง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง ของ นางสาวธันยธรณ์ ดุลกลาง นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาเทคโนโลยี
และสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
 

ค าชี้แจง 
   โปรดท า เครื่องหมายลงในช่องระดับความเหมาะสม ตามความความคิดเห็น โดยแต่ละ
ระดับ มีความหมายดังนี้ 
   5  หมายถึง     มีคุณภาพดีมาก 
    4   หมายถึง    มีคุณภาพด ี 
 3   หมายถึง    มีคุณภาพปานกลาง 
          2   หมายถึง    มีคุณภาพน้อย 
 1   หมายถึง    ควรปรับปรุง 

ข้อค าถาม 

ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1. ผ้ามัดย้อมในประเทศไทยมีถิ่นก าเนิดหรือเริ่มต้นมาจาก
ประเทศไทยใด 
ก. ลาว 
ข. อินเดีย  
ค. อินโดนีเซีย 
ง. จีน 
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ข้อค าถาม 

ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

2. มัดย้อมที่ประเทศไทยนิยมท ามากที่สุดคือข้อใด 
ก. มัดยัอมร้อน 
ข. มัดย้อมเย็น 
ค. มัดย้อมคราม 
ง. ถูกทั้งข้อ ข และ ค  

     

3. หลักการส าคัญของการท าผ้ามัดย้อมคือข้อใด 
ก. ส่วนที่ถูดมัดจะเป็นส่วนที่ไม่ติดสีทีเราย้อม  
ข. การมัดหนังยางจะท าให้สีปนกันเป็นสีเดียว 
ค. ส่วนที่ถูกหนังยางมัดคือส่วนที่ติดสีย้อม  
ง. ใช้พู่กันในการวาดลาดมัดย้อม 

     

4. ประโยชน์ของการท าผ้ามัดย้อมคือข้อใด 
ก.  ท าให้เกิดความภูมิใจในตนเอง 
ข. ท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 
ค. สามารถน าไปสร้างอาชีพได้  
ง. ถูกทุกข้อ  

     

5. ผ้าที่ใช้ในการมัดย้อม ผ้าชนิดใดดีที่สุด 
ก. ผ้ามัสลิน 
ข. ผ้าไหม 
ค. ผ้าคอตตอล 
ง. ผ้าใยธรรมชาติ 

     

6. การเตรียมผ้าเพื่อน ามามัดย้อม มีกระบวนการอย่างไร 
ก. น าผ้าไปชุบน้ าและบิดให้หมาด  
ข. น้ าผ้าไปตากแดด 
ค. โรยแป้งลงบนผ้าแล้วสะบัดออก 
ง. ไม่มีข้อถูก 
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ข้อค าถาม 

ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

7. หากมัดหนังยางแน่นจนเกินไปจะส่งผลอย่างไรต่อชิ้นงาน 
ก. สีย้อมติดกันเกือบเต็มผืน 
ข. สีย้อมผ้าแทรกซึมเข้าเนื้อผ้าได้เพียงเล็กน้อย  
ค. เกิดลวดลายน้อย 
ง. ผ้าไม่เปลี่ยนสี 

     

8. การมัดแบบใดท าให้เกิดลวดลายที่สวยงาม 
ก. การมัดหนังยางให้แน่นมาก 
ข. การมัดหนังยางเพียงเล็กน้อย 
ค. การมัดหนังยางแบบหลวมๆ หรือไม่แน่นมาก 
ง. การหมัดหนังยางที่ไม่แน่นมากจนเกิดไป และไม่น้อยจนเกินไป 

     

9. อุปกรณ์ในการหนีบผ้า ช่วยเรื่องใด 
ก. ป้องกันผ้ายับ 
ข. ช่วยให้สีติดผ้า 
ค. ป้องกันการรั่วไหลของสี  
ง. ช่วยให้สีสม่ าเสมอ 

     

10. ความสม่ าเสมอของสีย้อมผ้าขึ้นอยู่ดับข้อใด 
ก. อุณหภูมิและระยะเวลา  
ข. ไม้หนีบและหนังยาง 
ค. เนื้อผ้าและรูปแบบลาย 
ง. การซักผ้าและขยี้ผ้า 

     

11. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการย้อมเย็น 
ก. น้ าอุ่น ถุงมือ สีย้อมเย็น ถุงพลาสติก 
ข. น้ าแข็ง ถุงมือ สีย้อมร้อน น้ ายากันสีตก 
ค. น้ าอุณหภูมิห้อง สีย้อมเย็น ถุงมือ น้ ายากันสีตก  
ง. น้ าร้อนจัด หม้อต้ม ขวดใส่สี 
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ข้อค าถาม 

ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

12. เหตุใดผ้ามัดย้อมถึงเป็นที่นิยมของคนไทย 
ก. แสดงถึงความเป็นวัฒนธรรมไทย 
ข. ขั้นตอนไม่ยุ่งยาก มีสีสันลวดลายสวยงาม  
ค. คนไทยเป็นคนคิดริเริ่ม 
ง. ขั้นตอนการท ามีความท้าทาย 

     

13. การประดิษฐ์ผ้าลายใดจะต้องวางผ้าเป็นสี่เหลี่ยม 
ขนมเปียกปูน 
ก. ลายเลขาคณิต ลายวงกลม 
ข. ลายเกล็ดแก้ว ลายพับจีบ  
ค. ลายก้นหอย ลายเกล็ดแก้ว 
ง. ลายพับจีบ ลายก้นหอย 

     

14. ม้วนผ้าจนสุดปลายผ้าอีกฝั่ง เสร็จแล้วจึงดึงผ้าลักษณะรูด               
ให้ผ้าร่นเข้าหากันแล้วมัดเชือกฟางเข้าด้วยกันให้แน่น ขั้นตอน
ดังกล่าวเป็นการประดิษฐ์ผ้าลายใด  
ก. ลายเลขาคณิต 
ข. ลายพับจีบ 
ค. ลายก้นหอย 
ง. ลายเกล็ดแก้ว 

     

15. พับผ้าแบ่งเป็นสี่ส่วนแล้วกางผ้าออก เสร็จแล้วจับผ้า               
ตรงกลาง 1 จุด แล้วใช้หนังยางมัดให้แน่น แล้วท าแบบเดิมอีก                 
4 จุด ขั้นตอนดังกล่าวเป็นการประดิษฐ์ผ้าลายใด 
ก. ลายวงกลม  
ข. ลายก้นหอย  
ค. ลายพับจีบ 
ง. ลายเกล็ดแก้ว 
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ข้อค าถาม 

ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

16. ขั้นตอนการผสมสีมีอัตราส่วนเท่าใด 
ก. สี 3ช้อนชา ต่อน้ า 3 ลิตร 
ข. สี 3 ช้อนชา ต่อน้ า 2 ลิตร 
ค. สี 3 ช้อนชา ต่อน้ า 1.5 ลิตร 
ง. สี 3 ช้อนชา ต่อน้ า 0.5 ลิตร 

     

17. น้ ายากันสีตกจะต้องน ามาใช้เมื่อใด 
ก. ผสมลงไปในสีย้อมผ้า 
ข. ชุบและบิดให้หมาดก่อนการลงสี (ถูก) 
ค. ชุบและบิดให้หมาดหลังการลงสี 
ง. ไม่ต้องใส่น้ ายากันสีตก 

     

18. การลงสีควรลงอย่างน้อยก่ีครั้งเพ่ือให้สีติดทนนาน 
ก. 1 ครั้ง  
ข. 3 ครั้ง 
ค. 2 ครั้ง  
ง. 4 ครั้ง 

     

19. เมื่อท าการลงสีและผึ่งแดดเรียบร้อยแล้ว หลังจากนั้นจะต้อง
น้ าผ้ามาซักกี่ครั้ง 
ก. น้ าซันไล 1ครั้ง และน้ าสะอาด 1 ครั้ง  
ข. น้ าซันไล 2 ครั้ง และน้ าสะอาด 1 ครั้ง 
ค. น้ าซันไล 2 ครั้ง และน้ าสะอาด 2 ครั้ง 
ง. น้ าซันไล 1ครั้ง และน้ าสะอาด 2 ครั้ง 

    

 

20. ส่วนผสมในการย้อมผ้าคราม ประกอบไปด้วยอะไรบ้าง 
ก. สีฟ้าอะคีริค  มะขามเปียก  น้ ากรด 
ข. ครามธรรมชาติ น้ าผึ้ง น้ าปูนใส 
ค. ครามธรรมชาติ มะขามเปียก น้ าด่าง  
ง. ครามธรรมชาติ น้ ามะนาว น้ าด่าง 
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ข้อค าถาม 

ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

21. อัตราส่วนการผสมคราม คือข้อใด 
ก. คราม 0.5 กิโลกรัม ต่อ น้ าด่าง 1 ลิตร น้ าสะอาด 1 ลิตร และ 
   น้ ามะนาว 500 กรัม 
ข. คราม 1 กิโลกรัม ต่อ น้ าด่าง 1 ลิตร น้ าสะอาด 1 ลิตร และ 
   มะขามเปียก 1 ขีด (ถูก) 
ค. คราม 0.5 กิโลกรัม ต่อ น้ าด่าง 1 ลิตร น้ าสะอาด 1 ลิตร และ 
   มะขามเปียก 1.5 ขีด 
ง. คราม 2 กิโลกรัม ต่อ น้ าด่าง 1.5 ลิตร น้ าสะอาด 1 ลิตร และ 
   น้ ามะนาว 500 กรัม 

     

22. หลังจากผสมครามทิ้งไว้ 1 คืน น้ าครามจะเปลี่ยนเป็นสีใด 
ก. สีฟ้าคราม 
ข. สีม่วงชมพ ู
ค. สีส้มแสด 
ง. สีเหลืองเขียว 

     

23. ขั้นตอนการย้อมคราม คือข้อใด 
ก. สร้างลายผ้า แช่ในน้ าคราม และยกขึ้นให้โดน อากาศ 2 รอบ   
    บีบน้ าครามออก พักบนตะแกรงแล้วน าไปล้างจนน้ าใส  
ข. สร้างลายผา้ แช่น้ าครามไว ้1คืน แล้วน าไปล้างจนน้ าใส 
ค. สร้างลายผา้ แชใ่นน้ าคราม และยกขึ้นให้โดนอากาศอย่างนอ้ย  
    3 รอบ แช่ทิ้งไว้อีก 1 คืน พักบนตะแกรงแลว้น าไปล้างจนน้ าเป็น 
    สีฟ้า 
ง. สร้างลายผ้า หยดสีครามลงบนผ้า พักทิ้งไว้บนตะแกรง แลว้น าไป 
   ล้างจนน้ าใส 
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ข้อค าถาม 

ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

24. พับผ้าแบบจีบ โดยเริ่มจากมุมด้านล่างไล่ขึ้นไปเรื่อยๆ จนสุด
ปลายผ้าอีกด้าน แล้วใช้หนังยางรัดผ้าแบ่งเป็นท่อนๆ ตามที่ต้องการ 
โดยเริ่มมัดจากตรงกลางก่อน แล้วไล่มัดด้านข้างเท่าๆ กัน 
ก. ลายเรขาคณิต  
ข. ลายเกร็ดแก้ว 
ค. ลายพับจีบ  
ง. ลายวงกลม 

     

25. นั้นพับครึ่งผ้า 1 ครั้ง แล้วพับกลับลงมาอีก 1 ครั้ง เสร็จแล้ว
กลับด้านผ้าแล้วพับอีกฝั่งทบขึ้นไป จากนั้นพับผ้าให้เป็นสี่เหลี่ยม
จัตุรัต แล้วพับอีกครั้งให้เป็นสามเหลี่ยมเสร็จแล้วพับจีบตรงมุมผ้า
ทั้งสามจุด แล้วใช้หนังยางมัดให้แน่นเพื่อสร้างลาย เป็นวิธีการ
สร้างลายผ้าแบบใด 
ก. ลายเรขาคณิต  
ข. ลายเกร็ดแก้ว 
ค. ลายพับจีบ 
ง. ลายวงกลม 

     

26. อุปกรณ์ส าคัญในการประดิษฐ์ลายก้นหอย 
ก. มีด 
ข. ส้อม  
ค. ไม้จิ้มฟัน 
ง. ทัพพี 

     

27. การพรมน้ าหรือการชุบน้ าและบิดให้หมาดก่อนการย้อมผ้า 

ท าเพ่ืออะไร 

ก. ขจัดคราบสกปรก 

ข. ช่วยให้สีกระจายทั่วผ้า 

ค. ช่วยให้ผ้านุ่มลื่น 

ง. ท าให้แป้งหลุดออกจากผ้า 
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ข้อค าถาม 

ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

28. การท าผ้ามัดย้อมของไทยเกิดข้ึนในช่วงเดียวกันกับ 
วัฒนธรรมใด 
ก. การถักไหมพรม 
ข. การทอผ้าไหม  
ค. การปักผ้าสะดึง 
ง. ไม่มีข้อถูก 

     

29. ในทวีปอเมริกานั้น การมัดยอ้มผ้าถูกน ามาใช้ โดยเริ่มจาก 
ชนกลุ่มใด 
ก. ชาวโคลัมเบียในยุคแรก  
ข. ชาวโมรอคโคในยุคกลาง 
ค. ชาวชวา 
ง. ชาวโคลัมเบียในยุคกลาง 

     

30. การมัดย้อมถูกน าไปใช้บนเครื่องอุปโภคจ าพวกใดมากที่สุด 

ก. เสื้อแขนยาว 

ข. สไบ โสร่ง 

ค. กางเกง 

ง. ถูกทุกข้อ 

     

31. การคิดต้นทุนมีอะไรบ้าง 
ก. ต้นทุนทางตรง ต้นทุนทางอ้อม 
ข. ต้นทุนทางตรง ก าไร 
ค. ต้นทุนทางอ้อม ก าไร 
ง. ต้นทุนทาตรง แหล่งจ าหน่าย 

     

32. ต้นทุนสามารถแบ่งได้กี่ประเภท 
ก. 1 ประเภท 
ข. 2 ประเภท 
ค. 3 ประเภท 
ง. 4 ประเภท 
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ข้อค าถาม 

ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

33. ข้อใดคือ ต้นทุนทางตรง 
ก. ค่าด าเนินเงิน 
ข. ค่าเช่าสถานที่ขาย 
ค. ค่าวัตถุดิบ 
ง. ค่าใช้จ่ายทั่วไป 

     

34. นัฐฐา มีค่าใช้จ่ายต้นทุนทางตรงอยู่ที่ 58 บาท และต้นทุน
ทางอ้อม อยู่ที ่99 บาท นัฐฐา จะมีต้นทุนรวมในการประดิษฐ์ 
ผ้ามัดย้อมอยู่ที่เท่าไหร่ 
ก. 79 บาท 
ข. 89 บาท 
ค. 157 บาท 
ง. 159 บาท 

     

35. จงใจ ประดิษฐ์ผ้ามัดย้อมโดยมีต้นทุนรวมอยู่ที่ 80 บาท จงใจ  
ต้องการขายสินค้าให้ได้ก าไรจากต้นทุนรวม 99% ดังนั้น จงใจจะ
ขายได้สินค้าในราคาเท่าใด 
ก. 89 บาท 
ข. 99 บาท 
ค. 129 บาท 
ง. 159  บาท 

     

36. ธ ารง ประดิษฐ์ผ้ามัดย้อมโดยมีต้นทุนรวมอยู่ที่  100 บาท 
ธ ารง ต้องการขายสินค้าให้ได้ก าไรจากต้นทุนรวม 150% ดังนั้น 
ธ ารง จะขายได้สินค้าในราคาเท่าใด 
ก. 120 บาท 
ข. 200 บาท 
ค. 250 บาท 
ง. 300 บาท 
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ข้อค าถาม 

ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

37. ต้นทุนทางตรงการประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม คือข้อใด 
ก. ค่าน้ า ค่าไฟ ค่าสถานที่ขาย 
ข. ผ้ามัสลิน สีย้อมเย็น ค่าแรงคนงาน 
ค. ผ้ามัสลิน ค่าเชื้อเพลิง ค่าแรงคนงาน 
ง. ผ้ามัสลิน ค่าสถานที่ขาย ค่าแรงคนงาน 

     

38. แหล่งจ าหน่ายผ้ามัดย้อมที่เหมาะสมที่สุดคือ 
ก. ตลาดสด 
ข. ร้านขายยา 
ค. ร้านขายก๋วยเตี๋ยว 
ง. สถานที่ท่องเที่ยว 

     

39. การตัง้ราคาขายสิ่งที่ส าคัญที่สุดคือข้อใด 

ก. ก าไรให้ได้มากท่ีสุด  
ข. การค านวณต้นทุนไม่ให้ขาดทุน 

ค. ความสามารถของผู้ซื้อที่สามารถซ้ือได้ 
ง. ราคาต่ าสุดของสินค้าประเภทเดียวกันในตลาด 

     

40. ข้อใดไม่ใช่ต้นทุนทางอ้อม 
ก. ค่าน้ า 
ข. ค่าไฟ 
ค. ค่าอุปกรณ ์
ง. ค่าเชื้อเพลิง 

     

41. ข้อใดคือสูตรการตั้งราคาขาย 

ก. ต้นทุนทางอ้อม + ต้นทุนรวม = ราคาขาย 

ข. ต้นทุนทางอ้อม - ต้นทุนรวม = ราคาขาย 

ค. ต้นทุนรวม + ก าไร (คิดเป็นเปอร์เซ็นต์) = ราคาขาย 

ง. ต้นทุนรวม - ก าไร(คิดเป็นเปอร์เซ็นต์) = ราคาขาย 
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ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

42. ผลลัพธ์ของต้นทุนทางตรง + ต้นทุนทางอ้อมคือข้อใด 
ก. ก าไร 
ข. ราคาขาย 
ค. ต้นทุนรวม 
ง. ต้นทุนการผลิต 

     

43. ข้อใดคือสูตรการคิดต้นทุนรวม 
ก. ต้นทุนทางตรง – ต้นทุนทางอ้อม = ต้นทุนรวม 
ข. ต้นทุนทางตรง + ต้นทุนทางอ้อม = ต้นทุนรวม 
ค. ต้นทุนทางอ้อม + ต้นทุนรวม = ต้นทุนทางตรง 
ง. ต้นทุนทางอ้อม - ต้นทุนรวม = ต้นทุนทางตรง 

     

44. แหล่งการจ าหน่าย มีความหมายตรงกับข้อใด 
ก. ราคาขายสินค้า  
ข. การค านวณต้นทุน 
ค. สถานที่การน าสินค้าไปสู่มือของลูกค้า 
ง. ค่าใช้จ่ายอื่นๆ เช่นค่าน้ า ค่าไฟฟ้า ค่าเชื้อเพลิง ค่าใช้จ่าย  
   ในการขาย 

     

45. ต้นทุนทางอ้อม หมายความว่าอย่างไร 
ก. ราคาขายสินค้า 
ข. ราคาต้นทุนวัตถุดิบและค่าแรง 
ค. การออกแบบสินค้าให้โดนใจลูกค้า 
ง. ค่าใช้จ่ายอื่นๆ เช่นค่าน้ า ค่าไฟฟ้า ค่าเชื้อเพลิง ค่าใช้จ่าย  
   ในการขาย 

     

46. ต้นทุนทางตรง หมายความว่าอย่างไร 
ก. วิธีการน าสินค้าไปสู่มือของลูกค้า  
ข. ราคาขายสินค้าต่อชิ้น 
ค. ค่าใช้จ่ายอื่นๆ เช่น ค่าน้ า ค่าไฟฟ้า ค่าเชื้อเพลิง 
ง. ราคาต้นทุนวัตถุดิบและค่าแรง 
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ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

47. กลุ่มเป้าหมาย หมายถึง 
ก. ต้นทุน 
ข. ลูกค้า 
ค. ก าไร 
ง. การบริการ 

     

48. ข้อใดคือขั้นตอนการมัดย้อม 
ก. ออกแบบ/ต้มเทียนเจล/เทเทียนเจลลงแก้ว/ใส่ไส้เทียน 
ข. มัดผ้า/ผสมสีย้อมเย็นกับน้ าอุ่น/น าผ้าที่มัดไปย้อม/ตากในที่ร่ม 
ค. ออกแบบ/วางแบบบนผ้า/ตัดผ้าตามแบบ/เย็บ/ตกแต่งให้ 
   สวยงาม 
ง. ออกแบบ/ผสมเรซิ่น/ใส่กากเพชร/เทเรซิ่นลงกรอบโทรศัพทม์ือถือ 

     

49. การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อมลายใดใช้เชือกฟางมัด 
ก. ลายดอกคาเนชั่น 
ข. ลายพับเหลี่ยมซ้อน 
ค. ลายปีกผีเสื้อ 
ง. ลายเกล็ดแก้ว 

     

50. การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อมลายใดใช้เชือกฟางมัด 
ก. ลายดอกคาเนชั่น 
ข. ลายพับเหลี่ยมซ้อน 
ค. ลายปีกผีเสื้อ 
ง. ลายเกล็ดแก้ว 
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ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

51. ข้อใดเป็นลักษณะการพับสลับไปมาจนเป็นรูปตัวเอ็ม (M)  
 
ก. ลายพับเหลี่ยมซ้อน           
 
 
ข. ลายปีกผีเสื้อ  
 
 
 
ค. ลายหัวใจ                           
 
 
 
ง. ขอนไม้          
 

     

52. ข้อไม่ใช่ดีของการใช้สีเคมี ในงานประดิษฐ์ผ้ามัดย้อมคือข้อใด 
ก. สีติดทนนาน  
ข. สีไม่ตก 
ค. สีสันสดใส 
ง. ราคาแพง 

     

53. “น ามุมผ้าด้านซ้ายบนพับลงมาจรดกับผ้าด้านล่างให้เป็นรูป
สี่เหลี่ยมข้าวหลามตัด” จากข้อความดังกล่าวเป็นขั้นตอนการมัด
ลวดลายใด 
ก. ลายดอกคาเนชั่น 
ข. ลายพับเหลี่ยมซ้อน 
ค. ลายปีกผีเสื้อ 
ง. ลายขอนไม้ 
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ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

54. ควรน าผ้าที่มัดย้อมไปตากไว้ในสถานที่แบบใด 
ก. ตากในร่มแกะหนังยางออกและรอจนแห้ง 
ข. ตากกลางแดดแกะหนังยางออกและรอจนแห้ง 
ค. ตากในร่มไม่ต้องแกะหนังยางออกและรอจนแห้ง 
ง. ตากกลางแดดไม่ต้องแกะหนังยางออกและรอจนแห้ง 

     

55. การออกแบบลายมัดย้อมโดยการพับจีบนี้ ควรหลีกเลี่ยงข้อใด
ดังต่อไปนี้ 
ก. การพับ 
ข. การจับจีบ  
ค. การม้วนผ้าหนาๆ หรือม้วนผ้าหลายๆ ชั้น 
ง. มัดให้แน่นจนไม่เหลือพ้ืนที่ให้สีแทรกเข้าไปในเนื้อผ้า 

     

56. อุปกรณ์ใดใช้ในขั้นตอนการต้มสีมัดย้อมเย็น  
ก. ตะกร้า                           ข. ขันอาบน้ า  
ค. ถังพลาสติก                     ง. กะละมังเคลือบ 

     

57. ภาพใดไม่ใช่อุปกรณ์การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
 
ก. สีย้อมเย็นไดล่อน              
 
ข. ผ้าฝ้ายมัสลิน 
 
 
ค.  พวงกุญแจห่วงโซ่             
 
 
ง. หนังยาง 
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ระดับความ 
คิดเห็น 
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58. ข้อใดคืออุปกรณ์ในการประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
ก. หนังยาง ไม ้ห่วงกุญแจ  
ข. แก้ว เทียนเจล ผ้ามัสลิน 
ค. สีย้อมเย็น กะละมัง กระจก 
ง. ผ้ามัสลิน หนังยาง สีย้อมเย็น 

     

59. ข้อใดไม่ใช่คืออุปกรณ์ในการประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
ก. ห่วงกุญแจ  
ข. ผ้ามัสลิน 
ค. สีย้อมเย็น  
ง. หนังยาง 

     

60. สีย้อมเย็นไม่เหมาะส าหรับใช้งานฝีมือใด 
ก. มัดย้อม  
ข. ย้อมดอกไม ้
ค. ย้อมกระดาษ 
ง. งานย้อมสีไม ้

     

61. วัสดุใดที่สามารถใช้แทน หนังยาง ส าหรับมัดผ้า ในงาน
ประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
ก. เชือก                          ข. เอ็นตกปลา 
ค. เชือกกระดาษ                ง. แม็กซ ์

     

62. ควรเลือกผ้าชนิดใดเหมาะมากที่สุดการประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
จึงจะเหมาะสมที่สุด 
ก. ผ้าอิตาลี                      ข. ผ้าไหม 
ค. ผ้ายีนส์                        ง. ผ้าฝ้ายมัสลิน 

     

63. วัสดุใดไม่เหมาะสมส าหรับมัดผ้า ในงานประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
ก. เชือก                          ข. หนังยาง  
ค. Cable tie                    ง. กระดาษ 
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ระดับความ 
คิดเห็น 
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64. ภาพใดต่อไปนี้คือการประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
 
ก.เย็บริ้บบิ้นติดกับแบบ        
 
 
 
ข. คนเรซิ่นให้เข้ากัน 
 
 
ค. เทเทียนเจลลงในแก้ว  
 
 
 
ง. เทน้ าอุ่นลงในภาชนะ 
 
 

     

65. ภาชนะใดใช้ในการผสมสี 
ก. แก้วน้ า 
ข. ขวดน้ า 
ค. กะละมัง 
ง. หม้อมีด้ามจับ 

     

66. ข้อใดไม่ใช่อุปกรณ์ท าผ้ามัดย้อม 
ก. คราม 
ข. เปลือกหอย 
ค. มะขามเปียก 
ง. น้ า 
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ระดับความ 
คิดเห็น 
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67. ข้อใดคือน้ าด่าง 
ก. น้ าร้อน 
ข. น้ าเย็น 
ค. น้ าสารส้ม 
ง. น้ าแข็ง 

     

68. การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อมเย็นควรห่อผ้าด้วยอะไร 
ก. ถุงพาสติก 
ข. แร็พ 
ค. ผ้าขาวบาง 
ง. ถูกทั้งข้อ ก และ ข้อ ข 

     

69. ผ้าชนิดใดไม่นิยมน ามาท าผ้ามัดย้อม 
ก. ผ้าฝ้าย 
ข. เสื้อขาว 
ค. ชุดกระโปรง 
ง. กางเกงยีน 

     

70.วัสดุอะไรที่นิยมน ามามัดผ้ามัดย้อม 
ก. Cable tie 
ข. ด้าย 
ค. หนังยาง 
ง. เชือก 

     

71. การผสมน้ าครามควรทิ้งไว้กี่ชั่วโมง 
ก. 1 ชั่วโมง 
ข. 5 ชั่วโมง 
ค. 10 ชั่วโมง 
ง. 1 คืน 
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ระดับความ 
คิดเห็น 
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72. การย้อมผ้าประเภทไหนเหมาะกับวัยรุ่น 
ก.  ย้อมเย็น   
ข. ย้อมร้อน 
ค. ย้อมคราม 
ง. ถูกทุกข้อ 

     

73.วัสดุใดเหมาะสมส าหรับมัดผ้า ในงานประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
ก. เชือก 
ข. หนังยาง  
ค. Cable tie 
ง. ถูกทุกข้อ 

     

74. วัสดุใดไม่สามารถใช้แทน หนังยาง ส าหรับมัดผ้า ในงาน
ประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
ก. เชือก  
ข. เชือกฟาง 
ค. หนังยาง 
ง. แม็กซ ์

     

75. ข้อใดคือส่วนผสมในการผสมสีย้อมเย็น 
ก. น้ าอุ่น 
ข. น้ ากรด 
ค. น้ าด่าง 
ง. น้ าสารส้ม 

     

76. ข้อใดไม่ใช่คืออุปกรณ์ในการประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
ก. ห่วงกุญแจ  
ข. ผ้ามัสลิน 
ค. สีย้อมเย็น  
ง. หนังยาง 
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77. อุปกรณ์ใดใช้ในขั้นตอนการผสมสีย้อมคราม  
ก. ตะกร้า  
ข. ขันอาบน้ า  
ค. ถังพลาสติก 
ง. เข่ง 

     

78. การประดิษฐ์ลายพับจีบนี้ ไม่ควรท าข้อใดดังต่อไปนี้ 
ก. การพับ 
ข. การจับจีบ  
ค. การพับให้เป็นสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
ง. มัดให้แน่นจนไม่เหลือพ้ืนที่ให้สีแทรกเข้าไปในเนื้อผ้า 

     

79. ข้อใดคือข้อดีของการใช้สีเคมี ในงานประดิษฐ์ผ้ามัดย้อมคือ
ข้อใด 
ก. สีติดทนนาน  
ข. สีไม่ตก 
ค. สีสันสดใส 
ง. ถูกทุกข้อ 

     

80. การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อมเย็นควรห่อผ้าทิ้งไว้กี่ ชม. 
ก. 1 ชั่วโมง 
ข. 2 ชั่วโมง 
ค. 6 ชั่วโมง 
ง. 8 ชั่วโมง 

     

81. กระบวนการเตรียมผ้าเพื่อน ามามัดย้อม ท าอย่างไร 
ก. น าผ้าไปชุบน้ าและบิดให้หมาด  
ข. น้ าผ้าไปตากแดด 
ค. โรยแป้งลงบนผ้าแล้วสะบัดออก 
ง. ไม่มีข้อถูก 

     

  



 
 

164 
 

ข้อค าถาม 

ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

82. ข้อใดคืออัตราส่วนในการผสมสีย้อมเย็น 
ก. สี 3ช้อนชา ต่อน้ า 3 ลิตร 
ข. สี 3 ช้อนชา ต่อน้ า 2 ลิตร 
ค. สี 3 ช้อนชา ต่อน้ า 1.5 ลิตร 
ง. สี 3 ช้อนชาต่อน้ า 0.5 ลิตร 

     

83. การลงสีย้อมเย็นที่ดีและสีติดทนนานต้องท าอย่างไร 
ก. ลงสี 1 ครั้ง  
ข. ลงสี 3 ครั้ง 
ค. ลงสี 2 ครั้ง  
ง. ลงสี 4 ครั้ง 

     

84. การย้อมครามต้องล้างน้ ากี่รอบ 
ก. 1 รอบ 
ข. 2 รอบ 
ค. 3 รอบ 
ง. ล้างจนกว่าน้ าจะใส 

     

85. การประดิษฐ์ลายก้นหอยนอกจากซ่อมแล้วใช้อะไรได้บ้าง 
ก. เชือก 
ข. มีด 
ค. ตะเกียบ 
ง. กรรไกร 

     

86. ผ้าที่ย้อมและล้างแล้วควรไปตากในที่ใด 
ก. ตากในห้องอุณหภูมิปกติ 
ข. ตากแดดให้แห้ง 
ค. ตากในที่ร่ม 
ง. ตากแอร์ 
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ข้อค าถาม 

ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

87. ข้อใดคืออุปกรณ์ในการประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
ก. หนังยาง ไม ้ห่วงกุญแจ  
ข. สีย้อมเย็น กะละมัง กระจก 
ค. ผ้ามัสลิน หนังยาง สีย้อมเย็น 
ง. ผ้าใยธรรมชาติ สี น้ า 

     

88. คนไทยนิยมท าผ้ามัดย้อมเพ่ืออะไร 
ก. เพ่ือสวมใส่ 
ข. เพ่ือเป็นของช าร่วย  
ค. เพ่ือจ าหน่าย 
ง. ถูกทุกข้อ 

     

89. สีครามที่ได้ที่เหมาะส าหรับการน ามาย้อมต้องเป็นสีอะไร 
ก. สีเหลือง  
ข. สีเขียว 
ค. สีฟ้า 
ง. สีกรม 

     

90. การพรมน้ าหรือการชุบน้ าและบิดให้หมาดก่อนการย้อมผ้า 
ท าเพ่ืออะไร 
ก. ช่วยให้สีกระจายทั่วผ้า 
ข. ขจัดคราบสกปรก 
ค. ช่วยให้ผ้านุ่มลื่น 
ง. ท าให้แป้งหลุดออกจากผ้า 

     

91. การท าผ้ามัดย้อมของไทยเกิดข้ึนในช่วงเดียวกันกับ 
วัฒนธรรมใด 
ก. การถักไหมพรม 
ข. การทอผ้าไหม  
ค. การปักผ้าสะดึง 
ง. ไม่มีข้อถูก 
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ข้อค าถาม 

ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

92. ขั้นตอนการเตรียมผ้าเพื่อน ามามัดย้อม ท าอย่างไร 
ก. น าผ้าไปชุบน้ าและบิดให้หมาด  
ข. น้ าผ้าไปตากแดด 
ค. โรยแป้งลงบนผ้าแล้วสะบัดออก 
ง. ถูกทุกข้อ 

     

93. คืออุปกรณ์ในการประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
ก. เชือกฟาง  
ข. ผ้ามัสลิน 
ค. สีย้อมเย็น  
ง. ถูกทุกข้อ 

     

94. สีย้อมเย็นไม่เหมาะส าหรับใช้งานฝีมือใด 
ก. มัดย้อม  
ข. ย้อมดอกไม ้
ค. ย้อมกระดาษ 
ง. งานย้อมสีไม ้

     

95. การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม ถ้าไม่มีหนังยาง ควรใช้วัสดุอะไรมา
ทดแทน 
ก. เชือกฟาง 
ข. ด้าย 
ค. กระดาษ 
ง. แก้ว 

     

96. การประดิษฐ์ลายพับจีบเริ่มอย่างไร 
ก. บางผ้าให้เป็นรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูนแล้วเริ่มพับ 
ข. พับผ้าให้เป็นสามเหลี่ยม  
ค. การพับให้เป็นสี่เหลี่ยมจัตตุรัต 
ง. เอาเชือกฟางมาพันกับผ้า 
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ข้อค าถาม 

ระดับความ 
คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

97. ข้อใดคือข้อดีของการย้อมคราม 
ก. สีติดทนนาน  
ข. สีไม่ตก 
ค. ไม่เป็นอันตรายต่อธรรมชาติ 
ง. ถูกทุกข้อ 

     

98. ต้นทุนทางอ้อม หมายความว่าอย่างไร 

ก. ราคาขายสินค้า+ก าไร 

ข. ราคาต้นทุนวัตถุดิบ 

ค. การออกแบบสินค้าให้สวยงาม 

ง. ค่าใช้จ่ายอื่นๆ เช่นค่าน้ า ค่าไฟฟ้า ค่าเชื้อเพลิง ค่าใช้จ่าย 

    ในการขาย 

     

99. ต้นทุนทางตรง หมายความว่าอย่างไร 

ก. วิธีการน าสินค้าไปสู่มือของลูกค้า  
ข. ราคาขายสินค้าต่อชิ้น 

ค. ค่าใช้จ่ายอื่นๆ เช่น ค่าน้ า ค่าไฟฟ้า ค่าเชื้อเพลิง 

ง. ราคาต้นทุนวัตถุดิบและค่าแรง 

     

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. ...................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 

 
                          ลงช่ือผู้ประเมิน 

     (.................................................................) 
 วันที………… / …………………….. / ………. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ผลการวิเคราะห์เครือ่งมือที่ใช้ในงานวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

170 
 

ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม (IOC)  
เพ่ือสร้างแบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC)  

ของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง   

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา) 
 

รายการ 

ค่าความสอดคล้อง 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

 1
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

 2
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

 3
 

ค่า
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

ง 

หม
าย

เห
ตุ 

1. ด้านเนื้อหา 

   1.1 เนื้อหาสอดคล้องกับหลักสูตร +1 +1 +1 1  

   1.2 ความเหมาะสมของเนื้อหา +1 0 +1 .67  
   1.3 เนื้อหาถูกต้องและเที่ยงตรง +1 +1 +1 1  
   1.4 เนื้อหาใช้ภาษาและข้อความชัดเจน และเข้าใจง่าย 0 +1 +1 .67  
   1.5 เนื้อหาสามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพเสริมได้ 

+1 +1 +1 1 
 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านเนื้อหา .80 .80 1.00 .87  
2. ด้านเทคนิคการออกแบบและสื่อประกอบ 
   2.1 กิจกรรมการเรียนรู้มีเนื้อหาที่เข้าใจง่าย +1 +1 +1 1  
   2.2 ใบความรู้และใบกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 0 .67  

   2.3 สามารถใช้คู่มือครูประกอบการสอนเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพ  

+1 +1 +1 1 
 

   2.4 ข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมีความสอดคล้อง
กับเนื้อหา 

+1 +1 +1 1 
 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านเทคนิคการออกแบบและสื่อประกอบ 1.00 1.00 0.75 .92  
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รายการ 

ค่าความสอดคล้อง 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

 1
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

 2
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

 3
 

ค่า
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

ง 

หม
าย

เห
ตุ 

3. ด้านการน าเสนอ 
   3.1 ค าชี้แจ้งเข้าใจง่าย +1 +1 +1 1  
   3.2 ล าดับการใช้งานของคู่มือครูมีความชัดเจนและ
เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 1 
 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านการน าเสนอ 1.00 1.00 1.00 1.00  
ผลรวมของค่าเฉลี่ย .91 .91 .91 .91  

 
 ผลจากการประเมินได้ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม (IOC) ด้านเนื้อหา เท่ากับ .91 ไม่มี
ข้อค าถามท่ีมีความสอดคล้องของความตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมของค าถามและรูปแบบภาษาที่มี
ค่าต่ ากว่า 0.5 
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ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม (IOC)  
เพ่ือสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นส าหรับผู้เชี่ยวชาญ เกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง  

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อ) 
 

รายการ 

ค่าความสอดคล้อง 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

 1
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

 2
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

 3
 

ค่า
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

ง 

หม
าย

เห
ตุ 

1. ด้านเนื้อหา 

    1.1 เนื้อหาสอดคล้องกับหลักสูตร +1 +1 +1 1  

    1.2 ล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก +1 +1 +1 1  
    1.3 เนื้อหาถูกต้องและเที่ยงตรง +1 +1 +1 1  
    1.4 เนื้อหาใช้ภาษาและข้อความชัดเจน และเข้าใจง่าย +1 +1 +1 1  

ค่าเฉลี่ยรวมด้านเนื้อหา 1.00 1.00 1.00 1.00  
2. ด้านเทคนิคการออกแบบและสื่อประกอบ 
    2.1 รูปภาพประกอบสามารถสื่อความหมาย และมี
ความมีความชัดเจน สอดคล้องกับเนื้อหา  

+1 +1 +1 1 
 

    2.2 รูปแบบตัวอักษรที่ใช้มีความเหมาะสม 0 +1 +1 .67  

    2.3 มีลักษณะที่น่าสนใจและดึงดูดความสนใจ +1 +1 +1 1  

    2.4 ล าดับการน าเสนอได้ดี ตรงกับเนื้อหาของบทเรียน +1 0 +1 .67  
ค่าเฉลี่ยรวมเทคนิคการออกแบบและสื่อประกอบ .75 .75 1.00 .84  

ผลรวมของค่าเฉลี่ย .88 .88 1.00 .92  

  
ผลจากการประเมินได้ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม (IOC) ด้านเนื้อหา เท่ากับ .92 ไม่มี

ข้อค าถามท่ีมีความสอดคล้องของความตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมของค าถามและรูปแบบภาษาที่มี
ค่าต่ ากว่า .5 
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ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม (IOC) 
เพ่ือสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นเกีย่วกับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง 

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านวัดและประเมินผล) 
 

รายการ 

ค่าความสอดคล้อง 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

 1
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

 2
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

 3
 

ค่า
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

ง 

หม
าย

เห
ตุ 

   1. เนื้อหาที่เรียนช่วยเพิ่มความรู้และความเข้าใจในงาน
ประดิษฐ์มากยิ่งข้ึน 

+1 0 +1 .67  

   2. ระยะเวลาในการเรียนมีความเหมาะสม +1 +1 +1 1  
   3. ครูผู้สอนใช้สื่อ อุปกรณ์ได้เหมาะสม +1 +1 +1 1  
   4. ภาพประกอบและเนื้อหา มีสีสันสวยงาม น่าสนใจ 
สามารถสื่อสารได้ชัดเจน 

+1 +1 +1 1  

   5. นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้เพ่ือฝึก
เป็นอาชีพเสริมได้ 

0 +1 +1 .67 
 

   6. นักเรียนได้รับประโยชน์จากชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะ
อาชีพ 

+1 +1 +1 1  

   7. สื่อมีการล าดับเนื้อหาและข้ันตอนท าให้สามารถท า
ตามได้ 

+1 +1 +1 1 
 

   8. เสียงของสื่อมีความชัดเจนอธิบายได้ละเอียด มีค า
บรรยายประกอบใต้ภาพท าให้ง่ายต่อการท าตาม 

+1 +1 0 .67 
 

   9. สื่อมีความทันสมัยน่าสนใจ +1 +1 +1 1  
ค่าเฉลี่ยรวมด้านการวัดและประเมินผล .89 .89 .89 .89  

 ผลจากการประเมินได้ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม ( IOC) เพ่ือสร้างแบบประเมิน
ความพึงพอใจของครูระดับชั้นประถมศึกษา เท่ากับ .89 ไม่มีข้อค าถามที่มีความสอดคล้องของความตรง
ของเนื้อหา ความเหมาะสมของค าถามและรูปแบบภาษา ที่มีค่าต่ ากว่า .5 
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ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเพ่ือหาค่าดัชนีชี้วัดค่าความสอดคล้องของข้อค าถาม (IOC) 
เพ่ือสร้างแบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง  
(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านวัดและประเมินผล) 

วิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง 

ข้ อ  ( p )  ความหมาย ( r )  ความหมาย 
ส รุปผลก า ร

วิ เ ค ร าะ ห์  

1 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

2 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

3 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

4 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

5 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

6 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

7 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

8 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

9 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

10 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

11 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

12 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

13 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

14 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ .57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

15 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

16 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

17 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

18 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

19 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

20 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง -.86 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

21 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ .57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

22 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

23 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้
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20 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง -.86 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

21 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ .57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

22 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

23 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

24 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

25 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

26 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

27 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

28 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

29 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

30 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

31 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

32 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

33 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

34 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

35 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

36 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

37 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง -.57 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

38 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

39 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.57 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

40 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

41 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

42 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

43 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

44 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

45 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

46 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .86 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

47 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

48 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้
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49 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

50 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

51 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.57 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

52 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

53 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

54 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

55 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

56 1.14 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

57 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

58 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

59 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

60 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

61 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

62 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

63 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

64 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

65 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

66 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .86 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

67 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

68 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

69 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

70 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

71 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

72 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

73 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

74 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

75 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

76 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

77 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้
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78 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

79 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

80 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .86 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

81 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

82 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

83 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

84 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

85 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

86 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .86 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

87 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

88 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

89 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

90 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

91 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

92 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

93 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

94 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

95 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

96 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

96.2 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

97 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

98 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก .57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

99 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง .00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

100 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

KR-20 0.98 
 

 ผลจากการประเมินได้ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม ( IOC) เพ่ือสร้างแบบทดสอบก่อน
เรียน/หลังเรียน เท่ากับ .98 ไม่มีข้อค าถามที่มีความสอดคล้องของความตรงของเนื้อหา ความเหมาะสม
ของค าถามและรูปแบบภาษา ที่มีค่าต่ ากว่า .5 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
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ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนา
ทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง  

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้านเนื้อหา) 

 รายการประเมิน 𝑿̅ SD. แปลผล 

1. ด้านเนื้อหา    
1.1 เนื้อหาสอดคล้องกับหลักสูตร 4.33 .58 มาก 
1.2 ความเหมาะสมของเนื้อหา 5.00 .00 มากที่สุด 
1.3 เนื้อหาถูกต้องและเที่ยงตรง 4.67 .58 มากที่สุด 
1.4 เนื้อหาใช้ภาษาและข้อความชัดเจน และเข้าใจง่าย 5.00 .00 มากที่สุด 
1.5 เนื้อหาสามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการประกอบ

อาชีพเสริมได้ 
4.33 .58 มาก 

 ค่าเฉลี่ยรวมด้านเนื้อหา 4.67 .46 มากที่สุด 
2. ด้านเทคนิคการออกแบบและสื่อประกอบ    
2.1 กิจกรรมการเรียนรู้มีเนื้อหาที่เข้าใจง่าย 4.33 .58 มาก 
2.2 ใบความรู้และใบกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
4.67 .58 มากที่สุด 

2.3 สามารถใช้คู่มือครูประกอบการสอนเพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพ 5.00 .00 มากที่สุด 
2.4 ข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4.33 .58 มาก 

 ค่าเฉลี่ยรวมด้านเทคนิคการออกแบบและสื่อประกอบ 4.58 .37 มาก 
3. ด้านการน าเสนอ    
2.1 ค าชี้แจ้งเข้าใจง่าย 4.33 .58 มาก 
2.2 ล าดับการใช้งานของคู่มือครูมีความชัดเจนและเข้าใจง่าย 4.33 .58 มาก 

 ค่าเฉลี่ยรวมด้านการน าเสนอ 4.33 .58 มาก 
 ค่าเฉลี่ยรวมทุกด้าน 4.58 .47 มากที่สุด 

 
 จากตารางแสดงความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้าน                 
การพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง (ส าหรับ
ผู้เชี่ยวชาญ ด้านเนื้อหา) มีความคิดเห็นรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ด้วยค่าเฉลี่ย 4.58 โดยมีความคิดเห็น
ในด้านเนื้อหา อยู่ในระดับสูงที่สุดด้วยค่าเฉลี่ย 4.67 ต่ าที่สุด ความคิดเห็นในด้านการน าเสนอ ด้วย
ค่าเฉลี่ย 4.33 และไม่พบข้อที่ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นในระดับน้อยที่สุด 
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การประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนา 
ทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง 

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้านสื่อ) 

 รายการประเมิน 𝑿̅ SD. แปลผล 

1. ด้านเนื้อหา    
1.1 เนื้อหาสอดคล้องกับหลักสูตร 4.67 .58 มากที่สุด 
1.2 ล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก 4.33 .58 มาก 
1.3 เนื้อหาถูกต้องและเที่ยงตรง 5.00 .00 มากที่สุด 
1.4 เนื้อหาใช้ภาษาและข้อความชัดเจน และเข้าใจง่าย 4.33 .58 มาก 
 ค่าเฉลี่ยรวมด้านเนื้อหา 4.58 .47 มากที่สุด 

2. ด้านเทคนิคการออกแบบและสื่อประกอบ    
2.1 รูปภาพประกอบสามารถสื่อความหมาย และมีความชัดเจน 

สอดคล้องกับเนื้อหา 
4.33 .58 มาก 

2.2 รูปแบบตัวอักษรที่ใช้มีความเหมาะสม 4.67 .58 มากที่สุด 
2.3 มีลักษณะที่น่าสนใจและดึงดูดความสนใจ 4.67 .58 มากที่สุด 
2.4 ล าดับการน าเสนอได้ดี ตรงกับเนื้อหาของบทเรียน 5.00 .00 มากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ยรวมด้านเทคนิคการออกแบบและสื่อประกอบ 4.67 .58 มากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ยรวมทุกด้าน 4.63 .50 มากที่สุด 

 
 จากตารางแสดงความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้าน   
การพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง  (ส าหรับ
ผู้เชี่ยวชาญ ด้านสื่อ) มีความคิดเห็นรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ด้วยค่าเฉลี่ย 4.63 โดยมีความคิดเห็นใน
ด้านเทคนิคการออกแบบและสื่อประกอบ อยู่ในระดับสูงที่สุดด้วยค่าเฉลี่ย 4.67 ต่ าที่สุด ความคิดเห็นใน
ด้านเนื้อหา ด้วยค่าเฉลี่ย 4.58 และไม่พบข้อที่ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นในระดับน้อยที่สุด 

 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
ค่าความเที่ยงตรง (r) และค่าความเชื่อมั่น (p) ของแบบทดสอบ 
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ค่าความเที่ยงตรง (r) และความเชื่อมั่น (p) ของข้อสอบ 
 

ผลวิเคราะห์ค่าความยากง่าย อ านาจจ าแนก และความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนที่เรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ ส าหรับนักเรียน

ประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนวัดสมุหราษฏร์บ ารุง 
 

ข้ อ  ( p )  ความหมาย ( r )  ความหมาย 
ส รุปผลก า ร

วิ เ ค ร าะ ห์  

1 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

2 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

3 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

4 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

5 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

6 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

7 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

8 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

9 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

10 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

11 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

12 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

13 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

14 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

15 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

16 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

17 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

18 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

19 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

20 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง -0.86 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

21 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้
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ข้ อ  ( p )  ความหมาย ( r )  ความหมาย 
ส รุปผลก า ร

วิ เ ค ร าะ ห์  

22 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

23 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

24 0.86 ข้อสอบทีง่่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

25 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

26 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

27 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

28 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

29 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

30 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

31 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

32 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

33 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

34 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

35 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

36 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

37 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง -0.57 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

38 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

39 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.57 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

40 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

41 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

42 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

43 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

44 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

45 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

46 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.86 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

47 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้
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48 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

49 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

50 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

51 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.57 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

52 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

53 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

54 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

55 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

56 1.14 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

57 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

58 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

59 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

60 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

61 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

62 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

63 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

64 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

65 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

66 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.86 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

67 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

68 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

69 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

70 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

71 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

72 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

73 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้
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74 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

75 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

76 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

77 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

78 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

79 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

80 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.86 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

81 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

82 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

83 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

84 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

85 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

86 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.86 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

87 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

88 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

89 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

90 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

91 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

92 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

93 0.71 ข้อสอบทีค่่อนข้างง่ายแต่ใช้ได ้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

94 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได ้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

95 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

96 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได ้

96.2 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้

97 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

98 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได ้
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99 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได ้

100 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไมค่วรใช้หรือปรบัปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได ้

KR-20 0.98 
 
 
 

หมายเหตุ   คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย ระหว่าง 0.20-0.80 จ านวน 20 ข้อ น ามาใช้เป็น
ข้อสอบฉบับเดียวกันที่มีการประเมินผลตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยมีหลักเกณฑ์ การพิจารณา
คะแนนที่ได้มาจากการวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 

ค่า  p  ระหว่าง  0.20 – 0.80 
ค่า  r  เท่ากับ  0.20 ขึ้นไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

187 

 
     แบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 20 ข้อ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 งานประดิษฐ์ (ผ้ามัดย้อม) 

วิชาการงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 

ชื่อ ................................................. นามสกุล ................................................... เลขท่ี ...........  

 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

1. หลักการส าคัญของการท าผ้ามัดย้อมคือข้อใด 
 ก. ส่วนที่ถูกมัดจะเป็นส่วนที่ไม่ติดสีที่เราย้อม (ถูก) 
 ข. การมัดหนังยางจะท าให้สีปนกันเป็นสีเดียว 
 ค. ส่วนที่ถูกหนังยางมัดคือส่วนที่ติดสีย้อม  
 ง. ใช้พู่กันในการวาดลายมัดย้อม 
2. ประโยชน์ของการท าผ้ามัดย้อมคือข้อใด 
 ก. ท าให้เกิดความภูมิใจในตนเอง 
 ข. ท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 
 ค. สามารถน าไปสร้างอาชีพได้  
 ง. ถกูทุกข้อ (ถูก) 
3. ผ้าที่ใช้ในการมัดย้อม ผ้าชนิดใดดีที่สุด 
 ก. ผ้ามัสลิน 
 ข. ผ้าไหม 
 ค. ผ้าคอตตอล 
 ง. ผ้าใยธรรมชาติ (ถูก) 
4. การเตรียมผ้าเพ่ือน ามามัดย้อม มีกระบวนการอย่างไร 
 ก. น าผ้าไปชุบน้ าและบิดให้หมาด (ถูก) 
 ข. น้ าผ้าไปตากแดด 
 ค. โรยแป้งลงบนผ้าแล้วสะบัดออก 
 ง. ไม่มีข้อถูก 
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5. หากมัดหนังยางแน่นจนเกินไปจะส่งผลอย่างไรต่อชิ้นงาน 
 ก. สีย้อมติดกันเกือบเต็มผืน 
 ข. สีย้อมผ้าแทรกซึมเข้าเนื้อผ้าได้เพียงเล็กน้อย (ถูก) 
 ค. เกิดลวดลายน้อย 
 ง. ผ้าไม่เปลี่ยนสี 
6. ความสม่ าเสมอของสีย้อมผ้าขึ้นอยู่ดับข้อใด 
 ก. อุณหภูมิและระยะเวลา (ถูก) 
 ข. ไม้หนีบและหนังยาง 
 ค. เนื้อผ้าและรูปแบบลาย 
 ง. การซักผ้าและขยี้ผ้า 
7. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการย้อมเย็น 
 ก. น้ าอุ่น ถุงมือ สีย้อมเย็น ถุงพลาสติก 
 ข. น้ าแข็ง ถุงมือ สีย้อมร้อน น้ ายากันสีตก 
 ค. น้ าอุณหภูมิห้อง สีย้อมเย็น ถุงมือ น้ ายากันสีตก (ถูก) 
 ง. น้ าร้อนจัด หม้อต้ม ขวดใส่สี 
8. การประดิษฐ์ผ้าลายใดจะต้องวางผ้าเป็นสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน 
 ก. ลายเรขาคณิต ลายวงกลม 
 ข. ลายเกล็ดแก้ว ลายพับจีบ (ถูก) 
 ค. ลายก้นหอย ลายเกล็ดแก้ว 
 ง. ลายพับจีบ ลายก้นหอย 
9. การม้วนผ้าจนสุดปลายผ้าอีกฝั่ง เสร็จแล้วจึงดึงผ้าลักษณะรูดให้ผ้าร่นเข้าหากันแล้วมัดเชือกฟาง                                 
เข้าด้วยกันให้แน่น ขั้นตอนดังกล่าวเป็นการประดิษฐ์ผ้าลายใด  
 ก. ลายเรขาคณิต                     ข. ลายพับจีบ 
 ค. ลายก้นหอย ง. ลายเกล็ดแก้ว (ถูก) 
10. ขั้นตอนการผสมสีมีอัตราส่วนเท่าใด 
 ก. สี 3ช้อนชา ต่อน้ า 3 ลิตร 
 ข. สี 3 ช้อนชา ต่อน้ า 2 ลิตร 
 ค. สี 3 ช้อนชา ต่อน้ า 1.5 ลิตร 
 ง. สี 3 ช้อนชาต่อน้ า 0.5 ลิตร (ถูก) 
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11. น้ ายากันสีตกจะต้องน ามาใช้เมื่อใด 
 ก. ผสมลงไปในสีย้อมผ้า 
 ข. ชุบและบิดให้หมาดก่อนการลงสี (ถูก) 
 ค. ชุบและบิดให้หมาดหลังการลงสี 
 ง. ไม่ต้องใส่น้ ายากันสีตก 
12. การลงสีควรลงอย่างน้อยกี่ครั้งเพ่ือให้สีติดทนนาน 
 ก. 1 ครั้ง  
 ข. 3 ครั้ง 
 ค. 2 ครั้ง (ถูก) 
 ง. 4 ครั้ง 
13. เมื่อท าการลงสีและผึ่งแดดเรียบร้อยแล้ว หลังจากนั้นจะต้องน้ าผ้ามาซักก่ีครั้ง 
 ก. น้ าซันไล 1ครั้ง และน้ าสะอาด 1 ครั้ง  
 ข. น้ าซันไล 2 ครั้ง และน้ าสะอาด 1 ครั้ง 
 ค. น้ าซันไล 2 ครั้ง และน้ าสะอาด 2 ครั้ง 
 ง. น้ าซันไล 1ครั้ง และน้ าสะอาด 2 ครั้ง 
14. ส่วนผสมในการย้อมผ้าคราม ประกอบไปด้วยอะไรบ้าง 
 ก. สีฟ้าอะคีริค มะขามเปียก น้ ากรด 
 ข. ครามธรรมชาติ น้ าผึ้ง น้ าปูนใส 
 ค. ครามธรรมชาติ มะขามเปียก น้ าด่าง (ถูก) 
 ง. ครามธรรมชาติ น้ ามะนาว น้ าด่าง 
15. อัตราส่วนการผสมคราม คือข้อใด 
 ก. คราม 0.5 กิโลกรัม ต่อ น้ าด่าง 1 ลิตร น้ าสะอาด 1ลิตร และ น้ ามะนาว 500 กรัม 
 ข. คราม 1 กิโลกรัม ต่อ น้ าด่าง 1 ลิตร น้ าสะอาด 1 ลิตร และ มะขามเปียก 1 ขีด (ถูก) 
 ค.  คราม 0.5 กิโลกรัม ต่อ น้ าด่าง 1 ลิตร น้ าสะอาด 1ลิตร และ มะขามเปียก 1.5 ขีด 
 ง. คราม 2 กิโลกรัม ต่อ น้ าด่าง 1.5 ลิตร น้ าสะอาด 1(ลิตร) และ น้ ามะนาว 500 กรัม 
16. หลังจากผสมครามทิ้งไว้ 1 คืน น้ าครามจะเปลี่ยนเป็นสีใด 
 ก. สีฟ้าคราม 
 ข. สีม่วงชมพู 
 ค. สีส้มแสด 
 ง. สีเหลืองเขียว (ถูก) 
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17. อุปกรณ์ส าคัญในการประดิษฐ์ลายก้นหอย 
 ก. มีด 
 ข. ส้อม (ถูก) 
 ค. ไม้จิ้มฟัน 
 ง. ทัพพี 
18. การพรมน้ าหรือการชุบน้ าและบิดให้หมาดก่อนการย้อมผ้าท าเพ่ืออะไร 
 ก. ขจัดคราบสกปรก 
 ข. ช่วยให้สีกระจายทั่วผ้า 
 ค. ช่วยให้ผ้านุ่มลื่น 
 ง. ท าให้แป้งหลุดออกจากผ้า(ถูก) 
19. ในทวีปอเมริกานั้น การมัดย้อมผ้าถูกน ามาใช้ โดยเริ่มจากชนกลุ่มใด 
 ก. ชาวโคลัมเบียในยุคแรก (ถูก) 
 ข. ชาวโมรอคโคในยุคกลาง 
 ค. ชาวชวา 
 ง. ชาวโคลัมเบียในยุคกลาง 
20. สีย้อมเย็นไม่เหมาะส าหรับใช้งานฝีมือประเภทใด 
 ก. มัดย้อม  
 ข. ย้อมดอกไม้ 
 ค. ย้อมกระดาษ 
 ง. งานย้อมสีแก้ว 
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เฉลยข้อสอบทั้งหมด 20 ข้อ 
 

ข้อ ค าตอบท่ีถูกต้อง 
1 ก 
2 ง 
3 ง 
4 ก 
5 ข 
6 ก 
7 ค 
8 ข 
9 ง 
10 ง 
11 ข 
12 ค 
13 ก 
14 ค 
15 ข 
16 ง 
17 ข 
18 ง 
19 ก 
20 ง 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

ที่มีต่อการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 
ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6  

โรงเรียนวัดสมุหราฏรบ์ ารุง 
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แบบประเมินความเที่ยงตรงของข้อค าถาม (IOC) 
เพื่อน าไปสร้างแบบประเมินคุณภาพ ความพึงพอใจ การเรียนรู้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง

ด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดสมุหราฏร์บ ารุง 
(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

 
ค าชี้แจง  
 1. แบบประเมินฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสอบถามความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับดัชนีความ
สอดคล้องของข้อค าถามกับรูปแบบของภาษา เพ่ือสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราฎร์บ ารุง (ส าหรับผู้เรียน) นี้เพ่ือให้ข้อค าถามมีความสอดคล้องกับ
รูปแบบของภาษามีและมีความเหมาะสม 
         2. โปรดท า เครื่องหมายลงในช่องระดับความเหมาะสม ตามความความคิดเห็น โดยแต่ละ
ระดับ มีความหมายดังนี้ 
                     5     หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 

4     หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
3     หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
2     หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
1     หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 

ที ่ รายการประเมิน 

ระดับความ 
พึงพอใจ 

ระดับความ
สอดคล้อง 

ข้อเสนอ    
แนะ 

5 4 3 2 1 +1 0 -1 

1 ครูผู้สอนมีการเตรียมการสอน (พิจารณาจากสื่อ
อุปกรณ์ต่างๆ มีความพร้อม) 

     
   

 

2 เนื้อหาที่เรียนมีความเหมาะสมกับผู้เรียน 
   

      
3 เนื้อหาที่เรียนช่วยเพิ่มความรู้และความเข้าใจใน

งานประดิษฐ์มากยิ่งขึ้น 
   

      

4 ระยะเวลาในการเรียนมีความเหมาะสม          
5 ครูผู้สอนใช้สื่อ อุปกรณ์ได้เหมาะสม          
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ที ่ รายการประเมิน 
ระดับความ 
พึงพอใจ 

ระดับความ
สอดคล้อง 

ข้อเสนอ  
แนะ 

5 4 3 2 1 +1 0 -1 

6 ครูผู้สอนตั้งใจสอนและคอยให้ค าแนะน าผู้เรียน
ในการท ากิจกรรม 

   
      

7 ครูผู้สอนส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดริเริ่มและ
รู้จักวิพากษ์วิจารณ์ 

   
      

8 นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน          

9 วัสดุอุปกรณ์ในการประดิษฐ์เพียงพอต่อ
นักเรียน 

   
      

10 ภาพประกอบและเนื้อหา มีสีสันสวยงาม 
น่าสนใจ สามารถสื่อสารได้ชัดเจน 

   
      

11 แบบฝึกหัด แบบทดสอบ มีความเหมาะสม          

12 ผู้เรียนได้รับความรู้และประสบการณ์จาก                    
ชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ  

   
      

13 ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้      
เพ่ือฝึกเป็นอาชีพเสริมได้ 

   
      

14 ผู้เรียนได้รับประโยชน์จากชุดการเรียนรู้                  
ฝึกทักษะอาชีพ 

         

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
............................................................................................................................. .................................... 

.............................................................................................. ................................................................... 

ลงช่ือผู้ประเมิน 

            (.................................................................)                                                    

     วันที.่.............. /.......................... / .................. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

ที่มีต่อการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 
ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6  

โรงเรียนวัดสมุหราฎรบ์ ารุง 
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ที ่ รายการประเมิน 
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10 ภาพประกอบและเนื้อหา มีสีสันสวยงาม 
น่าสนใจ สามารถสื่อสารได้ชัดเจน 

   
      

11 แบบฝึกหัด แบบทดสอบ มีความเหมาะสม          

12 ผู้เรียนได้รับความรู้และประสบการณ์จาก                    
ชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพ  

   
      

13 ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้      
เพ่ือฝึกเป็นอาชีพเสริมได้ 

   
      

14 ผู้เรียนได้รับประโยชน์จากชุดการเรียนรู้                  
ฝึกทักษะอาชีพ 

         

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
............................................................................................................................. .................................... 

.............................................................................................. ................................................................... 

ลงช่ือผู้ประเมิน 

            (.................................................................)                                                    

     วันที.่.............. /.......................... / .................. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ซ 
ตัวอย่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 

ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6  
โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 
ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6  

โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 

 
 

คู่มือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

วีดิทัศน์ 
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ตัวอย่างคู่มือคร ู

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ค ำชี้แจง, เฉลยแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน, เฉลยใบกิจกรรม 
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ตัวอย่างคู่มือนักเรียน 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ค ำชี้แจง, ใบควำมรู้, แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน, ใบกิจกรรม 
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ตัวอย่างสื่อวีดิทัศน์การประดิษฐ์ผ้ามดัย้อม 
 

ที ่ รูปภาพ บรรยาย 

1 

 

กำรประดิษฐ์ผ้ำมัดย้อม 

2 

 

ผ้ำมัดย้อมแบบต่ำงๆ 

3 

 

น ำผ้ำที่เตรียมไว้ไปล้ำงน้ ำ 
แล้วบิดให้หมำด 

4 

 
 
 
 
 
 
 

น ำผ้ำมำประดิษฐ์ลวดลำย 
ตำมท่ีต้องกำร 
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ที ่ รูปภาพ บรรยาย 

5 

 
 
 

กำรประดิษฐ์ลำยผ้ำ 

6 

 

กำรประดิษฐ์ลำยผ้ำ 

7 

 
 
 
 
 
 
 

น ำผ้ำที่ประดิษฐ์ลำยแล้วไปแช่
น้ ำยำกันสีตก แล้วบิดให้หมำด 
จำกนั้นน ำมำพักไว้เพ่ือรอลงสีต่อไป 

8 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
กำรผสมสีส ำหรับย้อมเย็น 
อัตรำส่วน สี 3 ช้อนชำ  
น้ ำเปล่ำครึ่งลิตร 

9 

 

กำรย้อมเย็น เพ่ือให้สีติดทนนำน
ควรลงสีสองรอบ 
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ที ่ รูปภาพ บรรยาย 

10 

 

กำรแร๊พผ้ำหรือห่อผ้ำหลังจำกท่ี
ย้อมเสร็จ ทิ้งไว้ 2 ชั่วโมง 

 

11 

 ล้ำงผ้ำ 

น ำผ้ำมำแกะแร็พออกแล้วน ำไปล้ำง
น้ ำเปล่ำ 1 รอบ  
น้ ำซัลไล 1 รอบ แล้วน ำไปล้ำง
น้ ำเปล่ำอีกครั้ง แล้วน ำผ้ำไปตำก 

12 

 กำรผสมน้ ำครำม 

ใช้ครำธรรมชำติ อัตตรำส่วน  
ครำม 1 กิโลกรัม 

น้ ำเปล่ำ 1 ลิตร  
มะขำมเปียก 1 ขีด 

น้ ำด่ำง 1 ลิตร 

13 

 
 
 
 
 
 

 

 

ท ำกำรผสมให้น้ ำครำมเข้ำเป็น 

เนื้อเดียวกันแล้วพักไว้ 1 คืน 

จึงน ำมำย้อมผ้ำได้ 
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ที ่ รูปภาพ บรรยาย 

13 

 น ำผ้ำที่ประดิษฐ์ลำยแล้วไปย้อม              
ในน้ ำครำมกดไว้ใต้น้ ำแล้วบีบให้ 
น้ ำครำมเข้ำไปในเนื้อผ้ำ ยกผ้ำขึ้น
ให้โดนอำกำศ แล้วน ำผ้ำลงไปย้อม
อีกครั้ง ท ำแบบนี้สองรอบ 

 

14 

 

น ำผ้ำที่ย้อมครำมจนได้ที่แล้วมำ 
พักไว้บนตะแกรงให้โดนอำกำศ  
จนผ้ำเปลี่ยนเป็นสีน้ ำเงิน 

15 

 
 
 

น ำผ้ำไปล้ำงน้ ำจนน้ ำใสจึงน ำผ้ำไป
ตำกให้แห้ง 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฌ 
ภาพการทดลองของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 ที่ได้เรียนรู้ผ่าน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 

ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6  
โรงเรียนวัดสมหุราษฎร์บ ารุง 
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การทดลองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง  
ที่ได้เรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 
เรื่อง ผ้ามัดย้อม 

ภาพ การเรียนรู้การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 

 
ภาพ การเรียนรู้การประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
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ภาพ กิจกรรมประดิษฐ์ลายผ้าและการลงสีผ้ามัดย้อม 
 

 
ภาพ กิจกรรมการประดิษฐ์ผ้ามัดย้อม 
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ภาพ ผลงานการมัดผ้าของนักเรียน 

ภาพ ผลงานการมัดผ้าของนักเรียน 
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ภาพ ผลงานการมัดผ้าของนักเรียน 
 

. 
ภาพ ผลงานการมัดผ้าของนักเรียน 
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ภาพ ผลงานจากการเรียนผ่านสื่อการสอน 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 
 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 

 

 
รายการ ใช้มือถือสแกน QR เพ่ือรับชม 

คลิปวีดิโอชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ด้านการพัฒนาทักษะอาชีพ 

ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 

 
https://youtu.be/XKCOLy_CocU 

 
ภาพ คลิปวีดิโอชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน                

ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสมุหราษฎร์บ ารุง 
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