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ปีการศึกษา  2563 
 

บทคัดย่อ 
 

 งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์
ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ระหว่างกลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่
เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ 3) เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3 ระหว่างกลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับ
กลุ่มท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 3 ที่ศึกษาอยู่ในโรงเรียน
สารสาสน์เอกตรา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 2 ห้องเรียน มีนักเรียนจ านวน 59 คน ซึ่ง
ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Group Sampling)  แบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 29 คน และ กลุ่มควบคุม 30 
คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ร าวงมาตรฐาน ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 8 แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ร าวงมาตรฐาน 
และแบบประเมินทักษะปฏิบัติ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และค่าท ีt-test)  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่เรียนร าวงมาตรฐาน โดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสาน
ทักษะปฏิบัติเดวีส์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์
ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ สูงกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 3) ทักษะการปฏิบัติทางการเรียนของกลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการ
เรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ สูงกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ค าส าคัญ : ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ รูปแบบการสอนแบบจิ๊กซอว์ ทฤษฎีปฎิบัติของเดวีส์ 
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ABSTRACT 
 

The research aimed to : 1) compare the learning achievement of grade 3 
students learning the standard dancing by jigsaw teaching model combined with 
Davi’s practical skill theory before and after class, 2) compare the learning 
achievement and practical skills of the third grade students between the standard 
dancing groups using the jigsaw learning style and combining with Davi’s practical 
skills and the group studying with the conventional approach, and 3 ) compare the 
students’ practical skills between the standard dancing groups using the jigsaw learning 
pattern combining with Davi’s practical skills and the group studying with the 
conventional approach.    

The samples were 59 grade 3 students of 2 classes studying at Sarasas Ektra 
school in semester 1, academic year 2020 by group sampling method: 29 trial cases 
and 30 control cases. The instruments consisted of 8 standardized learning activities 
for grade 3 students, the learning management plans, the standard achievement tests, 
the standard achievement assessment form and the practical skill assessment form. 
The analyzing statistics were mean, standard deviation and t-test.    

It was found that : 1) students studying standard dancing by jigsaw teaching 
model combined with Davi’s theory of practical skills have higher academic achievement 
after studying than before studying. The study was statistically significant at .01 level. 
2) The achievement of standard dancing groups using a jigsaw learning model 
combined with Davi’s practice skills was higher than the control group at .01 level. 3) 
The practical skills of students studying standard dancing with a jigsaw teaching 
combined with Davi’s theoretical practical skills were significantly higher than  the 
control group at the .01 level. 

 
Keywords: learning achievement, teaching jigsaw styles, Davies’ theory of practice skill 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ 
 นาฏศิลป์ไทยเป็นศาสตร์หนึ่งในแขนงวิชาวิจิตรศิลป์ที่จัดเป็นศิลปะแห่งความงดงามที่มุ่งหมาย
ให้เกิดความบันเทิงให้แก่จิตใจ สะท้อนวัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิต สังคม ความเป็นอยู่ของมนุษย์ใน
สมัยต่างๆ โดยมีนาฏศิลป์พ้ืนเมืองแต่ละท้องถิ่นของไทยเป็นรากเหง้าแห่งประวัติศาสตร์ของมนุษยชาติ  
บ่งบอกถึงความเป็นอารยธรรมของชนเผ่าได้อย่างชัดเจน นาฏศิลป์ไทยจึงเป็นศิลปะเฉพาะตนที่แสดงถึง
เรื่องราวของชาติพันธุ์ได้เป็นอย่างดี  นาฏศิลป์ไทยไทยเป็นวิชาชีพแขนงหนึ่งที่มีความส าคัญต่อ
ประเทศชาติอย่างมาก เป็นศิลปวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติ มีคุณค่าถือเป็นมรดก
วัฒนธรรมไทย เช่นเดียวกับมรดกวัฒนธรรมอ่ืนๆ เช่น ภาษา การแต่งกาย วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และอาหาร ประวัติความเป็นมาของนาฏศิลป์ คือ ประวัติความเป็นมาของ
ชาติบ้านเมือง สังคม ชุมชน และประวัติความเป็นมาของมนุษย์ในสิ่งแวดล้อมนั้นๆ ด้วยเช่นกัน สังคม 
ชุมชน และมนุษย์มีวิวัฒนาการมาเช่นไร นาฏศิลป์มีวิวัฒนาการตามมาเช่นนั้น เมื่อย้อนเวลากลับไป
นาฏศิลป์คือศิลปะการแสดงที่มีความเกี่ยวข้องกับอารมณ์และความรู้สึก โดยผ่านในรูปแบบของ
วรรณกรรมบทละคร ผู้แสดงและองค์ประกอบต่างๆ ที่ท าให้เกิดสุนทรียะ ท าให้ผู้ชมเกิดจินตนาการ คือ
มีอารมณ์และความรู้สึกในทางพระพุทธศาสนาที่เรียกว่า อายตนะทั้ง 6 หมายถึงสิ่งที่เป็นสื่อท าให้เกิด
ความรู้สึกคือ หูตา จมูก ลิ้น กาย ใจหรือจิต โดยอายตนะเป็นเครื่องรับอารมณ์เมื่อมากระทบกับ 
(ผัสสะ) กับสิ่งต่างๆ ที่ท าให้เกิดความรู้สึก เช่น หูผัสสะ คือการได้ยิน ตาผัสสะ คือ  การได้เห็น จมูก
ผัสสะ คือการได้กลิ่น ลิ้นผัสสะ คือการได้รส กายผัสสะ คือการได้สัมผัส ใจหรือจิตผัสสะ คือ การได้รับรู้
ถึงความรู้สึกถึงอารมณ์ซึ่งในการแสดง อายตนะและผัสสะ คือ เป็นเครื่องพันธนาการทางด้านอารมณ์
ของศิลปะการแสดงนาฏศิลป์ไทยที่มนุษย์เป็นผู้สร้างขึ้น ธรรมจักร พรหมพ้วย และรัสวรรณ อดิศัย
ภารดี (ธรรมจักร พรหมพ้วย และรัสวรรณ อดิศัยภารดี, 2557, น. 63)  มีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่า 
“การรับรู้สารของผู้ชมนั้นเป็นเรื่องของการรับรู้ทางจิตและความรู้สึกมากกว่าสารที่จะได้รับจากการ
แสดงเพราะผู้ชมส่วนใหญ่ เมื่อได้รับชมการแสดงแล้วนั้นก็จะรู้สึกเหมือนตนเองได้มีโอกาสเข้าไปเป็น
ส่วนหนึ่งของการแสดงหรือรู้สึกเปรียบเทียบตนเองว่าเป็นเหมือนตัวละครที่ก าลังแสดงอยู่บนเวทีเป็น
ความสุขทางใจที่ได้เลียนแบบทางจิต (Identification) ผู้ชมจะรับรู้ได้ว่ามีบางส่วนในชีวิตของผู้ชมเอง
นั้นมีจุดร่วมกับชีวิตหรือเหตุการณ์ที่ตัวละครก าลังแสดงหรือเผชิญอยู่ ซึ่งตรงกับค าอธิบายในทฤษฎี
ผลกระทบ (Impact Theory) กล่าวว่าตัวละครที่เป็นต้นแบบของการเลียนแบบทางจิตใจจะท าให้ผู้ชม
น าความคิด อารมณ์ท่ีสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมผ่านทางตัวละคร เอานิยาย นวนิยาย เทพนิยายที่มี
ความเชื่อและความศรัทธาในศาสนา มาสอดแทรกในรูปแบบของการแสดงซึ่งน าเสนอและถ่ายทอด
ความเป็นจริงในสังคมมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน” 

จุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระที่มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่น
ชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ กิจกรรม ทางศิลปะช่วยพัฒนา
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ผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพ้ืนฐานในการศึกษาต่อ หรือประกอบอาชีพได้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 2) โดยพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจมีทักษะวิธีการทางศิลปะ 
เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะแขนงต่าง ๆ 
ประกอบด้วยสาระส าคัญ คือ ทัศนศิลป์ ดนตรีและนาฏศิลป์ ซึ่งในส่วนของสาระนาฏศิลป์นั้น หลักสูตร
แกนกลางการศึกษา พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดจุดหมาย ให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบ
นาฏศิลป์  แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ ใช้ศัพท์ เบื้องต้นทางนาฏศิลป์  วิ เคราะห์
วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวใน
รูปแบบต่าง ๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับ
ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็น มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น       
ภูมิปัญญาไทย และสากล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 3) 

นาฏศิลป์นับว่าเป็นศิลปะที่โดดเด่นสามารถแสดงออกได้โดยตัวเองทั้งในลักษณะทีเข้มแข็งและ
อ่อนโยน นาฏศิลป์ถือว่าเป็นศาสตร์ทางศิลปะที่ส าคัญยิ่ง เป็นที่รู้จักกันดีในรูปแบบของการแสดงที่มี
ลีลาอันอ่อนช้อยงดงาม บ่งบอกถึงความประณีตรักสวยรักงามแฝงด้วยจิตนาการและศิลปะอัน
ละเอียดอ่อนของคนไทย แสดงถึงความเป็นอารยธรรมอันรุ่งเรือง และความมั่นคงของชาติที่ได้สืบทอด
ต่อกันมาตั้งแต่โบราณกาล ซึ่งความส าคัญของนาฏศิลป์นอกจากจะมีคุณค่าในฐานะที่เป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมและแสดงถึงอารยธรรมที่รุ่งเรืองแล้ว นาฏศิลป์ยังมีประโยชน์ส าหรับผู้ที่ได้เรียนรู้นั่นเป็น
เพราะว่าการเรียนนาฏศิลป์เป็นการใช้อวัยวะทุกส่วนของร่างกายในการเคลื่อนไหวและท่าทางต่าง ๆ 
ของนาฏศิลป์ไทยมีท่าทางที่คล้ายทา่ฤๅษีดัดตน จึงส่งผลให้ผู้ที่ได้ฝึกหัดเป็นผู้มีสุขภาพสมบูรณ์ มีจิตใจร่า
เริงแจ่มใสและมีบุคลิกภาพที่ดี ดังนั้นการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์จึงมีความส าคัญต่อการพัฒนาบุคคล ให้
เป็นพลเมืองดี มีคุณภาพและประสิทธิภาพตามเป้าหมายของการจัดการศึกษาเพราะท าให้นักเรียนเกิด
ความสนุกสนาน รู้สึกชื่นชม และเห็นความส าคัญของการเรียนนาฏศิลป์ในฐานะเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมของประเทศไทย เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงออกทั้งในด้านการร้องเพลง การเคาะจังหวะ 
การเคลื่อนไหวร่างกายในลีลาจังหวะต่าง ๆ สาระส าคัญของการจัดการเรียนรู้ นาฏศิลป์ คือ เป็นการ
แสดงออกอย่างหนึ่งของมนุษย์ เพ่ือถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกของตนเอง ออกมาในรูปของท่าทางที่
เลียนแบบจากธรรมชาติและมีการพัฒนาการมาเป็นการแสดงจนกลายเป็นศิลปวัฒนธรรมที่แสดง
เอกลักษณ์ประจ าชาติ กิจกรรมด้านนาฏศิลป์จึงมุ่งเน้นให้นักเรียนรู้จักชม ฟัง และแสดงออกด้านดนตรี
และนาฏศิลป์อย่างมีความสุขสนุกสนาน นอกจากนี้การจัดกิจกรรมแต่ละครั้งต้องครอบคลุมกิจกรรมทั้ง 
3 ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัยและด้านทักษะพิสัย (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2552, น. 4) ซึ่งการจัดการเรียนรู้ในสาระนาฏศิลป์นั้นมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ครูผู้สอนต้องเน้นด้าน
ทักษะการปฏิบัติจริงให้มากที่สุดเพ่ือให้นักเรียนเกิดทักษะความช านาญในทักษะที่เรียนรู้และสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้หรือน าไปแสดงออกในทางท่ีถูกต้อง 

การสอนแบบบูรณาการ (IntegratedInstruction) เป็นการสอนโดยใช้เรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือ
วิชาใดวิชาหนึ่งเป็นแกนหลักแล้วสอนเชื่อมโยงให้สัมพันธ์กับเรื่องหรือวิชาอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่าง
กลมกลืน เพื่อให้เหมาะสมกับการประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง (บูรชัย ศิริมหาสาคร, 2454, น. 27) 
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เช่น เทคนิค Jigsaw เป็นกิจกรรมที่ครูผู้สอนมอบหมายให้สมาชิกในกลุ่มแต่ละกลุ่มศึกษาเนื้อหาที่ก าหนดให้
สมาชิกแต่ละคนจะถูกก าหนดโดยกลุ่มให้ศึกษาเนื้อหาคนละตอนที่แตกต่างกัน ผู้เรียนจะไปท างาน
ร่วมกับสมาชิกกลุ่มอ่ืนๆ ที่ได้รับมอบหมายให้ศึกษาเนื้อหาที่เหมือนกัน หลังจากที่ทุกคนศึกษาเนื้อหา
นั้นจนเข้าใจแล้ว จึงกลับเข้ากลุ่มเดิมแล้วเล่าเรื่องที่ตนศึกษาให้สมาชิกคนอ่ืน ๆ ในกลุ่มฟัง โดยเรียง
ตามล าดับเรื่องราวเสร็จแล้วให้สมาชิกในกลุ่มคนใดคนหนึ่งสรุปเนื้อหาของสมาชิกทุกคนเข้าด้วยกัน 
ครูผู้สอนอาจเตรียมข้อสอบเกี่ยวกับบทเรียนนั้นไว้ทดสอบความเข้าใจเนื้ อหาที่เรียนในช่วงสุดท้ายของ
การเรียน (Slavin, 1995 ; อ้างถึงในรัชนี ทาเหล๊ก, 2556, น. 28) 

จากสภาพและผลการวิจัยดังกล่าวผู้วิจัยจึงเห็นว่าการสอนด้วยวิธีการเรียนรูปแบบการสอนจิ๊ก
ซอว์ผสมผสานกับทฤษฎีปฏิบัติของเดวีส์ จะเป็นวิธีที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้และความเข้าใจในเนื้อหา
ในรายวิชาการพัฒนาหลักสูตรได้ดียิ่งขึ้น รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies’ 
instructional model) เป็นรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติที่เหมาะสมส าหรับการจัดการเรียนการสอน
ของกลุ่มสาระศิลปะ ซ่ึงเดวีส์ (Davies, 1971 ; อ้างถึงใน นิกูล เปียมาลย์ 2560, น. 27)  ได้น าเสนอ
แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ จ านวน
มาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถท าทักษะย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อนแล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ 
จะช่วยให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จได้ดี การจัดการสอนโดยใช้แนวคิดของ เดวีส์ จึงเป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมกับการเรียนรู้เรื่องร าวงมาตรฐาน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เพราะเป็นการจัด
กิจกรรมที่ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติงานด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องเป็นล าดับขั้นตอนทั้งการท างานเป็น
รายบุคคลและการท างานเป็นกลุ่มซึ่งจะท าให้ผู้เรียนสามารถท างานได้บรรลุเป้าหมาย ส่งเสริมให้ผู้เรียน
รู้จักคิดวิเคราะห์งาน วางแผนในการท างานอย่างมีขั้นตอนและมีการประเมินผล การท างานตั้งแต่
วางแผนก่อนการท างาน ขณะท างาน และเมื่อท างานเสร็จแล้ว ท าให้เกิดการพัฒนาอยู่เสมอ (ทิศนา 
แขมมณี, 2557, น. 246) ท าให้การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้
เนื้อหาในบทเรียนด้วยตนเองกับเพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม มีการร่วมกันแสดงความคิดเห็นและช่วยกันหา
ค าตอบของค าถามที่ครูผู้สอนได้แจกให้ ท าให้ผู้เรียนแต่ละคนเกิดความเข้าใจกับเนื้อหาและได้รับความรู้
อย่างเท่าเทียมกันทุกคน ทั้งยังส่งผลให้ผู้เรียนรู้จักท่ีจะท างานร่วมกับผู้อ่ืน มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเพ่ือนร่วม
ห้อง เมื่อถึงเวลาแยกย้ายท าแบบทดสอบก็สามารถท าคะแนนได้มากขึ้นอีกด้วย  ดังนั้น ผู้วิจัยจึงน า
รูปแบบการเรียนการสอนโดยวิธีการเรียนรูปแบบจิ๊กซอว์ผสมผสานกับทฤษฎีปฏิบัติของเดวีส์มาใช้จัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนและศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน และเพ่ือพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู้ท่าร าวงมาตรฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และน าผลการศึกษา
ค้นคว้า ไปใช้ในการพัฒนา ปรับปรุงและแก้ไขปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
 
1.2  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
    1.2.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ที่เรียน 
ร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 

1.2.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที ่
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เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่เรียนด้วย
รูปแบบการสอนแบบปกติ 

1.2.3  เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที่เรียน 
ร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบ
การสอนแบบปกติ 
 

1.3  สมมติฐำนของกำรวิจัย 
1.3.1 ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เรื่องร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสาน

ทักษะปฏิบัติเดวีส์สูงขึ้น 
1.3.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีการพัฒนาทักษะการปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐานโดยใช้ 

กระบวนการสอนรูปแบบจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ทีสู่งขึ้น 
 
1.4 ขอบเขตของกำรวิจัย 

1.4.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา เรื่องร าวงมาตรฐาน เพลงคืนเดือนหงายและเพลงหญิงไทยใจงาม 
1.4.2 ขอบเขตด้านประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 59 คน แบ่งเป็น

กลุ่มทดลองจ านวน 29 คน และ กลุ่มควบคุม 30 คน โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา กรุงเทพมหานคร 
1.4.3 ขอบเขตระยะเวลา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 

 
1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 

ร าวงมาตรฐาน หมายถึง  การแสดงที่ เป็นการร าร่วมกันระหว่างชาย-หญิง เป็นคู่  ๆ 
เคลื่อนย้ายเวียนไปเป็นวงกลมตามท านองเพลงร้องมีการใช้ทั้งวงปี่พาทย์และวงดนตรีสากลบรรเลง
ประกอบซึ่งการวิจัยนี้จะใช้เพลงคืนเดือนหงายและเพลงหญิงไทยใจงาม 

รูปแบบการสอน หมายถึง สภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่จัดขึ้นอย่างมี
ระบบระเบียบมีแบบแผนตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อต่าง ๆ โดยอาศัยวิธี
สอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ เข้ามาช่วยให้สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลักการที่ยึดถือ 

รูปแบบการสอนแบบจิ๊กซอว์ หมายถึง เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือรูปแบบหนึ่งมีวิธีการหลัก ๆ ได้แก่ การจัดกลุ่ม การศึกษาเนื้อหาสาระ การทดสอบ การคิด
คะแนน และระบบการให้รางวัลเพ่ือสนองวัตถุประสงค์เฉพาะ ซึ่งใช้หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 
ประการและมีวัตถุประสงค์มุ่งตรงไปในทิศทางเดียวกัน คือเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเรื่องที่
ศึกษาอย่างมากที่สุดโดยอาศัยการร่วมมือกัน ช่วยเหลือกัน และแลกเปลี่ยนความรู้กันระหว่างกลุ่ม
ผู้เรียนด้วยกัน ความแตกต่างของรูปแบบแต่ละรูปแบบจะอยู่ที่เทคนิคในการศึกษาเนื้อหาสาระและ
วิธีการเสริมแรงและการให้รางวัลเป็นประการส าคัญ  

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ เดวีส์ หมายถึง เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนตาม
กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบทักษะปฏิบัติ ซึ่งเกิดจากแนวคิดว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบ
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ไปด้วยทักษะย่อย ๆ จ านวนมาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถท าทักษะย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อนแล้วค่อย
เชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดี และรวดเร็วขึ้น  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดจากกระบวนการเรียนการสอนที่จะท าให้นักเรียน
เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และสามารถวัดได้โดยการแสดงออกมาทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย 
ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย 

ทักษะปฏิบัติท่าร า หมายถึง พฤติกรรมการใช้อวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเคลื่อนไหวใน
การปฏิบัติกิจกรรมที่กระท าอย่างถูกต้องรวดเร็วคล่องแคล่วจนมีความช านาญ 

 
1.6 กรอบแนวคิดของกำรวิจัย  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แผนภาพกรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
1.7 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

1.7.1 ได้แนวทางในการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์ไทยโดยการบูรณาการรูปแบบการสอนที่
หลากหลาย 

1.7.2 ได้แนวทางในการพัฒนาทักษะปฏิบัติท่านาฏศิลป์ไทยชุดต่อไป 
1.7.3 นักเรียนได้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ 
1.7.4 นักเรียนมีสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน 
 

 

การจัดการเรียนรู้เรื่อง               
ร าวงมาตรฐานโดยการใช้กิจกรรม
การเรียนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสาน

ทักษะปฏิบัติเดวีส์ 

 

- ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ 
- ทักษะการปฏิบัติ 



 
 

 
บทท่ี 2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 การศึกษาวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เรื่องร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบ
การสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสานกับทฤษฎีปฏิบัติของเดวีส์ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ดังนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
(นาฏศิลป์)  

1.1 สาระส าคัญ  
1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
1.3 คุณภาพผู้เรียน  
1.4 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระนาฏศิลป์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
1.5 การจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์ 
1.6 ร าวงมาตรฐาน  

2. การจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ  
2.1 แนวทางการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ  
2.2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติของเดวีส์  
2.3 การเรียนรู้แบบร่วมมือของรูปแบบจิ๊กซอว์ 
2.4 การประเมินผลทักษะปฏิบัติ  

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
3.2 แนวทางการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
3.3 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนาฏศิลป์  

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
4.1 งานวิจัยต่างประเทศ  
4.2 งานวิจัยในประเทศ  
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1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
(นาฏศิลป์)  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1-30) ได้ก าหนดหัวข้อที่ส าคัญดังนี้  

1.1 สาระส าคัญ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะวิธีการ ทาง

ศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะ แขนง
ต่างๆ ประกอบด้วยสาระส าคัญ คือ  

1. ทัศนศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ สร้างและน าเสนอ 
ผลงานทางทัศนศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใช้อุปกรณ์ที่เหมาะสม รวมทั้งสามารถใช้เทคนิค 
วิธีการของศิลปินในการสร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ 
เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่างานศิลปะที่เป็นมรดก
ทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล ชื่นชม ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  

2. ดนตรีมีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอย่าสร้างสรรค์ 
วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกทางดนตรีอย่างอิสระชื่นชมและประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าดนตรี ที่เป็น
มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล ร้องเพลง และเล่นดนตรีในรูปแบบ
ต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรีแสดงความรู้สึกที่มีต่อดนตรีในเชิงสุนทรียะ เข้าใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรมและเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์  

3. นาฏศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์  
อย่างสร้างสรรค์ ใช้ศัพท์เบื้องต้นทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด 
ความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่างๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ ใน
ชีวิตประจ าวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของ
นาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล  

โดยจากสาระส าคัญหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) สามารถสรุปสาระการเรียนรู้ในการเรียนศิลปะแขนงต่างๆ ซึ่งในการศึกษาครั้ง
นี้ คือ สาระการเรียนรู้ในการเรียนศิลปะแขนงต่างๆ ส าหรับผู้เรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ได้
ดังนี้ 

สาระการเรียนรู้สาระท่ี 1 : ทัศนศิลป์ 
           ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 
วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะอย่างอิสระ ชื่นชม และ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  
  1 บรรยาย รูปร่าง รูปทรงในธรรมชาติสิ่งแวดล้อม และงานทัศนศิลป์  
  2 ระบุ วัสดุ  อุปกรณ์ที่ใช้สร้างผลงาน เมื่อชมงานทัศนศิลป์  
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  3 จ าแนกทัศนธาตุของสิ่งต่าง ๆ ในธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและงานทัศนศิลป์ โดยเน้น
เรื่อง เส้น สี รูปร่าง รูปทรง และพ้ืนผิว  
  4 วาดภาพระบายสีสิ่งของรอบตัว  
  5 มีทักษะพ้ืนฐานในการใช้ 
  6 วาดภาพถ่ายทอดความคิดความรู้สึกจากเหตุการณ์ชีวิตจริงโดยใช้เส้น รูปร่าง 
รูปทรง สี  
  7 บรรยายเหตุผลและวิธีการในการสร้างงานทัศนศิลป์ โดยเน้นถึงเทคนิคและวัสดุอุปกรณ์  
  8 ระบุสิ่งที่ชื่นชมและสิ่งที่ควรปรับปรุงในงานทัศนศิลป์ของตนเอง 
  9 ระบแุละจัดกลุ่มของภาพตามทัศนธาตุที่เน้นในงานทัศนศิลป์ 
 

ศ1.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่างาน 
ทัศนศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล โดยประกอบด้วย 2 
ตัวชี้วัด คือ  
  1 เล่าถึงที่มาของงานทัศนศิลป์ในท้องถิ่น  
  2 อธิบายเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ์และวิธีการสร้างงานทัศนศิลป์ในท้องถิ่น 
 

สาระการเรียนรู้สาระท่ี 2 :  ดนตรี 
 ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรี ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าของดนตรีเป็น
มรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยและภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยประกอบด้วย 4 ตัวชี้วัด คือ  

1 ระบุรูปร่างลักษณะของเครื่องดนตรี ที่เห็นและได้ยินในชีวิตประจ าวัน  
2 ใช้รูปภาพหรือสัญลักษณ์แทนเสียง และจังหวะเคาะ  
3 แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี เสียงขับร้องของตนเองและผู้อ่ืน  
4 น าดนตรีไปใช้ในชีวิตประจ าวันหรือโอกาสต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
 

 สาระการเรียนรู้สาระท่ี 3 : นาฏศิลป์ 
 ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า
นาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันโดย
ประกอบด้วยตัวชี้วัดคือ สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ในสถานการณ์สั้น ๆ เช่น 
สถานการณ์สั้น ๆ สถานการณ์ที่ก าหนดให้เพลงพระราชนิพนธ์และร าวงมาตรฐาน 

จากสาระส าคัญของการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สรุปได้ว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ศิลปะมีสาระส าคัญประกอบด้วยทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์ ซึ่งเป็นสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียน มี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา 
อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเองอันเป็น
พ้ืนฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้  
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1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 3-5) ได้ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ศิลปะ ดังนี้  
สาระที่ 1 ทัศนศิลป์  

มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิด 
สร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึ ก ความคิดต่องานศิลปะ
อย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  

มาตรฐาน ศ 1.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และ 
วัฒนธรรม เห็นคุณค่างานทัศนศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และ
สากล  

สาระที่ 2 ดนตรี  
มาตรฐาน ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์  

พากษ์วิจารณ์ คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน  

มาตรฐาน ศ 2.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และ 
วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล  

สาระที่ 3 นาฏศิลป์  
มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์  

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน  

มาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และ 
วัฒนธรรมเห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและ
สากล  

จากสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าในสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้สาระที่ 3 นาฏศิลป์ ซึ่งสรุปได้ว่า สาระและมาตรฐานการเรียนรู้สาระที่ 3 นาฏศิลป์ 
ได้มุ่งให้ผู้เรียนมีความเข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์
คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจ าวันได้  

 
1.3 คุณภาพผู้เรียน  

กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 3-5) ได้ก าหนดคุณภาพผู้เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ของผู้เรียนในแต่ละระดับชั้น ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยจะท าการกล่าวถึงคุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งผู้เรียนจะต้องมีคุณภาพดังนี้  

       1. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับรูปร่าง รูปทรง และจ าแนกทัศนธาตุของสิ่งต่าง ๆ ใน
ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและงานทัศนศิลป์ มีทักษะพ้ืนฐานการใช้วัสดุอุปกรณ์ในการสร้างงานวาดภาพ
ระบายสี โดยใช้เส้น รูปร่าง รูปทรง สี และพ้ืนผิว ภาพปะติด และงานปั้น งานโครงสร้างเคลื่อนไหว
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อย่างง่าย ๆ ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกจากเรื่องราว เหตุการณ์ ชีวิตจริง สร้างงานทัศนศิลป์ตามที่ตน
ชื่นชอบ สามารถแสดงเหตุผลและวิธีการในการปรับปรุงงานของตนเอง 

         2. รู้และเข้าใจความส าคัญของงานทัศนศิลป์ในชีวิตประจ าวัน ที่มาของงาน
ทัศนศิลป์ ในท้องถิ่นตลอดจนการใช้วัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการสร้างงานทัศนศิลป์ในท้องถิ่น 

3. รู้และเข้าใจแหล่งก าเนิดเสียงคุณสมบัติของเสียง บทบาทหน้าที่ ความหมาย  
ความส าคัญของบทเพลงใกล้ตัวที่ได้ยิน สามารถท่องบทกลอน ร้องเพลง เคาะจังหวะ เคลื่อนไหว
ร่างกาย ให้สอดคล้องกับบทเพลง อ่าน เขียน และใช้สัญลักษณ์แทนเสียงและเคาะจังหวะ แสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับดนตรี เสียงขับร้องของตนเอง มีส่วนร่วมกับกิจกรรมดนตรีในชีวิตประจ าวัน 

4.  รู้และเข้าใจเอกลักษณ์ของดนตรีในท้องถิ่น มีความชื่นชอบ เห็นความส าคัญ  
และประโยชน์ของดนตรีต่อการด าเนินชีวิตของคนในท้องถิ่น 

5. สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ สามารถแสดงท่าทางประกอบ 
จังหวะเพลงตามรูปแบบนาฏศิลป์ มีมารยาทในการชมการแสดง รู้หน้าที่ของผู้แสดงและผู้ชม             
รู้ประโยชน์ของการแสดงนาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวัน เข้าร่วมกิจกรรมการแสดงที่เหมาะสมกับวัย 

6. รู้และเข้าใจการละเล่นของเด็กไทยและนาฏศิลป์ท้องถิ่น ชื่นชอบและภาคภูมิใจ 
ในการละเล่นพ้ืนบ้าน สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่พบเห็นในการละเล่นพ้ืนบ้านกับการด ารงชีวิต ของคนไทย 
บอกลักษณะเด่นและเอกลักษณ์ของนาฏศิลป์ไทยตลอดจนความส าคัญของการแสดงนาฏศิลป์ไทยได้ 

จากคุณภาพผู้เรียนดังกล่าวข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า หลังจากที่ผู้เรียนจบการศึกษาในระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 3 แล้ว จะต้องมีคุณภาพด้านศิลปะในส่วนของนาฎศิลป์ คือ ผู้เรียนจะต้องรู้และเข้าใจ
แหล่งก าเนิดเสียง คุณสมบัติของเสียง บทบาทหน้าที่ ความหมาย ความส าคัญของบทเพลงใกล้ตัวที่ได้
ยิน ผนวกกับต้องมีความเข้าใจเอกลักษณ์ของดนตรีในท้องถิ่น มีความชื่นชอบ เห็นความส าคัญและ
ประโยชน์ของดนตรี สามารถสร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ สามารถแสดงท่าทางประกอบ
จังหวะเพลง ตามรูปแบบนาฏศิลป์ รู้และเข้าใจนาฏศิลป์ท้องถิ่น สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่พบเห็นใน
การละเล่นพ้ืนบ้านกับการด ารงชีวิตของคนไทย บอกลักษณะเด่นและเอกลักษณ์ของนาฏศิลป์ไทย
ตลอดจนความส าคัญของการแสดงนาฏศิลป์ไทยได้ 

 
1.4 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระนาฏศิลป์ ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  

กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 7-10) ได้ก าหนดกรอบของตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ 
แกนกลาง สาระนาฏศิลป์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ดังนี้  

มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 
วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน ซึ่งประกอบด้วย 5 ตัวชี้วัด ดังนี้ 

    1. สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ในสถานการณ์สั้น ๆ สาระการ
เรียนรู้แกนกลาง คือ การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ร าวงมาตรฐาน เพลงพระราชนิพนธ์ 
สถานการณ ์ สั้น ๆ และสถานการณ์ท่ีก าหนดให้  

2. แสดงท่าทางประกอบเพลงตามรูปแบบนาฏศิลป์ สาระการเรียนรู้แกนกลาง  
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คือ หลักและวิธีการปฏิบัตินาฏศิลป์ ประกอบด้วย การฝึกภาษาท่าสื่ออารมณ์ของมนุษย์ และการฝึก
นาฏยศัพท์ในส่วนขา  

3. เปรียบเทียบบทบาทหน้าที่ของผู้แสดงและผู้ชม 
4. มีส่วนร่วมในกิจกรรมการแสดงที่เหมาะสมกับวัย  
5. บอกประโยชน์ของการแสดงนาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวัน 

มาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล  ซึ่ง
ประกอบด้วย 3 ตัวชี้วัด ดังนี้ 

1. เล่าการแสดงนาฏศิลป์ที่เคยเห็นในท้องถิ่น 
          2. ระบุสิ่งที่เป็นลักษณะเด่นและเอกลักษณ์ของการแสดงนาฏศิลป์  
          3. อธิบายความส าคัญของการแสดงนาฏศิลป์ 

ซึ่งตัวชี้วัด 3 ตัวนี้ จะเน้นให้ผู้เรียนมีความเข้าใจ สามารถแสดงออกทางนาฏศิลป์ได้ สามารถ
คิดสร้างสรรค์การแสดงทางนาฏศิลป์เพ่ิมเติมได้ และมีความรักษาความภูมิใจในนาฏศิลป์ไทย ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และมีความอนุรักษ์หวงแหน และมีจิตส านึกในการร่วมกันเผยแพร่
นาฏศิลป์ไทยให้สากลได้รับรู้ 

 
1.5 การจัดการเรียนรู้นาฏศลิป์  

1. ความหมายของนาฏศิลป์ไทย  
สุมนมาลย์ นิ่มเนติพันธ์ (2555, น. 111) กล่าวว่า นาฏศิลป์เป็นศิลปะที่ ว่าด้วยการ 

ฟ้อนร า และการละครเน้นการเคลื่อนไหวของร่างกาย การใช้ภาษาท่าร าการตีบท โดยใช้สรีระต่าง ๆ 
ของร่างกายเคลื่อนไหวสื่อความหมายแทนค าพูดในรูปแบบของการแสดงเป็นชุดระบ า ร า ฟ้อน หรือ 
การแสดงละครโขน  

  อรวรรณ ขมวัฒนา (2557, น. 94) กล่าวว่า นาฏศิลป์เป็นศิลปะการแสดงที่สร้างความ 
เพลิดเพลิน สนุกสนาน เกิดขึ้นจากการเลียนแบบกิริยาท่าทางของคนและสัตว์ ประกอบด้วย การฟ้อน
ร า ดนตรี และการขับร้อง น ามาผสมผสานจนเกิดเป็นการแสดงนาฏศิลป์ที่สวยงาม  

จากความหมายของนาฏศิลป์ดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่านาฏศิลป์ หมายถึง ศิลปะ แห่งการฟ้อน
ร า การเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายให้เข้ากับดนตรีและเสียงเพลง สื่อความหมายแทนค าพูด เพ่ือ
แสดงออกถึง ความรู้สึก การใช้ภาษาท่าร า การตีบท โดยใช้สรีระต่างๆ ของร่างกาย เคลื่อนไหวใน
รูปแบบของการแสดง น ามาผสมผสานจนเกิดเป็นการแสดงที่สวยงาม  

2. จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้นาฏศิลป์  
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 5) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้นาฏศิลป์  

สามารถสรุปได้ว่า การเรียนรู้นาฏศิลป์มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจการใช้นาฏยศัพท์ 
สามารถพัฒนารูปแบบการแสดง สามารถใช้เกณฑ์ง่าย ๆ ในการพิจารณาคุณภาพของงานนาฏศิลป์ 
ร่วมจัดการแสดงน าแนวคิดของการแสดงไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน รู้และเข้าใจประเภทละครไทย 
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ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของนาฏศิลป์ เปรียบเทียบลักษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์ จาก
วัฒนธรรมต่าง ๆ รวมทั้งสามารถออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์ เครื่องแต่งกายในการแสดง นาฏศิลป์ 
มีความเข้าใจความส าคัญ บทบาทของนาฏศิลป์ และละครในชีวิตประจ าวัน  

เพียงเพ็ชร์ คมข า (2554, น.24) ได้สรุปจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้นาฏศิลป์ว่า  
การเรียนรู้ นาฏศิลป์มีจุดมุ่งหมาย เพ่ืออนุรักษ์ส่งเสริมสืบทอด รักษาสมบัติของชาติ และรู้จักกล้า
แสดงออก ในการช่วยสร้างบุคลิกการเคลื่อนไหวร่างกายให้สง่างาม ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความคิด เกิด
สติปัญญา ทั้งยังช่วยเสริมสร้างประกอบอาชีพ และฝึกให้รู้จักการท างานร่วมกับผู้อื่นได้เป็นอย่างดี  

จากจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้นาฏศิลป์ดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า การ เรียนรู้นาฏศิลป์ มี
จุดมุ่งหมาย เพ่ืออนุรักษ์นาฏศิลป์ของชาติ และฝึกทักษะปฏิบัติวิชานาฏศิลป์ที่  ถูกต้องและสวยงาม 
ให้แก่ผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะด้านนาฏศิลป์ อาทิ นาฏยศัพท์ งานนาฏศิลป์การ
ออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์เครื่องแต่งกายในการแสดง เสริมสร้างบุคลิกภาพและสามารถ
ประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตได้  

3. แนวทางการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์  
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 23) ได้น าเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์ 

ดังนี้  
1. ส ารวจความต้องการของผู้เรียน  
2. วางจุดประสงค์ของการสอนให้ชัดเจน  
3. ก าหนดบทบาท และหน้าที่ ของแต่ละคนให้ชัดเจน  
4. บอกแหล่งเรียนรู้ วิธีการหาความรู้ให้แก่ผู้เรียนได้ทราบก่อน ระหว่าง และหลังการ 

เรียนรู้  
5. ฝึกปฏิบัติจริง  
6. วัดผลประเมินผลตามสภาพจริง เป็นระยะอย่างต่อเนื่อง  
7. น าผลการประเมินมาปรับปรุง และแก้ไขทุกครั้งที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้  

จากแนวการจัด การเรียนรู้นาฏศิลป์ดั งกล่าว สรุปได้ว่า  ครูผู้ สอนจะต้องมีความรู้ 
ความสามารถทางนาฏศิลป์ เพ่ือเป็นต้นแบบให้กับผู้เรียนได้สังเกต เลียนแบบท่าทางต่าง ๆ และจะต้อง
สอนจากท่าที่ง่ายไปหาท่าที่ยาก และท่าที่ยากท าให้ง่ายขึ้น เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน แต่คงรูป
แบบเดิมไว้ ส่วนใหญ่จะใช้วิธีสอนแบบสาธิตให้ผู้เรียนได้สังเกตและปฏิบัติตาม ซึ่งเป็นการน าเข้าสู่
บทเรียนที่ มีแบบแผน กระบวนการให้อิสระแก่ผู้เรียน ครูเป็นผู้ชี้แนะให้ก าลังใจ เพ่ือท าให้ผู้เรียนมี
ความเชื่อมั่นในตนเอง    กล้าแสดงออก กล้าคิดกล้าท าและกล้าแก้ปัญหา  

 
1.6  ร าวงมาตรฐาน 

  1.6.1  ประวัติความเปนมาของร าวงมาตรฐาน 
 ร าวงมาตรฐาน เปนการละเลนที่มีมาชานาน ดังที่ กรมศิลปากร (2514, น. 7- 

9) ไดใหความหมายร าวงมาตรฐานวา ร าวง มีก าเนิดมาจากร าโทน ซึ่งแตเดิมร าโทนเปนการละเลนพ้ืน
เมืองอยางหนึ่งของชาวไทยที่นิยมเลนกันในฤดูเทศกาลของทองถิ่นบางจังหวัด ค าวา “ ร าโทน ” 
สันนิษฐานวาเรียกชื่อจากการเลียนแบบเสียงตามเครื่องดนตรีประกอบจังหวะที่ใชเปนหลัก คือ “ โทน 
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” ซึ่งตีเปนล าน าเสียง “ ปะ โทน ปะ โทน ปะ โทน โทน ” เครื่องดนตรีที่ใชในการร าโทน ไดแก ฉิ่ง 
กรับ และโทน โดยลักษณะร าโทนนั้นเปนการร าคู่ระหว่างชายกับหญิง ใหเขากับจังหวะโทน โดยไมมีท
าร าก าหนดเปนแบบแผนตายตัว ซึ่งในช่วงกอนสงครามโลกครั้งที่ 2 ร าโทนไดรับความนิยมอยางแพร
หลาย จึงมีผูประพันธล าน าเพลงและบทรองประกอบการร าขึ้น นิยมน าไปเลนกันแพรหลายตามจังหวัด
อ่ืนๆ     บทรองอาจมีหลายลักษณะเริ่มตั้งแตบทชมโฉม เกี้ยวพาราสี บทสัพยอกหยอกเยา และบท
พรอดพร่ าล่ าลาจากกัน เช่น  

เพลงหลอจริงนะดารา 
หลอจริงนะดารา  งามตาจริงแมสาวเอย 

       วันนี้ฉันมีความสุข            สนุกรื่นเริงหัวใจ 
       ที่นี่เปนแดนสวรรค      เธอกับฉันมาเลนคองกา 

 
ระหวางสงครามโลกครั้งที่ 2 (พ.ศ. 2484 - 2489) ประชาชนในจังหวัดพระนครและธนบุรี   

ปจจุบันคือ กรุงเทพมหานคร พากันนิยมเลนร าโทนทั่วไป รัฐบาลสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม          
ไดมีวัตถุประสงคที่จะเชิดชูศิลปะการเลนร าโทนใหมีระเบียบเปนแบบแผนอันดีงามตามแบบนาฏศิลป
ไทย จึงมอบใหกรมศิลปากรพิจารณาปรับปรุงการเลนร าโทนเมื่อ พ.ศ. 2487 กรมศิลปากรจึงสรางบทรอง
ประกอบการร าขึ้นใหม 4 บท คอื เพลงงามแสงเดือน เพลงชาวไทย เพลงร าซิมาร า และเพลงคืนเดือนหงาย 

โดยการปรับปรุงท านองเพลงและเครื่องดนตรีที่ใชประกอบการเลน พรอมทั้งจัดทาร าใหดู
งดงาม ถูกตองตามแบบฉบับทาร าวงมาตรฐานของนาฏศิลปไทย คือ น าแมทาในบทร าแมบทอาทิเชน   
ทาสอดสรอยมาลา ทาชักแปงผัดหนา เปนตน มาก าหนดไวเปนแบบฉบับทาร ามาตรฐานและเปลี่ยนชื่อ
ที่เรียกวา “ ร าโทน ” มาเปน “ ร าวง” โดยเหตุผลที่วาผูเลนร ากันเปนวงนั่นเองตอมาทานผูหญิง
ละเอียด พิบูลสงคราม ไดแตงบทรองที่ใชประกอบการร าวงขึ้นใหมอีก 6 บท คือ เพลงดอกไมของชาติ 
(ท านองของกรมศิลปากร) เพลงดวงจันทรวันเพ็ญ เพลงบูชานักรบ เพลงหญิงไทยใจงาม (ท านองของ
กรมประชาสัมพันธ) เพลงดวงจันทรขวัญฟา และเพลงยอดชายใจหาญ โดยผูประพันธ์บทรองทั้ง 4 
เพลงของกรมศิลปากร คือ จมื่นมานิตยนเรศ (เฉลิม เศวตนันท) ขณะนั้นด ารงต าแหนงหัวหนากอง กอง
การสังคีตผูปรับปรุงท านองเพลง คือ นายมนตรี ตราโมท ขณะนั้นด ารงต าแหนงหัวหนาแผนกดุริยางค
ไทย ส าหรับผูประดิษฐทาร า คือ หมอมตวน(นางศุภลักษณ ภัทรนาวิก)  นางมัลลี คงประภัศร และนาง
ลมุล ยมะคุปต เพ่ือใหประชาชนชาวไทยไดร ากันอยางแพรหลายและมีแบบแผนอันเดียวกัน กรมศิลปากร
จึงไดเรียกชื่อการร านี้วา “ ร าวงมาตรฐาน ” เมื่อไดมีการก าหนดร าโทนขึ้นอยางมีแบบแผนแลว ตอมา
จึงไดเปลี่ยนมาเรียกวา “ร าวง” และไดมีค าวา “มาตรฐาน” เพ่ิมขึ้นมาอีก จึงกลายเปน “ร าวง
มาตรฐาน” จนถึงปจจุบัน 

1.6.2  เครื่องแต่งกาย 
เครื่องแตงกายของร าวงมาตรฐาน ประกอบดวย 4 ประเภทคือ 

1) การแตงกายแบบชาวบาน 
  ชาย นุงผาโจงกระเบน สวมเสื้อคอพวงมาลัย มีผ้าคาดเอวห้อยชายด้านหน้า 
  หญิง นุงโจงกระเบน หมผาสไบอัดจีบ ปลอยผม ประดับดอกไมที่ผมดานซาย คาดเข็มขัด 

ใสเครื่องประดับ 
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2) การแตงกายแบบรัชกาลที่ 5 
 ชาย นุงผาโจงกระเบน สวมเสื้อราชปะแตน ใสถุงเทา รองเทา 
 หญิง นุงผาโจงกระเบน สวมเสื้อลูกไม สไบพาดบาผูกเปนโบว ทิ้งชายไวขางล าตัว       

ดานซาย ใสเครื่องประดับมุก 
  3) การแตงกายแบบสากลนิยม 
 ชาย นุงกางเกง สวมสูท ผูกเน็คไท 
 หญิง นุงกระโปรงปายขาง ยาวกรอมเทา ใสเสื้อคอกลม แขนกระบอก 
  4) การแตงกายแบบราตรีสโมสร 
 ชาย นุงกางเกง สวมเสื้อพระราชทาน ผาคาดเอวหอยชายดานขาง 
 หญิง นุงกระโปรงยาวจีบหนานาง ใสเสื้อจับเดรป ชายผาหอยจรดบาลงไปทาง         

ดานหลังเปดไหลขวา ศีรษะเกลามวยสูง ใสเกี้ยวและเครื่องประดับ 
1.6.3 เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลง 
แตเดิมนั้น “ร าโทน” มีเครื่องดนตรีประกอบ คือ ฉิ่ง กรับ และโทน เมื่อมีการพัฒนาร าโทน  

นี้ขึ้น จึงไดมีการพัฒนาเครื่องดนตรีที่ใชในการแสดงร าวงมาตรฐานในปจจุบัน 2 ประเภท คือ วงดนตรี
ไทย และวงดนตรีสากล การล าดับเพลงและทาร าของร าวงมาตรฐาน มีดังนี้คือ 

1) เพลงงามแสงเดือน    (ทาสอดสรอยมาลา) 
2) เพลงชาวไทย    (ทาชักแปงผัดหนา) 
3) เพลงร าซิมาร า    (ทาร าสาย) 
4) เพลงคืนเดือนหงาย    (ทาสอดสรอยมาลาแปลง) 
5) เพลงดวงจันทรวันเพ็ญ   (ทาแขกเตาเขารัง , ทาผาลาเพียงไหล) 
6) เพลงดอกไมของชาติ     (ทาร ายั่ว) 
7) เพลงหญิงไทยใจงาม     (ทาพรหมสี่หนา , ทายูงฟอนหาง) 
8) เพลงดวงจันทรขวัญฟา   (ทาชางประสานงา , ทาจันทรทรงกลดแปลง) 
9) เพลงยอดชายใจหาญ     (หญิง – ทาชะนีรายไม , ชาย – ทาจอเพลิงกาฬ) 
10) เพลงบูชานักรบ ทาที่ 1  (หญิง – ทาขัดจางนาง , ชาย – ทาจันทรทรงกลด) 

         ทาที่ 2   (หญิง – ทาลอแกว , ชาย – ทาขอแกว)   
หลักการล าดับทาขึ้นอยูกับการจัดล าดับจากงายไปยาก ตลอดจนการใชทาร าที่สัมพันธและ

สืบเนื่องกันตามขั้นตอน การสอนข้ึนอยูกับวิธีการของครู ซึ่งแตละเพลงมีบทรองดังนี้ (อมรา กล่ าเจริญ, 
2531, น.25-30) 

1. เพลงงามแสงเดือน (บทรองและท านองของกรมศิลปากร) 
  งามแสงเดือนมาเยือนสองหลา  งามใบหนาเมื่ออยูวงร า (ซ้ า 2 เที่ยว) 
 เราเลนเพื่อสนุก     เปลื้องทุกขวายระก า 
 ขอใหเลนฟอนร า    เพ่ือสามัคคีเอย 

ความหมาย ยามเมื่อแสงจันทรสองมายังโลกท าใหโลกนี้ดูสวยงาม ผูคนที่มาเลนร าวงยามที่
แสงจันทรสองก็มีความงดงามดวยการร าวงนี้เพ่ือใหมีความสนุกสนาน มีความสามัคคีกันและละทิ้ง
ความทุกขใหหมดสิ้นไป 
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2. เพลงชาวไทย (บทรองและท านองของกรมศิลปากร) 
   ชาวไทยเจาเอย   ขออยาละเลยในการท าหนาที ่
  การที่เราไดเลนสนุก   เปลื้องทุกขสบายอยางนี้ 
  เพราะชาติเราไดเสรี   มีเอกราชสมบูรณ 
  เราจึงควรชวยชูชาติ   ใหเกงกาจเจิดจ ารูญ 
  เพ่ือความสุขเพ่ิมพูน   ของชาวไทยเราเอย. 

ความหมาย หนาที่ท่ีชาวไทยพึงมีตอประเทศชาตินั้นเปนสิ่งที่ทุกคนควรกระท า อยาไดละเลย
ไปเสียในการที่เราไดมาเลนร าวงกันอยางสนุกสนาน ปราศจากทุกขโศกทั้งปวงนี้ก็เพราะวาประเทศไทย
มีเอกราช ประชาชนมีเสรีในการจะคิดจะท าสิ่งใด ๆ ดังนั้น จึงควรชวยกันเชิดชูชาติไทยใหเจริญรุงเรือง   
ตอไป เพ่ือความสุขยิ่ง ๆ ขึ้นของประเทศไทยเราตลอดไป 

3. เพลงร าซิมาร า (บทรองและท านองของกรมศิลปากร) 
   ร ามาซิมาร า   เริงระบ ากันใหสนุก 
  ยามงานเราท างานจริงจริง  ไมละไมทิ้งจะเกิดเข็ญขุก 
  ถึงยามวางเราจึงร าเลน   ตามเชิงเชนเพื่อใหสรางทุกข 
  ตามเยี่ยงอยางตามยุค   เลนสนุกอยางวัฒนธรรม 
  เลนอะไรใหมีระเบียบ   ใหงามใหเรียบจึ่งจะคมข า 
  มาซิมาเจาเอยมาฟอนร า   มาเลนระบ าของไทยเราเอย. 

 ความหมาย ขอพวกเรามาเลนร าวงกันใหสนุกสนานเถิดในยามวางเชนนี้จะไดคลายทุกขถึง
เวลางานก็จะท างานกันจริง ๆ เพ่ือจะไดไมล าบาก และการร าก็จะร าอยางมีระเบียบแบบแผนและ
งดงามตามวัฒนธรรมไทย 

4. เพลงคืนเดือนหงาย (บทรองและท านองของกรมศิลปากร) 
   ยามกลางคืนเดือนหงาย  เย็นพระพายโบกพลิ้วปลิวมา 
  เย็นอะไรก็ไมเย็นจิต   เทาเย็นผูกมิตรไมเบื่อระอา 
  เย็นรมธงไทยปกไทยทั่วหลา  เย็นยิ่งน้ าฟามาประพรมเอย. 

 ความหมาย เวลากลางคืน เปนคืนเดือนหงาย มีลมพัดมาเย็นสบายใจ แตก็ยังไมสบายใจเทากับ
การที่ไดผูกมิตรกับผู อ่ืน การที่อยู่ใต้ไตรรงค์ธงไทย มีความร่มเย็นยิ่งกว่าความเย็นจากน้ าฟ้าที่โปรย
ปรายลงมา 

5. เพลงดวงจันทรวันเพ็ญ (บทรอง ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม) 
   ดวงจันทรวันเพ็ญ  ลอยเดนอยูในนภา 
  ทรงกลดสดสี    รัศมีทอแสงงามตา 
  แสงจันทรอราม    ฉายงามสองฟา 
  ไมงามเทาหนา    นวลนองยองใย 
  งามเอยแสนงาม    งามจริงยอดหญิงชาติไทย 
  งามวงพักตรยิ่งดวงจันทรา   จริตกิริยานิ่มนวลละไม 
  วาจากังวาน    ออนหวานจับใจ 
  รูปทรงสมสวน    ยั่วยวนหทัย 
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  สมเปนดอกไม    ขวัญใจชาติเอย 
 ความหมาย พระจันทรเต็มดวงที่ลอยอยูบนทองฟานั่นชางดูสวยงาม เพราะเปนพระจันทร

ทรงกลด คือ มีแสงเลื่อมกระจายออกรอบดวงจันทรทั้งดวง แตถึงจะงามอยางไรก็ยังไมเทาความงาม
ของดวงหนาหญิงสาว ที่ดูผุดผองมีน้ ามีนวล อีกทั้งรูปรางก็ดูสมสวน กิริยาวาจาก็ออนหวานไพเราะ         
เปรียบเสมือนวาหญิงไทยนี้คือ ดอกไมของชาติไทยเรา 

6. เพลงดอกไมของชาติ (บทรอง ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม ท านอง กรมศิลปากร) 
  (สรอย) ขวัญใจดอกไมของชาติ     งามวิลาศนวยนาฏรายร า (2 เที่ยว) 
  เอวองคออนงาม          ตามแบบนาฏศิลป 
  ชี้ชาติไทยเนาถิ่น       เจริญวัฒนธรรม (สรอย) 
  งามทุกสิ่งสามารถ      สรางชาติชวยชาย 
  ด าเนินตามนโยบาย      สูทนเหนื่อยยากตรากตร า. 

ความหมาย ผูหญิงไทยเปรียบไดกับเปนดอกไมของชาติ ยามที่กรีดกรายรายร าก็ดูออนชอย  
งดงามมีเสนหตามแบบแผนของนาฏศิลปไทย ซึ่งเปนการชี้ใหเห็นวา ชาติไทยเราเปนชาติที่เจริญรุงเรือง   
ดวยวัฒนธรรม หญิงไทยเรานี้นอกจากจะมีความสวยงามแลว ดานการงานก็สามารถท าไดทุกอยาง   
ยอมเหนื่อยยากล าบากเพ่ือชวยสนับสนุนให้ผู้ชายสรางชาติใหเจริญรุงเรืองตามนโยบายของชาติ 

7. เพลงหญิงไทยใจงาม (บทรอง ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม ท านอง กรมประชา
สัมพันธ) 

   เดือนพราวดาวแวววาวระยับ แสงดาวประดับสงใหเดือนงามเดน 
  ดวงหนาโสภาเพียงเดือนเพ็ญ     คุณความดีที่เห็นเสริมใหเดนเลิศงาม 
  ขวัญใจหญิงไทยสงศรีชาติ     รูปงามพิลาศใจกลากาจเรืองนาม 
  เกียรติยศกองปรากฏทั่วคาม     หญิงไทยใจงามยิ่งเดือนดาวพราวแพรว 
  ความหมาย ดวงจันทรที่ส องแสงอยู บนทองฟามีความงดงามมาก และยิ่งได แสงอัน

ระยิบระยับของดวงดาวดวยแลว ยิ่งท าใหดวงจันทรนั้นงามเดนยิ่งขึ้น เปรียบเหมือนกับดวงหนาของ
หญิงสาวที่มีความงดงามอยูแลว ถามีคุณความดีดวย ก็จะท าใหหญิงนั้นงามเปนเลิศ ผูหญิงไทยนี้เป
นขวัญใจของชาติ เปนที่เชิดหนาชูตาของชาติ รูปรางก็งดงาม จิตใจก็กลาหาญดังที่มีชื่อเสียงปรากฏอยู
ทั่วไป 

8. เพลงดวงจันทรขวัญฟา (บทรอง ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม ท านอง กรมประชาสัมพันธ) 
   ดวงจันทรขวัญฟา   ชื่นชีวาขวัญพี่ 
  จันทรประจ าราตรี    แตขวัญพี่ประจ าใจ 
  ที่เทิดทูนคือชาติ      เอกราชอธิปไตย 
  ถนอมแนบสนิทใน    คือขวัญใจพี่เอย 
ความหมาย ในเวลาค่ าคืนทองฟามีดวงจันทรประจ าอยู ในใจของชายก็มีหญิงอันเปนสุดที่รัก

ประจ าอยูเชนกัน สิ่งที่เทิดทูนยกยองไวก็คือชาติไทยที่เปนเอกราช มีอิสระแกตนไมขึ้นกับใคร และสิ่งที่
แนบสนิทอยูในใจของชายก็คือหญิงอันเปนสุดที่รัก 

9. เพลงยอดชายใจหาญ (บทรอง ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม ท านอง กรมประชาสัมพันธ) 
   โอยอดชายใจหาญ   ขอสมานไมตรี 
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  นองขอรวมชีวี     กอบกรณียกิจชาติ 
  แมสุดยากล าเค็ญ    ไมขอเวนเดินตาม 
  นองจักสูพยายาม    ท าเต็มความสามารถ. 

 ความหมาย ขอผูกมิตรไมตรีกับชายผูกลาหาญ และจะขอมีสวนในการท าประโยชนท าหนาที่
ของชาวไทย แมจะล าบากยากแคน ก็จะขอชวยเหลือจนเต็มความสามารถ 

10. เพลงบูชานักรบ (บทรอง ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม ท านอง กรมประชาสัมพันธ) 
   นองรักรักบูชาพ่ี   ที่มั่นคงที่ม่ันคงกลาหาญ 
  เปนนักสูเชี่ยวชาญ   สมศักดิ์ชาตินักรบ 

    นองรักรักบูชาพ่ี    ที่มานะท่ีมานะอดทน 
  หนักแสนหนักพ่ีผจญ  เกียรติพ่ีขจรจบ 
  นองรักรักบูชาพ่ี    ที่ขยันที่ขยันกิจการ 
  บากบั่นสรางหลักฐาน   ท าทุกดานท าทุกดานครันครบ 
  นองรักรักบูชาพ่ี    ที่รักชาติที่รักชาติยิ่งชีวิต 
  เลือดเนื้อพ่ีพลีอุทิศ   ชาติยงอยูยงอยูคูพิภพ. 

ความหมาย นองรักและบูชาพ่ี เพราะพ่ีมีความกลาหาญ เปนนักสูที่เกงกลาสามารถสมกับ   
เปนชายชาตินักรบที่มีความมานะอดทน แมวาจะยากเย็นแสนเข็ญ พ่ีก็ตอสูจนชื่อเสียงเลื่องลือไปทั่ว 
นอกจากนี้พ่ียังขยันขันแข็งในงานทุกอยาง อุตสาหสรางหลักฐานใหมั่นคง และพ่ียังมีความรักในชาติ 
บานเมืองยิ่งกวาชีวิต ยอมสละไดแมชีวิตและเลือดเนื้อเพ่ือใหชาติไทยคงอยูคูโลกตอไป 

1.6.4 โอกาสที่ใช้ในการแสดง 
              เผยแพรใหประชาชนชม และแสดงในงานรื่นเริงต่างๆ หรือแสดงในโอกาสตอน

รับแขกต่างบ้านต่างเมือง หรือราชอาคันตุกะของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ปัจจุบันมักนิยมน ามาใช้
หลังจากจบการแสดง หรือจบงานบันเทิงต่าง ๆ เพ่ือเชิญชวนผู้ร่วมงานออกมาร าวงร่วมกันเป็นการ
แสดงความสามัคคีกลมเกลียว อีกท้ังยังเป็นที่นิยมของชาวต่างชาติในการออกมาร าวงเพ่ือความ
สนุกสนาน 

1.6.5 วิธีการแสดง 
                       1. แสดงแบบระบ าหมู หญิง – ชาย  

          2. การแสดงเป็นคู ชาย-หญิง จ านวนผู้แสดงใหพิจารณาตามความเหมาะสมของ 
สถานที่ 

          3. ตองใหมีความพรอมเพรียงกันในเวลาแสดงระวังระยะระหวางคูไมใหหางหรือชิด 
จนเกินไป ระวังอยาใหวงเบี้ยวหรือวงขาด 

          4. กอนจะเริ่มร า หญิง – ชาย ท าความเคารพกันดวยการไหวดวยทาทางสุภาพ 
         5. กอนร าแตละเพลง ดนตรีน า 1 วรรค เพ่ือใหผูร าตั้งตนจังหวะไดพรอมกันการจัด

วงร าวงมาตรฐานนั้น ใหผูหญิงยืนอยูดานหนาผูชาย ทั้งสองหันหนาไปตามวงในลักษณะทวนเข็มนาฬิกา   
คูถัดไปใหยืนตอหลังไป จัดระยะวงร าใหสวยงามกับจ านวนผูร าทั้งวง 
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 กล่าวโดยสรุป ร าวงมาตรฐาน เปนการละเลนที่มีมาชานาน ดังที่ กรมศิลปากร (2514, น. 7-9) 
ไดใหความหมายร าวงมาตรฐานวา ร าวง มีก าเนิดมาจากร าโทน ซึ่งแต เดิมร าโทนเปนการละเลน        
พ้ืนเมืองอยางหนึ่งของชาวไทยที่นิยมเลนกันในฤดูเทศกาลของทองถิ่นบางจังหวัด ค าวา “ ร าโทน ” 
และได้มีการปรับปรุงพัฒนาในรัฐบาลสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม โดยการปรับปรุงท านองเพลงและ
เครื่องดนตรีที่ใชประกอบการเลน พรอมทั้งจัดทาร าใหดูงดงาม ถูกตองตามแบบฉบับทาร าวงมาตรฐาน
ของนาฏศิลปไทย คือ น าแม่ท่าในบทร าแม่บทอาทิ เช่น ทาสอดสรอยมาลา ทาชักแปงผัดหนา เปนตน 
มาก าหนดไวเปนแบบฉบับทาร ามาตรฐานและเปลี่ยนชื่อที่เรียกวา “ ร าโทน ” มาเปน “ ร าวง” โดย
การแสดงร าวงมาตรฐานใน  ปัจจุบัน 2 ประเภท คือ วงดนตรีไทย และวงดนตรีสากล การล าดับเพลง
และ   ทาร าของร าวงมาตรฐาน ประกอบด้วย  

1. เพลงงามแสงเดือน  
2. เพลงชาวไทย  
3. เพลงร าซิมาร า  
4. เพลงคืนเดือนหงาย  
5. เพลงดวงจันทรวันเพ็ญ 
6. เพลงดอกไมของชาติ  
7. เพลงหญิงไทยใจงาม 
8. เพลงดวงจันทรขวัญฟา 
9. เพลงยอดชายใจหาญ  
10. เพลงบูชานักรบ  

 
2. การจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ  

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนได้ ปฏิบัติ
อย่างเป็นขั้นตอนจนเกิดทักษะด้านนาฏศิลป์ ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญของการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียนใน
การเรียนรู้นาฏศิลป์ ให้บรรลุเป้าหมายตามหลักสูตร ผู้วิจัยขอน าเสนอแนวคิด ทฤษฎี ที่ เกี่ยวข้อง 
ตามล าดับดังนี้ 

 
2.1 แนวทางการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ  

กระทรวงศึกษาธิการ (2550, น. 52 - 55) ได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ
นาฏศิลป์ดังนี้ 

1. การเตรียมตัวของครู  
1.1 ศึกษาหลักสูตรในระดับชั้นที่สอน  
1.2 ศึกษาแนวการสอน  

1.2.1 การสอนดนตรีและนาฏศิลป์ต้องค านึงถึงจุดประสงค์  
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1.2.2 การสอนดนตรีและนาฏศิลป์ ควรใช้เอกสารต่างๆ นอกเหนือจาก
หลักสูตร เช่น คู่มือการสอนนาฏศิลป์ เป็นต้น  

1.2.3 ดนตรีและนาฏศิลป์ประกอบด้วยกิจกรรมใหญ่ 4 กลุ่ม คือ การเน้น
จังหวะ ร้องเพลง การฟัง และนาฏศิลป์ กิจกรรมทั้ง 4 กลุ่มนี้ควรจะสอนไปพร้อมๆ กัน แต่จะเน้นกิจกรรม 
ใดมากหรือน้อยกว่ากันให้พิจารณาจากแผนการสอนนั้นๆ  

1.2.4 การสอนควรเป็นรูปแบบของการสาธิตก่อน ในขณะเดียวกันผู้สอนอาจ
ใช้วิธีสอนแบบอ่ืนๆ เข้าผสมผสานกันในบางครั้ง  

1.2.5 มีล าดับขั้นตอนในการสอน ซึ่งจะท าให้ผู้ เรียนมีความรู้ เข้าใจใน
กิจกรรม ทั้งการเรียนภาคทฤษฎีและการฝึกภาคปฏิบัติควบคู่กัน  

1.2.6 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรหาสื่อการเรียนมาใช้
ประกอบการสอน  

1.3 ศึกษาการแบ่งเนื้อหากิจกรรมดนตรีและนาฏศิลป์ ซึ่งการเรียนดนตรีและ
นาฏศิลป์ เป็นกิจกรรมที่ต้องปฏิบัติซ้ า ๆ กันจึงจ าเป็นต้องจัดแบ่งเนื้อหาของกิจกรรมในแต่ละหัวข้อให้
เด่นชัดและจัดสรรเวลาของแต่ละแผนให้ได้ครบตามก าหนด  

1.4 ศึกษาสื่อการเรียนการสอน ที่จ าเป็นในการสอนดนตรีและนาฏศิลป์ตาม
หลักสูตร เพ่ือต้องการให้ผู้เรียนมีโอกาสแสดงออก และให้ทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม เพราะฉะนั้น สื่อ
การเรียนการสอนจึงมีความจ าเป็นส าหรับการสร้างประสบการณ์ และความรู้ในการเรียนดนตรี และ
นาฏศิลป์   สื่อการเรียนประกอบด้วย  

1.4.1 สื่อที่เป็นเอกสาร  
1.4.2 สื่อที่เป็นวัสดุอุปกรณ์  

1.5 ศึกษาหลักของการวัดผลและการะประเมินผลก่อนด าเนินการวัดผลและ
ประเมินผล เพ่ือทราบว่านักเรียนได้รับความรู้และมีประสบการณ์ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรหรือไม่
เพียงใด เครื่องมือในการวัดผล คือ การสังเกต การสัมภาษณ์ การตรวจผลงานจากการปฏิบัติจริง และ
การทดสอบโดยข้อเขียนเครื่องมือวัดผลแต่ละประเภท ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการติดตามผลการเรียนการ
สอนต่างกัน ซึ่งจะช่วยให้ได้ครบทุกด้าน จึงสามารถที่จะน าไปวินิจฉัยความบกพร่องของนักเรียน เพ่ือ
แก้ปัญหาต่อไปได้ถูกต้อง  

2. การเตรียมบันทึกการสอนและใช้แผนการสอนเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับครูผู้สอน ปัจจุบันนี้    
จะพบว่ามีแผนการสอนและคู่มือครูไว้ให้ครูผู้สอนเกือบจะสมบูรณ์แล้ว คือ มีแผนการสอนอย่างละเอียด 
บอกกิจกรรม เนื้อหาและขั้นตอนการสอน ฉะนั้นก่อนการสอนครูควรศึกษาแผนการสอน และคู่มือครู
อย่างละเอียด  

3. วิธีการสอนในข้ันกิจกรรมการสอนร า  
3.1 ขั้นก าหนดบทเรียน  

3.1.1 ชื่อของบทเรียน (ชุดฟ้อนที่จะจัดสอน)  
3.1.2 ท านองเพลง  
3.1.3 ชนิดของเพลงหน้าพาทย์ที่ใช้ประกอบการร า 
3.1.4 ความเป็นมาของการร าที่จะสอน  
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3.1.5 นักเรียนต้องเข้าใจ ลักษณะของเนื้อเพลงในด้านค าประพันธ์และ 
ความหมาย  

3.2 ขั้นศึกษาบทเพลงก่อนที่นักเรียนจะร า ครูควรจะต้องสอนให้รู้จักบทเพลงก่อน 
ดังนี้  

3.2.1 ฟังท านองเพลงและจังหวะของเพลง  
3.2.2 นักเรียนร้องตามเพลงพร้อมเคาะจังหวะ  
3.2.3 นักเรียนร้องเอง เคาะจังหวะเอง  

3.3 ขั้นสอนปฏิบัติร า  
3.3.1 เตรียมปฏิบัติร า ถ้ามีอุปกรณ์การแสดงจะต้องใช้ประกอบ ควรแนะน า

วิธีใช้  
3.3.2 วิธีปฏิบัติร า 

นอกจากนี้กระทรวงศึกษาธิการ (2550, น. 11) ได้น าเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
พัฒนาทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ ดังนี้  

1. ขั้นรับรู้รูปแบบ เป็นขั้นตอนที่มีความส าคัญที่เป็นพ้ืนฐานการปฏิบัติให้แก่ผู้เรียนโดยเริ่มต้น 
ให้ผู้เรียนเข้าใจรูปแบบของนาฏศิลป์ที่ผู้เรียนจะฝึกปฏิบัติและมีความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐานของการ
ปฏิบัตินาฏศิลป์  

2. ขั้นท าตามแบบ เมื่อผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจรูปแบบและพ้ืนฐานทางนาฏศิลป์แล้ว จึงเริ่ม 
ปฏิบัติ โดยผู้สอนเป็นต้นแบบหลักให้ผู้เรียนเลียนแบบปฏิบัติตามทีละขั้นตอนเริ่มฝึกจากการฝึกท่านาฏย
ศัพท ์และภาษาท่านาฏศิลป์ต้ังต้นทีละท่าแล้วจึงให้ฝึกร าตามตั้งแต่ต้นเพลงจนจบเพลงเป็นการฝึกหัดที
ละท่าและฝึกอย่างต่อเนื่อง  

3. ขั้นปฏิบัติได้เอง หลังจากผู้เรียนฝึกหัดทักษะตามผู้สอนแล้วให้ไปฝึกหัดเพ่ือเติมจนในที่สุด 
ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง  

4. ขั้นปฏิบัติได้อย่างช านาญ ผู้เรียนปฏิบัติท่าร าด้วยความช านาญปรับปรุงแก้ไขและ  
พัฒนาการร าของตนมีทักษะมากขึ้นสามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าในการปฏิบัติท่าร าได้มีลีลาท่าร าที่
สวยงามและร าได้ด้วยความม่ันใจสวยงาม  

5. ขั้นประยุกต์เมื่อผู้เรียนมีความช านาญมากขึ้น ก็สามารถน าความรู้และประสบการณ์     
ไปประยุกต์ใช้ในการปรับปรุง พัฒนาท่าร าของตนเอง และน าหลักการไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และ    
การแสดงได้  

6. ขั้นสร้างสรรค์ผู้เรียนสามารถน าหลักวิชานาฏศิลป์ไปสร้างสรรค์งานการแสดงให้
สอดคล้องกับลักษณะของงาน วัฒนธรรมท้องถิ่น และประดิษฐ์ผลงานด้านศิลปะได้  

(ทิศนา แขมมณี, 2557, น. 243-247) ได้น าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของ
นักการศึกษา 3 รูปแบบ ดังนี้ 

2.2.1 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติของเดวีส์  
Davies (1971 ; อ้างถึงใน นิกูล เปียมาลย์, 2560, น. 27-28) ได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ

การพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ จ านวนมาก การฝึกให้
ผู้เรียนสามารถท าทักษะย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อนแล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้
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ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดี และรวดเร็วขึ้น ซึ่งกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบมีทั้งหมด 5 ขั้น 
คือ  

ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า ขั้นนี้เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะหรือการกระท า
ที่ต้องการให้ผู้เรียนท าได้ในภาพรวม โดยการสาธิตให้ผู้เรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบทักษะ หรือ        
การกระท าที่สาธิตให้ผู้เรียนดูนั้น จะต้องเป็นการกระท าในลักษณะที่เป็นธรรมชาติ ไม่ช้า หรือเร็วเกิน
ปกติ ก่อนการสาธิตครูควรให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนในการสังเกตควรชี้แนะจุดส าคัญที่ควรให้ความสนใจ
เป็นพิเศษในการสังเกต  

ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย เมื่อผู้เรียนได้เห็นภาพรวมของการกระท า
หรือทักษะทั้งหมดแล้ว ผู้สอนควรจะแตกทักษะทั้งหมดให้เป็นทักษะย่อย ๆ หรือแบ่งสิ่งที่กระท า
ออกเป็นส่วนย่อย ๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้ผู้เรียนสังเกตและท าตามไปทีละส่วนอย่างช้า ๆ  

ขั้นที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิต หรือ
มีแบบอย่างให้ดูหากติดขัดจุดใดผู้สอนควรให้ค าชี้แนะ และช่วยแก้ไขจนผู้เรียนท าได้ เมื่อได้แล้วผู้สอน
จึงเริ่มสาธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป และให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยนั้นจนท าได้ เช่นนี้เรื่อยไปจนกระทั่ง
ครบ 
ทุกส่วน 
             ขั้นที่ 4 ขั้นให้เทคนิควิธีการ เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้วผู้สอนอาจแนะน าเทคนิควิธีการที่จะ
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถท างานนั้นได้ดีขึ้น เช่น ท าได้ประณีตสวยงามขึ้นท าได้รวดเร็วขึ้นท าได้ง่ายขึ้น
หรือสิ้นเปลืองน้อยลง เป็นต้น  

ขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อยๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติ   
แต่ละส่วนได้แล้ว จึงให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติหลาย ๆ 
ครั้งจนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่างที่ช านาญ  

กล่าวโดยสรุป รูปแบบการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ จะท าการแบ่งกระบวนการ
เรียนการสอนออกเป็น 5 ขั้น เพ่ือให้ง่ายต่อการจัดการเรียนการสอน และการประเมินคุณภาพของ
ผู้เรียนของอาจารย์ผู้สอน กระบวนการเรียนการสอน 5 ขั้น ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 เริ่มจากการสาธิต
ทักษะหรือการกระท า โดยการสาธิตให้ผู้เรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบทักษะ ขั้นที่ 2 ผู้สอนแตกทักษะ
ทั้งหมดให้เป็นทักษะย่อย ๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้ผู้เรียนสังเกตและท าตามไปทีละส่วนอย่าง
ช้า ๆ ขั้นที่ 3 ให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ขั้นที่ 4 คือ การเพ่ิมเติมทักษะเทคนิควิธีการเพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถท างานนั้นได้ดีขึ้น และข้ันที่ 5 คือ ให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบ 

 
 
 
2.2.2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์  
Harrow (1972 ; อ้างถึงใน จรัสศรี พัวจินดาเนตร, 2558, น. 9-10) ได้จัดล าดับขั้นของการ

เรียนรู้ทางด้านทักษะปฏิบัติ โดยเริ่มจากระดับที่ซับซ้อนน้อยไปจนถึงระดับที่มีความซับซ้อนมาก    
ดังนั้นการกระท าจึงเริ่มจากการเคลื่อนไหวกล้ามเนื้อใหญ่ไปถึงการเคลื่อนไหวกล้ามเนื้ อย่อยซึ่ง
กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบมีทั้งหมด 5 ขั้น คือ  



31 
 

1. ขั้นการเลียนแบบ เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนสังเกตการกระท าที่ต้องการให้ผู้เรียนท าได้ซึ่งผู้เรียน
ย่อมจะรับรู้หรือสังเกตเห็นรายละเอียดต่าง ๆ ได้ไม่ครบถ้วนแต่อย่างน้อยผู้เรียนจะสามารถบอกได้ว่า 
ขั้นตอนหลักของการกระท านั้น ๆ  

2. ขั้นการลงมือกระท าตามค าสั่ง เมื่อผู้เรียนได้เห็นและสามารถบอกขั้นตอนของการกระท า   
ที่ต้องการเรียนรู้แล้วให้ผู้เรียนลงมือท าโดยไม่มีแบบอย่างให้เห็นผู้เรียนอาจลงมือท าตามค าสั่งของผู้สอน 
หรือท าตามค าสั่งที่ผู้สอนเขียนไว้ในคู่มือก็ได้การลงมือปฏิบัติตามค าสั่งนี้แม้ผู้เรียนจะยังไม่สามารถท าได้
อย่างสมบูรณ์แต่อย่างน้อยผู้เรียนก็ได้ประสบการณ์ในการลงมือท าและค้นพบปัญหาต่าง ๆ ซึ่งช่วยให้
เกิดการเรียนรู้และการปรับการกระท าให้ถูกต้องสมบูรณ์ขึ้น  

3. ขั้นการกระท าอย่างถูกต้องสมบูรณ์ ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องฝึกฝนจนสามารถท าสิ่ง  
นั้น ๆ ได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์โดยไม่จ าเป็นต้องมีแบบอย่างหรือมีค าสั่งน าทางการกระท า การกระท าที่
ถูกต้องแม่นย าสมบูรณ์แบบ เป็นสิ่งที่ผู้เรียนจะต้องสามารถท าได้ในขั้นนี้  

4. ขั้นการแสดงออก ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกฝนมากขึ้นจนกระทั่งสามารถกระท า
สิ่งนั้นได้ถูกต้องสมบูรณ์แบบอย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว ราบรื่น และด้วยความม่ันใจ  

5. ขั้นการกระท าอย่างเป็นธรรมชาติ ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถกระท าสิ่งนั้นๆ อย่าง
สบาย เป็นไปอย่างอัตโนมัติโดยไม่รู้สึกว่าต้องใช้ความพยายามเป็นพิเศษซึ่งต้องอาศัยการปฏิบัติบ่อย ๆ 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลาย  

กล่าวโดยสรุปรูปแบบการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์  แบ่งออกได้ 5 ขั้น 
ประกอบด้วย  1. ขั้นการเลียนแบบ เป็นขั้นที่ ให้ผู้เรียนสังเกตการกระท าที่ต้องการให้ผู้เรียนท าได้ 2. 
ขั้นการลงมือกระท าตามค าสั่ง คือ ให้ผู้เรียนลงมือท าโดยไม่มีแบบอย่างให้เห็นผู้เรียนอาจลงมือท าตาม
ค าสั่งของผู้สอนหรือท าตามค าสั่งที่ผู้สอนเขียนไว้ในคู่มือ 3. ขัน้การกระท าอย่างถูกต้องสมบูรณ์ขั้นนี้เป็น
ขั้นที่ ผู้เรียนจะต้องฝึกฝนจนสามารถท าสิ่งนั้น ๆ ได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ 4. ขั้นการแสดงออกและ 5. 
ขั้นการกระท าอย่างเป็นธรรมชาติ  ขันนี้ เป็นขั้นที่ผู้ เรียนสามารถกระท าสิ่งนั้นๆ อย่างสบายใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลาย 

 
2.2.3 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน  
Simpson (1972 ; อ้างถึงใน จรัสศรี พัวจินดาเนตร, 2558, น. 11-12) กล่าวว่า ทักษะเป็น

เรื่องที่มีความเกี่ยวข้องกับพัฒนาการทางกายของผู้เรียน เป็นความสามารถในการประสานการท างาน
ของกล้ามเนื้อหรือร่างกาย ในการท างานที่มีความซับซ้อน และต้องอาศัยความสามารถในการใช้
กล้ามเนื้อหลาย ๆ ส่วนการท างานดังกล่าวเกิดข้ึนได้จากการสั่งงานของสมอง ซึ่งต้องมีความสัมพันธ์กับ
ความรู้สึกที่เกิดขึ้น ทักษะปฏิบัตินี้สามารถพัฒนาได้ด้วยการฝึกฝน ซึ่งหากได้รับการฝึกฝนที่ดีแล้ว      
จะเกิดความถูกต้อง ความคล่องแคล่ว ความเชี่ยวชาญช านาญการ และความคงทน ผลของพฤติกรรม
หรือการกระท าสามารถสังเกตได้จากความรวดเร็ว ความแม่นย า ความเร็วหรือความราบรื่นในการ
จัดการ โดยมีวัตถุประสงค์ของรูปแบบเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติหรือท างานที่ต้องอาศัยการ
เคลื่อนไหว หรือการประสานงานของกล้ามเนื้อทั้งหลายได้อย่างดี มีความถูกต้องและมีความช านาญ ซึ่ง
กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบมีทั้งหมด 7 ขั้น คือ  
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1. ขั้นการรับรู้ เป็นขั้นการให้ผู้เรียนรับรู้ในสิ่งที่จะท า โดยการให้ผู้เรียนสังเกตการท างานนั้น
อย่างตั้งใจ  

2. ขั้นการเตรียมความพร้อม เป็นขั้นการปรับตัวให้พร้อมเพ่ือการท างานหรือแสดงพฤติกรรม
นั้น ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ โดยการปรับตัวให้พร้อมที่จะเคลื่อนไหวหรือแสดงทักษะนั้น ๆ 
และมีจิตใจและสภาวะอารมณ์ท่ีดีต่อการที่จะท าหรือแสดงทักษะนั้น ๆ  

3. ขั้นการสนองตอบภายใต้การควบคุม เป็นขั้นที่ให้โอกาสแก่ผู้เรียนในการตอบสนองต่อสิ่งที่ 
รับรู้ ซึ่งอาจใช้วิธีการให้ผู้เรียนเลียนแบบการกระท าหรือการแสดงทักษะนั้น หรืออาจใช้วิธีการให้ผู้เรียน
ลองผิดลองถูก จนกระท่ังสามารถตอบสนองได้อย่างถูกต้อง  

4. ขั้นการให้ลงมือกระท าจนกลายเป็นกลไกที่สามารถกระท าได้เอง เป็นขั้นที่ช่วยให้ผู้เรียน
ประสบผลส าเร็จในการปฏิบัติ และเกิดความเชื่อม่ันในการท าสิ่งนั้น ๆ  

5. ขั้นการกระท าอย่างช านาญ เป็นขั้นที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการกระท านั้นๆ จนผู้เรียน
สามารถท าได้อย่างคล่องแคล่ว ช านาญ เป็นไปโดยอัตโนมัติ และด้วยความเชื่อม่ันในตนเอง  

6. ขั้นการปรับปรุงและประยุกต์ใช้ เป็นขั้นที่ ช่วยให้ผู้เรียนปรับปรุงทักษะหรือการปฏิบัติ
ของตนให้ดียิ่งขึ้น และประยุกต์ใช้ทักษะที่ตนได้รับการพัฒนาในสถานการณ์ต่าง ๆ  

7. ขั้นการคิดริเริ่ม เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติหรือกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างช านาญ และ
สามารถประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่หลากหลายแล้ว ผู้ปฏิบัติจะเริ่มเกิดความคิดใหม่ ๆ ในการกระท า 
หรือปรับการกระท านั้นให้เป็นไปตามท่ีตนต้องการ  

 จากรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซันสรุปได้ว่า 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน จะแบ่งกระบวนการเรียน
ออกเป็น 7 ขั้น ประกอบด้วย 1. ขั้นการรับรู้ เป็นขั้นการให้ผู้เรียนรับรู้ในสิ่งที่จะท า 2. ขั้นการเตรียม
ความพร้อมเป็นขั้นการปรับตัวให้พร้อมเพ่ือการท างานหรือแสดงพฤติกรรมนั้น 3. ขั้นการสนองตอบ
ภายใต้การควบคุมเป็นขั้นที่ให้โอกาสแก่ผู้เรียนในการตอบสนองต่อสิ่งที่รับรู้ ซึ่งอาจใช้วิธีการให้ผู้เรียน
เลียนแบบการกระท า 4. ขั้นการให้ลงมือกระท าจนกลายเป็นกลไกที่สามารถกระท าได้เอง 5. ขั้นการ
กระท าอย่างช านาญเป็นขั้นที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการกระท านั้น ๆ จนผู้เรียนสามารถท าได้อย่าง
คล่องแคล่ว 6. ขั้นการปรับปรุงและประยุกต์ใช้เป็นขั้นที่ ช่วยให้ผู้เรียนปรับปรุงทักษะหรือการปฏิบัติ
ของตนให้ดียิ่งขึ้นและ 7.ขั้นการคิดริเริ่ม คือ ส่งเสริมให้ผู้ปฏิบัติเริ่มเกิดความคิดใหม่ ๆ ในการกระท า
หรือปรับการกระท านั้นให้เป็นไปตามท่ีตนต้องการ 

1.3 รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Instructional Models of 
Cooperative Learning) 

ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 

รูปแบบการเรียนการสอนของแนวคิดแบบร่วมมือพัฒนาขึ้นโดยอาศัยหลักการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือของจอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1974, p. 213-240) ซึ่งได้ชี้ให้เห็นว่า 
ผู้เรียนควรร่วมมือกันในการเรียนรู้มากกว่าการแข่งขันกัน เพราะการแข่งขันก่อให้เกิดสภาพการณ์      
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แพ้-ชนะ ต่างจากการร่วมมือกันซึ่งก่อให้เกิดสภาพการณ์ชนะ-ชนะ อันเป็นสภาพการณ์ที่ดีกว่าทั้ง
ทางด้านจิตใจและสติปัญญา  

หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ประการประกอบด้วย 
 1. การเรียนรู้ต้องอาศัยหลักพ่ึงพากันโดยถือว่าทุกคนมีความส าคัญเท่าเทียมกันและจะต้อง

พ่ึงพากันเพ่ือความส าเร็จร่วมกัน 
 2. การเรียนรู้ที่ดีต้องอาศัยการหันหน้าเข้าหากัน มีปฏิสัมพันธ์กันเพ่ือแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น ข้อมูล และการเรียนรู้ต่าง ๆ  
 3. การเรียนรู้ร่วมกันต้องอาศัยทักษะทางสังคม โดยเฉพาะทักษะในการท างานร่วมกัน  
 4. การเรียนรู้ร่วมกันควรมีการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มท่ีใช้ในการท างาน  
5. การเรียนรู้ร่วมกันจะต้องมีผลงานหรือผลสัมฤทธิ์ทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มที่สามารถ

ตรวจสอบและวัดประเมินได้ หากผู้เรียนมีโอกาสได้เรียนรู้แบบร่วมมือกัน นอกจากจะช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ทางด้านเนื้อหาสาระต่าง ๆ ได้กว้างขึ้นและลึกซึ้งขึ้นแล้วยังสามารถช่วยพัฒนาผู้เรียน
ทางด้านสังคมและอารมณ์มากขึ้นด้วย รวมทั้งมีโอกาสได้ฝึกฝนพัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ ที่
จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตอีกมาก 

 ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

รูปแบบนี้มุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระต่างๆด้วยตนเองและด้วยความร่วมมือและความ
ช่วยเหลือจากเพ่ือนๆ รวมทั้งได้พัฒนาทักษะสังคมต่าง ๆ เช่นทักษะการสื่อสารทักษะการท างานร่วมกับ
ผู้อ่ืนทักษะการสร้างความสัมพันธ์ รวมทั้งทักษะแสวงหาความรู้ทักษะการคิดการแก้ปัญหาและอ่ืน ๆ  
(Johnson & Johnson, 1974, p. 213-240) 

 ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือมีหลายรูปแบบซึ่งแต่ละรูปแบบจะ
มีวิธีการหลัก ๆ ซึ่งได้แก่ การจัดกลุ่ม การศึกษาเนื้อหาสาระ การทดสอบ การคิดคะแนน และระบบการ
ให้รางวัลแตกต่างกันออกไป เพ่ือสนองวัตถุประสงค์เฉพาะ แต่ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบใดต่างก็ใช้หลักการ
เดียวกัน คือหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ประการ และมีวัตถุประสงค์มุ่งตรงไปในทิศทางเดียวกัน คือ
เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเรื่องที่ศึกษาอย่างมากที่สุดโดยอาศัยการร่วมมือกันช่วยเหลือกันและ
แลกเปลี่ยนความรู้กันระหว่างกลุ่มผู้เรียนด้วยกัน ความแตกต่างของรูปแบบแต่ละรูปแบบจะอยู่ที่
เทคนิคในการศึกษาเนื้อหาสาระและวิธีการเสริมแรงและการให้รางวัลเป็นประการส าคัญเพ่ือความ
กระชับในการน าเสนอผู้เขียนจึงจะน าเสนอกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบทั้ง 7 รูปแบบ
ต่อเนื่องกันดังนี้ (Johnson & Johnson, 1974, p. 213-240) 

 

กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจิ๊กซอว์ (Jigsaw)  (Slavin, 1995 ; อ้างถึงในรัชนี ทาเหล๊ก, 2556, 
น. 28-29) 

1. จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน และเรียกกลุ่มนี้ว่า  
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กลุ่มบ้านของเรา (home group) 
2. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับมอบหมายให้ศึกษาเนื้อหาสาระคนละ1ส่วน (เปรียบ  

เสมือนได้ชิ้นส่วนภาพตัดต่อคนละ 1 ชิ้น) และหาค าตอบในประเด็นปัญหาที่ผู้สอนมอบหมายให้    
 3. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา แยกย้ายไปรวมกับสมาชิกกลุ่มอื่น ซึ่งได้รับเนื้อหาเดียวกันต้ัง

เป็นกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ (expert group) และร่วมกันท าความเข้าใจในเนื้อหาสาระนั้นอย่างละเอียดและร่วมกัน
อภิปรายหาค าตอบประเด็นปัญหาที่ผู้สอนมอบหมายให้ 

4. สมาชิกกลุ่มผู้เชี่ยวชาญกลับไปสู่กลุ่มบ้านของเราแต่ละคนช่วยสอนเพ่ือนในกลุ่มให้เข้าใจ
ในสาระที่ตนได้ศึกษาร่วมกับกลุ่มผู้เชี่ยวชาญเช่นนี้สมาชิกทุกคนก็จะได้เรียนรู้ภาพรวมของสาระทั้งหมด  

5. ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบ แต่ละคนจะได้คะแนนเป็นรายบุคคลและน าคะแนนของทุก
คนในกลุ่มบ้านของเรามารวมกัน (หรือหาค่าเฉลี่ย) เป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุดได้รับรางวัล 

กล่าวโดยสรุปกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจิ๊กซอว์ (Jigsaw) มีขั้นตอน 5 ขั้นตอน 
ประกอบด้วย 1. จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ 2. ท าการมอบหมายให้ศึกษาเนื้อหาสาระคนละ 
1 ส่วน 3. แยกย้ายนักเรียนกลุ่มเดียวกันไปรวมกับสมาชิกกลุ่มอ่ืน ซึ่งได้รับเนื้อหาเดียวกัน ตั้งเป็นกลุ่ม
ผู้เชี่ยวชาญ (expert group) ขึ้นมาและร่วมกันท าความเข้าใจในเนื้อหาสาระนั้น 4. สมาชิกกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ
กลับไปสู่กลุ่มของตนเอง และช่วยสอนเพ่ือนในกลุ่มให้เข้าใจในสาระที่ตนได้ศึกษาร่วมกับกลุ่ม อ่ืน ๆ 
และ5. ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบ กลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุดได้รับรางวัล 

 
กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) (สิตานันท์ เนียมหอม, 2561, น. 21) 

 ค าว่า “STAD” เป็นตัวย่อของ “Student Teams – Achievement Division” กระบวนการ
ด าเนินการมีดังนี้  

1. จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน และเรียกกลุ่มนี้ว่า  
กลุ่มบ้านของเรา (home group) 

2. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระนั้นร่วมกัน เนื้อหา 
สาระนั้นอาจมีหลายตอน ซึ่งผู้เรียนอาจต้องท าแบบทดสอบในแต่ละตอนและเก็บคะแนนของตนไว้ 

3. ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบครั้งสุดท้าย ซึ่งเป็นการทดสอบรวบยอดและน าคะแนนของ
ตนไปหาคะแนนพัฒนาการ ซึ่งหาได้ดังนี้คะแนนพื้นฐานได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบย่อยหลาย ๆ 
ครั้งที่ผู้เรียนแต่ละคนท าได้คะแนนที่ได้ ได้จากการน าคะแนนทดสอบครั้งสุดท้ายลบคะแนนพ้ืนฐาน 
คะแนนพัฒนาการถ้าคะแนนที่ได้คือ 

-11 ขึ้นไป    คะแนนพัฒนาการ = 0 
-1 ถึง -10    คะแนนพัฒนาการ = 10 
+1 ถึง 10    คะแนนพัฒนาการ = 20 
+ 11 ขึ้นไป  คะแนนพัฒนาการ = 30 

4. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราน าคะแนนพัฒนาการของแต่ละคนในกลุ่มมารวมกันเป็น
คะแนนของกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุดกลุ่มนั้นได้รางวัล 
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 กล่าวโดยสรุปกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) ประกอบด้วย     
4 ขั้นตอนโดยเริ่มจาก จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ สมาชิกในกลุ่มได้รับเนื้อหาสาระและศึกษา
เนื้อหาสาระนั้นร่วมกัน ซึ่งผู้เรียนอาจต้องท าแบบทดสอบในแต่ละตอนและเก็บคะแนนของตนไว้  
จากนั้นผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบครั้งสุดท้าย ซึ่งเป็นการทดสอบรวบยอดและน าคะแนนของตนไป
หาคะแนนพัฒนาการ สุดท้าย คือ สมาชิกในกลุ่มน าคะแนนพัฒนาการของแต่ละคนในกลุ่มมารวมกัน
เป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุดกลุ่มนั้นได้รางวัล 

กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ที. เอ. ไอ. (TAI) (สิตานันท์ เนียมหอม, 2561, น. 22) 

 ค าว่า “TAI”  มาจาก “Team – Assisted Individualization” ซึ่งมีกระบวนการดังนี้   

1. จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน และเรียกกลุ่มนี้ว่า 
กลุ่มบ้านของเรา (home group) 

2. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกัน 
3. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา จับคู่กันท าแบบฝึกหัด 

ก. ถ้าใครท าแบบฝึกหัดได้ 75% ขึ้นไปให้ไปรับการทดสอบรวบยอดครั้งสุดท้ายได้ 
ข. ถ้ายังท าแบบฝึกหัดได้ไม่ถึง 75% ให้ท าแบบฝึกหัดซ่อมจนกระทั่งท าได้แล้วจึงไป
รับ 

การทดสอบรวบยอดครั้งสุดท้าย 
4. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราแต่ละคนน าคะแนนทดสอบรวบยอดมารวมกันเป็นคะแนนของ

กลุ่มกลุ่มใดได้คะแนนสูงสุดกลุ่มนั้นได้รับรางวัล  

กล่าวโดยสรุปกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ที. เอ. ไอ. (TAI) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน
โดยเริ่มจากจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ สมาชิกในกลุ่มได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหา
สาระร่วมกัน จากนั้นท าการจับคู่กันท าแบบฝึกหัด และสุดท้ายสมาชิกในกลุ่มบ้านน าคะแนนทดสอบ
รวบยอดมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่มกลุ่มใดได้คะแนนสูงสุดกลุ่มนั้นได้รับรางวัล 

กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ที. จี. ที. (TGT) (สิตานันท์ เนียมหอม, 2561, น. 24) 

ตัวย่อ “TGT” มาจาก “Team Game Tournament” ซึ่งมีการด าเนินการดังนี้  
1. จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน และเรียกกลุ่มนี้ว่า 

กลุ่มบ้านของเรา (home group) 
2. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกัน 
3. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราแยกย้ายกันเป็นตัวแทนกลุ่มไปแข่งขันกับกลุ่มอ่ืนโดยจัดกลุ่ม

แข่งขันตามความสามารถ คือคนเก่งในกลุ่มบ้านของเราแต่ละกลุ่มไปรวมกันคนอ่อนก็ไปรวมกับคนอ่อน
ของกลุ่มอ่ืน กลุ่มใหม่ที่รวมกันนี้เรียกว่ากลุ่มแข่งขันก าหนดให้มีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน 

4. สมาชิกในกลุ่มแข่งขันเริ่มแข่งขันกันดังนี้ 
ก. แข่งขันกันตอบค าถาม 10 ค าถาม 
ข. สมาชิกคนแรกจับค าถามข้ึนมา 1 ค าถาม และอ่านค าถามให้กลุ่มฟังให้สมาชิกท่ีอยู่ 
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ซ้ายมือของผู้อ่านค าถามคนแรกตอบค าถามก่อนต่อไปจึงให้คนถัดไปตอบจนครบ 
ง. ผู้อ่านค าถามเปิดค าตอบแล้วอ่านเฉลยค าตอบที่ถูกให้กลุ่มฟัง 
จ. ให้คะแนนค าตอบดังนี้ผู้ตอบถูกเป็นคนแรกได้ 2 คะแนน ผู้ตอบถูกคนต่อไปได้ 1  

คะแนน ผู้ตอบผิดได้ 0 คะแนน 
ฉ. ต่อไปสมาชิกคนที่ 2 จับค าถามที่ 2 และเริ่มเล่นตามข้ันตอน ข-จ ไปเรื่อย 

จนกระท่ังค าถามหมด 
ช. ทุกคนรวมคะแนนของตนเอง  

ผู้ได้คะแนนอันดับ 1 ได้โบนัส 10 คะแนน 
ผู้ได้คะแนนอันดับ 2 ได้โบนัส 8 คะแนน   
ผู้ได้คะแนนอันดับ 3 ได้โบนัส 5 คะแนน   

   ผู้ได้คะแนนอันดับ 4 ได้โบนัส 4 คะแนน 4.5 เมื่อแข่งขันเสร็จแล้ว สมาชิกกลุ่ม 
กลับไปกลุ่มบ้านของเรา แล้วน าคะแนนที่แต่ละคนได้รวมเป็นคะแนนของกลุ่ม 

กล่าวโดยสรุปกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ที. จี. ที. (TGT) ประกอบด้วย 4 
ขั้นตอน โดยเริ่มจากจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ สมาชิกในกลุ่มได้รับเนื้อหาสาระและศึกษา
เนื้อหาสาระร่วมกัน จากนั้นแยกย้ายกันเป็นตัวแทนกลุ่มไปแข่งขันกับกลุ่มอ่ืน และสมาชิกในแต่ละกลุ่ม
เริ่มแข่งขันกัน 

กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบแอล. ที. (L.T) (สิตานันท์ เนียมหอม, 2561, น. 25) “L.T.” 
มาจากค าว่า Learning Together ซึ่งมีกระบวนการที่ง่ายไม่ซับซ้อนดังนี้  

1. จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน  
2. กลุ่มย่อยกลุ่มละ 4 คน ศึกษาเนื้อหาร่วมกัน โดยก าหนดให้แต่ละคนมีบทบาทหน้าที่ช่วย

กลุ่มในการเรียนรู้ตัวอย่างเช่น 
สมาชิกคนที่ 1: อ่านค าสั่ง       สมาชิกคนที่ 2: หาค าตอบ 

สมาชิกคนที่ 3: หาค าตอบ         สมาชิกคนที่ 4: ตรวจค าตอบ 

3. กลุ่มสรุปค าตอบร่วมกันและส่งค าตอบนั้นเป็นผลงานกลุ่ม 
4. ผลงานกลุ่มได้คะแนนเท่าไรสมาชิกทุกคนในกลุ่มนั้นจะได้คะแนนนั้นเท่ากันทุกคน 

 กล่าวโดยสรุปกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบแอล. ที. (L.T) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 
โดยเริ่มจากจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ จากนั้นศึกษาเนื้อหาร่วมกันแต่ละกลุ่มสรุปค าตอบ
ร่วมกันและส่งค าตอบนั้นเป็นผลงานกลุ่ม และสุดท้าย คือ การให้คะแนนเป็นกลุ่ม 

กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ จี. ไอ. (G.I.) (สิตานันท์ เนียมหอม, 2561, น. 27) 

 “G.I.” คือ “Group Investigation” รูปแบบนี้เป็นรูปแบบที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนช่วยกันไปสืบค้น
ข้อมูลมาใช้ในการเรียนรู้ร่วมกัน โดยด าเนินการเป็นขั้นตอนดังนี้  

1. จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน  
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2. กลุ่มย่อยศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกันโดย 
ก. แบ่งเนื้อหาออกเป็นหัวข้อย่อย ๆ แล้วแบ่งกันไปศึกษาหาข้อมูลหรือค าตอบ  
ข. ในการเลือกเนื้อหา ควรให้ผู้เรียนอ่อนเป็นผู้เลือกก่อน 

3. สมาชิกแต่ละคนไปศึกษาหาข้อมูลหรือค าตอบมาให้กลุ่มกลุ่มอภิปรายร่วมกันและสรุปผล
การศึกษา 

4. กลุ่มเสนอผลงานของกลุ่มต่อชั้นเรียน 
กล่าวโดยสรุปกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ จี. ไอ. (G.I.) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 

โดยเริ่มจากจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ จากนั้นท าการศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกัน และสมาชิก
แต่ละคนไปศึกษาหาข้อมูลหรือค าตอบมาให้กลุ่มอภิปรายร่วมกันและสรุปผลการศึกษา สุดท้ายคือ แต่
ละกลุ่มเสนอผลงานของกลุ่มต่อชั้นเรียน 

กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ซี. ไอ. อาร์. ซี. (CIRC)  

CIRC หรือ “Cooperative Integrated Reading and Composition” เป็นรูปแบบการ 
เรียนการสอนแบบร่วมมือที่ใช้ในการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะรูปแบบนี้ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 
3 กิจกรรมคือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียนการสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการบูรณาการภาษากับ
การเรียน โดยมีขั้นตอนในการด าเนินการดังนี้ (Slavin, 1995, p. 104-110) 

1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถในการอ่าน นักเรียนในแต่ละกลุ่มจับคู่ 2 คน  
หรือ 3 คน ท ากิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกัน  

2. ครูจัดทีมใหม่โดยให้นักเรียนแต่ละทีมต่างระดับความสามารถอย่างน้อย 2 ระดับแต่ละทีม     
ท ากิจกรรมร่วมกัน เช่น เขียนรายงาน ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบต่าง ๆ และมีการให้คะแนนของ
แต่ละทีมทีมใดได้คะแนน 90% ขึ้นไป จะได้รับประกาศนียบัตรเป็น37 “ซุปเปอร์ทีม” หากได้คะแนน
ตั้งแต่ 80-89% ก็จะได้รับรางวัลรองลงมา 

3. ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวันละ 20 นาที แจ้งวัตถุประสงค์ในการอ่านแนะน าค าศัพท์ 
ใหม่ ๆ ทบทวนศัพท์เก่าต่อจากนั้นครูจะก าหนดและแนะน าเรื่องท่ีอ่านแล้วให้ผู้เรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ 
ตามท่ีผู้เรียนจัดเตรียมไว้ให้ เช่นอ่านเรื่องในใจแล้วจับคู่อ่านออกเสียงให้เพ่ือนฟังและช่วยกันแก้ 

กล่าวโดยสรุป กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ซี. ไอ. อาร์. ซี. (CIRC) ประกอบด้วย    
3 ขั้นตอน โดยเริ่มจากครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถในการอ่าน นักเรียนในแต่ละกลุ่ม
จับคู่ 2 คน หรือ 3 คน ท ากิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกัน จากนั้นจัดทีมใหม่โดยให้นักเรียนแต่ละทีม
ต่างระดับความสามารถอย่างน้อย 2 ระดับแต่ละทีมท ากิจกรรมร่วมกัน และครูพบกลุ่มการอ่าน
ประมาณวันละ 20 นาที แจ้งวัตถุประสงค์ในการอ่านแนะน าค าศัพท์ใหม่ ๆ ทบทวนศพัท์เก่า 
 
2.4 การประเมินผลทักษะปฏิบัติ  

สมนึก ภัททิยธนี (2551, น. 50-56) กล่าวว่า การวัดผลภาคปฏิบัติ เป็นการวัดผลงานที่ให้
นักเรียนลงมือปฏิบัติซึ่งสามารถวัดได้ทั้งกระบวนการและผลงาน ในสภาพตามธรรมชาติ (สถานการณ์
จริง) หรือในสภาพที่ก าหนดขึ้น (สถานการณ์จ าลอง) เหมาะส าหรับวิชาที่เน้นการปฏิบัติมากกว่า
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ภาคทฤษฎีและสามารถวัดควบคู่ไปกับภาคทฤษฎี คือการใช้แบบทดสอบโดยมีสิ่งที่ควรค านึงในการสอบ
ภาคปฏิบัติ คือ ขั้นเตรียมงาน ขั้นปฏิบัติงาน เวลาที่ใช้ในการท างาน และผลงาน 

หลักการวัดผลภาคปฏิบัติที่ ดี มีดังนี้  
1. ต้องก าหนดจุดประสงค์ของการวัดทักษะให้ชัดเจน ซึ่งอาจวัดที่กระบวนการหรือผลงาน 

หรือทั้งสองอย่าง  
2. เนื้อหาสาระของงานที่ ให้นักเรียนปฏิบัติมีลักษณะสอดคล้องกับสภาพจริง  
3. คุณภาพของสิ่งที่จะวัดในครั้งหนึ่ง ๆ มีจ านวนเพียงพอและสามารถวัดได้โดยตรง  
4. ก าหนดเงื่อนไขในการวัดได้ชัดเจน  
5. ในการวัดโดยใช้สิ่งเร้าที่ชัดเจนต้องเขียนค าชัดเจนอย่างกระชับ ชัดเจนและสมบูรณ์  
6. แบบฟอร์มที่ใช้วัดมักจะเป็นแบบตรวจสอบรายการหรือมาตราส่วนประมาณค่าซ่ึง

สามารถให้คะแนนให้สะดวกแต่ต้องระบุเกณฑ์ให้คะแนนอย่างชัดเจน  
ประเภทการวัดผลงานภาคปฏิบัติ แบ่งได้หลายลักษณะ ซึ่งอยู่กับเกณฑ์ที่ใช้ในการแบ่ง มี

ดังนี้  
1. แบ่งตามด้านที่ ต้องการวัด แบ่งได้ 2 ประเภท คือ  

1.1 การวัดกระบวนการ (Process) เป็นการวัดที่พิจารณาเฉพาะวิธีท าวิธีปฏิบัติในการ 
ท างานหรือท ากิจกรรมให้ส าเร็จ เช่น พิจารณาที่ผู้เรียนท าการทดลองในห้องปฏิบัติการในวิชา
วิทยาศาสตร์ การใช้เครื่องมือช่างท าเฟอร์นิเจอร์ การตีเทนนิสแบบลูกหลังมือ (Back Hand) การกล่าว
สุนทรพจน์ฯลฯ  

1.2 การวัดผลงาน (Product) เป็นการวัดที่พิจารณาเฉพาะผลงานหรือผลผลิตซึ่งเป็น
ผลที่เกิดขึ้นจากการท างานหรือกิจกรรม เช่น ตัวเฟอร์นิเจอร์ที่นักเรียนผลิตออกมา ภาพวาดของ
นักเรียน ดอกไม้ประดิษฐ์จากฝีมือนักเรียน ฯลฯ ในบางครั้งจะประเมินทั้งกระบวนการและผลผลิต เช่น 
การเสียบกิ่งมะม่วง แต่บางครั้งประเมินเฉพาะด้านใดด้านหนึ่ง เช่น ในการวาดภาพมักประเมินเฉพาะ
ผลงานอย่างเดียว  

2. แบ่งตามลักษณะสถานการณ์ แบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ  
2.1 ใช้สถานการณ์จริง (Real Setting) เป็นการวัดผลงานภาคปฏิบัติโดยใช้สถานการณ์

จริง  
2.2 สถานการณ์จ าลอง (Simulated Setting) การวัดผลภาคปฏิบัติในบางเรื่องต้อง

ใช้ สถานการณ์จ าลอง เพราะถ้าใช้สถานการณ์จริงจะสิ้นเปลืองมาก มีอันตราย หรือไม่สามารถกระท า
ได้ เช่น การติดตั้งไฟฟ้าในอาคาร การฝึกนักบินใหม่  

3. แบ่งตามสิ่งเร้า แบ่งได้ 2 ประเภท คือ  
3.1 ใช้สิ่งเร้าที่เป็นธรรมชาติ (Natural Stimulus) เป็นการวัดผลงานภาคปฏิบัติที่

เป็นไปตามธรรมชาติ ผู้วัดไม่ได้เข้าไปยุ่งเกี่ยว เช่นทักษะทางสังคมของผู้เรียนที่ผู้วัดท าการสังเกตใน
สภาพที่ เป็นไปตามธรรมชาติไม่ได้ก าหนดให้ปฏิบัตินิยมใช้วัดคุณลักษณะของบุคลิกภาพนิสัยการ
ท างานความเต็มใจในการปฏิบัติตามกระบวนการที่ก าหนดให้ปฏิบัติ เช่น เกี่ยวกับความปลอดภัย เป็น
ต้น  
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3.2 สิ่งเร้าที่ จัดขึ้น (Structured Stimulus) เป็นการวัดโดยจัดสิ่งเร้าที่สามารถแสดงให้เห็น 
พฤติกรรมที่ต้องการประเมินได้หรือปรากฏให้เห็นเด่นชัด เช่นการให้นักเรียนเตรียมและกล่าวสุนทร
พจน์ การให้ทดลองในห้องปฏิบัติ การอ่านออกเสียง การเล่นดนตรี ฯลฯ วิธีนี้จะลดเวลา การสังเกตลง 
เพราะไม่ต้องรอให้เกิดข้ึนตามธรรมชาติ  

ขั้นตอนการสร้างแบบวัดผลงานภาคปฏิบัติ มีดังนี้ 
1. วิเคราะห์งานและเขียนรายการ ประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้  

1.1 วิเคราะห์งานหรือเลือกงานที่เป็นตัวแทน โดยวิเคราะห์จุดมุ่งหมายที่ระบุไว้        
ในหลักสูตร และรายละเอียดของงานที่มุ่งให้ผู้เรียนฝึก เพ่ือค้นหาทักษะและความสามารถที่เกี่ยวข้องใน
กิจกรรมนั้น ๆ และเนื่องจากการวัดผลงานการปฏิบัติต้องใช้การสังเกต ดังนั้นทักษะที่มุ่งวัด ควรเป็นสิ่ง
ที่มองเห็นได้ในขณะสอบวัด และควรเป็นทักษะที่ยากมากกว่าทักษะที่ปฏิบัติเป็นกิจวัตร ทั้งนี้ควร
ค านึงถึงข้อจ ากัดเรื่องเวลาและวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการด าเนินการสอบด้วย  

1.2 ก าหนดขั้นตอนในการปฏิบัติงานที่จะวัด โดยทั่วไปจะประกอบด้วย ขั้นเตรียมงาน 
ขัน้ปฏิบัติงาน ขั้นผลงาน หรือวัดเกี่ยวกับเวลาที่ใช้ในการปฏิบัติด้วย  

1.3 เขียนข้อรายการจะระบุรายละเอียดในแต่ละขั้นตอน เช่น ขั้นเตรียมงาน  
การใช้อุปกรณ์อะไร ขั้นปฏิบัติงาน และขั้นพิจารณาผลงาน  

1.4 ศึกษาตัวแปรที่ส่งผลท าให้การปฏิบัติงานนั้นมีคุณภาพแตกต่างกัน ทั้งนี้เพ่ือให้เกิด 
ความยุติธรรมแก่ผู้เข้าสอบวัดทุกคน เช่น จากตัวอย่างแบบวัดผลงานภาคปฏิบัติ เรื่อง การดองไข่เค็ม 
ตัวแปรต่างๆ ที่ ส่งผลต่อคุณภาพงาน ได้แก่ ชนิดของไข่ (ไข่เป็ด ไข่ไก่ ไข่นกกระทา) คุณภาพ ของไข่   
(ไข่เก่า ไข่ใหม่) ชนิดของเกลือ (เกลือสินเธาว์ เกลือทะเล) เป็นต้น  

1.5 จัดรูปแบบเครื่องมือ คือ เลือกลักษณะของแบบวัดว่าแต่ละตอนจะมีลักษณะ
อย่างไร เช่น เรื่องการดองไข่เค็ม อาจมีลักษณะดังนี้  

1.5.1 การเตรียมงานใช้แบบตรวจสอบรายการ  
1.5.2 การปฏิบัติงานใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า  
1.5.3 เวลาใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า  
1.5.4 ผลงานใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า  

2. ก าหนดคะแนนและน้ าหนัก อาจท าเป็น 2 ขั้นตอน คือ  
2.1 ก าหนดคะแนนส าหรับแต่ละส่วน เช่น ในเรื่องการดองไข่เค็ม การเตรียมงาน 20 

คะแนน การปฏิบัติงาน 40 คะแนน เวลา 10 คะแนน ผลงาน 30 คะแนน คะแนนรวม 100 คะแนน  
2.2 ก าหนดน้ าหนักของแต่ละข้อรายการ โดยให้น้ าหนักของทุก ๆ ข้อในขั้นตอน    

หนึ่ง ๆ รวมกันเท่ากับสัดส่วนคะแนนในขั้น  
2.3 ค านึงถึงความยากของงานและความส าคัญของกิจกรรมที่ต้องปฏิบัติ  

3. ก าหนดเกณฑ์การตัดสิน ต้องก าหนดเกณฑ์การตรวจสอบพฤติกรรมในการปฏิบัติ หรือ
คุณภาพของงานในลักษณะที่มองเห็นได้ วัดได้ โดยเฉพาะเกณฑ์การผ่านผลงานภาคปฏิบัติในเรื่องนั้น 
ส่วนเกณฑ์การผ่านในแต่ละข้ันตอน อาจจะมีด้วยตามความเหมาะสม  
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4. จัดรูปแบบเครื่องมือ คือ เรียบเรียงข้อรายการต่างๆ ตามขั้นตอน ก าหนดเกณฑ์ ก าหนด
คะแนนและหรือน้ าหนักเข้าเป็นหมวดหมู่จัดรูปแบบให้สะดวกในการใช้ พร้อมทั้งก าหนดคะแนนเกณฑ์
ในการผ่านในเรื่องนั้น ๆ  

 
ข้อดีของการวัดผลงานภาคปฏิบัติ  

1. สามารถวัดด้านทักษะเชิงปฏิบัติได้ดีกว่าเครื่องมือชนิดอ่ืน  
2. สามารถวัดควบคู่ไปกับการวัดภาคทฤษฎี  
3. การวัดผลงานภาคปฏิบัติที่สอดคล้องกับสภาพจริง จะช่วยให้เกิดความเที่ยงตรง

ตาม 
สภาพ  
 

ข้อจ ากัดของการวัดผลงานภาคปฏิบัติ  
1. ใช้เวลาในการสอบวัดมากการสอบแบบเขียนตอบสามารถด าเนินการได้พร้อม 

กันทั้งชั้นแต่การสอบภาคปฏิบัติมุ่งพิจารณากระบวนการไม่สามารถด าเนินการเช่นนั้นได้โดยปกติจะ
สอบวัดทีละคนหรือเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 3 - 4 คน เวลาที่ใช้ทั้งหมดจึงมากกว่าการสอบแบบเขียนตอบ  

2. มีปัญหาด้านค่าใช้จ่ายเพราะต้องใช้เวลาส่วนบุคคลนาน และต้องใช้วัสดุอุปกรณ์ 
ต่าง ๆ ในการสอบวัด  

3. การให้คะแนนการวัดผลงานภาคปฏิบัติจะคล้ายกับการตรวจข้อสอบแบบอัตนัย  
ซึ่งข้ึนอยู่กับผู้ตรวจหรือผู้ประเมินอาจมีความล าเอียงขาดความคงท่ี  

ดาหวัน พิมพ์ศรี (2553, น. 26 - 28) ได้เสนอกระบวนการวัดผลภาคปฏิบัติการด าเนินงาน
ในการวัดผลภาคปฏิบัติ ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้  

1. วิเคราะห์งาน  
การวิเคราะห์งานเป็นการวิเคราะห์กิจกรรมออกเป็นกิจกรรมย่อยโดยมีข้อก าหนด และ

มาตรฐานของงานที่จะใช้ในการประเมิน เพ่ือระบุการปฏิบัติที่ต้องการผลที่ได้จากการวิเคราะห์งาน    
จะน าไปสู่การก าหนดพฤติกรรมบ่งชี้ความสามารถที่ต้องการวัดแหล่งข้อมูล ส าหรับการวิเคราะห์งานให้
พิจารณาจากระดับของการประเมิน กล่าวคือ  

1.1 ถ้าเป็นการวัดผลและการประเมินผลระหว่างเรียนควรท าการวิเคราะห์งานจาก 
แผนการสอนของหน่วยการสอนหนึ่ง   

1.2 ถ้าเป็นการวัดผลปลายปีควรท าการวิเคราะห์งานจากหลักสูตรหรือกิจกรรม การ
เรียนการสอนที่จัดในภาคเรียนนั้นหรือตลอดปี  

2. ก าหนดตัวบ่งชี้ของพฤติกรรมที่จะวัด  
การก าหนดตัวบ่งชี้เป็นการก าหนดพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียนที่สามารถสังเกต

และวัดได้ สิ่งที่ต้องค านึงในการก าหนดตัวบ่งชี้ คือ  
2.1 ประเภทของงานที่วิเคราะห์ได้จากข้อ 1 เช่น ประเภทของความรู้ ประเภทของ

ทักษะปฏิบัติ และประเภทของพฤติกรรมจิตพิสัย  
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2.2 ล าดับขั้นพฤติกรรมหรือล าดับความสามารถที่ต้องการให้เกิดขึ้นซึ่งขึ้นอยู่กับ      
วุฒิภาวะเป็นส าคัญกรอบผลการเรียนรู้ที่คาดหวังได้ก าหนดไว้ค่อนข้างชัดเจนอยู่แล้วในแต่ละช่วงชั้น
และตัวอย่างพฤติกรรมบ่งชี้ ดังได้แสดงไว้ในหัวข้อเรียงล าดับขั้นของพฤติกรรมด้านต่าง ๆ  

2.3 พัฒนาการของเด็กในด้านดนตรีและนาฏศิลป์มีพฤติกรรมบางกลุ่ม เช่น ความ
ตั้งใจในการท างาน ความรับผิดชอบ ความร่วมมือ ความสนใจ ความมีวินัยในตนเอง ฯลฯ เหล่านี้ เป็น
พฤติกรรมด้านคุณลักษณะ ควรมีการประเมินพฤติกรรมเหล่านี้ควบคู่ไปด้วย  

3. ก าหนดน้ าหนักความส าคัญของแต่ละองค์ประกอบเป็นการก าหนดน้ าหนักและคะแนน
ของแต่ละองค์ประกอบตามความส าคัญ (วิเคราะห์จากจุดประสงค์การเรียนรู้ในแผนการสอน หรือ
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร) หรือตามความยากง่ายของงาน เช่น  

3.1 สัดส่วนน้ าหนักความส าคัญของพฤติกรรมที่เน้นพุทธิพิสัย จิตพิสัยหรือทักษะพิสัย 
สัดส่วนน้ าหนักความส าคัญระหว่างส่วนที่เป็นกระบวนการผลงานและลักษณะนิสัย การท างาน (ขึ้นอยู่
กับจุดมุ่งหมายว่าต้องการเน้นส่วนใด)  

3.2 สัดส่วนน้ าหนักความส าคัญระหว่างข้อรายการในส่วนหนึ่งที่เป็นกลุ่มเดียวกัน เช่น 
ในกลุ่มการปฏิบัติหรือลักษณะนิสัยขึ้นอยู่กับความยากหรือความส าคัญของขั้นตอนการปฏิบัติ หรือ
ทักษะที่ต้องการเน้น  

4. ก าหนดวิธีการวัดการก าหนดวิธีการวัดที่ชัดเจนจะช่วยให้การเลือกชนิดของเครื่องมือมีความ
เหมาะสมถูกต้องมากยิ่งขึ้นวิธีการปฏิบัติงานที่ใช้อยู่ทั่วไปมีหลายวิธี คือ  

4.1 แบบเขียนตอบในกระดาษ (Paper-pencil Performance) ซึ่งมักใช้ในกรณี    
การวัด ภาคปฏิบัติระดับต้น ที่ไม่ได้ให้นักเรียนปฏิบัติจริง ๆ  

4.2 ให้ท าสิ่งที่เหมือนแบบ (Identification Test) มักใช้ในกรณีที่วัดทักษะมากกว่า
การวัดภาคปฏิบัติโดยตรง  

4.3 ให้ปฏิบัติงานในสถานการณ์จ าลอง (Simulated Situation Test) 
5. เตรียมเครื่องมือที่ใช้ในการวัด เครื่องมือที่นิยมใช้ในการวัดการปฏิบัติงาน ได้แก่ แบบสังเกต 

แบบตรวจสอบรายการ แบบมาตราส่วนประมาณค่า ระเบียบพฤติการณ์ แบบรายงานตนเอง 
แบบทดสอบ เป็นต้น การวัดและการประเมินงานหนึ่งอาจต้องใช้เครื่องมือมากกว่า 1 อย่าง  

 
6. วางแผนด าเนินการสอน  
การวางแผนด าเนินการสอนควรค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้  

6.1 สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ได้แก่ สถานที่ สื่อ อุปกรณ์ต่าง ๆ ควรจัดให้มีสภาพคล้าย
จริงมากท่ีสุด  

6.2 งานที่ให้นักเรียนท าซึ่งนักเรียนทุกคนควรได้ท าทุกขั้นตอนเพ่ือความเข้าใจใน
ความสัมพันธ์ของงานที่ท าแต่ละส่วน  

6.3 การควบคุมการปฏิบัติครูต้องมีวิธีการชี้แจงและตรวจสอบว่านักเรียนเข้าใจสิ่งที่
ต้องท าอย่างสมบูรณ์แล้ว (อาจใช้วิธีบอก ตั้งค าถาม สาธิตประกอบกับคู่มือ) ในกรณีที่เป็นการ
ประเมินผลระหว่างเรียนควรมีการให้ค าแนะน านักเรียนในขณะปฏิบัติง านในแต่ละขั้นตอนที่พบ
ข้อบกพร่องโดยกระตุ้นให้นักเรียนแก้ไขงานเองหรือครูช่วยเหลือน้อยที่สุด  
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6.4 การประเมินผลค านึงถึงเครื่องมือ คุณภาพของ เครื่องมือ การใช้การแปล
ความหมายคะแนน และการประเมิน  

7. เตรียมค าสั่ง ค าชี้แจงเพ่ือให้ใช้ในการบริหารการสอบในส่วนนี้อาจมีส่วนที่ใช้ส าหรับครู
และส่วนที่ใช้ส าหรับนักเรียน  

8. ทดลองเครื่องมือแล้วปรับปรุง  
ทดลองเครื่องมือแล้วปรับปรุงเพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือและปรับปรุงวิธีการด าเนินการให้

ใช้ได้ง่ายสะดวก ในกรณีที่เป็นเครื่องมือทีค่รูสร้างข้ึนใช้เองเฉพาะในห้องเรียนหรือในโรงเรียนของตนเอง 
กระบวนการตามข้อ 7 คือ เตรียมค าสั่ง ค าชี้แจงเพ่ือให้ใช้ในการบริหารการสอบ และ 8 คือ ทดลอง
เครื่องมือแล้วปรับปรุงเพ่ือหาคุณภาพของเครื่องมือและปรับปรุงวิธีการด าเนินการให้ใช้ได้ง่ายสะดวก 
อาจไม่จ าเป็น การหาคุณภาพเครื่องมืออาจใช้วิธี ให้เพ่ือนครูที่มีความรู้ด้านเนื้อหาและการวัดผลช่วย
วิจารณ์  

จากการวัดผลทักษะปฏิบัติ ดังกล่าวข้างต้น สรุปว่า การวัดผลการปฏิบัติงานจะประเมินทั้ง
กระบวนการและผลงาน เนื่องจากผลงานเกิดขึ้นพร้อมกันกับการปฏิบัติงาน ในกรณีเช่นนี้  จ าเป็นต้อง
วัดผลงานไปพร้อมกันกับกระบวนการ เช่น กิจกรรมเกี่ยวกับดนตรีและนาฏศิลป์ ในบางกรณีอาจวัด
และประเมินเฉพาะกระบวนการหรือผลงานแล้วแต่จุดมุ่งหมายของการวัด ซึ่งการวัดผลภาคปฏิบัติ
สามารถด าเนินการวัด พฤติกรรมที่ ให้นักเรียนแสดงออกอยู่ในรูปของการปฏิบัติ มีกระบวนการ
ปฏิบัติงานที่วัดได้ มีการใช้เครื่องมือในการวัดผล และมีผลงานที่วัดได้ตามสภาพจริง  
 
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
มีนักการศึกษากล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้  
วารี รักหะบุตร (2552, น. 53) ได้สรุปความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่าเป็นผลของ

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เกิดจากความรู้ ทักษะและความสามารถในด้านต่าง ๆ ของนักเรียน
จนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้  

จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หมายถึง ความรู้ ทักษะ และความสามารถต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนภายหลังที่นักเรียนได้รับการฝึกฝนและ
อบรมสั่งสอนในเรื่องที่เรียนมาแล้วอันมีผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมซึ่งสามารถตรวจสอบได้
จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

3.2 แนวทางการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงคุณภาพของผู้ เรียนและประสิทธิภาพของ

การจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนซึ่งมีนักการศึกษาหลายท่านได้น าเสนอแนวทางการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในแง่มุมต่าง ๆ ดังนี้  

กระทรวงศึกษาธิการ (2552, น. 77) ได้น าเสนอแนวทางการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถ
สรุปได้ดังนี้  



43 
 

1. การวัดต้องสอดคล้องกับตัวชี้วัดหรือผลการเรียนรู้ เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงแก้ไข 
นักเรียนที่ ไม่ผ่านตัวชี้วัด  

2. มีขั้นตอนการวัดอย่างเป็นระบบเริ่มตั้งแต่เลือกใช้เครื่องมือให้เหมาะสมด าเนินการสร้าง
เครื่องมือ ด าเนินการวัดผล และน าผลที่ได้ไปใช้ตัดสินผลการเรียน  

จากแนวทางการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า การวัดผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียน ต้องเริ่มจากการก าหนดสิ่งที่วัดให้ชัดเจนและสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด 
และจุดประสงค์ มีการวางแผนการเก็บข้อมูลให้มีความเที่ยงตรงเกณฑ์ที่ใช้ต้องมีความสัมพันธ์กับสิ่งที่
วัดและใช้เครื่องมือที่มีคุณภาพมีความเชื่อมั่นในระดับสูงปราศจากความล าเอียงควรวัดให้ครอบคลุม
ความรู้ที่ผู้เรียนได้รับสามารถแปลผลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับผู้เรียนได้ตามสภาพจริง  

จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่นักการศึกษากล่าวไว้ข้างต้น สรุปได้ ว่า การวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต้องพิจารณาถึงพฤติกรรมของผู้เรียนที่ต้องการวัดและจุดประสงค์การเรียนรู้ซึ่ง
ถือว่าเป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ครอบคลุมเนื้อหาความรู้ที่
ผู้เรียนได้เรียนรู้ไปแล้วและสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายในการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียน  

3.3 การวัดและประเมิน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนาฏศิลป์  
การวัดและประเมินผลในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นการวัดและการประเมินตามสภาพ

จริง (Authentic Assessment) หรือการประเมินการปฏิบัติ (Performance Assessment) ล้วนเป็น
วิธีการที่เหมาะสมและสอดคล้องกับการจัดหลักสูตรของ สถานศึกษา ซึ่งตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งประเทศไทย พุทธศักราช 2542 ในมาตรา 26 ก าหนดให้สถานศึกษาจัดการประเมินผู้เรียนโดย
พิจารณาการพัฒนาการของผู้เรียน ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรมและ
การทดสอบควบคู่ไปในกระบวนการเรียนการสอนตามความเหมาะสมของแต่ละระดับชั้น และรูปแบบ
การศึกษา และให้สถานศึกษาใช้วิธีการ ที่หลากหลาย ในการจัดสรรโอกาสการศึกษาต่อ และให้น าผล
การประเมินผู้เรียนมาใช้ประกอบการพิจารณา และยังก าหนดให้สถานศึกษาก าหนดหลักสูตรเอง โดย
ให้ครูผู้สอนจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระศิลปะของตนที่รับผิดชอบ ครูผู้สอนต้อง      
ท าการวัดและประเมินผลผู้เรียนว่า ได้บรรลุเป้าหมาย เป้าประสงค์ที่ตั้งไว้หรือไม่ อีกทั้งจะต้องท าการ
จัดกิจกรรมการประเมิน ให้ควบคู่ไปกับกิจกรรมการเรียนรู้โดยถูกต้องประเมินได้ครอบคลุมครบถ้วน
พฤติกรรมของผู้เรียนทั้งสามด้าน และก าหนดสิ่งที่ต้องประเมิน สามารถสรุปการวัดและประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนาฏศิลป์ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2550, น. 60) 

1. ด้านพุทธิพิสัย การประเมินความรู้ของผู้เรียนในการเรียนนาฏศิลป์ ในความเป็นจริงแล้ว
การเรียนรู้นาฏศิลป์ เป็นการให้ผู้เรียนได้น าความรู้จินตนาการความรู้สึกของผู้เรียนน าเสนอออกมาใน
รูปของการกระท าของผู้เรียนหรือส่งผ่านสู่ผลผลิต การร้องเพลง การแสดงหรือการเต้นร า เป็นต้น นั้น
คือเนื้อหาสาระที่ จะต้องประเมินและสามารถประเมินได้จากผลผลิตหรือการกระท า ที่ผู้เรียนได้
แสดงออกและได้ลงมือปฏิบัติจริง ดังนั้น วิธีการประเมินนอกจากจะใช้แบบทดสอบแล้ว การสัมภาษณ์
และการประเมินจากผลผลิตที่เห็นจริง ย่อมจะรู้ว่าผู้เรียนมีความรู้ในเนื้อหาสาระเพียงใด โดยวิเคราะห์
จากมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางสาระนาฏศิลป์ เทคนิคของการประเมิน
ที่ใช้อาจจะเป็นการใช้แบบทดสอบ การน าเสนอผลงาน การเข้าร่วมกิจกรรม การประเมินตนเอง ฯลฯ  
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2. ด้านทักษะพิสัย การประเมินการปฏิบัติทักษะนาฏศิลป์ เป็นสิ่งที่  ค่อนข้างชัดเจน เพราะ
สาระนาฏศิลป์ส่วนใหญ่เป็นเรื่องของการแสดงออกของผู้เรียนทั้งสิ้น จึงเป็นการประเมินที่ครูผู้สอน     
จะเห็นถึงความต่อเนื่องของทักษะ กระบวนการ รวมทั้งทักษะกระบวนการวางแผน ในการท างาน    
ความคล่องแคล่วซึ่งเป็นองค์รวมของผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง ดังนั้น วิธีการที่จะได้มา    
ด้วยผลของการประเมิน เทคนิคของการประเมินก็คือกระบวนการท างาน กระบวนการกลุ่ม การฝึก
ปฏิบัติงานจริง  

3. ด้านจิตพิสัยเป็นการประเมินการแสดงออกของผู้เรียนทั้งหมดนับตั้งแต่สีหน้าท่าทาง 
ความรู้สึกพึงพอใจ บุคลิกท่าทาง การท างานร่วมกัน เช่น คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 
ครูผู้สอนสามารถประเมินด้วยวิธีการสังเกตได้อย่างเด่นชัด และท าการบันทึกการสัง เกตพฤติกรรม      
ในทุก ๆ อิริยาบถก็จะได้ภาพรวมของผู้เรียนแต่ละคน และครูผู้สอนจะได้เห็นถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคล จากการที่ผู้เรียนได้แสดงออกสื่อความเป็นตัวตนผ่านทางสาระของกลุ่มศิลปะ ซึ่งคงต้องใช้วิธีการ
สังเกตการประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติ การเข้าร่วมกิจกรรม ฯลฯ เพ่ือน หรือ ครูผู้สอนวิพากษ์วิจารณ์ 
เพ่ือให้เป็นการประเมินอย่างต่อเนื่อง (Dynamic Assessment) ตลอดจน ให้มีการปรับปรุง พิจารณา
เผยแพร่ใคร่ครวญตรวจสอบผลงานของตนเอง และมีการน าผลงานไปจัดแสดง เพ่ือเป็นการเผยแพร่
ผลงานของผู้เรียนแต่ละคน หรือแต่ละกลุ่มเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง  

4. ก าหนดสิ่งที่จะประเมินและเครื่องมือการประเมินสิ่งที่จะต้องประเมินอาจจะอยู่ในรูปของ
พฤติกรรมการท างาน หรือการปฏิบัติตามขั้นตอนการท างาน ก็คือกระบวนการหลัก ทักษะในการ
ท างานของผู้เรียน ผลผลิตที่เป็นผลงานการแสดง หรือกระบวนการปฏิบัติงานที่ต่อเนื่อง ต้องท าเป็น
รายงานเพ่ือเป็นหลักฐานในการปฏิบัติตัวรายงานถือว่าเป็นชิ้นงานที่ควรให้ความสนใจ เพราะต้องท า
รายงานเป็นหลักฐานแทนการปฏิบัติงานและผลผลิต อาจเป็นรูปภาพ หรือชิ้นงาน และน าไปเก็บไว้ใน
แฟ้มผลงาน  

5. ก าหนดประเด็นการประเมินเป็นการก าหนดร่วมกันระหว่างผู้เรียน และครูผู้สอน         
จะพิจารณาจากสิ่งที่จะประเมินอาจเป็นผลงานการแสดงชิ้นงาน การน าเสนอผลงานรายงานจน
ท้ายที่สุดอาจจะเป็นแฟ้มผลงานก็ต้องเป็นการตกลงร่วมกันในประเด็นจะประเมินอะไร และวิธีประเมิน
อย่างไร เพราะผู้เรียนจะได้ใช้ศักยภาพความสามารถร่วมกับความตั้งใจที่จะพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มท่ี  

  6. ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนและระดับคุณภาพของการประเมินในการก าหนดเกณฑ์การให้
คะแนน ก็คือ การเขียนรายละเอียดการให้คะแนน หรือให้ระดับคะแนนที่มีความชัดเจนและละเอียดผู้
ประเมินท่านใดมาอ่านแล้วเข้าใจตรงกัน ให้คะแนนในระดับเดียวกัน ผู้ตรวจผลงาน หรอืชิ้นงานหลาย
คนตรวจได้ตรงกันก็ยิ่งดี ดังนั้น การเขียนรายละเอียดการให้คะแนนจึงมี ความส าคัญอย่างยิ่ง ส่วน
ระดับคุณภาพของการประเมินจะเป็นการระบุคุณภาพงาน เมื่อรวมแล้วคุณภาพของกระบวนการ
ท างาน หรือผลผลิตอยู่ในระดับใด อาจจะแบ่งเป็น 3 ระดับ หรือ 4 ระดับ โดยส่วนมากแบ่งเป็น 3 
ระดับ คือ ระดับดี ระดับพอใช้ และระดับควรปรับปรุง เพ่ือผู้เรียนจะได้ทราบว่าผลงานของตนอยู่ระดับ
ใด ถ้าต้องการให้ผลงานมีระดับที่ดีขึ้นก็สามารถที่จะปรับปรุง แก้ไขผลงานของตนเองได้จนถึงระดับที่
ตนพอใจ  

จากแนวคิดการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่าการวัด
และประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนาฏศิลป์ เป็นการวัดความสามารถในการปฏิบัติด้านทักษะ
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นาฏศิลป์ โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติ มีเกณฑ์การประเมินความสามารถในการปฏิบัติ 4 ระดับ คือ 
ดีมาก ดี พอใช้ และปรับปรุง ซึ่งการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ต้องเริ่มจากการวิเคราะห์
จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาวิชาก าหนดพฤติกรรมย่อย และรูปแบบของการปฏิบัติ เมื่อได้แบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนาฏศิลป์แล้วต้องให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ เพ่ือน ามาปรับปรุง แก้ไขให้ผ่าน
เกณฑ์การพิจารณา จากนั้นน ามาทดลองใช้เพ่ือวิเคราะห์คุณภาพแล้วจัดพิมพ์แบบวัดผลสัมฤทธิ์ฉบับ
จริงต่อไป  
 
4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

4.1 งานวิจัยในประเทศ  
ธราดล ชัยเดชโกสิน (2550) ได้ศึกษาวิจัย การพัฒนารูปแบบการประดิษฐ์   ชุดการแสดง

พ้ืนบ้านอีสานของวิทยาลัยนาฏศิลป์ การศึกษามีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาและ
องค์ประกอบของชุดการแสดงพื้นบ้านอีสานของวิทยาลัยนาฏศิลป์ และเพ่ือพัฒนารูปแบบการประดิษฐ์
ชุดการแสดงพ้ืนบนอีสานของวิทยาลัยนาฏศิลป์ โดยได้ศึกษาข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญทางด้านดนตรีและ
การเเสดงพ้ืนบนอีสาน คณาจารย์ และศิษย์เก่าของทั้ง 2 วิทยาลัย ในการเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรม
พ้ืนบ้านอีสาน โดยวิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง จ านวน 25 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต และการจัดสนทนากลุ่มผลการวิจัยพบว่า       จากการศึกษา
ประวัติ ชุดการแสดงทั้ง 5 หมวด ได้แก่ วิถีชีวิตการแสดงชุดฟ้อนไทภูเขา พิธีกรรมการแสดงชุดดึงครก - 
ดึงสาก ชาติพันธุ์ การแสดงชุดฟ้อนภูไทกาฬสินธุ์ วรรณกรรมการแสดงชุดฟ้อนมโนราห์เล่นน้ า และ
มรดกอีสานการแสดงชุดฟ้อน สาวกาฬสินธุ์ล าเพลิน ผู้วิจัยได้สร้างสรรค์โดยได้น ารูปแบบการประดิษฐ์
ชุดการแสดงพ้ืนบ้านอีสานของวิทยาลัยนาฏศิลป์ที่ได้ค้นพบมาพัฒนาเป็นชุดการแสดงพ้ืนบ้านอีสาน 
เพ่ือเป็นการอนุรักษ์พัฒนาศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านอีสาน โดยได้ผ่านกระบวนการพิจารณาจาก
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านดนตรีและการแสดงพื้นบ้านอีสาน 
 เฉิดฉัน โคตรมา (2551) ได้ศึกษาวิจัย การพัฒนาผลการเรียนรู้และความสามารถในการปฏิบัติเรื่อง
นาฏศิลป์เบื้องต้นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคร่วมมือกันเรียน โดย
มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้นาฏศิลป์เบื้องต้นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้ โดยท าการศึกษากับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 36 คน ของ
โรงเรียนชุมทางตลิ่งชัน ส านักงานเขตตลิ่งชัน กรุงเทพฯ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลการเรียนรู้หลัง
การจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ นักเรียนมีความสามารถในการปฏิบัติท่าร า โดยภาพ
รวมอยู่ในระดับสูง โดยนักเรียนมีความสามารถในการปฏิบัติมีความมั่นใจในการแสดงออกมีความคิด
สร้างสรรค์ ของท่าทางความสวยงามอ่อนช้อยของท่าทางนาฏศิลป์ การเคลื่อนไหวสอดคล้องกับจังหวะ
เพลง และการแสดงท่าทางเหมาะสมกับความหมายของบทร้องอยู่ในระดับสูง 

ธนันท์นภัส ท้าวจ านง (2553) ได้ศึกษาวิจัย การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง การแสดง
นาฏศิลป์ล้านนาชุด รัศมีลีลา ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนชุมชน วัดศรีดงเย็น 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเพ่ือพัฒนาหลักสูตร
ท้องถิ่น เรื่อง การสานของใช้จากไม้ไผ่ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดป่าแดง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบสอบถาม
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ความต้องการในการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเรื่องการสานของใช้จากไม้ไผ่ น าข้อมูลมาวิเคราะห์ความ
ต้องการในการร่าง หลักสูตรท้องถิ่น หลังจากนั้นน าหลักสูตรท้องถิ่นไปให้ผู้เ ชี่ยวชาญจ านวน 3 คน 
ประเมิน    น าผลการประเมินมาแก้ไขปรับปรุงหลักสูตรหลังจากนั้นน าหลักสูตรไปทดลองสอนกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านแม่ทะลบ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2551 ให้นักเรียนท า
แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนของแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้และสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน
หลังเรียน หลังจากนั้นน าหลักสูตรไปใช้สอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดป่าแดงในภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนของ แต่ละแผนการจัดการ
เรียนรู้และสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง การสานของ
ใช้จากไม้ไผ่ ปรับปรุงหลักสูตร จัดท าเอกสารหลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง การสานของใช้จากไม้ไผ่ ส าหรับ
นักเรียน        ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดป่าแดง ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 
ผลการศึกษา พบว่า การวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นจาก ผู้บริหารและครู
วิชาการ ครูผู้สอน โรงเรียนวัดป่าแดง ด้านสภาพการจัดหลักสูตรและความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนา
หลักสูตร พบว่า หลักสูตรน่าสนใจเนื่องจากมีปราชญ์ชาวบ้านที่มีความรู้ ความสามารถอยู่ในชุมชน
สามารถถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียนได้ง่ายเนื่องจากมีความคุ้นเคยเป็นอย่างดี เดินทางมาสอนสะดวก 
นักเรียนสามารถน าความรู้มาประกอบเป็นอาชีพเสริมรายได้ ให้กับครอบครัว เป็นการปลูกฝังให้
นักเรียนเห็นคุณค่าและความส าคัญของทรัพยากรในท้องถิ่น ส่วนผู้เชี่ยวชาญด้านการสานของใช้จากไม้
ไผ่ และคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีความเห็นว่า ผู้ปกครอง ชุมชน ควรให้ความร่วมมือกับ
โรงเรียนในการจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น วัสดุอุปกรณ์บางอย่างขอบริจาค จากผู้ปกครองและชุมชน และผู้
ที่มีความรู้ใน        การสานของใช้จากไม้ไผ่ผลัดเปลี่ยนกันมาสอน ด้านความต้องการของนักเรียน 
พบว่านักเรียนมีความต้องการเรียนเรื่อง การสานก๋วยสลากมากที่สุด เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจใน
เรื่องการสานและเพ่ือให้เห็นคุณค่าและอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น ผลการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง 
การสานของใช้จากไม้ไผ่ พบว่า หลักสูตร มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายข้อ
พบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ จุดมุ่งหมายของหลักสูตร อัตราเวลาเรียน และการวัดผลและ
ประเมินผล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.80 ส่วนด้านการน าหลักสูตรท้องถิ่นไปใช้พบว่าผลการท าแบบทดสอบ
หลังเรียนของนักเรียนเฉลี่ย มากกว่าก่อนเรียนทุกแผนการจัดการเรียนรู้ และเมื่อสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียน ต่อการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถิ่นพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด เฉลี่ย = 4.57 และเมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่มีระดับความพึงพอใจเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ นักเรียนได้ปฏิบัติจริง 

ดาหวัน พิมพ์ศรี (2553)ได้ศึกษาวิจัย การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สาระนาฏศิลป์ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง ร าวงมาตรฐานเพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้าและร าพ้ืนเมืองแบบเน้นการปฏิบัติและการ
ใช้สื่อประสม โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนชุมชนบัวบานสามัคคี ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2552 จ านวน 30 คน ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้สาระนาฏศิลป์ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง ร าวงมาตรฐานเพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้าและร าพ้ืนเมืองแบบเน้นการปฏิบัติและ
การใช้สื่อประสม มีประสิทธิภาพ 82.11 / 35.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้และค่าดัชนี ประสิทธิผลของ
แผนการจัดการเรียนรู้ มีค่าเท่ากับ 0.7276 และพบว่านักเรียนมีพฤติกรรมทักษะปฏิบัติโดยรวมมีค่ า
ความเชื่อมั่นของการสังเกตเท่ากับ 0.86 มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ภารดี ภูมิมหาศาล (2553) ได้ศึกษาวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน ชมรม
นาฏศิลป์โดยใช้เทคนิคบัลเล่ต์ประกอบเพลงพ้ืนบ้านอีสาน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาแผนกิจกรรม
การเรียนการรู้ส าหรับนักเรียนชมรมนาฏศิลป์ โดยใช้เทคนิคบัลเล่ต์ ประกอบเพลงพ้ืนบ้านอีสาน  ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา เป็นนักเรียนนักเรียนชมรมนาฏศิลป์  
(ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น) จ านวน 30 คน โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) จากโรงเรียน
หนองกราดวัฒนา ต าบลหนองกราด อ าเภอด่านขุนทด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมา เขต 
5ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชมรมนาฏศิลป์ โดยใช้เทคนิคบัลเล่ต์ 
ประกอบเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 37.43/86.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ คือ 80/80 และนักเรียนชมรมนาฏศิลป์มีความสามารถด้านความคิดสร้างสรรค์ โดยรวมอยู่
ในระดับดี  

อรรถยุทธ ผันผอง (2555) ได้ศึกษาวิจัยการพัฒนาชุดการสอนนาฏศิลป์เรื่อง นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพ่ือพัฒนา
ชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พื้นบ้าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระนาฏศิลป์ชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 และเพ่ือศึกษาทักษะการ
ปฏิบัตินาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนบ้านโคกเที่ยง จ านวน 30 คน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่ายใช้รูปแบบการทดลอง One Group 
Pretest Posttest Design เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์       เรื่อง
นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน จ านวน 12 ชุด แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ซึ่งมีค่าความยากง่าย
ตั้งแต่ .44-.74 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .24-.60 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .81 และแบบประเมินทักษะ
ปฏิบัตินาฏศิลป์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบค่า t-test ผลการวิจัยพบว่า  

1. ผลการพัฒนาชุดการสอนสอนนาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 85.64/83.16  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

3. นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
(สาระนาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ .63 แสดงว่าผู้เรียนมีความก้าวหน้า
ทางการเรียนรู้สูงขึ้น ร้อยละ 63  

4. ทักษะการปฏิบัติของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน   
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้คะแนนเฉลี่ย รวม 97.20 จาก
คะแนนเต็ม 120 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81 อยู่ในระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดีมาก 
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อภิญญา เวียงใต้ (2555) ได้ศึกษาวิจัย การพัฒนาชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ โดยใช้ 
กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการวิจัยครั้งนี้มี
จุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทย ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทย    
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์ก่อนเรียนและหลังเรียน 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่องการแสดงนาฏศิลป์ไทย โดยใช้กระบวนการเรียน            
แบบกลุ่มสัมพันธ์ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/2 โรงเรียนบ้านแสลงโทน อ าเภอ    
ประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 34 คน ได้มาจากการเลือก      
แบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ประกอบด้วยชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่องการแสดง
นาฏศิลป์ไทย แผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดกระบวรการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรม โดยใช้กระบวนการ
เรียนรู้แบบสัมพันธ์ แบบทดสอบวัดผลลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทยและ
แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าทีแบบ dependent 
Samples t-test ผลการวิจัยได้พบดังนี้  

1. ชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทย โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบ
กลุ่มสัมพันธ์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.12/86.57 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมสาระ
นาฏศิลป์ เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทย โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมสาระนาฏศิลป์ เรื่องการแสดง
นาฏศิลป์ไทย โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาวิจัย การพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทักษะพ้ืนฐานและการฝึกหัดการแสดงนาฏศิลป์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สรุปได้ว่า การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ โดยเน้นทักษะการปฏิบัติอันเป็นหัวใจส าคัญในการฝึกทักษะด้านนาฏศิลป์ซึ่งการจัดการ
เรียนรู้ดังกล่าว จะมีการสาธิตให้ผู้เรียนดูและให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนในการสังเกตแล้วให้ผู้เรียน
เลียนแบบทักษะย่อยปฏิบัติตามทีละขั้นตอน จากนั้นเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
ฝึกฝนมากขึ้น จนกระทั่งสามารถกระท าสิ่งนั้นได้ถูกต้องสมบูรณ์นอกจากนี้ ชุดกิจกรรมที่ใช้ในการ
เรียนรู้ยังมีข้อดีในการส่งเสริมให้ผู้เรียนปรับปรุงทักษะหรือการปฏิบัติของตนให้ดีขึ้น ตลอดจนส่งเสริม
ให้ผู้เรียนสามารถน าทักษะที่ได้ไปสร้างสรรค์งานการแสดงต่อไป 

4.2 งานวิจัยต่างประเทศ  
Chun (1999 ; อ้างถึงในสุนทรี ศุทธิวรรณรักษ์, 2548) ได้ศึกษาวิจัยการพัฒนาหลักสูตรการ

เรียนเต้นร าพ้ืนเมือง เพ่ืออนุรักษ์รูปแบบการเต้นร าแบบพ้ืนเมือง การพัฒนายุทธศาสตร์การเต้น
พ้ืนเมือง โดยศึกษาความสัมพันธ์ของการเคลื่อนไหวของร่างกายกับเต้นร าลักษณะเด่นของท่าเต้นร า
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รวมทั้ง บุคลิกภาพของผู้แสดง แล้วน าไปทดลองใช้กับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 เพ่ือน าผลของการศึกษาด้าน
พัฒนาการเคลื่อนไหวของร่างกายที่มีผลต่อการเรียนเต้นร าไปพัฒนาหลักสูตรการเต้นร าพ้ืนเมือง 

โบซ และมาแชล (Boeh and Maeshall, 2000 ; อ้างถึงในสุนทรี ศุทธิวรรณรักษ์, 2548) ได้
ศึกษาวิจัยผลของการจัดการเรียนรู้การเต้นร าแบบลาบาโนเตชั่น (Labanotation)ในการเรียนการ
เต้นร า โดยศึกษาจากกลุ่มตัวอย่าง 36 คน แล้วแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มเท่า  ๆ กัน แต่ละกลุ่มมีระดับ
ความรู้ความสามารถใกล้เคียงกัน กลุ่มแรกได้รับการสอนแบบบรรยายประกอบการสาธิต กลุ่มที่สอง
ได้รับการสอนแบบเต้นร าแบบลาบาโนเตชั่น (Labanotation) โดยประเมินความถูกต้องของการก้าว
เท้า ความแม่นย าของจังหวะ และทักษะการสร้างสรรค์การแสดง ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มท่ีสองได้รับการ
สอน แบบเต้นร าแบบลาบาโนเตชั่น (Labanotation) มีพัฒนาการด้านการเต้นร าสูงกว่ากลุ่มแรกที่
ได้รับการสอนแบบบรรยายประกอบการสาธิต 

ออร์ (Auth, 2005 ; อ้างถึงใน ศศิกานต์ วีระวัฒน์โยธิน, 2557) ได้ศึกษาวิจัยผลการใช้ตัวโน้ต
ที่มีต่อการคิดสร้างสรรค์ ในการแต่งเพลงของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในออสเตรเลียโดยท าการวิจัย
เปรียบเทียบกับนักเรียน ระดับ 7 จ านวน 47 คน ที่ก าลังศึกษาโรงเรียนเอกชน โดยแบ่งนักเรียนเป็น
กลุ่มทดลอง 22 คน และ กลุ่มควบคุม 25 คน ตามความสามารถทางดนตรี โดยกลุ่มทดลองได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ ภาพตัวโน้ตในการแต่งเพลง ในขณะที่กลุ่มควบคุมไม่ได้ใช้ภาพตัวโน้ตในการแต่ง
เพลง ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ภาพของตัวโน้ตประกอบ มี
ความคิดสร้างสรรค์ในการแต่งเพลงสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 Campbell (1996 ; อ้างถึงใน สมหมาย เทียนสมใจ, 2556) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมในการ
ฝึกงานเขียน การแสดงความคิด การออกเสียง การศึกษานี้เน้นการฝึกที่เป็นกระบวนการกลุ่ม และ
กระบวนการประชาธิปไตย เปิดโอกาสให้มีการแสดงความคิดเห็น และแลกเปลี่ยนความคิด ความรู้ ซึ่ง
เดิมจะเป็นความรู้เฉพาะบุคคลมาเป็นการเรียนโดยยึดสังคมผลปรากฏว่า 

1) ผู้เรียนสามารถเรียนภาษาได้จากการได้พบปะและการให้ความเห็นพ้องจากสังคม 
2) ช่วยให้ผู้เรียนได้ขจัดความเงียบออกไป ท าให้กล้าพูด โดยผู้เรียนได้ศึกษาจากงานเขียน 

และน ามาพูดอภิปรายหรือเขียนได้ 
3) ท าให้ผู้เรียนและผู้ประพันธ์ได้มีแนวทางร่วมกันในการสร้างวิธีเรียนรู้ร่วมกัน  
4) เป็นการสร้างความท้าทายในการเป็นผู้น า 
5) เป็นการให้โอกาสในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการทางสังคมในการยอมรับ 
6) เพื่อให้ผู้ประพันธ์ได้ปรับปรุงวิธีการของตนเองโดยการรับฟังความคิดเห็นของสังคม 

อาร์มสตรอง (Armstrong, 1998 ; อ้างถึงใน ศศิกานต์ วีระวัฒน์โยธิน, 2557) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้
แบบร่วมมือในการจัดกลุ่มผู้เรียน โดยยึดเกณฑ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นทีม (STAD) ต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และเจตคติต่อวิชาสังคมศึกษาของผู้เรียนระดับ 12 จ านวน 47 คน ที่ได้รับการสอน
แบบเดิม โดยใช้ต าราเรียน การอธิบาย การบรรยาย เอกสารประกอบการเรียน กับการสอนแบบกลุ่ม
ร่วมมือจัดกลุ่มโดยใช้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การสอนทั้งสองแบบนี้มีการวัดและประเมิ นผล ผล
การศึกษาพบว่าผู้เรียนที่เรียนโดยใช้วิธี 2 วิธีดังกล่าว มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติต่อวิชา
สังคมศึกษาไม่แตกต่างกัน แต่จากข้อมูลเชิงคุณภาพ จากการสอบถามครูและผู้เรียน พบว่าการเรียน
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แบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ และเกิดความสนุกสนานกับการเรียนมากจึงควรน าไปใช้ในการสอน
ให้เหมาะสม 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยจึงสรุปความรู้ที่ได้ว่า การสอนทักษะปฏิบัติ
ผสมผสานการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือนช่วยเพ่ือน จะช่วยพัฒนาทักษะความสามารถของผู้ เรียน
ในการปฏิบัติท่าร าชุดระบ าไก่ โดยมีกระบวนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ถูกต้อง การใช้สื่อ และ
อุปกรณ์ที่เหมาะสม การจัดกระบวนการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้มีการช่วยเหลือซึ่งกัน
และกันผ่านกระบวนการกลุ่มมุ่งผลสัมฤทธิ์ของคะแนนของแต่ละคนในกลุ่มมารวมกันคิดเป็นคะแนน
เฉลี่ยของกลุ่มจะท าให้ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้ร่วมกัน รู้จักยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน เกิดความรัก    
ความสามัคคี มีความภาคภูมิใจในตนเอง เกิดเจตคติที่ดีต่อวิชาที่เรียนสามารถเป็นพ้ืนฐานในการ
เจริญเติบโตในอนาคตต่อไป เหมาะสมที่น ามาพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้และเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้นอีกด้วย 
 
 



บทท่ี 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้และทักษะปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐาน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา โดยใช้รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์
ผสมผสานกับรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง  
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
3. การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ  
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
5. การวิเคราะห์ข้อมูล  
6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่  3 ที่ศึกษาอยู่ใน 
โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 6 ห้องเรียน มีนักเรียนจ านวน
ห้องละประมาณ 30 คน 
   2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 3 ที่ศึกษาอยู่ใน
โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 2 ห้องเรียน มีนักเรียนจ านวน 59 
คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Group Sampling) แบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 29 คน และ กลุ่ม
ควบคุมจ านวน 30 คน 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่  
  1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่องร าวงมาตรฐาน ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 8 แผนการเรียนรู้ ดังนี้ 

1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการแสดงร าวงมาตรฐาน 
2) แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการแสดงร าวงมาตรฐาน 
3) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ทักษะปฏิบัติการร้องเพลงคืนเดือนหงาย 
4) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 ทักษะการปฏิบัตินาฏยศัพท์และภาษา 

นาฏศิลป์เพลงคืนเดือนหงาย 
5) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 ทักษะปฏิบัติท่าร าเพลงคืนเดือนหงาย 
6) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 ทักษะปฏิบัติการร้องเพลงหญิงไทยใจงาม 
7) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 ทักษะการปฏิบัตินาฏยศัพท์และภาษา 



52 
 

นาฏศิลป์เพลงหญิงไทยใจงาม 
8) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 ทักษะปฏิบัติท่าร าเพลงคืนเดือนหงาย 

  2 เครื่องมือที่ใช้วัดตัวแปรหรือรวบรวมข้อมูล 
     1)  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ร าวงมาตรฐาน  

3. แบบประเมินทักษะปฏิบัติ 
1)  แบบประเมินทักษะปฏิบัติการร้องเพลงคืนเดือนหงาย 
2)  แบบประเมินทักษะการปฏิบัตินาฏยศัพท์และภาษานาฏศิลป์เพลง       

คืนเดือนหงาย 
3)  แบบประเมินทักษะปฏิบัติท่าร าเพลงคืนเดือนหงาย 
4)  แบบประเมินทักษะปฏิบัติการร้องเพลงหญิงไทยใจงาม 
5)  แบบประเมินทักษะการปฏิบัตินาฏยศัพท์และภาษานาฏศิลป์เพลง       

หญิงไทยใจงาม 
6)  แบบประเมินทักษะปฏิบัติท่าร าเพลงหญิงไทยใจงาม 

 
การสร้างเครื่องมือ 

แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ร าวงมาตรฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มี
ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 

1. ศึกษาสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
สาระนาฏศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

2. ศึกษาเนื้อหาสาระที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้  ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
เรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเนื้อหา การเลือกใช้
สื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม และก าหนดเกณฑ์การวัดผลประเมินผล 

3. ด าเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  ให้สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ เรื่อง              
ร าวงมาตรฐาน 

4. น าแผนการจัดการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบ ความ
ถูกต้องเหมาะสม แล้วน าไปปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 

5. น าแผนการจัดการเรียนรู้ เสนอผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจพิจารณา ความ
เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ เกี่ยวกับสาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการ
เรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ประเมินผลโดยใช้แบบประเมินเป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ได้ก าหนดคะแนน การประเมิน ดังนี้ 

5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด  
4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก  
3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง  
2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 



53 
 

1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
6. วิเคราะห์ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 5 ท่าน แล้วเทียบกับเกณฑ์ระดับคุณภาพ

ตามคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ 
4.51 - 5.00  หมายถึง  มีระดับคุณภาพความเหมาะสมมากที่สุด  
3.51 - 4.50  หมายถึง  มีระดับคุณภาพความเหมาะสมมาก  
2.51 - 3.50  หมายถึง  มีระดับคุณภาพความเหมาะสมปาน

กลาง  
1.51 - 2.50  หมายถึง  มีระดับคุณภาพความเหมาะสมน้อย  
1.00 - 1.50  หมายถึง  มีระดับคุณภาพความเหมาะสมน้อยที่สุด 

โดยก าหนดให้คะแนนเฉลี่ย 3.51 ขึ้นไป เป็นเกณฑ์ระดับคุณภาพความเหมาะสม ที่ยอมรับว่า
แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพสามารถน าไปใช้ได้  

7. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โดยใช้ประกอบกับแผนการเรียนรู้ เรื่อง ร าวงมาตรฐาน เพ่ือ
พิจารณาความเหมาะสมของเวลา ภาษา เนื้อหา และกิจกรรมการเรียนรู้ตามที่ ก าหนดไว้ในแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

8. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการทดลองใช้มาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง เพ่ือให้มีความ
เหมาะสมมากยิ่งขึ้น ก่อนน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

แบบประเมินทักษะปฏิบัติ  
แบบประเมินทักษะปฏิบัติ มีข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับหลักการสร้างแบบประเมินทักษะปฏิบัติ รวมทั้ง

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ         
สาระนาฏศิลป์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

2. สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร โดยการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการ
เรียนรู้แกนกลาง จุดประสงค์การเรียนรู้ และความสามารถในการปฏิบัติทักษะพ้ืนฐาน และการแสดง
นาฏศิลป์ 

3. สร้างแบบประเมินทักษะปฏิบัติให้สอดคล้องกับตารางวิเคราะห์หลักสูตร โดยวัด
ความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรม จ านวน 4 กิจกรรมมีเกณฑ์การประเมินความสามารถใน การ
ปฏิบัติ 4 ระดับ คือ ดีมาก (3 คะแนน) ดี (2 คะแนน) พอใช้ (1 คะแนน) และปรับปรุง (0 คะแนน) 

4. น าแบบประเมินทักษะปฏิบัติ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ และให้
ข้อเสนอแนะ เพ่ือน าไปปรับปรุงแก้ไข 

5. น าแบบประเมินทักษะปฏิบัติ เสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบ ความ
ตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคล้องตามจุดประสงค์การเรียน และการประเมินความสามารถ
ในการปฏิบัติ 
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6. วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) โดย
พิจารณาข้อสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 - 1.00 ถือว่าเป็นแบบประเมินทักษะปฏิบัติที่มีความ
สอดคล้อง  

7. น าแบบประเมินทักษะปฏิบัติ ที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิแล้วไป
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน เพ่ือหาค่าอ านาจ
จ าแนกเป็นรายข้อ โดยหาจากสหสัมพันธ์แบบไบซีเรียล (Biserial Correlation) โดยพิจารณาข้อที่มีค่า
อ านาจจ าแนกอยู่ในเกณฑ์ 0.20 ขึ้นไป  

8. น าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านเกณฑ์การพิจารณาไปวิเคราะห์หาค่าความ
เชื่อมั่น โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α- Coefficient) ซึ่งได้ 0.81 

9. จัดพิมพ์แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป  
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
1. ผู้วิจัยชี้แจงท าความเข้าใจกับนักเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ร าวงมาตรฐาน 
2. ด าเนินการวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนกับกลุ่มทดลองโดยแบบทดสอบร าวงมาตรฐาน ได้ผ่าน

การตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้ว และบันทึกคะแนนสอบก่อนเรียนเพ่ือใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล 

3. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง ร าวง
มาตรฐาน ใช้เวลา 8 ชั่วโมง ตามโครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้  

4. ด าเนินการวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนกับกลุ่มทดลอง โดยแบบทดสอบร าวงมาตรฐาน ซึ่ง
เป็นชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน และน าคะแนนสอบที่ได้จากการทดสอบหลังเรียนไป
วิเคราะห์ข้อมูล 
  5. ด าเนินการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมด้วยแบบประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการแสดงร าวงมาตรฐาน 

6. ด าเนินการวัดทักษะปฏิบัติทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมด้วยแบบ
ประเมินทักษะปฏิบัติการร้องเพลงคืนเดือนหงาย, แบบประเมินทักษะปฏิบัติท่าร าเพลงคืนเดือนหงาย
, แบบประเมินทักษะปฏิบัติการร้องเพลงหญิงไทยใจงามและแบบประเมินทักษะปฏิบัติท่าร าเพลง
หญิงไทยใจงาม แล้วน าผลคะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูล   

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียน   
ร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ระหว่างก่อนเรียนกับหลัง
เรียน ด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ร าวงมาตรฐาน โดยการทดสอบค่าทีแบบอิสระ (t - test แบบ 
Dependent Sample) 
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   2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่ม
ที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่เรียนด้วย
รูปแบบการสอนแบบปกติ ด้วยแบบประเมินผลสัมฤทธิ์โดยการทดสอบค่าทีแบบอิสระ (t - test แบบ 
Independent Sample) 
   3. วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที่เรียน     
ร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบ
การสอนแบบปกติ ด้วยแบบประเมินทักษะปฏิบัติโดยการทดสอบค่าทีแบบอิสระ (t - test แบบ 
Independent Sample) 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  สถิติในการทดสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
    1.1  การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) โดยใช้สูตร ดัชนีความสอดคล้อง IOC (ล้วน สาย
ยศ และอังคนา สายยศ, 2539: 249) ดังนี้ 

      สูตร IOC = 
∑  

 
 

      เมื่อ IOC  แทน  ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา  
      หรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
       ∑      แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด
       N     แทน   จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
      1.2  การทดสอบความน่าเชื่อถือ (Reliability) โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 
- Coefficient) ของคอนบราค (Cronbach) ซึ่งมีสูตรการค านวณ ดังนี้ (ล้วน สายยศ และอังคณา สาย
ยศ, 2539: 250)                                   

                            Alpha (a) = 

          โดย   = ค่าสัมประสิทธิ์ของความเชื่อถือได้ 
        K = จ านวนข้อ 
           Si2 = ความแปรปรวนของคะแนน 
            St2 = ความแปรปรวนของคะแนนในแต่ละข้อ 

  การแปลความหมายค่าความเชื่อมั่นที่ค านวณได้ควรมีค่าอยู่ระหว่าง 0 ถึง 1 เท่านั้น
กล่าวคือ ถ้าเครื่องมือการวัด หรือแบบสอบถามใดมีประสิทธิภาพ ผู้ตอบย่อมจะสามารถตอบค าตอบที่
คงที่ คะแนนจากผลสอบแต่ละครั้งก็จะคงที่ ท าให้ค่าความเชื่อมั่นที่ค านวณได้จะใกล้เคียงกับ 1 หรือ
เท่ากับ 1 ในกรณีท่ีไม่มีความคลาดเคลื่อนเลย และในทางตรงกันข้าม แบบทดสอบใดที่ขาดความเที่ยง 
ค่าความเชื่อมั่นจะลดลงไปเรื่อย ๆ จนเข้าใกล้ 0 และถ้าค่าความเชื่อมั่นเป็น 0 แล้วย่อมชี้ให้เห็นว่า
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แบบทดสอบนั้นไม่มีความเที่ยงเลย ดังนั้นแบบทดสอบที่ดีควรมีค่าความเชื่อมั่นอย่างน้อย 0.70 โดย
เกณฑ์การแปลผลความเชื่อมั่นของแบบสอบถามดังนี้ (เกียรติสุดา ศรีสุข, 2552 ) 

 

 

ตารางท่ี 3.1  เกณฑ์วัดระดับค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
ค่าความเชื่อม่ัน ระดับความเชื่อม่ัน การน าไปใช ้
0.80 – 1.00 สูงมาก        ใช้ได้ดีมาก 
0.70 – 0.79 สูง ใช้ได้ดี 
0.50 – 0.69 ปานกลาง พอใช้ 
0.30 – 0.49 ต่ า ควรปรับปรุง 
0.00 - 0.29 ต่ ามาก ไม่สามารถใช้ได้ 

(ท่ีมา : เกียรติสุดา ศรีสุข, 2552) 
 

2.  สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  
2.1 สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปประกอบด้วย 

                    2.1.1 ร้อยละ (Percentage) 

  p =  

เมื่อ  p  แทน  ร้อยละ 
F แทน  ความถี ่
n  แทน  จ านวนความถี่ทั้งหมด  
 

2.1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 SD   =   
 

เมื่อ  SD  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
X แทน  คะแนนแต่ละตัว  

                               X  แทน  ค่าเฉลี่ย 
n แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม  

                               
 2.1.3 ค่าเฉลี่ย (Mean)  
 

 X    =  



57 
 

 
เมื่อ  X  แทน  ค่าเฉลี่ย 

X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
 n  แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม  

     2.2  สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมุติฐาน 
         2.2.1  สถิติ t-test แบบ Dependent Samples ในการทดสอบสมมติฐาน  

   t  = 
 
 

   √ 
 

เมื่อ t แทน  ค่าสถิติท่ีใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤติเพ่ือทราบความม ี
นัยส าคัญ  

SD  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
 

 แทน  ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน  
n แทน  จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่คะแนน 

 
2.2.2  สถิติ t-test แบบ Independent Samples ในการทดสอบสมมติฐาน 

    

  เมื่อ X1 , X2  แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างกลุ่มที่ 1,2 

                  S2
p แทน ความแปรปรวนร่วม (Pooled variance) 

            n1 , n2 แทน ขนาดของกลุ่มตัวอย่างกลุ่มท่ี 1,2 

                                df  แทน ชั้นแห่งความอิสระ 

 



 
 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิเคราะห์และการน าเสนอผลของการวิจัยเรื่อง“การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การ 

เรียนรู้เรื่องร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสานกับทฤษฎีปฏิบัติของเดวีส์” 
ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ตามล าดับ ดังนี้ 

4.1 สัญลักษณ์ทางสถิติที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ 
4.2 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

เพ่ือให้การน าเสนอข้อมูลเป็นที่เข้าใจตรงกันในการแปลความหมายผู้วิจัยจึงได้ก าหนด 
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 

 ̅  แทน ค่าเฉลี่ย (Mean) 
SD  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
t  แทน สถิติทดสอบความแตกต่างและคืนค่าสัมประสิทธิ์ (T-Test) 
n  แทน จ านวนประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
Sig  แทน ระดับนัยส าคัญทางสถิติจากการทดสอบ 
**  แทน มีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 
4.2 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับดังนี้ 
4.2.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ทีเ่รียนร าวงมาตรฐาน 

โดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 
4.2.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที ่

เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่เรียนด้วย
รูปแบบการสอนแบบปกติ 

4.2.3 เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที่เรียน 
ร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบ
การสอนแบบปกติ 
 
4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.3.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียน
ร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ระหว่างก่อนเรียนกับ
หลังเรียน 
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ตารางท่ี 4.1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียน
ร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ระหว่างก่อนเรียนกับหลัง
เรียน 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรูข้องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบ
การเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวสี์ ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 

การทดสอบ n  ̅ SD t Sig. 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

29 
29 

2.20 
8.31 

0.940 
0.660 

26.017** 0.000 

** ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ี .01 

 จากตารางที่ 4.1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 ที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ระหว่างก่อน
เรียนกับหลังเรียน พบว่า คะแนนเฉลี่ย  ̅ ของคะแนนสอบหลังเรียน เท่ากับ 8.31 ซึ่งสูงกว่าคะแนน
เฉลี่ย  ̅ ของคะแนนสอบก่อนเรียน เท่ากับ 2.20 และเมื่อทดสอบด้วยสถิติ t-test พบว่า ค่า t = 
26.017 มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลปรากฏว่า นักเรียนที่เรียนร าวงมาตรฐาน โดยใช้รูปแบบ
การเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 4.3.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่าง
กลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่
เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ 

ตารางที่ 4.2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ระหว่างกลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่
เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรูข้องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหวา่งกลุ่มที่เรียน ร าวงมาตรฐาน
โดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอวผ์สมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กบักลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ 

การทดสอบ n  ̅ SD t Sig. 
กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม 

29 
30 

17.37 
12.17 

0.820 
1.226 

17.893** 0.000 

** ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ี .01 

 จากตารางที่ 4.2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์
กับกลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ เมื่อทดสอบด้วยสถิติ t-test พบว่า ค่า t = 17.893 มี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลปรากฏว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน  ร าวง
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มาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์  สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วย
รูปแบบการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

4.3.3 ผลการเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที่เรียน   ร า
วงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบ
การสอนแบบปกติ 

ตารางท่ี 4.3 แสดงผลการเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที่
เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่เรียนด้วย
รูปแบบการสอนแบบปกติ 

การเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐาน
โดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่เรียนด้วย                     

รูปแบบการสอนแบบปกติ 
การทดสอบ n  ̅ SD t Sig. 

กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม 

29 
30 

67.24 
49.55 

2.309 
2.292 

26.560** 0.000 

** ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ี .01 

 จากตารางที่ 4.3 แสดงผลการเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ระหว่างกลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่
เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ เมื่อทดสอบด้วยสถิติ t-test พบว่า ค่า t = 26.560 มีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 ผลปรากฏว่า ทักษะการปฏิบัติทางการเรียนของกลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้
รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ สูงกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 



บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยผลของการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เรื่องร าวงมาตรฐาน 
โดยใช้รูปแบบการสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสานกับทฤษฎีปฏิบัติของเดวีส์ มีวัตถุประสงค์ 1) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียน
จิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การ
เรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊ก
ซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ 3) เปรียบเทียบทักษะ
การปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการ
เรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ กลุ่มตัวอย่าง 
คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 3 ที่ศึกษาอยู่ในโรงเรียนสารสาสน์เอกตรา ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2563 จ านวน 2 ห้องเรียน มีนักเรียนจ านวน 59 คน ซ่ึงแบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 29 คน และ 
กลุ่มควบคุม 30 คน ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ เรื่อง ร าวงมาตรฐาน เพลง     คืนเดือนหงายและเพลง
หญิงไทยใจงาม  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องร าวงมาตรฐาน ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 8 แผนการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 3) แบบประเมิน
ทักษะปฏิบัติการเรียนรู้ 4 ชุด มีเกณฑ์การประเมินความสามารถในการปฏิบัติ 4 ระดับ คือ ดีมาก ดี 
พอใช้ และควรปรับปรุง  
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 5.1.1แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่
เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ระหว่างก่อนเรียนกับ
หลังเรียน พบว่า คะแนนเฉลี่ย  ̅ ของคะแนนสอบหลังเรียน เท่ากับ 8.31 ซึ่งสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย  ̅
ของคะแนนสอบก่อนเรียน เท่ากับ 2.20 และเมื่อทดสอบด้วยสถิติ t-test พบว่า ค่า t = -26.017 มี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ผลปรากฏว่า นักเรียนที่เรียนร าวงมาตรฐาน โดยใช้รูปแบบการเรียน
จิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 5.1.2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ระหว่างกลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่
เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ เมื่อทดสอบด้วยสถิติ t-test พบว่า ค่า t = 17.893 มีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 ผลปรากฏว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้
รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ สูงกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 5.1.3 แสดงผลการเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่ม
ที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่เรียนด้วย
รูปแบบการสอนแบบปกติ เมื่อทดสอบด้วยสถิติ t-test พบว่า ค่า t = 26.560 มีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ผลปรากฏว่า ทักษะการปฏิบัติทางการเรียนของกลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบ
การเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ สูงกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
5.2 อภิปรายผลการวิจัย 

5.2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ทีเ่รียน 
ร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ระหว่างก่อนเรียนกับหลัง
เรียน ผลปรากฏว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนสอบก่อนเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ มน
ชนก  รัตนจ านงค์ (2561) ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ด้วย
รูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โดยการวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยรูปแบบการสอนทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการสอนแบบปกติ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ หลังเรียนระหว่างการสอนรูปแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์
กับการสอนแบบปกติ โดยใช้กระบวนการเรียนแบบการสอนรูปแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์   ผลการศึกษาพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ด้วยรูปแบบการสอนทางตรง
ผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์ คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ด้วยการสอนแบบปกติ คะแนน
สอบหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ด้วยการสอนรูปแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์ กลุ่มทดลอง
สูงกว่ากลุ่มควบคุม ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

5.2.2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
ระหว่างกลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่
เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ ผลปรากฏว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มที่เรียนร าวง
มาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ สูงกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบ
การสอนแบบปกติ สอดคล้องกับงานวิจัยของ อรรถยุทธ ผันผอง (2555) ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุด
การสอนนาฏศิลป์ เรื่อง นาฏศิลป์พื้นบ้าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1 มีจุดประสงค์เพ่ือพัฒนาชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
สาระนาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้โดยใช้ชุด
การสอนนาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1 และเพ่ือศึกษาทักษะการปฏิบัตินาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า 1) 
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ผลการพัฒนาชุดการสอนสอนนาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระ
นาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 85.64/83.16 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระ
นาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) นักเรียน
ที่เรียนโดยใช้ชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่1 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ .63 แสดงว่าผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้สูงขึ้น 
ร้อยละ 63 4) ทักษะการปฏิบัติของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้คะแนนเฉลี่ย รวม 97.20 จาก
คะแนนเต็ม 120 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81 อยู่ในระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดีมาก 

5.2.3 แสดงผลการเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่าง 
กลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์กับกลุ่มที่เรียน
ด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ ผลปรากฏว่า ทักษะปฏิบัติทางการเรียนของกลุ่มที่เรียนร าวงมาตรฐาน
โดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ สูงกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบการสอน
แบบปกต ิสอดคล้องกับงานวิจัยของ ดาหวัน พิมพ์ศรี (2553) ศึกษาวิจัยเรื่อง ร าวงมาตรฐานเพลงดวง
จันทร์ขวัญฟ้าและร าพ้ืนเมือง แบบเน้นการปฏิบัติและการใช้สื่อประสม โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ ผลการศึกษาพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้สาระนาฏศิลป์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง ร าวงมาตรฐานเพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้าและร าพ้ืนเมือง แบบเน้นการปฏิบัติ
และการใช้สื่อประสม มีประสิทธิภาพ 82.11 / 35.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และค่าดัชนีประสิทธิผล
ของแผนการจัดการเรียนรู้ มีค่าเท่ากับ 0.7276 และพบว่านักเรียนมีพฤติกรรมทักษะปฏิบัติโดยรวมมี
ค่าความเชื่อม่ันของการสังเกตเท่ากับ 0.86 มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 

จากผลสรุปและการอภิปรายผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะส าหรับน าผลการวิจัยไปใช้ 
ประโยชน์ และข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไปนี้ ดังนี้ 
    5.3.1 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
  1) จากผลการวิจัยพบว่า การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ เรื่อง ร าวงมาตรฐาน
โดยใช้รูปแบบการสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสานกับทฤษฎีปฏิบัติของเดวีส์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนจิ๊กซอว์ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์ สูงกว่ากลุ่มที่
เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบปกติ ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .01 จึงสามารถน าไปใช้อ้างอิงกับ
ประชากรได้ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความประสงค์ที่จะเผยแพร่ให้ครูผู้สอนในรายวิชานาฏศิลป์ในสถานศึกษา
อ่ืน ๆ น ารูปแบบการจัดการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวไปเป็นแนวทางการจัดการเรียน
การสอน เพ่ือประโยชน์ในการสอนต่อไป ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการเผยแพร่แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง ร าวงมาตรฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์และแบบประเมิน
ทักษะปฏิบัติ เป็นแบบวัดความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรม ดังกล่าว แก่ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ที่อยู่ในโรงเรียนสารสาสน์เอกตรา รวมทั้งเพ่ือนครูต่างโรงเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
เพ่ือแบ่งปันข้อมูลแก่ครูท่านอื่น ๆ ที่สนใจ 
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  2) การจัดการเรียนการสอนจ าเป็นต้องใช้สื่อและเทคโนโลยีในการเรียนการสอน
เพ่ือให้เกิดความสะดวกในการจัดการเรียนการสอนดังกล่าว ผู้สอนควรท าการตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ให้มีความพร้อมเสมอเพ่ือไม่ให้เป็นอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอน 

5.3.2 ข้อเสนอแนะด้านการวิจัยครั้งต่อไป 
  1) ควรมีการศึกษาประสิทธิภาพของผลการเรียนการสอนในระยะยาวจากการเรียน
การสอน โดยใช้รูปแบบการสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสานกับทฤษฎีปฏิบัติของเดวีส์  ของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
  2) น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง ร าวงมาตรฐาน ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ แบบประเมินผลสัมฤทธิ์และแบบประเมินทักษะปฏิบัติ นี้ไป
ทดลองใช้กับนักเรียนในกลุ่มตัวอย่างอ่ืน ๆ ต่างโรงเรียน เพ่ือติดตามผลการทดลอง และตรวจสอบผล
การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
  3) ควรน ารูปแบบการสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสานกับทฤษฎีปฏิบัติของเดวีส์ไปจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในชุดการแสดงอ่ืนๆ เช่น ระบ า ร า หรือร าวงมาตรฐานในเพลงอ่ืนๆ 
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การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเครื่องมือการวิจัย 
ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที ่
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน IOC ผลการ

พิจารณา 

สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผน
กิจกรรม     

1. กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบั
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

+1 +1 +1 0 +1    4 0.8 ใช้ได้ 

2. กิจกรรมการเรียนรูม้ีการใช้รูปแบบ
การสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับรูปแบบ
การสอนทกัษะปฏบิัติของเดวีส ์

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. กิจกรรมการเรียนรู้สามารถสรา้ง
ทักษะปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐานให้
นักเรียนได ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

4. กิจกรรมการเรียนรู้สามารถปลกูฝัง
ให้นักเรียนมีคณุลักษณะอันพึง
ประสงค์ และสมรรถส าคญัของ
นักเรียน 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

5. กิจกรรมครอบคลุมลักษณะการ
เรียนรูด้้านความรู้ ทักษะ และเจตคต ิ

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

6. จุดมุ่งหมายของการจดักิจกรรมมี
ความชัดเจน 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

7. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้
สามารถปฏิบัตไิด้จริง 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

9. เนื้อหาสาระของกิจกรรมสอดคล้อง
กับหลักการของกิจกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

10. แผนการเรยีนรู้ชัดเจนครอบคลุม
เนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11. แผนการจัดการเรยีนรู้ มีความ
สอดคล้องกับสาระส าคญั ความคดิ
รวบยอด และกิจกรรมการเรียนรู ้

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

12. ระยะเวลาในการจดักิจกรรมมี
ความเหมาะสม 

+1 +1 +1 -1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 

หมายเหตุ ค่า IOC ที่ได้รับต้องเกิน 0.50 ขึ้นไป
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที ่
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน IOC ผลการ

พิจารณา 

13. เนื้อหาสาระของกิจกรรม
เหมาะสมกับวัยของนักเรียน มีความ
เข้าใจง่าย จัดเรยีงล าดบัขั้นตอนความ
ยากง่ายของเนื้อหาสาระได้เหมาะสม 

+1 +1 +1 -1 +1    5 1 ใช้ได้ 

14. เนื้อหาสาระของกิจกรรมมคีวาม
น่าสนใจกระตุ้นให้นักเรยีนเกิดความ
กระตือรือร้น และสนใจร่วมกิจกรรม 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

15. สื่อในการจดักิจกรรมการเรยีน
การสอนสามารถจัดหาได้ง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

16. สื่อท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนมีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

17. การวัดและประเมินผลสอดคล้อง
กับจุดมุ่งหมายการจดักิจกรรม 
ครอบคลมุทุกมาตรฐานและตัวช้ีวัดที่
ก าหนด 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

18.การวัดและประเมินผลสามารถ
น ามาพัฒนาผลสัมฤทธ์ิของนักเรยีน
ด้านทักษะปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐานได ้

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

19. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน
มีประโยชน์ในการพัฒนาต่อยอด
สามารถน าไปสร้างสื่อการจัดการเรียน
การของนักเรียนในระดับชั้นอื่นๆ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 
ความรู้เบ้ืองต้นการแสดงร าวง
มาตรฐาน 

   
 

 

1. แบบทดสอบวัดความรู้ก่อนเรยีน
และหลังเรียนสอดคล้องกับกิจกรรม
การเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. จุดประสงค์การเรียนรูส้อดคล้อง
กับกิจกรรมการเรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. เนื้อหาสาระสอดคล้องตาม
จุดประสงค์การเรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

4. กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

หมายเหตุ ค่า IOC ที่ได้รับต้องเกิน 0.50 ขึ้นไป
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที ่
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน IOC ผลการ

พิจารณา 

5. กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไป
ตามล าดับขั้นตอน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6. สื่อประกอบการเรียนรู้เหมาะสมกับ
วัยของนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

7. ใบความรู้ที่ 1 ช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
เนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

8. ระยะเวลาการจัดกิจกรรมเหมาะสม +1 +1 +1 -1 +1 3 0.6 ใช้ได้ 
9. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
และสมรรรถนะของนักเรยีน 
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

10. การวัดและประเมินตรงตาม
จุดประสงค์การเรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11. การวัดและประเมินผลสามารถ
น ามาพัฒนาผลสัมฤทธ์ิของนักเรยีน
เรื่องความรูเ้บื้องต้นการแสดงร าวง
มาตรฐานได ้

+1 +1 +1 +1 +1    5 1 ใช้ได้ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 
ทักษะปฎิบัติร้องเพลงคืนเดือนหงาย  

     

1. การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. เนื้อหาสาระสอดคล้องตาม
จุดประสงค์การเรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัวัย
ของนักเรียน 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

4. กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไป
ตามล าดับขั้นตอนเหมาะสมกับวัยของ
นักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5. สื่อประกอบการเรียนรู้เหมาะสมกับ
วัยของนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6. ระยะเวลาการจัดกิจกรรมเหมาะสม +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

หมายเหตุ ค่า IOC ที่ได้รับต้องเกิน 0.50 ขึ้นไป 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที ่
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 4 
คนที่ 

5 
ผลรวม
คะแนน IOC ผลการ

พิจารณา 

7. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูม้ีการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
และสมรรรถนะของนักเรยีน สอดคล้อง
กับกิจกรรมการเรียนรู ้

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

8. การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน
กระตุ้นให้นักเรียนเกดิการเรียนรู้อย่าง
ร่วมมือ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

9. การวัดและประเมินตรงตาม
จุดประสงค์การเรียนรู ้

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

10. การวัดและประเมินผลสามารถ
น ามาพัฒนาผลสัมฤทธ์ิของนักเรยีน
เรื่องปฎิบัตริ้องเพลงร าวงมาตรฐาน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 
ทักษะปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐาน เพลง 
คืนเดือนหงาย   

 
 

 

1. การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. เนื้อหาสาระสอดคล้องตาม
จุดประสงค์การเรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. รูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้
เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

4. กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

5. สื่อประกอบการเรียนรู้เหมาะสมกับ
วัยของนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6. ระยะเวลาการจัดกิจกรรมเหมาะสม +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
7. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูม้ีการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
และสมรรรถนะของนักเรยีน สอดคล้อง
กับกิจกรรมการเรียนรู ้

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

         
หมายเหตุ ค่า IOC ที่ได้รับต้องเกิน 0.50 ขึ้นไป 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที ่
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน IOC ผลการ

พิจารณา 

8. การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน
กระตุ้นให้นักเรียนเกดิการเรียนรู้อย่าง
ร่วมมือ และเกิดทักษะตามจดุประสงค์
การเรยีนรู้ที่ก าหนด 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

9. การวัดและประเมินตรงตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้  

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

10. การวัดและประเมินผลสามารถ
น ามาพัฒนาผลสัมฤทธ์ิของนักเรยีน
เรื่องปฎิบัตติามรปูแบบร าวงมาตรฐาน
และปฏิบตัิท่าร าวงมาตรฐาน   

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 
ทักษะปฎิบัติร้องเพลงหญิงไทยใจงาม 

   

1. การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. เนื้อหาสาระสอดคล้องตาม
จุดประสงค์การเรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัวัย
ของนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

4.กิจกรรมการเรยีนรู้เป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5. สื่อประกอบการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6. ระยะเวลาการจัดกิจกรรมมีความ
เหมาะสม 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

7. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูม้ีการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
และสมรรรถนะของนักเรยีน สอดคล้อง
กับกิจกรรมการเรียนรู ้

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

8. การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน
กระตุ้นให้นักเรียนเกดิการเรียนรู้อย่าง
ร่วมมือ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

หมายเหตุ ค่า IOC ที่ได้รับต้องเกิน 0.50 ขึ้นไป 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที ่
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน IOC ผลการ

พิจารณา 

9. การวัดและประเมินตรงตาม
จุดประสงค์การเรียนรู ้

+1 0 +1 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

10. การวัดและประเมินผลสามารถ
น ามาพัฒนาผลสัมฤทธ์ิของนักเรยีน
เรื่องปฎิบัตริ้องเพลงร าวงมาตรฐาน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5 
ทักษะปฎิบัติท่าร าเพลงหญิงไทยใจ
งาม 

   +1 +1    

1. การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. เนื้อหาสาระสอดคล้องตาม
จุดประสงค์การเรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. รูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้มี
ความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

4.กิจกรรมการเรยีนรู้เป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5. สื่อประกอบการเรียนรู้เหมาะสมกับ
วัยของนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6. ระยะเวลาการจัดกิจกรรมเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
7. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูม้ีการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
และสมรรรถนะของนักเรยีน สอดคล้อง
กับกิจกรรมการเรียนรู ้

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

8. การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน
กระตุ้นให้นักเรียนเกดิการเรียนรู้อย่าง
ร่วมมือ และเกิดทักษะตามจดุประสงค์
การเรยีนรู้ที่ก าหนด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

9. การวัดและประเมินตรงตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้  

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

หมายเหตุ ค่า IOC ที่ได้รับต้องเกิน 0.50 ขึ้นไป 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที ่
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 4 
คนที่ 

5 
ผลรวม
คะแนน IOC ผลการ

พิจารณา 

10. การวัดและประเมินผลสามารถ
น ามาพัฒนาผลสัมฤทธ์ิของนักเรยีน
เรื่องปฎิบัตติามรปูแบบร าวงมาตรฐาน
และปฏิบตัิท่าร าวงมาตรฐาน   

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

แบบทดสอบก่อนเรียน/แบบทดสอบ
หลังเรียน 

 

1. แผนกิจกรรมการเรียนรูเ้รื่องร าวง
มาตรฐานสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. ภาษาในแบบทดสอบอ่านเข้าใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
3. ข้อค าถามในแบบทดสอบมีความ
ชัดเจน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

4. ข้อค าถามไม่ยากและไม่ง่าย
จนเกินไปเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

5. ข้อค าถามในแบบทดสอบไม่ช้ี
แนะน าค าตอบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ใบงานที่ 1 แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ี 1 ความรู้เบ้ืองต้นการแสดง
ร าวงมาตรฐาน  

        

1. ค าสั่งมีความชัดเจนเข้าใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2. การใช้ภาษาในใบงานมีความเขา้ใจ
ง่าย 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

3. ใบงานสอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

หมายเหตุ ค่า IOC ที่ได้รับต้องเกิน 0.50 ขึ้นไป 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที ่
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน IOC ผลการ

พิจารณา 

ข้อค าถามแบบทดสอบก่อนเรียน/หลัง
แบบทดสอบหลังเรียน 

        

1. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับ
ความหมายของร าวงมาตรฐาน 

ก. ศิลปะแห่งการฟ้อนร าให้เข้ากับ
จังหวะหน้าทับ 

ข. ใช้ท่าร าที่เป็นแบบฉบับมาตรฐาน 
ค. ร าเป็นวงกลมหันหน้าทวนเข็ม

นาฬิกา 
ง. เป็นการร าและร้องของชาวบ้าน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับ
ความหมายของร าวงมาตรฐาน  ก.  
ศิลปะแห่งการฟ้อนร าให้เข้า 

กับจังหวะหน้าทับ 
ก. ใช้ท่าร าที่เป็นแบบฉบับ 

มาตรฐาน 
ข. ร าเป็นวงกลมหันหน้าทวนเข็ม

นาฬิกา 
ค. เป็นการร าและร้องของชาวบ้าน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. เพลงร าวงมาตรฐานมีทั้งหมดกีเ่พลง        
     ก. 9 เพลง 
     ข. 10 เพลง 
     ค. 11 เพลง 
     ง. 12 เพลง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

4. ท่าร าในเพลงร าวงมาตรฐานมี
ทั้งหมดกี่ท่า 

ก. 12 ท่า 
ข. 14 ท่า 
ค. 16 ท่า 
ง. 17 ท่า 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

หมายเหตุ ค่า IOC ที่ได้รับต้องเกิน 0.50 ขึ้นไป 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที ่
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน IOC ผลการ

พิจารณา 

5. การแต่งกายประกอบการแสดงร าวง
มาตรฐานสามารถแต่งได้ทั้งหมดกีแ่บบ 
     ก. 2 แบบ 
     ข. 3 แบบ 
     ค. 4 แบบ 
     ง. 5 แบบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6.จากภาพเป็นการแต่งกายของร าวง
มาตรฐานแบบใด 

 
ก. แบบชาวบ้าน 
ข. แบบรัชกาลที่ ๕ 
ค. แบบสากลนยิม 
ง. แบบราตรีสโมสร 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

8. การแสดงเพลงร าวงมาตรฐานมี
ลักษณะท่าร าแบบใด 
     ก.  ท่าร าที่ตามอารมณ์ของผู้แสดง 
     ข.  ใช้ท่าร าแม่บท 
     ค.  ใช้ท่าร าตามบทร้อง  
     ง.  ใช้ท่าร าตามบทร้องและภาษา
ท่า 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

9. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับรูปแบบ
การแสดงร าวงมาตรฐาน 

ก. ร าเป็นคู่ชาย-หญิง ร าเป็น
วงกลมตามเข็มนาฬิกา 

ข. ร าเป็นคู่ชาย-หญิง ร าเป็น
วงกลมทวนเข็มนาฬิกา 

ค. ร าคนเดยีว ร าเป็นวงกลมตาม
เข็มนาฬิกา 

ง. ร าคนเดยีว ร าเป็นวงกลมทวน
เข็มนาฬิกา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

หมายเหตุ ค่า IOC ที่ได้รับต้องเกิน 0.50 ขึ้นไป 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที ่
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน IOC ผลการ

พิจารณา 

10. เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลง
ประกอบการแสดงร าวงมาตรฐานมีกี่
ประเภท 
      ก. 1 ประเภท  
      ข. 2 ประเภท  
      ค. 3 ประเภท  
      ง.  4 ประเภท  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์  ด้านมุ่งมั่นในการท างาน 

 

1. นักเรียนสนใจในการท ากจิกรรม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2. นักเรียนมีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. นักเรียนมีส่วนร่วมในการตอบ
ค าถาม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

4. นักเรียนยอมรบัฟังความคิดเหน็ของ
ผู้อื่น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5. นักเรียนท างานตามทีไ่ด้รับ
มอบหมาย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์  ด้านใฝ่เรียนรู้ 

     

1. ความสนใจในการท ากิจกรรม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2. ตั้งใจเพียรพยายาม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
3. แสวงหาความรู ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
4. บันทึกความรู้จากสิ่งที่ศึกษา +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
5. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้วยวิธีต่างๆ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
แบบประเมินผลสมัฤทธิ์การเรียนรู้  
(แผนจัดกจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 
ความรู้เบ้ืองต้นการแสดงร าวง
มาตรฐาน) 

        

1. ภาษาในแบบทดสอบอ่านเข้าใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2. ข้อค าถามในแบบทดสอบมีความ
ชัดเจน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

หมายเหตุ ค่า IOC ที่ได้รับต้องเกิน 0.50 ขึ้นไป 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที ่
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน IOC ผลการ

พิจารณา 

3. ข้อค าถามไม่ยากและไม่ง่าย
จนเกินไปเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

4. ข้อค าถามสามารถวัดและประเมิน
ความรู้ของนักเรียนได ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

แบบประเมินผลสมัฤทธิ์การเรียนรู้ 
(แผนจัดกจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 
ปฏิบัติร้องเพลงคืนเดือนหงาย) 

 

1. ความถูกต้องของเนื้อเพลง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2. ความถูกต้องของจังหวะ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
แบบประเมินผลสมัฤทธิ์การเรียนรู้ 
((แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 
ทักษะการปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐาน
เพลงคืนเดือนหงาย) 

     

1. ความถูกต้องของท่าร า +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2.ความถูกต้องของจังหวะ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
3.ความถูกต้องของรูปแบบการแสดง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
แบบประเมินผลสมัฤทธิ์การเรียนรู้ 
(แผนจัดกจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 
ปฏิบัติร้องเพลงหญิงไทยใจงาม) 

     

1. ความถูกต้องของเนื้อเพลง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2. ความถูกต้องของจังหวะ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
แบบประเมินผลสมัฤทธิ์การเรียนรู้ 
((แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5 
ทักษะการปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐาน
เพลงหญิงไทยใจงาม) 

        

1. ความถูกต้องของท่าร า +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2.ความถูกต้องของจังหวะ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
3.ความถูกต้องของรูปแบบการแสดง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 
หมายเหตุ ค่า IOC ที่ได้รับต้องเกิน 0.50 ขึ้นไป 
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ภาคผนวก ค 
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 

และทักษะปฏิบตัิของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
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Paired Samples Statistics 

 Mean n Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 ผลสมัฤทธ์ิก่อน 2.2069 29 .94034 .17462 

ผลสมัฤทธ์ิหลงั 8.3103 29 .66027 .12261 

 

 

Paired Samples Correlations 

 n Correlation Sig. 

Pair 1 ผลสมัฤทธ์ิก่อน & ผลสมัฤทธ์ิหลงั 29 -.222 .247 

 
 

 

 
 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df Sig. (2-tailed) Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pai ผลสมัฤทธ์ิก่อน - ผลสมัฤทธ์ิหลงั -6.10345 1.26335 .23460 -6.58400 -5.62289 -26.017 28 .000 
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Paired Samples Correlations 

 n Correlation Sig. 

Pair 1 สมัฤทธ์ิทดลอง & สมัฤทธ์ิควบคุม 29 -.138 .474 

Pair 2 ทกัษะทดลอง & ทกัษะควบคุม 29 -.215 .263 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df Sig. (2-tailed) Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 สมัฤทธ์ิทดลอง - สมัฤทธ์ิควบคุม 5.20690 1.56706 .29100 4.61082 5.80297 17.893 28 .000 

Pair 2 ทกัษะทดลอง - ทกัษะควบคุม 17.68966 3.58672 .66604 16.32534 19.05397 26.560 28 .000 

 

 

 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean n Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 สมัฤทธ์ิทดลอง 17.3793 29 .82001 .15227 

สมัฤทธ์ิควบคุม 12.1724 30 1.22675 .22780 

Pair 2 ทกัษะทดลอง 67.2414 29 2.30922 .42881 

ทกัษะควบคุม 49.5517 30 2.29263 .42573 
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ภาคผนวก ง 
คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

            ทักษะปฏิบตัทิ่าร าวงมาตรฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  
โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา โดยใช้รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับรูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ์
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คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
            ทกัษะปฏิบตัิทา่ร าวงมาตรฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา โดยใช้รูปแบบการสอนจ๊ิกซอว์ผสมผสานกับรูปแบบการสอน  

ทักษะปฏิบัติของเดวีส ์
 
 
 
 
 
 

จัดท ำโดย 

นำงสำวศริญญำ  สีเลำ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต คณะศิลปกรรมศาสตร์ สาขาวิชานาฏศิลป์ศึกษา 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
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โครงสร้างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

กำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กำรเรียนรู้และทักษะปฏิบัติท่ำร ำวงมำตรฐำนของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนสำรสำสน์เอกตรำ โดยใช้รูปแบบกำรสอนจิ๊กซอว์ 

ผสมผสำนกับรูปแบบกำรสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

กิจกรรมกำรเรียนรู้โดยกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กำรเรียนรู้และทักษะปฏิบัติท่ำร ำวงมำตรฐำน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนสำรสำสน์เอกตรำ โดยใช้รูปแบบกำรสอนจิ๊กซอว์ ผสมผสำน
กับรูปแบบกำรสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ จัดเป็นระยะเวลำ 8 สัปดำห์ สัปดำห์ละ 1 ชั่วโมง โดยใช้เวลำ
เรียนรำยวิชำนำฏศิลป์ 

หลักกำรและเหตุผล 
หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 กลุ่มสำระ กำรเรียนรู้ศิลปะเป็น

กลุ่มสำระที่มุ่งพัฒนำให้ผู้เรียนมีควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ มีจินตนำกำรทำงศิลปะ ชื่นชมควำมงำม       
มีสุนทรียภำพ ควำมมีคุณค่ำ ซึ่งมีผลต่อคุณภำพชีวิตมนุษย์ กิจกรรม ทำงศิลปะช่วยพัฒนำผู้เรียนทั้งด้ำน
ร่ำงกำย จิตใจ สติปัญญำ อำรมณ์ สังคม ตลอดจนกำรน ำไปสู่กำรพัฒนำสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ควำมเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพ้ืนฐำนในกำรศึกษำต่อหรือประกอบอำชีพ สถำนศึกษำจึงต้องมีหน้ำที่ใน
กำรจัดท ำหลักสูตรเพ่ือให้เป็นไปตำมมำตรฐำนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ก ำหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน เพ่ือให้สอดคล้องกับสภำพปัจจุบัน ปัญหำควำมต้องกำรของผู้เรียน  

โรงเรียนสำรสำสน์เอกตรำ เป็นโรงเรียนประเภทสำมัญศึกษำ สังกัดส ำนักงำน คณะกรรมกำร
กำรศึกษำเอกชนกระทรวงศึกษำธิกำรเปิดท ำกำรสอนในระดับเตรียมอนุบำลจนถึ งมัธยมศึกษำปีที่ 6 
โดยใช้หลักสูตรกระทรวงศึกษำธิกำร 2551 กำรจัดกำรเรียนรู้ในสำระนำฏศิลป์นั้น มีควำมจ ำเป็นอย่ำง
ยิ่งที่ครูผู้สอนต้องเน้นด้ำนทักษะกำรปฏิบัติจริงให้มำกที่สุดเพ่ือให้นักเรียนเกิดทักษะควำมช ำนำญใน
ทักษะที่เรียนรู้ และสำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ หรือน ำไปแสดงออก ในทำงที่ถูกต้อง จำกสภำพปัจจุบันจึง
เห็นว่ำกำรสอนด้วยวิธีกำรเรียนรูปแบบจิ๊กซอว์ผสมผสำนกับทฤษฎีปฏิบัติของเดวีส์ จะเป็นวิธีที่ช่วยให้
ผู้เรียนเกิดควำมรู้และควำมเข้ำใจในเนื้อหำในรำยวิชำกำรพัฒนำหลักสูตรได้ดียิ่งขึ้น รูปแบบกำรเรียน
กำรสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies’ instructional model) เป็นรูปแบบกำรสอนทักษะปฏิบัติที่
เหมำะสมส ำหรับกำรจัดกำรเรียนกำรสอนของกลุ่มสำระศิลปะ  ซึ่งเดวีส์ ได้น ำเสนอแนวคิดเกี่ยวกับกำร
พัฒนำทักษะปฏิบัติไว้ว่ำ ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะย่อยๆ จ ำนวนมำก กำรฝึกให้ผู้เรียน
สำมำรถท ำทักษะย่อยๆเหล่ำนั้นได้ก่อนแล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียนประสบ
ควำมส ำเร็จได้ดี กำรจัดกำรสอนโดยใช้แนวคิดของ เดวีส์ จึงเป็นกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมกับกำร
เรียนรู้เรื่องร ำวงมำตรฐำน ในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ  เพรำะเป็นกำรจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัติงำนด้วยตนเองอย่ำงต่อเนื่องเป็นล ำดับขั้นตอนทั้งกำรท ำงำนเป็นรำยบุคคลและกำรท ำงำนเป็น
กลุ่มซึ่งจะท ำให้ผู้เรียนสำมำรถท ำงำนได้บรรลุเป้ำหมำย 
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กำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ ผู้เรียนได้ศึกษำเรียนรู้เนื้อหำในบทเรียนด้วย
ตนเองกับเพ่ือนสมำชิกในกลุ่ม มีกำรร่วมกันแสดงควำมคิดเห็นและช่วยกันหำค ำตอบของค ำถำมที่
ครูผู้สอนได้แจกให้ ท ำให้ผู้เรียนแต่ละคนเกิดควำมเข้ำใจกับเนื้อหำและได้รับควำมรู้อย่ำงเท่ำเทียมกันทุก
คน ทั้งยังส่งผลให้ผู้เรียนรู้จักที่จะท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเพ่ือนร่วมห้อง เมื่อถึงเวลำแยก
ย้ำยท ำแบบทดสอบก็สำมำรถท ำคะแนนได้มำกขึ้นอีกด้วย ดังนั้น ผู้วิจัยจึงน ำรูปแบบกำรเรียนกำรสอน
ดังกล่ำวโดยใช้ด้วยวิธีกำรเรียนรูปแบบจิ๊กซอว์ผสมผสำนกับทฤษฎีปฏิบัติของเดวีส์มำใช้จัดกิจกรรมกำร
เรียนรู้ให้กับผู้ เรียนและศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน และเพ่ือพัฒนำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ท่ำ          
ร ำวงมำตรฐำน กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 และน ำผลกำรศึกษำค้นคว้ำ ไปใช้ใน
กำรพัฒนำ ปรับปรุงและแก้ไขปัญหำในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะให้
มีประสิทธิภำพต่อไป 

หลักสูตรรำยวิชำนำฏศิลป์ เรื่องกำรแสดง “ร ำวงมำตรฐำน” เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นกำรเรียนรู้
ทำงด้ำนทฤษฎีเกี่ยวกับประวัติควำมเป็นมำ ลักษณะกำรแสดง ควบคู่กำรฝึกทักษะกำรปฏิบัติร้องเพลง
และกำรร ำ ซึ่งกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน สะท้อนให้เห็นถึงศิลปวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของไทย 
ผู้เรียนสำมำรถเรียนรู้ร่วมกัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ทุกขั้นตอนของกำรเรียนในเนื้อหำ        
ร ำวงมำตรฐำน หลักสูตรยังมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกำรปฏิบัติด้วยตนเองและศึกษำหำควำมรู้ด้วย
ตนเองจำกแหล่งเรียนรู้ต่ำงๆ สำมำรถน ำควำมรู้ทักษะไปใช้ประโยชน์มำกที่สุด อีกทั้งยังสำมำรถน ำกำร
แสดง  ร ำวงมำตรฐำนไปเผยแพร่ต่อๆไป 

 
จุดมุ่งหมายของกิจกรรม 

 เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนรู้เรื่องร ำวงมำตรฐำนของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 โดย
กำรใช้กิจกรรมกำรเรียนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสำนทักษะปฏิบัติเดวีส์ 

หลักการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กำรเรียนรู้และทักษะปฏิบัติท่ำร ำ            
วงมำตรฐำนของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนสำรสำสน์เอกตรำ โดยใช้รูปแบบกำรสอน      
จิ๊กซอว์ ผสมผสำนกับรูปแบบกำรสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ จัดเป็นระยะเวลำ 8 สัปดำห์ สัปดำห์ละ 1 
ชั่วโมง โดยใช้เวลำเรียนรำยวิชำนำฏศิลป์แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมหลักสูตร กำรแสดง             
ร ำวงมำตรฐำนจัดกำรเรียนรู้โดยกำรใช้กิจกรรมกำรเรียนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสำนทฤษฎีปฏิบัติเดวีส์โดย
เน้นกระบวนกำรเรียนรู้จำกกำรปฏิบัติ  

1. วิธีสอนแบบจิ๊กซอว์ รูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่ส่งเสริมกำรเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบหนึ่ง     
มีวิธีกำรหลักๆ ได้แก่ กำรจัดกลุ่ม กำรศึกษำเนื้อหำสำระ กำรทดสอบ กำรคิดคะแนน และระบบกำรให้
รำงวัล  เพ่ือสนองวัตถุประสงค์เฉพำะ ซึ่งใช้หลักกำร เรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ประกำร และมีวัตถุประสงค์
มุ่งตรงไปในทิศทำงเดียวกัน คือเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ในเรื่องที่ศึกษำอย่ำงมำกที่สุดโดยอำศัย
กำรร่วมมือกัน ช่วยเหลือกัน และแลกเปลี่ยนควำมรู้กันระหว่ำงกลุ่มผู้เรียนด้วยกันควำมแตกต่ำงของ
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รูปแบบแต่ละรูปแบบจะอยู่ที่เทคนิคในกำรศึกษำเนื้อหำสำระ และวิธีกำรเสริมแรงและกำรให้รำงวัลเป็น
ประกำรส ำคัญ  

2. ทฤษฏีปฏิบัติของเดวีส์ แนวคิดเกี่ยวกับกำรพัฒนำทักษะปฏิบัติไว้ว่ำทักษะส่วนใหญ่จะ
ประกอบไปด้วยทักษะย่อยๆ จ ำนวนมำกกำรฝึกให้ผู้เรียนสำมำรถท ำทักษะย่อยๆ เหล่ำนั้นได้ก่อนแล้ว
ค่อยเชื่อมโยงต่อกันไปเป็นทักษะใหญ่จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส ำเร็จได้ดีและรวดเร็วขึ้น 
 
สื่อการเรียนรู้ 

 1. วีดีทัศน์กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
 2. รูปภำพกำรแต่งกำยกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
 3. ภำพเครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
  
การวัดประเมินผล 

1. ประเมินควำมรู้เบื้องต้นเก่ียวกับกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
2. ประเมินควำมรู้เบื้องต้นเก่ียวกับกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

 3. ประเมินทักษะกำรร้องเพลงคืนเดือนหงำย 
 4. ประเมินทักษะกำรปฏิบัตินำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์เพลงคืนเดือนหงำย 

5. ประเมินทักษะกำรปฏิบัติท่ำร ำเพลงคืนเดือนหงำย 
6. ประเมินทักษะกำรร้องเพลงหญิงไทยใจงำม 
7. ประเมินทักษะกำรปฏิบัตินำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์เพลงหญิงไทยใจงำม 
8. ประเมินทักษะกำรปฏิบัติท่ำร ำเพลงหญิงไทยใจงำม 
 

สาระส าคัญของหลักสูตร 
 "ร ำวงมำตรฐำน" เป็นกำรแสดงที่มีวิวัฒนำกำรมำจำก "ร ำโทน"เป็นกำรร ำและกำรร้องของ
ชำวบ้ำนซึ่งมีผู้ร ำทั้งชำยและหญิงปัจจุบันได้เพ่ิมเครื่องดนตรีประกอบเป็นวงดนตรีไทยหรือใช้ในวงดนตรี
สำกลบรรเลงประกอบกำรร ำกันเป็นคู่ๆ ร ำกันเป็นวงกลมกำรแต่งกำยของผู้แสดงจะแต่งด้วยกัน
ทั้งหมด 4 แบบ แบบชำวบ้ำน แบบไทยพระรำชนิยม แบบสำกลนิยม และรำตรีสโมสร โดยแต่งเป็นคู่ๆ
รับกันทั้งชำยและหญิง ใช้แสดงในโอกำสงำนมงคลรื่นเริงต่ำงๆ เพลงร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมด 10 เพลง 
จมื่นมำนิตย์นเรศ (เฉลิม เศวตนันท์) ขณะนั้นด ำรงต ำแหน่ง หัวหน้ำกองกำรสังคีต กรมศิลปำกร แต่งเนื้อ
ร้องจ ำนวน 4 เพลง คือ เพลงงำมแสงเดือน เพลงชำวไทย เพลงร ำซิมำร ำและเพลงคืนเดือนหงำย ท่ำนผู้หญิง
ละเอียด พิบูลสงครำม แต่งเนื้อร้องเพ่ิมอีก 6 เพลง คือ เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ เพลงดอกไม้ของชำติ  
เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้ำ เพลงหญิงไทยใจงำม เพลงยอดชำยใจหำญ และ เพลงบูชำนักรบ ส่วนท ำนอง
เพลงทั้ง 10 เพลง อำจำรย์ มนตรี ตรำโมท ส่วนท่ำร ำเพลงร ำวงมำตรฐำน ประดิษฐ์ท่ำร ำโดย          
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นำงศุภลักษณ์ ภัทรนำวิก นำงมัลลี  คงประภัศร์ และ นำงลมุล ยมะคุปต์ ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชำญกำรสอน
นำฏศิลป์ไทย กรมศิลปำกร 

วิธีการด าเนินกิจกรรมการฝึกปฏิบัติกิจกรรมร าวงมาตรฐาน 
 วิธีกำรด ำเนินกิจกรรมร ำวงมำตรฐำน มีขั้นตอนและวิธีกำรดังนี้  
 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสำนทฤษฎีปฏิบัติเดวีส์โดยเน้นกระบวนกำรเรียนรู้
จำกกำรปฏิบัติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 มีกำรวำงแผนกำรปฏิบัติเพื่อให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ที่มีประสิทธิภำพ และบรรลุเป้ำหมำยที่ตั้งไว้ ดังนั้น กำรวำงแผนกำรปฏิบัติกิจกรรมไปใช้ในกำรพัฒนำ 
ปรับปรุงและแก้ไขปัญหำในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนต่อไป 

การเตรียมความพร้อม 
1.ก ำหนดเป้ำหมำย วัตถุประสงค์ในกำรจัดกำรเรียนรู้ วิเครำะห์ศึกษำกิจกรรมในกำรเขียนแผน

ด ำเนินกำรกิจกรรมกำรเรียนรู้ ด ำเนินกำรตำมแผนกิจกรรมกำรเรียนรู้และประเมินทักษะปฏิบัติโดยใช้
กำรฝึกหัดปฏิบัติกิจกรรมร ำวงมำตรฐำน 

2. จัดเตรียมสถำนที่ในกำรจัดกิจกรรม สื่อกำรสอน อุปกรณ์ ส ำหรับกำรฝึกปฏิบัติก่อนท ำ
กิจกรรมทุกครั้ง 

3. จัดเตรียมแบบประเมินทักษะปฏิบัติ และแบบสังเกตพฤติกรรมในขณะจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้  
 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมทักษะปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสาน
กับรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

1. ครผูู้สอนแจ้งจุดประสงค์ในกำรฝึกปฏิบัติกิจกรรมร ำวงมำตรฐำน เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถ 
ด้ำนทักษะปฏิบัติของผู้เรียน 

2. ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เรื่องร ำวงมำตรฐำน ผู้เรียนได ้
ศึกษำเรียนรู้เนื้อหำในบทเรียนด้วยตนเองกับเพื่อนสมำชิกในกลุ่ม มีกำรร่วมกันแสดงควำมคิดเห็น 

3. ครูสำธิตท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงคืนเดือนหงำย โดยเริ่มที่นำฏยศัพท์ ภำษำนำฏศิลป์และ 
กำรปฏิบัติท่ำร ำเพลงคืนเดือนหงำย ให้นักเรียนชม จำกนั้นให้นักเรียนปฏิบัติท่ำร ำทักษะย่อยๆตำม
ครูผู้สอน แล้วจึงเชื่อมโยงแต่ละทักษะเป็นทักษะที่สมบรูณ์ 

4. ครูสำธิตท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงหญิงไทยใจงำม โดยเริ่มที่นำฏยศัพท์ ภำษำนำฏศิลป์และ 
กำรปฏิบัติท่ำร ำเพลงหญิงไทยใจงำม ให้นักเรียนชม จำกนั้นให้นักเรียนปฏิบัติท่ำร ำทักษะย่อยๆตำม
ครูผู้สอน แล้วจึงเชื่อมโยงแต่ละทักษะเป็นทักษะที่สมบรูณ์ 
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มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 
รหัสวิชา ศ 13101   รายวิชา นาฏศิลป์ไทย    กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3   เวลา 8 ชั่วโมง   
 
 

ศึกษำวิเครำะห์ควำมหมำย ประวัติควำมเป็นมำของร ำวงมำตรฐำน รูปแบบกำรแสดง เครื่อง
แต่งกำย เครื่องดนตรีที่ใช้ในกำรแสดง โอกำสที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำนกำรฝึกปฏิบัติทักษะกำร
แสดงร ำวงมำตรฐำน ซึ่งประกอบด้วยกำรกำรปฏิบัติร้องเพลงร ำวงมำตรฐำน กำรปฏิบัติท่ำร ำประกอบ
เพลงร ำวงมำตรฐำน 

โดยใช้รูปแบบกำรสอนจิ๊กซอว์ผสมผสำนกับรูปแบบกำรสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ซึ่งเน้น
กระบวนกำรเรียนรู้จำกกำรปฏิบัติ ผู้เรียนสำมำรถเรียนรู้ร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันทุก
ขั้นตอนของกำรเรียนในเนื้อหำร ำวงมำตรฐำน 

 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ศ 3.1  เข้ำใจ และแสดงออกทำงนำฏศิลป์อย่ำงสร้ำงสรรค์ วิเครำะห์ วิพำกษ์วิจำรณ์ 
                     คุณค่ำนำฏศิลป์ ถ่ำยทอดควำมรู้สึก ควำมคิดอย่ำงอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ 
                     ในชีวิตประจ ำวัน 

ตัวช้ีวัดมาตรฐาน ศ 3.1 

    ป.3/1   สร้ำงสรรค์กำรเคลื่อนไหว ในรูปแบบต่ำง ๆ ในสถำนกำรณ์สั้น ๆ 
  ป.3/2   แสดงท่ำทำงประกอบเพลง ตำมรูปแบบนำฏศิลป์ 

มาตรฐาน ศ 3.2  เข้ำใจควำมสัมพันธ์ระหว่ำงนำฏศิลป์ ประวัติศำสตร์และวัฒนธรรม เห็นคุณค่ำ 
  ของนำฏศิลป์ที่เป็นมรดกทำงวัฒนธรรม ภูมิปัญญำท้องถิ่นภูมิปัญญำไทยและสำกล 

ตัวช้ีวัดมาตรฐาน ศ 3.2 

 ป.3/2  ระบุสิ่งที่เป็นลักษณะเด่นและเอกลักษณ์ของกำรแสดงนำฏศิลป์ 
 ป.3/3  อธิบำยควำมส ำคัญของกำรแสดงนำฏศิลป์ 
 
รวมทั้งหมด   

 2 มำตรฐำนกำรเรียนรู้  4 ตัวชี้วัด 
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โครงสร้างแผนการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ     ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
สาระท่ี 3 นาฏศิลป์      เวลา 8 ชั่วโมง 
หน่วยการเรียนรู้เรื่อง ร ำวงมำตรฐำน 

แผนกำร
เรียนรู้ที่ 

เรื่อง 
จ ำนวน
เวลำ 

น้ ำหนัก
คะแนน 

1 ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับแสดงร ำวงมำตรฐำน 1 ผ่ำน/ไม่ผ่ำน 
2 ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับแสดงร ำวงมำตรฐำน 1 20 
3 ทักษะปฏิบัติกำรร้องเพลงคืนเดือนหงำย 1 10 
4 ทักษะกำรปฏิบัตินำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์ เพลง       

คืนเดือนหงำย 
1 ผ่ำน/ไม่ผ่ำน 

5 ทักษะปฏิบัติท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงคืนเดือนหงำย 1 30 
6 ทักษะปฏิบัติกำรร้องเพลงหญิงไทยใจงำม 1 10 
7 ทักษะกำรปฏิบัตินำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์เพลง 

หญิงไทยใจงำม 
1 ผ่ำน/ไม่ผ่ำน 

8 ทักษะปฏิบัติท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงหญิงไทยใจงำม 1 30 
รวม 8 100 
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       แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
แผน

กิจกรรม
ที ่

หน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 

สาระการ
เรียนรู้

แกนกลาง/
ธรรมชาติวิชา 

 
รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับ
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

เวลา 

1 ควำมรู้เบื้องต้น 
เกี่ยวกับกำรแสดง 
ร ำวงมำตรฐำน 
- ควำมหมำยและ 
ประวัติควำมเป็นมำ 
ของร ำวงมำตรฐำน 
- ลักษณะและรูปแบบ 
กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
-เครื่องแต่งกำยกำรแสดง 
ร ำวงมำตรฐำน 
- เครื่องดนตรีที่ใช้ในกำร
แสดงร ำวงมำตรฐำน 
- โอกำสที่ใช้แสดงร ำวง
มำตรฐำน 
 

1. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับ
ควำมหมำยและประวัติควำมเป็น 
มำของกำรแสดง“ร ำวงมำตรฐำน” 
2. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับ 
ลักษณะและรูปแบบกำรแสดง 
ร ำวงมำตรฐำน 
3. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับกำร 
แต่งกำยของกำรแสดง  
“ร ำวงมำตรฐำน” 
4. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับ 
ดนตรีที่ใช้ในกำรแสดง 
“ร ำวงมำตรฐำน” 
5. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับโอกำส 
ที่ใช้ในกำรแสดง “ร ำวงมำตรฐำน” 
  

ศ 3.2 
ป.3/2 
ป.3/3 

 

 กำรแสดง
นำฏศิลป์  

- ลักษณะ
และรูปแบบ
กำรแสดง 

- กำรแต่งกำย 
- บทร้อง,

ท ำนองเพลง
,ดนตรี 

- โอกำสที่ใช้
แสดง 
 ที่มำของ

กำรแสดง
นำฏศิลป์ 

- ควำมหมำย
และประวัติ
ควำม
เป็นมำ 

ขั้นที่ 1 จัดผู้เรียนเข้ำกลุ่มคละควำม 
สำมำรถ 
ขั้นที่ 2 ให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยโดย
มอบหมำยให้ศึกษำเนื้อหำสำระคนละ 1 
ส่วน 
ขั้นที่ 3 แยกย้ำยไปรวมกับสมำชิกกลุ่มอื่น
ที่ได้รับเนื้อหำเดียวกัน ร่วมกันศึกษำ
เนื้อหำอย่ำงละเอียดและครูให้เทคนิค
วิธีกำร 
 1 
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      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
แผน

กิจกรรม
ที ่

หน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 

สาระการ
เรียนรู้

แกนกลาง/
ธรรมชาติวิชา 

 
รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับ
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

เวลา 

2 ควำมรู้เบื้องต้น 
เกี่ยวกับกำรแสดง 
ร ำวงมำตรฐำน 
- ควำมหมำยและ 
ประวัติควำมเป็นมำ 
ของร ำวงมำตรฐำน 
- ลักษณะและรูปแบบ 
กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
-เครื่องแต่งกำยกำรแสดง 
ร ำวงมำตรฐำน 
- เครื่องดนตรีที่ใช้ในกำร
แสดงร ำวงมำตรฐำน 
- โอกำสที่ใช้แสดงร ำวง
มำตรฐำน 
 

1. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับ
ควำมหมำยและประวัติควำมเป็น 
มำของกำรแสดง“ร ำวงมำตรฐำน” 
2. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับ 
ลักษณะและรูปแบบกำรแสดง 
ร ำวงมำตรฐำน 
3. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับกำร 
แต่งกำยของกำรแสดง  
“ร ำวงมำตรฐำน” 
4. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับ 
ดนตรีที่ใช้ในกำรแสดง 
“ร ำวงมำตรฐำน” 
5. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับโอกำส 
ที่ใช้ในกำรแสดง “ร ำวงมำตรฐำน” 
  

ศ 3.2 
ป.3/2 
ป.3/3 

 

 กำรแสดง
นำฏศิลป์  

- ลักษณะ
และรูปแบบ
กำรแสดง 

- กำรแต่งกำย 
- บทร้อง,

ท ำนองเพลง
,ดนตรี 

- โอกำสที่ใช้
แสดง 
 ที่มำของ

กำรแสดง
นำฏศิลป์ 

- ควำมหมำย
และประวัติ
ควำม
เป็นมำ 

ขั้นที่ 1 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อยๆ
เป็นทักษะที่สมบรูณ์ โดยกลับไปสู่กลุ่ม
ของนักเรียน แต่ละคนช่วยสอนเพื่อนใน
กลุ่มให้เข้ำใจในสำระที่ตนได้ศึกษำร่วมกับ
กลุ่มที่ได้เนื้อหำเดียวกัน 
ขั้นที่ 2 ผู้เรียนท ำแบบทดสอบและออกมำ
อภิปรำยหน้ำชั้นเรียน 

1 
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 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
แผน

กิจกรรม
ที ่

หน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 

สาระการเรียนรู้
แกนกลาง/

ธรรมชาติวิชา 

 
รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับ
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

เวลา 

3 ทักษะปฏิบัติกำรร้อง 
เพลงคืนเดือนหงำย 
- ประวัติเพลง 
คืนเดือนหงำย 
- เนื้อร้อง,ท ำนองเพลง 

คืนเดือนหงำย 
- ควำมหมำยของ 
เนื้อเพลงคืนเดือนหงำย 
- ปฏิบัติร้องเพลง 
คืนเดือนหงำย 

1.นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับประวัติ
เพลงคืนเดือนหงำย 
2. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับ 
เนื้อร้อง,ท ำนองเพลงคืนเดือนหงำย 
3. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับ
ควำมหมำยของเนื้อเพลง 
คืนเดือนหงำย 
4. นักเรียนมีทักษะในกำรร้องเพลง 
คืนเดือนหงำย 

ศ 3.1 
ป.3/1 
ป.3/2 

 

 กำรเคลื่อนไหว
ในรูปแบบต่ำง 
ๆ  
ร ำวงมำตรฐำน
เพลงคืนเดือน
หงำย  

-  ประวัติเพลง 
 
 หลักกำรขับ
ร้องเพลงคืน
เดือนหงำย 

- ควำมหมำย
ของเนื้อเพลง 

- เนื้อร้อง,
ท ำนองเพลง
และดนตรี 

ขั้นที่ 1 ขั้นสำธิตทักษะหรือกำรกระท ำ 
และจัดผู้เรียนเข้ำกลุ่มคละควำมสำมำรถ 
ขั้นที่ 2 ให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยโดย
ให้ศึกษำเนื้อหำสำระคนละ 1 ส่วน 
ขั้นที่ 3 แยกย้ำยไปรวมกับสมำชิกกลุ่ม
อ่ืนที่ได้รับเนื้อหำเดียวกัน ร่วมกันศึกษำ
เนื้อหำอย่ำงละเอียดและครูให้เทคนิค
วิธีกำร 
ขั้นที่ 4 กลับไปสู่กลุ่มของนักเรียน แต่ละ
คนช่วยสอนเพื่อนในกลุ่มให้เข้ำใจใน
สำระที่ตนได้ศึกษำ 
 ขั้นที่ 4 ขั้นสำธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติ
ทักษะย่อย 
ขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 
ขั้นที่ 6 ขั้นใหเ้ทคนิควิธีกำร 
ขั้นที่ 7 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย 
ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ 

1 
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      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
แผน

กิจกรรม
ที ่

หน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 

สาระการเรียนรู้
แกนกลาง/

ธรรมชาติวิชา 

 
รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับ
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

เวลา 

4 ทักษะปฏิบัติท่ำ 
นำฏยศัพท์และภำษำ
นำฏศิลป์ 
เพลงคืนเดือนหงำย 
- นำฏยศัพท์ 
- ภำษำนำฏศิลป์ 

 

1.  นักเรียนมีควำมรู้และทักษะใน 
กำรปฏิบัตินำฏยศัพท์ 

2.  นักเรียนมีควำมรู้และทักษะใน 
กำรปฏิบัติภำษำนำฏศิลป์ 
 

ศ 3.1 
ป.3/1 
ป.3/2 

 

 กำรเคลื่อนไหว
ในรูปแบบต่ำง 
ๆ  
ร ำวงมำตรฐำน 
เพลงคืนเดือน
หงำย 
 หลักและ
วิธีกำรปฏิบัติท่ำ
นำฏยศัพท์ 

 - นำฎยศัพท์
ส่วนเท้ำและ
ส่วนมือ 
 หลักและ
วิธีกำรปฏิบัติท่ำ
ร ำ 
-  ท่ำสอดสร้อย
มำลำแปลง 

ขั้นที่ 1 ขั้นสำธิตทักษะหรือกำรกระท ำ
และจัดผู้เรียนเข้ำกลุ่มคละควำม 
สำมำรถ 
ขั้นที่ 2 มอบหมำยให้ศึกษำเนื้อหำสำระ
คนละ 1 ส่วนและครูให้เทคนิควิธีกำร 
ขั้นที่ 3 กลับไปสู่กลุ่มของนักเรียน แต่ละ
คนช่วยสอนเพื่อนในกลุ่มให้เข้ำใจใน
สำระที่ตนได้ศึกษำ 
ขั้นที่ 4 ขั้นสำธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติ
ทักษะย่อย 
ขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 
 

1 
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      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
แผน

กิจกรรมที่ หน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 

สาระการเรียนรู้
แกนกลาง/

ธรรมชาติวิชา 

 
รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับ
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

เวลา 

5 ทักษะปฏิบัติท่ำร ำ 
เพลงคืนเดือนหงำย 
- ปฏิบัติท่ำร ำ 

 

- นักเรียนมีทักษะในกำรปฏิบัติ 
ท่ำร ำเพลงคืนเดือนหงำย 

ศ 3.1 
ป.3/1 
ป.3/2 

 

 กำรเคลื่อนไหว
ในรูปแบบต่ำง 
ๆ  
ร ำวงมำตรฐำน 
เพลงคืนเดือน
หงำย 
 หลักและ
วิธีกำรปฏิบัติท่ำ
นำฏยศัพท์ 

 - นำฎยศัพท์
ส่วนเท้ำและ
ส่วนมือ 
 หลักและ
วิธีกำรปฏิบัติท่ำ
ร ำ 
-  ท่ำสอดสร้อย
มำลำแปลง 

ขั้นที่ 1 ขัน้ให้เทคนิควิธีกำร 
ขั้นที่ 2 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย 
ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ 
 

1 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
แผน

กิจกรรม
ที ่

หน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 

สาระการเรียนรู้
แกนกลาง/

ธรรมชาติวิชา 

 
รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับ
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

เวลา 

6 ทักษะปฏิบัติกำรร้อง 
เพลงหญิงไทยใจงำม 
- ประวัติเพลง 
หญิงไทยใจงำม 
- เนื้อร้อง,ท ำนองเพลง 
หญิงไทยใจงำม 
- ควำมหมำยของ 
เนื้อเพลงหญิงไทยใจงำม 
- ปฏิบัติร้องเพลง 
หญิงไทยใจงำม 

1.นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับประวัติ
เพลงหญิงไทยใจงำม 
2.นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับเนื้อร้อง,
ท ำนองเพลงหญิงไทยใจงำม 
3.นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับ
ควำมหมำยของเนื้อเพลง 
หญิงไทยใจงำม 
4.นักเรียนมีทักษะในกำรร้องเพลง
หญิงไทยใจงำม 

ศ 3.1 
ป.3/1 
ป.3/2 

 

 กำรเคลื่อนไหว
ในรูปแบบต่ำงๆ
ร ำวงมำตรฐำน
เพลงหญิงไทย
ใจงำม 

-  ประวัติเพลง 
 
 หลักกำรขับ
ร้องเพลง
หญิงไทยใจงำม 

- ควำมหมำย
ของเนื้อเพลง 

เนื้อร้อง,ท ำนอง
เพลงและดนตรี 

ขั้นที่ 1 ขั้นสำธิตทักษะหรือกำรกระท ำ 
และจัดผู้เรียนเข้ำกลุ่มคละควำมสำมำรถ 
ขั้นที่ 2 ให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยโดย
ให้ศึกษำเนื้อหำสำระคนละ 1 ส่วน 
ขั้นที่ 3 แยกย้ำยไปรวมกับสมำชิกกลุ่ม
อ่ืนที่ได้รับเนื้อหำเดียวกัน ร่วมกันศึกษำ
เนื้อหำอย่ำงละเอียดและครูให้เทคนิค
วิธีกำร 
ขั้นที่ 4 กลับไปสู่กลุ่มของนักเรียน แต่ละ
คนช่วยสอนเพื่อนในกลุ่มให้เข้ำใจใน
สำระที่ตนได้ศึกษำ 
 ขั้นที่ 4 ขั้นสำธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติ
ทักษะย่อย 
ขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 
ขั้นที่ 6 ขั้นให้เทคนิควิธีกำร 
ขั้นที่ 7 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย 
ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ 

1 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
แผน

กิจกรรมที่ หน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 

สาระการเรียนรู้
แกนกลาง/

ธรรมชาติวิชา 

 
รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับ
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

เวลา 

7 ทักษะปฏิบัติท่ำ 
นำฏยศัพท์และภำษำ
นำฏศิลป์ 
เพลงหญิงไทยใจงำม 
- นำฏยศัพท์ 
- ภำษำนำฏศิลป์ 

 

1.  นักเรียนมีควำมรู้และทักษะ 
ในกำรปฏิบัตินำฏยศัพท์ 
2.  นักเรียนมีควำมรู้และทักษะ 
ในกำรปฏิบัติภำษำนำฏศิลป์ 

 

ศ 3.1 
ป.3/1 
ป.3/2 

 

 กำรเคลื่อนไหว
ในรูปแบบต่ำงๆ  
-ร ำวงมำตรฐำน 
เพลงหญิงไทย
ใจงำม 
 หลักและ
วิธีกำรปฏิบัติท่ำ
นำฏยศัพท์ 

 - นำฎยศัพท์
ส่วนเท้ำและ
ส่วนมือ 
 หลักและ
วิธีกำรปฏิบัติท่ำ
ร ำ 
-  ท่ำบัวชูฝักและ
ยูงฟ้อนหำง 

ขั้นที่ 1 ขั้นสำธิตทักษะหรือกำรกระท ำ
และจัดผู้เรียนเข้ำกลุ่มคละควำม สำมำรถ 
ขั้นที่ 2 มอบหมำยให้ศึกษำเนื้อหำสำระ
คนละ 1 ส่วนและครูให้เทคนิควิธีกำร 
ขั้นที่ 3 กลับไปสู่กลุ่มของนักเรียน แต่ละ
คนช่วยสอนเพื่อนในกลุ่มให้เข้ำใจในสำระ
ที่ตนได้ศึกษำ 
ขั้นที่ 4 ขั้นสำธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติ
ทักษะย่อย 
ขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 
 

1 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
แผน

กิจกรรมที่ หน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 

สาระการเรียนรู้
แกนกลาง/

ธรรมชาติวิชา 

 
รูปแบบการสอนจิ๊กซอว์ผสมผสานกับ
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

เวลา 

8 ทักษะปฏิบัติท่ำร ำ 
เพลงหญิงไทยใจงำม 
- ปฏิบัติท่ำร ำ 

 

1. นักเรียนมีทักษะในกำรปฏิบัติ 
ท่ำร ำเพลงหญิงไทยใจงำม 

ศ 3.1 
ป.3/1 
ป.3/2 

 

 กำรเคลื่อนไหว
ในรูปแบบต่ำงๆ  
-ร ำวงมำตรฐำน 
เพลงหญิงไทย
ใจงำม 
 หลักและ
วิธีกำรปฏิบัติท่ำ
นำฏยศัพท์ 

 - นำฎยศัพท์
ส่วนเท้ำและ
ส่วนมือ 
 หลักและ
วิธีกำรปฏิบัติท่ำ
ร ำ 
-  ท่ำบัวชูฝักและ
ยูงฟ้อนหำง 

ขั้นที่ 1 ขั้นให้เทคนิควิธีกำร 
ขั้นที่ 2 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ 
เป็นทักษะที่สมบูรณ์ 
 

1 
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แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 
  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ      ชั้น ประถมศึกษำปีที่ 3 
สำระที่ 3 : นำฏศิลป์            เวลำ  8 ชั่วโมง 
หน่วยกำรเรียนรู้ เรื่อง ร ำวงมำตรฐำน      
แผนกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ควำมรู้เกี่ยวกับกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน            เวลำ  1   ชัว่โมง 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ศ 3.2   เข้ำใจควำมสัมพันธ์ระหว่ำงนำฏศิลป์ ประวัติศำสตร์และวัฒนธรรม เห็น
คุณค่ำของนำฏศิลป์ที่เป็นมรดกทำงวัฒนธรรม ภูมิปัญญำท้องถิ่นภูมิปัญญำ
ไทยและสำกล 

ตัวชี้วัด ป.3/2  ระบุสิ่งที่เป็นลักษณะเด่นและเอกลักษณ์ของกำรแสดงนำฏศิลป์ 
ตัวชี้วัด ป.3/3  อธิบำยควำมส ำคัญของกำรแสดงนำฏศิลป์ 
 
สาระส าคัญ 

 "ร ำวงมำตรฐำน" เป็นกำรแสดงที่มีวิวัฒนำกำรมำจำก "ร ำโทน"เป็นกำรร ำและกำรร้องของ
ชำวบ้ำนซึ่งมี ผู้ร ำทั้งชำยและหญิงปัจจุบันได้เพ่ิมเครื่องดนตรีประกอบเป็นวงดนตรีไทยหรือใช้ใน        
วงดนตรีสำกลบรรเลงประกอบกำรร ำกันเป็นคู่ๆ ร ำกันเป็นวงกลมทวนเข็มนำฬิกำ กำรแต่งกำยของ     
ผู้แสดงจะแต่งด้วยกันทั้งหมด 4 แบบ แบบชำวบ้ำน แบบไทยพระรำชนิยม แบบสำกลนิยม และแบบ
รำตรีสโมสร โดยแต่งเป็นคู่ๆรับกันทั้งชำยและหญิง ใช้แสดงในโอกำสงำนมงคลรื่นเริงต่ำงๆ 

จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับควำมหมำยและประวัติควำมเป็นมำของร ำวงมำตรฐำน 

2. มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับลักษณะและรูปแบบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

3. มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับเครื่องแต่งกำยที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

4. มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับเนื้อร้อง,ท ำนองเพลงและดนตรีที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

5. มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับโอกำสที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

6. มีควำมตระหนักคุณค่ำและควำมส ำคัญของร ำวงมำตรฐำนที่บ่งบอกถึงเอกลักษณ์ของไทย 
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สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 

- ควำมหมำยและประวัติควำมเป็นมำของร ำวงมำตรฐำน 
- ลักษณะและรูปแบบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
- เครื่องแต่งกำยที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
- เนื้อร้อง,ท ำนองเพลงและดนตรีที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
- โอกำสที่ใช้แสดงร ำวงมำตรฐำน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์       

 มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 

สมรรถนะของผู้เรียน  

ควำมสำมำรถในกำรคิด 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
  
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

 ครูเปิดวีดีโอกำรแสดงนำฏศิลป์ต่ำงๆให้นักเรียนชมแล้วให้นักเรียนช่วยกันวิเครำะห์กำรแสดง
ที่นักเรียนได้ชม 

 ครใูช้สื่อวีดีทัศน์กำรแสดงร ำวงมำตรฐำนเปิดให้นักเรียนชมแล้วถำมนักเรียนว่ำรู้จักกำรแสดง 
ร ำวงมำตรฐำนหรือไม่ 

    ให้นักเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง ร ำวงมำตรฐำน (Pre – test) 
 
ขั้นสอน 

 ครูใช้วิธีกำรสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสำนทักษะปฏิบัติเดวีส์ 

1. จัดนักเรียนเข้ำกลุ่มคละควำมสำมำรถ ( เก่ง-กลำง-อ่อน ) โดยสังเกตจำกผลกำรเรียนรำยวิชำ
นำฏศิลป์ของเทอมที่ผ่ำนมำและพฤติกรรมในห้องเรียน แบ่งเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน และ
เรียกกลุ่มนี้ว่ำ กลุ่มบ้ำนของเรำ (Home Group) 

2. ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยสมำชิกในกลุ่มบ้ำนของเรำจับฉลำกให้ศึกษำเนื้อหำ
สำระคนละ 1 ส่วน (เปรียบเสมือนได้ชิ้นส่วนของภำพตัดต่อคนละ 1 ชิ้น) และหำค ำตอบใน
ประเด็นปัญหำที่ผู้สอนมอบหมำยให้ 
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ฉลำกหมำยเลขที่ 1 ศึกษำเรื่อง ควำมหมำยและประวัติควำมเป็นมำของร ำวงมำตรฐำน 
ฉลำกหมำยเลขที่ 2 ศึกษำเรื่อง ลักษณะและรูปแบบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
ฉลำกหมำยเลขที่ 3 ศึกษำเรื่อง เครื่องแต่งกำยที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
ฉลำกหมำยเลขที่ 4 ศึกษำเรื่อง เนื้อร้อง,ท ำนองเพลงร ำวงมำตรฐำน 
ฉลำกหมำยเลขที่ 5 ศึกษำเรื่อง ดนตรีและโอกำสที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

( หำกบำงกลุ่มมีนักเรียนเกิน 5 คน ให้นักเรียนจับฉลำกซ้ ำ จำกนั้นได้หมำยเลขใดให้นักเรียนไปศึกษำ
เรื่องนั้นๆ ) 

3.  จำกนั้นสมำชิกในกลุ่มบ้ำนของเรำ แยกย้ำยไปรวมกับสมำชิกกลุ่มอ่ืนซึ่งได้รับเนื้อหำ
เดียวกัน ตั้งเป็นกลุ่มผู้เชี่ยวชำญ (expert group) ขึ้นมำ และร่วมกันท ำควำมเข้ำใจในเนื้อหำสำระนั้น
อย่ำงละเอียด และร่วมกันอภิปรำยหำค ำตอบประเด็นที่ผู้สอนมอบหมำยให้  

ขั้นสรุปและทบทวน 

 ครใูห้เทคนิควิธีกำร หำกนักเรียนยังไม่เข้ำใจเนื้อหำที่ตนได้ศึกษำเรื่องนั้นๆ สำมำรถสอบถำม
ได้จำกครูผู้สอนหรือแนะน ำแหล่งควำมรู้เพ่ิมเติมให้แก่นักเรียน 

ขั้นวัดและประเมินผล  

          ครูใหก้ลุ่มผู้เชี่ยวชำญแต่ละกลุ่มรำยงำนข้อมูลที่ได้ไปศึกษำมำ 

สื่อและอุปกรณ์การสอน 

-  เอกสำรประกอบกำรเรียนนำฏศิลป์ 

-  สื่อวีดีทัศน์กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

-  ใบควำมรู้เรื่องร ำวงมำตรฐำน 

การวัดและประเมินผล 

1. วิธีกำรวัด 

    ให้นักเรียนรำยงำนข้อมูลที่ได้ศึกษำ 

2. เครื่องมือวัด 

 แบบประเมินทักษะในกำรคิด 
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3. เกณฑ์กำรวัดและประเมินผล  

 แบบประเมินทักษะในกำรคิด 
 (ผ่ำน/ไม่ผ่ำน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



111 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ : มุ่งม่ันในการท างาน 
            แผนกำรเรียนรู้ที่ 1 ร ำวงมำตรฐำน   เรื่อง ควำมรู้เบื้องต้นกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน  

 
 

ล ำดับ
ที ่

 
 

ชื่อ – สกุล 

พฤติกรรม / ระดับคะแนน 
ควำมสนใจใน

กำรท ำ
กิจกรรม 

กำรมีส่วน
ร่วมในกำร
แสดงควำม

คิดเห็น 

กำรตอบ
ค ำถำม 

กำรยอมรับ
ฟังควำม

คิดเห็นผู้อ่ืน 

ท ำงำนตำมที่
ได้รับ

มอบหมำย 

 
รวม 
20

คะแนน 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1.                       

2.                       

3.                       

4.                       

 เกณฑ์การให้คะแนน                                 เกณฑ์กำรประเมิน คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
 ระดับ 4 หมำยถึง     มีพฤติกรรมสม่ ำเสมอ           คะแนน  16 - 20 หมำยถึง   ดีมำก 
ระดับ  3  หมำยถึง    มีพฤติกรรมต่อเนื่อง            คะแนน  13 - 15  หมำยถึง   ดี 

  ระดับ  2  หมำยถึง    มีพฤติกรรมบำงครั้ง                        คะแนน   9 - 12  หมำยถึง   พอใช้ 
ระดับ  1  หมำยถึง    มีพฤติกรรมน้อยครั้ง              คะแนน   5 -   8   หมำยถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน ร้อยละ  50  (  10  คะแนน )          ลงชื่อ     ................................................ 
                (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ)  

                                 ครูผู้สอน / ผู้ประเมิน
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แบบประเมินสมรรถนะ : ความสามารถในการคิด 

   แผนกำรเรียนรู้ที่ 1 ร ำวงมำตรฐำน   เรื่อง ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน  
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล ควำมถูกต้องของเนื้อหำ  รวม 
ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 
                      เกณฑ์กำรประเมิน (ผ่ำน/ไม่ผ่ำน) 
   

 
ลงชื่อ     ................................................ 

    (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ) 
      ครูผู้สอน / ผู้ประเมิน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน  
 

1. ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับควำมหมำยของร ำวงมำตรฐำน 
ก. ศิลปะแห่งกำรร ำให้เข้ำกับจังหวะหน้ำทับ 
ข. ใช้ท่ำร ำที่เป็นฉบับมำตรฐำน 

ค. ร ำเป็นวงกลมเดินทวนเข็มนำฬิกำ 

ง. เป็นกำรร ำและร้องของชำวบ้ำน 
 

2. ร ำวงมำตรฐำนวิวัฒนำกำรมำจำกอะไร 
ก. ร ำโทน 
ข. ระบ ำ 
ค. ฟ้อน 
ง.  เต้น 

 
3. เพลงร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมดก่ีเพลง 

ก. 9 เพลง 
ข. 10 เพลง 
ค. 11 เพลง 
ง. 12 เพลง 
 

4. ท่ำร ำในเพลงร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมดกี่ท่ำ 
ก. 14 ท่ำ 
ข. 12 ท่ำ 
ค. 17 ท่ำ 
ง. 16 ท่ำ 

 
5. กำรแต่งกำยประกอบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำนสำมำรถแต่งได้ทั้งหมดก่ีแบบ 

ก. 2 แบบ 
ข. 3 แบบ 
ค. 4 แบบ 
ง. 5 แบบ 
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6.จำกภำพเป็นกำรแต่งกำยแบบใด 
 
 
 
 
 
 
 

ก. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบชำวบ้ำน 
ข. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบรัชกำลที่ ๕ 
ค. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบสำกลนิยม 
ง. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบรำตรีสโมสร 

7. ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเก่ียวกับโอกำสที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
ก. นุ่นใช้แสดงในงำนขึ้นบ้ำนใหม่ 
ข. แนนใช้แสดงในงำนปีใหม่ 
ค. นิ่มใช้แสดงในงำนต้อนรับชำวต่ำงชำติ 
ง. นีใช้แสดงในงำนอวมงคล 

8. กำรแสดงเพลงร ำวงมำตรฐำนมีลักษณะท่ำร ำแบบใด 
 ก. ท่ำร ำที่ตำมอำรมณ์ของผู้แสดง   

ข. ใช้ท่ำแม่บท 
 ค. ใช้ท่ำร ำตำมบทร้อง  

ง. ใช้ท่ำร ำตำมบทร้อง และภำษำท่ำ 
9. ข้อใดกล่ำวถูกต้องเกี่ยวกับรูปแบบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

ก. ร ำเป็นคู่ชำย-หญิง ร ำเป็นวงกลมตำมเข็มนำฬิกำ 
ข. ร ำเป็นคู่ชำย-หญิง ร ำเป็นวงกลมทวนเข็มนำฬิกำ 
ค. ร ำคนเดียว ร ำเป็นวงกลมตำมเข็มนำฬิกำ 
ง. ร ำคนเดียว ร ำเป็นวงกลมทวนเข็มนำฬิกำ 

10. เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำนมีก่ีประเภท 
 ก.   1 ประเภท  
 ข.   2 ประเภท  
 ค.   3 ประเภท  
  ง.    4 ประเภท 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 

1. ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับควำมหมำยของร ำวงมำตรฐำน 
ก. ศิลปะแห่งกำรฟ้อนร ำให้เข้ำกับจังหวะหน้ำทับ 
ข. ใช้ท่ำร ำที่เป็นแบบฉบับมำตรฐำน 

ค. ร ำเป็นวงกลมหันหน้ำทวนเข็มนำฬิกำ 

ง. เป็นกำรร ำและร้องของชำวบ้ำน 
 
2. ร ำวงมำตรฐำนวิวัฒนำกำรมำจำกอะไร 

ก. ร ำโทน 
ข. ระบ ำ 
ค. ฟ้อน 
ง.  เต้น 

 
3. เพลงร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมดก่ีเพลง 

ก. 9 เพลง 
ข. 10 เพลง 
ค. 11 เพลง 
ง. 12 เพลง 
 

4. ท่ำร ำในเพลงร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมดกี่ท่ำ 
ก. 14 ท่ำ 
ข. 12 ท่ำ 
ค. 17 ท่ำ 
ง. 16 ท่ำ 

 
5. กำรแต่งกำยประกอบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำนสำมำรถแต่งได้ทั้งหมดก่ีแบบ 

ก. 2 แบบ 
ข. 3 แบบ 
ค. 4 แบบ 
ง. 5 แบบ 
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6.จำกภำพเป็นกำรแต่งกำยแบบใด 
 
 
 
 
 
 
 

ก. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบชำวบ้ำน 
ข. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบรัชกำลที่ ๕ 
ค. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบสำกลนิยม 
ง. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบรำตรีสโมสร 

7. ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเก่ียวกับโอกำสที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
ก. นุ่นใช้แสดงในงำนขึ้นบ้ำนใหม่ 
ข. แนนใช้แสดงในงำนปีใหม่ 
ค. นิ่มใช้แสดงในงำนต้อนรับชำวต่ำงชำติ 
ง. นีใช้แสดงในงำนอวมงคล 

8. กำรแสดงเพลงร ำวงมำตรฐำนมีลักษณะท่ำร ำแบบใด 
 ก. ท่ำร ำที่ตำมอำรมณ์ของผู้แสดง   

ข. ใช้ท่ำร ำแม่บท 
 ค. ใช้ท่ำร ำตำมบทร้อง  

ง. ใช้ท่ำร ำตำมบทร้อง และภำษำท่ำ 
9. ข้อใดกล่ำวถูกต้องเกี่ยวกับรูปแบบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

ก. ร ำเป็นคู่ชำย-หญิง ร ำเป็นวงกลมตำมเข็มนำฬิกำ 
ข. ร ำเป็นคู่ชำย-หญิง ร ำเป็นวงกลมทวนเข็มนำฬิกำ 
ค. ร ำคนเดียว ร ำเป็นวงกลมตำมเข็มนำฬิกำ 
ง. ร ำคนเดียว ร ำเป็นวงกลมทวนเข็มนำฬิกำ 

10. เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำนมีก่ีประเภท 
 ก. 1 ประเภท  
 ข. 2 ประเภท  
 ค. 3 ประเภท  
  ง.  4 ประเภท  
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ตารางวเิคราะห์แบบทดสอบก่อนเรียน 

ขอ้ท่ี วตัถุประสงค ์ เน้ือหาท่ีออกในแบบทดสอบ ระดับ
พฤติกรรมการ
วัด 

1. -  มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับ
ควำมหมำยของร ำวงมำตรฐำน 

ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับ
ควำมหมำยของร ำวงมำตรฐำน 

 

ควำมรู้ ควำมจ ำ 

2. -  มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับ
ประวัติควำมเป็นมำของร ำวง
มำตรฐำน 
 

ร ำวงมำตรฐำนวิวัฒนำกำรมำจำก
อะไร 

ควำมรู้ ควำมจ ำ 

3. -  มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับเนื้อ
ร้อง,ท ำนองเพลงและดนตรีที่ใช้
ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
 

เพลงร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมดกี่เพลง ควำมรู้ ควำมจ ำ 

4. -  มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับเนื้อ
ร้อง,ท ำนองเพลงและดนตรีที่ใช้
ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
 

ท่ำร ำในเพลงร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมด
กี่ท่ำ 

ควำมรู้ ควำมจ ำ 

5. -  มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับ
เครื่องแต่งกำยที่ใช้ในกำรแสดงร ำ
วงมำตรฐำน 

 

กำรแต่งกำยประกอบกำรแสดงร ำวง
มำตรฐำนสำมำรถแต่งได้ทั้งหมดก่ี

แบบ 

ควำมรู้ ควำมจ ำ 

6. -  มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับ
เครื่องแต่งกำยที่ใช้ในกำรแสดงร ำ
วงมำตรฐำน 

 
 
 

จำกภำพเป็นกำรแต่งกำยแบบใด ความเขา้ใจ 

7. -  มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับ
โอกำสที่ใช้ในกำรแสดงร ำวง
มำตรฐำน 

ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับโอกำส
ที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
 

กำรน ำไปใช้ 
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ขอ้ท่ี วตัถุประสงค ์ เน้ือหาท่ีออก   ระดับ
พฤติกรรมการ
วัด 

8. - มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับ
ลักษณะและรูปแบบกำรแสดงร ำ
วงมำตรฐำน 

 

 กำรแสดงเพลงร ำวงมำตรฐำนมี
ลักษณะท่ำร ำแบบใด 
 

ควำมเข้ำใจ 

9. - มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับ
ลักษณะและรูปแบบกำรแสดงร ำ
วงมำตรฐำน 

 

ข้อใดกล่ำวถูกต้องเกี่ยวกับรูปแบบ
กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

ควำมเข้ำใจ 

10. -  มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับเนื้อ
ร้อง,ท ำนองเพลงและดนตรีที่ใช้
ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
 

เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบกำร
แสดงร ำวงมำตรฐำนมีกี่ประเภท 

ควำมรู้ ควำมจ ำ 
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บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลกำรสอน 
 ............................................................................................................................. .............................
...................................................................................................... ..............................................................
............................................................................................................................. .......................................
................... 
 ปัญหำ / อุปสรรค 
 ............................................................................................................................. .............................
...................................................................................................... ..............................................................
............................................................................................................................. .......................................
................... 
 ข้อเสนอแนะ / วิธีแก้ไข 
 ............................................................................................................................. .............................
....................................................................................... .............................................................................
............................................................................................................................. .......................................
............... 

 
 ลงชื่อ..............................................................ผู้บันทึก 

                                  (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ) 
                   ครูผู้สอน 

ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชา 
หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้  รองผู้บริหาร 

 
ข้อเสนอแนะ........................................................... 
...............................................................................  
(ลงชื่อ).............................................หัวหน้ำ 
         (...........................................) 

 
ข้อเสนอแนะ………………………………………… 
..............................................................................  
(ลงชื่อ)................................................หัวหน้ำ
วิชำกำร 
        (............................................) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 
 

ข้อเสนอแนะ…………………………………………………..................................................................... 
(ลงชื่อ).................................................  
 (.......................................................) 
ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนสำรสำสน์เอกตรำ 
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ร าวงมาตรฐาน 
ชวลิต  สุนทรานนท์  และคณะเรียบเรียง 

ร ำวงมำตรฐำน หมำยถึง ศิลปะแห่งกำรฟ้อนร ำให้เข้ำกับจังหวะหน้ำทับ ใช้ท่ำร ำที่เป็นแบบฉบับ
มำตรฐำนโดยร ำเป็นวงกลม หันหน้ำทวนเข็มนำฬิกำ 

ร ำวงมำตรฐำน เป็นกำรแสดงที่มีวิวัฒนำกำรมำจำก “ร ำโทน” ซึ่งเป็นกำรร ำและร้องของ
ชำวบ้ำน ที่มีผู้ร ำทั้งชำยและหญิง ร ำกันเป็นคู่ๆ รอบๆ ครกต ำข้ำวที่วำงคว่ ำไว้ หรือไม่ก็ร ำกันเป็นวงกลม
โดยมีโทนเป็นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ ลักษณะกำรร ำและร้องเป็นไปตำมควำมถนัด ไม่มีแบบแผน
ก ำหนดไว้ คงเป็นกำรร ำและร้องง่ำย ๆ มุ่งเน้นที่ควำมสนุกสนำนรื่นเริงเป็นส ำคัญ ก่อนสงครำมโลกครั้ง
ที่ 2  รำว พ.ศ.2483  ร ำโทนได้รับควำมนิยมอย่ำงแพร่หลำยตำมจังหวัดต่ำงๆ เนื่องจำกมีผู้น ำแบบอย่ำง
กำรร ำโทนไปเล่นกันในท้องถิ่นอ่ืนๆ และไม่เพียงแต่เล่นกันเฉพำะฤดูกำล ทั้งมีผู้คิดแต่งบทร้องเพ่ิมเติม
เริ่มตั้งแต ่

- บทชมโฉม 
- บทเก้ียวพำรำสี 
- บทสัพยอกหยอกเย้ำ 
- บทพลอดพร่ ำร่ ำลำจำกกัน 

บทร้องเหล่ำนี้ไม่สู้พิถีพิถันถ้อยค ำสัมผัสนัก ในระยะที่นิยมเล่นร ำโทนกันอย่ำงแพร่หลำยนั้น  มักได้ยิน
บทร้องใหม่  ในท ำนองแปลก ๆ เกิดขึ้นอยู่เสมอ แต่ไม่ปรำกฏว่ำเป็นผลงำนกำรประพันธ์และประดิษฐ์
ท ำนองของผู้ใด  และเป็นธรรมดำที่เม่ือมีบทใหม่เกิดขึ้น บทเก่ำก็เสื่อมควำมนิยมไป บำงบทก็สูญหำยไป
จำกควำมทรงจ ำ  นอกจำกบทใดที่มีควำมไพเรำะกินใจก็จดจ ำกันได้นำน เช่น เพลงร ำวงพ้ืนเมืองต่ำง ๆ 
ดังนี้ 

บทชมโฉม :  เพลงหล่อจริงนะดารา 
หล่อจริงนะดำรำ   งำมตำจริงแม่สำวเอย 

วันนี้ฉันมีควำมสุข   สนุกรื่นเริงหัวใจ 
ที่นี่เป็นแดนสวรรค์    เธอกับฉันมำเล่นคองกำ (ซ้ ำ) 

 บทเกี้ยวพาราสี :  เพลงตามองตา 
  ตำมองตำ   สำยตำมำจ้องมองกัน 
 รู้สึกเสียวซ่ำนหัวใจ   รักฉันก็ไม่รัก 
  หลงฉันก็ไม่หลง   ฉันยังอดโค้งเธอไม่ได้ 
 เธอช่ำงงำมวิไล    เหมือนดอกไม้ที่เธอถือมำ  
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บทสัพยอกหยอกเย้า : เพลงใกล้เข้าไปอีกนิด 
  ใกล้เข้ำไปอีกนิด    ชิดชิดเข้ำไปอีกหน่อย 
 สวรรค์น้อยน้อยอยู่ในวงฟ้อนร ำ   รูปหล่อขอเชิญมำเล่น 
  เนื้อเย็นขอเชิญมำร ำ   มองมำนัยน์ตำหวำนฉ่ ำ 
 มองมำนัยน์ตำหวำนฉ่ ำ    มะ ! มำร ำกับพี่นี่เอย 
 บทพลอดพร่ าร่ าลา : เพลงลา 

ออกปำกว่ำจะลำน้ ำตำไหลร่วง (ซ้ ำ) แสนรักแสนห่วงโอ้แม่ดวงจันทรำ 
ด้วยถึงก ำหนดหมดเวลำ       ขอลำแล้วเธอจ๋ำแต่ในอุรำนั้นคร่ ำครวญ 
 

ด้วยเหตุที่กำรร ำชนิดนี้มีโทนเป็นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ จึงเรียกกำรแสดงแบบนี้ว่ำ “ร ำโทน” 
 

 
 

ภำพที่ 2 ภำพกำรแสดงร ำโทน 
ที่มำ : https://sites.google.com/site/ajanthus/ra-thon 

 
ต่อมำเมื่อปี พ.ศ.2487 ในสมัยจอมพล ป.พิบูลสงครำม เป็นนำยกรัฐมนตรี รัฐบำลตระหนักถึง

ควำมส ำคัญของกำรละเล่นรื่นเริงประจ ำชำติ และเห็นว่ำคนไทยนิยมเล่นร ำโทนกันอย่ำงแพร่หลำย ถ้ำ
ปรับปรุงกำรเล่นร ำโทนให้เป็นระเบียบทั้งเพลงร้อง ลีลำท่ำร ำ และกำรแต่งกำย จะท ำให้กำรเล่นร ำโทน
เป็นที่น่ำนิยมมำกยิ่งขึ้น จึงได้มอบหมำยให้กรมศิลปำกรปรับปรุงร ำโทนเสียใหม่ให้เป็นมำตรฐำน มีกำร
แต่งเนื้อร้อง ท ำนองเพลง และน ำท่ำร ำจำกร ำแม่บทมำก ำหนดเป็นท่ำร ำเฉพำะแต่ละเพลงไว้เป็น
มำตรฐำนอย่ำงเป็นแบบแผน 

 

https://sites.google.com/site/ajanthus/ra-thon
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เพลงร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมด 10 เพลง จมื่นมำนิตย์นเรศ (เฉลิม เศวตนันท์) ขณะนั้นด ำรง
ต ำแหน่งหัวหน้ำกองกำรสังคีต กรมศิลปำกร แต่งเนื้อร้องจ ำนวน 4 เพลง คือ เพลงงำมแสงเดือน เพลง
ชำวไทย เพลงร ำซิมำร ำและเพลงคืนเดือนหงำย ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม แต่งเนื้อร้องเพ่ิมอีก 6 
เพลง คือ เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ เพลงดอกไม้ของชำติ  เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้ำ เพลงหญิงไทยใจงำม 
เพลงยอดชำยใจหำญ และเพลงบูชำนักรบ  ส่วนท ำนองเพลงทั้ง 10 เพลง ศำสตรำจำรย์ มนตรี ตรำโมท 
ขณะนั้นด ำรงต ำแหน่งหัวหน้ำแผนกดุริยำงค์ไทย กรมศิลปำกรร่วมกับกรมประชำสัมพันธ์ เป็นผู้เรียบ
เรียงขึ้นใหม ่

เมื่อปรับปรุงแบบแผนกำรเล่นร ำโทนให้มีมำตรฐำน และมีควำมเหมำะสม จึงมีกำรเปลี่ยนชื่อ
จำกร ำโทน เป็น “ร ำวงมำตรฐำน” โดยมีลักษณะกำรแสดงที่เป็นกำรร ำร่วมกันระหว่ำงชำย-หญิง เป็น
คู่ๆเคลื่อนย้ำยเวียนไปเป็นวงกลมตำมท ำนองเพลงร้อง  มีกำรใช้ทั้งวงปี่พำทย์และวงดนตรีสำกลบรรเลง
ประกอบ 

จำกค ำสัมภำษณ์นำงสุวรรณี   ชลำนุเครำะห์ ศิลปินแห่งชำติ สำขำศิลปะกำรแสดง (นำฏศิลป์
ไทย) ปีพุทธศักรำช 2533 อธิบำยว่ำ “ท่ำร ำเพลงร ำวงมำตรฐำน ประดิษฐ์ท่ำร ำโดยนำงมัลลี  คงประภัศร์ 
นำงศุภลักษณ ์ภัทรนำวิก และนำงลมุล ยมะคุปต์ ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชำญกำรสอนนำฏศิลป์ไทย กรมศิลปำกร 
ส่วนผู้คิดประดิษฐ์จังหวะเท้ำของเพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ คือ นำงจิตรำ ทองแถม ณ อยุธยำ อำจำรย์ใหญ่ 
โรงเรียนสังคีตศิลป ปี พ.ศ. 2484 - 2485” (ปัจจุบันคือวิทยำลัยนำฏศิลป)  
    
     
  
 
 
 
 
 
 
 
 
                                    ภำพที่ 3 ภำพหม่อนครูต่วน ภทรนำวิก 

ที่มำ : https://sites.google.com/site/tayakornwason/?tmpl 
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               ภำพที่ 4 ภำพหม่อนครูลมุล ยมะคุปต์                       
     ที่มำ : https://sites.google.com/site/tayakornwason/?tmpl                   

 

 
ภำพที่ 5 ภำพหม่อนครูมัลลี คงประภัศร์ 

                        ที่มำ : https://sites.google.com/site/tayakornwason/?tmpl 
ลักษณะและรูปแบบการแสดง 

        ร ำวงมำตรฐำน  เป็นกำรร ำหมู่ประกอบด้วยผู้แสดง  8  คน ท่ำร ำประดิษฐ์ขึ้นจำกท่ำ 
ร ำมำตรฐำนในเพลงแม่บทควำมสวยงำมของกำรร ำอยู่ที่กระบวนท่ำร ำที่มีลักษณะเฉพำะในแต่ละเพลง
และเครื่องแต่งกำยไทยในสมัยต่ำง ๆ รวมทั้งรูปแบบกำรแสดงในลักษณะกำรแปรแถวเป็นวงกลม กำรร ำ
แบ่งเป็นขั้นตอนต่ำง ๆ ได้  ดังนี้ 
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ภำพที่ 6 ภำพรูปแบบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน ขั้นตอนที่ 1 

ที่มำ : ชวลิต สุนทรำนนท์ และคณะ 
ขั้นตอนที่ 1  ผู้แสดงชำยและหญิงเดินออกมำเป็นแถวตรง 2 แถว หันหน้ำเข้ำหำกัน ต่ำงฝ่ำยท ำควำม
เคำรพด้วยกำรไหว้   
         

 
ภำพที่ 7 ภำพรูปแบบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน ขั้นตอนที่ 2 

ที่มำ : ชวลิต สุนทรำนนท์ และคณะ 
ขั้นตอนที่ 2  ร ำแปรแถวเป็นวงกลมตำมท ำนองเพลงและร ำตำมบทร้องรวม 10 เพลงโดยเปลี่ยนท่ำร ำ
ไปตำมเพลงต่ำง ๆ เริ่มตั้งแต่เพลงงำมแสงเดือน เพลงชำวไทย เพลงร ำซิมำร ำ เพลงคืนเดือนหงำย เพลง
ดวงจันทร์วันเพ็ญ เพลงดอกไม้ของชำติ เพลงหญิงไทยใจงำม เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้ำ เพลงยอดชำยใจ
หำญ และเพลงบูชำนักรบ  
 
ขั้นตอนที่ 3  เมื่อร ำจบบทร้องในเพลงที่ 10  ผู้แสดงร ำเข้ำเวทีทีละคู่ ตำมท ำนองเพลงจนจบ 
 

https://sites.google.com/site/ramwongmatrathan/phelng-ngam-saeng-deuxn/rup-baeb-kar-saedng/1.png?attredirects=0
https://sites.google.com/site/ramwongmatrathan/phelng-ngam-saeng-deuxn/rup-baeb-kar-saedng/3.png?attredirects=0
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เครื่องดนตรีที่ได้รับกำรปรับปรุงให้ใช้ในกำรเล่นร ำวงมำตรฐำนมี 2 ประเภทคือ วงดนตรีไทย 
และ วงดนตรีสำกล 

 

 
ภำพที่ 8 ภำพวงดนตรีไทยที่ใช้ในกำรบรรเลงร ำวง 

ที่มำ : หนังสือร ำวงของกรมศิลปำกร (ธนิต อยู่โพธิ์, 2514, น.20 ) 

เครื่องดนตรีไทยมีลักษณะกำรตั้งวง ดังนี้ 
ระนำดเอก  ระนำดทุ้ม  ฆ้องวงใหญ่  ฆ้องวงเล็ก
            ขลุ่ย   ซออู้   โทน (ชำตรี) 
 ฉิ่ง            กรับพวง   โหม่ง  

 

 
 

                               ภำพที่ 9 ภำพวงดนตรีสำกลที่ใช้ในกำรบรรเลงร ำวง 
ที่มำ : หนังสือร ำวงของกรมศิลปำกร (ธนิต อยู่โพธิ์, 2514, น.20 ) 
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เครื่องดนตรีสำกลประกอบด้วย 
คำริเนต  ทรอมโบน   ทรัมเปต  ไวโอลีน 
วิโอลำเชลโล เบส    โทน (ชำตรี) ฉิ่ง   
กรับพวง  โหม่ง  

 
เครื่องแต่งกาย   

ร ำวงมำตรฐำนนิยมเล่นในงำนรื่นเริงบันเทิงต่ำง ๆ และยังนิยมน ำมำใช้เล่นแทนกำรเต้นร ำ  
ส ำหรับเครื่องแต่งกำยก็มีกำรก ำหนดกำรแต่งกำยของผู้แสดงให้มีระเบียบ ซึ่งครั้งแรกปรำกฏกำรแต่ง
กำยแบบชุดสำกลนิยมในสมัยนั้น ประกอบด้วยผู้แสดงดังนี้ 

1.นำยธีรยุทธ   ยวงศรี    2.นำงสำวสุนันทำ   บุณยเกตุ 
3.นำยอำคม   สำยำคม   4.นำงสุวรรณี   ชลำนุเครำะห์ 
5.นำยจ ำนง   พรพิสุทธิ์   6.นำงศิริวัฒน์   ดิษยนันทน์ 

 
       ภำพที่ 10 ภำพกำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนยุคแรกของกรมศิลปำกร 
     ที่มำ : หนังสือร ำวงของกรมศิลปำกร ( ธนิต อยู่โพธิ์, 2514, น.14-19 ) 

 
ต่อมำกรมศิลปำกรได้ก ำหนดกำรแต่งกำยชุดร ำวงมำตรฐำนด้วยกำรใช้ชุดไทย และชุดสำกล

นิยม โดยแต่งเป็นคู่ๆ รับกันทั้งชำยและหญิง แต่งสืบมำจนถึงปัจจุบัน   
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          ภำพที่ 11 ภำพกำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบชำวบ้ำน 
          ที่มำ : ชวลิต สุนทรำนนท์ และคณะ 

 
แบบที ่๑ แบบชำวบ้ำน 
 ชำย   นุ่งผ้ำโจงกระเบน  สวมเสื้อคอพวงมำลัย  ผ้ำคำดเอวห้อยชำยด้ำนหน้ำ 

หญิง  นุ่งโจงกระเบน  ห่มผ้ำสไบอัดจีบ  ปล่อยผม  ประดับดอกไม้ที่ผมด้ำนซ้ำย  คำดเข็มขัด                       
ใส่เครื่องประดับ   

 
 

 

 

 

 

                ภำพที่ 12 ภำพกำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบรัชกำลที่ ๕ 
                ที่มำ : ชวลิต สนุทรำนนท์ และคณะ 

 

แบบที่ ๒ แบบรัชกำลที่ ๕ 
ชำย  นุ่งผ้ำโจงกระเบน  สวมเสื้อรำชปะแตน สวมถุงเท้ำ  รองเท้ำ       
หญิง นุ่งผ้ำโจงกระเบน  สวมเสื้อลูกไม้ สไบพำดบ่ำผูกเป็นโบว์ทิ้งชำยไว้ข้ำงล ำตัว ด้ำนซ้ำย               

ใส่เครื่องประดับมุก  
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                  ภำพที่ 13 ภำพกำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบสำกลนิยม 
                ที่มำ : ชวลิต สนุทรำนนท์ และคณะ 

 

แบบที่ ๓ แบบสำกลนิยม 
ชำย  นุ่งกำงเกง สวมสูท ผูกเนคไท 
หญิง  นุ่งกระโปรงป้ำยข้ำงยำวกลอมเท้ำ ใส่เสื้อคอกลม แขนกระบอก  

 

 

 

 

             

 

                

         ภำพที่ 14 ภำพกำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบรำตรีสโมสร 
                ที่มำ : ชวลิต สนุทรำนนท์ และคณะ 

 

แบบที่ ๔ แบบรำตรีสโมสร 
ชำย  นุ่งกำงเกง  สวมเสื้อพระรำชทำน ผ้ำคำดสะเอวห้อยชำยด้ำนข้ำง 
หญิง  นุ่งกระโปรงยำวจีบหน้ำนำง  ใส่เสื้อจับเดรป มีชำยผ้ำห้อยจำกบ่ำลงไปทำงด้ำนหลัง                                            

เปิดไหล่ขวำ  ศีรษะท ำผมเกล้ำเป็นมวยสูง  ใส่เกี้ยว และเครื่องประดับ 
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นอกจำกนี้กำรแสดงชุดร ำวงมำตรฐำนยังสำมำรถเลือกใช้กำรแต่งกำยแบบชำวบ้ำน แบบรัชกำล
ที่ 5 แบบสำกลนิยม แบบรำตรีสโมสร รูปแบบใดรูปแบบหนึ่งมำแต่งก็ได้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับจุดประสงค์ 
โอกำส และควำมเหมำะสมของกำรน ำไปใช้ในกำรแสดงแต่ละครั้ง  
 

ร ำวงมำตรฐำนเป็นกำรร ำที่ได้รับควำมนิยมสืบมำจนถึงปัจจุบัน มักนิยมน ำมำใช้หลังจำกจบกำร
แสดง หรือจบงำนบันเทิงต่ำง ๆ เพื่อเชิญชวนผู้ร่วมงำนออกมำร ำวงร่วมกัน  เป็นกำรแสดงควำมสำมัคคี
กลมเกลียว  อีกทั้งยังเป็นที่นิยมของชำวต่ำงชำติในกำรออกมำร ำวงเพ่ือควำมสนุกสนำน 
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แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 
  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ      ชั้น ประถมศึกษำปีที่ 3 
สำระที่ 3 : นำฏศิลป์            เวลำ  8 ชั่วโมง 
หน่วยกำรเรียนรู้ เรื่อง ร ำวงมำตรฐำน      
แผนกำรเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ควำมรู้เกี่ยวกับกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน            เวลำ  1   ชัว่โมง 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ศ 3.2   เข้ำใจควำมสัมพันธ์ระหว่ำงนำฏศิลป์ ประวัติศำสตร์และวัฒนธรรม เห็น
คุณค่ำของนำฏศิลป์ที่เป็นมรดกทำงวัฒนธรรม ภูมิปัญญำท้องถิ่นภูมิปัญญำ
ไทยและสำกล 

ตัวชี้วัด ป.3/2  ระบุสิ่งที่เป็นลักษณะเด่นและเอกลักษณ์ของกำรแสดงนำฏศิลป์ 
ตัวชี้วัด ป.3/3  อธิบำยควำมส ำคัญของกำรแสดงนำฏศิลป์ 
 
สาระส าคัญ 

 "ร ำวงมำตรฐำน" เป็นกำรแสดงที่มีวิวัฒนำกำรมำจำก "ร ำโทน"เป็นกำรร ำและกำรร้องของ
ชำวบ้ำนซึ่งมี ผู้ร ำทั้งชำยและหญิงปัจจุบันได้เพ่ิมเครื่องดนตรีประกอบเป็นวงดนตรีไทยหรือใช้ใน        
วงดนตรีสำกลบรรเลงประกอบกำรร ำกันเป็นคู่ๆ ร ำกันเป็นวงกลมทวนเข็มนำฬิกำ กำรแต่งกำยของ     
ผู้แสดงจะแต่งด้วยกันทั้งหมด 4 แบบ แบบชำวบ้ำน แบบไทยพระรำชนิยม แบบสำกลนิยม และแบบ
รำตรีสโมสร โดยแต่งเป็นคู่ๆรับกันทั้งชำยและหญิง ใช้แสดงในโอกำสงำนมงคลรื่นเริงต่ำงๆ 

จุดประสงค์การเรียนรู้  

7. มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับควำมหมำยและประวัติควำมเป็นมำของร ำวงมำตรฐำน 

8. มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับลักษณะและรูปแบบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

9. มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับเครื่องแต่งกำยที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

10. มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับเนื้อร้อง,ท ำนองเพลงและดนตรีทีใ่ช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

11. มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับโอกำสที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

12. มีควำมตระหนักคุณค่ำและควำมส ำคัญของร ำวงมำตรฐำนที่บ่งบอกถึงเอกลักษณ์ของไทย 
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สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 

- ควำมหมำยและประวัติควำมเป็นมำของร ำวงมำตรฐำน 
- ลักษณะและรูปแบบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
- เครื่องแต่งกำยที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
- เนื้อร้อง,ท ำนองเพลงและดนตรีที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
- โอกำสที่ใช้แสดงร ำวงมำตรฐำน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์       

 มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 

สมรรถนะของผู้เรียน  

ควำมสำมำรถในกำรคิด 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
  
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

 ครใูห้นักเรียนกลับไปสู่กลุ่มผู้เชี่ยวชำญเพ่ือทบทวนพูดคุยในแต่ละหัวข้อที่นักเรียนได้ศึกษำ 
 
ขั้นสอน 

 ครูใช้วิธีกำรสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสำนทักษะปฏิบัติเดวีส์ ขั้นเชื่อมโยงทักษะย่อยๆเป็นทักษะ
ที่สมบูรณ์โดยที่สมำชิกกลุ่มผู้เชี่ยวชำญ กลับไปสู่กลุ่มบ้ำนของเรำ แต่ละกลุ่มช่วยสอนเพ่ือนในกลุ่ม ให้
เข้ำใจสำระที่ตนได้ศึกษำร่วมกับกลุ่มผู้เชี่ยวชำญเช่นนี้ สมำชิกทุกคนก็จะได้เรียนรู้ภำพรวมของสำระ
ทั้งหมด 

ขั้นสรุปและทบทวน 

ครูให้แต่ละกลุ่มออกมำหน้ำชั้นเรียนอภิปรำยสรุปเกี่ยวกับร ำวงมำตรฐำน โดยมีครูคอยเพิ่มเติม
ในส่วนที่นักเรียนบกพร่องหรือยังไม่เข้ำใจ 

 

ขั้นวัดและประเมินผล  
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        ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มรำยงำนแผนผังควำมคิด (Mind mapping) นักเรียนจะได้คะแนนเป็น
กลุ่ม 

        นักเรียนทุกคนท ำแบบทดสอบ (Post – test) แต่ละคนจะได้คะแนนเป็นรำยบุคคล  

สื่อและอุปกรณ์การสอน 

-  เอกสำรประกอบกำรเรียนนำฏศิลป์ 

-  สื่อวีดีทัศน์กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

-  ใบควำมรู้เรื่องร ำวงมำตรฐำน 

การวัดและประเมินผล 

1. วิธีกำรวัด 

    ให้นักเรียนท ำใบงำนที่ 1 Mind mapping (10 คะแนน) 

 ให้นักเรียนท ำแบบฝึกหัด (Post – test) (10 คะแนน) 

2. เครื่องมือวัด 

 แบบประเมินใบงำน 
 
3. เกณฑ์กำรวัดและประเมินผล  

 แบบประเมินทักษะในกำรคิดวิเครำะห์ 
 9 - 10    คะแนน =  ดีมำก          

7 - 8   คะแนน =  ดี     
5 - 6   คะแนน =  พอใช้       
0 - 4      คะแนน =  ควรปรับปรุง 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ : มุ่งม่ันในการท างาน 
            แผนกำรเรียนรู้ที่ 2 ร ำวงมำตรฐำน   เรื่อง ควำมรู้เบื้องต้นกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน  

 
 

ล ำดับ
ที ่

 
 

ชื่อ – สกุล 

พฤติกรรม / ระดับคะแนน 
ควำมสนใจใน

กำรท ำ
กิจกรรม 

กำรมีส่วน
ร่วมในกำร
แสดงควำม

คิดเห็น 

กำรตอบ
ค ำถำม 

กำรยอมรับ
ฟังควำม

คิดเห็นผู้อ่ืน 

ท ำงำนตำมที่
ได้รับ

มอบหมำย 

 
รวม 
20

คะแนน 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1.                       

2.                       

3.                       

4.                       

 เกณฑ์การให้คะแนน                                 เกณฑ์กำรประเมิน คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
 ระดับ 4 หมำยถึง     มีพฤติกรรมสม่ ำเสมอ           คะแนน  16 - 20 หมำยถึง   ดีมำก 
ระดับ  3  หมำยถึง    มีพฤติกรรมต่อเนื่อง            คะแนน  13 - 15  หมำยถึง   ดี 

  ระดับ  2  หมำยถึง    มีพฤติกรรมบำงครั้ง                        คะแนน   9 - 12  หมำยถึง   พอใช้ 
ระดับ  1  หมำยถึง    มีพฤติกรรมน้อยครั้ง              คะแนน   5 -   8   หมำยถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน ร้อยละ  50  (  10  คะแนน )          ลงชื่อ     ................................................ 
                (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ)  

                                 ครูผู้สอน / ผู้ประเมิน
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แบบประเมินสมรรถนะ : ความสามารถในการคิด 

   แผนกำรเรียนรู้ที่ 2 ร ำวงมำตรฐำน   เรื่อง ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน  
ใบงำน สรุปควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน (Mind mapping) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล ควำมถูกต้องของเนื้อหำ 
(5 คะแนน) 

กำรน ำเสนอรำยงำน 
(5 คะแนน ) 

 

 
รวม 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 
                      เกณฑ์กำรประเมิน คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
      คะแนน  9 - 10 หมำยถึง  4 ดีมำก 
      คะแนน  7 - 8   หมำยถึง  3 ดี 
                คะแนน  5 - 6   หมำยถึง  2 พอใช้ 
         คะแนน  0 - 4   หมำยถึง  1 ปรับปรุง  
เกณฑ์การผ่าน ร้อยละ  50  (  10  คะแนน )  

 
ลงชื่อ     ................................................ 

    (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ) 
      ครูผู้สอน / ผู้ประเมิน 
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  เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการคดิ 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับ 4  ระดับ 3  ระดับ 2 ระดับ 1  

ความถูกตอ้ง
ของเน้ือหา 

 

- เน้ือหาถูกตอ้ง 
- เน้ือหาตรงตามหวัขอ้

เร่ือง 
- เน้ือหาเป็นไปตามท่ี

ก าหนด 
- รายละเอียดครอบคลุม 
- เน้ือหาสอดคลอ้ง 

- เน้ือหาตรงตามหวัขอ้
เร่ือง 

- เน้ือหาเป็นไปตามท่ี
ก าหนด 

- รายละเอียดครอบคลุม 
- เน้ือหาสอดคลอ้ง 
 

- เน้ือหาเป็นไปตามท่ี
ก าหนด 

- รายละเอียดครอบคลุม 
- เน้ือหาสอดคลอ้ง 
 

- รายละเอียดครอบคลุม 
- เน้ือหาสอดคลอ้ง 
 

การน าเสนอ
งาน 

 

- นกัเรียนอธิบายเร่ืองท่ี
ไดศึ้กษามาอยา่ง
ชดัเจน  

- พร้อมใหเ้หตุผลท่ี
หนกัแน่นช้ีให้เห็น
ความส าคญัของเร่ือง 

- นกัเรียนอธิบายเร่ือง
ท่ีศึกษาพร้อมให้
เหตุผลท่ีช้ีใหเ้ห็น
ความส าคญัเร่ืองท่ี
ศึกษามาเพียง
พอท่ีจะสนบัสนุน 

- นกัเรียนอธิบายเร่ืองท่ี
ไดศึ้กษามาพร้อมสรุป
แต่ขอ้มูลสนบัสนุน
ขอ้สรุปไม่มากพอ
เหมือน 4 กบั 5  
 

- นกัเรียนอธิบายเร่ืองท่ี
ไดศึ้กษามาแต่ไม่
สมบูรณ์  

- ไม่มีการกล่าวขอ้สรุป
ล าดบัการน าเสนอท่ี
ท าให ้
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ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับ 4   ระดับ 3   ระดับ 2 ระดับ 1  

 ท่ีไดศึ้กษา  
- มีขอ้มูลที

เฉพาะเจาะจง 
- การน าเสนอมีความ

ต่อเน่ือง   
- มีการเตรียมการก่อน

น าเสนอและมีการ
จดัล าดบัการน าเสนอ 

ขอ้สรุป  
- การน าเสนอถูกตอ้ง  
- มีการเตรียมการก่อน

น าเสนอและมีการ
จดัล าดบัการ
น าเสนอ 

- การน าเสนอถูกตอ้ง  
- การเตรียมการก่อน

น าเสนอและมีการ
จดัล าดบัการน าเสนอ 

เขา้ใจได ้ 
- มีขอ้ผดิพลาดบางจุด 

เตรียมการไม่ดี  
- จดัระบบระเบียบไม่ดี 
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แบบทดสอบหลังเรียน  
 

1. ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับควำมหมำยของร ำวงมำตรฐำน 
ก. ศิลปะแห่งกำรร ำให้เข้ำกับจังหวะหน้ำทับ 
ข. ใช้ท่ำร ำที่เป็นฉบับมำตรฐำน 
ค. ร ำเป็นวงกลมเดินทวนเข็มนำฬิกำ 
ง. เป็นกำรร ำและร้องของชำวบ้ำน 

 
2. ร ำวงมำตรฐำนวิวัฒนำกำรมำจำกอะไร 

ก. ร ำโทน 
ข. ระบ ำ 
ค. ฟ้อน 
ง.  เต้น 

 
3. เพลงร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมดก่ีเพลง 

ก. 9 เพลง 
ข. 10 เพลง 
ค. 11 เพลง 
ง. 12 เพลง 
 

4. ท่ำร ำในเพลงร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมดกี่ท่ำ 
ก. 14 ท่ำ 
ข. 12 ท่ำ 
ค. 17 ท่ำ 
ง. 16 ท่ำ 

 
5. กำรแต่งกำยประกอบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำนสำมำรถแต่งได้ทั้งหมดก่ีแบบ 

ก. 2 แบบ 
ข. 3 แบบ 
ค. 4 แบบ 
ง. 5 แบบ 
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6.จำกภำพเป็นกำรแต่งกำยแบบใด 
 
 
 
 
 
 
 

จ. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบชำวบ้ำน 
ฉ. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบรัชกำลที่ ๕ 
ช. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบสำกลนิยม 
ซ. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบรำตรีสโมสร 

7. ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเก่ียวกับโอกำสที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
ก. นุ่นใช้แสดงในงำนขึ้นบ้ำนใหม่ 
ข. แนนใช้แสดงในงำนปีใหม่ 
ค. นิ่มใช้แสดงในงำนต้อนรับชำวต่ำงชำติ 
ง. นีใช้แสดงในงำนอวมงคล 

8. กำรแสดงเพลงร ำวงมำตรฐำนมีลักษณะท่ำร ำแบบใด 
 ก. ท่ำร ำที่ตำมอำรมณ์ของผู้แสดง   

ข. ใช้ท่ำแม่บท 
 ค. ใช้ท่ำร ำตำมบทร้อง  

ง. ใช้ท่ำร ำตำมบทร้อง และภำษำท่ำ 
9. ข้อใดกล่ำวถูกต้องเกี่ยวกับรูปแบบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

จ. ร ำเป็นคู่ชำย-หญิง ร ำเป็นวงกลมตำมเข็มนำฬิกำ 
ฉ. ร ำเป็นคู่ชำย-หญิง ร ำเป็นวงกลมทวนเข็มนำฬิกำ 
ช. ร ำคนเดียว ร ำเป็นวงกลมตำมเข็มนำฬิกำ 
ซ. ร ำคนเดียว ร ำเป็นวงกลมทวนเข็มนำฬิกำ 

10. เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำนมีก่ีประเภท 
 ก.   1 ประเภท  
 ข.   2 ประเภท  
 ค.   3 ประเภท  
  ง.    4 ประเภท 



139 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 

1. ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับควำมหมำยของร ำวงมำตรฐำน 
ก. ศิลปะแห่งกำรฟ้อนร ำให้เข้ำกับจังหวะหน้ำทับ 
ข. ใช้ท่ำร ำที่เป็นแบบฉบับมำตรฐำน 
ค. ร ำเป็นวงกลมหันหน้ำทวนเข็มนำฬิกำ 
ง. เป็นกำรร ำและร้องของชำวบ้ำน 

 
2. ร ำวงมำตรฐำนวิวัฒนำกำรมำจำกอะไร 

ก. ร ำโทน 
ข. ระบ ำ 
ค. ฟ้อน 
ง.  เต้น 

 
3. เพลงร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมดก่ีเพลง 

ก. 9 เพลง 
ข. 10 เพลง 
ค. 11 เพลง 
ง. 12 เพลง 
 

4. ท่ำร ำในเพลงร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมดกี่ท่ำ 
ก. 14 ท่ำ 
ข. 12 ท่ำ 
ค. 17 ท่ำ 
ง. 16 ท่ำ 

 
5. กำรแต่งกำยประกอบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำนสำมำรถแต่งได้ทั้งหมดก่ีแบบ 

ก. 2 แบบ 
ข. 3 แบบ 
ค. 4 แบบ 
ง. 5 แบบ 
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6.จำกภำพเป็นกำรแต่งกำยแบบใด 
 
 
 
 
 
 
 

จ. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบชำวบ้ำน 
ฉ. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบรัชกำลที่ ๕ 
ช. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบสำกลนิยม 
ซ. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำนแบบรำตรีสโมสร 

7. ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเก่ียวกับโอกำสที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
ก. นุ่นใช้แสดงในงำนขึ้นบ้ำนใหม่ 
ข. แนนใช้แสดงในงำนปีใหม่ 
ค. นิ่มใช้แสดงในงำนต้อนรับชำวต่ำงชำติ 
ง. นีใช้แสดงในงำนอวมงคล 

8. กำรแสดงเพลงร ำวงมำตรฐำนมีลักษณะท่ำร ำแบบใด 
 ก. ท่ำร ำที่ตำมอำรมณ์ของผู้แสดง   

ข. ใช้ท่ำร ำแม่บท 
 ค. ใช้ท่ำร ำตำมบทร้อง  

ง. ใช้ท่ำร ำตำมบทร้อง และภำษำท่ำ 
9. ข้อใดกล่ำวถูกต้องเกี่ยวกับรูปแบบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

ก. ร ำเป็นคู่ชำย-หญิง ร ำเป็นวงกลมตำมเข็มนำฬิกำ 
ข. ร ำเป็นคู่ชำย-หญิง ร ำเป็นวงกลมทวนเข็มนำฬิกำ 
ค. ร ำคนเดียว ร ำเป็นวงกลมตำมเข็มนำฬิกำ 
ง. ร ำคนเดียว ร ำเป็นวงกลมทวนเข็มนำฬิกำ 

10. เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำนมีก่ีประเภท 
 ก. 1 ประเภท  
 ข. 2 ประเภท  
 ค. 3 ประเภท  
  ง.  4 ประเภท  
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ตารางวเิคราะห์แบบทดสอบก่อนเรียน 

ขอ้ท่ี วตัถุประสงค ์ เน้ือหาท่ีออกในแบบทดสอบ ระดับ
พฤติกรรมการ
วัด 

1. -  มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับ
ควำมหมำยของร ำวงมำตรฐำน 

ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับ
ควำมหมำยของร ำวงมำตรฐำน 

 

ควำมรู้ ควำมจ ำ 

2. -  มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับ
ประวัติควำมเป็นมำของร ำวง
มำตรฐำน 
 

ร ำวงมำตรฐำนวิวัฒนำกำรมำจำก
อะไร 

ควำมรู้ ควำมจ ำ 

3. -  มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับเนื้อ
ร้อง,ท ำนองเพลงและดนตรีที่ใช้
ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
 

เพลงร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมดกี่เพลง ควำมรู้ ควำมจ ำ 

4. -  มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับเนื้อ
ร้อง,ท ำนองเพลงและดนตรีที่ใช้
ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
 

ท่ำร ำในเพลงร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมด
กี่ท่ำ 

ควำมรู้ ควำมจ ำ 

5. -  มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับ
เครื่องแต่งกำยที่ใช้ในกำรแสดงร ำ
วงมำตรฐำน 

 

กำรแต่งกำยประกอบกำรแสดงร ำวง
มำตรฐำนสำมำรถแต่งได้ทั้งหมดก่ี

แบบ 

ควำมรู้ ควำมจ ำ 

6. -  มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับ
เครื่องแต่งกำยที่ใช้ในกำรแสดงร ำ
วงมำตรฐำน 

 
 
 

จำกภำพเป็นกำรแต่งกำยแบบใด ความเขา้ใจ 

7. -  มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับ
โอกำสที่ใช้ในกำรแสดงร ำวง
มำตรฐำน 

ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับโอกำส
ที่ใช้ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
 

กำรน ำไปใช้ 
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ขอ้ท่ี วตัถุประสงค ์ เน้ือหาท่ีออก   ระดับ
พฤติกรรมการ
วัด 

8. - มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับ
ลักษณะและรูปแบบกำรแสดงร ำ
วงมำตรฐำน 

 

 กำรแสดงเพลงร ำวงมำตรฐำนมี
ลักษณะท่ำร ำแบบใด 
 

ควำมเข้ำใจ 

9. - มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับ
ลักษณะและรูปแบบกำรแสดงร ำ
วงมำตรฐำน 

 

ข้อใดกล่ำวถูกต้องเกี่ยวกับรูปแบบ
กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 

ควำมเข้ำใจ 

10. -  มีควำมรู้และเข้ำใจเกี่ยวกับเนื้อ
ร้อง,ท ำนองเพลงและดนตรีที่ใช้
ในกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
 

เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบกำร
แสดงร ำวงมำตรฐำนมีกี่ประเภท 

ควำมรู้ ควำมจ ำ 
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บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลกำรสอน 
 ............................................................................................................................. .............................
...................................................................................................... ..............................................................
............................................................................................................................. .......................................
................... 
 ปัญหำ / อุปสรรค 
 ............................................................................................................................. .............................
.............................................................................................. ......................................................................
............................................................................................................................. .......................................
................... 
 ข้อเสนอแนะ / วิธีแก้ไข 
 ............................................................................................................................. .............................
............................................................................... .....................................................................................
............................................................................................................................. .......................................
............... 

 
 ลงชื่อ..............................................................ผู้บันทึก 

                      (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ) 
                ครูผู้สอน 

ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชา 
หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้  รองผู้บริหาร 

 
ข้อเสนอแนะ........................................................... 
...............................................................................  
(ลงชื่อ).............................................หัวหน้ำ 
         (...........................................) 

 
ข้อเสนอแนะ………………………………………… 
..............................................................................  
(ลงชื่อ)................................................หัวหน้ำ
วิชำกำร 
        (............................................) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 
 

ข้อเสนอแนะ…………………………………………………..................................................................... 
(ลงชื่อ).................................................  
 (.......................................................) 
ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนสำรสำสน์เอกตรำ 
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แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 
  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ            ชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 
สำระที่ 3 : นำฏศิลป์                  เวลำ  8  ชั่วโมง 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ร ำวงมำตรฐำน      
แผนกำรเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ทักษะปฏิบัติกำรร้องเพลงคืนเดือนหงำย        เวลำ  1   ชั่วโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ศ 3.1   เข้ำใจ และแสดงออกทำงนำฏศิลป์อย่ำงสร้ำงสรรค์ วิเครำะห์ วิพำกษ์วิจำรณ์ 
                      คุณค่ำนำฏศิลป์ ถ่ำยทอดควำมรู้สึก ควำมคิดอย่ำงอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ 
                      ในชีวิตประจ ำวัน 
ตัวชี้วัด ป.3/1 สร้ำงสรรค์กำรเคลื่อนไหว ในรูปแบบต่ำง ๆ ในสถำนกำรณ์สั้น ๆ 
ตัวชี้วัด ป.3/2 แสดงท่ำทำงประกอบเพลง ตำมรูปแบบนำฏศิลป์ 
 
สาระส าคัญ 

 ร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมด 10 เพลง เพลงคืนเดือนหงำย อยู่ล ำดับเพลงที่ 4  ซึ่งประพันธ์ค ำร้อง
โดย จมื่นมำนิตย์นเรศ (นำยเฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้ำกองกำรสังคีตกรมศิลปำกร (ประพันธ์ในนำมกรม
ศิลปำกร) ท ำนองเพลง อำจำรย์มนตรี  ตรำโมท อัตรำจังหวะ 2 ชั้น เพลงคืนเดือนหงำย กล่ำวถึงเวลำ
กลำงคืนเป็นคืนเดือนหงำยมีลมพัดมำเย็นสบำยใจ แต่ก็ยังไม่สบำยใจเท่ำกับ กำรที่ได้ผูกมิตรกับผู้อ่ืน  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับประวัติเพลงคืนเดือนหงำย 

2. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับเนื้อร้อง,ท ำนองเพลงคืนเดือนหงำย 

3. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับควำมหมำยของเนื้อเพลงคืนเดือนหงำย 

4. นักเรียนมีทักษะในกำรร้องเพลงคืนเดือนหงำย 
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สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 

- ประวัติเพลงคืนเดือนหงำย 
- เนื้อร้อง,ท ำนองเพลงคืนเดือนหงำย 
- ควำมหมำยของเนื้อเพลงคืนเดือนหงำย 

ทักษะ 

- ปฏิบัติทักษะกำรร้องเพลงคืนเดือนหงำย 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์       

 มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 

สมรรถนะของผู้เรียน  

 ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

 วิธีกำรสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสำนทักษะปฏิบัติเดวีส์ 

 ครจูัดผู้เรียนเข้ำกลุ่มคละควำมสำมำรถโดยสังเกตจำกพฤติกรรมในห้องเรียนและผลกำรเรียนใน
แผนกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่องควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับร ำวงมำตรฐำน แบ่งเป็นกลุ่มละ 3 คน โดยครูจะเป็นผู้
ก ำหนดในกำรแบ่งกลุ่ม  

 ครูใช้สื่อวีดีทัศน์เปิดเพลงคืนเดือนหงำยและครูสำธิตทักษะกำรร้องเพลงคืนเดือนหงำยให้
นักเรียนฟัง 

ขั้นสอน  
 วิธีกำรสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสำนทักษะปฏิบัติเดวีส์ 

1. ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยสมำชิกในกลุ่มบ้ำนของเรำจับฉลำกให้ศึกษำเนื้อหำ
สำระคนละ 1 ส่วน  

  ฉลำกหมำยเลขที่ 1 เรื่อง ประวัติเพลงคืนเดือนหงำย 
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  ฉลำกหมำยเลขที่ 2 เรื่อง เนื้อร้อง,ท ำนองเพลงคืนเดือนหงำย 
  ฉลำกหมำยเลขที่ 3 เรื่อง ควำมหมำยของเนื้อเพลงคืนเดือนหงำย 
2. จำกนั้นสมำชิกในกลุ่มบ้ำนของเรำ แยกย้ำยไปรวมกับสมำชิกกลุ่มอ่ืนซึ่งได้รับเนื้อหำ

เดียวกัน ตั้งเป็นกลุ่มผู้เชี่ยวชำญ (expert group) ขึ้นมำ และร่วมกันท ำควำมเข้ำใจใน
เนื้อหำสำระนั้นอย่ำงละเอียด ครูให้เทคนิควิธีกำร หำกนักเรียนยังไม่เข้ำใจเนื้อหำที่ตนได้
ศึกษำเรื่องนั้นๆ สำมำรถสอบถำมได้จำกครูผู้สอนหรือแนะน ำแหล่งควำมรู้เพ่ิมเติมให้แก่
นักเรียน 

3. สมำชิกกลุ่มผู้เชี่ยวชำญ กลับไปสู่กลุ่มบ้ำนของเรำ แต่ละกลุ่มช่วยสอนเพ่ือนในกลุ่ม ให้
เข้ำใจสำระท่ีตนได้ศึกษำร่วมกับกลุ่มผู้เชี่ยวชำญเช่นนี้ สมำชิกทุกคนก็จะได้เรียนรู้ภำพรวม
ของสำระทั้งหมด ซึ่งได้แก่  

   1 เรื่อง ประวัติเพลงคืนเดือนหงำย 
   2 เรื่อง เนื้อร้อง,ท ำนองเพลงคืนเดือนหงำย 
   3 เรื่อง ควำมหมำยของเนื้อเพลงคืนเดือนหงำย 
4. ขั้นสำธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย โดยครูสำธิตร้องเพลงคืนเดือนหงำยทีละท่อนให้

นักเรียนทุกคนร้องตำมทีละท่อนจนครบเพลงและสำธิตกำรปรบมือเข้ำจังหวะเพลงคืน
เดือนหงำย  

ยำมค่ ำคืนเดือนหงำย  เย็นพระพำยโบกพลิ้วปลิวมำ 
  เย็นอะไรก็ไม่เย็นจิต            เท่ำเย็นผูกมิตรไม่เบื่อระอำ 

   เย็นร่มธงไทยปกไปทั่วหล้ำ  เย็นยิ่งน้ ำฟ้ำมำประพรมเอย 

5. ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย โดยแบ่งนักเรียนเป็น 8 กลุ่ม กลุ่มละ 3 คน โดยให้นักเรียนกลุ่มที ่
1-4 ฝึกปฏิบัติร้องเพลงคืนเดือนหงำย กลุ่มท่ี 5-8 ฝึกปฏิบัติปรบมือเข้ำจังหวะเพลง จำกนั้นให้
สลับกันปฏิบัติ 

6. ขั้นให้เทคนิควิธีกำร โดยครูจะแนะน ำกำรออกเสียง อักขระ จังหวะให้ถูกต้อง หรือนักเรียน
สำมำรถไปสอบถำมเพ่ือนกลุ่มอ่ืน 

7. ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์  โดยครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ปฏิบัติทักษะกำรร้องเพลงคืนเดือนหงำยพร้อมทั้งปรบมือให้เข้ำกับจังหวะเพลง คืนเดือน
หงำย จำกนั้นให้นักเรียนร้องประกอบท ำนองเพลงคืนเดือนหงำย 

ขั้นสรุปและทบทวน 

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเนื้อหำเกี่ยวกับประวัติเพลงคืนเดือนหงำย,เนื้อร้องและท ำนองเพลง
คืนเดือนหงำย, ควำมหมำยของเพลงคืนเดือนหงำย 
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ครูและนักเรียนร่วมร้องเพลงคืนเดือนหงำย โดยที่ครคูอยเพ่ิมเติมในส่วนที่บกพร่อง 

ขั้นวัดและประเมินผล 

  ครูใช้ค ำถำม ถำมนักเรียนแต่ละกลุ่มถึงเรื่องประวัติควำมเป็นมำ เนื้อร้องท ำนองเพลง ควำมหมำย
ของเนื้อเพลงคืนเดือนหงำย (โดยครูจะสุ่มถำมนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มให้ครบทุกคนภำยในกลุ่ม) 

   ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสอบร้องเพลงร ำวงมำตรฐำนเพลงคืนเดือนหงำย  

สื่อและอุปกรณ์การสอน 

-  วีดีทัศน์กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน เพลงคืนเดือนหงำย 

-  ใบควำมรู้เกี่ยวกับเพลงคืนเดือนหงำย 

การวัดและประเมินผล 

1. วิธีกำรวัด 

    ให้นักเรียนสอบร้องเพลง (10คะแนน) 

2. เครื่องมือวัด 

 แบบประเมินทักษะกำรร้องเพลง 
3. เกณฑ์กำรวัด  

 แบบประเมินทักษะกำรร้องเพลง 
 9-10 คะแนน  = ดีมำก          

7-8 คะแนน  = ดี     
5-6 คะแนน  = พอใช้       
0-4 คะแนน  = ควรปรับปรุง 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ : มุ่งม่ันในการท างาน 
            แผนกำรเรียนรู้ที่ 3 ร ำวงมำตรฐำน   เรื่อง ทักษะกำรปฏิบัติร้องเพลงคืนเดือนหงำย 

 
 

ล ำดับ
ที ่

 
 

ชื่อ – สกุล 

พฤติกรรม / ระดับคะแนน 
ควำมสนใจใน

กำรท ำ
กิจกรรม 

กำรมีส่วน
ร่วมในกำร
แสดงควำม

คิดเห็น 

กำรตอบ
ค ำถำม 

กำรยอมรับ
ฟังควำม

คิดเห็นผู้อ่ืน 

ท ำงำนตำมที่
ได้รับ

มอบหมำย 

 
รวม 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
1.                       

2.                       

3.                       

4.                       

เกณฑ์การให้คะแนน                                 เกณฑ์กำรประเมิน คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
ระดับ 4 หมำยถึง     มีพฤติกรรมสม่ ำเสมอ            คะแนน  16 - 20 หมำยถึง   ดีมำก 
ระดับ  3  หมำยถึง    มีพฤติกรรมต่อเนื่อง            คะแนน  13 - 15  หมำยถึง   ดี 

  ระดับ  2  หมำยถึง    มีพฤติกรรมบำงครั้ง                        คะแนน   9 - 12  หมำยถึง   พอใช้ 
ระดับ  1  หมำยถึง    มีพฤติกรรมน้อยครั้ง              คะแนน   5 -   8   หมำยถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน ร้อยละ  50  (  10  คะแนน )          ลงชื่อ     ................................................ 
                (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ)  

                                 ครูผู้สอน / ผู้ประเมิน
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แบบประเมินการปฏิบัติร้องเพลงคืนเดือนหงาย 

แผนกำรเรียนรู้ที่ 3 ร ำวงมำตรฐำน   เรื่อง ทักษะกำรปฏิบัติร้องเพลงคืนเดือนหงำย 

เลขที่ ชื่อ-สกุล ควำมถูกต้องของเนื้อ
เพลง 

 (5 คะแนน) 

ควำมถูกต้องของ
จังหวะ 

( 5 คะแนน ) 

    
  รวม 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

      
     คะแนน  9 – 10 ระดับคุณภำพ   4   ดีมำก 
     คะแนน  7 – 8   ระดับคุณภำพ   3   ดี 
     คะแนน  5 – 6   ระดับคุณภำพ   2   พอใช้ 
     คะแนน  0 – 4   ระดับคุณภำพ   1   ควรปรับปรุง 
  *หมำยเหตุ* ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำนเกณฑ์ 

ลงชื่อ     ................................................ 
     (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ)          
     ครูผู้สอน / ผู้ประเมิน                      
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   เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการใช้ทักษะ 
 

ประเด็นการประเมิน ระดับ 4 ระดับ 3 ระดับ 2 ระดับ 1 
 
 

ควำมถูกต้องของเนื้อ
เพลง 

 

- เนื้อเพลงถูกต้อง 
- เว้นวรรคเนื้อร้องได้

ถูกต้อง 
- ออกเสียงได้ชัดเจน 

 
 

- เนื้อเพลงถูกต้อง 
- ออกเสียงได้ชัดเจน 
- เว้นวรรคเนื้อร้องได้

ไม่ถูกต้อง 1 ครั้ง 
 

- เนื้อร้องถูกต้อง 
- ออกเสียงไม่ชัดเจน1

ครั้ง 
- เว้นวรรคเนื้อร้องได้

ไม่ถูกต้อง 1 ครั้ง 
 

- เนื้อร้องไม่ถูกต้อง1 
ท่อน 

- ออกเสียงไม่ชัดเจน1
ครั้ง 

- เว้นวรรคเนื้อร้องได้ไม่
ถูกต้อง 1 ครั้ง 
 

 
 
 

ควำมถูกต้องของจังหวะ 
 

- ร้องได้ตรงตำม
จังหวะท ำนอง
เพลง 

- ตบมือตำมจังหวะ
ที่ร้อง 

- เว้นวรรคท ำนองได้
ถูกต้อง 
 

- ร้องได้ตรงตำม
จังหวะท ำนอง
เพลง 

- ตบมือตำมจังหวะ
ที่ร้อง 

- เว้นวรรคท ำนองไม่
ถูกต้อง 1 ครั้ง 
 

- ร้องได้ตรงตำม
จังหวะท ำนองเพลง 

- ไม่ตบมือตำมจังหวะ
ที่ร้อง 1 จังหวะ 

- เว้นวรรคท ำนองไม่
ถูกต้อง 1 ครั้ง 
 

- ร้องไม่ตรงตำมจังหวะ
ท ำนองเพลง 1 จังหวะ 

- ไม่ตบมือตำมจังหวะที่
ร้อง 1 จังหวะ 

- เว้นวรรคท ำนองไม่
ถูกต้อง 1 ครั้ง 
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บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลกำรสอน 
 ............................................................................................................................. .............................
...................................................................................................... ..............................................................
............................................................................................................................. .......................................
................... 
 ปัญหำ / อุปสรรค 
 ............................................................................................................................. .............................
............................................................................................. .......................................................................
............................................................................................................................. .......................................
................... 
 ข้อเสนอแนะ / วิธีแก้ไข 
 ............................................................................................................................. .............................
.............................................................................. ......................................................................................
............................................................................................................................. .......................................
............... 

 ลงชื่อ..............................................................ผู้บันทึก 
                      (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ) 

               ครูผู้สอน 
ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชา 

หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้  รองผู้บริหาร 
 
ข้อเสนอแนะ
........................................................... 
..........................................................................
... 
(ลงชื่อ).............................................หัวหน้ำมัธยม 
         (...........................................) 

 
ข้อเสนอแนะ………………………………………… 
...........................................................................
... 
(ลงชื่อ)..............................................หัวหน้ำ
วิชำกำร 
      (............................................) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 
 

ข้อเสนอแนะ…………………………………………………..................................................................... 
(ลงชื่อ).................................................  
 (.......................................................) 
ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนสำรสำสน์เอกตรำ 
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เนื้อเพลงร าวงมาตรฐาน 

เพลงคืนเดือนหงาย KHUN DUEN NGAI 
 

ค ำร้อง จมื่นมำนิตย์นเรศ (นำยเฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้ำกองกำรสังคีต กรมศิลปำกร  
          (ประพันธ์ในนำมกรมศิลปำกร) 
ท ำนอง อำจำรย์มนตรี  ตรำโมท 

    ยำมค่ ำคืนเดือนหงำย  เย็นพระพำยโบกพลิ้วปลิวมำ 
   เย็นอะไรก็ไม่เย็นจิต   เท่ำเย็นผูกมิตรไม่เบื่อระอำ 
   เย็นร่มธงไทยปกไปทั่วหล้ำ  เย็นยิ่งน้ ำฟ้ำมำประพรมเอย 

 
KHUN DUEN NGAI 

Yarm klang khun duen ngai 
Yen phra phai bok phrew plew mah 
Yen aria kaw mai yen tchit 
Tau yen phook mit mai buah ra-ah 
Yen rom thong Thai pok Thai thua lah 
Yen ying nam fah mah pra phrom oey 

 
ควำมหมำย เวลำกลำงคืน เป็นคืนเดือนหงำย มีลมพัดมำเย็นสบำยใจ แต่ก็ยังไม่สบำยใจเท่ำกับ 

กำรที่ได้ผูกมิตรกับผู้อ่ืน และท่ีร่มเย็นไปทั่วทุกแห่งยิ่งกว่ำน้ ำฝนที่โปรยลงมำก็คือกำรที่
ประเทศไทยเป็นประเทศที่เป็นเอกรำช มีธงชำติไทยเป็นเอกลักษณ์ ท ำให้ร่วมเย็น
ทั่วไป 

 

 

 

 

 

 
 



153 
 

แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 
  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ            ชั้น ประถมศึกษำปีที่ 3 
สำระที่ 3 : นำฏศิลป์          เวลำ  8 ชั่วโมง 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ร ำวงมำตรฐำน      
แผนกำรเรียนรู้ที่ 4   เรื่อง กำรปฏิบัตินำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์            เวลำ  1   ชั่วโมง 
เพลงคืนเดือนหงำย   

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ศ 3.1   เข้ำใจ และแสดงออกทำงนำฏศิลป์อย่ำงสร้ำงสรรค์ วิเครำะห์ วิพำกษ์วิจำรณ์ 
                      คุณค่ำนำฏศิลป์ ถ่ำยทอดควำมรู้สึก ควำมคิดอย่ำงอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ 
                      ในชีวิตประจ ำวัน 
ตัวชี้วัด ป.3/1 สร้ำงสรรค์กำรเคลื่อนไหว ในรูปแบบต่ำง ๆ ในสถำนกำรณ์สั้น ๆ 
ตัวชี้วัด ป.3/2 แสดงท่ำทำงประกอบเพลง ตำมรูปแบบนำฏศิลป์ 
 
สาระส าคัญ 

ลักษณะท่ำร ำวงมำตรฐำนจะน ำท่ำร ำจำกท่ำแม่บทมำก ำหนดเป็นท่ำร ำเฉพำะแต่ละเพลงไว้ 
เป็นมำตรฐำนอย่ำงเป็นแบบแผน มีทั้งหมด 14 ท่ำร ำ ซึ่งท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงคืนเดือนหงำยจะใช้ภำษำ
นำฏศิลป์ท่ำ   “สอดสร้อยมำลำแปลง” โดยจะใช้นำฏยศัพท์ท่ำก้ำวเท้ำ, ย่ ำเท้ำ, วำงเท้ำ, ตั้งวงบน และ   
จีบหงำย  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. นักเรียนมีควำมรู้และทักษะปฏิบัติท่ำนำฏยศัพท์ 
2. นักเรียนมีควำมรู้และทักษะปฏิบัติภำษำนำฏศิลป์ 

สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 

- นำฏยศัพท์ ค ำว่ำ ก้ำวเท้ำ, ย่ ำเท้ำ, วำงเท้ำ, ตั้งวงบน, จีบหงำย 
- ภำษำนำฏศิลป์ “ท่ำสอดสร้อยมำลำแปลง” 

 
ทักษะ 

- ปฏิบัติท่ำนำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์ 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์       

 ใฝ่เรียนรู้ 

สมรรถนะของผู้เรียน  

ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

 ครูเปิดวีดีทัศน์ลักษณะกำรแสดงร ำวงมำตรฐำนให้นักเรียนชมพร้อมกับซักถำมนักเรียนว่ำ
ลักษณะกำรแสดงที่นักเรียนเห็นมีลักษณะอย่ำงไร 

ขั้นสอน 

 ครูอธิบำยเกี่ยวกับรูปแบบกำรแสดงของร ำวงมำตรฐำน เพลงคืนเดือนหงำยพร้อมทั้งใช้สื่อโดย
เปิดวีดีทัศน์กำรแสดงร ำวงมำตรฐำนเพลงคืนเดือนหงำยแล้วสอนปฏิบัติท่ำร ำโดยใช้กระบวนกำรเรียน
กำรสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสำนกับทักษะปฏิบัติเดวีส์ตำมขั้นตอนดังนี้ 

 1. ขั้นสำธิตทักษะหรือกำรกระท ำและจัดผู้เรียนเข้ำกลุ่มคละควำมสำมำรถ โดยจัดผู้เรียน     
เข้ำกลุ่ม กลุ่มละ 6 โดยครูจะจัดนักเรียนที่มีพ้ืนฐำนทักษะท่ำร ำให้อยู่กับนักเรียนที่อ่อนและปำนกลำง 
จำกนั้นครูสำธิตท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงคืนเดือนหงำยให้นักเรียนชม 

 2. มอบหมำยให้นักเรียนในกลุ่มแต่ละคนศึกษำท่ำนำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์ (ศึกษำจำก
หนังสือเรียนนำฏศิลป์ชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 )  

  นักเรียนคนที่ 1,2 ศึกษำเรื่อง ท่ำนำฏยศัพท์ส่วนมือ ได้แก่ “ท่ำตั้งวงบนและท่ำจีบหงำย” 

  นักเรียนคนที่ 3,4 ศึกษำเรื่อง ท่ำนำฏยศัพท์ส่วนเท้ำ ได่แก่ “ท่ำก้ำวเท้ำ, ท่ำวำงเท้ำและ
ท่ำย่ ำเท้ำ” 

  นักเรียนคนที่ 5,6 ศึกษำเรื่อง ภำษำนำฏศิลป์ ได้แก่ “ท่ำสอดสร้อยมำลำแปลง” ทั้ง 2 
ด้ำน 

(หำกกลุ่มไหนมีนักเรียนเกินให้ศึกษำเรื่องนำฏยศัพท์ส่วนมือ) 

 3. กลับไปสู่กลุ่มของนักเรียน แต่ละคนช่วยสอนเพื่อนในกลุ่มให้เข้ำใจในสำระท่ีตนได้ศึกษำ 



155 
 

 4. ครูสำธิตและให้นักเรียนปฏิบัติทักษะย่อย เริ่มจำกกำรปฏิบัตินำฏยศัพท์ส่วนเท้ำ คือ        
กำรย่ ำเท้ำ,กำรก้ำวเท้ำและกำรวำงเท้ำไปด้ำนหลัง นำฏยศัพท์ส่วนมือ คือ ท่ำตั้งวงบนและท่ำจีบหงำย
ระดับชำยพก โดยให้นักเรียนตั้งวงบนข้ำงขวำ จีบหงำยข้ำงซ้ำย จำกนั้นสลับข้ำงปฏิบัติ จนช ำนำญจึง
เกิดเป็น ภำษำนำฏศิลป์ “ท่ำสอดสร้อยมำลำแปลง”  

 5. ให้นักเรียนปฏิบัติทักษะย่อย นำฏยศัพท์ส่วนมือและนำฏยศัพท์ส่วนเท้ำ โดยที่นักเรียนลงมือ
ปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีกำรสำธิตหรือมีแบบอย่ำงให้ดู หำกติดขัดจุดใด ครูจะชี้แนะ และช่วยแก้ไข
จนกระทั่งผู้เรียนท ำได้  เมื่อได้แล้วครูจึงเริ่มสำธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป และให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย
นั้นจนท ำได้ ท ำเช่นนี้เรื่อยไปจนกระทั่งครบทุกส่วน 

 

 

 

 

 

 

              ภำพที่ 15 ภำพท่ำสอดสร้อยมำลำแปลง 
                ที่มำ : ชวลิต สนุทรำนนท์ และคณะ 

 
ขั้นสรุปและทบทวน 

ครูและนักเรียนร่วมกันปฏิบัติท่ำนำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์เพลงคืนเดือนหงำย จำกนั้นครู
เพ่ิมเติมในส่วนที่บกพร่อง 

ขั้นวัดและประเมินผล 

   ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมำอธิบำยและปฏิบัติท่ำนำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์ 
สื่อและอุปกรณ์การสอน 

-  วีดีทัศน์กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน เพลงคืนเดือนหงำย 
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การวัดและประเมินผล 

1. วิธีกำรวัด 

    ให้นักเรียนปฏิบัติท่ำนำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์ 

 2. เครื่องมือวัด 

 แบบประเมินกำรปฏิบัติท่ำนำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์ 

3. เกณฑ์กำรวัด  

 แบบประเมินกำรปฏิบัติท่ำนำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์ 
 (ผ่ำน/ไม่ผ่ำน)
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ : ใฝ่เรียนรู้ 

แผนกำรเรียนรู้ที่ 4 ร ำวงมำตรฐำน   เรื่อง กำรปฏิบัตินำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์ เพลงคืนเดือนหงำย 
 
 

ล ำดับ
ที ่

 
 

ชื่อ – สกุล 

พฤติกรรม / ระดับคะแนน 

ความสนใจใน
การท ากิจกรรม 

ต้ังใจเพียร
พยายาม 

แสวงหาความรู้ 
บันทึกความรู้
จากสิ่งที่ศึกษา 

แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ด้วยวิธี

ต่างๆ 

 
รวม 

 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1.                       

2.                       

3.                       

4.                       

 
เกณฑ์การให้คะแนน                                 เกณฑ์กำรประเมิน คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

ระดับ 4 หมำยถึง     มีพฤติกรรมสม่ ำเสมอ            คะแนน  16 - 20 หมำยถึง   ดีมำก 
ระดับ  3  หมำยถึง    มีพฤติกรรมต่อเนื่อง            คะแนน  13 - 15  หมำยถึง   ดี 

  ระดับ  2  หมำยถึง    มีพฤติกรรมบำงครั้ง                        คะแนน   9 - 12  หมำยถึง   พอใช้ 
ระดับ  1  หมำยถึง    มีพฤติกรรมน้อยครั้ง              คะแนน   5 -   8   หมำยถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน ร้อยละ  50  (  10  คะแนน )          ลงชื่อ     ................................................ 
                (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ)  

                                  ครูผู้สอน / ผู้ประเมิน
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แบบประเมินการปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐาน เพลงคืนเดือนหงาย 
         แผนกำรเรียนรู้ที่ 4 ร ำวงมำตรฐำน เรื่อง กำรปฏิบัตินำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์ 

(เพลงคืนเดือนหงำย) 
เลขที่ ชื่อ-สกุล นำฏยศัพท์มือ นำฏยศัพท์เท้ำ ภำษำ

นำฏศิลป์ 
 

ผ/มผ 
  ผ มผ ผ มผ ผ มผ  
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

*หมำยเหตุ* ผ่ำน 2 ข้อ จึงถือว่ำผ่ำน 
ลงชื่อ     ................................................ 

                  (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ) 

      ครูผู้สอน / ผู้ประเมิน                      
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 บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลกำรสอน 
 ............................................................................................................................. .............................
...................................................................................................... ..............................................................
............................................................................................................................. .......................................
.............................. 
ปัญหำ / อุปสรรค 
 ............................................................................................................................. .............................
.................................................................................... ................................................................................
............................................................................................................................. .......................................
.............................. 
ข้อเสนอแนะ / วิธีแก้ไข 
 ............................................................................................................................. .............................
........................................................... .........................................................................................................
............................................................................................................................. .......................................
..............................  

 ลงชื่อ..............................................................ผู้บันทึก 
                      (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ) 

           ครูผู้สอน 
ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชา 

หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้  รองผู้บริหาร 
ข้อเสนอแนะ
........................................................... 
..........................................................................
.. 
(ลงชื่อ).............................................หัวหน้ำมัธยม 
         (...........................................) 

ข้อเสนอแนะ……………………………………………… 
............................................................................
.. 
(ลงชื่อ)................................................หัวหน้ำ
วิชำกำร 
        (............................................) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 
 

ข้อเสนอแนะ…………………………………………………..................................................................... 
(ลงชื่อ).................................................  
 (.......................................................) 
ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนสำรสำสน์เอกตรำ 
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แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 
  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ            ชั้น ประถมศึกษำปีที่ 3 
สำระที่ 3 : นำฏศิลป์          เวลำ  8 ชั่วโมง 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ร ำวงมำตรฐำน      
แผนกำรเรียนรู้ที่ 5   เรื่อง ทักษะปฏิบัติท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงคืนเดือนหงำย  เวลำ  1   ชั่วโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ศ 3.1   เข้ำใจ และแสดงออกทำงนำฏศิลป์อย่ำงสร้ำงสรรค์ วิเครำะห์ วิพำกษ์วิจำรณ์ 
                      คุณค่ำนำฏศิลป์ ถ่ำยทอดควำมรู้สึก ควำมคิดอย่ำงอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ 
                      ในชีวิตประจ ำวัน 
ตัวชี้วัด ป.3/1 สร้ำงสรรค์กำรเคลื่อนไหว ในรูปแบบต่ำง ๆ ในสถำนกำรณ์สั้น ๆ 
ตัวชี้วัด ป.3/2 แสดงท่ำทำงประกอบเพลง ตำมรูปแบบนำฏศิลป์ 
 
สาระส าคัญ 

 ลักษณะท่ำร ำวงมำตรฐำนจะน ำท่ำร ำจำกท่ำแม่บทมำก ำหนดเป็นท่ำร ำเฉพำะแต่ละเพลงไว้เป็น
มำตรฐำนอย่ำงเป็นแบบแผน มีทั้งหมด 14 ท่ำร ำ ซึ่งท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงคืนเดือนหงำยจะใช้ท่ำ   
“สอดสร้อยมำลำแปลง” โดยคณะอำจำรย์ด้ำนนำฏศิลป์ของกรมศิลปำกรได้ช่วยกันคิดประดิษฐ์ท่ำร ำให้
งดงำมถูกต้องตำมหลักนำฏศิลป์ก ำหนดให้เป็นแบบมำตรฐำน ผู้คิดประดิษฐ์ท่ำร ำของร ำวงมำตรฐำน คือ 
หม่อมต่วน (นำงศุภลักษณ์ ภัทรนำวิก) ครูมัลลี คงประภัศร์ ครูลมุล ยมะคุปต์ และครูผัน โมรำกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้  

นักเรียนมีทักษะในกำรปฏิบัติท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงคืนเดือนหงำย 
สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 

- ภำษำนำฏศิลป์ “ท่ำสอดสร้อยมำลำแปลง” 
ทักษะ 

- ปฏิบัติท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงคืนเดือนหงำย 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์       

 ใฝ่เรียนรู้ 

สมรรถนะของผู้เรียน  

ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

ครูและนักเรียนทบทวนฝึกปฏิบัติท่ำนำฏยศัพท์ก้ำวเท้ำ, ย่ ำเท้ำ, วำงเท้ำ, ตั้งวงบน, จีบหงำย 
และทบทวนภำษำนำฏศิลป์ “ท่ำสอดสร้อยมำลำแปลง” 

ขั้นสอน 

กระบวนกำรเรียนกำรสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสำนกับทักษะปฏิบัติเดวีส์ตำมขั้นตอนดังนี้ 

 ขั้นให้เทคนิควิธีกำร  เมื่อนักเรียนปฏิบัติได้แล้ว ครูจะแนะน ำเทคนิควิธีกำรที่จะช่วยให้นักเรียน
สำมำรถปฏิบัติท่ำร ำได้ดีขึ้น เช่น ท ำได้ประณีตสวยงำมขึ้น ท ำได้รวดเร็วขึ้น ท ำได้ง่ำยขึ้น หรือสิ้นเปลือง
น้อยลง โดยให้นักเรียนที่มีพ้ืนฐำนทำงด้ำนนำฏศิลป์ช่วยแนะน ำและสอนเพ่ือนให้เพ่ือนเกิดควำมเข้ำใจ
มำกยิ่งขึ้นหรือครูชี้แนะข้อบกพร่อง เช่น นำฏยศัพท์ส่วนมือ ท่ำตั้งวงมืออยู่ระดับหำงคิ้วไม่ยกมือขึ้นสูง
เกินไป เป็นต้น 

  ขั้นให้นักเรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ เมื่อนักเรียนสำมำรถปฏิบัติแต่ละ
ส่วนได้แล้ว จึงให้นักเรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบและฝึกปฏิบัติหลำย ๆ ครั้ง 
จนกระทั่งสำมำรถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่ำงช ำนำญ จำกนั้นครูให้นักเรียนส่งตัวแทนแต่ละกลุ่ม
ออกมำสำธิตรูปแบบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน โดยเป็นกำรร ำเข้ำคู่และเดินเป็นวงกลมทวนเข็มนำฬิกำ
ตำมรูปแบบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำนและครูให้นักเรียนฝึกซ้อมกำรแสดงร ำวงมำตรฐำนเพลงคืนเดือน
หงำย 

ขั้นสรุปและทบทวน 

ครูและนักเรียนร่วมกันปฏิบัติท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงคืนเดือนหงำย จำกนั้นครูเพ่ิมเติมในส่วนที่
บกพร่อง 
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ขั้นวัดและประเมินผล 

   ครูใหน้ักเรียนออกมำอธิบำยภำษำนำฏศิลป์และปฏิบัติท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงคืนเดือนหงำย  
ทีละกลุ่ม 
สื่อและอุปกรณ์การสอน 

-  วีดีทัศน์กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน เพลงคืนเดือนหงำย 

การวัดและประเมินผล 

1. วิธีกำรวัด 

    ให้นักเรียนปฏิบัติทักษะท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงคืนเดือนหงำย (30คะแนน) 

2. เครื่องมือวัด 

 แบบประเมินกำรปฏิบัติท่ำร ำ 
3. เกณฑ์กำรวัด  

 แบบประเมินกำรปฏิบัติท่ำร ำ 
 25-30 คะแนน   = ดีมำก          

20-24 คะแนน   = ดี     
15-19 คะแนน    = พอใช้       
0-14 คะแนน    = ควรปรับปรุง
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ : ใฝ่เรียนรู้ 

แผนกำรเรียนรู้ที่ 5 ร ำวงมำตรฐำน   เรื่อง ทักษะกำรปฏิบัติท่ำร ำเพลง คืนเดือนหงำย 
 
 

ล ำดับ
ที ่

 
 

ชื่อ – สกุล 

พฤติกรรม / ระดับคะแนน 

ความสนใจใน
การท ากิจกรรม 

ต้ังใจเพียร
พยายาม 

แสวงหาความรู้ 
บันทึกความรู้
จากสิ่งที่ศึกษา 

แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ด้วยวิธี

ต่างๆ 

 
รวม 

 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1.                       

2.                       

3.                       

4.                       

 
เกณฑ์การให้คะแนน                                 เกณฑ์กำรประเมิน คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

ระดับ 4 หมำยถึง     มีพฤติกรรมสม่ ำเสมอ            คะแนน  16 - 20 หมำยถึง   ดีมำก 
ระดับ  3  หมำยถึง    มีพฤติกรรมต่อเนื่อง            คะแนน  13 - 15  หมำยถึง   ดี 

  ระดับ  2  หมำยถึง    มีพฤติกรรมบำงครั้ง                        คะแนน   9 - 12  หมำยถึง   พอใช้ 
ระดับ  1  หมำยถึง    มีพฤติกรรมน้อยครั้ง              คะแนน   5 -   8   หมำยถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน ร้อยละ  50  (  10  คะแนน )          ลงชื่อ     ................................................ 
                (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ)  

                                  ครูผู้สอน / ผู้ประเมิน
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แบบประเมินการปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐาน เพลงคืนเดือนหงาย 
         แผนกำรเรียนรู้ที่ 5 ร ำวงมำตรฐำน เรื่อง ทักษะกำรปฏิบัติท่ำร ำวงมำตรฐำน  

(เพลงคืนเดือนหงำย) 
เลขที่ ชื่อ-สกุล ควำมถูกต้อง

ของท่ำร ำ 
(10 คะแนน) 

ถูกจังหวะ 
( 10 คะแนน ) 

ควำมถูกต้อง
ของรูปแบบ
กำรแสดง 

 (10 คะแนน ) 

 
รวม 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

25-30 คะแนน ระดับคุณภำพ = 4 ดีมำก 
  20-24 คะแนน ระดับคุณภำพ = 3 ดี 
  15-19 คะแนน ระดับคุณภำพ = 2 พอใช้ 
  0-14    คะแนน ระดับคุณภำพ = 1 ควรปรับปรุง 
*หมำยเหตุ* ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำนเกณฑ์ 

ลงชื่อ     ................................................ 
                  (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ) 

      ครูผู้สอน / ผู้ประเมิน                       
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    เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการใช้ทกัษะการปฏบิัติท่าร า 
 

ประเด็นการประเมิน ระดับ 4 ระดับ 3 ระดับ 2 ระดับ 1 
 
 
 

ความถูกตอ้งของท่าร า 

 

- นาฏยศพัทส่์วนมือ
ถูกตอ้ง 

- นาฏยศพัทส่์วนเทา้
ถูกตอ้ง 

- ภาษานาฏศิลป์
ถูกตอ้ง 
 

- นาฏยศพัทส่์วนมือ
ไม่ถูกตอ้ง 1 คร้ัง 

- นาฏยศพัทส่์วนเทา้
ถูกตอ้ง 

- ภาษานาฏศิลป์
ถูกตอ้ง 

 

- นาฏยศพัทส่์วนมือ
ไม่ถูกตอ้ง 1 คร้ัง 

- นาฏยศพัทส่์วนเทา้
ไม่ถูกตอ้ง 1 คร้ัง 

- ภาษานาฏศิลป์
ถูกตอ้ง 
 

- นาฏยศพัทส่์วนมือ
ไม่ถูกตอ้ง มากกวา่ 
2 คร้ัง 

- นาฏยศพัทส่์วนเทา้
ไม่ถูกตอ้งมากกวา่ 
2 คร้ัง 

- ภาษานาฏศิลป์
ถูกตอ้ง 

 
 
 

ถูกจงัหวะ 

 

- ร าไดต้รงตาม
จงัหวะท านอง
เพลง 

- เปล่ียนท่านาฏย
ศพัทส่์วนมือไดถู้ก
จงัหวะ 

- เปล่ียนท่านาฏย
ศพัทส่์วนเทา้ได ้

- ร าไดต้รงตาม
จงัหวะท านอง
เพลง 

- เปล่ียนท่านาฏย
ศพัทส่์วนมือได้
ถูกจงัหวะ 

- เปล่ียนท่านาฏย
ศพัทส่์วนเทา้ไม่ 

- ร าไดต้รงตาม
จงัหวะท านอง
เพลง 

- เปล่ียนท่านาฏย
ศพัทส่์วนมือไม่
ถูกจงัหวะ1 คร้ัง  

- เปล่ียนท่านาฏย
ศพัทส่์วนเทา้ไม่ 

- ร าไดต้รงตาม
จงัหวะเพลง 

-  เปล่ียนท่านาฏย
ศพัทมื์อไม่ถูก
จงัหวะมากกวา่ 
2 คร้ัง 

- เปล่ียนท่านาฏย
ศพัทเ์ทา้ไม่ถูก  
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ประเด็นการประเมิน ระดับ 4 ระดับ 3 ระดับ 2 ระดับ 1 
 ถูกจงัหวะ ถูกจงัหวะ1 คร้ัง ถูกจงัหวะ1 คร้ัง จงัหวะมากกวา่2คร้ัง 

รูปแบบการแสดง 

 
- แสดงอยูร่ะยะ

ก่ึงกลางเวที 
- ร าวงเป็นวงกลม 
- เขา้ออกถูกทาง 
- ท าความเคารพ

กนัก่อนแสดง 
- ความสัมพนัธ์คู่ 

-  แสดงอยูร่ะยะ
ก่ึงกลางเวที 

- ร าวงเป็นวงกลม 
- เขา้ออกถูกทาง 
- ท าความเคารพ

กนัก่อนแสดง 
- ไม่มีความ 

สัมพนัธ์คู ่

- แสดงอยูร่ะยะ
ก่ึงกลางเวที 

- ร าวงเป็นวงกลม 
- เขา้ออกถูกทาง 
- ไม่ท าความ

เคารพกนัก่อน
แสดง 

- ไม่มีความ 
สัมพนัธ์คู่ 

- แสดงอยูร่ะยะ
ก่ึงกลางเวที 

- ร าวงเป็นวงกลม 
- ไม่เขา้ออกถูก

ทาง 
- ไม่ท าความ

เคารพกนัก่อน
แสดง 

- ไม่มีความ 
สัมพนัธ์คู่ 
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บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลกำรสอน 
 ............................................................................................................................. .............................
...................................................................................................... ..............................................................
............................................................................................................................. .......................................
.............................. 
ปัญหำ / อุปสรรค 
 ............................................................................................................................. .............................
.................................................................................... ................................................................................
............................................................................................................................. .......................................
.............................. 
ข้อเสนอแนะ / วิธีแก้ไข 
 ............................................................................................................................. .............................
........................................................... .........................................................................................................
............................................................................................................................. .......................................
..............................  

 ลงชื่อ..............................................................ผู้บันทึก 
                      (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ) 

           ครูผู้สอน 
ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชา 

หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้  รองผู้บริหาร 
ข้อเสนอแนะ
........................................................... 
..........................................................................
.. 
(ลงชื่อ).............................................หัวหน้ำมัธยม 
         (...........................................) 

ข้อเสนอแนะ……………………………………………… 
............................................................................
.. 
(ลงชื่อ)................................................หัวหน้ำ
วิชำกำร 
        (............................................) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 
 

ข้อเสนอแนะ…………………………………………………..................................................................... 
(ลงชื่อ).................................................  
 (.......................................................) 
ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนสำรสำสน์เอกตรำ 
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แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 
  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ            ชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 
สำระที่ 3 : นำฏศิลป์             เวลำ  8  ชั่วโมง 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ร ำวงมำตรฐำน      
แผนกำรเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง ทักษะปฏิบัติกำรร้องเพลงหญิงไทยใจงำม        เวลำ  1   ชั่วโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ศ 3.1   เข้ำใจ และแสดงออกทำงนำฏศิลป์อย่ำงสร้ำงสรรค์ วิเครำะห์ วิพำกษ์วิจำรณ์ 
                      คุณค่ำนำฏศิลป์ ถ่ำยทอดควำมรู้สึก ควำมคิดอย่ำงอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ 
                      ในชีวิตประจ ำวัน 
ตัวชี้วัด ป.3/1 สร้ำงสรรค์กำรเคลื่อนไหว ในรูปแบบต่ำง ๆ ในสถำนกำรณ์สั้น ๆ 
ตัวชี้วัด ป.3/2 แสดงท่ำทำงประกอบเพลง ตำมรูปแบบนำฏศิลป์ 
 
สาระส าคัญ 

ร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมด 10 เพลง เพลงหญิงไทยใจงำม จัดอยู่ล ำดับเพลงที่ 8 ประพันธ์บทร้อง
โดย     ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม ท ำนองโดย ครูเอ้ือ สุนทรสนำน อัตรำจังหวะ 2 ชั้น เพลง
หญิงไทยใจงำม มีควำมหมำยกล่ำวถึงดวงจันทร์ที่ส่องแสงอยู่บนท้องฟ้ำมีควำมงดงำมมำก และยิ่งได้แสง
อันระยิบระยับของดวงดำวด้วยแล้ว ยิ่งท ำให้ดวงจันทร์นั้นงำมเด่นยิ่งขึ้น เปรียบเหมือนกับด้วงหน้ำของ
หญิงสำวที่มีควำมงดงำมอยู่แล้ว  
  
จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับประวัติเพลงหญิงไทยใจงำม 

2. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับเนื้อร้อง,ท ำนองเพลงหญิงไทยใจงำม 

3. นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับควำมหมำยของเนื้อเพลงหญิงไทยใจงำม 

4. นักเรียนมีทักษะในกำรร้องเพลงหญิงไทยใจงำม 

 
 
 



169 
 

สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 

- ประวัติเพลงหญิงไทยใจงำม 
- เนื้อร้อง,ท ำนองเพลงหญิงไทยใจงำม 
- ควำมหมำยของเนื้อเพลงหญิงไทยใจงำม 

ทักษะ 

- ปฏิบัติทักษะกำรร้องเพลงหญิงไทยใจงำม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์       

 มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 

สมรรถนะของผู้เรียน  

 ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

 วิธีกำรสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสำนทักษะปฏิบัติเดวีส์ 

 ครจูัดผู้เรียนเข้ำกลุ่มคละควำมสำมำรถโดยสังเกตจำกพฤติกรรมในห้องเรียนและผลกำรเรียนใน
แผนกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่องควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับร ำวงมำตรฐำน แบ่งเป็นกลุ่มละ 3- 4 คน เฉลี่ยให้
เท่ำๆกัน โดยครูจะเป็นผู้ก ำหนดในกำรแบ่งกลุ่ม  

 ครูใช้สื่อวีดีทัศน์เปิดเพลงหญิงไทยใจงำมและครูสำธิตทักษะกำรร้องเพลงหญิงไทยใจงำมให้
นักเรียนฟัง 

ขั้นสอน  
 วิธีกำรสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสำนทักษะปฏิบัติเดวีส์ 

1. ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยสมำชิกในกลุ่มบ้ำนของเรำจับฉลำกให้ศึกษำเนื้อหำสำระ
คนละ 1 ส่วน  
  ฉลำกหมำยเลขที่ 1 เรื่อง ประวัติเพลงหญิงไทยใจงำม 
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  ฉลำกหมำยเลขที่ 2 เรื่อง เนื้อร้อง,ท ำนองเพลงหญิงไทยใจงำม 
  ฉลำกหมำยเลขที่ 3 เรื่อง ควำมหมำยของเนื้อเพลงหญิงไทยใจงำม 

2. จำกนั้นสมำชิกในกลุ่มบ้ำนของเรำ แยกย้ำยไปรวมกับสมำชิกกลุ่มอ่ืนซึ่งได้รับเนื้อหำเดียวกัน ตั้ง
เป็นกลุ่มผู้เชี่ยวชำญ (expert group) ขึ้นมำ และร่วมกันท ำควำมเข้ำใจในเนื้อหำสำระนั้นอย่ำง
ละเอียด ครูให้เทคนิควิธีกำร หำกนักเรียนยังไม่เข้ำใจเนื้อหำที่ตนได้ศึกษำเรื่องนั้นๆ สำมำรถ
สอบถำมได้จำกครูผู้สอนหรือแนะน ำแหล่งควำมรู้เพ่ิมเติมให้แก่นักเรียน 

3. สมำชิกกลุ่มผู้เชี่ยวชำญ กลับไปสู่กลุ่มบ้ำนของเรำ แต่ละกลุ่มช่วยสอนเพื่อนในกลุ่ม ให้เข้ำใจสำระที่
ตนได้ศึกษำร่วมกับกลุ่มผู้เชี่ยวชำญเช่นนี้ สมำชิกทุกคนก็จะได้เรียนรู้ภำพรวมของสำระทั้งหมด ซึ่ง
ได้แก่  
   1 เรื่อง ประวัติเพลงหญิงไทยใจงำม 

3 เรื่อง เนื้อร้อง,ท ำนองเพลงหญิงไทยใจงำม 
   3 เรื่อง ควำมหมำยของเนื้อเพลงหญิงไทยใจงำม 

4. ขั้นสำธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย โดยครูสำธิตร้องเพลงหญิงไทยใจงำม ทีละท่อนและให้
นักเรียนร้องตำมทีละท่อนจนครบเพลง และสำธิตกำรปรบมือเข้ำจังหวะเพลงหญิงไทยใจงำม 

เดือนพรำว   ดำวแวววำวระยับ 
                   แสงดำวประดับ ส่องให้เดือนงำมเด่น 
                   ดวงหน้ำ โสภำเพียงเดือนเพ็ญ 
                   คุณควำมดีที่เห็น เสริมให้เด่นเลิศงำม 
                   ขวัญใจ หญิงไทยส่งศรีชำติ 
                   รูปงำมพิลำส ใจกล้ำกำจเรืองนำม 
                   เกียรติยศ ก้องปรำกฏทั่วคำม 
                   หญิงไทยใจงำม ยิ่งเดือนดำวพรำวแพรว 

5. ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย โดยแบ่งนักเรียนเป็น 8 กลุ่ม กลุ่มละ 3 คน โดยให้นักเรียนกลุ่ม
ที่ 1-4 ฝึกปฏิบัติร้องเพลงคืนเดือนหงำย กลุ่มที่ 5-8 ฝึกปฏิบัติปรบมือเข้ำจังหวะเพลง จำกนั้น
ให้สลับกันปฏิบัติ 

6. ขั้นให้เทคนิควิธีกำร โดยครูจะแนะน ำกำรออกเสียง จังหวะ อักขระให้ถูกต้อง หรือนักเรียน
สำมำรถไปสอบถำมเพ่ือนกลุ่มอ่ืน 

7. ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์  โดยครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติ
ทักษะกำรร้องเพลงหญิงไทยใจงำมพร้อมทั้งปรบมือให้เข้ำกับจังหวะเพลงหญิงไทยใจงำม 
จำกนั้นให้นักเรียนร้องประกอบท ำนองเพลงหญิงไทยใจงำม 
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ขั้นสรุปและทบทวน 

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเนื้อหำเกี่ยวกับประวัติเพลงหญิงไทยใจงำม, เนื้อร้องและท ำนอง
เพลงหญิงไทยใจงำม, ควำมหมำยของเพลงหญิงไทยใจงำม 

ครูและนักเรียนร่วมร้องเพลงหญิงไทยใจงำม โดยที่ครคูอยเพ่ิมเติมในส่วนที่บกพร่อง 

ขั้นวัดและประเมินผล 

 ครูใช้ค ำถำม ถำมนักเรียนแต่ละกลุ่มถึงเรื่องประวัติควำมเป็นมำ เนื้อร้องท ำนองเพลง 
ควำมหมำยของเนื้อเพลงหญิงไทยใจงำม (โดยครูจะสุ่มถำมนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มให้ครบทุกคนภำยใน
กลุ่ม) 

  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร้องเพลงร ำวงมำตรฐำนเพลงหญิงไทยใจงำม  

สื่อและอุปกรณ์การสอน 

-  วีดีทัศน์กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน เพลงหญิงไทยใจงำม 

-  ใบควำมรู้เกี่ยวกับเพลงหญิงไทยใจงำม 

การวัดและประเมินผล 

1. วิธีกำรวัด 

    ให้นักเรียนปฏิบัติทักษะกำรร้องเพลง (10คะแนน) 

2. เครื่องมือวัด 

 แบบประเมินทักษะกำรร้องเพลง 
3. เกณฑ์กำรวัด  

 แบบประเมินทักษะกำรร้องเพลง 
 9-10 คะแนน  = ดีมำก          

7-8 คะแนน  = ดี     
5-6 คะแนน  = พอใช้       
0-4 คะแนน  = ควรปรับปรุง 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ : มุ่งม่ันในการท างาน 
            แผนกำรเรียนรู้ที่ 6 ร ำวงมำตรฐำน   เรื่อง ทักษะกำรปฏิบัติร้องเพลงหญิงไทยใจงำม 

 
 

ล ำดับ
ที ่

 
 

ชื่อ – สกุล 

พฤติกรรม / ระดับคะแนน 
ควำมสนใจใน

กำรท ำ
กิจกรรม 

กำรมีส่วน
ร่วมในกำร
แสดงควำม

คิดเห็น 

กำรตอบ
ค ำถำม 

กำรยอมรับ
ฟังควำม

คิดเห็นผู้อ่ืน 

ท ำงำนตำมที่
ได้รับ

มอบหมำย 

 
รวม 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
1.                       

2.                       

3.                       

4.                       

เกณฑ์การให้คะแนน                                 เกณฑ์กำรประเมิน คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
ระดับ 4 หมำยถึง     มีพฤติกรรมสม่ ำเสมอ            คะแนน  16 - 20 หมำยถึง   ดีมำก 
ระดับ  3  หมำยถึง    มีพฤติกรรมต่อเนื่อง            คะแนน  13 - 15  หมำยถึง   ดี 

  ระดับ  2  หมำยถึง    มีพฤติกรรมบำงครั้ง                        คะแนน   9 - 12  หมำยถึง   พอใช้ 
ระดับ  1  หมำยถึง    มีพฤติกรรมน้อยครั้ง              คะแนน   5 -   8   หมำยถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน ร้อยละ  50  (  10  คะแนน )          ลงชื่อ     ................................................ 
               (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ))                           

                               ครูผู้สอน / ผู้ประเมิน
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แบบประเมินการปฏิบัติร้องเพลงหญิงไทยใจงาม 

แผนกำรเรียนรู้ที่ 6 ร ำวงมำตรฐำน   เรื่อง ทักษะกำรปฏิบัติร้องเพลงหญิงไทยใจงำม 

เลขที่ ชื่อ-สกุล ควำมถูกต้องของ 
เนื้อเพลง 

 (5 คะแนน) 

ควำมถูกต้องของ
จังหวะ 

( 5 คะแนน ) 

รวม 
10 คะแนน 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

      
     คะแนน  9 – 10 ระดับคุณภำพ   4   ดีมำก 
     คะแนน  7 – 8   ระดับคุณภำพ   3   ดี 
     คะแนน  5 – 6   ระดับคุณภำพ   2   พอใช้ 
     คะแนน  0 – 4   ระดับคุณภำพ   1   ควรปรับปรุง 
  *หมำยเหตุ* ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำนเกณฑ์ 

ลงชื่อ     ................................................ 
    (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ) 

                  ครูผู้สอน / ผู้ประเมิน   
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   เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการใช้ทักษะ 
 

ประเด็นการประเมิน ระดับ 4 ระดับ 3 ระดับ 2 ระดับ 1 
ควำมถูกต้องของเนื้อ

เพลง 
 

- เนื้อเพลงถูกต้อง 
- เว้นวรรคเนื้อร้องได้

ถูกต้อง 
- ออกเสียงได้ชัดเจน 

 
 

- เนื้อเพลงถูกต้อง 
- ออกเสียงได้ชัดเจน 
- เว้นวรรคเนื้อร้องได้

ไม่ถูกต้อง 1 ครั้ง 
 

- เนื้อร้องถูกต้อง 
- ออกเสียงไม่ชัดเจน1

ครั้ง 
- เว้นวรรคเนื้อร้องได้

ไม่ถูกต้อง 1 ครั้ง 
 

- เนื้อร้องไม่ถูกต้อง1 
ท่อน 

- ออกเสียงไม่ชัดเจน1
ครั้ง 

- เว้นวรรคเนื้อร้องได้ไม่
ถูกต้อง 1 ครั้ง 
 

ควำมถูกต้องของจังหวะ 
 

- ร้องได้ตรงตำม
จังหวะท ำนอง
เพลง 

- ตบมือตำมจังหวะ
ที่ร้อง 

- เว้นวรรคท ำนองได้
ถูกต้อง 
 

- ร้องได้ตรงตำม
จังหวะท ำนอง
เพลง 

- ตบมือตำมจังหวะ
ที่ร้อง 

- เว้นวรรคท ำนองไม่
ถูกต้อง 1 ครั้ง 
 

- ร้องได้ตรงตำม
จังหวะท ำนองเพลง 

- ไม่ตบมือตำมจังหวะ
ที่ร้อง 1 จังหวะ 

- เว้นวรรคท ำนองไม่
ถูกต้อง 1 ครั้ง 
 

- ร้องไม่ตรงตำมจังหวะ
ท ำนองเพลง 1 จังหวะ 

- ไม่ตบมือตำมจังหวะที่
ร้อง 1 จังหวะ 

- เว้นวรรคท ำนองไม่
ถูกต้อง 1 ครั้ง 
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บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลกำรสอน 
 ............................................................................................................................. .............................
...................................................................................................... ..............................................................
............................................................................................................................. .......................................
................... 
 ปัญหำ / อุปสรรค 
 ............................................................................................................................. .............................
.............................................................................................. ......................................................................
............................................................................................................................. .......................................
................... 
 ข้อเสนอแนะ / วิธีแก้ไข 
 ............................................................................................................................. .............................
.............................................................................. ......................................................................................
............................................................................................................................. .......................................
............... 

 ลงชื่อ..............................................................ผู้บันทึก 
                                  (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ) 

                     ครูผู้สอน 
ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชา 

หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้  รองผู้บริหาร 
 
ข้อเสนอแนะ
........................................................... 
..........................................................................
... 
(ลงชื่อ).............................................หัวหน้ำมัธยม 
         (...........................................) 

 
ข้อเสนอแนะ………………………………………… 
...........................................................................
... 
(ลงชื่อ)..............................................หัวหน้ำ
วิชำกำร 
      (............................................) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 
 

ข้อเสนอแนะ…………………………………………………..................................................................... 
(ลงชื่อ).................................................  
 (.......................................................) 
ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนสำรสำสน์เอกตรำ 
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เพลงหญิงไทยใจงาม 
ค ำร้อง ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม 
ท ำนอง ครูเอ้ือ สุนทรสนำน 
    เดือนพรำว   ดำวแวววำวระยับ  

แสงดำวประดับ ส่องให้เดือนงำมเด่น 
ดวงหน้ำ โสภำเพียงเดือนเพ็ญ 
คุณควำมดีที่เห็น เสริมให้เด่นเลิศงำม 
ขวัญใจ หญิงไทยส่งศรีชำติ 
รูปงำมพิลำส ใจกล้ำกำจเรืองนำม 
เกียรติยศ ก้องปรำกฏทั่วคำม 
หญิงไทยใจงำม ยิ่งเดือนดำวพรำวแพรว 

 
YING THAI TCHAI NGARM 

Duen phrau dau view vau ra-yab 
Saeng dau pradab song hai duen ngarm den 
Duang nah sopha phiang duen phen 
Khoon kwarm dee thee hen serm hai den lert ngarm 
Kwan tchai ying Thai song see chart 
Roop ngarm philart tchai klah kart ruang narm 
Kiatiyok kong prahkot thua kham 
Ying Thai tchai ngarm ying duen duen dua phrau phraew 

 
ควำมหมำย ดวงจันทร์ที่ส่องแสงอยู่บนท้องฟ้ำมีควำมงดงำมมำก และยิ่งได้แสงอันระยิบระยับของ

ดวงดำวด้วยแล้ว ยิ่งท ำให้ดวงจันทร์นั้นงำมเด่นยิ่งขึ้น เปรียบเหมือนกับด้วงหน้ำของ
หญิงสำวที่มีควำมงดงำมอยู่แล้ว ถ้ำมีคุณควำมดีด้วย ก็จะท ำให้หญิงนั้นงำมเป็นเลิศผู้
หญิงไทยนี้เป็นขวัญใจของชำติ เป็นที่เชิดหน้ำชูตำของชำติ รูปร่ำงก็งดงำม จิตใจก็กล้ำ
หำญดังที่มีชื่อเสียงปรำกฏอยู่ทั่วไป 
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แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7 
  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ            ชั้น ประถมศึกษำปีที่ 3 
สำระที่ 3 : นำฏศิลป์          เวลำ  8 ชั่วโมง 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ร ำวงมำตรฐำน      
แผนกำรเรียนรู้ที่ 7   เรื่อง ทักษะปฏิบัติท่ำนำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์    เวลำ  1   ชั่วโมง 
เพลงหญิงไทยใจงำม   
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ศ 3.1   เข้ำใจ และแสดงออกทำงนำฏศิลป์อย่ำงสร้ำงสรรค์ วิเครำะห์ วิพำกษ์วิจำรณ์ 
                      คุณค่ำนำฏศิลป์ ถ่ำยทอดควำมรู้สึก ควำมคิดอย่ำงอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ 
                      ในชีวิตประจ ำวัน 
ตัวชี้วัด ป.3/1 สร้ำงสรรค์กำรเคลื่อนไหว ในรูปแบบต่ำง ๆ ในสถำนกำรณ์สั้น ๆ 
ตัวชี้วัด ป.3/2 แสดงท่ำทำงประกอบเพลง ตำมรูปแบบนำฏศิลป์ 
 
สาระส าคัญ 

 ลักษณะท่ำร ำวงมำตรฐำนจะน ำท่ำร ำจำกท่ำแม่บทมำก ำหนดเป็นท่ำร ำเฉพำะแต่ละเพลงไว้เป็น
มำตรฐำนอย่ำงเป็นแบบแผน มีทั้งหมด 14 ท่ำร ำ ซึ่งท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงหญิงไทยใจงำม จะใช้ภำษำ
นำฏศิลป์ “ท่ำพรหมสี่หน้ำ,ท่ำยูงฟ้อนหำง” ท่ำนำฏยศัพท์ท่ำก้ำวเท้ำ, ย่ ำเท้ำ, วำงเท้ำ, จีบสอด และ 
แทงมือ 

จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. นักเรียนมีควำมรู้และทักษะปฏิบัติท่ำนำฏยศัพท์ 
2. นักเรียนมีควำมรู้และทักษะปฏิบัติภำษำนำฏศิลป์ 

สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 

- นำฏยศัพท์ ค ำว่ำ ก้ำวเท้ำ, ย่ ำเท้ำ, วำงเท้ำ, จีบสอด, แทงมือ 
- ภำษำนำฏศิลป์ “พรหมสี่หน้ำและยูงฟ้อนหำง” 

ทักษะ 

- ปฏิบัติท่ำนำฏยศัพท์และภำษำท่ำ 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์       

 ใฝ่เรียนรู้ 

สมรรถนะของผู้เรียน  

ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

 วิธีกำรสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสำนทักษะปฏิบัติเดวีส์ 

 ขั้นสำธิตทักษะหรือกำรกระท ำและจัดผู้เรียนเข้ำกลุ่มคละควำมสำมำรถ โดยจัดผู้เรียนเข้ำกลุ่ม 
กลุ่มละ 6 คน  โดยครูจะจัดนักเรียนที่มีพ้ืนฐำนทักษะท่ำร ำให้อยู่กับนักเรียนที่อ่อนและปำนกลำงและ
สังเกตจำกทักษะปฏิบัติท่ำร ำเพลงคืนเดือนหงำย จำกนั้นครูใช้สื่อโดยเปิดวีดีทัศน์กำรแสดงร ำวง
มำตรฐำนเพลงหญิงไทยใจงำมพร้อมทั้งสำธิตท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงหญิงไทยใจงำมให้นักเรียนชม 

ขั้นสอน 

วิธีกำรสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสำนทักษะปฏิบัติเดวีส์ 

 1. มอบหมำยให้นักเรียนในกลุ่มแต่ละคนศึกษำท่ำนำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์  

  นักเรียนคนที่ 1,2 ศึกษำเรื่อง ท่ำนำฏยศัพท์ส่วนมือ ได้แก่ “จีบสอดและแทงมือ” 

  นักเรียนคนที่ 3,4 ศึกษำเรื่อง ท่ำนำฏยศัพท์ส่วนเท้ำ ได้แก่ “ก้ำวเท้ำ,วำงเท้ำและย่ ำเท้ำ” 

  นักเรียนคนที่ 5,6 ศึกษำเรื่อง ภำษำนำฏศิลป์ ได้แก่ “ท่ำพรหมสี่หน้ำและยูงฟ้อนหำง” 

(หำกกลุ่มไหนมีนักเรียนเกินให้ศึกษำเรื่องนำฏยศัพท์ส่วนมือ) 

 2. กลับไปสู่กลุ่มของนักเรียน แต่ละคนช่วยสอนเพ่ือนในกลุ่มให้เข้ำใจในสำระที่ตนได้ศึกษำ 

 3. ครูสำธิตและให้นักเรียนปฏิบัติทักษะย่อย เริ่มจำกกำรปฏิบัตินำฏยศัพท์ส่วนเท้ำคือ กำรย่ ำ
เท้ำ,กำรก้ำวเท้ำและกำรวำงเท้ำไปด้ำนหลัง นำฏยศัพท์ส่วนมือ คือ ท่ำจีบสอดและแทงมือ โดยให้
นักเรียนปฏิบัติจนช ำนำญจึงเกิดเป็น ภำษำนำฏศิลป์ “พรหมสี่หน้ำและท่ำยูงฟ้อนหำง”  
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 4. ให้นักเรียนปฏิบัติทักษะย่อย นำฏยศัพท์ส่วนมือและนำฏยศัพท์ส่วนเท้ำ โดยที่นักเรียนลงมือ
ปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีกำรสำธิตหรือมีแบบอย่ำงให้ดู หำกติดขัดจุดใด ครูจะชี้แนะ และช่วยแก้ไ ข
จนกระทั่งผู้เรียนท ำได้  เมื่อได้แล้วครูจึงเริ่มสำธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป และให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย
นั้นจนท ำได้ ท ำเช่นนี้เรื่อยไปจนกระทั่งครบทุกส่วน 

 

 

 

 

 

               ภำพที่ 16 ภำพท่ำร ำ “พรหมสี่หน้ำ”         ภำพที่ 17 ภำพท่ำร ำ “ยูงฟ้อนหำง” 
                        ที่มำ : ณัฐจีรำ เสนำ                                             ที่มำ : ณัฐจีรำ เสนำ  

ขั้นสรุปและทบทวน 

ครูและนักเรียนร่วมกันปฏิบัติท่ำนำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์เพลงคืนเดือนหงำย จำกนั้นครู
เพ่ิมเติมในส่วนที่บกพร่อง 

ขั้นวัดและประเมินผล 

   ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมำอธิบำยและปฏิบัติท่ำนำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์ 
สื่อและอุปกรณ์การสอน 

-  วีดีทัศน์กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน เพลงคืนเดือนหงำย 

การวัดและประเมินผล 

1. วิธีกำรวัด 

    ให้นักเรียนปฏิบัติท่ำนำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์ 

 2. เครื่องมือวัด 

 แบบประเมินกำรปฏิบัติท่ำนำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์ 

3. เกณฑ์กำรวัด  

 แบบประเมินกำรปฏิบัติท่ำนำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์ (ผ่ำน/ไม่ผ่ำน) 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ : ใฝ่เรียนรู้ 

แผนกำรเรียนรู้ที่ 7 ร ำวงมำตรฐำน   เรื่อง ทักษะปฏิบัติท่ำนำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์ เพลง หญิงไทยใจงำม     
 
 

ล ำดับ
ที ่

 
 

ชื่อ – สกุล 

พฤติกรรม / ระดับคะแนน 

ความสนใจใน
การท ากิจกรรม 

ต้ังใจเพียร
พยายาม 

แสวงหาความรู้ 
บันทึกความรู้
จากสิ่งที่ศึกษา 

แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ด้วยวิธี

ต่างๆ 

 
รวม 

 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1.                       

2.                       

3.                       

4.                       

เกณฑ์การให้คะแนน                                 เกณฑ์กำรประเมิน คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
ระดับ 4 หมำยถึง     มีพฤติกรรมสม่ ำเสมอ            คะแนน  16 - 20 หมำยถึง   ดีมำก 
ระดับ  3  หมำยถึง    มีพฤติกรรมต่อเนื่อง            คะแนน  13 - 15  หมำยถึง   ดี 

  ระดับ  2  หมำยถึง    มีพฤติกรรมบำงครั้ง                        คะแนน   9 - 12  หมำยถึง   พอใช้ 
ระดับ  1  หมำยถึง    มีพฤติกรรมน้อยครั้ง              คะแนน   5 -   8   หมำยถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน ร้อยละ  50  (  10  คะแนน )          ลงชื่อ     ................................................ 
               (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ)  

                                 ครูผู้สอน / ผู้ประเมิน
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แบบประเมินการปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐาน เพลงหญิงไทยใจงาม 
         แผนกำรเรียนรู้ที่ 7 ร ำวงมำตรฐำน เรื่อง กำรปฏิบัตินำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์ 

(เพลงหญิงไทยใจงำม) 
 

เลขท่ี ช่ือ-สกลุ นาฏยศพัท์มือ นาฏยศพัท์เท้า ภาษานาฏศลิป์  
ผ/มผ 

  ผ มผ ผ มผ ผ มผ  

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

*หมำยเหตุ* ผ่ำน 2 ข้อ จึงถือว่ำผ่ำน 
ลงชื่อ     ................................................ 

                  (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ) 

                                                                                         ครูผู้สอน / ผูป้ระเมิน       
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บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลกำรสอน 
 ............................................................................................................................. .............................
.......................................................................................... ..........................................................................
............................................................................................................................. .......................................
.............................. 
ปัญหำ / อุปสรรค 
 ............................................................................................................................. .............................
........................................................................ ............................................................................................
............................................................................................................................. .......................................
.............................. 
ข้อเสนอแนะ / วิธีแก้ไข 
 ............................................................................................................................. .............................
....................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .......................................
..............................  

 ลงชื่อ..............................................................ผู้บันทึก 
                      (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ) 

           ครูผู้สอน 
ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชา 

หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้  รองผู้บริหาร 
ข้อเสนอแนะ
........................................................... 
..........................................................................
.. 
(ลงชื่อ).............................................หัวหน้ำมัธยม 
         (...........................................) 

ข้อเสนอแนะ……………………………………………… 
............................................................................
.. 
(ลงชื่อ)................................................หัวหน้ำ
วิชำกำร 
        (............................................) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 
 

ข้อเสนอแนะ…………………………………………………..................................................................... 
(ลงชื่อ).................................................  
 (.......................................................) 
ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนสำรสำสน์เอกตรำ 
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แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 8 
  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ            ชั้น ประถมศึกษำปีที่ 3 
สำระที่ 3 : นำฏศิลป์          เวลำ  8 ชั่วโมง 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ร ำวงมำตรฐำน      
แผนกำรเรียนรู้ที่ 8   เรื่อง ทักษะปฏิบัติท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงหญิงไทยใจงำม  เวลำ  2   ชั่วโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ศ 3.1   เข้ำใจ และแสดงออกทำงนำฏศิลป์อย่ำงสร้ำงสรรค์ วิเครำะห์ วิพำกษ์วิจำรณ์ 
                      คุณค่ำนำฏศิลป์ ถ่ำยทอดควำมรู้สึก ควำมคิดอย่ำงอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ 
                      ในชีวิตประจ ำวัน 
ตัวชี้วัด ป.3/1 สร้ำงสรรค์กำรเคลื่อนไหว ในรูปแบบต่ำง ๆ ในสถำนกำรณ์สั้น ๆ 
ตัวชี้วัด ป.3/2 แสดงท่ำทำงประกอบเพลง ตำมรูปแบบนำฏศิลป์ 
 
สาระส าคัญ 

 ลักษณะท่ำร ำวงมำตรฐำนจะน ำท่ำร ำจำกท่ำแม่บทมำก ำหนดเป็นท่ำร ำเฉพำะแต่ละเพลงไว้เป็น
มำตรฐำนอย่ำงเป็นแบบแผน มีทั้งหมด 14 ท่ำร ำ ซึ่งท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงหญิงไทยใจงำม จะใช้ท่ำ
“พรหมสี่หน้ำ,ยูงฟ้อนหำง” โดยคณะอำจำรย์ด้ำนนำฏศิลป์ของกรมศิลปำกรได้ช่วยกันคิดประดิษฐ์ท่ำร ำ
ให้งดงำมถูกต้องตำมหลักนำฏศิลป์ก ำหนดให้เป็นแบบมำตรฐำน ผู้คิดประดิษฐ์ท่ำร ำของร ำวงมำตรฐำน 
คือ หม่อมต่วน (นำงศุภลักษณ์ ภัทรนำวิก) ครูมัลลี คงประภัศร์ ครูลมุล ยมะคุปต์ และครูผัน โมรำกุล   

จุดประสงค์การเรียนรู้  

นักเรียนมีทักษะในกำรปฏิบัติท่ำร ำเพลงหญิงไทยใจงำม 

สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 

- ภำษำนำฏศิลป์ “พรหมสี่หน้ำและยูงฟ้อนหำง” 

ทักษะ 

- ปฏิบัติท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงหญิงไทยใจงำม 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์       

 ใฝ่เรียนรู้ 

สมรรถนะของผู้เรียน  

ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

ครูและนักเรียนทบทวนท่ำนำฏศัพท์ก้ำวเท้ำ, ย่ ำเท้ำ, วำงเท้ำ, จีบสอด, แทงมือ และ ภำษำ 
นำฏศิลป์ “ท่ำพรหมสี่หน้ำและท่ำยูงฟ้อนหำง” 
ขั้นสอน 

กระบวนกำรเรียนกำรสอนแบบจิ๊กซอว์ผสมผสำนกับทักษะปฏิบัติเดวีส์ตำมขั้นตอนดังนี้ 

 ขั้นให้เทคนิควิธีกำร  เมื่อนักเรียนปฏิบัติได้แล้ว ครูจะแนะน ำเทคนิควิธีกำรที่จะช่วยให้นักเรียน
สำมำรถปฏิบัติท่ำร ำได้ดีขึ้น เช่น ท ำได้ประณีตสวยงำมขึ้น ท ำได้รวดเร็วขึ้น ท ำได้ง่ำยขึ้น หรือสิ้นเปลือง
น้อยลง โดยให้นักเรียนที่มีพ้ืนฐำนทำงด้ำนนำฏศิลป์ช่วยแนะน ำและสอนเพ่ือนให้เพ่ือนเกิดควำมเข้ำใจ
มำกยิ่งขึ้นหรือครูชี้แนะข้อบกพร่อง เช่น ภำษำนำฏศิลป์ท่ำพรหมสี่หน้ำ ระดับมือไม่สูงเลยศีรษะ เป็นต้น 

 ขั้นให้นักเรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ เมื่อนักเรียนสำมำรถปฏิบัติแต่ละ
ส่วนได้แล้ว จึงให้นักเรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบและฝึกปฏิบัติหลำย ๆ ครั้ง 
จนกระทั่งสำมำรถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่ำงช ำนำญ จำกนั้นครูให้นักเรียนส่งตัวแทนแต่ละกลุ่ม
ออกมำสำธิตรูปแบบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน โดยเป็นกำรร ำเข้ำคู่และเดินเป็นวงกลมทวนเข็มนำฬิกำ
ตำมรูปแบบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำนและครูให้นักเรียนฝึกซ้อมกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน เพลงหญิงไทย
ใจงำม 

ขั้นสรุปและทบทวน 

ครูและนักเรียนร่วมกันปฏิบัติท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงหญิงไทยใจงำม จำกนั้นครูเพ่ิมเติมในส่วน
ที่บกพร่อง 
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ขั้นวัดและประเมินผล 

  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมำอธิบำยภำษำนำฏศิลป์และปฏิบัติท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงหญิงไทย
ใจงำม ทีละกลุ่ม 

 
สื่อและอุปกรณ์การสอน 

-  วีดีทัศน์กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน เพลงหญิงไทยใจงำม 

การวัดและประเมินผล 

1. วิธีกำรวัด 

    ให้นักเรียนปฏิบัติทักษะท่ำร ำวงมำตรฐำนเพลงหญิงไทยใจงำม (30คะแนน) 

2. เครื่องมือวัด 

 แบบประเมินการปฏิบัติท่าร า 
3. เกณฑ์กำรวัด  

 แบบประเมินการปฏิบัติท่าร า 
 25-30 คะแนน   = ดีมำก          

20-24 คะแนน   = ดี     
15-19 คะแนน    = พอใช้       
0-14 คะแนน    = ควรปรับปรุง 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ : ใฝ่เรียนรู้ 

แผนกำรเรียนรู้ที่ 8 ร ำวงมำตรฐำน   เรื่อง ทักษะกำรปฏิบัติท่ำร ำเพลง หญิงไทยใจงำม 
 
 

ล ำดับ
ที ่

 
 

ชื่อ – สกุล 

พฤติกรรม / ระดับคะแนน 

ความสนใจใน
การท ากิจกรรม 

ต้ังใจเพียร
พยายาม 

แสวงหาความรู้ 
บันทึกความรู้
จากสิ่งที่ศึกษา 

แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ด้วยวิธี

ต่างๆ 

 
รวม 

 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1.                       

2.                       

3.                       

4.                       

เกณฑ์การให้คะแนน                                 เกณฑ์กำรประเมิน คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
ระดับ 4 หมำยถึง     มีพฤติกรรมสม่ ำเสมอ            คะแนน  16 - 20 หมำยถึง   ดีมำก 
ระดับ  3  หมำยถึง    มีพฤติกรรมต่อเนื่อง            คะแนน  13 - 15  หมำยถึง   ดี 

  ระดับ  2  หมำยถึง    มีพฤติกรรมบำงครั้ง                        คะแนน   9 - 12  หมำยถึง   พอใช้ 
ระดับ  1  หมำยถึง    มีพฤติกรรมน้อยครั้ง              คะแนน   5 -   8   หมำยถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน ร้อยละ  50  (  10  คะแนน )          ลงชื่อ     ................................................ 
               (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ)  

                                 ครูผู้สอน / ผู้ประเมิน
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แบบประเมินการปฏิบัติท่าร าวงมาตรฐาน เพลงคืนเดือนหงาย 
         แผนกำรเรียนรู้ที่ 8 ร ำวงมำตรฐำน เรื่อง ทักษะกำรปฏิบัติท่ำร ำวงมำตรฐำน  

(เพลง หญิงไทยใจงำม) 
เลขที่ ชื่อ-สกุล ควำมถูกต้อง

ของท่ำร ำ 
(10 คะแนน) 

ควำมถูกต้อง
ของจังหวะ 

( 10 คะแนน ) 

ควำมถูกต้อง
ของรูปแบบ
กำรแสดง 

 (10 คะแนน ) 

 
รวม 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

 
25-30 คะแนน ระดับคุณภำพ = 4 ดีมำก 

  20-24 คะแนน ระดับคุณภำพ = 3 ดี 
  15-19 คะแนน ระดับคุณภำพ = 2 พอใช้ 
  0-14    คะแนน ระดับคุณภำพ = 1 ควรปรับปรุง 
*หมำยเหตุ* ระดับคุณภำพ 2 ผ่ำนเกณฑ์ 

ลงชื่อ     ................................................ 
      (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ)  

                 ครูผู้สอน / ผู้ประเมิน                       



188 
 

    เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการใช้ทกัษะการปฏบิัติท่าร า 
 

ประเด็นการประเมิน ระดับ 4 ระดับ 3 ระดับ 2 ระดับ 1 
 
 
 

ความถูกตอ้งของท่าร า 

 

- นาฏยศพัทส่์วนมือ
ถูกตอ้ง 

- นาฏยศพัทส่์วนเทา้
ถูกตอ้ง 

- ภาษานาฏศิลป์ถูกตอ้ง 
 

- นาฏยศพัทส่์วนมือไม่
ถูกตอ้ง 1 คร้ัง 

- นาฏยศพัทส่์วนเทา้
ถูกตอ้ง 

- ภาษานาฏศิลป์ถูกตอ้ง 
 

- นาฏยศพัทส่์วนมือ
ไม่ถูกตอ้ง 1 คร้ัง 

- นาฏยศพัทส่์วนเทา้
ไม่ถูกตอ้ง 1 คร้ัง 

- ภาษานาฏศิลป์
ถูกตอ้ง 
 

- นาฏยศพัทส่์วนมือ
ไม่ถูกตอ้งมากกวา่ 2 
คร้ัง 

- นาฏยศพัทส่์วนเทา้
ไม่ถูกตอ้งมากกวา่ 2 
คร้ัง 

- ภาษานาฏศิลป์
ถูกตอ้ง 

 
 
 

ความถูกตอ้งของจงัหวะ 

 

- ร าไดต้รงตามจงัหวะ
ท านองเพลง 

- เปล่ียนท่านาฏยศพัท์
ส่วนมือไดถู้กจงัหวะ 

- เปล่ียนท่านาฏยศพัท์
ส่วนเทา้ได ้

- ร าไดต้รงตามจงัหวะ
ท านองเพลง 

- เปล่ียนท่านาฏยศพัท์
ส่วนมือไดถู้กจงัหวะ 

- เปล่ียนท่านาฏยศพัท์
ส่วนเทา้ไม่ 

- ร าไดต้รงตาม
จงัหวะท านองเพลง 

- เปล่ียนท่านาฏย
ศพัทส่์วนมือไม่ถูก
จงัหวะ1 คร้ัง  

- เปล่ียนท่านาฏย
ศพัทส่์วนเทา้ไม่ 

- ร าไดต้รงตาม
จงัหวะเพลง 

-  เปล่ียนท่านาฏย
ศพัทมื์อไม่ถูก
จงัหวะมากกวา่ 2 
คร้ัง 

- เปล่ียนท่านาฏย
ศพัทเ์ทา้ไม่ถูก  
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ประเด็นการประเมิน ระดับ 4 ระดับ 3 ระดับ 2 ระดับ 1 
 ถูกจงัหวะ ถูกจงัหวะ1 คร้ัง ถูกจงัหวะ1 คร้ัง จงัหวะมากกวา่2คร้ัง 

ความถูกตอ้งของ
รูปแบบการแสดง 

 

- แสดงอยูร่ะยะ
ก่ึงกลางเวที 

- ร าวงเป็นวงกลม 
- เขา้ออกถูกทาง 
- ท าความเคารพกนั

ก่อนแสดง 
- ความสัมพนัธ์คู่ 

-  แสดงอยูร่ะยะ
ก่ึงกลางเวที 

- ร าวงเป็นวงกลม 
- เขา้ออกถูกทาง 
- ท าความเคารพกนั

ก่อนแสดง 
- ไม่มีความ 

สัมพนัธ์คู่ 

- แสดงอยูร่ะยะ
ก่ึงกลางเวที 

- ร าวงเป็นวงกลม 
- เขา้ออกถูกทาง 
- ไม่ท าความเคารพ

กนัก่อนแสดง 
- ไม่มีความ 

สัมพนัธ์คู่ 

- แสดงอยูร่ะยะ
ก่ึงกลางเวที 

- ร าวงเป็นวงกลม 
- ไม่เขา้ออกถูกทาง 
- ไม่ท าความเคารพ

กนัก่อนแสดง 
- ไม่มีความ 

สัมพนัธ์คู่ 
 

 



190 
 

บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลกำรสอน 
 ............................................................................................................................. .............................
...................................................................................................... ..............................................................
............................................................................................................................. .......................................
.............................. 
ปัญหำ / อุปสรรค 
 ............................................................................................................................. .............................
.................................................................................... ................................................................................
............................................................................................................................. .......................................
.............................. 
ข้อเสนอแนะ / วิธีแก้ไข 
 ............................................................................................................................. .............................
........................................................... .........................................................................................................
............................................................................................................................. .......................................
..............................  

 ลงชื่อ..............................................................ผู้บันทึก 
                      (นำงสำวศริญญำ  สีเลำ) 

           ครูผู้สอน 
ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชา 

หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้  รองผู้บริหาร 
ข้อเสนอแนะ
........................................................... 
..........................................................................
.. 
(ลงชื่อ).............................................หัวหน้ำมัธยม 
         (...........................................) 

ข้อเสนอแนะ……………………………………………… 
............................................................................
.. 
(ลงชื่อ)................................................หัวหน้ำ
วิชำกำร 
        (............................................) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 
 

ข้อเสนอแนะ…………………………………………………..................................................................... 
(ลงชื่อ).................................................  
 (.......................................................) 
ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนสำรสำสน์เอกตรำ 
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ประวัติผู้เขียน 

 
ชื่อ – นามสกุล  นางสาวศริญญา  สีเลา 
วัน เดือน ปีเกิด  วันที่ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2537 
ที่อยู่การศึกษา  ปริญญาตรี ศษ.บ. (ศึกษาศาสตรบัณฑิต) 
   วิชาเอกนาฏศิลป์ไทย สาขาวิชานาฏศิลป์ไทย  
   คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
   จังหวัดปทุมธานี 
   ปริญญาโท ศษ.ม. (ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต)  
   คณะศิลปกรรมศาสตร์ สาขาวิชานาฏศิลป์ศึกษา 
   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี 
ประสบการณ์การท างาน  
พ.ศ.2562 – ปัจจุบัน ครูอัตราจ้าง โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 
   ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนกระทรวงศึกษาธิการ 
เบอร์โทรศัพท์  09-3134-9370 
อีเมล์   Sarinya_s@mail.rmutt.ac.th 
 


	Titlepage	
	Abstract : Preface
	Acknowledgements
	Contents	
	Chapter 1
	Chapter 2
	Chapter 3
	Chapter 4
	Chapter 5
	Reference
	Appendix	
	Profile

