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บทคัดย่อ  
การวิจัยมีวัตถปุระสงค์เพื่อพฒันารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แผนการจดั          

การเรยีนรู้เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้ประถม 
ศึกษาปีที่ 6 เปรียบเทียบทกัษะการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน และสะท้อนผลการเรียนรู้
ของนักเรียนดว้ยการบันทึกอนุทิน โดยใชรู้ปแบบการทดลองกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลังเรียน 
กลุ่มทดลอง คือ นักเรียนชั้นป.6/2 โรงเรียนวัดทองย้อย(วุฒิกรประชานุกูล) จ านวน 28 คน เครื่องมือ 
ที่ใช้ในการวิจยั คือ แผนการจัดการเรียนรู ้แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์และแบบบันทึกอนุทิน 
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาและค่าความเชื่อมั่น การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ
ใช้สถิติ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยใช้ t - test 
และข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู ้5 ขั้นตอน 
คือ 1)ขั้นทบทวนเชื่อมโยงประสบการณ์ 2)ขั้นกิจกรรมน าการค้นคว้า 3)ขั้นปฏิบัติเพื่อหาข้อสรุป  
4)ขั้นอภิปรายขยายความคดิ 5)ขั้นน าความรู้สู่การเผยแพร่ การเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ 
พบว่า ค่าเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีความแตกต่างกันอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และการสะท้อนผลพบวา่ นักเรียนได้รบัความรู้ความเข้าใจเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์และการคิด
วิเคราะห ์ ผู้สอนมรีูปแบบการสอนที่น่าสนใจ  มีสื่ออุปกรณ์การสอนที่หลากหลาย  บรรยากาศ          
การเรียนสนกุสนาน  และสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได ้
ค าส าคัญ : ทักษะการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์  
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Abstract 
 
 The purpose of this research were to; 1) develop instruction model of analytical thinking 
skills; 2) compare the differences between pretest-posttest analytical thinking skills; and 3) reflect 
learning activities. The one group pretest-posttest design was used to collect data from 28 
students grade 6 Wattongyeod School (Wuttikornprachanukul). The instruments for collecting 
data were lesson plan of analytical thinking skills, thinking skills test and journal.  
The quantitative data were analyzed by frequency, percentage, mean, standard deviation and  
t-test for dependent sample. Content analysis was used for qualitative data. 
 The results of this research revealed that the model of analytical thinking skills was 
developed 5 steps as follows: 1) review and transfer experience step; 2) inquiry step; 3) finding 
conclusion step; 4) discussion step;  and 5) knowledge distribution step. The comparison of the 
differences between pretest-posttest analytical thinking skills was significant at .05 level. The 
students’ opinion toward learning activities were understanding in science subject and analytical 
thinking skills, interested in active learning, variety of media, enjoy learning and could be used in 
real life situation.  
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 ความส าเร็จของการท าวิทยานิพนธ์ฉบับนี ้ ผู้วิจัยได้รับความกรุณาช่วยเหลือจากบุคคล
หลายท่าน  ท่านแรกที่ผู้วิจัยต้องขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงคือ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นนทลี  
พรธาดาวิทย์  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ที่คอยให้ค าแนะน าปรึกษาด้วยความเสียสละและอดทน
นอกเหนือจากการท าวิทยานพินธ์แล้วท่านยังให้ความรู้และแบบอย่างของการท างานที่ดี ผู้วิจัยรู้สึก
ซาบซ้ึงในพระคุณนี้อย่างสงู 
 ขอกราบขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุภาพร  แพรวพนิต  อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม        
ที่ท่านได้ให้ก าลังใจ  ให้ค าแนะน า  ข้อคิดเห็น  ความรู้  และค าปรึกษาหารือท่ีทรงคุณค่าย่ิงตลอดมา          
ขอกราบขอบพระคุณ  ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ว่าที่ ร.ต.ดร.สุทธิพร  บุญส่ง  ประธานกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์  ดร.ราตรี  ศิริพันธุ์  ผู้ทรงคุณวุฒิ  ดร.วรรณด ี สุทธินรากร  ดร.มนสิช  สิทธิสมบูรณ์   
รองศาสตราจารย์ ดร.อุษาพร  เสวกวิ  รองศาสตราจารย์ ดร.สุรชัย  จิวเจริญสกุล  ศน.สุนทร  เชยชื่น
และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิตยา โง้ววัฒนา  ที่กรุณาตรวจสอบแนะน าในการปรับปรุงวิทยานิพนธ์
จนส าเร็จสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  ตลอดจนให้ค าแนะน า  ก าลังใจและสิ่งดีงามนานัปกาลเกนิกว่าจะบรรยาย  
ผูว้ิจัยขอส านึกในความกรุณาและระลึกถึงในความทรงจ าตลอดไป 
 ขอกราบขอบพระคุณท่านผูอ้ านวยการ สุเทพ  สุขชม  และคณะครูและนักเรียนชัน้ประถม 
ศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวัดทองย้อย (วุฒิกรประชานุกูล)  ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครนายก  ศกึษานิเทศก์ทีเ่กี่ยวข้องที่ให้ค าแนะน า  ปรับปรุง  และให้ขอ้มูลที่ผู้วิจัยต้องการให้ความ
ช่วยเหลือ  และอ านวยความสะดวกตลอดระยะเวลาของการทดลองงานวิจัยนี้   
 ท้ายที่สุดนี ้ ผูว้ิจัยขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมทุกท่านที่
อบรมสั่งสอนให้ค าแนะน า  และขอกราบขอบพระคุณ ญาติพี่น้อง ทุกคนในครอบครัวของผู้วิจัย 
ที่รัก  ห่วงใย  ให้ก าลังใจ  และสนับสนุนการท าวิทยานพินธ์นี้มาโดยตลอด 
 คุณค่าและประโยชน์ของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอร าลึกและมอบเปน็เครื่องบูชาพระคุณ
ของ  บิดา  มารดา  ครู  อาจารย์  ทุกท่านที่ท าให้วิทยานิพนธ์นี้ส าเร็จได้อย่างสมบรูณ์ยิ่ง 
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   3 แสดงภาพประกอบ  มโนมติรูปตัววีแสดงการศกึษาเรื่องเซลล์  
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   4 ภาพประกอบ  การเรียนรู้แบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู้  (Inquiry  Cycle) 58 
 
 
 
 

ช 



1 
 

 
 

บทที่ 1 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 ปัจจุบันความเจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ได้มกีารพัฒนาอย่าง
รวดเร็ว  อกีทัง้เป็นยุคข้อมูลข่าวสาร  ดังนั้น การเรยีนรู้จงึเกิดขึ้นได้ตลอดเวลา  ทั้งทางดีและไม่ดี  
การเรียนรู้ทางดีก่อให้เกิดประโยชน์  แต่การเรียนรู้ทางไมด่ีท าให้เกิดโทษเป็นภัยต่อตวัเอง สังคม 
และชุมชน (กองวิจัยทางการศึกษา กรมวิชาการ, 2542: บทน า)  จากความเจริญก้าวหนา้ที่เป็นไป
อย่างรวดเร็ว  พบว่า เยาวชนของประเทศที่เติบโต  และเป็นก าลังส าคัญต่อไปภายภาคหน้าก าลัง
เผชิญกับปัญหาความยุ่งยาก  ซับซ้อนและสับสน  คิดไม่เป็น  ท าไม่ได้  แก้ปัญหาไม่ถูกวิธีและไม่มี
วิธีการในการคิดวิเคราะห์ขอ้มูลข่าวสารต่างๆ  เพื่อน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการด าเนินชีวิตท า
ให้เกิดปัญหา  เช่น  ปัญหาการถูกล่อลวง  ปัญหาด้านอาชญากรรม  ปัญหายาเสพตดิ  ปัญหาโสเภณี
เด็กและท้ายที่สุดเป็นปัญหาที่บั่นทอนความเจริญของสังคมและประเทศชาติอย่างร้ายแรง  การรู้จัก
พึ่งตนเอง  คิดเป็น  ท าเป็น  และแก้ปัญหาได้  เป็นประเด็นที่จะท าให้เกดิความมั่นคงในสังคมของ
ประเทศชาติ  จึงจ าเป็นอย่างยิ่ง  ท่ีต้องเร่งสร้างสมรรถนะการคิดของประชากรของประเทศ  ให้มี
คุณภาพ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งเยาวชนของชาติ  ซึ่งเป็นก าลังส าคัญในการน าพาประเทศให้อยูใ่นสังคม
โลกได้อย่างภาคภูมิและสมศักดิ์ศรี (สุปราณี, 2547: บทน า)  ดังนั้น ทกัษะการคิดจึงเป็นคุณลักษณะ
พิเศษที่ส าคัญของการจัดการปัญหา  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  เพราะการคิด
เป็นกลไกส าคญัที่ใช้ในการเรียนรู้ช่วยในการแยกแยะสิ่งที่ดีและไม่ดี  ช่วยให้บุคคลด ารงอยู่ได้อยา่ง
ปกติสุข (กองวิจัยทางการศกึษา, 2542: บทน า)  ซึ่งสอดคล้องกับ วิลาวัลย์  มีสกุล (2547: บทน า)    
ที่กล่าวว่า  ความคิดเป็นเรื่องส าคัญมากท าให้มนุษย์มีคุณภาพ  การคิดท าให้คนรู้จักจ าแนกข้อมูล
ต่างๆ ท่ีได้รับพิจารณาหาแนวทางที่หลากหลายแล้วใช้ความรู้ความสามารถทั้งหมดตัดสินใจเลือก
ทางเลือกอย่างมีเหตุผล  ปฏิบัติตามแนวทางที่ท าให้เกิดผลดีที่สุด  รวมทั้งการคิดยังเป็นคุณสมบัตทิี่
ผู้เรียนควรมีควบคู่ไปกับความรู้ความสามารถ  และคุณธรรม  การคดิจึงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง
ดังที่ อมรวิชช ์ นาครทรรพ (2540: บทน า) กล่าวไว้ในหนงัสือความฝันของแผ่นดินว่า การแก้ปัญหา 
สิ่งแวดล้อม การลดปัญหาสังคม  ไปจนถึงการปฏิรูปการเมือง  ล้วนเปน็เรื่องที่ต้องอาศัย “ การคิด ” 
ทั้งสิ้น 
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 จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้น การจัดกิจกรรมการเรียนรูจ้ึงเป็นกิจกรรมที่ส าคัญทีส่่งเสริม
และพัฒนาผู้เรยีนให้มีทักษะในการคิด  โดยเฉพาะการคดิวิเคราะห์  ซึง่ประกอบดว้ยการจ าแนก 
การเปรียบเทยีบ  การจัดหมวดหมู่  การประเมินค่า  การตดัสินใจ  และอธิบายสาเหตุการตัดสินใจ  
ช่วยให้ผู้เรียนแยกแยะข้อมูลที่มีประโยชนแ์ละไม่มีประโยชน์  ประเมินค่าความน่าเชือ่ถือของข้อมูล
ที่ผ่านเข้ามาในชีวิตประจ าวนัได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546: 10)  สอดคล้องกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  แก้ไขเพิ่มเตมิ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545  ในหลายมาตราได้จัดแนวทาง 
การจัดการศกึษาที่เกีย่วข้องกับทักษะการคิดของผู้เรียน  คือ มาตราท่ี 22 ระบุว่าการจัดการศึกษาต้อง
ยึดหลักว่าผู้เรยีนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้  และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญ
ที่สุด  กระบวนการจัดการเรยีนมีความส าคญัที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน
สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  มาตราท่ี 23 การเรียนรูด้้านวิทยาศาสตร์นั้นต้องให้
เกิดทั้งความรู้  ทักษะ  และเจตคติด้านวิทยาศาสตร์  รวมทั้งความรู้ความเข้าใจ  และประสบการณ์  
เรื่องการจัดการ  การบ ารุงรักษาและการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมอย่าง
สมดลุยั่งยืน (กรมวิชาการ, 2545: 12)  และมาตราที่ 24  กล่าวถึง  การจัดการเรียนรู้ตอ้งจัดเนื้อหา
สาระและกจิกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ และความถนัดของผู้เรียนโดยค านึงถึงความแตกต่าง 
ระหว่างบุคคล  ฝึกทักษะกระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ์  และประยุกต์ความรู้
มาใช้เพื่อป้องกัน  และแกไ้ขปัญหา  ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา 
(องค์การมหาชน, 2547: 12 - 13) นอกจากนี้ ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551  ได้ก าหนดจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดีมีปัญญา  มีความสุข  มีศักยภาพ  ในการ 
ศึกษาต่อและประกอบอาชพี (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551: 13)  รวมทัง้มุ่งให้ผู้เรียนมีคุณภาพตาม
เกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด  ซ่ึงจะช่วยให้ผู้เรยีนเกดิสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอนัพึงประสงค์  
ซึ่งเป็นไปตามที่หลักสูตรก าหนด     
 การประเมินคณุภาพภายนอกระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานของสถานศึกษา  มาตรฐานท่ี 4       
ด้านผู้เรียนก าหนดให้ผู้เรียนต้องมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์  คดิสังเคราะห์  มีวิจารณญาณ         
มีความคิดสร้างสรรค์  คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์  และจากผลการประเมินการจัดการศึกษาของ 
ส านกังานวิชาการและมาตรฐานทางการศกึษา (2549: 2)  พบว่า  ปัญหาด้านการคิดวิเคราะห์เป็น
ปัญหาของเด็กไทยที่ต้องแก้ไขอย่างเร่งด่วน  การจัดการเรยีนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เป็นกลุ่มสาระที่มุ่งพัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียน  เพื่อใชเ้ป็นเครื่องมือในการศึกษาหาความรู้ 
ความเข้าใจในเรื่องต่างๆ อย่างเป็นระบบ  จากผลการประเมินสถานศึกษา  จ านวน 7,273 แห่ง  
ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคณุภาพการศึกษา (องค์การมหาชน)  พบว่า  ผู้เรียน 



3 
 

ร้อยละ 18.12  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์  คิดอยา่งมีวิสัยทัศน์  คิดสังเคราะห์  คิดไตร่ตรอง  
คิดสร้างสรรค์  และคิดอย่างมวีิจารณญาณ  เมื่อพิจารณาตวับ่งช้ี  พบว่า  ความสามารถประเมินค่า
ความน่าเชื่อถอืของข้อมูล  รู้จักพิจารณาข้อดี  ข้อเสีย  ความถูกผิด  ระบสุาเหตุ  ผลการค้นหาค าตอบ  
เลือกวิธแีละมปีฏิภาณในการแก้ปัญหาและตัดสินใจไดอ้ย่างสันติ  และมีความถูกต้องเหมาะสมอยู่
ในระดับต่ ามาก (18.74 %)  รองลงมา  คือ  ความสามารถจ าแนกประเภทข้อมูล  เปรยีบเทียบและ 
มีความคิดรวบยอด (26.24 %)  มีการคิดริเร่ิม  มีจินตนาการ  มีความสามารถในการคาดการณแ์ละ
ก าหนดเป้าหมายได้ (36.74 %)  ซึ่งเปน็มาตรฐาน  และตัวบ่งชี้ท่ีควรเรง่รัดปรับปรุง  และพัฒนา 
(ส านักงานวิชาการและมาตรฐานทางการศึกษา, 2549: 2)  ซึ่งสอดคล้องกับ สุมน  อมรวิวัฒน์ 
(2540: 325)  ที่กล่าวว่า  การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการคิดยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควรเพราะ
การเรียนการสอนปัจจุบันเน้นเนื้อหา  ความรู้  ความจ า  มากกว่าการฝึกปฏิบัตเิพื่อน าไปใช้ในชีวิต
ตนเอง  ส่วนแสงเดือน  ทวีสนิ (2545: 194)  พบว่า  ทักษะและความสามารถในการคิดของเด็กไทย 
มีน้อยลง  สาเหตุเนื่องมาจากสภาพวัฒนธรรมในสังคมไทยที่ไม่เอื้อต่อการให้เด็กคิด  ชอบให้เด็ก 
ว่านอนสอนงา่ย  เมื่อเข้าสู่ระบบการศึกษาเน้นการท่องจ า  เชื่อฟังค าสอนของครู  ห้ามคิดท่ีแตกต่าง
จากผูส้อน  สิ่งต่างๆ เหล่านีเ้ป็นตัวหล่อหลอมให้เดก็ไทยขาดทักษะการคิด  ทั้งในเรื่องคิดวิเคราะห์  
คิดสังเคราะห์  คิดแก้ปัญหา  ซึ่งเป็นความคดิในระดับสูง  ในท านองเดยีวกันไกรยุทธ  ธีรตยาคีนันท์ 
(2547: 2)  อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี  และคณะ (2544: 40)  กล่าวว่า  เด็กไทยนั้นไม่เก่งเรื่องการคิด   
การใช้เหตุผลเพราะครูไทยไม่สันทัดในการใช้เหตุผล  ครูมีความรู้เป็นข้อเท็จจริงแตไ่ม่ได้ให้ความรู้
ที่เป็นทักษะการคิด  การสอนให้ได้ผลนั้นต้องให้ผู้เรียนมีประสบการณ์โดยตรงกับกระบวนการคดิ  
โดยการสอนให้เกิดทกัษะการคิดต้องเป็นการสอนแบบเปิดโอกาสให้อภิปรายด้วยการถามค าถามท่ี
แยบยลแต่ไมย่ากเกินไป  และห้องเรียนมีบรรยากาศส่งเสริมการแสดงความคิดเห็น   
                จากการประเมินคณุภาพการศึกษาที่ผ่านมาของ โรงเรียนวัดทองย้อย (วุฒิกรประชานุกูล)  
อ าเภอบ้านนา  จังหวดันครนายก  โดยส านกังานรบัรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา  
(องค์การมหาชน)  ปีการศึกษา 2547  ในรอบแรกระหว่างวันที่ 19 - 21 มกราคม พ.ศ. 2547  พบว่า 
นักเรียนของโรงเรียนวดัทองย้อย (วุฒิกรประชานุกูล)  อ าเภอบ้านนา  จังหวดันครนายก  ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที ่1 - 6  มีผลการประเมินคณุภาพมาตรฐานที่ 4  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์   
คิดสังเคราะห์  การมีวิจารณญาณ  มีความคิดสร้างสรรค์  คิดไตร่ตรอง  และมีวิสยัทัศน์  อยู่ในระดบั
พอใช้ (ค่าเฉลีย่ 2.25)  และรอบที่ 2  ปีการศึกษา 2549  ระหว่างวันที่ 25 - 28 ธันวาคม พ.ศ. 2549  
อยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ย 2.94)  ซึง่พบว่า  มีการพัฒนาแต่ค่าเฉลี่ยยังอยูใ่นระดับที่ยังไม่เปน็ที่น่าพอใจ  
(ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมนิคณุภาพการศึกษา, 2550: 15)  ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ได้ท าการสงัเคราะห์ผลการจัดการเรียนรู้  ของโรงเรียนวัดทองย้อย             
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(วุฒิกรประชานุกูล) อ าเภอบา้นนา จังหวัดนครนายก ทกุกลุ่มสาระการเรียนรู้  (โรงเรียนวดัทองย้อย 
(วุฒิกรประชานุกูล), 2551: 13)  พบว่า  นักเรียนที่ผู้สอนรับผิดชอบนั้น  มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์อยู่ในระดับพอใช ้ เมื่อพิจารณารายละเอียดจากผลงาน / ชิ้นงาน  มักเป็นการเลียนแบบ         
ไม่กลา้แสดงความคิดเห็น  ไมส่ามารถหาเหตุผลมาสนับสนุนความคิดของตน  ไม่สามารถจ าแนก
จัดหมวดหมู่เกี่ยวกับความเหมือนความตา่งโดยใช้หลักเกณฑ์ต่างๆ  ขาดทักษะการสรุป  ไม่สามารถ
น าความรู้  ทักษะ  หรือประสบการณ์ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชนต์อ่การเรียน  และการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันได้  รวมทั้งไมส่ามารถคาดการณ์หรือพยากรณ์สิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  ดังนั้น ผู้วจิัย
ซึ่งเป็นครูสอนวิชาวิทยาศาสตร ์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนวัดทองย้อย (วุฒิกรประชานุกูล) 
อ าเภอบ้านนา  จังหวดันครนายก  จึงสนใจที่จะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อส่งเสริมทักษะการคิด
วิเคราะหแ์ละสร้างพื้นฐานการคิดส าหรับระดับชั้นที่สูงขึน้ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อพัฒนารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ทักษะการคิดวเิคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน  กลุม่สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร ์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 3.  เพื่อสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยการเขียนบันทึกอนุทิน 
  
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การวิจัยในครัง้นี้  ผู้วิจัยไดก้ าหนดขอบเขตของการวิจยั  ดังนี ้
 ขอบเขตเชงิเนื้อหา  ผู้วิจัยศึกษาและพัฒนาทักษะการคิดวเิคราะห์ในกลุม่สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน  ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6   
 ขอบเขตเชงิประชากร  ผู้วิจัยศึกษากับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียน 
วัดทองย้อย (วุฒิกรประชานกุูล)  อ าเภอบ้านนา  จังหวัดนครนายก 
 ขอบเขตเชงิระยะเวลา  ผู้วิจัยท าการทดลองในภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2553   
จ านวน 10 ชั่วโมง 
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สมมุติฐานของการวิจัย 
 
 ภายหลังการใช้แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ตามแผนการจัดการเรียนรูก้ลุ่มสาระ          
การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  มีทักษะการคดิวิเคราะห์สูงกว่าก่อนการใช้
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 
 ตัวแปรอิสระ  รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยแผนการจัดการเรยีนรู้  ที่พัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห์  
 ตัวแปรตาม  คอื ทักษะการคิดวิเคราะห์  ได้แก่  ทกัษะการจ าแนก  ทกัษะการจัดหมวดหมู ่ 
ทักษะการเชื่อมโยง  ทักษะการสรุปความ  และทักษะการประยุกต ์
 
นิยามศัพท ์
 
 แผนการจัดการเรียนรู้  หมายถึง  เอกสารแสดงรายละเอียด  กระบวนการเรียนการสอน          
โดยระบุถึง  สาระส าคัญ  จุดประสงค์การเรียนรู้  สาระการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้  สื่อการเรียนรู้
และการวัดและประเมนิผลท่ีผู้สอนจัดท าขึ้น ส าหรับการสอน เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระ
การเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์
 การคิดวิเคราะห์  หมายถึง  การแยกแยะเพือ่สืบค้นข้อเท็จจริงของเหตกุารณ์ เรื่องราวหรือ
เนื้อหาต่างๆ เพื่อลงข้อสรุปและตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง  และสมเหตุสมผล  การคิดวิเคราะห ์
มี 5  ด้าน 1)การจ าแนก  2)การจัดหมวดหมู่  3)การเชื่อมโยง  4)การสรุปความ  5)การประยุกต์ 
 ทักษะการคิดวิเคราะห์  หมายถึง  ความสามารถในการคิดพิจารณาใครค่รวญ  ไตร่ตรอง       
เพื่อตัดสินใจในการแก้ปัญหาอย่างละเอียดรอบคอบ  มีเหตุผล  ซึ่งสามารถวัดได้จากแบบวัดทักษะ
การคิดวิเคราะห์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  ตามล าดับความสามารถในการคิดวิเคราะห์  ประกอบด้วย 5 ด้าน  
ดังนี ้
 1.  ทักษะการจ าแนก  เป็นความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยต่างๆ  ทั้งเหตุการณ์  
เรื่องราว  สิ่งของออกเป็นส่วนย่อยๆ ให้เข้าใจง่ายอย่างมีหลักเกณฑ์  สามารถบอกรายละเอียดของ
สิ่งต่างๆ ได ้
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 2.  ทักษะการจัดหมวดหมู่  เป็นความสามารถในการจัดประเภท  จัดล าดับ  จัดกลุ่มของ
สิ่งที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันเข้าด้วยกัน  โดยยึดโครงสร้างลักษณะ  หรือคุณสมบัติท่ีเป็นประเภท
เดียวกัน 
 3.  ทักษะการเชื่อมโยง  เป็นความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพนัธ์ของข้อมูลต่างๆ 
ว่าสัมพันธ์กันอย่างไร 
 4.  ทักษะการสรุปความ  เป็นความสามารถในการจับประเด็นและสรุปผลจากสิ่งที่
ก าหนดให้ได ้
 5.  ทักษะการประยุกต์  เป็นความสามารถในการน าความรู้  หลักการ  ทฤษฎี  มาใช้ใน
สถานการณ์ต่างๆ  สามารถคาดการณ์  พยากรณ์  ขยายความ  คาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได้ 
           กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์  หมายถึง   กลุ่มสาระการเรียนรู้หนึ่งใน8กลุม่สาระ
การเรียนรู้ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานทีก่ าหนดให้นักเรียนเรียนรู้ 
 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้  หมายถึง  ประสบการณ์การเรียนการสอนที่ผู้สอนจัดใหก้ับ
ผู้เรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์  
โดยผู้วิจัยได้สังเคราะห์จากรปูแบบการจัดการเรียนรู้ 4 แบบ  ได้แก่ 1) รูปแบบ 4MAT  2) รูปแบบ 
มโนมติรูปตัววี  3) รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  4) รูปแบบสืบเสาะหาความรู ้ มาก าหนดรูปแบบ 
การเรียนรู้   
  
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
 1.  ครูผู้สอนได้รูปแบบวิธีการสอนที่พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์  กลุม่สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 
 2.  นักเรียนมีความสามารถด้านทักษะการคดิวิเคราะห์  เพื่อเป็นการพัฒนาการเรียนรู้
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 3.  เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนและผู้สนใจน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้  โดยใชก้ิจกรรม 
การเรียนการสอนที่พัฒนาทกัษะการคิดวิเคราะห์  ไปจดักิจกรรมการเรยีนการสอนในเรื่องอื่นๆ 
ต่อไป 
 4.  ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยการจัดท าโครงงานกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
และกลุ่มสาระอื่นๆ  เพื่อให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่จากพื้นฐานความรู้เดิม 
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บทที่ 2 
 

การตรวจสอบเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
               การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
โรงเรียนวัดทองย้อย (วุฒิกรประชานุกูล)  ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคดิทฤษฎแีละงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับ
ทักษะการคิดวเิคราะห์  และการจัดกจิกรรม  การเรียนรู ้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ท่ีพัฒนา
ทักษะการคิดวเิคราะห์  โดยการน าเสนอตามล าดับ  คือ  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2551  ทักษะการคิด  การคิดวิเคราะห์  หลักการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์  
เพื่อเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์  ดังนี ้
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์

 
 กระทรวงศกึษาธิการ (2551: 75 - 77)  ได้ก าหนดความส าคัญ  ความเป็นมาของการจัด      
การเรียนรูก้ลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  คุณภาพผู้เรยีน เวลาเรียน รวมทั้งการวดัประเมินผล   
เพื่อเป็นแนวทางให้สถานศึกษาน าไปจัดท าหลักสูตรการศึกษา  ประกอบด้วย 
 

 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
 

 วิทยาศาสตร์มบีทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกในปัจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์
เกี่ยวข้องกับทกุคนทั้งในชีวติประจ าวัน  และการงานอาชีพต่างๆ  ตลอดจนเทคโนโลยี  เครื่องมือ
เครื่องใช ้ และผลผลิตต่างๆ ที่มนุษย์ได้ใชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชวีิตและการท างาน  เหล่านี้ลว้น
เป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์  ผสมผสานกับความคดิสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ  วิทยาศาสตร์ชว่ย
ให้มนุษย์ได้พฒันาวิธีคิด  ทัง้ความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คิดสร้างสรรค์  คิดวิเคราะห์  วิจารณ์   มีทกัษะ
ส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้  มีความสามารถในการแกป้ัญหาอย่างเปน็ระบบ  สามารถตัดสินใจ  
โดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลก
สมัยใหม ่ ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge - Based Society)  ดังนั้น ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รบั
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การพัฒนาใหรู้้วิทยาศาสตร์  เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์
สร้างสรรค์ข้ึน  สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล  สร้างสรรค์  และมีคุณธรรม 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชือ่มโยง
ความรู้กับกระบวนการ  มีทกัษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้  โดยใช้กระบวนการในการ
สืบเสาะหาความรู ้ และการแก้ปัญหาทีห่ลากหลาย  ให้ผู้เรียนได้มีสว่นร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน  
มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย  เหมาะสมกับระดับชัน้ โดยได้ก าหนด
สาระส าคัญไว้ดังนี ้

 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวติ  สิ่งมีชีวิต  หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตโครงสร้าง
และหน้าที่ของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวิต  และกระบวนการด ารงชวีิต  ความหลากหลายทางชีวภาพ  
การถ่ายทอดทางพันธุกรรม  การท างานของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวิต  วิวัฒนาการ  และความหลาก 
หลายของส่ิงมีชีวิต  และเทคโนโลยีชีวภาพ 

 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัว   ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต
กับสิ่งแวดล้อม  ความสมัพนัธ์ของสิ่งมีชีวิตต่างๆ  ในระบบนิเวศ ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาต ิ 
การใช้และจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  ในระดับท้องถิ่น  ประเทศ  และโลก  ปัจจัยที่มีผลต่อการอยู่
รอดของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดล้อมต่างๆ 

 สารและสมบัติของสาร  สมบัติของวัสดุและสาร  แรงยึดเหนีย่วระหวา่งอนุภาค  
การเปลี่ยนสถานะ  การเกิดสารละลาย  และการเกิดปฏกิิริยาเคมีของสาร  สมการเคมีและการแยกสาร     

 แรงและการเคลื่อนที่  ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า  แรงโน้มถ่วง  แรงนิวเคลยีร์  
การออกแรงกระท าต่อวัตถุ  การเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนต์การเคลื่อนที่แบบต่างๆ 
ในชีวิตประจ าวัน 

 พลังงาน  พลังงานกับการด ารงชีวิต  การเปลี่ยนรูปพลังงาน สมบัติและปรากฏการณ์ 
ของแสง เสียงและวงจรไฟฟา้ คล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า กัมมันตภาพรังสแีละปฏิกิริยานิวเคลียร์ ปฏิสัมพันธ ์ 
ระหว่างสารและพลังงาน  การอนุรักษ์พลังงาน  ผลของการใช้พลังงานตอ่ชีวิตและสิง่แวดล้อม 

 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก  โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก  ทรัพยากร 
ทางธรณี  สมบัติทางกายภาพของดิน หนิ น้ า อากาศ  สมบัติของผิวโลก  และบรรยากาศกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก  ปรากฏการณ์ทางธรณี  ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ 

 ดาราศาสตร์และอวกาศ  วิวฒันาการของระบบสุริยะ  กาแล็กซ ี เอกภพ ปฏิสัมพันธ์
และผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก  ความสัมพันธ์ของดวงอาทิตย์  ดวงจันทร์  และโลก  ความส าคัญของ
เทคโนโลยีอวกาศ 

 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  กระบวนการทางด้านวิทยาศาสตร์              
การสืบเสาะหาความรู้  การแก้ปัญหา  และจิตวิทยาศาสตร ์



9 

 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 

 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดทองย้อย (วุฒิกรประชานุกูล)  มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะ
ส าคัญ 5 ประการ  ดังนี ้
 1.  ความสามารถในการส่ือสาร  เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร  มีวัฒนธรรมใน
การใช้ภาษาถ่ายทอดความคดิ  ความรู้ความเข้าใจ  ความรู้สึก  และทัศนะของตนเอง  เพือ่แลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสาร  และประสบการณ์  อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม  รวมทั้งการ
เจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่างๆ  การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลัก
เหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธกีารสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพ  โดยค านึงถึงผลกระทบ
ท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
 2.  ความสามารถในการคิดเป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคดิสังเคราะห์ การคิด 
อย่างสร้างสรรค์  การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  และการคิดเป็นระบบ  เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้
หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
 3.  ความสามารถในการแก้ปญัหา  เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ  
ที่เผชิญได้อย่างถูกต้อง  เหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล  คุณธรรม  และข้อมูลสารสนเทศ               
เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม  แสวงหาความรู้  ประยุกต์
ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา  และมกีารตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ  โดยค านึงถึง
ผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง  สังคมและสิ่งแวดล้อม 
 4.  ความสามารถในการใช้ทกัษะชวีิต   เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆ ไปใช ้
ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน  การเรียนรู้ดว้ยตนเอง  การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  การท างาน  และการอยู่
ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสมัพันธ์อนัดีระหว่างบุคคล  การจัดการปัญหาและความขดัแย้ง
ต่างๆ อย่างเหมาะสม  การปรบัตัวให้ทนักับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม  และการ
รู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท์ี่ส่งผลกระทบตอ่ตนเองและผู้อืน่ 
 5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้ เทคโนโลยีด้าน
ต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี  เพื่อการพฒันาตนเอง  และสังคม  ในด้านการเรียนรู้   
การสื่อสาร  การท างาน  การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  ถกูต้อง  เหมาะสม  และมีคณุธรรม 
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 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
 
 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดทองย้อย (วุฒิกรประชานุกูล)   มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะอนัพึงประสงค์  เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผูอ้ื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข  ในฐานะเป็น
พลเมืองไทยและพลโลก  ดังนี้ 
 1.  รักชาต ิ ศาสน์ กษัตรยิ ์
 2.  ซื่อสัตย์สุจริต 
 3.  มีวินัย 
 4. ใฝ่เรียนรู ้
 5. อยู่อย่างพอเพียง 
 6.  มุ่งม่ันในการท างาน 
 7.  รักความเปน็ไทย 
 8.  มีจิตสาธารณะ 
 9.  มีความกตญัญูกตเวท ี
 

 การจัดเวลาเรียน 
  
 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดทองย้อย (วุฒิกรประชานุกูล)  ได้ก าหนดกรอบโครงสร้าง     
เวลาเรยีนขั้นต่ าส าหรับกลุ่มสาระการเรยีนรู ้8 กลุ่ม  และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ซึ่งสถานศึกษาสามารถ
เพิ่มเติมได้ตามความพร้อมและจุดเนน้  โดยสามารถปรับให้เหมาะสมตามบริบทของสถานศกึษาและ
สภาพของผู้เรยีน  ดังนี ้ 
    ระดับชั้นประถมศึกษา  (ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 - 6)  ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายปี  โดยม ี
เวลาเรียนวันละไม่เกิน 5 ชั่วโมง  
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 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
 
สาระท่ี 3   สารและสมบัติของสาร 

 มาตรฐาน ว 3.1  เข้าใจสมบตัิของสาร  ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้าง
และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้  น าความรู้ไปใช้ประโยชน ์
 

 

ชั้น 
 

ตัวชี้วัด 
 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
จ านวน
ชั่วโมง 

ป. 1 1.  สังเกตและระบุลักษณะทีป่รากฏ
หรือสมบัตขิองวัสดุที่ใช้ท าของเล่น 
ของใช้ในชีวิตประจ าวัน         

-  วัสดุที่ใช้ท าของเล่นของใช้ในชีวิตประจ าวัน        
อาจมีรูปร่าง  สี  ขนาด พื้นผวิ  ความแข็ง
เหมือนกันหรอืแตกต่างกัน 

2 

2.  จ าแนกวัสดุที่ใช้ท าของเล่น ของ
ใช้ในชีวิต  ประจ าวัน รวมทั้งระบุ
เกณฑ์ที่ใช้จ าแนก          

-  ลักษณะหรือสมบัติต่างๆ  ของวัสดุ สามารถน ามาใช้
เป็นเกณฑใ์นการจ าแนกวัสดุที่ใช้ท าของเล่น 
ของใช้ในชวีิตประจ าวนั 

2 

ป.2 1.  ระบุชนิดและเปรียบเทียบสมบัติ
ของวัสดุที่น ามาท าของเล่น ของใช้
ในชีวิตประจ าวัน           

-  ของเล่น  ของใช้ อาจท าจากวัสดุต่างๆ กนั 
เช่น ไม้  เหลก็ กระดาษ  พลาสติก  ยาง ซึ่งวัสดุ
ต่างชนิดกันจะมีสมบัติแตกตา่งกัน 

2 

2.  เลือกใช้วัสดุและสิ่งของตา่งๆ ได้
อย่างเหมาะสมและปลอดภยั  

-  การเลือกวัสดุและสิ่งของตา่ง ๆ มาใช้งานใน
ชีวิตประจ าวัน  เพื่อความเหมาะสมและ
ปลอดภัย  ต้องพิจารณาจากสมบัติของวัสดทุี่ใช้
ท าสิ่งของนั้น 

2 

ป.3 1.  จ าแนกชนดิและสมบัติของวัสดุ
ที่เป็นส่วนประกอบของของเล่น 
ของใช้  

-  ของเล่นของใช้อาจมีส่วนประกอบหลายส่วน 
และอาจท าจากวัสดุหลายชนิดซึ่งมีสมบัติ
แตกต่างกัน 

2 

2.  อธิบายการใช้ประโยชน์ของวัสดุ
แต่ละชนิด        

-  วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติแตกต่างกันจึงใช้
ประโยชน์ไดต้่างกัน 

2 

ป.4 - -  
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ชั้น 
 

ตัวชี้วัด 
 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
จ านวน
ชั่วโมง 

ป.5 1.   ทดลองและอธิบายสมบัติของวัสดุ
ชนิด ต่าง ๆ  เกี่ยวกับความยืดหยุ่น 
ความแข็ง ความเหนียวการน าความ
ร้อน   การน าไฟฟ้า และ ความหนาแน่น      

-  ความยืดหยุ่น   ความแข็ง  ความเหนียว การน า
ความร้อน  การน าไฟฟ้า และความหนาแน่นเป็น
สมบัติต่าง ๆ  ของวัสดุ ซึ่งวัสดุต่างชนดิกัน จะมี
สมบัติบางประการแตกตา่งกัน 

2 

2.  สืบค้นข้อมูลและอภิปรายการน า
วัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวัน    

-  ในชีวิตประจ าวันมีการน าวัสดุต่าง  ๆ มาใช้ท า
สิ่งของเครื่องใช้ตามสมบัติของวัสดุนั้น ๆ 

2 

ป.6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1.  ทดลองและอธิบาย สมบัติของของแข็ง 
ของเหลว และแก๊ส   
 

-  สารอาจปรากฏในสถานะของแข็ง    ของเหลวหรือ
แก๊ส  สารทั้งสามสถานะมีสมบัติบางประการเหมือนกัน
และบางประการแตกต่างกัน 

2 

2.  จ าแนกสารเป็นกลุ่มโดยใช้
สถานะหรือเกณฑ์อื่นที่ก าหนดเอง   
 

-  การจ าแนกสารอาจจ าแนกโดยใช้สถานะ          
การน าไฟฟ้า   การน าความร้อน  หรือสมบัติอื่น           
เป็นเกณฑ์ได ้

2 

3. ทดลองและอธิบายวิธีการแยก
สารบางชนิดที่ผสมกัน โดยการร่อน 
การตกตะกอน  การกรอง   
การระเหิด  การระเหยแห้ง   
 

-  ในการแยกสารบางชนิดที่ผสมกันออกจากกัน
ต้องใช้วิธีการต่างๆ ท่ีเหมาะสม  ซึ่งอาจจะท าได้
โดยการร่อน  การตกตะกอน  การกรอง          
การระเหิด การระเหยแห้ง ทัง้นี้ขึ้นอยู่กับสมบัติ
ของสารที่เป็นส่วนผสมในสารผสมนั้นๆ 

2 

4.  ส ารวจและจ าแนกประเภทของ
สารต่างๆ ท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน 
โดยใช้สมบัตแิละการใช้ประโยชน์
ของสารเป็นเกณฑ์   
 

-  จ าแนกประเภทของสารต่างๆ ที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันตามการใช้ประโยชน์  แบ่งเป็น
สารปรุงรสอาหาร  สารแต่งสีอาหาร สารท า
ความสะอาด  สารก าจัดแมลงและศัตรูพืช       
ซึ่งสารแต่ละประเภทมีความเป็นกรด - เบส
แตกต่างกัน 

2 

5. อภิปรายการเลือกใช้สารแต่ละ
ประเภทได้อยา่งถูกต้องและ
ปลอดภัย  

-  การใช้สารตา่งๆ ในชีวิตประจ าวัน ต้อง
เลือกใช้ให้ถูกต้องตามวัตถุประสงค์ของการใช้
งาน ปลอดภัยต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

2 
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สาระท่ี 3   สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว 3.2  เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร   การเกิด

สารละลาย   การเกิดปฏกิิริยา  มีกระบวนการสืบเสาะ  หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร ์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู ้ 
และน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

 
 

ชั้น 
 

ตัวชี้วัด 
 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
จ านวน
ชั่วโมง 

ป.1 - -  
ป.2 - -  
ป.3 1.  ทดลองและอธิบายผลของการ

เปลี่ยนแปลงทีเ่กิดขึ้น  กับวัสดุ       
เมื่อถูกแรงกระท า  หรือท าให้ร้อน
ขึ้นหรือท าใหเ้ย็นลง     

-  เมื่อมีแรงมากระท า  เช่น  การบีบ  บิด  ทุบ ดัด 
ดึง  ตลอดจนการท าให้ร้อนขึ้น  หรือท าให้เยน็
ลงจะท าให้วัสดุเกิดการเปลี่ยนแปลงรูปร่าง
ลักษณะหรือมีสมบัติแตกต่างไปจากเดิม 

2 

2.  อภิปรายประโยชน์และอันตราย
ที่อาจเกิดขึน้  เนื่องจากการ
เปลี่ยนแปลงของวัสดุ    

-  การเปลี่ยนแปลงของวัสดุอาจน ามาใช้
ประโยชนห์รือท าให้เกิดอันตรายได ้

2 

ป.4 - -  
ป.5 - -  
ป.6 

 
 
 
 
 
 
 
 

1.  ทดลองและอธิบายสมบัติ      
ของสาร  เมื่อสารเกิดการละลายและ
เปลี่ยนสถานะ  

-  เมื่อสารเกิดการเปล่ียนแปลงเป็นสารละลาย
หรือเปลี่ยนสถานะ  สารแต่ละชนิดยังคงแสดง
สมบัติของสารเดิม   

2 

2.  วิเคราะห์และอธิบายการ
เปลี่ยนแปลงทีท่ าให้เกิดสารใหม่และ
มีสมบัติเปลี่ยนแปลงไป      

-  การเปลี่ยนแปลงทางเคมี หรือการเกิดปฏกิิรยิา
เคมี  ท าให้มีสารใหม่เกิดขึ้นและสมบัติของสาร   
จะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 

2 

3.  อภิปรายการเปลี่ยนแปลงของ
สารที่ก่อให้เกดิผลต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม     

-  การเปลี่ยนแปลงของสาร  ทั้งการละลาย      
การเปลี่ยนสถานะ  และการเกิดสารใหม่            
ต่างก็มีผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

2 
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โครงสร้างหลักสูตรสถานศกึษา  ระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนวัดทองย้อย (วุฒิกรประชานุกูล) 

 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 

รายวิชา / กิจกรรม เวลาเรียน ( ชม. / ปี ) 
รายวิชาพื้นฐาน 880 
             ท16101   ภาษาไทย 160 
             ค16101   คณิตศาสตร์ 160 
             ว16101   วิทยาศาสตร์ 80 
             ส16101   สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
                                  * ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  
                                  * หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 
                                  *  เศรษฐศาสตร์ 
                                  * ภูมิศาสตร์ 
              ป16102   ประวัติศาสตร์                                                 

 
 
80 

 
 
40 

              พ16101   สุขศึกษาและพลศึกษา 80 
              ศ16101   ศิลปะ 80 
              ง16101   การงานอาชีพและเทคโนโลยี 80 
              อ16101   ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 80 
 รายวิชาเพิ่มเติม 80 
              ว16102   วิทยาศาสตร์ 2  (โครงงานวิทยาศาสตร์) 40 
  กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 120 
             กิจกรรมแนะแนว 40 
            กิจกรรมนักเรียน  
                    ลูกเสือ / ยุวกาชาด 40 
             ชมรม  ชุมนุม 40 
             กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ *( 10) 

รวมเวลาเรียนทั้งสิ้น 1000 

       
 กิจกรรมเพื่อสงัคมและสาธารณประโยชน์ 10 ชั่วโมงในแต่ระดับชั้น  สอดแทรกอยู่ในกิจกรรม                

พัฒนาผู้เรียน (ลูกเสือ / ยุวกาชาด / แนะแนว / ชุมนุม)  และสาระการเรยีนรู ้
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      การจัดการเรียนรู ้
 

 การจัดการเรยีนรู้เปน็กระบวนการส าคัญในการน าหลักสูตรไปปฏิบัติ  เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้
มีคุณสมบัติตามเป้าหมายของหลักสูตร  รวมทั้งการปลูกฝัง  เสริมสร้างคุณลักษณะอนัพึงประสงค์  
พัฒนาทักษะและสมรรถนะส าคัญให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมาย  ดังนี ้
 1.  หลักการจัดการเรียนรู ้
     การจัดการเรยีนรู้เพื่อให้ผู้เรยีนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้สมรรถนะ
ส าคัญ  และคุณลักษณะอนัพึงประสงค์  ตามท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
โดยยึดหลักว่า  ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด  เชื่อว่าทุกคนมคีวามสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ยึด
ประโยชน์ที่เกิดกับผู้เรียน  กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองตาม
ธรรมชาต ิ และเต็มตามศกัยภาพ  ต้องค านงึถึงความแตกต่างระหว่างบคุคล  และพัฒนาการทางสมอง   
เน้นให้ความส าคัญท้ังความรู ้ และคุณธรรม  
 2.  กระบวนการเรียนรู้ 
  การจัดการเรยีนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  ผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่หลาก 
หลายเป็นเครือ่งมือที่จะน าพาตนเองไปสูเ่ป้าหมายของหลักสูตร  กระบวนการเรียนรู้ที่จ าเป็นส าหรับ
ผู้เรียน  อาทิ กระบวนการเรยีนรู้แบบบูรณาการ  กระบวนการสร้างความรู้  กระบวนการคิด  กระบวน 
การทางสังคม  กระบวนการเผชิญสถานการณ์และวิธีการแก้ปัญหา  กระบวนการปฏิบัติลงมือท าจริง  
กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง  กระบวนการจดัการ  กระบวนการวิจัยกระบวนการเรยีนรู ้
การเรียนรู้ของตนเอง  กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 
       กระบวนการเหล่านี้เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ทีผู่้เรียนควรได้รับการฝึกฝนพัฒนา 
เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี  บรรลุเป้าหมายของหลักสูตร  ดังนั้น  ผู้สอนจึงจ าเปน็ตอ้ง
ศึกษาท าความเข้าใจในกระบวนการเรยีนรู้ต่างๆ  เพื่อให้สามารถเลือกใช้ในการจดักระบวนการเรียนรู้
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 3.  การออกแบบการจัดการเรียนรู ้
  ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าใจถงึมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วดัสมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงคแ์ละสาระการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนแล้วจึงพิจารณา 
ออกแบบการจัดการเรียนรู ้ โดยเลือกใช้วธิีสอน  และเทคนิคการสอน  สื่อ / แหล่งเรียนรู้  การวัดและ
ประเมินผล  เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด   
 4.  บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน 
  การจัดการเรยีนรู้เพื่อให้ผู้เรยีนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลักสูตร  ทั้งผู้สอนและ
ผู้เรียนควรมีบทบาท  ดังนี ้
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 4.1  บทบาทของผู้สอน 
        1)  ศึกษาวิเคราะห์ผู้เรียนเปน็รายบุคคล  แล้วน าข้อมูลมาใช้ในการวางแผนการ
จัดการเรียนรูท่ี้ท้าทายความสามารถของผู้เรียน 
         2)  ก าหนดเปา้หมายที่ต้องการให้เกิดขึ้นกบัผู้เรียน  ด้านความรู้  และทกัษะกระบวน 
การที่เป็นความคิดรวบยอด  หลักการ  และความสัมพันธ์  รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
              3)  ออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรูท้ี่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล
และพัฒนาการทางสมอง  เพื่อน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมาย  
        4)  จัดบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้  และดูแลช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้  
        5)  จัดเตรยีมและเลือกใช้สือ่ให้เหมาะสมกับกิจกรรม  น าเทคโนโลยแีละภูมิปัญญา
ท้องถ่ินที่เหมาะสมมาประยกุต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
        6)  ประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียน  ด้วยวิธีการทีห่ลากหลาย  เหมาะสมกบั
ธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของผู้เรียน  
        7)  วิเคราะห์ผลการประเมินมาใชใ้นการซ่อมเสริมและพัฒนาผู้เรียนรวมทั้งปรับปรุง 
การจัดการเรยีนการสอนของตนเอง 
 4.2  บทบาทของผู้เรียน 
          1)  ก าหนดเปา้หมาย  วางแผน  และรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
          2)  เสาะแสวงหาความรู้  เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้  การวิเคราะห์  การสังเคราะห์ข้อความรู้   
ตั้งค าถาม   คิดหาค าตอบ  หรือหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยวิธกีารต่าง  ๆ  
  3)  ลงมือปฏิบัติจริง  สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง  และน าความรูท้ี่ได้ไปประยุกต์ใชใ้น
สถานการณ์ต่าง ๆ   
  4)  มีปฏิสัมพันธ์  ท างาน  ท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครู   
  5)  ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง 
 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

 
 การวัดและประเมินผลการเรยีนรู้ต้องอยู่บนหลักการพื้นฐานสองประการ คือ การประเมิน 
เพื่อพัฒนาผู้เรยีน  และเพื่อตัดสินผลการเรียน  ในการพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ประสบ
ผลส าเร็จนั้น  ผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนา  และประเมินตามตัวชีว้ัด  เพือ่ให้บรรลุตามมาตรฐาน 
การเรียนรู้  สะท้อนสมรรถนะส าคัญและคณุลักษณะอนัพึงประสงค์ของผู้เรียน  ซึ่งเป็นเป้าหมายหลัก  
ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในทกุระดับ  ไมว่่าจะเป็นระดับชัน้เรียน  ระดับสถานศึกษาระดับ
เขตพื้นที่การศกึษาและระดับชาติ  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  เปน็กระบวนการพัฒนาคุณภาพ
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ผู้เรียน  โดยใชผ้ลการประเมินเป็นข้อมูล  และสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการ  ความส าเร็จทางการเรียน
ของผู้เรียนและความก้าวหนา้  ตลอดจนข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนา  
และเรียนรู้อย่างเต็มตามศักยภาพ 
 การวัดและประเมินผลการเรยีนรู้  แบ่งออกเป็น 4 ระดับ  ซึ่งโรงเรียนได้ท าการประเมนิผล            
การเรียนรู้ 2 ระดับ  ได้แก่  ระดับชั้นเรียน  และระดับสถานศึกษา  สว่นการประเมินผลการเรียนรู้อีก  
2 ระดับ  เป็นการวัดและประเมินผลเพื่อรองรับการประเมินในระดับเขตพื้นที่การศึกษาและระดับชาติ  
มีรายละเอียด  ดังนี ้
 1.  การประเมินระดับชั้นเรียน เป็นการวัดและประเมนิผลท่ีอยู่ในกระบวนการเรยีนรูผู้้สอน
ด าเนินการเปน็ปกติ และสม่ าเสมอในการจัดการเรียนการสอนใช้เทคนิคการประเมนิอย่างหลากหลาย  
เช่น การซักถาม  การสังเกต  การตรวจการบ้าน  การประเมินโครงงาน  การประเมินชิน้งาน/ภาระงาน  
แฟ้มสะสมงาน  การใช้แบบทดสอบ  ฯลฯ  โดยผู้สอนเปน็ผู้ประเมินเอง  หรือเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ประเมินตนเอง  เพื่อนประเมินเพื่อน  ผู้ปกครองร่วมประเมิน  ในกรณีทีไ่ม่ผ่านตัวชีว้ัดให้มีการสอน
ซ่อมเสริม 
 การประเมินระดับชั้นเรียนเป็นการตรวจสอบว่า  ผู้เรียนมีพัฒนาการความก้าวหน้าในการ
เรียนรู้  อันเปน็ผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม่  และมากน้อยเพยีงใดมีสิ่งท่ีจะตอ้ง
ได้รับการพัฒนาปรับปรุง  และส่งเสริมในด้านใด  นอกจากนี้ยังเป็นข้อมูลให้ผู้สอนใช้ปรับปรุงการ
เรยีนการสอนของตนด้วย  ทั้งนี้ โดยสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 2.  การประเมินระดับสถานศึกษา  เป็นการประเมินที่สถานศึกษาด าเนินการเพื่อตัดสินผล
การเรียนของผูเ้รียนเป็นรายปี / รายภาค  ผลการประเมินการอ่าน  คิดวิเคราะห์และเขียน  คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  นอกจากนี ้เพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของ
สถานศึกษาว่าส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนตามเป้าหมายหรือไม่  ผู้เรยีนมีจุดพัฒนาในด้านใดรวมท้ัง 
สามารถน าผลการเรียนของผู้เรียน  ในสถานศึกษาเปรยีบเทียบกับเกณฑ์ระดับชาติ  ผลการประเมิน
ระดับสถานศึกษาจะเป็นข้อมูลและสารสนเทศ  เพื่อการปรับปรุงนโยบาย  หลักสูตรโครงการหรือ
วิธีการจัดการเรียนการสอน  ตลอดจนเพื่อการจัดท าแผนการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา
ตามแนวทางการประกันคุณภาพการศึกษา  และการรายงานผลการจัดการศึกษาต่อคณะกรรมการ
สถานศึกษา  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  ผู้ปกครอง
และชุมชน 
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  สื่อการเรียนรู ้
 

 สื่อการเรียนรู้เป็นเครื่องมือส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้  ให้ผูเ้รียน
เข้าถึงความรู้  ทักษะกระบวนการและคณุลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรได้อย่างมปีระสิทธิภาพ  
สื่อการเรียนรูม้ีหลากหลายประเภท  ท้ังทีเ่ป็นสื่อธรรมชาต ิ สื่อส่ิงพิมพ์  สื่อเทคโนโลยีและเครือขา่ย  
การเรียนรู้ต่างๆ ที่มีในท้องถิ่น  การเลือกใช้สื่อควรเลือกให้มีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการและ
ลีลาการเรียนรู้ที่หลากหลายของผู้เรียน   
 การจัดหาสื่อการเรียนรู้  ผู้เรียนและผู้สอนสามารถจัดท า  และพัฒนาขึน้เอง  หรือปรับปรุง
เลือกใช้อย่างมคีุณภาพจากสือ่ต่างๆ ที่มีอยู่รอบตัว  เพื่อน ามาใช้ประกอบในการจัดการเรียนรู้ สามารถ 
ส่งเสริมและสื่อสารให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  โดยสถานศึกษาควรจัดให้มีอย่างพอเพยีง  เพื่อพัฒนาให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแทจ้ริง  สถานศึกษา  เขตพื้นที่การศึกษา  หน่วยงานที่เกี่ยวข้องและผูท่ี้มี
หน้าที่จัดการศกึษาขั้นพื้นฐาน  ควรด าเนินการดังนี้   
 1.  จัดให้มีแหล่งการเรียนรู้  ศูนย์สื่อการเรยีนรู้  ระบบสารสนเทศการเรียนรู้  และเครือข่าย
การเรียนรู้ที่มปีระสิทธิภาพทั้งในสถานศกึษาและในชมุชน  เพื่อการศึกษาค้นคว้าและการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์การเรียนรู้  ระหว่างสถานศึกษา ท้องถ่ิน ชุมชน สังคมโลก 
 2.  จัดท าและจดัหาสื่อการเรยีนรู้ส าหรับการศึกษาค้นคว้าของผู้เรียน  เสริมความรู้ให้ผู้สอน  
รวมทั้งจดัหาส่ิงที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้เป็นส่ือการเรียนรู้ 
 3.  เลือกและใช้สื่อการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ  มีความเหมาะสม  มีความหลากหลาย สอดคล้อง
กับวิธีการเรียนรู้  ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้  และความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน 
 4.  ประเมินคณุภาพของส่ือการเรียนรู้ที่เลอืกใช้อย่างเป็นระบบ   
 5.  ศึกษาค้นคว้า  วิจัย  เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกระบวนการเรยีนรู้ของ
ผู้เรียน 
 6.  จัดให้มีการก ากับ  ติดตาม  ประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับส่ือ  และการใช้
สื่อการเรียนรู้เป็นระยะๆ และสม่ าเสมอ 
 ในการจดัท า  การเลือกใช้  และการประเมินคุณภาพสือ่การเรียนรู้ที่ใช้ในสถานศึกษาควร
ค านึงถึงหลักการส าคัญของสื่อการเรียนรู้  เช่น  ความสอดคล้องกับหลักสูตร  วัตถุประสงค์การเรียนรู้  
การออกแบบกิจกรรมการเรยีนรู้  การจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน  เนื้อหามีความถูกตอ้งและทันสมยัไม่
กระทบความมั่นคงของชาต ิ ไม่ขัดต่อศีลธรรม  มีการใชภ้าษาที่ถูกตอ้ง  รูปแบบการน าเสนอ  ท่ีเข้าใจ
ง่ายและน่าสนใจ   
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ทักษะการคิด 
 
 ความหมายของการคิด 
 
 การคิดเป็นกระบวนการท างานทางสมองของมนุษย์ที่มีศักยภาพสูง (Emmis, 1985;  Norris 
& Emmis, 1989)  เป็นนามธรรมท่ีมีลักษณะซับซ้อน  ไมส่ามารถมองเห็น  ไม่สามารถสังเกต  สัมผัส
วัดได้โดยตรง  ต้องอาศัยหลักการวัดทางจิตมิติ (Psychometries)  การคิดนั้นเปน็กระบวนการสร้าง     
ผังมโนทัศน์ (Concept For Mapping)  (Brumer and Other, 1956 อ้างถึงใน ฤทัยวรรณ, 2544; ชนาธิป, 
2543)  การคดิจึงเป็นความสามารถ  (Ability)  ในการสรุปข้อมูลที่ถูกต้องจากเนื้อหา (Krulik  Anol  
Ruolnick, 1993: 3)  โดยล าดบัการคิดของมนุษย์  เริ่มจากการรวบรวมขอ้มูลการจ าแนกข้อมูลการแปล
ความหมายข้อมูล  การจัดกลุ่มข้อมูลความรู ้ และประสบการณ์เดิม  เชือ่มโยงความรูใ้หม่  รวมถึงการ
สรุปอ้างอิงเชื่อมโยงความสมัพันธ์ของเนื้อหา  ดังนั้น  มนุษย์สามารถคิดสร้างข้อมูลจากความจ าและ
ยังสร้างข้อมลูใหม่โดยใช้ทักษะการคิดระดับสูง  โดยการน าความรู้และประสบการณ์เดิมมาวิเคราะห์
เปรียบเทียบสงัเคราะห์  และประเมินอย่างมีระบบ  และมีเหตุผล  เพื่อใช้เป็นแนวทางในการแกป้ญัหา  
หรือสร้างสรรค์สิ่งใหม่  (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2541; กองวิจัยทางการศึกษา 
กรมวิชาการ, 2542; ทิศนาและคณะ, 2544: 76; อรพรรณ, 2543: 24; สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี, 2545: 153 และเกรยีงศักดิ์, 2546: 26 - 30)   
 Peaget (1969: 58) กล่าวว่า กระบวนการคิดของมนุษย์มี  2 ลักษณะ คือ กระบวนการปรับ
เข้าโครงสร้าง (Assimilation)  โดยการจัดส่ิงเร้าหรอืข้อความจริงที่ได้รบัให้เข้ากับประสบการณ์เดิมที่
มีอยู่  และกระบวนการปรับเปลี่ยนโครงสร้าง (Accommodation) โดยการปรับประสบการณ์เดิมที่มี
อยู่ใหเ้ข้ากับความรู้ใหม่ที่ไดร้ับ  มนุษย์จะใช้การคิดทั้งสองลักษณะนี้ร่วมกันหรือสลับกัน  เพื่อปรับ
ความคิดของตนให้เข้ากับสิ่งเร้ามากที่สุด  ส่วน เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศกัดิ์ (2544 : 101); สุวิทย์  มูลค า 
และอรทัย  มูลค า (2545: 12); กัลยา สุวรรณแสง (2540: 108); นิคม  ปิยมโนชา (2547: 1) ได้กล่าวว่า  
กระบวนการท างานของสมอง  แบ่งออกเปน็ 2 ซีก  แต่ละซีกท าหน้าที่ควบคุม  การคิดในลักษณะที่
แตกต่าง  สมองซีกซ้ายควบคุมการคิดที่เป็นเรื่องของตรรกะการวิเคราะห ์ เปรียบเทียบด้วยเหตุผล 
การคิดค านวณในเชิงลึก  เชิงระบบเปน็ส าคัญ  ส่วนสมองซีกขวาควบคุมการคิดสร้างสรรค์  คิดใน
แง่มุมต่างๆ  ควบคุมอารมณ์จิตใจ  รวมถึงญาณหยั่งรู้ต่างๆ ถือเป็นการคิดในมุมกว้าง 
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สมองซีกซ้าย      สมองซีกขวา      
-  ลายมือ      -  ประสาทสัมผัส 
-  สัญลักษณ ์      -  มิติสัมพันธ ์
-  ภาษา       -  รูปทรงและรูปแบบ 
-  การอ่าน      -  ความไวต่อสี 
-  การออกเสียง  ( phon  cs )    -  การขับร้องและดนตรี 
-  การมองเหน็รายละเอียด  และข้อเท็จจริง   -  การถ่ายทอดทางศิลปะ 
   ( การวิเคราะห์ )     -  การสร้างสรรค ์
-  การพูดและการท่องจ าปากเปล่า    -  การหลับตาแล้วมองเหน็ภาพ / 
-  การท าตามค าสั่ง         ความสามารถทางสร้างจินตภาพ 
-  การฟัง  ( และรับรู้ )         ( visualization ) 
-  การรับรู้และการเชื่อมโยงสัมพันธ์ทาง   -  ความรู้สึกและอารมณ ์
   โสตประสาท  ( auditory  association )   -  การสังเคราะห ์

ภาพที่ 1   ลักษณะการท างานของสมองทั้ง 2 ซีก 
ดัดแปลงทีม่าจาก  นิคม  ปิยมโนชา (2547: 22) 

 
 จากเอกสารทีก่ล่าวมาสรุปได้ว่า  การคิดเปน็กระบวนการทางสมองของมนุษย์  ซึ่งมี
ปฏิสัมพันธ์กับจิตใจ  สามารถควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์  ให้เป็นไปในทางที่ถูกต้อง  เหมาะสม 
ใช้แก้ปัญหาและท าให้มนุษย์สามารถด ารงตนอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

    
 ทฤษฎีและหลักการที่เกี่ยวข้องกับการคิด 
 
 ทฤษฎีและหลกัการที่เกี่ยวขอ้งกับการคิดได้มีนักคิด  นักจิตวิทยา  และนักการศึกษาหลาย
ท่านได้ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการคิด  ดังนี ้
 ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2544: 9)  นักทฤษฎีกลุ่มเกสต์ตัลท์ (Gestalt)  เชื่อว่า ความคิด
ของบุคคลเกิดจากการรับรู้ส่ิงเร้า  ซ่ึงบุคคลมักรับรู้ในลักษณะภาพรวมหรือส่วนมาก มากกว่าส่วนย่อย 
 บลูม (Bloom, 1961 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี และคณะ, 2544: 11)  ได้จ าแนกการรับรู้ 
(Cognition) ออกเป็น 6 ขั้น ได้แก่  ขั้นความรู ้ ขั้นเข้าใจ  ขั้นน าไปใช้  ขัน้วิเคราะห์  ขัน้สังเคราะห์  
และขั้นประเมนิค่า 
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 ทอแรนซ์ (Torrance, 1962 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณ ีและคณะ, 2544: 11)  ได้เสนอแนวคิด
เกี่ยวกับองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ว่า ประกอบไปด้วยความยืดหยุ่นในการคิด (Flexibility)  
ความคิดริเริ่มในการคิด (Originality)  และความคล่องแคล่วในการคดิ (Fluency)   
 ออซูเบล (Ausubel, 1963 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี และคณะ, 2544: 46)  ได้กล่าวไวว้่า   
การเรียนรู้อย่างมคีวามหมาย (Meaningful  Verbal  Learning)  จะเกิดขึน้ได้หากการเรียนรู้นั้นสามารถ
เชื่อมโยงกับสิง่หนึ่งที่มีมากอ่น  ดังนั้น การให้กรอบความคิดแก่ผู้เรียนก่อนการสอนเนื้อหาสาระใดๆ  
จะช่วยเป็นสะพานหรือโครงสร้างที่ผู้เรียนสามารถน าเนื้อหาสิ่งทีเ่รียนใหม่ไปเชื่อมโยงยึดเกาะได้ท า
ให้การเรยีนรู้เป็นไปอย่างมคีวามหมาย 
    เพียเจ (Piaget, 1964 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี และคณะ, 2544: 13)  ได้อธิบายพัฒนาการ
ทางสติปัญญาว่าเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นมาจากการปะทะสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลกับส่ิงแวดล้อม  บุคคลได้
พยายามปรับตวั  โดยใชก้ระบวนการปรับให้เหมาะ (Accommodation)  และใชก้ระบวนการดูดซึม 
(Assimilation)  โดยการพยายามปรับความรู้ความคิดเดิมกับสิ่งแวดล้อมใหม่  ซึ่งท าให้บุคคลอยู่ใน
ภาวะสมดุล  สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมได้  กระบวนการดังกล่าวเป็นกระบวนการพัฒนา
โครงสร้างทางสติปัญญาของบุคคล 
 บรูเนอร์  (Brunner, 1965 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี และคณะ, 2544: 14)  ได้กล่าวไวว้่า  
เด็กเริ่มต้นเรียนรู้จากการกระท า  ต่อไปจึงจะสามารถสร้างจินตนาการหรือสร้างภาพในใจ  แล้วจึง
พัฒนาถึงขั้นการคิด  และเข้าใจสิ่งที่เป็นนามธรรมได้   
 ลิปแมนและคณะ (Lipman, 1991 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี และคณะ, 2544: 48)  ไดม้ีการ
น าเสนอแนวคดิในการสอนคิดผ่านทางการสอนปรัชญา  (Teaching  Philosophy)  โดยมีความเชื่อว่า  
ความคิดเชิงปรัชญาเป็นสิ่งที่ขาดแคลนมากในปัจจุบัน  เราจึงจ าเป็นต้องสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ 
(Community  of  Inquiry)  ที่ผู้คนสามารถร่วมสนทนากนัเพื่อแสวงหาความรู้  ความเขา้ใจทางการคิด  
ปรัชญาเป็นวิชาท่ีจะช่วยเตรียมให้เด็กฝึกฝนการคิด 
 คลอสไมเออร์ (Klausmier, 1985 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี และคณะ, 2544: 27)  ได้อธิบาย
กระบวนการคดิโดยใช้ทฤษฎีการประมวลผลข้อมูล (Information  Processing)  ว่าการคิดมีลักษณะ
เหมือนการท างานของคอมพิวเตอร์  คือ  มีการใส่ข้อมูล (Input)  เข้าไป  ผ่านตัวปฏิบัติการ (Processer)  
แล้วส่งผลออกมา (Output)  กระบวนการคิดของมนุษยม์ีการรับรู้ข้อมูล  มีการจัดกระท า  และแปลง
ข้อมูลที่รับมา  มีการเก็บรักษาข้อมูล  และมีการน าข้อมูลออกมาใช้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์  
กระบวนการทีเ่กิดขึ้นในสมองไม่สามารถสังเกตได้โดยตรง  แต่สามารถศึกษาได้จากการอ้างอิงหรือ
การคาดคะเนกระบวนการนั้น 
 สเติร์นเบอร์ก (Sternberg, 1985 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี และคณะ, 2544: 30) ได้เสนอ
ทฤษฎีสามศร (Triarchich Theory)  ซึ่งประกอบด้วยทฤษฎีย่อย 3 สว่น  คือ  ทฤษฎีย่อยด้านบริบท
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สังคม (Contextual Sub - theory)  ซึ่งอธิบายถึงความสามารถทางสติปัญญาที่เกี่ยวข้องกับบริบททาง
สังคม  และวัฒนธรรมของบุคคล  และทฤษฎีย่อยด้านประสบการณ์  (Experiential  Sub - theory)   
ซึ่งอธิบายถึงผลของประสบการณ์ที่มีต่อความสามารถทางปัญญา  รวมทั้งทฤษฎีย่อยด้านกระบวน 
การคิด (Componential  Sub - theory)  ซึ่งเป็นความสามารถทางสติปัญญาที่เกี่ยวข้องกับกระบวน 
การคิด 
 ปรัชญาคอนสตรัคติวิสท์ (Constructivism)  อธิบายว่า  การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกดิขึ้น
ภายในบุคคล บุคคลเป็นผู้สร้าง (Construct)  ความรู้จากการสัมพันธ์สิ่งที่พบเห็นกับความรู้ความเขา้ใจ 
ที่มีอยู่เดิม  เกิดเป็นโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive  Structure) 
 การ์ดเนอร์ (Gardner, 1993 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี และคณะ, 2544: 35)  ซึ่งเป็นผู้บุกเบิก
แนวคดิใหม่เกีย่วกับสติปัญญาของมนุษย์  คือ  ทฤษฎีพหุปัญญา (Multiple  Intelligences)  ซึ่งแต่เดมิ  
ทฤษฎีทางสติปัญญากล่าวถึงความสามารถเพียงหนึ่งหรอืสองด้าน  แต่การ์ดเนอร์เสนอไว้ถึง 8 ด้าน  
ได้แก่  ด้านดนตรี  ด้านการเคลื่อนไหวร่างกายและกล้ามเนื้อ  ด้านภาษา  ด้านมติสมัพันธ์  ด้านการใช้
เหตุผลเชิงตรรกะและคณิตศาสตร์  ด้านการเข้ากับผู้อื่น  ด้านการเข้าใจตนเอง  และดา้นความเข้าใจใน
ธรรมชาติ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาต,ิ 2540: 3 - 5)   
 กาเย่  (Gagne, 1965 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี และคณะ, 2544: 24)  กล่าวว่า  ผลการเรียนรู้
ของมนุษย์มี 5 ประเภท  ได้แก่ 
 1.  ทักษะทางปัญญา (Intellectual  Skills)  ซึ่งประกอบไปด้วย  ทักษะย่อย 4 ระดับ  ได้แก ่  
ทักษะการจ าแนกแยกแยะ  ทกัษะการสร้างความคิดรวบยอด  ทักษะการสร้างกฎ  และทักษะการสร้าง
กระบวนการหรือกฎขั้นสูง 
 2.  กลวิธีในการเรียนรู้ (Cognitive  Strategies)  ซึ่งประกอบด้วย  กลวิธี  การใส่ใจ  การรับ
และท าความเข้าใจข้อมูล  การดึงความรู้จากความทรงจ า  การแก้ปัญหา  และกลวิธีการคิด 
 3.  ภาษา (Verbal  Information) 
 4.  ทักษะการเคลื่อนไหว (Motor  Skills) 
 5.  เจตคติ (Attitudes) 
 กิลฟอร์ด (Guilford, 1967 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี และคณะ, 2544: 24)  ได้กล่าวไวว้่า
ความสามารถทางสมองของมนุษย์ประกอบด้วยมิติสามมิติ  คือ 
 1.  มิติด้านเนือ้หา (Contents)  หมายถึง  วัตถุหรือข้อมูลที่ใช้เป็นสื่อก่อให้เกิดความคิด  ซึ่งมี
หลายรูปแบบ  เช่น  อาจเป็นภาพ  เสียง  สญัลักษณ์  ภาษา  และพฤติกรรม 
 2.  มิติด้านปฏิบัติการ (Operations)  หมายถึง  กระบวนการต่างๆ ที่บุคคลใช้ในการคดิ 
ได้แก่  การรับรู้  และเข้าใจ  การจ า  การคิดแบบอเนกนัย  การคิดแบบเอกนัย  และการประเมินค่า 
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               3.  มิติด้านเหตุผล (Products)  หมายถึง  ผลการคิดที่มีลักษณะเป็นหนว่ย (Unit)  เป็นกลุ่ม
หรือพวกของสิ่งต่างๆ (Classes)  เป็นความสัมพันธ์ (Relation)  เป็นระบบ (System)  เป็นการแปลงรูป 
(Transformation)  และการประยุกต์  (Implication)  ความสามารถทางการคิดของบุคคลเป็นผลมาจาก
การผสมผสานมิติด้านเนื้อหา  และด้านปฏิบัติการเข้าด้วยกัน  
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2540: 14 - 21)  ได้รวบรวมและวเิคราะห์ความ
คิดเห็นของ ทศินา  แขมมณี  และคณะ  สามารถสังเคราะห์มิติ  “ การคดิ ”  ไว้ 6 ด้าน  เพื่อเป็นกรอบ
ในการพัฒนาการคิด  คือ  (ทิศนา และคณะ, 2544: 105 - 110) 
 1.  มิติด้านข้อมูลหรือเน้ือหาท่ีใช้ในการคิด  การคิด  บุคคลไม่สามารถคิดโดยไม่มเีนื้อหา
ของการคิดเพราะการคิดเปน็กระบวนการ  ต้องมีการคิดอะไรควบคูไ่ปกับการคิดอย่างไร  ข้อมูลที่ใช้
ในการคิดของมนุษย์นั้น  มีจ านวนมากเกินกว่าที่จะก าหนดหรือ บอกได้ โดยส่วนมากข้อมูลที่มนุษย์
ใช้ในการคิดพจิารณาแก้ปัญหาหรือที่เรียกว่ากระบวนการคิดเป็นมีข้อมูล 3 ด้าน  คือ ข้อมูลเกี่ยวกบั
ตนเอง  ขอ้มูลเกี่ยวกับสังคมและสิ่งแวดล้อม  และข้อมูลวิชาการ การพจิารณาแก้ปัญหา  บุคคลจะต้อง
พิจารณาข้อมลูทั้ง 3 ส่วนนี้  ควบคู่กันไปอย่างผสมกลมกลืน  จนกระทั่งพบทางเลือกในการแก้ปัญหา
อย่างเหมาะสม 
 2.  มิติด้านคุณสมบัติท่ีเอ้ืออ านวยต่อการคิด  ในการคิดพิจารณาเร่ืองใดๆ  โดยอาศัยข้อมูล
ต่างๆ  คุณสมบัติส่วนตัวบางประการของคนมีผลต่อการคิด  และคุณภาพของการคิด  เช่น  คนที่ม ี
ใจกว้างยินดีรบัฟังข้อมูลจากหลายฝ่าย  จงึได้ข้อมูลมากกว่าคนที่ไม่รับฟังความคิดเห็นของคนอื่น             
ซึ่งข้อมูลเหล่านี้ย่อมมีผลต่อการคิด  ท าให้การคิดพิจารณาเรื่องต่างๆ มีความรอบคอบขึ้น  ส่วนคน 
ท่ีช่างสงสัย  อยากรู้อยากเหน็  มีความใฝ่รู้ย่อมมีความกระตือรือร้นท่ีจะแสวงหาข้อมูล  และค้นหา
ค าตอบ  ซึ่งคุณสมบัตินี้จะช่วยส่งเสริมการคิดให้มีคุณภาพขึ้น  ดังนัน้ คุณภาพของการคิด  ส่วนหนึ่ง
จึงต้องอาศัยคณุสมบัติส่วนตัวบางประการ  และในทางกลับกันพัฒนาการด้านการคดิของบุคคลก็จะ
ส่งผลย้อนกลับไปช่วยพัฒนาคุณสมบัติส่วนตัวของบุคคลนั้นด้วย 
 3.  มิติด้านทักษะการคิด  การคิดของคนจ าเป็นต้องมีทักษะพ้ืนฐานหลายประการในการ
ด าเนินการคิด  อาท ิความสามารถในการจ าแนกความเหมือน  และความต่างของของสองสิ่งหรือ
มากกว่า  ความสามารถในการจัดกลุ่มส่ิงของท่ีมีลักษณะเหมือนกัน  ซึ่งเป็นคุณลักษณะพื้นฐานใน
การสร้างมโนทัศน์เกีย่วกับสิง่นั้น  ความสามารถในการสังเกต  การเก็บรวบรวมขอ้มูล  และการต้ัง 
สมมติฐาน  ซึ่งเป็นทักษะพืน้ฐานในกระบวนการคิดแก้ปัญหา  มีลักษณะเป็นทกัษะย่อยมีกระบวน 
การหรือขั้นตอนในการคดิไม่มาก  ทักษะที่มีกระบวนการหรือข้ันตอนมากซับซ้อนจะต้องใช้ทักษะ
พื้นฐานหลายทักษะผสมผสานกัน  เรียกว่า “ ทักษะการคิดขั้นสูง ”  ดังนั้น ทักษะการคิดเป็นพื้นฐาน 
ที่ส าคัญในการคิดบุคคลจะคิดได้ดีจ าเป็นต้องมีทักษะการคิดที่จ าเป็นมาก่อนแล้ว  และการคิดของ
บุคคลท าให้เกิดพัฒนาทักษะการคิดเพิ่มขึ้น 
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 4.  มิติด้านลักษณะการคิด  ลักษณะการคิด เป็นประเภทของการคิดท่ีแสดงลักษณะเฉพาะท่ี
ชัดเจน  ลักษณะการคิดแตล่ะลักษณะจะอาศัยทักษะขัน้พื้นฐานบางประการ  และมีกระบวนการหรือ
ขั้นตอนในการคิดไม่มากนกั  ลักษณะการคิดใดมีกระบวนการหรือขัน้ตอนที่มากและซับซ้อนจะเรียก
การคิดนั้นเปน็ “ กระบวนการคิด ”  ลักษณะการคิดที่เลือกสรรว่ามีความส าคัญควรน าไปใช้พัฒนาเด็ก
และเยาวชนของชาติมี 8 ประการ  ได้แก่  การคิดคล่อง  การคิดหลากหลาย  การคิดละเอียด  การคิด
ชัดเจน  การคิดกว้าง  การคดิไกล  และการคิดลึกซึ้ง  รวมทั้งการคิดอย่างมีเหตุผล 
 5.  มิติด้านกระบวนการคิด  การคิดประกอบไปด้วยข้ันตอนในการคิด  โดยกระบวนการจะ
มากหรือน้อยข้ึนอยู่กับการคิดแต่ละลักษณะ  และแต่ละขั้นตอนของการคิดจ าเป็นต้องอาศัยทักษะการ
คิดทั้งขั้นพื้นฐาน  และขั้นสูงตามความเหมาะสม  กระบวนการคดิที่ส าคัญคือ กระบวนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ  เนื่องจากเป็นกระบวนการทีส่ าคัญที่สามารถน าไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ มาก  ได้แก่  
กระบวนการคดิแก้ปัญหา  กระบวนการคิดตัดสินใจ  กระบวนการวิจัย  กระบวนการในการคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์  
 6.  มิติด้านการควบคุมและประเมินการคิดของตน  การควบคุมการรู้คิดของตนเอง หมายถึง  
การรู้ตัวถึงความคิดของตนเองในการกระท า  หรือการประเมินการคิดของตนเองและใช้ความรู้นั้นใน
การควบคุม  หรือปรับการกระท าของตนเอง  การคิดในลักษณะนี้มีผู้เรียกว่า  การคิดอย่างยุทธศาสตร์ 
(Strategic  Thinking)  ซึ่งครอบคลุมการวางแผน  การควบคุมก ากับการกระท าของตนเอง  การตรวจ 
สอบความก้าวหน้า  และการประเมินผล         
 
 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการคิด 
 
 การคิด  เป็นพฤติกรรมที่ส าคัญในการด ารงชีวิตในสังคมปัจจุบัน  พฤตกิรรมการคิดหรือ
ความสามารถของแต่ละบุคคลมีความแตกต่างกัน  โดยการพัฒนาการคิดของผู้เรียนเริ่มต้นตั้งแต่เดก็
ย่างก้าวเข้าสู่โรงเรียน  เพราะธรรมชาติของเด็กมีความอยากรู้อยากเหน็  หากได้รับการส่งเสริมตั้งแต่
เริ่มต้น  จะช่วยพัฒนาศักยภาพทางการคิดที่เด็กมีอยู่ในตนให้ก้าวขึน้สู่ขีดสูงสุด (เชิดศักดิ์, 2540: 10)  
โดยปัจจัยที่ส่งผลตอ่การคิด (รัตนา  แสนเกษม และคณะ, 2548: 7 - 8)  สรุปได้ดังนี้ 
  1.  ความเชื่ออ านาจภายในตน  หมายถึง  ความเชื่อในเรื่องของผลของการกระท า  ไมว่่าจะ
ประสบผลส าเร็จหรือล้มเหลวที่เกิดขึ้นจากความสามารถและการกระท าของตนเอง  สามารถควบคุม
ให้เป็นไปตามที่ตนต้องการได้  สามารถอธิบายผลของการกระท าได้อยา่งถูกต้อง  และยอมรับผลที่
สะท้อนกลับทัง้ในทางที่ดแีละไม่ดี  ความเชื่ออ านาจภายในเป็นจิตลักษณะที่ส าคัญทีบ่่งบอกถึงความ
เชื่อมั่นในความสามารถของตนเอง  รับรู้ในเรื่องผลของการกระท า  ซึง่อาจประสบผลส าเร็จหรือ
ล้มเหลวก็ตาม  แต่เกิดจากความสามารถและการกระท าของตนเอง  สามารถอธิบายผลการกระท าที่
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เกิดขึ้นได้อย่างถูกต้องสมเหตุสมผล  และสามารถควบคุมผลนั้นได้  ถือเป็นแรงผลักดันให้บุคคลมี
พฤติกรรมที่พึงปรารถนา  ท าให้บุคคลได้ใช้ความคิดตัดสินใจแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง  และยังเป็น
พื้นฐานน าไปสู่การพัฒนาบคุคลในด้านอืน่ๆ  ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจยัของ วิณชชา  ฤกษ์ศิริ (2540: 
7); บุษกร  ด าคง  (2542: 5)  และดรุณี  บุญวิก (2543: 54)  ที่พบว่า  ความเชื่ออ านาจภายในตนนั้นเปน็
ความสามารถภายในตัวผู้เรียน  ในการรับรู้เหตุการณ์หรือส่ิงต่างๆ ที่เกิดข้ึนกับตนนั้น  เป็นผลมาจาก
ความคดิ  การกระท าหรือความสามารถของตนเอง  ความส าเร็จหรือความล้มเหลวที่ได้รับเกิดจากการ
กระท าและกระบวนการคิดของตนเอง โดยลักษณะพฤตกิรรมของคนที่มีความเชื่ออ านาจในตนเองมี
ลักษณะ  ดังนี ้
 1.1  รู้เท่าทันอารมณ์และความต้องการของตนเอง 
 1.2  มีความกระตือรือร้น ชอบแสวงหาความรู ้
 1.3  ประเมินตนเองได้ตามความเป็นจริง  และรู้จุดเด่นจดุด้อยของตนเอง 
 1.4  ใจกว้างและยอมรับส่ิงใหม่หรือข้อมูลใหม่ๆ 
 1.5  มีความม่ันใจในความสามารถและคุณค่าของตนเอง 
 2.  ความสามารถด้านเหตุผล  หมายถึง  ความสามารถในการหาความสมัพันธ์ของสิ่งต่างๆ  
ที่ก าหนดให้  และสามารถหาผลสรุปของความสัมพันธ์นัน้ได้  ซึ่งสามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านเหตุผล  ดังนี้ 
 2.1  แบบทดสอบการจ าแนกประเภท  หมายถึง  เป็นแบบทดสอบท่ีให้นักเรียนพิจารณา
จ าแนกแยกประเภทของส่ิงตา่งๆ ท่ีก าหนดให้ในลักษณะไม่เข้าพวกไดอ้ย่างถูกต้องเหมาะสม  โดยยึด
โครงสร้าง  มโนภาพ  หน้าที่  หรือคุณลักษณะต่างๆ 
 2.2  แบบทดสอบอุปมาอุปไมย  หมายถึง  แบบทดสอบความสามารถด้านการวิเคราะห์
ความสัมพันธ์  หาความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงของและเรื่องราวต่างๆ ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  โดยจะ
เป็นการหาสิ่งที่คู่กันมาคู่หนึง่  แล้วน าไปเปรียบเทียบกับคู่อื่นๆ ที่มีลักษณะการสัมพันธ์เป็นแนว
เดียวกัน 
 2.3  แบบทดสอบอนุกรมภาพ  หมายถึง  แบบทดสอบที่ให้นักเรยีนค้นหาความสัมพนัธ์  
กฎเกณฑ์  หรอืการเรียงล าดบัของภาพว่ามแีนวโน้มไปในทิศทางใด 
 2.4  แบบทดสอบสรุปความ  หมายถึง  แบบทดสอบที่ให้นักเรียนพิจารณาข้อความใน
การใช้เหตุผล  เพื่อสรุปข้อเท็จจริงที่ควรจะเป็นอย่างสมเหตุสมผล  โดยใช้สถานการณ์ที่ก าหนดให้
เป็นหลักในการสรุป 
 2.5  แบบทดสอบแบบวิเคราะห์ตัวร่วม  หมายถึง  แบบทดสอบที่ให้นกัเรียนพิจารณา
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ ท่ีก าหนดให้  พิจารณาดูว่าตัวรว่มท่ีท าให้สิ่งเหลา่นั้นสัมพันธ์กนั
ได้คืออะไร 
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          3.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  หมายถึง  การด าเนินการเรียนการสอนที่ครูใช้วิธกีาร
สอนแบบต่างๆ กับนักเรียน  โดยครูและนกัเรียนร่วมกันจัดกิจกรรม  ซ่ึงได้จากแบบสอบถามการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอน  และมีลักษณะพฤติกรรม  ดังนี้ 
 3.1  จัดกิจกรรมเหมาะสมกับผู้เรียน  ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง 
 3.2  มีการส่งเสริมสนับสนุนส่ืออุปกรณ์ต่างๆ 
 3.3  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างหลากหลายตามความสนใจของผู้เรียน 
 3.4  มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นของกันและกัน 
 นอกจากนั้น คณุสมบัติภายในบางประการของมนุษย์ที่เอือ้อ านวยให้เกดิการคิด  และการ 
ตัดสินใจควบคู่กันไปกับข้อมูล 3 ด้าน  ได้แก่  ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง  ข้อมูลทางวิชาการ  และข้อมลู
เกี่ยวกับสังคมและสิ่งแวดล้อม  ซึ่งคุณสมบัติภายในดังกล่าวนี้อาจกล่าวได้ว่า  เปน็ลักษณะนิสัยที่
สะสมมานาน  (ทิศนา, 2545 : 23 - 24)  ได้แก ่
 1.  ใจกว้างและเป็นธรรม 
 2.  กระตือรือร้น  ใฝ่รู ้
 3.  ช่างวเิคราะห์และผสมผสาน 
 4.  ขยันต่อสู้และอดทน 
 5.  ม่ันใจในตัวเอง  ม่ันคงในอารมณ์ 
 6.  น่ารัก  น่าคบ 
 7.  มีอารมณ์ขัน 
 8.  กล้าคิดกล้าแสดงออก  
 9.  ช่างวเิคราะห์  ชอบจัดระบบ 
 10.  ชอบคิด  ไม่ยอมแพ้ง่าย 
 ลักษณะนิสัยทีเ่ป็นคุณสมบัตเิอื้อให้เกิดการคิด  ทั้ง 10 ลักษณะนิสัยที่กล่าวมาแล้ว  เปน็สิ่งที่
มีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกนั  นอกจากจะเอื้ออ านวยให้เกิดการคิดแล้ว  ยังมีส่วนเอื้ออ านวยซึ่งกันและ
กันด้วย  เช่นเดียวกันเมื่อพิจารณาดูให้ลึกซ้ึงแล้ว  ความสามารถในการคิดเป็น  คิดได้ยังมีผลย้อนกลับ
มาพัฒนาลักษณะนิสัยทั้งหกนี้ใหแ้ข็งแรงขึน้ด้วย  กล่าวคือ  คนที่คิดเปน็มีคุณสมบัติ  เป็นคนใจกว้าง  
เป็นกลาง  เปน็ธรรม  กระตอืรือร้น  ช่างคิด  ช่างวิเคราะห์  ผสมผสาน  สร้างสรรค์สิ่งที่เป็นประโยชน์  
ท าให้เกิดการตัดสินใจที่ถูกต้อง  มีความขยัน  ต่อสู้  อดทนต่อความยากล าบาก  เป็นคนน่ารัก  น่าคบ 
และมีความมัน่ใจในตนเอง   
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การคิดวิเคราะห์ 
 
 ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 
 
 พจนานกุรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ (2546: 492)  กลา่วว่า  การคิดวิเคราะห์  เปน็การคดิ
พิจารณา  ตรึกตรอง  ใคร่ครวญ  อย่างละเอียด  รอบคอบ  ในเรื่องราวต่างๆ อย่างมีเหตุผลโดยหา 
ส่วนดี  ส่วนบกพร่อง  หรือจดุเด่น  จุดด้อยของเรื่องนั้นๆ  แล้วเสนอแนะสิ่งที่ดี  ที่เหมาะสมนั้น 
อย่างยุติธรรม  Bloom, 1976  อ้างถึงใน ล้วน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  (2538: 41 - 44)  ว่า 
การคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถในการแยกแยะ  เพื่อหาส่วนย่อยของเหตุการณ์  เรื่องราวหรือ
เนื้อหาต่างๆ  เพื่อพิจารณาสว่นประกอบความส าคัญ  เหตุผล  และหลักการ  ส่วน ดวิอี้ (Dewey,  
1933: 17)  กล่าวว่า  การคิดเป็นเครื่องมือช่วยให้มีความสามารถมองเห็นการณ์ไกล  และควบคุม 
การกระท าของมนุษย์  ให้รู้จักใคร่ครวญถึงทางเลือก  และผลที่เกิดขึ้น ท าให้มีสติอยูต่ลอดเวลา   
ส่วน กูด  (Good, 1973: 680) กล่าวว่า เป็นการคิดอย่างรอบคอบมีหลักฐานอ้างอิงเพือ่หาข้อสรุป 
ที่น่าจะเป็นไปได้  พิจารณาองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องทั้งหมด  และใช้กระบวนการทางตรรกวิทยา 
ได้อย่างถูกต้องสมเหตุสมผล  นอกจากนัน้ ทิศนา  แขมมณี (2546: 39); สุวิทย์  มูลค า  และอรทัย   
มูลค า (2545: 9); ชาติ  แจ่มนุช (2545: 54 - 55); เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546: 25)  และวัชรา   
เล่าเรียนดี (2547: 57)  กล่าวว่า  การคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถในการสืบค้นข้อเท็จจริงเพื่อหา
ค าตอบ  โดยการตีความ  การจ าแนกแยกแยะ  ท าความเข้าใจกับองค์ประกอบของส่ิงนั้นและองค์ 
ประกอบอื่นๆ ที่สัมพันธ์กันโดยใชเ้กณฑ์การจัดข้อมูลออกเป็นหมวดหมู่  อธิบายเหตุผลประกอบ  
ระบุความคิดรวบยอด  ระบปุัญหา  ระบุความเชื่อมโยง  เพื่อน ามาเป็นเกณฑ์ในการตัดสินใจและ
ประเมินผลเพือ่สรุปอย่างเหมาะสม 
 จากความหมายดังกล่าวข้างต้น  สามารถสรุปความหมายของการคิดวิเคราะห์  หมายถึง  
ความสามารถในการสืบค้นข้อเท็จจริง  พจิารณาแยกแยะส่วนย่อยๆ ของเหตุการณ์  หรือเรื่องราว  
น ามาจัดกลุ่มข้อมูลหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบของข้อมูลเหล่านั้น  เพื่อค้นหา
ค าตอบท่ีสามารถสรุปได้อย่างแท้จริงและสมเหตุสมผล 
                       
 แนวคิดทฤษฎทีี่เกี่ยวกับการคิดวิเคราะห ์
 
 การคิดเป็นกระบวนการทางสมองของมนุษย์  ซึ่งมีศักยภาพสูง  เป็นส่วนที่ท าให้มนุษย์
แตกต่างจากสัตว์โลกอื่นๆ  ตั้งแต่อดีตนัน้มนุษย์ในแต่ละยุคแต่ละสมัยต่างก็ได้พยายามคิดค้นหาค า 
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อธิบายเกี่ยวกบัการคิด  ซ่ึงมักแฝงอยูใ่นเรื่องของการเรียนรู้  การศึกษาแนวคดิในอดตีนอกจากจะเป็น
พื้นฐานที่ส าคญัที่สามารถช่วยให้เกิดความเข้าใจในแนวคิดใหม่ๆ แลว้  ยังเปน็การทบทวนภูมิปญัญา
ของนักคิดในอดีต  ท่ีทรงคุณค่ามหาศาลต่อการเรียนรู้ของมนุษย ์ ทฤษฎี  หลักการ  และแนวคิดท่ี
ส าคัญ  ดังนี ้
 บลูม (Bloom, 1961: 6, 9, 201, 207 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี และคณะ, 2544: 11 - 13)   
ได้จ าแนกดังนี ้ การจะให้นักเรียนเกดิการเรยีนรู้ในระดับใดหรือหลายระดับชั้น  ข้ึนอยู่กับเนื้อหา
สาระที่เป็นองค์ความรู้  เช่น  จุดมุ่งหมายการเรียนรู้  เป็นเร่ืองเกี่ยวกับขอ้มูลเศรษฐกิจเสนอในรูป 
แบบกราฟ  เพือ่ให้นักเรียนมคีวามเข้าใจในข้อมูลดังกล่าวอาจต้องผสานข้อมูลความรู้ในลักษณะ
รูปแบบต่างๆ  เช่น  การจัดจ าพวกการแปล  การตีความหมาย  การประยุกต์  การวเิคราะห์ส่วนย่อย
และความสัมพันธ ์เพื่อการสร้างความรู้  ความเข้าใจ  การน าไปใช้  สูก่ารวิเคราะห์  การสังเคราะห์  
และการประเมินผลตามจุดมุ่งหมายการศึกษาของ บลูม  โดยเฉพาะอย่างยิ่งความสามารถในการ
วิเคราะห์  จะส่งผลให้นักเรียนสามารถน าไปประยุกต์ใชก้ับสถานการณ์ใหม่ในเชิงสร้างสรรค์   
เพราะเป็นการพัฒนาความสามารถในระดับการมีเหตุผล  และเป็นการเรียนรู้ที่คงทนของแต่ละ 
บุคคลแม้จะจ ารายละเอียดของความรู้ไม่ได้  นักเรียนจึงต้องเรียนรู้วิธีการวิเคราะห์  และภายใต ้
สภาวะใดทีจ่ะต้องน าความสามารถด้านการวิเคราะห์มาใชส้ าหรับการประเมินผลเปน็ระยะ จะน า 
ไปสู่การปรับปรุงของท้ัง 3 กระบวนการ  คือ  กระบวนการสร้างหลักสูตร  การสอน  การเรียนรู้   
เพื่อพยามยามหาวิธีการลดผลกระทบเชิงลบเพิ่มวิธีการบรรลุวัตถุประสงค์การศึกษาอย่างมีคุณค่า 
(Bloom, 1971: 38, 40, 118, 178) 
 บลูม (Bloom, 1971. Handbook on  Formative and Summative Evaluation of Student 
Learning; Arcaro, 1995: 39 - 40, 61, 67)  ได้มีการจัดล าดับความสามารถทางการคิดของบุคคลเป็น   
6 ระดับ  โดยเริ่มจาก 1) ความรู้พื้นฐานดังเดิมเกี่ยวกับเรื่องนั้น  2) ความเข้าใจข้อเท็จจริงในเรื่องนั้น        
3) การน าข้อเท็จจริงนั้นไปแก้ปัญหาหรือน าไปใช้ในเรือ่งอื่น  4) การวิเคราะห์ทดสอบข้อเท็จจริงใน
ความสัมพันธ์หรือสถานการณ์ที่แตกต่างกนั  5) การสังเคราะห์สิ่งใหมห่รือการสร้างความคิดใหม ่
ที่อยู่บนพื้นฐานของความเขา้ใจในข้อเท็จจริง  และ 6) การประเมินคุณค่าของข้อมูลความคิดจึงเปน็
เรื่องที่ดีถ้านักเรียนมีความคาดหวังสูงดีกว่าคาดหวังต่ า  และน าไปปฏิบตัิให้เป็นจริง  นักเรียนทุกคน
สามารถมีส่วนร่วมในการก าหนดวิสัยทัศน์  ภารกิจ  เป้าหมาย  การตดัสินใจและการแก้ปัญหารว่มกัน  
เพราะในแต่ละระดับเมื่อนักเรียนเกิดความคล่องตัวจะเกิดการตื่นตวัขึ้นสู่ระดับที่สูงข้ึน  นักเรียนจะมี
ความเชี่ยวชาญเพิ่มขึ้น  และสามารถคิดในระดับสูงได้ในที่สุด (Nowieki;  &  Meehan, 1996: 16) 
 ความสามารถทางการคิดของบุคคลของบลูม  ในระดับการคิดวิเคราะห์  เป็นทักษะการคิด
ระดับพื้นฐานของนักเรียนสูค่วามสามารถทางการคิดในระดับสูง  เพราะนักเรียนจะเข้าใจเหตุการณ์
ต่างๆ อย่างชัดเจนผ่านกระบวนการวิเคราะห์หนว่ยย่อย  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์และการวิเคราะห์
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หลักการ  โดยนักเรียนสามารถวิเคราะห์ประเด็นต่างๆ จากส่วนย่อยสูส่่วนใหญ ่ และเชื่อมความ 
สัมพันธ์ของประเด็นต่างๆ เข้าด้วยกันจนสามารถสรุปอย่างเป็นหลักการ  โดยมีเหตผุลรองรับผู้วิจัย 
จึงศึกษาวิเคราะห์ทฤษฎีการคิดของบลูม  ในระดับการคิดวิเคราะห์  ผู้วิจัยได้น าทฤษฎกีารคิดของ 
บลูมมาบูรณาการกับทฤษฎพีัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์  เพื่อสงัเคราะห์ทักษะการคิดส าหรบั
งานวิจยันี ้
    ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์(Peaget’s Theory of Intellectual Development)  
ได้กล่าวถึง  พฒันาการด้านสติปัญญาของคนในแต่ละชว่งวยั ศิริกาญจน์  โกสุมภ์ และดารณี  ค าวัจนัง 
(2545: 22)  ดังนี้ 
 1.  ข้ันประสาทรับรู้และการเคล่ือนไหว (ช่วงแรกเกิด - 2 ขวบ)  ช่วงนี้เด็กจะมีพัฒนาการ  
6 ขั้น  คือ   
 1.1  อายุแรกเกิดถึง 1 เดือน  ข้ันปฏิกิริยาสะท้อน  พฤติกรรมท่ีพบได้ในช่วงน้ี  ได้แก่   
การมอง  การก ามือ  การเตะเท้า  การใช้มือไขว่คว้า  ที่เหน็ชัดที่สุด  คือ  การดูด  เด็กจะดูดสิ่งต่างๆ 
ที่มาสัมผัสริมฝีปากทันที  ซึ่งเพียเจต์ ถือว่าเป็นกิจกรรมหนึ่งที่เด็กริเริ่มท าด้วยตนเอง 
 1.2  อายุ 1 - 4 เดือน  ขั้นปฏกิิริยาเวียนซ้ าขัน้ปฐมพฤติกรรมที่พบ คือ เด็กจะท ากิจกรรม
ใหม่ๆ บางอยา่งโดยบังเอิญ  แล้วพยายามท าซ้ า  เช่น  เมือ่เด็กเอามือแตะที่ปาก  เด็กจะดูดนิ้วมือของ
ตนเอง  ซึ่งเปน็พฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นโดยไมต่ั้งใจ  แต่ต่อมาเขาก็มีพฤติกรรมนี้ซ้ าอีกแม้ไม่อาจบังคับมือ
ให้เข้าปากได้  ก็จะแกว่งแขนไปมา  หรือเอามือตีเข้าท่ีหน้าใกล้กับปากของเขา  ซ่ึงเพียเจต์ อธิบายว่า 
เด็กเริ่มมีการผสมผสานการกระท า 2 อย่างนี้เข้าด้วยกัน  คือ การประสานพฤติกรรมการมองกับการ
เคลื่อนไหวของมือเข้าด้วยกัน 
 1.3  อายุ 4 - 10 เดือน  ขั้นปฏิกิริยาเรียนซ้ าขั้นที่ 2  เป็นพฤติกรรมที่เด็กกระท าซ้ าๆ ต่อ
สิ่งภายนอกตัวเขาอย่างจูงใจ  หรือมีจุดมุ่งหมาย ซึ่ง เพียเจต์ สังเกตเหน็บตุรของเขาที่ก าลังนอนอยู่ใน
เปลยกเท้าขึ้นถีบตุ๊กตาที่แขวนอยู่ใหแ้กว่งไปมาเมื่อตุ๊กตาแกว่ง  เด็กกห็ยุดจ้องมองดว้ยความสนใจ  
สักครู่ก็ท าเช่นเดิมอีก  เป็นตน้  พฤติกรรมขั้นนี้ต่างจากขั้นปฏิกิริยาเรียนซ้ าขั้นปฐม  เพราะขั้นนี้เด็ก
สนใจที่จะกระท าต่อส่ิงเร้ารอบตัว  มากกว่าสนใจอวยัวะของตนเอง  และพฤติกรรมที่เกิดขึ้นซ้ าๆ 
นับเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นอย่างจงใจ  และมีจุดมุ่งหมายมากกว่าการเกิดขึ้นโดยบังเอิญ 
 1.4  อายุ 10 - 12 เดือน  ขั้นนี้เด็กสามารถแยกแยะรายละเอียดของกิจกรรมที่เขาแสดง 
ออกได้มากขึน้  สามารถเรียนรู้ที่จะประสานการกระท า 2 อย่างที่แตกต่างกันเข้าด้วยกัน  เพื่อให้ได้
ผลลัพธ์บางอย่าง 
 1.5  อายุ 12 - 18 เดือน  ขั้นปฏิกิริยาเวียนซ้ าข้ันที่ 3  เป็นขั้นที่เดก็สามารถประสาน
กิจกรรมทางกล้ามเนื้อหลายๆ ส่วน  และท าซ้ าเพื่อให้เกิดผลลัพธ์ที่แตกต่างกันออกไป 
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 1.6  อายุ 18 - 24 เดือน  ขั้นนี้เด็กเริ่มคิดในใจก่อนท า โดยไม่ได้ใชว้ิธกีารลองผิดลองถูก
เหมือนขั้นตอนที่ 1.5  นอกจากนี้เด็กยังสามารถเลียนแบบโดยไม่จ าเปน็ต้องมีตัวแบบ  ซึ่งแสดงให้
เห็นว่าเด็กมีพฒันาการด้านความจ าเพิ่มขึ้น 
 2.  ข้ันกอ่นปฏิบัติการคิด  ข้ันน้ีแบ่งเป็น 2 ข้ัน  คือ 
 2.1  อายุ 2 - 4 ปี  เป็นขั้นที่เด็กมีพัฒนาการทางภาษามากข้ึน  แต่การแสดงออกทางภาษา
ยังยึดตนเองเปน็ศูนย์กลาง 
 2.2  อายุ 5 - 7 ปี  ข้ันนีเ้รียกวา่ Intuitive  Thought เป็นช่วงของการคิดที่เกิดขึ้นจากการ
รับรู้  กับการคิดอย่างมีเหตุผลตามความจริง  แต่ในช่วงหลังของตอนนี้เด็กจะเริ่มเพิ่มความสนใจในส่ิง
ต่างๆ ท่ีมีหลายมิติมากขึ้น  คือ  การก้าวไปสู่การคิดอย่างมีเหตุผลเพิ่มขึ้น 
 3.  ข้ันปฏิกิริยาการคิดดว้ยรูปธรรม  ขั้นตอนนี้เริ่มจากอายุ 7 – 11  หรือ 12 ขวบ  เด็กมีความ 
สามารถคิดเหตุและผลที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น  โดยไมย่ึดเฉพาะการรับรู้เท่านั้น  ซึ่งเด็ก
สามารถคิดย้อนกลับ  เข้าใจเรื่องการอนุรักษ์  จัดกลุ่มประเภทของส่ิงของ  จัดเรียงล าดับของส่ิงของ
และพิจารณาส่ิงต่างๆ ได้ครั้งละหลายมิติ  มพีัฒนาการด้านการคิดจากรูปธรรมโดยยึดตนเองเป็น
ศูนย์กลางไปสูค่วามเข้าใจแนวคิดทางสังคมรอบตัว  และเข้าใจความคิดของคนอื่นมากขึ้น  แต่เด็กยัง
ต้องคิด  โดยอาศัยพื้นฐานการสัมผัส  สิ่งท่ีเป็นรูปธรรมยังไม่สามารถคิดสิ่งที่เป็นนามธรรมซับซ้อน
ได้เหมือนผู้ใหญ่  แต่เริ่มแก้ปัญหาโดยอาศยัการตั้งสมมติฐาน  และหลักความสัมพันธข์องปัญหานั้นๆ 
ได้บ้าง 
 4.  ข้ันปฏิบัติการคิดด้วยนามธรรม  ข้ันนีเ้ร่ิมต้ังแต่อายุ 11 ปี  จนถึงวัยผู้ใหญ่  เป็นชว่งที่เด็ก
มีความสามารถในการคิดเพิ่มข้ึน  สามารถจินตนาการเงือ่นไขของปัญหาในอดีต  ปจัจุบันและอนาคต  
โดยพัฒนาสมมติฐานอย่างสมเหตุสมผลเกี่ยวกับเหตกุารณ์ที่เกิดขึ้น  กรอบความคิดของเด็กเจริญอย่าง
มีโครงสร้างที่สมบูรณ์  แต่รายละเอียดภายในกรอบยังไมเ่จริญอย่างเต็มที่  โดยที่เด็กยังต้องแสวงหา
ประสบการณ์ต่างๆ เพิ่มขึ้น  และจะมีการพัฒนาความคิดเป็นผู้ใหญ่เต็มตัว  เมื่ออายุ 20 ปีขึ้นไป   

 สรุปได้ว่า ทฤษฎีที่เกีย่วกับการคิดวิเคราะห์  นั้นเดก็ในแตล่ะช่วงอายุจะมีพัฒนาการของ          
การคิด  โดยเริม่จากการรับรูใ้นสิ่งที่สามารถสัมผัสได้  มีความเป็นรูปธรรมไปสู่สิ่งที่เป็นนามธรรม         
ซึ่งสอดคล้องกับ  ทฤษฎีการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ที่มนุษย์  เริ่มการคิดวิเคราะห์ด้านความรู ้ 
(Cognitive  Domain)  โดยมรีะดับขั้นในการรับรู้ 6 ขั้นตอน  คือเริ่มจาก1. ความรู้ความจ า (Memory)   
2. ความเข้าใจ (Comprehension)  3. การประยุกต์ใช ้(Application)  4. การวิเคราะห์ (Analysis)   
5. การสังเคราะห์ (Synthesis)  6. การประเมิน (Evaluation)  ซึ่งเป็นขั้นสู่ความรู้มนุษย์  เพราะขัน้ 
การประเมินย่อมใช้องค์ประกอบหลายอย่าง  ในการตัดสนิใจว่าสิ่งใดดี ไม่ดีอย่างไร 
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 องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห ์
 
 การคิดวิเคราะห์  เป็นการคิดที่จ าเป็นที่ต้องปลูกฝังให้เกดิกับเยาวชนทุกคน  โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งสถานศึกษาที่จัดการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ควรจัดการเรียนรูใ้ห้นักเรยีนรู้จัก
ชีวิต  สิ่งต่างๆ รอบตัว  อีกทั้งการวินิจฉัย  การประเมิน  การตัดสินใจ  การวางแผน  และคาดการณ์
อนาคต  เพื่อลดโอกาสการล้มเหลวจากการตัดสินใจที่ผดิพลาด  ซึ่งองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์  
ประกอบดว้ย  (เกรียงศักดิ์, 2546: 26 - 30 และสุวิทย์, 2546: 13) 
 1.  ความสามารถในการตีความ  หมายถึง  การพยายามท าความเข้าใจ  และให้เหตุผลในสิ่ง
ที่วิเคราะห์  เพือ่แปลความหมาย  สร้างความเข้าใจต่อสิ่งที่วิเคราะห์  โดยเกณฑ์ที่แตล่ะบุคคลใช้เป็น
มาตรฐานในการตัดสินใจย่อมแตกต่างกันตามความรู้  ประสบการณ์  ค่านิยม  และความสามารถใน
การเชื่อมโยงเหตุผล   
 2.  ความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่วิเคราะห์  หมายถึง  การคิดวิเคราะห์ได้ดีต้องมีความรู้ความ
เข้าใจพื้นฐานของเรื่องนั้น  เพราะความรู้ชว่ยก าหนดขอบเขตการวิเคราะห์แจกแจง  และจ าแนกสิ่งที่
เกี่ยวข้องกับเรือ่ง  องค์ประกอบ  ล าดับ  ความสัมพันธ์  สาเหตุการวิเคราะห์เรื่อง  จึงจ าเป็นตอ้งใช้
ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องนัน้ๆ เข้ามาเป็นองค์ประกอบในการคิด  
  3.  ความช่างสังเกต  ช่างสงสัย  และช่างถาม  นักคิดเชิงวิเคราะห์ต้องมีองค์ประกอบทัง้สาม
ด้าน  ดังทีก่ล่าว ต้องเป็นคนที่ช่างสังเกต  สามารถค้นพบความผิดปกติจากสิ่งที่พบเห็นไดต้้องเปน็คน
ท่ีช่างสงสัย  เมื่อเห็นความผิดปกติแลว้ไม่ละเลยไป  แต่หยุดพิจารณาขบคิดไตร่ตรอง  และต้องเป็น
คนช่างถาม  ชอบตั้งค าถาม  เพื่อน าไปสู่การคิดต่อเกี่ยวกบัเรื่องนั้น  การตั้งค าถามนั้นจะน าไปสูก่าร
สืบค้นความจริงและเกิดความชัดเจนในประเด็นที่ต้องการวิเคราะห์ขอบเขตของค าถามที่เกี่ยวข้องกับ
การคิดวิเคราะห ์ จะยึดหลักการตั้งค าถามโดยใช้หลัก 5W  1H   คือ  ใคร (who)  ท าอะไร (what)   
ที่ไหน (where)  เมื่อไร (when)  เพราะเหตใุด (why)  อย่างไร (how)  
 4.  ความสามารถในการหาความสัมพันธ์เชงิเหตุผล  หมายถึง  ความสามารถในการใช้
เหตุผลจ าแนกแยกแยะได้ว่าสิ่งใดเป็นความจริง  สิ่งใดเป็นความเท็จ  สิ่งใดมีรายละเอียดสัมพันธ์
เชื่อมโยงกันอย่างไร  
  
 ลักษณะของการคิดวิเคราะห ์
 
 การคิดวิเคราะห์ตามแนวของ บลูม  (Bloom,  1976  อ้างอิงถึง ล้วน  และอังคณา, 2539:      
41 - 44) ว่า การคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถในการแยกแยะ ส่วนย่อยของเหตุการณ ์ เรื่องราวหรือ   
เนื้อเรื่องต่างๆ โดยการวิเคราะห์แบ่งออกเปน็ 3 ประเภทคือ  
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 1.  การวิเคราะห์ความส าคัญ  ในข้อมูลต่างๆ นั้นอาจประกอบด้วยส่วนท่ีเป็นความจรงิ   
ความคิดเห็นของผู้เขียน  หรือค่านิยมซึ่งไดแ้ก่  
  1.1  ความสามารถในการตระหนกัรู้ซึ่งไมก่ล่าวถึงข้อสันนิษฐาน 
  1.2  ทักษะในการจ าแนกความจริงจากสมมติฐาน 
  1.3  ความสามารถในการจ าแนกความจริงจากข้อมูลเบื้องต้น 
  1.4  ทักษะในการบ่งช้ีและในการพินจิพิเคราะห์ระหว่างกระบวนการพฤติกรรมกับอ้าง
ถึงยังแต่ละบุคคลและกลุ่ม 
  1.5  ความสามารถที่บ่งชี้ข้อสรุปจากข้อมูล 
 2.  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์  ผู้อ่านจะต้องมีทักษะในการเชื่อมต่อความสัมพันธร์ะหว่าง
ข้อมูลหลักกับส่วนอื่นๆ เช่น  สมมติฐาน  ซึ่งได้แก ่
  2.1  ทักษะในความเข้าใจในความสัมพันธ์ระหว่างแนวคดิในข้อความ 
  2.2  ความสามารถในการระลึกในส่วนของเหตุผลของการตัดสินใจ 
  2.3  ความสามารถในการระลึกซึ่งเป็นความจริงหรือข้อสมมติฐาน  เปน็ความส าคัญหรือ
ข้อโต้แย้งที่สนับสนุนของข้อความนั้น 
  2.4  ความสามารถในการตรวจสอบความเที่ยงของสมมติฐาน  ซึ่งให้ข้อมูลและข้อ
สันนิษฐาน 
  2.5  ความสามารถในการจ าแนกความสัมพนัธ์ของสาเหตุและผลกระทบจากส่วนอื่นๆ
ของความสัมพันธ ์
  2.6  ความสามารถในการจ าแนกความสัมพนัธ์ของข้อมูลในข้อโต้แย้ง  ไปจ าแนกความ
เกี่ยวข้องจากขอ้มูลที่นอกเหนือไป 
  2.7  ความสามารถในการสืบหาความผิดปกติของข้อมูลตามหลักตรรกะ 
  2.8  ความสามารถในการระลึกความสัมพนัธ์และรายละเอียดที่ส าคัญและที่ไม่ส าคัญ   
 3.  การวิเคราะห์หลักการ  เปน็การวิเคราะห์ระบบหลักการโครงสร้างที่เกี่ยวข้องรวมไปถึง
ความชัดเจน  และไม่ชัดเจนของโครงสร้าง  ในการวิเคราะห์หลักการนี้จะต้องวิเคราะห์แนวคิด  
จุดประสงค์  และมโนทัศน์  ซึ่งได้แก่     
  3.1  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  ในรายละเอียดของงาน  ความสัมพันธ์ของข้อมูล
และความหมายขององค์ประกอบต่างๆ 
  3.2  ความสามารถในการวิเคราะห์รูปแบบในการเขียน  ความสามารถในการวิเคราะห์
จุดประสงค์ของผู้เขียน  ความเห็นผู้เขียนและความรู้สึกทีม่ีต่องาน 
  3.3  ความสามารถในการวิเคราะห์ถึงมโนทศัน์ของผู้เขียนว่าก าลังกล่าวถึงสิ่งใด 
  3.4  ความสามารถในการวิเคราะห์เห็นถึงส่วนที่เป็นโฆษณาชวนเชื่อ 
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  3.5  ความสามารถในการวิเคราะห์ถึงจุดที่เป็นอคติของผู้เขียน 
 
 มาร์ซาโน (Marzano, 2001)  ได้กล่าวว่า  ทกัษะการคิดวิเคราะห์ประกอบด้วย 
 1.  ทักษะการจ าแนก  เป็นความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยต่างๆ  ทั้งเหตุการณ์
เรื่องราว  สิ่งของออกเป็นส่วนย่อยๆ  ให้เขา้ใจง่ายอย่างมหีลักเกณฑ์  สามารถบอกรายละเอียดของสิ่ง
ต่างๆ ได ้
 2.  ทักษะการจัดหมวดหมู่  เป็นความสามารถในการจัดประเภท  จัดล าดับ  จัดกลุ่มของสิ่งมี
ลักษณะคล้ายคลึงกันเข้าด้วยกัน  โดยยึดโครงสร้างลักษณะหรือคุณสมบัติที่เป็นประเภทเดียวกัน 
 3.  ทักษะการเชื่อมโยง  เป็นความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพนัธ์ของข้อมูลต่างๆ ว่า
สัมพันธ์กันอยา่งไร 
 4.  ทักษะการสรุปความ  หมายถึง  ความสามารถในการจับประเด็นและสรุปผลจากสิ่งท่ี
ก าหนดใหไ้ด ้
 5.  การประยุกต์  เป็นความสามารถในการน าความรู้  หลกัการและทฤษฎีมาใช้ใน
สถานการณ์ต่างๆ  สามารถคาดการณ์  กะประมาณ  พยากรณ์  ขยายความ  คาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นใน
อนาคตได้   
 
 ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห ์
 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์ (2542: 78)  อ้างถึงใน สมศักดิ ์ สินธุระเวชญ ์(2545: 97)  และ  
วัชรา  เล่าเรียนดี (2547: 57)  ว่าความสามารถในด้านการคิดวิเคราะห์  หมายถึง  ความสามารถในการ  
สืบหาข้อเท็จจริง  เพื่อหาค าตอบหรือเป็นพฤติกรรมการปฏิบัติที่บ่งบอกถึงความรู้  ความเข้าใจในเรื่อง
ต่างๆ อย่างละเอียด  โดยการบอก  อธิบายเหตุผลประกอบ  ระบุความคดิรวบยอด  ระบุความเชื่อมโยง
ของความคิดรวบยอดนั้น  ระบุปัญหา  สามารถตีความ  จ าแนกแยกแยะ  ท าความเข้าใจเกีย่วกับองค์ 
ประกอบ  รวบรวมข้อมูลที่เป็นหลักฐานส าคัญ  น ามาใชเ้ป็นเกณฑใ์นการตัดสินใจดว้ยเหตุผลอย่าง
เหมาะสม  ในท านองเดียวกนั วรรณา  บุญฉิม (2541: 17)  กล่าวถึง  ลักษณะของบุคคลที่มีความคิด
วิเคราะห์ว่าสามารถเข้าใจความหมายของข้อความ  เรื่องราวที่น ามาสนบัสนุนเหตุผลหรือข้อโต้แย้ง
ต่างๆ ข้อความที่แตกต่างกันหรือข้อความที่เหมือนกัน  โดยใช้เหตุผลเพื่อสนับสนุนในการตัดสนิได้   
ซึ่งต้องอาศยัพื้นฐานทางตรรกศาสตร์  การอนุมาน  และน าหลักการที่เชื่อถือได้ไปประยุกตใ์ช้ได้อย่าง
เหมาะสม  ซึ่งลักษณะดังกลา่ว  จะแสดงออกเป็นพฤติกรรมท่ีบ่งบอกถึงความสามารถในการคิด
วิเคราะห์  (วัชรา, 2547: 47 - 48)  ดังนี้   
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 1.  มีความรอบคอบและแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  โดยสามารถระบุปัญหา  นิยาม  ระบุ
ความคิดรอบยอด  บอกสาเหตุที่มาของปัญหาต่างๆ ได ้
 2.  มีความสามารถในการอ่าน  การอธิบายปัญหา  นยิามปัญหา  องค์ประกอบของปัญหา
และก าหนดสมมติฐานพร้อมระบุเหตุผลได้ 
 3.  มีความสามารถจ าแนกองค์ประกอบส าคัญท่ีเกีย่วข้องกับปัญหา  หรือความคิดรอบยอด  
ยึดเป้าหมายเปน็หลักในการคิดแก้ปัญหา 
 4.  มีความสามารถในการอธิบายความรู้ท่ียากให้เข้าใจง่าย  สามารถใช้ความรู้เดิมมาช่วย
แก้ปัญหาได้  บอกเหตุผลไดว้่าท าไมปัญหาหรือความคิดรวบยอดมีความจ าเป็นที่ต้องการแก้ไข 
 5.  มีความสามารถแยกองค์ประกอบยอ่ยของปัญหา  เสนอวิธีแก้ปัญหาไดห้ลายวิธีเลอืก
ปัญหาที่จ าเปน็  และส าคัญที่ต้องเร่งแก้ไข  จัดล าดับไดอ้ย่างเหมาะสม 
 6.  มีความสามารถตรวจสอบ  จ าแนก  และจดัการกับข้อมูล  กระตือรือร้นในการแสวงหา
ค าตอบ  และความหมายของสิ่งต่างๆ 
 7.  มีความสามารถในการเสนอวิธีการแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธี 
 8.  มีความอดทนและแสวงหาวิธีแก้ปัญหาอย่างระมัดระวังเปน็ระบบ 
 9.  มีความสามารถก าหนดเกณฑ์การเลือกปัญหา  และการประเมินผลส าเร็จของงานได้ 
 สรุปได้ว่า  บุคคลท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์จะต้องมีลักษณะรอบรู้  แสวงหา
ความรู้จากข้อมูลต่างๆ  ทันต่อเหตุการณ์  มีวิสัยทัศน์ทีก่ว้างไกล  เพื่อใช้ในการพิจารณาตัดสินใจ  
หรือแก้ปัญหา  โดยใช้เหตุผลและหลักฐานสนับสนุนขอ้มูลหรือเรื่องราวนั้นๆ ได้อย่างเหมาะสม 
  
 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการวิเคราะห์ 
 
 การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์  มีปัจจัยหลายประการที่ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์   
(รัตนา, 2548: 39)  ดังนี ้
 1.  ความเชื่ออ านาจภายในตน  ความเชื่ออ านาจภายในตนสัมพันธ์กับความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์  ซึ่งลักษณะพฤติกรรมต่างๆ ของบุคคลที่มีความเชื่ออ านาจภายในตนนัน้ชอบแสวงหา
ความรู้  มีความเชื่อว่าการท างานขึ้นอยู่กับความสามารถของตนเอง  ไม่เกี่ยวข้องกับสังคมรอบข้าง
และเชื่อว่าผู้ทีท่ างานหนักฝ่าฟันอุปสรรคได้   จะประสบความส าเร็จในชีวิต  ดังที่ ค าหมาน  คนไค  
(2545: 5)  กลา่วว่า  คนในเวลาปกติมักคิดก่อนกระท า  ดงัค าพูดที่ว่า  “ ความคิดน าไปสู่การกระท า ”  
คุณภาพของการคิดขึ้นอยู่กบัสมรรถภาพในการคิด  อกีท้ังองค์ประกอบอืน่ๆ  เช่น  ข้อมูล  ข่าวสาร  
และความรู ้ รวมทั้งสถานการณ์แวดล้อม  ส่วนในชว่งที่มีความรู้สึกโกรธคนส่วนมากคิดน้อยหรือ
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แทบไม่คิด  จงึท าอะไรในลกัษณะ “ ท าโดยไม่คิด ”  จึงไม่เกิดผลดี  ซึ่งปัจจัยความเชื่ออ านาจใน     
ตนนั้น ดรุณี  บุญวิก  (2543: 50 - 54)  ได้วจิัยพบว่า  ปัจจัยบางประการในด้านบุคลิกภาพในการ 
แสดงตัว  ความเชื่ออ านาจภายในตนมีความสัมพันธ์กับการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  และปัจจัยด้าน
บุคลิกภาพในการแสดงตน  การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย  และความสามารถใน  การอ่าน  
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งมคีวามสอดคล้องกับ อุษา  ธนาบุญฤทธ์ิ (2544: บทคัดย่อ)   
ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหวา่งปัจจัยบางประการ  คือ  บุคลิกภาพในการแสดงตัว  การอบรมเลี้ยงดู
แบบใช้เหตุผลและการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับความเชื่ออ านาจภายในตน  พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์พหุคูณระหว่างปัจจัยบางประการกับความเชื่ออ านาจภายในตนมีค่าเท่ากับ .690  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 2.  ความสามารถด้านเหตุผล  มีความสัมพนัธ์กับความสามารถในการคิดวิเคราะห์  เพราะ
บุคคลที่มีความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ ต้องเป็นผู้ที่มีความสามารถในการใชเ้หตุผลในการจ าแนก
แยกแยะได้ว่าสิ่งใดเป็นความจริง  สิ่งใดเป็นความเท็จ  มีองค์ประกอบในรายละเอยีดเชื่อมโยงความ 
สัมพันธ์กันอยา่งไร  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546)  ซึ่งสอดคล้องกับ วรรณา  บญุฉิม (2541: 216)  
ที่ศึกษาพบความสามารถด้านเหตุผล  มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
ของนักเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยมีน้ าหนักความส าคัญของแบบทดสอบวัดความ 
สามารถด้านเหตุผลแบบจ าแนกประเภทส่งผลต่อ  การคิดอย่างมีวิจารณญาณอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01  เช่นเดียวกับ ดวงกมล  โพธิ์นาค (2545: 99 - 100) ที่พบว่า ความเชื่ออ านาจภายในตนของ 
นักเรียนและความสามารถด้านเหตุผล  ส่งผลต่อการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  เพราะความเชื่ออ านาจ
ภายในตนและความสามารถด้านเหตุผลเป็นสิ่งที่ควรมีในบุคคลที่มีการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  เพื่อท า
ให้บุคคลนั้นสามารถรับข้อมูลข้าวสารที่แวดล้อม  แล้วน าข้อมูลเหล่านั้นมาคิดวิเคราะห์พจิารณาด้วย
ตนเอง  โดยอาศัยประสบการณ์ต่างๆ ที่ผ่านมาใช้ในการแก้ปัญหาชีวิตจนกระทั่งด ารงชีวิตในสังคมได้
อย่างมีความสขุ 
 3.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
เพราะการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนเปน็สิ่งทีส่่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเต็มศักยภาพ  
สอดคล้องกับการศึกษาของ  นิภาภรณ์  แสงดี (2538: 22 อ้างถึงใน Nelson, 1970)  พบว่า การสอนที่
แตกต่างกันท าให้ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของเดก็แตกตา่งกัน  ซึ่งผลการวิจัยโดยใช้ครูผู้สอน
สองคนที่ใช้วิธีการสอนสองแบบกับนักเรยีนเกรดหกสองห้องเรียน  โดยห้องหนึ่งสอนโดยวิธีกระตุ้น
ให้คิด  ส่วนอกีห้องหนึ่งสอนโดยวิธีไม่ไดก้ระตุ้นให้คิด  โดยสอนสัปดาห์ละ 3 วัน  รวม 36 คาบเรียน 
จากนั้นทั้งสองชั้นได้รับการน าเข้าสู่การทดลอง  ซ่ึงทดลองด้วยวิธีการเหมือนกัน  แตต่อนอภิปราย
หลังการทดลอง  ห้องที่ใช้วธิีการสอนไม่กระตุ้นให้คิดครูจะใช้ค าถามระดับต่ า  เชน่  ค าถามความรู้
ความจ า  ส่วนห้องที่ใช้วิธีสอนกระต้นใหค้ิดครูใช้ค าถามระดับสูง  เชน่  ค าถามเกี่ยวกับการสรุป
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อ้างอิงและการพิสูจน์  หลังจากนั้นจึงท าการวัด  1) ทกัษะด้านความรู้ของนักเรียนโดยใช้การวัดทักษะ
การเสาะแสวงหาความรู้ของนักเรียนซึ่งมีการสังเกต  การสรุป  อ้างอิง  การพิสูจน์  และการจ าแนก    
2) ความรู้เกีย่วกับหลักการทางวิทยาศาสตร ์ ผลพบว่า นักเรียนทีใ่ช้วิธกีารสอนแบบไม่กระตุ้นใหค้ิด  
มีความรู้เกีย่วกับหลักการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าพวกที่สอนกระตุ้นให้คิด  ส่วนนักเรียนที่สอนโดย
วิธีกระตุ้นใหค้ิด  มีการเพิ่มปริมาณและคณุภาพด้านการสังเกต  และการสรุปอ้างอิงดีกว่าพวกทีส่อน
ด้วยวิธีไมก่ระตุ้นให้คดิ  และจากการศึกษาของ ภัทราภรณ์  พิทักษ์ธรรม (2543: บทคัดย่อ)  พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์  และเจตคตท่ีิมีต่อวิชาสังคมศึกษาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้ โดยใช้กิจกรรมการสร้าง
แผนภูมิมโนทศัน์กับการสอนตามคู่มือครู  ผลการศึกษานักเรียนที่ได้รบัการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้  โดยใช้กิจกรรมการสร้างแผนภูมิมโนทัศน์กับการสอนตามคู่มือครู  มีความสวามารถด้าน 
การคิดวิเคราะห์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05   
 นอกเหนือจากที่กล่าวมาแลว้  ปัจจยัที่ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์  ซึ่งจัดเป็นตัวแปรส าคัญ  
ได้แก่  ภูมหิลังของครอบครัว  การจดับรรยากาศชั้นเรียน  วุฒภิาวะของผู้เรียน  การอบรมเล้ียงดูของ
ครอบครัว  ล้วนเป็นปัจจัยทีส่่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนทั้งส้ิน 

 
หลักการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพื่อเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ 
 
 ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห ์
 
 การคิดวิเคราะห์เป็นทักษะการคิดขั้นสูง  สามารถพัฒนาได้ด้วยเหตุและปัจจัยหลายประการ   
ต้องอาศัยทฤษฎีของนักการศึกษาท้ังหลายมาเป็นแนวคิดในการพัฒนาทักษะการคิดวเิคราะห์  เช่น  
แนวความคิดของนักจิตวิทยาที่พยายามจะอธิบายเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของมนุษย์และ 
การเปลี่ยนแปลงนั้นเป็นผลของการฝึกฝนซ้ าซาก  และเป็นไปในลกัษณะถาวรซึ่งไมส่ามารถมองเห็น
และสังเกตไดโ้ดยตรง  โดยที่นักจิตวิทยาแต่ละคนที่มีความเชื่อเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ของมนุษยใ์นลักษณะที่แตกต่างกัน  จึงเกิดทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีส าคัญหลายๆทฤษฎี  ทฤษฎีการเรียนรู้
เป็นการกล่าวถึงกฎและหลกัการ  ซึ่งสามารถอธิบายเงื่อนไขว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นหรือไม่ (พิมพันธ์  
และคณะ, 2548: 35)   การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนให้แก่นักเรยีนแต่ละระดับ  เพื่อให้เกดิการ
เรียนรู้จ าเป็นตอ้งมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กในด้านต่างๆ  โดยเฉพาะพัฒนาการ
ด้านสติปัญญา  ทฤษฎีที่มีความเกี่ยวข้องกบัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  ดังนี้ 
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  1.  ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 
 ส านักงานวิชาการและมาตรฐานทางการศกึษา (2549: 6)  กล่าวถึง  ทฤษฎีพัฒนาการทาง     
เชาวน์ปัญญาของเพียเจต์  และของไวก็อตสกี้  เป็นรากฐานที่ส าคัญของทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism)  เพียเจต์อธิบายว่า  พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของบุคคลมีการปรับตัวผ่าน
ทางกระบวนการซึมซับ  หรือดูดซึม (Assimilation)  และกระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา   
(Accommodation)  พัฒนาการเกิดขึ้นเมื่อบคุคลรับหรือซึมซับข้อมูลหรือประสบการณ์ใหม่เข้าไป
สัมพันธ์กับความรู้  หรือโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่เดิม  หากไม่สามารถสัมพันธ์ได้จะเกดิภาวะ    
ไม่สมดุลขึ้น (Disequilibrium)  บุคคลจะพยายามปรับสภาวะให้อยูใ่นภาวะสมดุล (Equilibrium)   
โดยใช้กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา  ส่วนไวกอ็ตสกี ้ให้ความส าคัญกับวัฒนธรรมและ
สังคมว่า  มนษุย์ได้รับอิทธิพลจากสิ่งแวดล้อมตั้งแต่แรกเกิด  ซึ่งนอกจากสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ
แลว้สิ่งแวดล้อมทางสังคม  คือ  วัฒนธรรมท่ีแต่ละสังคมสร้างขึ้น  ดังนั้น สถาบันสังคมต่างๆ เริ่ม
ตั้งแต่สถาบันครอบครัว  จะมีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของแต่ละบุคคล  และไวก็อตสกี้  
มีความเชื่อว่า  การให้ความชว่ยเหลือชี้แนะแก่เด็กซ่ึงอยู่ในลักษณะของ  “ Assisted  Learning ”  หรือ   
“ Scaffolding ”  เป็นสิ่งส าคัญ  เพราะสามารถช่วยพัฒนาเด็กให้ไปถึงระดับที่อยู่ในศักยภาพของเด็ก
 ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ระพินทร ์ คร้ามม ี(2544: 80)  ท าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน  และความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลเชิงวเิคราะห์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   
ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา  โดยการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  กับการสอนแบบแก้ปญัหา  พบว่า 
นักเรียนที่เรียนโดยการสอนตามแนวคอนสตรคัติวิซึม  กับการสอนแบบแก้ปัญหา  มีความสามารถ 
ในการคิดอย่างมีเหตุผลเชิงวเิคราะห์แตกตา่งกันอย่างมนียัส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งแบบทดสอบ
ที่ใช้วัดความสามารถในการคิดอย่างมีเหตผุลเชิงวิเคราะห์  ประกอบดว้ยชนดิข้อค าถาม 2 ชนิด  ไดแ้ก่  
ชนิดข้อค าถามแบบการคิดวิเคราะห์อธิบาย  และชนิดขอ้ค าถามแบบเหตุผลเชิงตรรกะ  และการศกึษา
ของ สุกัญญา  ลีธีระ (2549: บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาวจิัย  เรื่อง ผลการศึกษาความสามารถทางสมองด้าน
การวิเคราะห์ในทฤษฎีย่อย  ด้านการคิดตามแนวทฤษฎีเชาวน์ปัญญา  ของสเติร์นเบอร์ก  ที่มีต่อความ 
สามารถในการคิดวิเคราะห์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยน าแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการ  คิดวิเคราะห์  ตามแนวของบลูม ไปสอนกับกลุ่มตวัอย่าง  พบว่า 1) ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียน  จ าแนกตามระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  พบว่า นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสงู  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่านักเรียนที่มรีะดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ปานกลาง  และนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ า  อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01    
2) ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนจ าแนกตามระยะเวลาที่ใช้ในการฝึก  คือ  4 สัปดาห์  
และ 8 สัปดาห ์ พบว่า นักเรียนที่ได้รับการฝึกเป็นเวลา 8 สัปดาห์  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์
สูงกว่าเมื่อได้รับการฝึก 4 สัปดาห์  อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  3) ความสามารถในการคิด
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วิเคราะห์ของนักเรียนจ าแนกตามช่วงเวลาที่ได้รับการฝึก  คือ  ฝึกช่วงเวลาเช้าและเย็น  พบว่า กลุ่มที่
ได้รับการฝึกในช่วงเวลาตอนเช้าและกลุ่มที่ได้รับการฝึกในช่วงเวลาเย็น  มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห ์ แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิต ิ 4) ปฏิสัมพันธ์ระหว่างระยะเวลาในการฝึกกับ
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีมีผลต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์  ของนักเรยีนอย่างไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติ  5) ปฏิสัมพันธ์ระหว่างช่วงเวลาในการฝึกกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนม ี
ผลต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 การประยุกต์ใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructiveness)  ในการเรียนการสอน 
(ส านักงานวิชาการและมาตรฐานทางการศึกษา, 2549: 6 - 8) 
 1)  ตามทฤษฎกีารสร้างความรู้  ผลของการเรียนรู้จะมุ่งเน้นไปที่กระบวนการสร้างความรู้  
ตระหนักรู้ในกระบวนการนั้น (Reflexive Awareness of That Process)  เป้าหมายการเรียนรู้ต้องมา
จากการปฏิบัตงิานจริง (Authentic Tasks)  ครูต้องเป็นตัวอย่าง  และฝึกฝนกระบวนการเรียนรู้ให้
ผูเ้รียนเหน็  ผู้เรียนต้องฝึกฝนการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
 2)  เป้าหมายของการสอนจะเปล่ียนจากการถ่ายทอดให้ผูเ้รียน  ได้รับสาระความรู้ที่แน่นอน
ตายตัวไปสู่การสาธิตกระบวนการแปล  และสร้างความหมายที่หลากหลาย  การเรียนรู้ทักษะต่างๆ  
จะต้องให้มีประสิทธิภาพถึงขั้นท าได้และแก้ปัญหาจริงได ้
 3)  ในการเรียนการสอน  ผู้เรียนเป็นผู้มีบทบาทในการเรียนรู้อย่างตื่นตัว (Active)  ผู้เรียน
ต้องเป็นผู้จัดกระท ากับข้อมลูหรือประสบการณ์ต่างๆ  และสร้างความหมายให้กับสิง่นั้นด้วยตนเอง   
โดยการให้ผู้เรยีนอยูใ่นบริบทจริง  เช่น  การจัดกิจกรรมทีเ่รียกว่า “ Physical  Knowledge  Activities ”  
ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับส่ือ  วัสดุอุปกรณ์สิ่งของหรือข้อมูลต่างๆ ท่ีเป็น
ของจริง  และมีความสอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียน  โดยผู้เรียนสามารถจัดกระท าศึกษา  ส ารวจ  
วิเคราะห์  ทดลอง  ลองผิดลองถูกกับส่ิงนั้นๆ จนเกิดเปน็ความรู้ความเข้าใจขึ้น  ดังนั้นความเข้าใจเปน็  
สิ่งที่เกิดขึ้นจากกระบวนการคิดการจัดกระท าข้อมูลมิใช่เกิดขึ้นได้ง่ายๆ  จากการได้รับข้อมูล  หรือมี
ข้อมูลเพียงเท่านั้น 
 4)  การจัดการเรียนการสอนครูต้องพยายามสร้างบรรยากาศทางสังคมจริยธรรม (Social 
Moral)  คือ  ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้ในบรรยากาศที่เอื้อต่อการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม  ซึ่งทางสังคมถือ
ว่าเป็นปัจจัยส าคัญของการสร้างความรู้  เพราะกิจกรรมและวัสดุอุปกรณ์ทั้งหลายที่ครูจัดเตรียมให้  
หรือผู้เรียนแสวงหามาเพื่อการเรียนรู้ไม่เพยีงพอ  ปฏสิัมพันธ์ทางสังคม  การร่วมมือและการแลก 
เปลี่ยนความรู้  ความคิด  และประสบการณ์ระหว่างผู้เรยีนกับบุคคลอืน่ๆจะชว่ยใหก้ารเรียนรู้ของ
ผู้เรียนกว้าง  ซับซ้อน  และหลากหลายขึ้น 
 5)  การจัดการเรียนการสอนผู้เรียนมีบทบาทในการเรยีนรู้อย่างเต็มที่  โดยผู้เรียนจะน า
ตนเองและควบคุมตนเองในการเรียนรู้  เลอืกสิ่งที่ต้องการเรียน  ตั้งกฎระเบียบ  แก้ปญัหาที่เกิดขึน้



39 

 

และตกลงกนัเมื่อเกิดความขดัแย้งหรือเมื่อมีความคิดเห็นที่แตกต่างกัน  เลือกผู้ร่วมงานได้เองและ
รับผิดชอบในการดูแลรักษาห้องเรียนรว่มกัน 
 6)  การเรียนการสอนแบบสร้างความรู้  ครมีูบทบาทแตกต่างกนัไปจากเดิม  คือ  จากการ
เป็นผู้ถ่ายทอดความรู้และควบคุมการเรียนรู้  เปลี่ยนไปเป็นการให้ความร่วมมือ  อ านวยความสะดวก
และช่วยเหลือผู้เรียนในการเรียนรู้  คือ  การเรียนการสอนจะต้องเปลี่ยนจาก  “ Instruction ”  เป็น    
“ Construction ”  คือ  จาก “ การให้ความรู้ ”  เป็น “ การให้ผู้เรียนสร้างความรู ้”  บทบาทของครูต้อง
ท าหน้าที่ช่วยสร้างแรงจูงใจภายในให้เกิดแก่ผู้เรียน  เตรยีมกิจกรรมการเรียนรู้ที่ตรงกับความสนใจ
ของผู้เรียน  ด าเนินกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการเรียนของผู้เรียน  ให้ค าปรึกษาแนะน าทั้งทางด้าน
วิชาการและด้านสังคมแก่ผู้เรียน  ดูแลให้ความช่วยเหลือผู้เรียนที่มีปัญหา  และประเมินการเรียนรูข้อง
ผู้เรียน  นอกจากนั้นมีความเป็นประชาธิปไตยและมีเหตุผลในการสัมพันธ์กับผู้เรียนด้วย 
 7)  การประเมนิผลการเรียนการสอน  เนื่องจากการเรยีนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองนี้ขึ้นกับความสนใจ  และการสร้างความหมายที่แตกต่างกันของบุคคล  ผลการเรียนรู้ที่เกิดขึน้ 
จึงมีลักษณะหลากหลาย  ดังนั้น การประเมินผลจึงจ าเป็นต้องมีลักษณะเป็น “ Goal Free Evaluation ”  
หมายถึง  การประเมินตามจดุมุ่งหมายมีความยืดหยุ่นในแต่ละบุคคล  หรืออาจใชว้ิธีการเรียกว่า  
“ Socially  Negotiated Goal ”  และการประเมินควรใช้วธิีการที่มีความหลากหลาย  ซึง่อาจเป็นการ
ประเมินจากเพื่อน  แฟ้มผลงาน (Portfolio)  รวมทั้งการประเมนิตนเองด้วย  นอกจากนั้น การวัดผล
จ าเป็นต้องอาศัยบริบทจริงที่มีความซับซ้อนเช่นเดยีวกบัการจัดการเรยีนการสอนทีต่้องอาศัยบริบท  
กิจกรรม  และงานที่เป็นจริง  การวัดผลต้องใช้กิจกรรมหรืองานในบริบทจริงด้วย  ซ่ึงในกรณีที่
จ าเป็นต้องจ าลองมาจากของจริง  แต่เกณฑ์ที่ใช้ควรเปน็เกณฑ์ที่ใชใ้นโลกของความเป็นจริง (Real 
World Criteria)   
 
 2.  ทฤษฎีความรู้ความเข้าใจ (Cognitive  Theory)   
 เป็นทฤษฎีจิตวิทยาการเรียนรู้ที่เป็นพื้นฐานของการสืบเสาะที่เน้นการศึกษา  เพื่อพฒันาสต ิ
ปัญญาที่ส าคัญ  ได้แก่  ทฤษฎีพัฒนาทางสติปัญญาของ เพียเจตต์  และทฤษฎีของบลูเนอร์  ซ่ึงสามารถ
สรุปหลักจิตวิทยาที่สนับสนนุการสอนแบบสืบเสาะ ไดด้ังนี้  (ไพฑูรย,์ 2545: 64 - 66)    
 1)  ความพร้อมในการเรยีน (Learning  Readiness)  จากหลักจิตวิทยาการเรียนรู ้ ทีก่ล่าวว่า  
นักเรียนจะเรียนรู้ได้ด ี หรือมีประสิทธิภาพ  ถ้าจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับระดับ
พัฒนาการทางสติปัญญาของนักเรียน  และการพัฒนาสตปิัญญาจากขั้นหนึ่งไปขั้นที่สงูกว่าต้องอาศัย
ปัจจัยที่ส าคัญ  คือ  สภาวะการเกิดสมดุล (Equilibration)  โดยเมื่อนักเรียนได้เผชิญกับสถานการณ์
หรือสิ่งแวดลอ้มที่ไม่สอดคล้องกับโครงสร้างความรู้ที่มีอยู่ก่อนแล้ว  นักเรียนจะอยู่ในสภาวะที่เสยี
สมดุล (Disequilibration)  ท าให้นักเรียนพยายามปรับตัวให้อยู่ในสภาพสมดุลอีกครั้ง  จึงต้องส ารวจ
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สิ่งแวดล้อมและปรุงแต่งโครงสร้างการรับรู้ (Accommodation)  ฉะนั้น การได้มีโอกาสค้นหาความรู้
ด้วยตนเองชว่ยให้นักเรยีนมีความพร้อมในการเรียนรู้ตามวัย 
  2)  การมีความหมายของวัสดุการเรียนการสอน (Meaningfulness of Material)  การเรียนรู้
อย่างมีความหมายเกิดขึ้นเมือ่สิ่งท่ีเรียนมีความหมายต่อผู้เรียน  โดยการก าหนดวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม  กิจกรรม  และขัน้ตอนในการท ากิจกรรมให้แก่ผู้เรียน  จนกระทั่งนักเรียนสามารถสรุป
ความรู้จากข้อมูลได้ด้วยตนเอง  จึงท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย 
 3)  การเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ (Active Participation)  นักจิตวิทยาเชื่อว่าการเรียนรู้
เกิดขึ้นได้เนื่องจากผู้เรียนไดม้ีปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ไม่ได้เรียนรู้จากสิ่งที่ครู
บอกหรือบรรยาย 
 4)  แรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motivation)  นักจิตวิทยาการศึกษาพบว่า  แรงจูงใจมีอิทธิพล
ต่อการเรียนรูข้องนักเรียนในลักษณะต่างๆ กัน  โดยแรงจูงใจภายในส่งเสริมการจดจ าความรูแ้ละ
แรงจูงใจภายนอกมีผลต่อปริมาณการเรียนรู้ภายในเวลาที่ก าหนดให้  การเรียนการสอนเน้นการสร้าง
แรงจูงใจภายในมากกว่าแรงจูงใจภายนอก  โดยเฉพาะแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ ์
 5)  การถ่ายโอนการเรียนรู้ (Transfer of Learning)  การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ  คือ   
การเรียนรู้ที่ท าให้สิ่งที่เรียนรู้มีความหมายต่อนักเรียน  สามารถน าความรู้ไปใช้กับสถานการณ์ต่างๆ       
ในการสืบเสาะนักเรียนรูยุ้ทธศาสตร์ในการเรียน  ซึ่งสามารถน าสิ่งที่เรียนนี้ไปใช้ได้  หรอืถ่ายโอนไป
ยังสถานการณใ์หม่ได ้
 สรุปได้ว่า  การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนนั้น  ผู้สอนตอ้งมี
ความรู้ความเขา้ใจเกีย่วกับพฒันาการเดก็  โดยเฉพาะด้านสติปัญญาเป็นส าคัญ  ทฤษฎีพัฒนาการทาง
สตปิัญญาของเพียเจต์  ของไวก็อตสกี้  และทฤษฎีของบลูมเป็นรากฐานที่ส าคัญที่น ามาประยุกต์  
ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้กิดประสิทธิภาพ  และคุณภาพของการเรียนการสอนได้
เป็นอย่างดี   
 
 รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ 
 
 นักการศึกษาหลายท่าน  กลา่วถึง  รูปแบบการจัดกิจกรรมทักษะการคดิวิเคราะห์  โดยน า
ทฤษฎีและแนวทางจากนักวิชาการ  นักการศึกษาเป็นแนวทางส าหรับการท าวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้
น าเสนอเกีย่วกับ  หลักการและงานวจิัยที่สนับสนุนรูปแบบการจัดการเรียนรู้  ขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้  จุดเด่น  และจุดด้อยของแต่ละรปูแบบ  ไว้ดังนี้ 
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 1.  รูปแบบ 4 MAT 
 แนวคดิการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT  ดังที่ กิตติชัย  สุธาสิโนบล (2544: 32 - 37)  กล่าวว่า  
การสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักร 4 MAT  เป็นการจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ี
พัฒนาการทางสมองของผู้เรียนโดยค านึงถงึความรู้สึก  การรับรู้  ประสบการณ์  ทักษะกระบวนการ 
แสวงหาความรู้  ความคิด  และการกระท า  เพื่อสร้างผลงานการเรียนรู้อย่างหลากหลายค านึงถึงแบบ       
การเรียนรู้ของผู้เรียน 4 แบบ  กับพัฒนาการทางสมองซีกซ้ายและซีกขวาอย่างสมดุล  ให้ผู้เรียนเรียนรู้
ตามความต้องการของตนเองอย่างเหมาะสม  และสามารถพัฒนาตนเองอย่างเต็มศักยภาพ  ซึ่งไดแ้นว 
คิดมาจาก John  Dewey  และปรัชญากลุ่มพิพัฒนาการนยิมซึ่งเป็นแนวคิดที่ให้ผู้เรียนมีวิธีการเรียนรู้
แตกต่างกัน  และมุ่งให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้  จากงานวิจัยของ นวลนภา  คงสุข  (2547: 78)  
ที่พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง กระบวนการด ารงชีวิตของพืช  ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1  โดยใช้รูปแบบการสอนแบบ 4 MAT  พบว่า แผนการจัดการเรยีนรู้แบบ 4 MAT  
มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  ซึง่สอดคล้องกับ วรินทร ์ ล าพุทธา (2545: 105)  ที่ใช้กิจกรรม
การเรียนการสอนรูปแบบ 4 MAT  ในวิชาเคมี  และปราณ ี ภูเกิดพิมพ ์ (2546: 79)  น าไปใช้ในวิชา
ฟิสิกส์  พบว่า ท าให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหาท่ีเรียนได้ง่าย  มีความกระตือรือร้น  สนใจ  มีความสุข
และสนุกสนานในการเรียน  นักเรียนรู้จักบทบาทหน้าทีข่องตนเอง  และมีความมั่นใจในการแสดง
ความคิดเห็น  กล้าแสดงออก  ได้พัฒนาสมองทั้งซีกขวาและซีกซ้าย  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่าน
เกณฑ์ที่ก าหนด  มีความสามารถในการแกป้ัญหา   
 เช่นเดียวกับ พฒันา  ภูสง่า (2545: 149)  ได้ใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ  
4 MAT  กับการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  พบว่า นักเรียน มคีะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์
ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือร้อยละ 80  มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนสูงกวา่
เกณฑ์เฉลี่ยคะแนนปกต ิ ส่วน นภศร ใจตรง (2548: บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนและเจตคติต่อวิชาวทิยาศาสตร์  ของนักเรียนระดับประกาศนยีบัตรชั้นปีที ่2  ที่จัดกิจกรรม
การสอนแบบ 4 MAT  กับการสอนแบบปกติ  พบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และ
เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชพีชั้นปีที ่2  ได้รับการจัดกิจกรรม
การสอนแบบ 4 MAT  หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
ซึ่งสอดคล้องกับ เดลานยี์ (Delaney, 2003: 357)  ได้ศึกษาผลการใช้วธิีการสอนแบบ 4 MAT  เพื่อ
ต้องการทราบการเรียนรู้ที่มปีระสิทธิภาพ  และประสิทธิผลของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ให้บรรลุ
ตามมาตรฐานวิทยาศาสตร์ทีต่ั้งเป้าหมายไว ้  ผลปรากฏว่า ไม่ได้ข้อสรุปที่มีนัยส าคัญในผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหรือเจตคติ  แต่มีประโยชนท์างศักยภาพของวิธีการสอนแบบ 4 MAT   
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 ลักษณะผู้เรียนในการจัดกระบวนการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรยีนรู้  พัฒนาจากการวิจยัของ  
Bernice  Mc  Carthy  นักการศึกษาที่ตระหนักถึงความแตกต่างหลากหลาย  ของสไตล์การเรียนรูข้อง
ผู้เรียน  โดยแบ่งวงล้อกระบวนการเรยีนรู้ออกเป็น 8 ขั้นตอน  ดังนั้น การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT    
เป็นการจัดการเรียนที่เน้นการใช้สมอง  และการพัฒนาสมองโดยตรง (Brain  Based  Learning)  ซึ่งจะ
ช่วยสร้างและพัฒนาผูเ้รียนให้เป็นมนุษย์ทีม่ีคุณภาพมีศกัยภาพที่สมบรูณ์ที่สุด  ซึ่งวัชรา  เล่าเรียนดี
(2552: 91 - 97)  ได้กล่าวถึง  การจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิของ แมคคาร์ธี (Mc  Carthy’s  Learning  
Styles)  นี้ว่ามเีด่นที่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้เพื่อพัฒนาลักษณะเด่นของตนเองได้  ดังนี ้
 1)  ผู้เรียนที่เปน็นักนวัตกรรม (Innovative  Learner)  ชอบกิจกรรมที่ให้แสดงเหตุผลเป็น
การสร้างประสบการณ์  หรอืให้ประสบการณ์ด้วยการใช้สมองซีกขวา (R: Right  mode )  และให้
วิเคราะห์ประสบการณน์ั้นดว้ยการใช้สมองซีกซ้าย (L: Left  mode) 
 2)  ผู้เรียนที่เปน็นักวิเคราะห์ (Analytical  Learner)  เรยีนรู้ด้วยการวิเคราะห์เป็นหลักควร 
จัดกิจกรรม  เพื่อเกิดความรู้ความเข้าใจด้วยการขึ้นต้นค าถาม  เพื่อส่งเสริมให้เกิดการบูรณาการกับ
สาระความรู้  และทักษะที่ครูจดัเป็นการใช้สมองซีกขวา  และใช้สมองซีกซ้ายในการท าความเข้าใจ 
 3)  ผู้เรียนที่เรยีนด้วยการใชส้ามัญส านึก หรือจิตส านึก (Commonsense  Learner)  ควรจัด
กิจกรรมให้ผู้เรียนลองปฏิบัติทันที  โดยให้ผู้เรียนจัดสื่อ  เตรียมสื่อท่ีใช้ด้วยตนเอง  แสวงหาความรู้
ด้วยตนเอง  เปน็การใช้สมองซีกซ้าย  และการเปิดโอกาสให้สร้างส่ือหรือสาระความรู้ที่สนใจและ
จ าเป็น  เปน็การใช้สมองซีกขวา 
 4)  ผู้เรียนที่ชอบการเคล่ือนไหวและตื่นตวัตลอดเวลา (Dynamic  Learner)  จัดกิจกรรม 
โดยให้โอกาสได้น าตนเอง  สอนตนเอง  ดว้ยการใช้ค าถาม  น าไปสู่การเรียนรู้ด้วยการแสวงหาวิธีการ 
หรือการปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกบัความรู้เดิมเป็นการใช้สมองซีกซ้ายให้มกีารลงมือปฏิบัติต่อกัน  เพื่อแลก 
เปลี่ยนความรูค้วามเข้าใจ  และความคิดเป็นการใช้สมองซีกขวา 
 ดังนั้น การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT  ครูจึงมีบทบาทส าคัญยิ่ง  ถึงแม้ว่านักเรียนจะเป็น  
ผู้ปฏิบัติ  แต่ครูต้องเป็นผู้สร้างสถานการณใ์ห้ความรูด้้วยวิธีการต่างๆ  เพื่อกระตุ้นส่งเสริมให้นักเรยีน
คิดและปฏิบัติ เพื่อให้นักเรยีนได้มีโอกาสใช้  และพัฒนาศักยภาพของสมองทั้ง 2 ซีกอย่างเท่าเทยีมกัน
เป็นการช่วยสง่เสริมพัฒนาแบบการเรียนรู้เฉพาะของนักเรียนแต่ละ  เพื่อจะได้รับการพัฒนาให้เป็นผู้
ที่คิดเป็น  แก้ปัญหาเป็น มีความคิดสร้างสรรค์  เชื่อมั่นในตนเอง อยู่รว่มกับบุคคลอ่ืน  และท างานได้
อย่างมีความสขุ 
 ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT  จะประสบผลส าเร็จ  และบรรลุเป้าหมาย
ได้ครูผู้สอนต้องปรับเปลี่ยนเจตคติที่เกี่ยวกบัการจัดการเรยีนรู้  ให้ความส าคัญผลประโยชน์ที่จะเกดิ
ขึ้นกับผู้เรียน  บรรยากาศและสิ่งแวดล้อมในการเรียนรูจ้ากการวิจัยของ แจ็คสัน (Jackson, 2004: 
3173)  ได้น าเสนอการศึกษาการส ารวจความแตกต่างของนักศึกษาเกีย่วกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
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เจตคติและความคงทนในการเรียนของนักเรียนที่เรียน  วิชา จุลชีววิทยา  ที่เรียนโดยการเรียนแบบ
รูปแบบ 4 MAT  และการเรียนโดยการจดบันทึกและการอภิปราย  พบว่า การเรียนโดยใช้รูปแบบ  
4 MAT  สามารถท าได้ดีกว่าการเรียนโดยการจดบันทึกและการอภิปราย  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ 
ทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เจตคติ  และความคงทนในการเรียนรู ้ นักเรียนมีความช่ืนชอบในการ
จัดการเรียนสอน  สอดคล้องกับ แมคคารท์ี (Mc Carthy, 1997: 46 - 51)  ได้ใช้ระบบ 4 MAT  เป็น
รูปแบบการเรยีนรู้กับผู้เรียนในห้องเรยีน  ผลการวิจัยปรากฏว่า นักเรียนมีพฤติกรรมที่แสดงถึงการ 
คิดวิเคราะห ์ นอกจากเจคตขิองผู้เรียนแล้วองค์ประกอบท่ีส าคัญครูควรด าเนนิการควบคู่กันไป  คือ    
 1)  สร้างสิ่งแวดล้อมแห่งการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสเท่ากัน ในการ
เรียนรู้ 
 2)  สร้างสิ่งแวดล้อมแห่งการเรียนรู้ที่มีลักษณะจูงใจ  เร้าความสนใจผู้เรียน 
 3)  สร้างสิ่งแวดล้อมแห่งการเรียนรู้ที่ให้ทักษะ  และความคิดรวบยอดพร้อมกับให้มองเห็น
ประโยชน์ของการเรียนรู้โดยตรง 
 4)  สร้างสิ่งแวดล้อมแห่งการเรียนรู้ที่ท าให้ผู้เรียนมีความสุขกับการค้นพบตนเอง 
 5)  สร้างสิ่งแวดล้อมแห่งการเรียนรู้ที่ท าให้ผู้เรียนตื่นตา  ตื่นใจกับวิธีการเรียนรู้ที่ใช้สมอง
ทั้งซีกซ้าย - ซีกขวา 
 6)  สร้างสิ่งแวดล้อมที่ให้เกียรติผู้เรียน  และชื่นชมความหลากหลายของผู้เรียน 
 ขั้นตอนการจดัการเรียนรูแ้บบ 4 MAT  นั้น สุภาภรณ์  ชศูรีพัฒน์ (2547: 52 - 54);  สุวิทย์  
มูลค า และอรทัย  มูลค า (2547: 45)  ได้แบง่ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้  ดังนี้ 
 ระยะที่ 1  การบูรณาการประสบการณ์ให้เปน็ส่วนหนึ่งของตนเอง  เป็นช่วงที่นักเรียนใช้
ประสบการณ์อย่างเป็นรูปธรรมไปสู่การสังเกต / คิด  วิเคราะห์  อย่างไตร่ตรอง  ครูเป็นผู้กระตุ้นสร้าง
แรงจูงใจ  โดยมีวิธีการคือ  การใช้ค าถามสร้างความเร้าใจ  การอภิปราย  การให้นักเรียนท ากิจกรรม  
การออกไปพบของจริง  ในส่วนนี้แบง่ออกเป็น 2 ขั้น  คอื 
 ขั้นที่ 1  ขั้นสร้างประสบการณ ์ เป็นขั้นที่ผู้เรียนเชื่อมโยงประสบการณ์ด้วยตนเอง        
ท าให้ผู้เรียนรู้สึกว่าสิ่งที่เรียนนั้นมีความหมายโดยตรงกับเขาเอง  โดยการให้นักเรียนได้สัมผัส  ได้เกิด
ความรู้สึก  ได้ซักถามหรือได้ปฏิสัมพันธ์กับส่ิงที่ก าลังจะเรียน  ครูอาจใช้กิจกรรมเกม  การตั้งค าถาม
ให้คิด  หรือให้จินตนาการ  เป็นขั้นที่เน้นการใช้สมองซีกขวา  ทักษะที่ส าคัญในช่วงนี้  คือ  ทักษะการ
สังเกต  การตั้งค าถาม  ทักษะการสร้างมโนภาพ  และการร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
 ขั้นที่ 2  ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ์อยู่ในช่วงที่ 1  คือ  กระตุ้นให้เด็กสนใจและ 
อยากรู้  และให้เด็กวิเคราะห์ต่อจากขั้นที่ 1  ซึ่งต้องหาเหตุผลเกี่ยวกับประสบการณ์ที่ได้รับในขั้นแรก
ด้วยการวิเคราะห์  เด็กจะช่วยกันอภิปรายและอธิบายให้เหตุผลตามความคิดเห็นของนักเรียนแต่ละคน 
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 ระยะท่ี 2  สร้างความคิดรวบยอดเป็นการเรียนรู้ในข้ันตอนการเช่ือมโยงจากการเรียนรู้
ข้อมูลอย่างไตร่ตรองมาสู่  การสร้างความคิดรวบยอด  ครูมีบทบาทโดยเป็นผู้เตรียมข้อมูล  ให้ข้อมูล  
สาธิต  โดยใช้วิธีการให้นักเรียนค้นคว้า  ครูให้ข้อมูล  ฯลฯ  ในส่วนนีแ้บ่งออกเป็น 2 ขั้น  คือ 
  ขั้นที่ 3  ขั้นปรับประสบการณ์เป็นความคดิรวบยอด  ขั้นนี้มุ่งเนน้ใหผู้้เรียนสามารถ
วิเคราะห์  ไตรต่รองความรู้ที่ได้จากขั้นแรก  เชื่อมโยงกับข้อมูลที่ครูให้ / ค้นคว้า  เพื่อให้นักเรียนมี
ความเข้าใจมากยิ่งขึ้นจนสามารถจะเรียนรูข้ั้นต่อไปได้  กล่าวคือ  เป็นขั้นที่ต้องจัดกจิกรรมให้เด็กท า  
แล้วสร้างความคิดรวบยอดเป็นของตนเองได้  เป็นขั้นทีเ่น้นการใช้สมองซีกขวา  ทักษะที่ส าคัญใน 
ช่วงนี้  คือ  ทักษะการสร้างรูปแบบการจัดระบบการวิเคราะห์  การจัดล าดับความสัมพันธ์  การจัด
ประสบการณ์เปรียบเทียบ 
 ขั้นที่ 4  พัฒนาความคดิด้วยข้อมูล (หาความรู้เพิ่มเติม)  เป็นขั้นของการให้ข้อมูล
รายละเอียดทฤษฎีหลักการให้ลึกซึ้งยิ่งขึ้น  เพื่อให้นักเรยีนสามารถเข้าใจ  จนสร้างความคิดรวบยอด
เรื่องที่เรียนได ้ เนินการใช้สมองซีกซ้าย  ขั้นนี้ครูควรหลกีเลี่ยงการให้ขอ้มูลความรู้ด้วยการบรรยาย  
ควรใช้วิธีอื่นแทน  เช่น  การให้นักเรียนค้นคว้า  ทดลอง  สาธิต  หรือให้เรียนรู้จากวิทยากรท้องถิ่น 
 ระยะที่ 3  การปฏิบัติเพื่อฝึกทักษะและการสร้างชิ้นงาน กระบวนการทีเ่กิดขึ้นในขั้นนี้เป็น
การเคลื่อนไหวจากขั้นสร้างความคิดรวบยอดมาสูผู่้ให้ค าแนะน า  ผู้อ านวยความสะดวก  ผู้ให้ความ
ช่วยเหลืออยู่เบื้องหลัง  โดยใช้วิธีการ คือ ให้ผู้เรียนลงมอืปฏิบัติ  ในส่วนนี้แบ่งออกเป็น 2 ขั้น  คือ 
 ขั้นที่ 5  ท าตามแนวคิดที่ก าหนด  ขั้นนี้นักเรียนจะท าตามใบงาน  หรือคู่มือ  หรือ
แบบฝึกหัด  หรือท าตามขั้นตอน  ที่ก าหนด  หรือสรุปไว้ในขั้นที่ 4 ก็ได้  เน้นการใช้สมองซีกซ้าย          
ทักษะที่ใช้ในช่วงนี้  คือ ทักษะการถาม  การส ารวจ  การเลือกใช้วัสดุอปุกรณ์  การทดลอง  การลอง
ผิดลองถูก  การท านาย  การบันทึก 
 ขั้นที่ 6  ฝึกปฏิบัติเพิ่มเติม เป็นขั้นของการบูรณาการ  และสร้างสรรค์อย่างแท้จริง  
เพราะเป็นขัน้ที่นักเรียนมีโอกาสแสดงความสนใจ  ความถนัด  ความเขา้ใจเนื้อหาวิชา  ความซาบซึ้ง  
และจินตนาการของตนเองออกมาเป็นรูปแบบต่างๆ  ตามที่ตนเองเลือก  เช่น  ภาพวาด  สิ่งประดิษฐ์  
สมุดรวมภาพ  นิทาน  บทกวี  หรือบทละครหรือหนังสือ  เป็นต้น  ซึ่งเนน้การใช้สมองซีกขวา  ทักษะ
ที่ใช้คือ  ทักษะการจัดระบบ  จัดล าดับก่อนหลัง  การแก้ปัญหา  การลงมือท างาน  การสรุป  จดบันทึก 
 ระยะที่ 4  การบูรณาการประยุกต์ใชก้ับประสบการณ์ของตน  กระบวนการเรียนรู้  เกิดจาก
กิจกรรมของการลงมือกระท าด้วยตนเองจนส าเร็จ และไปสูก่ารรับรู้และมีความรู้สึกที่ดีเป็นประโยชน ์
ต่อตนเอง  ต่อไปครูมีบทบาทเป็นผู้ประเมินหรือผู้ซ่อมเสริม  รวมทั้งผู้เรียนรู้ร่วมกันโดยใช้วิธีการ  คือ  
การค้นหาตวัเอง  การแลกเปลี่ยนความคดิเห็น  การแนะน าผู้อื่น กจิกรรมแบ่งเป็น 2 ขั้น  คือ 
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  ขั้นที่ 7  วิเคราะห์ผลประยกุต์ใช ้ ในนี้นักเรียนจะได้ชื่อชมกับผลงานของตนเอง  
นักเรียนสามารถประยุกต์ความรู้ท่ีได้จากการเรียนรู้ไปสู่กิจกรรมอ่ืนๆ  หรือน าผลงานของตนเอง
เสนอในกลุ่มย่อยให้เพื่อนติชม  เป็นขั้นที่เนน้การใช้สมองซีกซ้าย 
  ขั้นที่ 8  แลกเปลี่ยนความรูค้วามคิดกับผูอ้ื่น  ในขั้นสดุท้ายนี้  นักเรียนจะได้มีโอกาส
แบ่งปันความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับจากการค้นควา้  หรือการลงมือกระท ากับคนอื่นๆ ในรปูแบบ
ต่างๆ  ตลอดจนจะช่วยใหน้กัเรียนมองเหน็การเชื่อมโยงของส่ิงที่ได้เรียนรู้กับเรื่องอื่นๆ ที่อาจพบใน
สถานการณ์ใหม่  ทักษะที่ใชใ้นช่วงนี้  คือ  การยอมรับฟงัความคิดเห็นของผู้อื่น  และแลกเปลี่ยน
ความคิด  ความรู้ซ่ึงกันและกัน  การมองอนาคต  ตลอดจนการช่ืนชมตนเอง 
 
ประสบการณต์รง 
 
 
 
การลงมือปฏิบัต ิ        สังเกต / คิดวิเคราะห ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ความคิดรวบยอด 

 
ภาพที่ 2  ขัน้ตอนการจัดการเรียนรูแ้บบ 4 MAT 
 (ที่มา: สุภาภรณ์  ชูศรีพัฒน,์ 2547: 52 - 54) 

 
 
 
 

                 8. แลกเปลี่ยน       1. สร้าง 
 ความคิด          ประสบการณ ์
 
7. วิเคราะห ์           2. วิเคราะห ์
ประยุกต์ใช้           ประสบการณ ์
 
8. ฝึกปฏิบัติ                         3. ปรับ 
เพิ่มเติม          ประสบการณ ์
  5. ท าตาม          4. พัฒนา 
 แนวคิด          ความคิด 
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 ข้อดี  และข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 
 
 ข้อด ี
 1.  ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสประสบผลส าเร็จในการเรยีนรู้อย่างเท่าเทยีมกัน  ตามความถนัด
ของตนเอง 
 2.  ช่วยพัฒนาสมองของผู้เรียนทั้งซีกซ้าย  และซีกขวาอย่างสมดุล 
 3.  เป็นการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 4.  ผู้เรียนมีความสุขในการเรียนรู้  จากการค้นพบส่ิงต่างๆ ด้วยตนเอง 
 5.  ผู้เรียนสามารถน าความรู้  และประสบการณ์ไปใช้ได้จริง 
 6.  ส่งเสริมทักษะทางสังคมอนัดีงามในตัวผูเ้รียน 
 ข้อจ ากัด 
 1. ต้องใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูม้ากพอสมควร ดังนั้น ถ้าผู้สอนยังจัดตารางสอน
เป็นรายคาบ  ควรวางแผนการสอนให้เหมาะสม 
 2.  ถ้าผู้เรียนขาดความรับผิดชอบในการเรยีนรู้ จะไม่สามารถประสบความส าเร็จในการ
เรียน 
 
 2.  รูปแบบมโนมติรูปตัวว ี
     มโนมติรูปตัววี  เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ เพื่อให้ครูและนักเรียนได้เขา้ใจ
ถึงจุดประสงค์ของการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์  ตามแนวคิดของ Gowin เกี่ยวกับโครงสร้างของ
ความรู ้ และวธิีการท าให้เกดิความรู้  โดยใช้ค าถาม 5 ข้อ  ของ Gowin  (Gowin’s  Orginal  Five 
Question)  ซึ่งประกอบด้วยส่ิงที่ต้องการถาม  มโนคิดหลักวิธีการสืบเสาะหาความรู้  ข้อความส าคัญ  
และคุณค่าของความรู้    เปน็การกระตุ้นความคิดของนักเรียนให้แสดงออกจากงานวจิัยของ ประทปี  
ชูหมื่นไวย์ (2540: บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของวิชาวิทยาศาสตร์  ระหว่างการสอน  
โดยใช้ผังมโนมติกับการสอนปกติ  พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของทั้ง 2 กลุ่ม  แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  และนักเรียนชอบการสอนโดยใช้ผังมโนมติ  สอดคล้องกับ มณีรัตน์  
เกตุไสว (2540: บทคัดย่อ)  ได้มีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  ด้านมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้บูรณาการ  พบว่า  มีความแตกต่างกันอยา่งมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  เช่นเดยีวกบั  เกศณีย์  ไทยถานันดร์ (2547: บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเปรียบ 
เทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  และความสามารถด้านการคิดวิจารณญาณดว้ยกิจกรรม
ประกอบการเขียนผังมโนมติ  พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมนีัย 
ส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และความสามารถในด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่า      
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ก่อนเรียน  อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับ มนมนัส  สิ้นสุด (2543: 
78 - 79)  ได้ศกึษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรแ์ละความสามารถด้านการคิดวิเคราะหว์ิจารณ์  
โดยใช้วิธีการเขียนแบบผังมโนมติประกอบการสอน  กบันักเรียนที่สอนตามคู่มือครู  พบว่า แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และล าพูน  บญุโสภณ (2540: บทคัดย่อ)  ได้จัดการสอนโดย
ใช้มโนมติรูปตัววกีับการสอนตามปกติ  พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  ของนักเรียน
ที่เป็นกลุ่มทดลอง  ที่ได้รับการสอนโดยใช้แผนมโนมติรปูตัววี  สูงกว่ากลุ่มควบคุมทีส่อนโดยใช้
แผนการสอนตามปกติ  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สอดคล้องกับมงคล  เสนามนตรี (2542: 
บทคัดย่อ)  ที่ศกึษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
โดยใช้ผังมโนมติรูปตัววีกับการสอนปกติ  ผลปรากฏว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร์ด้วยผังมโนมติรูปตัววีสูงกว่าการสอนโดยปกติตามคู่มือครูอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  และสุภัทรตรา  กุลยะ (2551: บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระ
การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์  แบบสืบเสาะหาความรู้  โดยใช้มโนมติรูปตัววีในการคิดวิเคราะห์และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้บูรณาการ  พบว่า การจดักิจกรรม   การเรียนรู้  โดยใชม้โนมติรูปตัว
วีมีความสามารถในการคิดวเิคราะห์  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการสูงกว่า
นักเรียนที่ได้รบัการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรูต้ามปกติ  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05  สอดคล้องกับโนแวค  โกวินและโจฮนัเซน (Novak,  Giowin; & Johansen, 1983: 18)  ได้ท าการ
วิจัย  เรื่อง การใช้ผังมโนมติ  และแผนผังรปูตัววี  ความสามารถในการใช้ผังมโนมติและแผนผังรูป 
ตัววี  ของนกัเรียนเกรด 7  และเกรด 8  ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนเกรด 7  และเกรด 8  ใช้ผังมโนมติ
และแผนผังรปูตัววีในการเรียนวิทยาศาสตร์นั้น  นักเรียนเกรด 7 สามารถใช้ได้ดีกว่านักเรียนเกรด 8  
 จากงานวิจยัดังกล่าว  สรุปได้ว่า  การใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบผังมโนมติรูปตัววีมาใช้ใน
กิจกรรมการเรยีนการสอน  ท าให้นักเรียนเกิดการเรยีนรู้และพัฒนาทักษะการคิดให้สงูขึ้นจนสามารถ
บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้งไว้ 
 
 แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผงัมโนมติรูปตัวว ี
 การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนไดส้ร้างความรู้ด้วยตนเองนี้  จะประสบผลส าเร็จได้มากนอ้ย
เพียงใด  มักขึน้กับบทบาทของครู  ครูจ าเป็นต้องปรับเปล่ียนบทบาทของตนเองให้สอดคล้องกับ
แนวคดิ  ครูจะต้อง ท าหน้าทีอ่ านวยความสะดวกในการเรยีนรู้ให้แก่ผู้เรยีน  การให้ค าปรึกษาชี้แนะ 
แก่ผู้เรียน  เกื้อหนุนการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นส าคัญ  ในดา้นการประเมนิผลการเรียนรู้นั้น  จ าเป็นตอ้ง
มีการประเมินทั้งทางด้านผลงาน (product)  และกระบวนการ (process)  ซึ่งสามารถใช้วิธีการที่หลาก 
หลาย  เช่น  การประเมินตนเอง  การประเมินโดยครูและเพื่อน  การสังเกต  การประเมินโดยใช้แฟม้
ผลงาน  เป็นต้น   
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 ดังนั้น อาจกล่าวโดยสรุปว่า  ครูใช้มโนมติรูปตัววีในการสอน  โดยครูใช้มโนมติรูปตัวว ี
ในกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นที่ 2  ส ารวจและคน้หาตามแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบ 5 E  หรือการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry  cycle)  ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร ์
และเทคโนโลยี (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546: 219 - 220)  ในขั้น 
ท่ี 2  การส ารวจและค้นหา 3 ขั้นตอน  คือ  1) ขั้นโยงความรู้  2) ขั้นสร้างความเข้าใจให้แก่นักเรยีน    
3) ขั้นสร้างความรู้ข้ึนมาใหม ่
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผงัมโนมติรูปตัวว ี
 Novak  และ  Giowin  (อ้างถึงใน นิภา  ค าเนตร, 2533)  ได้อธิบายถึงข้ันตอนในการจัด        
การเรียนการสอนแบบผังมโนมติรูปตัวว ี ดังนี้   
  ขั้นที่ 1  การทบทวนความรู้เดิมและแจ้งผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  เริ่มต้นโดยทบทวน
ความรู้เดิมของผู้เรียน  แจ้งผลการเรียนรู้ทีค่าดหวัง  และให้ผู้เรียนท าความเข้าใจกับความหมายและ
ลักษณะโครงสร้าง / วิธสีร้างผังมโนมติรูปตัววี 
 ขั้นที่ 2  การแนะน าการบันทึกข้อมูลและการตั้งค าถามส าคัญ  โดยชี้ให้เห็นว่าลักษณะ 
ของการบันทึกข้อมูลนั้นขึ้นอยู่กับ  ลักษณะของค าถาม  อธิบายให้ผู้เรยีนเข้าใจเกี่ยวกับการจัดกระท า
ข้อมูล  ซึ่งสามารถจัดกระท าได้หลายๆ รูปแบบและวิธีการ  ซ่ึงลักษณะการจัดกระท าข้อมูลนั้นจะเป็น
ตัวบ่งชี้ข้อความรู ้
 ขัน้ท่ี 3  การอธิบายใหผู้้เรียนมีความรู้  และความเข้าใจในการสร้างผังมโนมติรูปตัววี       
โดยเริ่มต้นตั้งแต่การแนะน าให้ผู้เรียนสร้างผังมโนมติรูปตัววี  หลักการเดิมในส่วนของเหตุการณ์  
และ / หรือวัตถุสิ่งของ  ส่วนของการบันทึกและการจัดกระท าข้อมูล  ส่วนของความรู้มโนมติทั้งหมด  
และส่วนของหลักการ 
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        ความคิด        การกระท า 
                   ค าถาม 
          ทฤษฎี         ข้อความรู้ 
ทฤษฎีเซลล์       เมื่อใช้กล้องจุลทรรศน์              1. เซลล์เยื่อหอมและเซลเยื่อบุข้าง 
           หลักการ   ส่องดูเซลเยื่อหอมและเซลล์  แก้มมีรูปร่างแตกต่างกัน 
    1. สิ่งมีชีวิตทุกชนิดประกอบด้วย เยื่อบุข้างแก้ม  อยากรู้ว่า              2. เซลล์เยื่อหอมมีโครงสร้าง 
เซลหลายๆ เซลล์   รูปร่างและโครงสร้างของเซลล์ บางส่วนที่เหมือนกับเซลเยื่อ 
    2. เซลล์หลายๆ เซลล์ประกอบกัน ทั้งสองมีอะไรบ้างที่แตกต่างกัน บุข้างแก้ม 
เป็นโครงสร้างที่สามารถท ากิจกรรม                3. เซลล์เยื่อหอมมีองค์ประกอบ 
ที่ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสิ่งมีชีวิต      ของโครงสร้างมากกว่าเซลล์เยื่อ 
    3. กล้องจุลทรรศน์เป็นเครื่องมือ     บุข้ามแก้ม 
ส าหรับใช้ขยายวตัถุที่มีขนาดเล็ก                 การจัดกระท าข้อมูล  
    4. เทคนิคการย้อมสีช่วยให้มองเห็น         สรุปตารางองค์ประกอบของเซลล์
ส่วนประกอบของเซลล์ได้ชัดเจน     แต่ละชนิด 
           
            มโนมติ                         เซลล์เยื่อหอม                เซลลเ์ยื่อบุข้างแก้ม 
เซลล์ ผนังเซลล์ เยื่อหุ้มเซลล์     ผนังเซลล์   เยื่อหุ้มเซลล์ 
ไซโตพลาสซึม นิวเคลียส     เยื่อหุ้มเซลล์  นิวเคลียส 
คลอโรพลาสต์      นิวเคลียส              ไซโตพลาสซึม 
แวคิวโอล กล้องจุลทรรศน์     แอคคิวโอล  รูปร่างกลม 
การย้อมสีของไอโอดัน     ไซโตพลาสซึม 
       รูปร่างคล้ายอิฐ 
 
             การบันทึกข้อมูล 
       วาดภาพแสดงลักษณะและองค์ประกอบของ 
                                                                                                      เซลล์เยื่อหอม  และเซลล์เยื่อบุข้างแก้มที่มองเห็น 
                                                                                                      จากกล้องจุลทรรศน์ 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 3  มโนมติรูปตัววีแสดงการศึกษาเรือ่งเซลล์ (Novak , 1980: 4) 
 

เหตุการณ์และหรือวัตถุสิ่งของ 
ใช้กล้องจุลทรรศน์ส่งดูลักษณะโครงสร้างและองค์ประกอบของเซลล์ที่ย้อมสี   

พร้อมทั้งวาดภาพเซลล์แสดงทักษะโครงสร้างและองค์ประกอบ 
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                ข้อดีและขอ้จ ากัดของการจัดการเรียนรู้แบบผังมโนมติรูปตวัวี 
 ข้อด ี
 1. มโนมติรูปตัววี  สามารถใช้จัดกิจกรรมการสอนของครูได้  ทั้งก่อนสอน  ระหว่างเรียน  
และใช้ประเมินผลของนักเรียนจากการเรียนรู้ได ้
 2. นักเรียนสามารถใช้เป็นเคร่ืองมือในการแก้ปัญหา  การสืบเสาะหาความรู้ของนักเรียน           
โดยแบ่งเป็น 4 ส่วน  ได้แก่  สถานการณ์การทดลอง  ด้านความรู้  ด้านกระบวนการ  และด้านค าถาม
ส าคัญ 
 3. มโนมติรูปตัววี  ใช้ในการจัดกิจกรรมการสอนในชั้นปีที่ 2  ส ารวจและค้นหาตามแนว
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  แบบ 5 E  หรือแบบสืบเสาะหาความรู้ได้โดยการตั้งค าถามส าคัญมโนมติ  
หลักการ  เหตกุารณ์  และวัตถุส่ิงของ  บันทึกข้อมูล  และการจัดกระท าข้อมูล  ได้อย่างชัดเจน 
 ข้อจ ากัด 
 1. ครูต้องใช้เวลาในการเตรียมการสอนมาก 
 2. ผู้เรียนต้องเข้าใจการค้นคว้า  และสร้างความรู้ตามกระบวนการ  ของมโนมติรูปตัววี 
 
 3.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู ้
 1.  การเรียนรูแ้บบวัฏจักรการเรียนรู้  เป็นรปูแบบการจัดกิจกรรมที่เนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ  
พัฒนานักเรียนให้สามารถคิดเป็น  แก้ปัญหาได้  ศึกษาคน้คว้าหาความรู้ด้วยตนเอง  ท าให้นักเรียน
สามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์  และสร้างองคค์วามรู้ได้ด้วยตนเอง 
 2.  แนวการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
 ส านักงานวิชาการและมาตรฐานทางการศกึษา, 2549: 12 - 17  กล่าวถึง  การจัดการเรยีนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ได้  ดังนี้ 
 Karplus  ได้มีการแบ่งขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู้  ออกเป็น 
3 ขั้นตอน ไดแ้ก่  ขั้นการส ารวจ  ขั้นการเกดิความคิด  และขั้นการค้นพบ  ซึ่งต่อมาได้มีกลุ่มนักศึกษา
ได้น ามาใช้  และพัฒนาวิธีการ และขั้นตอนของการเรียนการสอนเพิ่มขึ้นอีก  แต่ขั้นตอนของการจดั 
การเรียนการสอนแบบวัฏจกัรการเรียนรู้ที่ได้รับความนยิม  และมีการน ามาใช้อย่างแพร่หลาย  ได้แก่
ขั้นตอนตามแนวคิดของ BSCS (Biological  Science  Curriculum  Study)  ซึ่งแบ่งเปน็ 5 ขั้นตอน  
ดังนี้  (อ้างถึงใน วิชาญ, 2543: 102) 
 ขั้นที่ 1 การน าเข้าสู่บทเรียน (Engagement)  ขั้นนี้จะมีลกัษณะเป็นการแนะน าบทเรียน
กิจกรรมจะประกอบด้วยการซักถามปัญหา  การทบทวนความรู้เดิม  การก าหนดกิจกรรมที่จะเกิดขึ้น
ในการเรยีนการสอนและเป้าหมายที่ต้องการ 
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 ขั้นที่ 2 การส ารวจ (Exploration)  ขัน้นี้จะเปิดโอกาสใหผู้้เรียนได้ใชแ้นวความคดิทีม่ีอยู่แล้ว
มาจัดความสัมพันธ์กับหัวข้อที่ก าลังจะเรยีนให้เข้าเป็นหมวดหมู่ ถ้าเปน็กิจกรรมที่เกี่ยวกับการทดลอง  
การส ารวจ  การสืบค้นด้วยวิธีวิทยาศาสตร์  รวมทั้งเทคนคิ  และความรูท้างการปฏิบัติ  จะด าเนินไป
ด้วยตัวของผู้เรียนเอง  โดยมีครูท าหน้าที่เป็นเพียงผูแ้นะน าหรือผู้เริ่มต้นในกรณีที่ผู้เรียนไม่สามารถหา
จุดเริ่มต้นได ้
 ขั้นที่ 3 การอธิบาย (Explanation)  ในขั้นตอนนี้กิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู้จะมีการน า
ความรู้ที่รวบรวมมาแล้วในขัน้ที่ 2  มาใช้เปน็พื้นฐานในการศึกษาหัวข้อหรือแนวคิดทีก่ าลังศึกษาอยู่
กิจกรรมอาจประกอบไปด้วยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการอ่าน  และน าข้อมูลมาอภิปราย 
 ขั้นที่ 4 การลงขอ้สรุป (Elaboration)  ในขั้นตอนนี้จะเนน้ให้ผู้เรียนไดน้ าความรู้หรือข้อมูล
จากขั้นที่ 2 และ 3  มาใช้กจิกรรมส่วนใหญอ่าจเป็นการอภิปรายในกลุ่มของตนเอง  เพือ่ลงข้อสรุป  
ให้เห็นถึงความเข้าใจทักษะกระบวน  และความสัมพันธร์ะหว่างความรู้ต่างๆ ท่ีเกิดขึ้น  ซึ่งช่วยให้
ผูเ้รียน  มีโอกาสปรับแนวความคิดหลักของตนเอง  ในกรณีที่สอดคล้อง  หรือคลาดเคลื่อนจาก
ข้อเท็จจริง 
 ขั้นที่ 5 การประเมินผล (Evaluation)  เป็นขัน้ตอนสุดท้ายจากการเรยีนรู้โดยครูเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบแนวความคิดหลักท่ีตนเองได้เรยีนรู้มาแล้ว  โดยการประเมินผลด้วยตนเองถึง
แนวความคิดที่ได้สรุปไวแ้ล้วในขั้นที่ 4  ว่ามีความสอดคล้องหรือถูกต้องมากน้อยเพียงใด  รวมทัง้มี
การยอมรับมากน้อยเพียงใด  ข้อสรุปที่ได้จะน าไปใช้เป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อไป  รวมทั้งการ
ประเมินผลของครูต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วย 
 สรุปได้ว่า  การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจกัรการเรียนรู ้ เป็นรปูแบบการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริม
ทักษะการคิดวเิคราะห์ได้ดี  ซึ่งผู้เรียนจะได้ค้นพบความรู้จากการปฏิบัติกิจกรรม  และสรุปองค์ความรู้
ด้วยตนเอง  ประเมินผลด้วยตนเอง  ซ่ึงท าให้เกิดความรูท้ี่ยั่งยืนคงทน  ตรงกับงานวจิัยของ จักรีวรรณ  
พัฒนวิบูลย ์(2548: 94 - 99)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์ โดยใช้รูปแบบวัฎจักร 
การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  กับการสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ตามรูปแบบสถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  ท่ีมีต่อความสามารถด้านการคิดวิจารณญาณและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2  พบว่า คะแนนเฉลี่ย
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน เพิ่มขึน้จากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ 
0.05  สอดคล้องกับ ศรสุดา  ชูพันธ์ (2548: 80 - 86)  ได้ศึกษาการเปรยีบเทยีบผลการสอนตามรูปแบบ 
วัฏจักรการเรยีนรู ้ และรูปแบบสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  ท่ีมีต่อ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  และความคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์  ของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที ่5  พบว่า  การเรียนโดยใช้รูปแบบวัฎจกัรการเรยีนรู้มทีักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขัน้พื้นฐานหลังเรียน  เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05  
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และมีความคดิเชิงวิพากษว์ิจารณ์หลังเรียนเพิ่มจากก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
และมากกว่า  นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.)  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  และสดศร ี สุดเต้ (2548: บทคัดย่อ)   
ได้ศึกษาการเปรียบเทียบ  ผลการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ้ และรูปแบบสถาบันส่งเสริม 
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  ท่ีมีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน
และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  พบว่า ทักษะและกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขัน้พื้นฐาน  หลงัเรียนเพิ่มขึน้จากก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  และ
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียน  และเป็นรายด้าน 2 - 5 ด้าน  เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05  จากการศึกษาของ กัลยาณีย ์ อินศร (2548: บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผล
การเรียน  โดยใช้รูปแบบวัฎจักรการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  กับการสอนแบบวัฎจักรการ
เรียนรู้  ที่มตี่อความสามารถด้านการคิดเชิงวิพากษ์  และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์  พบวา่ การเรียนแบบ 
วัฏจักรการเรยีนรู้  ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  และการเรยีนที่เรียนแบบวัฎจักรการเรียนรู้  มีความคิด
เชิงวิพากษ์หลงัเรียนเป็นรายด้านทุกด้าน  จะมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนโดยรวม  และเป็นราย
ด้าน 6 - 7 ด้าน  เพิ่มขึ้นจากกอ่นเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
 นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับ อรอนงค์  เดชโยธิน (2548: บทคัดย่อ)  มีการเปรียบเทยีบผล
การเรียน  โดยใช้รูปแบบวัฎจักรการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  กับการสอนแบบวัฎจักรการ
เรียนรู้ท่ีมีต่อความสามารถด้านการคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์  และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ์ ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2  พบว่า การเรียนด้วยรูปแบบวัฎจักรการเรียนรู้  ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาและ
เรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู ้ มีความคิดวิพากษ์วจิารณ์หลังเรียนและมเีจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียน
เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  และการศกึษาของ โชตมิณ ี ศรีสว่างวงศ์ 
(2548: บทคัดย่อ)  ศึกษาเปรยีบเทียบผลการเรียน  โดยใชรู้ปแบบวัฎจกัรการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎ ี
พหุปัญญา  กับการสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ที่มีต่อความสามรถด้านการคิดเชิงวิพากษว์ิจารณ์และ
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3  พบว่า  การเรียนโดยใช้รูปแบบวัฎจักร 
การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  มีการคิดวิพากษ์วิจารณ์หลังเรียน  และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์
หลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สอดคล้อง กับอรุณรัตน ์ มูลโพธิ ์
(2548 : บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียน  โดยใชรู้ปแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น  ตามแนว
ทฤษฎีพหุปัญญา  กับการสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู ้5 ขั้น  ท่ีมีต่อความสามรถด้านการคิดเชิงวิพากษ์ 
วิจารณ์เจตคตเิชิงวิทยาศาสตร ์ และการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปทีี ่1  
พบว่า การเรียนโดยใช้รูปแบบวัฎจักรการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์
หลังเรียน  และเป็นรายด้าน 4 ด้าน  และมกีารคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์การน าไป ใช้เพิ่มขึ้นจาก
ก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นอกจากนั้น ชนดิา  ทาทอง (2549: บทคัดย่อ)  ได้
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ศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนแบบวัฎจกัรการเรียนรู ้7 ขั้น  และการเรียนสืบเสาะแบบสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  ท่ีมีต่อแนวความคิดเลือกเกีย่วกับมโนมต ิ 
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้พื้นฐาน  พบว่า นักเรียนที่เรียนแบบวัฎจกัรการเรียนรู ้      
7 ขั้น  และเรียนสืบเสาะแบบ สสวท. มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  หลังเรียน
เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  เช่นเดียวกับ รุ่งทิพย ์ ร่มจ าปา (2549: 
บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนแบบวัฎจักรการเรียนรู ้7 ขั้น  และการเรียนสืบเสาะแบบ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.)  ท่ีมีต่อแนวความคิดเลือกเกี่ยวกับ 
มโนมตชิีววทิยา  และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  พบว่า นกัเรียนที่เรียนแบบ      
วัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  มีความเข้าใจอย่างสมบูรณ์มากกว่านักเรียนที่เรยีนแบบสืบเสาะ สสวท.   
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05    
               นัฐกานต ์ ดวงพร (2549: บทคัดยอ่) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนแบบวฎัจักรการเรียนรู ้
7 ขั้น  และการเรียนสืบเสาะแบบ สสวท.  ท่ีมีต่อแนวความคิดเลือกเก่ียวกับมโนมติฟิสิกส์  และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4  พบว่า นักเรียนท่ีเรียน
แบบวัฎจักรการเรียนรู ้7 ขั้น  มีความเข้าใจอย่างสมบูรณก์ับมโนมติฟิสกิส์มากกว่า  นักเรียนทีเ่รียน
สืบเสาะแบบสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.)  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05  นักเรียนท่ีเรียนแบบวัฎจักรการเรียนรู ้7 ขั้น  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้
บูรณาการมากกว่านกัเรียนที่เรียนสืบเสาะแบบสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(สสวท.)  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  สอดคล้องกับ  ขวัญใจ  สุขรมย์ (2549: บทคัดย่อ)  
ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนแบบวัฎจกัรการเรียนรู ้7 ขั้น  และการเรียนสืบเสาะแบบสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  ท่ีมีต่อแนวความคิดเลือกเกีย่วกบัมโนมติ
ชีววิทยาและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที ่4  
พบว่า นกัเรียนโดยส่วนรวมและนักเรียนหญิงที่เรียนแบบวัฎจักรการเรียนรู ้7  ขัน้มีความเข้าใจที่
สมบูรณ์เกี่ยวกับมโนมติชีววิทยามากกว่า  นักเรียนที่เรียนสืบเสาะแบบสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  และมีทกัษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ  โดยรวมเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05  มากกว่านักเรียนที่เรียนแบบสืบเสาะแบบสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
(สสวท.)  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ส่วน Billing (2002: 840)  ได้ท าการประเมินผลการ
เรียนด้วยแบบสืบเสาะกับแบบวัฎจักรการเรียนรู้  ในวิชาฟิสิกส์ระดับมธัยมศึกษา  ผลการศึกษาพบวา่ 
นักเรียนที่เรียนด้วยวัฎจักรการเรียนรู้  มีระดับความสนใจในเนื้อหาวิชาเพิ่มร้อยละ 56 ขึ้นไป  นักเรียน
ร้อยละ 75  มีความสนุกกับการเรียนแบบวฎัจักรการเรียนรู้  ร้อยละ 66  ชอบการเรียนแบบวัฎจักรการ
เรียนรู้  และนกัเรียนมีคะแนนระดับความ สามารถเท่ากับร้อยละ 85 โดยสรุป การเรยีนแบบวัฎจักร
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การเรียนรู้เป็นรูปแบบการสอนที่มีประสิทธิภาพที่ส่งเสริมการเรียนรู้ และท าให้นักเรยีนมีความพอใจ
ในการเรยีนได้อย่างมปีระสทิธิภาพ 
 
 ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจกัรการเรียนรู้  (เยาวลักษณ์, 2549: 
11 - 12)  มีดงันี ้
 ข้อด ี
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  เน้นนกัเรียนเป็นส าคัญ   
โดยด าเนินกจิกรรม  ดังนี ้
 1.  นักเรียนสร้างความสัมพนัธ์จากการสงัเกตส่วนต่างๆ  เพื่อจะตอบปญัหาตรงนี้  ท าให้
นักเรียนได้พฒันาการคิดจากข้อมูลที่มีและนักเรียนได ้
       1.1  ได้แสวงหาข้อมูล  ได้ประสบการณ์ตรง 
        1.2  ได้พัฒนาการคิด  หรือกระตุ้นความคิดจากกิจกรรมการเรียนตลอดเวลา 
 2.  การอธิบายเป็นผลมาจากการส ารวจ  ท าให้นักเรียน  ท าการส ารวจอย่างมีความหมาย
ตื่นตัว  ที่จะท าการส ารวจอย่างจริงจัง  และฝึกฝนทักษะการส่ือสาร  นักเรียนได้กล้าแสดงความคิด  
ตัดสินใจและมีความเชื่อมั่นในตนเองสูง 
 3.  นักเรียนมีความชัดเจนในมโนทัศน์มากขึ้น  ครอบคลุมมากขึ้น  ก็โดยการให้โอกาส
นักเรียนได้เกี่ยวข้องกับปัญหาใหม่  สถานการณ์ใหม่  เพื่อเสริมความเข้าใจที่ได้จากการส ารวจ
นักเรียนได้แลกเปลี่ยนข้อคิด  ขอ้มูลกับกลุ่มเพื่อน  เพื่อปรับขยายถ่ายโยงความคิด  จนได้เห็นความคิด
ที่ชัดเจนครอบคลุม  และมีความเป็นไปได้สูง 

 4.  ค าตอบของปัญหาแต่ละปัญหาต้องไดม้าจากการกระท ากิจกรรม  หรือการปฏิบัติการ
ทดลอง  ซึ่งท าให้นักเรียนเหน็คุณค่าของการทดลอง  ได้ค าตอบด้วยตัวนักเรียนเอง  อาจจะเปน็ค าตอบ
ที่ได้จากประสบการณ์ตรง  จากการสังเกตธรรมชาติ  หรือได้จากการทดสอบสมมติฐาน 
 5.  ให้โอกาสนักเรียนได้มีสว่นร่วมในการประเมิน  ท าให้ภาพของการประเมินชัดเจน             
มีความถูกต้อง  และเป็นการฝึกการประเมนิให้กับนักเรียน  นอกจากนั้น นักเรียนเกิดความรู้สึกที่ดี
ของการมีส่วนร่วม 
    5.1  ฝึกให้นักเรียนได้ประเมินผลด้วยตนเอง  และฝึกการตัดสินใจ 
   5.2  ส่งเสริมให้นักเรียนเป็นคนมีเหตุผลในการรับข้อมูล  หรือมีเหตุผลในการเลือก  
หรือไม่เลือกส่ิงต่างๆ ได้ 
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 ข้อจ ากัด 
 1.  ต้องใช้เวลามากอาจท าให้เรียนไม่ทันตามขอบข่ายของเนื้อหาที่ก าหนด 

 2.  เน้นบทบาทของนักเรียนเกือบทั้งหมดในการสรุปจนได้มโนทัศน์  บทบาทของครูเป็น
เพียงอ านวยความสะดวกเท่านั้น  ท าให้นกัเรียนอาจมคีวามคลาดเคลื่อนในข้อสรุป  เพราะการสื่อสาร
ของเพื่อนนักเรียนและประสบการณ์ของนักเรียนแตกต่างกัน 

 จากข้อความทีก่ล่าวไว้ข้างตน้จะเห็นว่า  การจัดกิจกรรมแบบวัฎจักรการเรียนรู้มี
ความส าคัญ  สามารถให้นักเรียนคิดเป็น  แก้ปัญหาเป็น  ค้นคว้าหาความรู้ได้ด้วยตนเอง  จากขั้นการ
สอนต่างๆ  และท าให้สามารถฝึกทักษะการคิดวิเคราะห ์ และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้อีกด้วย 

 
 4.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู ้
 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry  Method)  เป็นวิธีหนึ่งที่มุ่งให้ผู้เรียนได้สืบเสาะ 
หาความรู้ดว้ยตนเอง  โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกเพือ่ให้
นักเรียนบรรลุเป้าหมาย  วิธสีืบเสาะหาความรู้จะเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญของการเรียน (พิมพ์พันธ์, 2544: 
56)  มีผลการศึกษาวิจัยรูปแบบสืบเสาะหาความรู้  เช่น  มนมนัส  สุดสิน้ (2543: 87)  ได้ท าการศึกษา
ผลสัมฤทธิท์างวิทยาศาสตร ์ และความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิจารณ์  ของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที ่2  ท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ประกอบการเขยีนแผนผังมโนมติ  พบว่า นักเรียน
ท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้ ประกอบการเขียนแผนผังมโนมต ิ กับการสอนตามคู่มือครู  
มีผลสัมฤทธิท์างวิทยาศาสตร ์ ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ ด้านความเข้าใจ  ด้านความรู้
ความจ า  ด้านน าไปใช ้ และมีความสมารถในการคิดวิเคราะห์วจิารณ์แตกต่างกัน  อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติทีร่ะดับ .01  และจากการศึกษาของ อาภาพร  สิงหราช (2545: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียนวิชาวทิยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ีี 2  ท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
ประกอบการใช้ห้องเรียนจ าลองธรรมชาติ  กับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  กับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที ี2  โรงเรียนศรีลาจารพิพัฒน ์ ภาคเรียนท ี2  ปีการศึกษา 2544  จ านวน 72 คน  ผลการ 
ศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนท่ีได้รบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ประกอบการ
ใช้ห้องเรียนจ าลองธรรมชาติ  กับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติทีร่ะดับ .05  สอดคล้องกับ อรอุมา  กาญจน ี(2549: บทคัดย่อ)  ได้ท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1  ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 
ตามแนวทาง PDCA  และแบบสืบเสาะหาความรู้  พบว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  และเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทาง PDCA  กับแบบสืบเสาะหา
ความรู ้ แตกต่างกันอย่างมนียัส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และจิรพันธ์  ทัศนศรี (2548: บทคัดย่อ)  
ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และเจตคตติ่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช่วงชั้นที่ 3  ทีไ่ด้รับการสอน
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โดยรูปแบบซปิปา  กับแบบสืบเสาะหาความรู้  พบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์  ของนักเรียนทีไ่ด้รับการสอนโดยรูปแบบซิปปา  กับแบบสืบเสาะหาความรู้  แตกต่างกัน
อย่างไม่มีนยัส าคัญทางสถิติ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนที่ได้รบัการสอนโดย
ใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ หลังได้รับการสอนสูงกว่ากอ่นได้รับการสอน อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 เชน่เดียวกับ ลกัษณีย์  โคตรสีเขียว (2545: บทคัดย่อ) วิจัยเกีย่วกับการใชก้ระบวนการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู ้ เพือ่พัฒนาความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ของผู้เรียนใน
วิชาวิทยาศาสตร ์ พบว่า ผู้เรียนที่เรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  และความสามารถด้าน
การคิดอย่างมวีิจารณญาณ  ของผู้เรียนหลังการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทางสถิติทรีะดับ .01  
และเรวัต  ศุภมังม ี(2542: บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาวจิัยเรอืงผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท ี1  โดยใช้ท่ีได้รบัการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู ้ พบว่า ผู้เรียนทีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตาม
แนววงจรการเรียนรู้มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการสอน  เรือ่ง สารรอบตัว  สูงกว่าก่อนท า
การสอน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลัง
การสอนสูงกว่าก่อนสอน  อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติทีระดับ .01  เช่นเดียวกับ พรรณนภา  หาญบ าราช 
(2548: บทคัดย่อ)  ท าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์ และความฉลาดทางอารมณ์  
ของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ี1  ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้สืบสวนเป็นกลุ่ม  พบว่า ผู้เรียนทีเ่รียนวิชา
วิทยาศาสตร์ทีจ่ัดการเรียนรู้สืบสวนเป็นกลุ่ม  หลังเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีระดับ .01  และมีความฉลาดทางอารมณ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01  และจุฬารัตน์  ต่อหิรัญพฤกษ์ (2551 : บทคัดย่อ) ไดศ้ึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ  และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  พบว่า นักเรียน
ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบบูรณาการ  และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์แตกต่างกัน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีความ 
สามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกัน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  อับราฮัม  และเร็นเนอร์ 
(Abraham  &  Renner, 1986: 121 - 143)  ได้ศึกษาผลงานวิจัยของนักการศึกษาที่ศึกษาเกี่ยวกับวงจร
การเรียนรู้ในวชิาเคมี  ระดับมัธยมศึกษา  พบว่า นกัเรียนที่ได้รับการสอนตามแนวทางวงจรการเรียนรู้
ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดา้นเนื้อหาวิชา  และด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  วิชาเคมี       
สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนปกติ  และการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  ยังมีผลต่อความคงทน   
ในผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 กระบวนการเรียนการสอนที่ใช้ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  หรือในการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้(Inquiry  Cycle) (สถาบันการส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2546: 219 - 220)  มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้น  ดังนี้ 
 1.  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)  เป็นการน าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ  ซึ่งอาจเกิด 
ขึ้นจากเรื่องทีส่นใจ  ซึ่งเกิดขึ้นเองจากความสนใจ  ซึ่งเกิดขึ้นจากความสงสัย  หรืออาจเริ่มจากความ
สนใจของตัวนักเรียนเอง  หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม  เรื่องที่สนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่
ก าลังเกิดขึ้นอยู่ในชว่งเวลานั้น  หรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดมิที่เพิ่งเรียนรูม้าแล้ว  เป็นตวั 
กระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถาม  ก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษา  ในกรณีที่ยังไม่มีประเดน็ใดน่าสนใจ     
ครูอาจให้ศึกษาจากสื่อต่างๆ  หรือเป็นผู้กระตุ้นด้วยการเสนอประเด็นขึ้นมาก่อน  แต่ไม่ควรบังคบั  
ให้นักเรียนยอมรับประเด็น  หรือค าถามที่ครูก าลังสนใจเป็นเรื่องที่จะศกึษา 
 เมื่อมีค าถามที่น่าสนใจ  และนักเรียนส่วนใหญ่ยอมรับใหเ้ป็นประเด็นทีต่้องการศึกษา       
จึงร่วมกันก าหนดขอบเขต  และแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น               
อาจรวมถึงการรวบรวมความรู้ประสบการณ์เดิม  หรือความรู้จากแหล่งต่างๆ ที่จะช่วยน าไปสู่       
ความเข้าใจเร่ืองหรือประเด็นที่จะศึกษามากยิ่งขึ้น  และมีแนวทางที่ใชใ้นการส ารวจตรวจสอบ        
อย่างหลากหลาย 
 2.  ขั้นส ารวจและค้นคว้า (Exploration)  เมื่อท าความเข้าใจในประเด็น  หรือค าถามที่สนใจ 
จะศึกษาอย่างถอ่งแท้แล้ว ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนด
ทางเลือกที่เปน็ไปได้  ลงมอืปฏิบตัิเพื่อรวบรวมข้อมูล  ข้อสนเทศหรือปรากฏการณ์ต่างๆ วิธีการตรวจ 
สอบอาจท าไดห้ลายวิธี  เชน่  การทดลอง  ท ากิจกรรมภาคสนาม  การใช้คอมพิวเตอร ์ เพื่อช่วยสร้าง
สถานการณ์จ าลอง (Stimulation)  การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจากแหล่งข้อมูลต่างๆ  
เพื่อให้ได้มาซึง่ข้อมูลอย่างพอเพียงที่จะใชใ้นขั้นตอนต่อไป 
 3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)  เมื่อได้ข้อมลูเพียงพอจากการส ารวจตรวจสอบ
แล้วจึงน าข้อมลู  ข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์  แปลผล  สรุปผล  และน าเสนอผลที่ได้ในรูปต่างๆ  เช่น  
บรรยายสรุป  สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์  หรือวาดรูป  สร้างตาราง  ฯลฯ  การค้นพบในขัน้นี้
อาจเป็นไปไดห้ลายทาง  เชน่  สนับสนุนสมมติฐานที่ตัง้ไว้  โต้แย้งกบัสมมติฐานที่ตั้งไว้หรือไมเ่กี่ยว 
ข้องกับประเด็นทีต่ั้งไว้  แต่ผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกดิการเรียนรู ้
 4.  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration)  เป็นการน าความรู้ที่สรา้งขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม
หรือแนวคิดทีไ่ด้ค้นคว้าเพิ่มเติม  หรือน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายในสถานการณ์
หรือเหตุการณ์อื่นๆ  ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่างๆ ได้มาก  แสดงว่าข้อจ ากัดมนี้อย  ซึ่งก็จะให้เชื่อมโยงกับ
เรื่องต่างๆ  และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 
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 5.  ขั้นประเมนิ (Evaluation)  เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่านักเรียน
มีความรู้อะไรบ้าง  อย่างไรและมากน้อยเพยีงใด  จากขั้นนี้จะน าไปสู่การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
เรื่องอื่นๆ  
 การน าความรูห้รือแบบจ าลองไปใช้อธิบาย  หรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์  หรือเรื่องอื่นๆ      
จะน าไปสู่ข้อโต้แย้งหรือข้อจ ากัด  ซึ่งจะก่อให้เป็นประเดน็หรือค าถาม  หรือปัญหาที่จะต้องส ารวจ
ตรวจสอบต่อไป  ท าให้เกิดเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องกันไปเรื่อยๆ  จงึเรียกว่า Inquiry Cycle                       
ดังภาพประกอบ 
 
 
 

 
        
 

วัฏจักรการสืบเสาะ 
หาความรู ้

 
 
 
 

ภาพที่ 4  ภาพประกอบ  การเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  (Inquiry  Cycle) 
 
 จากขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ข้างต้นสรุปได้ว่า  ในการจัดการเรียนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้  จะต้องมีสิ่งเร้าที่ท าให้เกิดการสืบเสาะหาความรู้  มีปัญหาที่ต้องค้นหาวธิีแก้  
มีการส ารวจขอ้มูล  และลงข้อสรุปนั้นเป็นความรู้ใหม่  รวมถึงการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู ้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6  ในการเรียนการสอนแต่ละครั้ง  หรอืแต่ละแนวคดิ จะเริ่มตน้จาก
การน าเข้าสูบ่ทเรียนและจบลงโดยการประเมินผล ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Suchman (อ้างถึงใน 
สุภาสินี  สุภธีระ: ม.ป.ป.)  5 ขั้นตอน  
 ขั้นที่ 1  การเผชิญปัญหา (Encounter  with  the  problem)  
 - อธิบายกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้
 - เสนอเหตกุารณ์ที่เป็นปัญหา 

ประเมิน 

อธิบายและลงข้อสรุป ขยายความรู้ 

สร้างความสนใจ 

ส ารวจและค้นคว้า 
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 ขัน้ท่ี 2  การรวบรวมข้อมูลเพื่อตรวจสอบ (data  gathering  verification) 
 - ตรวจสอบธรรมชาติของวัตถ ุ หรือเหตุการณ์และเงื่อนไขต่างๆ 
 - ตรวจสอบส่ิงที่เกิดขึ้นตามล าดับในสถานการณ์ปัญหา 
 ขั้นที่ 3  การรวบรวมข้อมูลเพื่อการทดลอง (data  gathering  experimentation )  
 - แยกตวัแปรที่เกี่ยวข้องออก 
 - ตั้งสมมติฐาน (และทดลอง)  ความสัมพนัธ์ของตัวแปรที่เป็นเหตุและผล 
 ขั้นที่ 4  รวมรวมข้อมูลและสร้างค าอธิบาย (organizing ,  formulation  an  experimental)  
 - สร้างค าอธิบายหรือสรุปสิ่งที่พบ 
 ขั้นที่ 5  วิเคราะห์กระบวนการสืบเสาะ (analysis  of  the  inquiry  process)  
 - วิเคราะห์ยุทธศาสตร์การสืบเสาะหาความรู ้ และพัฒนายุทธศาสตร์นั้นให้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 
 
 ข้อดีและข้อจ ากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้(ภพ  เลาหไพบูลย์, 2537: 36)  
 ข้อด ี
 1.  ผู้เรียนมีโอกาสพัฒนาความคิดอย่างเต็มศักยภาพ  ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง  จึงท าให้เกิด
ความอยากรู้อยากเห็นตลอดเวลา 
 2.  ผู้เรียนมีโอกาสพัฒนาความคิดและฝึกการกระท า  เรียนรู้วิธีจัดระบบความดี  และวิธี
เสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  ท าให้เกิดความคงทนและน าไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ได้ 
 3.  ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน 
 4.  ผู้เรียนสามารถเรียนรู้มโนมติและหลักการทางวิทยาศาสตร์ได้เร็วขึ้น 
 5.  ผู้เรียนจะเป็นผู้มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
 ข้อจ ากัด 
 1.  ใช้เวลามากในการเสนอแต่ละครั้ง 
 2.  ถ้าสถานการณ์ที่ครูสร้างขึ้นไม่น่าสงสัยแปลกใจ  จะท าให้ผู้เรียนเกดิอาการเบื่อหน่าย
และครูมุ่งควบคุมพฤติกรรมผู้เรียนมากเกินไป  โดยไม่เข้าใจหน้าที่ในการสอนวิธีนี้จะท าให้ผู้เรียนไม่
มีโอกาสสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง 
 3.  ผู้เรียนมีสติปัญญาต่ าและเนื้อหาค่อนข้างยาก  ผู้เรียนไม่สามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได ้
 4.  ผู้เรียนบางคนมีวุฒภิาวะไม่พร้อม  ท าให้ขากแรงจูงใจที่จะศึกษาปญัหา  ถ้าผู้เรียนได้รับ
แรงกระตุ้นท าให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนอาจจะตอบค าถามได้  แต่ไม่สามารถประสบ
ความส าเร็จได ้
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 5.  ถ้าใช้กระบวนการแบบนี้อยู่เสมอ  อาจท าให้ความสนใจของผู้เรียนในการศึกษาค้นคว้า
ลดลง 
 สรุปจากการศกึษาค้นคว้า  แนวคิด  หลักการ  ทฤษฎี  ข้อดีและข้อจ ากัด  ของรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้  ทั้ง 4 วิธี ดังกล่าวข้างตน้  พบว่าแต่ละวิธีมีข้อดีข้อเสีย  ผู้วิจัยได้เลือกขั้นตอนที่
เป็นจุดเด่นแต่ละวิธี  โดยสังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรยีนรู้น ามาใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ดังนี ้
 จุดเด่น ของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ 4 MAT คือ ปรับประสบการณ์เป็นความ 
คิดวิเคราะห ์ และพัฒนาความคิดด้วยข้อมลู (หาความรู้เพิ่มเติม)  ส่วนมโนมติรูปตัววี  มีจุดเด่น  คอื  
แนะน าบันทกึข้อมูลและการตั้งค าถามส าคัญ  วัฏจักรการเรียนรู้มีจุดเดน่คือ การส ารวจและการอธบิาย
ลงข้อสรุป  และจุดเด่นของรูปแบบสืบเสาะคือ  ส ารวจและค้นหาอธิบายลงข้อสรุป    
 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดหัวข้อในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้  เพื่อเป็นแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้  ดังนี ้
 
 ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้  
 ส่วนหัวของแผน 
 1.  ช่ือแผน .......................................................... 
 2.  หน่วยที่ ...............................  ช้ัน ................... 
 3.  บทท่ี .............................................................. 
 4.  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ..........................  เวลา ..................... ช่ัวโมง 
 5.  สอนวันที่ ........  เดือน .......................  พ.ศ. ........  ปีการศึกษา .............. 
 
 ส่วนกลางของแผน 
 1.  มาตรฐานการเรียนรู้ท่ี 
 2.  สาระส าคัญ 
 3.  ตัวชี้วัด 
 4.  จุดประสงค์การเรียนรู้  
 5.  สาระการเรียนรู ้
 6.  กิจกรรมการเรียนรู ้
 ขั้นที่ 1  ขั้นทบทวนเชื่อมโยงประสบการณ ์
 ขั้นที่ 2  ขั้นกิจกรรมน าการค้นคว้า 
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 ขั้นที่ 3  ขั้นปฏิบัติเพื่อหาขอ้สรุป 
 ขั้นที่ 4  ขั้นอภปิรายขยายความคิด 
 ขั้นที่ 5  ขั้นน าความรู้สู่การเผยแพร ่
 7.  สื่อ / แหล่งเรียนรู ้
 8.  การวัด / ประเมินผล 
 9.  เครือ่งมือการวัด / ประเมนิผล 
 
 ส่วนท้ายของแผน 
 1.  ความคิดเหน็ของผู้บริหาร 
 2.  บันทึกหลังสอน 
 3.  แนวทางการแก้ไข 
 4.  ภาคผนวกท้ายแผน 
 
 สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาทักษะการคิดวิเคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 6  ผู้วจิัยได้ศึกษาเอกสารแนวคดิทฤษฎีและผลงาน
การวิจัยของนกัวิชาการ  นักการศึกษาหลายท่าน  มาสังเคราะห์เป็นของผู้วิจัยเอง  ใชเ้ป็นแนวทางการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู ้ เพื่อพฒันาทักษะการคิดวิเคราะห์  โดยก าหนดเป็นขั้นตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ไว้ 5 ขั้นตอน  ได้แก่  ขั้นที่ 1 ขั้นทบทวน  เชื่อมโยงประสบการณ์  ขั้นที่ 2 ขั้นกิจกรรมน าการ
ค้นคว้า  ขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติเพื่อหาข้อสรุป  ขั้นที่ 4 ขั้นอภิปรายขยายความคิด  ขั้นที่ 5 ขั้นน าความรูสู้่
การเผยแพร่  น ามาใช้เป็นขัน้ตอนของกิจกรรมการเรียนรูใ้นการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  ซึ่งผู้วิจัย
ได้ใช้รูปแบบการเขียนแผนการจัดการเรยีนรู้ตามเนื้อหา  เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน  โดยแบ่งเนื้อหา
ออกเป็น 5 เรื่องย่อย  คือ  เรื่องที่ 1 สมบัติของสารและการจ าแนกสาร  เรื่องที่ 2 การแยกสาร  เรื่องที่ 3 
กรด - ด่าง (เบส)  เรื่องที่ 4 การเปลีย่นแปลงของสาร (การละลายและการเกิดสารใหม่)  เรื่องที่ 5 
สารเคมีที่ใช้ในชีวิตประจ าวนั  จ านวน 5 เรื่อง  และใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่างในการ
วิจัยต่อไป 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปแบบการจดั
กิจกรรมการเรียนรู ้

 
1.  4 MAT 
 
2.  มโนมติรูปตัวว ี
 
3.  วัฏจักรการเรียนรู ้
 
4.  สืบเสาะ 

สังเคราะห์รูปแบบ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะห์ 

ทักษะการคิด
วิเคราะห์ 

 
-  จ าแนก 
-  จัดหมวดหมู ่
-  เชื่อมโยง 
-  สรุปความ 
-  ประยุกต์   

สะท้อนผล 
การจัดกิจกรรม 
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บทที่ 3 
 

การด าเนินการวิจัย 
 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์  นกัเรียน   
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  เป็นการวิจัยเชิงปรมิาณ  รูปแบบการทดลอง (Experimental Design)  กลุ่มเดยีว
ทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน (One  Group  Pretest - Posttest  Design)  (พวงรัตน์  ทวีรัตน์, 2540:     
60 - 61)  ดังนี้   
 

1  X 
2  

 
 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการทดลอง 
 
 1  แทน การทดสอบทักษะการคิดวเิคราะห์ก่อนเรียน  ( Pretest ) 
  X แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยแผนการจัดการเรียนรู ้
 2  แทน การทดสอบทักษะการคิดวเิคราะห์หลังเรยีน  ( Posttest ) 
 
 ขั้นตอน การด าเนินการวิจัย  ดังนี ้
 
 ขั้นที่ 1  ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 

 1.1  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551  สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร ์

 1.2  ทักษะการคิด 
 1.3  การคิดวิเคราะห ์
 1.4  รูปแบบการเรียนรู้เพื่อพฒันาทักษะการคิดวิเคราะห์  4 รูปแบบ 
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 ขั้นที่ 2  ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ เพื่อพัฒนาทกัษะการคิดวิเคราะห ์
                  2.1  ก าหนดเนือ้หาวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน  แบ่งเป็น  
5 เรื่องย่อย 
 2.2  ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้  (จ านวน 5 แผน) 
 2.2.1  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง สมบัติของสารและการจ าแนกสาร   
 2.2.2  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง การแยกสาร 
 2.2.3  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง กรด - ด่าง (เบส)  
 2.2.4  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร (การละลาย
และการเกิดสารใหม่)   
 2.2.5  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง สารเคมีที่ใช้ในชีวติประจ าวัน 
 ขั้นที่ 3  น าไปใช้ 
 3.1  ทดสอบก่อนเรียน  โดยใช้แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์  จ านวน 40 ข้อ 

 3.2  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 5 แผน  (10 ชั่วโมง ) 
 3.3  เก็บรวบรวมข้อมูล  โดยให้นกัเรียนเขยีนอนุทิน  เพือ่สะท้อนผลการ 
จัดการเรียนการสอนทั้ง 5 แผน   
 ขั้นที่ 4  การวดัผลและประเมินผล 
 4.1  ประเมินผลจากการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
 4.2  ทดสอบหลังเรียน  โดยใช้แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์  จ านวน 40 ข้อ 
 
ประชากรและกลุ่มทดลอง 
 

ประชากร 
             ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนีเ้ปน็นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนวัดทองย้อย 
(วุฒิกรประชานุกูล)  อ าเภอบ้านนา  จังหวดันครนายก  ภาคเรียนท่ี 1  ปกีารศึกษา 2553  จ านวน  
84 คน  3 ห้องเรียน 
 กลุ่มทดลอง 
             กลุม่ทดลองที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 / 2  โรงเรียนวดัทองย้อย 
(วุฒิกรประชานุกูล)  อ าเภอบ้านนา  จังหวดันครนายก  ภาคเรียนที่ 1  ปกีารศึกษา 2553  จ านวน 28 คน  
เลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling)  ผู้วิจัยได้รบัมอบหมายให้สอนชั้นประถมศึกษาปีที ่       
6 / 2   
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 

 เครื่องมือที่ใชป้ระกอบด้วย 
 

 1.  แผนการจัดการเรียนรู้  กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  จ านวน 
5 แผน  เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน  โดยมีเนื้อหาสาระ  ดงันี้  
 แผนที่ 1  เรื่อง สมบัติของสารและการจ าแนกสาร 
 แผนที่ 2  เรื่อง การแยกสาร 
 แผนที่ 3  เรื่อง กรด - ด่าง (เบส) 
 แผนที่ 4  เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร (การละลายและการเกิดสารใหม่)   
 แผนที่ 5  เรื่อง สารเคมีที่ใช้ในชีวิตประจ าวนั 
 2.  แบบบันทกึอนุทินของนกัเรียน  เพื่อสะท้อนการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้ 
 3.  แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ 5 ด้าน  ได้แก่   
  3.1  ทักษะการจ าแนก 
  3.2  ทักษะการจัดหมวดหมู่ 
  3.3  ทักษะการเชื่อมโยง 
  3.4  ทักษะการสรุปความ 
  3.5  ทักษะการประยุกต ์ 
   
 การสร้าง  และพัฒนาคุณภาพเครื่องมือ 
 
 1.  ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 1.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551  คู่มือการจัด 
การเรียนรู้  กลุม่สาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที ่6  ของสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
 1.2  ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัดสาระที่ 3 : สารและสมบัตขิองสาร / 
สาระส าคัญ / หน่วยการเรยีนรู้ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
 1.3  ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับแนวคดิ  ทฤษฎี  หลักการเกี่ยวกับรูปแบบการจัด          
การเรียนรู้  ทกัษะการคิดวิเคราะห์  และวธิีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  เพื่อเป็นแนวทางในการ
สร้างแผนการจัดการเรียนรู้  และเอกสารประกอบการจดัการเรียนรู ้
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 1.4  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร   
เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน  และแบ่งเนื้อหาออกเป็น 5 เรือ่งย่อย  ได้แก่  เรื่องที่ 1 สมบัติของสาร 
และการจ าแนกสาร  เร่ืองที่ 2 การแยกสาร  เรื่องที่ 3 กรด - ด่าง (เบส)  เร่ืองที่ 4 การเปลี่ยนแปลง 
ของสาร (การละลายและการเกิดสารใหม่)  เรื่องที่ 5 สารเคมีที่ใช้ในชีวติประจ าวัน   
 1.5  จัดท าแผนการเรียนรู้  และเอกสารประกอบการจดัการเรียนรู้ใหส้อดคล้องกับ
ตัวชี้วัด  สาระส าคัญ  หน่วยการเรียนรู้  สาระที่ 3 : เรื่อง  สารในชีวิตประจ าวัน  และแบ่งเนื้อหา
ออกเป็น 5 เรื่องย่อย  ได้แก่  เรื่องที่ 1 สมบัติของสารและการจ าแนกสาร  เรื่องที่ 2 การแยกสาร   
เรื่องที่ 3 กรด  -  ด่าง (เบส)  เร่ืองที ่4 การเปลี่ยนแปลงของสาร (การละลายและการเกิดสารใหม่)   
เรื่องที่ 5 สารเคมีที่ใช้ในชวีิตประจ าวนั   
 1.6  น าแผนการจัดการเรียนรู้และเอกสารประกอบการเรียนรู้ไปให้ผู้เชีย่วชาญ  3 ท่าน  
(ภาคผนวก ข)  ตรวจเกี่ยวกับความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content  Validity)  แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข
ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน 
 1.7  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ปรับปรุงแล้วไปใชก้ับกลุ่มตัวอย่างจริง ได้แก่ นักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 / 2  โรงเรียนวดัทองย้อย (วุฒิกรประชานุกูล)  จ านวน 28 คน  ในภาคเรยีนที่ 1  
ปีการศึกษา 2553  ต่อไป 
 2.  ข้ันตอนในการสร้างแบบวดัทักษะการคิดวิเคราะห์ 
  การสร้างแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ เรื่อง   
สารในชีวิตประจ าวัน  ด าเนนิการสรา้งตามขั้นตอน  ดังนี้ 
    2.1  ศึกษาเอกสาร  แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับแบบวัดทักษะการคิด
วิเคราะห ์
 2.2  เขียนนิยามปฏิบัติการของแบบวัดทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
 2.3  สร้างแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ตามที่นิยามไว้  ใช้วัดทักษะการคิดวิเคราะห์   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน  ซึ่งครอบคลุม
ความสามารถของผู้เรียน  ตามแนวคดิของ มาซาโน (Marzano: 2001)  มีลักษณะเป็นค าถามเกี่ยวกบั
ทักษะการคิดวเิคราะห์ประกอบด้วย 5 ด้าน  ได้แก่  1)การจ าแนก  2)การจัดหมวดหมู่ 3)การเชื่อมโยง  
4)การสรุปความ   5)การประยุกต์   เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน  โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 5 เรื่องย่อย  
คือ  เรื่องที่ 1 สมบัติของสารและการจ าแนกสาร  เรื่องที่ 2 การแยกสาร  เรื่องที่ 3 กรด - ด่าง (เบส)  
เรื่องที่ 4  การเปลี่ยนแปลงของสาร (การละลายและการเกิดสารใหม่)  เรื่องที่ 5 สารเคมีที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน  สร้างขึ้นเป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลอืก  จ านวน 50 ข้อ  โดยประยุกต์มาจาก
งานวิจัยของ สุภัทตรา  กุลยะ (2551: 61) 
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     2.4  น าแบบวัดทักษะการคดิวิเคราะห์เสนอประธานและกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณา  แลว้น าไปปรบัปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ  
 2.5  น าแบบวัดทักษะการคดิวิเคราะห์  ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิทยาศาสตร ์
และการวัดแบบประเมินผล  จ านวน 3 ท่าน (ภาคผนวก ข) ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา (Content  
Validity)   
  2.6  น าแบบวัดทักษะการคดิวิเคราะห์ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว  ไปทดลองใช้ (Try - out) 
กับนักเรียนที่เรียน  เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน  ที่ไมใ่ช่กลุ่มตัวอย่าง  ซึง่เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1  โรงเรียนวัดโพธิแ์ก้วเบญธาราม  อ าเภอบ้านนา  จังหวัดนครนายก  จ านวน 30 คน  ตรวจให้
คะแนนและน ามาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก  และค่าความยากง่ายที่มคี่าระหว่าง 0.20 - 0.80    
 2.7  หาค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะหโ์ดยใช้สูตร KR - 20  ได้ค่า
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.84  (ภาคผนวก จ)   
 2.8  ปรับปรุงแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์  และน าไปทดลองใช้จริงกับกลุ่ม
ตัวอย่างต่อไป    
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การวิจัยนี้  ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับ  ดังนี ้
 1.  ทดสอบก่อนเรียน  (Pretest)  โดยใช้แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์  เร่ือง  
สารในชีวิตประจ าวัน   
 2.  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้  โดยผูว้ิจัยเป็นผู้สอนเอง  ในภาคเรียน 
ท่ี 1  ปีการศึกษา 2553  ระยะเวลา 10 ชัว่โมง    
 3.  ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใช้แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะหช์ุดเดียวกับทดสอบ
ก่อนเรียน(Pretest) 
 4.  เมื่อจบกิจกรรมการเรียนรูใ้นแต่ละแผนการจัดการเรยีนรูแ้ล้ว  แจกแบบบันทึกอนทุิน       
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ของครู  โดยให้นักเรียนทุกคนเขียนสะท้อน
เกี่ยวกับการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน  กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรช้ั์น
ประถมศึกษาปีที่ 6  
 5.  น าผลคะแนนจากแบบวัดทักษะการคดิวิเคราะห์มาวิเคราะห์ผล  โดยใช้วิธีการทางสถิติ
เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้  ข้อมูลในส่วนของข้อมูลเชิงปริมาณ  ใช้สถิติพื้นฐานในการวิเคราะห์ขอ้มูล  
คือ  ค่าเฉลี่ย  (Mean)  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)  ส่วนการเปรียบเทียบความ
แตกต่างของคา่เฉลี่ย  ทักษะการคิดวิเคราะห์  ของนักเรยีนชั้นประถมศกึษา ปีที่ 6  ก่อนเรียนและ         
หลังเรียน  โดยใช้ t - test  for  Dependent  Sample  ส าหรับข้อมูลเชิงคุณภาพ  แบบบนัทึกอนุทิน       
ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content  Analysis) 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิจัย 
 
 การวิจัยนี้เปน็การพัฒนารูปแบบทักษะการคิดวิเคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ผู้วิจัยไดน้ าเสนอผลการวิจัย  ดังนี้   
 ตอนที่ 1  การสังเคราะห์รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้   
เพือ่พัฒนาทักษะ การคิดวิเคราะห์    
 ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบทกัษะการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรยีน  กลุ่มสาระ 
การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 ตอนที่ 3  การสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการบันทึกอนุทนิของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 
 
ตอนที่ 1  การสังเคราะหร์ูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้  เพื่อพัฒนา 
ทักษะกาคิดวิเคราะห์   
 
 ผู้วิจัยสังเคราะห์รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จาก 4 รูปแบบ  คือ  แบบ 4 MAT  
แบบวัฏจักรการเรียนรู้  แบบผังมโนมติรูปตัววี  และแบบสบืเสาะหาความรู้  ดังนี ้
     1.  ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551  คู่มือการ
จัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  แนวคดิทฤษฎีและเอกสารที่
เกี่ยวข้อง  เพื่อประกอบการจดัท าแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู ้ เพื่อพัฒนา
ทักษะการคิดวเิคราะห์ของผู้วิจัยเอง 5 ขั้นตอน  คือ  (ตารางที่ 1) 
  ขั้นที่ 1  ขั้นทบทวนเชื่อมโยงประสบการณ ์
  ขั้นที่ 2  ขั้นกิจกรรมน าการค้นคว้า 
  ขั้นที่ 3  ขั้นปฏิบัติเพื่อหาขอ้สรุป 
  ขั้นที่ 4  ขั้นอภปิรายขยายความคิด 
  ขั้นที่ 5  ขั้นน าความรู้สู่การเผยแพร ่
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ตารางที่  1  แสดงการสงัเคราะห์รูปแบบการเรียนรู้ทั้ง 4 วิธี  น ามาใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
                  เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของผู้วิจัย 
 

รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 4 วิธ ี รูปแบบการสงัเคราะห ์(ของผู้วิจัย) 
1.  4 MAT  

 
 
 
 
 
 

             1.  ทบทวนเช่ือมโยงประสบการณ์ 
 
          2.  กิจกรรมน าการค้นคว้า 
 
          3.  ปฏิบัติเพื่อหาข้อสรุป 
 
          4.  อภิปรายขยายความคิด 
 
          5.  น าความรู้สู่การเผยแพร่ 
 

 

1.  ขั้นสร้างประสบการณ ์
2.  วิเคราะห์ประสบการณ ์
3.  ปรับประสบการณ์เป็นความคิดวิเคราะห์ 
4.  พัฒนาความคิดด้วยข้อมูล (หาความรู้เพิ่มเติม) 
5.  ท าตามแนวความคิดที่ก าหนด 
6.  ฝึกปฏิบัติเพ่ิมเติม 
7.  วิเคราะห์ผลประยุกต์ใช้ 
8.  แลกเปลี่ยนความรู้  ความคิดกับผู้อื่น 

2.  มโนมติรูปตัววี 
1.  ทบทวนความรู้เดิมและแจ้งผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
2.  แนะน าบันทึกข้อมูล  และการตั้งค าถามส าคัญ 
3.  การอธิบาย / มีความรู้ / เข้าใจ 

3.  วัฏจักรการเรียนรู้ 
1.  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
2.  การส ารวจ 
3.  การอธิบาย 
4.  ลงข้อสรุป 
5.  การประเมินผล 

4.  สืบเสาะ 
1.  สร้างความสนใจ 
2.  ส ารวจและค้นหา 
3.  อธิบายลงข้อสรุป 
4.  ขยายความรู้ 
5.  ประเมิน 

 
 รูปแบบ  4 MAT      รูปแบบมโนมติรูปตัววี   
 รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ้   รูปแบบสืบเสาะ 
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  2.  เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน  เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์  
(ภาคผนวก ก) 
 
ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบทกัษะการคิดวิเคราะห์จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน   กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   
 
 จากผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์  เรื่อง สารใน
ชีวิตประจ าวัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 / 2  โดยจ าแนกรายด้านทั้ง   
5 ด้าน  พบว่า การทดสอบก่อนเรียน 5 ด้าน  คือ  ทักษะการจ าแนก  มคีะแนนทดสอบก่อนเรียนเทา่กับ 
125 คะแนน (  = 4.46, S.D. = 1.14)  ทักษะการจัดหมวดหมู่มีคะแนนเท่ากับ 125 คะแนน (  = 4.46, 
S.D. = 0.92)  ทักษะการเชื่อมโยง  มีคะแนนทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 108 คะแนน (  = 3.86, S.D. = 
1.11)  ทักษะการสรุปความ  มีคะแนนทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 111 คะแนน (  = 3.96, S.D. = 1.40)  
ทักษะการประยุกต์  มีคะแนนทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 103 คะแนน (  = 3.68, S.D. = 1.16)  โดย
ภาพรวมคะแนนทดสอบกอ่นเรียนเท่ากบั 572 คะแนน (  = 20.43, S.D. = 5.73)  การทดสอบหลัง
เรียน 5 ด้าน  คือ  ทักษะการจ าแนก  มีคะแนนทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 200 คะแนน (  = 7.14, S.D. = 
0.85)  ทักษะการจัดหมวดหมู ่ มีคะแนนสอบหลังเรียนเท่ากับ 199 คะแนน  (  = 7.11, S.D. = 0.83)  
ทักษะการเชื่อมโยง  มีคะแนนทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 183 คะแนน (  = 6.54, S.D. = 0.74)  ทักษะ
การสรุปความ  มีคะแนนทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 186 คะแนน (  = 6.64, S.D. = 0.78)  ทักษะการ
ประยุกต์  มีคะแนนทดสอบหลังเรียนเท่ากบั 195 คะแนน (  = 6.96, S.D. = 0.88)  โดยภาพรวม
คะแนนทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 963 คะแนน (  = 33.39, S.D. = 4.09)  (ตารางที่ 2)   
 เมื่อน าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบด้วยสถิติ t - test          
for  Dependent Sample พบว่า มีความแตกต่างกัน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  กล่าวคือ           
ค่าคะแนน เฉลี่ยหลังการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรู้         
เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน  เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์สูงกว่ากอ่นเรียน  เปน็ไปตามสมมต ิ         
ฐานที่ตั้งไว้  (ตารางที่ 2)   
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ตารางที่ 2  ทักษะการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนจ าแนก  5 ดา้น   
 

 

ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 

รวม ค่าเฉลี่ย S.D. รวม ค่าเฉลี่ย S.D. t 
1.  ทักษะการจ าแนก 
2.  ทักษะการจัดหมวดหมู ่
3.  ทักษะการเชื่อมโยง 
4.  ทักษะการสรุปความ 
5.  ทักษะการประยุกต ์

125 
125 
108 
111 
103 

4.46 
4.46 
3.86 
3.96 
3.68 

1.14 
0.92 
1.11 
1.40 
1.16 

200 
199 
183 
186 
195 

7.14 
7.11 
6.54 
6.64 
6.96 

0.85 
0.83 
0.74 
0.78 
0.88 

11.93* 
11.72* 
 9.66* 
 9.06* 
12.56* 

รวม 572 20.43 5.73 963 34.39 4.09 18.71* 
* p < .05 
 
ตอนที่ 3  การสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการบันทึกอนุทินของนักเรียน 
ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6 
 
 ผู้วิจัยได้มีการน ารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน  ของผู้วิจัยมาใช้จดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้  เพื่อพฒันาทักษะการคิดวิเคราะห์  เร่ือง สารในชีวิตประจ าวัน   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  หลังจากจัดกิจกรรมตามเนื้อหา
สาระครบทั้ง 5 แผนแล้ว  ผูว้ิจัยได้ให้นักเรียนท าการบันทึกอนุทินโดยก าหนดรูปแบบในการเขยีนใน
ประเด็นเนื้อหาสาระที่จัดกจิกรรมการเรียนรู้  รูปแบบการสอน / วิธีการสอนของครู  สื่อ / อุปกรณ์ 
ที่ใช้  บรรยากาศการเรียน  และสรุปความรู้ที่นักเรียนได้รับ  ผลจากการศึกษาวเิคราะห์จากการบันทึก
อนุทินของนักเรียน  จ านวน 28 คน  พบว่า 
 1.  ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาร   
  1.1  ด้านเนื้อหาสาระ  พบว่า เนื้อหาสาระทีน่ ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ มีความเข้าใจ 
ดีมาก  ดังทีน่กัเรียนเขยีนในอนุทินว่า  
   “ .. กิจกรรมนีใ้ห้เนื้อหาสาระมากและให้ความรู้ต่างๆ มากมาย ”   

   “ เนื้อหาสาระที่คุณครูสอนนั้นดีมาก ”  

   “ เนื้อหาสาระที่จัดกิจกรรมดีมากได้สาระการเรียนรู้ที่ดี ”  “ น่าสนใจดีมาก ” 
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  1.2  ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสารเคมีในชีวิตประจ าวัน  พบว่า นักเรียนมีความรู้
ความเข้าใจได้ดีขึ้น  จากค ากล่าวที่ว่า    
   “ คุณครูจัดเนื้อหาสาระไดย้อดเยีย่มมาก  ใช้สารเคมีท าการทดลอง  คุณครูสอน 
                             ให้เข้าใจโดยมีสื่อ - อุปกรณ์ท าให้เข้าใจมากขึ้น  และให้คิดค้นการทดลองเอง ”   

   “ คุณครูสอนเกี่ยวกับเนื้อหาความรู้ที่น่าสนใจมาก  ซ่ึงพวกเราได้เรียนรู้เกี่ยวกับ 
                             สารมากขึ้น  จึงเป็นสิ่งทีด่ี ”   

   “ เข้าใจกับการเรียนรู้มากขึน้และน าไปปฏิบัติได้ ”   

   “ ดิฉันเรียนกบัคุณครูในครัง้นี้  ท าให้ดิฉนัเข้าใจ  เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน   
                             ของดิฉันมากยิ่งขึ้น ” 
 
  1.3  ด้านการมพีัฒนาการทางความรู้ที่ทันสมัย  พบว่า นักเรียนได้รับความรู้เกี่ยวกับสาร
มากขึ้น  จากขอ้ความที่เขียนว่า  
   “ ท าให้พวกเราเป็นเด็กทันสมัยเติบโตมากบัสิ่งต่างๆ  ยิ่งโลกพัฒนาขึ้น  ก็ยิ่งเกิด 
                             สารใหม่ๆ ที่อยูร่อบตัวเรามากมาย  ซึ่งพวกเราก็ได้เรียนรู้เกีย่วกับสารมากขึ้น   
                             จึงเป็นสิ่งที่ดี ” 
 
 2.  รูปแบบการสอนและวิธกีารสอนที่น่าสนใจ 
  2.1  ครูมีทักษะกระบวนการสอนท่ีท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจมากขึน้  จากค ากล่าว
ท่ีว่า 
   “ .. คุณครูใหท้ักษะกระบวนการสอนมาก  และอธิบายให้นักเรียนฟังอย่างเข้าใจ   
                             วิธีการสอนของครู คือ  คุณครูสอนดีและมีความตั้งใจสอนนักเรยีน ” 
 
  2.2  นักเรียนสนุกสนานในการเรียนรู้  ดังทีเ่ขียนบรรยายวา่ 
   “ .. รูปแบบการสอนของครูนั้นมีความสนกุมาก  เพราะวา่วิธีการสอนของคุณครู 
                             มีเนื้อหาสาระมากมาย  คุณครูให้นกัเรยีนท าการทดลอง” 
 
  2.3  วิธีการสอนของครูท าใหน้ักเรียนมีความเข้าใจในการเรียนมากขึน้  จากค ากล่าว 
                             ของนักเรียนทีว่่า   
   “ รูปแบบการสอนของคุณครูสอนดี  และดูแล้วเข้าใจกับการเรียนมากขึ้น ” 
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   “ รูปแบบการสอนพอใจและดีมาก ครูสอนแล้วเข้าใจ ” 

   “ คุณครูสอนเข้าใจง่ายมากและมีประสบการณ์ดีๆ มากมาย ” 
 
  2.4  นักเรียนได้เรียนรู้จากการทดลองปฏิบัติจริง  ดังที่บรรยายในอนุทนิว่า 
   “ รูปแบบการสอน  คือ  จะให้นักเรยีนท าการทดลองในรูปแบบต่างๆ ” 

   “ กิจกรรมคุณครูสอนการทดลองได้ดี ” 

   “ วิธีการสอนของครูดี ” 
 
 3.  สื่อและอุปกรณ์หลากหลาย 
  3.1  ครูใช้สื่อการสอนที่หลากหลายทันสมยั  มีอุปกรณเ์พียงพอกับนักเรียน  จาก 
                            ข้อความทีก่ล่าวว่า 
  “ คุณครูมีส่ือและอุปกรณ์ท าให้เข้าใจเป็นอย่างดี  มีอุปกรณ์หลากหลาย ” 

  “ อุปกรณ์ที่ใชข้องคุณครูทันยุคทันสมัยมากค่ะ ” 

  “ อุปกรณ์ที่คณุครูน ามาใชน้ั้นดีมาก  อุปกรณ์เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์คุณครูมีให ้
                             พร้อมทุกอย่างจนนักเรียนแทบไม่ต้องหาอุปกรณ์มาทดลองเองเลย ” 
 
  3.2  สื่อและอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์  ท าให้นกัเรียนเกดิความเข้าใจในการเรียนรูไ้ด้ 
                             เป็นอย่างด ี ดังที่เขียนบรรยายว่า 
  “ คุณครูสอนให้เข้าใจ  โดยมีส่ือและอุปกรณ์ท าให้เข้าใจมากขึ้น ” 

  “ คุณครูมีส่ือและอุปกรณ์ท าให้เข้าใจเป็นอย่างดีอุปกรณ์หลากหลาย ” 
 
 4.  บรรยากาศการเรียนการสอน 
  4.1  นักเรียนมคีวามสนุกสนานกับการเรยีน  จากค ากล่าวที่ว่า 

  “ บรรยากาศการเรียนดีน่าเรียน ” 

  “ ในห้องเรียนมีบรรยากาศดีมาก ” 

  “ บรรยากาศการเรียนดีมากเลยค่ะ ” 
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  “ บรรยากาศการเรียนสนุกมากๆ ค่ะ ” 

  “ เพื่อนๆ แต่ละคนก็สนกุกับการทดลองมากค่ะ ” 

  “ หนูอยากให้มีการทดลองอีกค่ะ ” 
 
  4.2  ห้องวิทยาศาสตร์บรรยากาศร่มรื่นเย็นสบาย  มีแสงสว่างเพียงพอและระบาย 
                             อากาศไดด้ี  ดังที่บรรยายว่า 
  “ บรรยากาศในห้องเรียนก็สดชื่น ” 

  “ ได้เปลี่ยนบรรยากาศจากตึกลงมาเรียนข้างล่างมีลมพัดเย็นสบายดี ” 

  “ บรรยากาศในการเรียนดีมากค่ะอากาศเย็นสบายไม่เครยีด ” 

  “ บรรยากาศการเรียนนั้นมีความสนุกสนานได้ทดลองสิง่ใหม่ๆ เรียนแล้วไม่ค่อย 
                             เครียด  เพราะคุณครูสอนแบบเข้าใจงา่ย ” 
 
 5.  การน าความรู้ไปประยุกต์ใช ้
  5.1  นักเรียนได้รับความรู้จากการเรียนรู้  จากค าบรรยายทีว่่า 
  “ ดิฉันได้เรียนกับคุณครูในครั้งนี้ท าให้ดิฉนัเข้าใจ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน   
                             ของดิฉันมากยิ่งขึ้น  เมื่อก่อนดิฉันไม่เข้าใจเรื่องสารต่างๆ เลย  แต่คุณครูมาสอน 
                             ดิฉันท าให้ดิฉันเข้าใจมากกว่าเดิม ” 

  “ ได้ความรู้มากมายและเข้าใจง่าย  ได้ใช้อปุกรณ์ใหม่ๆ  ได้ความสนกุสนานแบบ 
                             มีสาระ ดิฉันคิดว่าในอนาคตข้างหน้าเดก็ไทยต้องก้าวไกล  เรื่องวิทยาศาสตร์ค่ะ ” 
 
  5.2  นักเรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวติประจ าวันได ้ จากค ากล่าวที่เขียนไวว้่า 
  “ ความรู้ที่ไดม้ีมากมายท าให้เราน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  ได้รู้เรื่องราวของ 
                             สิ่งต่างๆ ที่หนูไม่เคยเหน็ ” 

  “ ท าให้ผมไดค้วามรู้หลายอย่าง  และผมน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ครับ ” 
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 จากการสรุปการบันทึกอนุทนิของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  พบวา่ นักเรียนมีความรู้
ความเข้าใจ  และเกิดการเรียนรู้ได้ดีมาก  ได้ปฏิบัติจริงท าให้มีทักษะทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 13 ทักษะ   
ซึ่งสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันและการศึกษาต่อได้  นอกจากนั้น  ท าให้นักเรียนมี
ทัศนคติที่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์  รักและสนใจในวิชาวิทยาศาสตร์  ใฝ่รู้ใฝ่เรียน  ค้นหาความรู้เพิ่มเติม
จากการเรยีนในชั้นเรียน  มีความสุขและสนุกสนานกับการเรียนไม่มีความเครียด  ซึ่งสะท้อนให้เหน็
ว่าการจัดกิจกรรมรูปแบบการเรียนรู้ที่ผู้วิจยัได้สังเคราะห์มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวมี
ประสิทธิภาพต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้กับนักเรียนอยู่ในระดับดมีาก 
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บทที่ 5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 
สรุปผลการวิจยั 
 
 การวิจัย  เรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์  นกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยแผนการเรียนรู้  
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
เพื่อเปรียบเทยีบทักษะการคดิวิเคราะห์ก่อนเรียน  และหลังเรียน  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  และสะท้อนผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนการเขยีน
บันทึกอนุทินการศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research)  รูปแบบการทดลอง 
One - Group  Pretest - Posttest  Design  กลุ่มตัวอย่างในการทดลอง  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษา      
ปีท่ี 6 / 2  ในภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา 2553  โรงเรียนวัดทองย้อย (วุฒกิรประชานุกูล)  ส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครนายก  จ านวน 28 คน 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  คือ  แผนการจดัการเรียนรู้  เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง  สารในชีวิตประจ าวัน  จ านวน 5 แผน  และแบบวัดทักษะ 
การคิดวิเคราะห ์ จ านวน 40 ข้อ  เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลอืก  โดยผู้เชีย่วชาญ  จ านวน  
3 ท่าน  การทดสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและน ามาหาค่าความเชื่อมัน่เท่ากับ 0.84 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้สถิติพื้นฐาน  คือ  ค่าความถี่ (Freguency)  ค่าร้อยละ (Pereentage)  
ค่าเฉล่ีย (Mean)  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)  ใช้สถิติเปรียบเทียบทักษะการ
คิดวิเคราะห์กอ่นเรียน (Pretest)  และหลังเรียน (Posttest)  คือ  t - test  ชนิดสองกลุ่มไม่เป็นอิสระ 
ต่อกัน  t - test (Dependent  Sample)  ผลการวิจัยพบว่า    
 1.  การพัฒนารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบของผู้วิจัย 5 ขั้นตอน เพื่อพฒันา
ทักษะการคิดวเิคราะห์  กลุ่มสารการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6  ดังนี ้
                ขั้นตอนที่ 1  ทบทวนเชื่อมโยงประสบการณ์ 
             ขั้นตอนที่ 2  กิจกรรมน าการค้นคว้า 
             ขั้นตอนที่ 3  ปฏิบัติเพื่อหาข้อสรุป 
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             ขั้นตอนที่ 4  อภิปรายขยายความคิด 
             ขั้นตอนที่ 5  น าความรู้สู่การเผยแพร่ 

 2.  การเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียน  พบว่า มีค่าเฉล่ีย 34.39 (  = 34.39, 
S.D. = 4.09)  ส่วนคะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 20.43 (  = 20.43, S.D. = 5.73)  เมื่อเปรยีบเทียบพบว่า
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ในทุกด้าน (t = 18.71)   

 3.  การสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียน  พบว่า นักเรียนได้รับความรูค้วามเข้าใจเนือ้หา
สาระวิทยาศาสตร์  และการคิดวิเคราะห์  ผู้สอนมีรูปแบบมีรูปแบบการสอนที่น่าสนใจมีสื่ออุปกรณ ์
การสอนที่หลากหลาย  บรรยากาศการเรยีนสนุกสนาน  และสามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวัน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
     
 1.  การพัฒนารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ตามรูปแบบที่ผู้วิจัยพัฒนา พบว่า 
ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพน าไปใช้กับนักเรียน  ท าให้นักเรียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์สูงขึ้น  โดยการ
เปรียบเทียบ  ทั้งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน  เพราะกระบวนการและขั้นตอนในการสร้างแผนการ
จัดการเรียนรู้  เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน  เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  มีกระบวนการสร้างโดยใช้หลักการ
และพื้นฐานทางด้านจิตวิทยา  และหลักการเรียนรู้เพื่อพฒันาทักษะการคิด 4 รูปแบบ  ด าเนินการอย่าง
มีขั้นตอนดว้ยวิธีการที่เหมาะสม  คือ  ได้ศกึษาหลักสูตร  คู่มือครู  เนื้อหาวิชา  วิเคราะห์เนื้อหาวิชา
และจุดประสงค์การเรียนรู้  สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวัดผล  และประเมินผลตลอดการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่เนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ  และได้ศึกษาแนวคดิ  ทฤษฎี  รูปแบบการเรียนรู้  เพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะห์ 4 รูปแบบ  คือ  1) รูปแบบ 4 MAT  2) รูปแบบมโนทศัน์รูปตัววี  3) การจัดกจิกรรม
การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  4) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้มาบูรณา
การสังเคราะห์ข้ึนเป็นรูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์  เพือ่การพัฒนาทกัษะการคิดวิเคราะห์  กลุ่มสาระ 
การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6  ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  โดยก าหนดขัน้ตอนการจดั
กิจกรรมการเรยีนรู้ไว้ 5 ขั้นตอน  ได้แก่   ขัน้ที่ 1 ทบทวนเชื่อมโยงประสบการณ์  ขั้นที่ 2 กิจกรรมการ
น าการค้นคว้า  ขั้นที่ 3 ปฏิบัติเพื่อหาข้อสรุป  ข้ันที่ 4 อภปิรายขยายความคิด  ขั้นที่ 5 น าความรู้สู่การ
เผยแพร่  ซึ่งผู้วิจัยได้น าแผนจัดการเรียนรู้และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างขึ้นน าเสนอ
ต่อประธานและกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์  ตลอดจนน าเสนอผู้เชีย่วชาญประเมนิ  เพื่อตรวจสอบ
ความเหมาะสมเชิงโครงสร้าง  เนื้อหา  และองค์ประกอบอื่นๆ   และน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงให้
สมบูรณ์  จนได้เครื่องมือที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ  จึงเป็นส่วนหนึง่ที่ช่วยใหแ้ผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ  และอาจเนื่องมาจากรูปแบบ 4 MAT  มีจุดเด่น  คือ  การพฒันา
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ความคิดดว้ยขอ้มูล (หาความรู้เพิ่มเติม)  จึงส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ด้านทักษะการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนสูงข้ึน  สอดคล้องกับงานวิจยัของ นวลนภา   คงสุข (2547: 78)  ที่พัฒนา
แผนการจัดการเรียนรูว้ิชาวทิยาศาสตร์  เรือ่ง กระบวนการด ารงชีวิตของพืช  ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปทีี ่1  โดยใช้รปูแบบการสอนแบบ 4 MAT  พบว่า แผนการจัดการเรยีนรู้แบบ 4 MAT   
มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  ซึง่สอดคล้องกับที่ วรินทร ์ ล าพุทธา (2545: 105)  ที่ใช้
กิจกรรมการเรยีนการสอนรปูแบบ 4 MAT  ในวิชาเคมี  และปราณ ี ภูเกิดพิมพ ์(2546: 79)  น าไปใช้
ในวิชาฟิสิกส์  พบว่า ท าใหน้ักเรียนเข้าใจในเนื้อหาที่เรยีนได้ง่าย  มีความสุข  สนุกสนาน  มีความ
กระตือรือร้น  และสนใจในการเรียน  นักเรียนรู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเอง  และมคีวามมั่นใจในการ
แสดงความคิดเห็น  กล้าแสดงออก  ได้พัฒนาสมองทั้งซีกขวาและซีกซ้าย  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด  มีความสามารถในการแก้ปัญหา    
 กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  จากการใช้แผนจัดการเรียนที่สังเคราะห์มาจากรูปแบบ
การพัฒนาทักษะการคิด 4 รูปแบบ  ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้เน้นจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่พัฒนา
ทักษะกระบวนการคิดวเิคราะห์  โดยเน้นนกัเรียนเป็นส าคัญ  ให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัต ิ เพื่อให้เกิด 
การเรียนรู้ดว้ยตนเอง  และเสริมสร้างก าลังใจในการเรียนในแต่ละขั้นตอน  มีการและเปลี่ยนเรียนรู้  
ความคิด  เนน้การจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนที่จะส่งเสริม  และพัฒนานักเรยีนได้เรียนรู้ร่วมกัน  
ซึ่งนักเรียนแตล่ะคนมีส่วนรว่มในการเรียนอย่างแท้จริง  และมีกิจกรรมการฝึกทักษะใหน้ักเรียนได้มี
ปฏิสัมพันธ์กันภายในกลุ่ม  มีการช่วยเหลอืกัน  เป็นการเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้เรยีนรู้และฝึกทักษะ
การคิด  การท างานร่วมกันจนประสบความส าเร็จตรงตามจุดมุ่งหมายของการเรียน  สามารถจะน า
ประสบการณ์ในชีวิตประจ าวันมาสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจยัได้จัดให้มีขึน้  ส่งผลให้เกิด
แรงจูงใจในการเรียน  จึงท าให้การเรียนรู้ของนักเรียนที่เรยีนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวมี
ประสิทธิภาพ  สอดคล้องกับงานวิจัยของ พัฒนา  ภูสง่า (2545: 149)  ได้ใช้รูปแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบ 4 MAT  กับการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์  พบว่า  นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  คือ  ร้อยละ 80  มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์กอ่นเรียนสูงกว่าเกณฑ์เฉลี่ยคะแนนปกต ิ  
 ส่วน นภศร  ใจตรง (2548: บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 
เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรชั้นปีที ่2  ที่จัดกิจกรรมการสอนแบบ  
4 MAT  กับการสอนแบบปกต ิ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  และเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์  ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชพีชั้นปีที ่2  ได้รับการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 
4 MAT  หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งสอดคล้อง
กับการวิจัยของสุภัทรตรา  กุลยะ (2551: บทคัดย่อ) ได้ศกึษาวจิัยการจดัการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  แบบสืบเสาะหาความรู้  โดยใช้มโนมติรปูตัววีในการคิดวิเคราะห์  และทักษะกระบวน 
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การทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ  พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้มโนมตริูปตัววีมีความ 
สามารถในการคิดวิเคราะหแ์ละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้บูรณาการ  สูงกว่านักเรียน 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามปกต ิ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
สอดคล้องกับ เดลานีย์ (Delaney, 2003: 357)  ได้ศึกษาผลการใช้วิธีการสอนแบบ 4 MAT  เพื่อตอ้ง 
การทราบการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ให้บรรลุตาม
มาตรฐานวิทยาศาสตร์  ที่ตั้งเป้าหมายไว้  ผลปรากฏว่า  ไม่ได้ข้อสรุปที่มีนัยส าคัญในผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนหรือเจตคติ  แต่มีประโยชน์ทางศกัยภาพของวิธกีารสอนแบบ 4 MAT   
 สอดคล้องกับ ชนิดา  ทาทอง (2549: บทคัดย่อ)  ท าการศึกษาเปรียบเทยีบผลการเรียนแบบ 
วัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  และการเรียนสืบเสาะแบบ สสวท.  ท่ีมีต่อแนวความคิดเลือกเก่ียวกับมโนมติ  
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้พื้นฐาน  พบว่า  นักเรียนที่เรียนแบบวัฎจกัรการเรียนรู ้7 
ขั้น  และเรียนสืบเสาะแบบ สสวท.  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลังเรียนเพิ่มขึ้น
จากก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  เช่นเดียวกับ จุฬารัตน์  ต่อหิรัญพฤกษ์ (2551: 
บทคัดย่อ) ไดศ้ึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ที่ได้รับการจดัการเรียนรูแ้บบบูรณาการ  และการจัดการเรียนรู้แบบสบื
เสาะหาความรู้  พบว่า  นกัเรยีนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ  และนักเรียนที่ได้รับการจัด 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01  และมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกัน  อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 
 2.  ทักษะการคิดวิเคราะห ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  หลังเรียนด้วยแผนการจัด 
การเรียนรู้  เพือ่พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  นักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 6  สงูกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  
แสดงว่า  นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์สูงขึ้นจริง  ทั้งนี ้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอน  
เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน  เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรข์อง
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยใช้แผนการจัดการเรยีนรู้ท่ีผูไ้ด้วิจัยสร้างขึ้น  ซึ่งบูรณาการมาจาก
รูปแบบการเรยีนรู้ 4 รูปแบบ  นั้นเป็นแผนจัดการเรยีนรู้ท่ีมีล าดับข้ันตอนการสอนไว้อย่างชดัเจนและ
เป็นระบบ  เปดิโอกาสให้นกัเรียนได้เข้ารว่มกิจกรรมภายใต้หลักการทีเ่ป็นเหตุเป็นผลในการพัฒนา
ทักษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน  ซึ่งความสามารถในการคิดวิเคราะห์นั้นเป็นพฤติกรรมของบุคคล
ในการแยกแยะไตร่ตรอง  เพื่อใช้ในการตดัสินใจในการแก้ปัญหาอย่างละเอียดรอบคอบมีเหตุผลซึ่ง
สามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะห์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  ความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ประกอบด้วย  ทักษะการจ าแนกเปน็ความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยต่างๆ   
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ทั้งเหตุการณ์  เร่ืองราว  ส่ิงของต่างๆ ให้เขา้ใจง่ายอย่างมหีลักเกณฑ์  สามารถบอกรายละเอียดของ 
สิ่งต่างๆ ได้  ทักษะการจัดหมวดหมู่เปน็ความสามารถในการจดัหมวดหมู่  เป็นความสามารถในการ
จัดประเภท  จดัล าดับ  จัดกลุ่มของสิ่งท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกันเข้าดว้ยกัน  โดยยึดโครงสร้างลักษณะ
หรือคุณสมบัติที่เป็นประเภทเดียวกัน  ทกัษะการเชื่อมโยงเป็นความสามารถในการเชื่อมโยงความ 
สัมพันธ์ของข้อมูลต่างๆ ว่าสัมพันธ์กันอย่างไร  ทักษะการสรุปความเป็นความสามารถในการจับ
ประเด็นและสรุปผลจากสิ่งท่ีก าหนดให้ได้  การประยกุต์เป็นความสามารถในการน าความรู้  หลักการ  
ทฤษฎีมาใช้ในสถานการณ์ต่างๆ  สามารถคาดการณ์  พยากรณ์  ขยายความ  คาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นใน
อนาคตได้  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของภัทราภรณ์  พิทกัษ์ธรรม (2543: บทคัดย่อ) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน  ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อวิชาสังคมศึกษา  ของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที่ 5  ทีไ่ด้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  โดยใช้กิจกรรมการสร้างแผนภูมิมโนทัศนก์ับ
การสอนตามคู่มือครู  ผลการศึกษานกัเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  โดยใช้กิจกรรม
การสร้างแผนภูมิมโนทัศนก์ับการสอนตามคู่มือครู  มีความสวามารถด้านการคิดวิเคราะห์แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05   
 จากการศึกษาวิจัยของ เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546)  ซึ่งสอดคล้องกับ วรรณา  บญุฉิม 
(2541: 216)  ที่ศึกษาพบความสามารถด้านเหตุผลมีความสัมพันธ์กับความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  โดยมนี้ าหนักความส าคัญของแบบ 
ทดสอบวัดความสามารถด้านเหตุผลแบบจ าแนกประเภทส่งผลต่อ  การคิดอย่างมีวจิารณญาณอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  เช่นเดยีวกบั จิรพันธ์  ทัศนศรี (2548: บทคัดย่อ)  ศกึษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช่วงชั้นที่ 3  ที่ได้รับการสอนโดยรูปแบบซิปปา  
กับแบบสืบเสาะหาความรู้  พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอ่วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ที่ได้รับการสอนโดยรูปแบบซิปปากับแบบสืบเสาะหาความรู ้แตกต่างกันอย่างไมม่ีนยัส าคัญทางสถิติ  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนทีไ่ด้รับการสอน  โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้  
หลังได้รับการสอนสูงกว่ากอ่นได้รับการสอน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และดวงกมล  
โพธิ์นาค (2545: 99 - 100)  ที่พบว่า ความเชื่ออ านาจภายในตนของนกัเรียนและความสามารถด้าน
เหตุผล  ส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  เพราะความเชื่ออ านาจภายในตน  และความสามารถด้าน
เหตุผลเป็นสิ่งที่ควรมีในบุคคลท่ีมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  เพื่อท าให้บุคคลนั้นสามารถรับข้อมูล
ข้าวสารท่ีแวดล้อม  แล้วน าขอ้มูลเหล่านั้นมาคิดวิเคราะห์พิจารณาด้วยตนเอง  โดยอาศัยประสบการณ์
ต่างๆ  ที่ผ่านมาใช้ในการแก้ปัญหาชีวิตจนกระทั่งด ารงชวีิตในสังคมได้อย่างมีความสขุ  และเรวัต  
ศุภมังม ี(2542: บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาวิจยัเรือ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1  โดยใชท่ี้ได้รับการสอนแบบ 
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สืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู ้ พบว่า ผู้เรียนทีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตาม
แนววงจรการเรียนรู ้ มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการสอน  เรือ่ง สารรอบตัว  สูงกว่าก่อน
สอนอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ.01  มีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการสอน
สูงกว่าก่อนสอน  อย่างมนียัส าคัญทางสถิติทีระดับ .01  เช่นเดียวกับ พรรณนภา  หาญบ าราช (2548: 
บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  และความฉลาดทางอารมณ์ของผู้เรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1  ท่ีได้รับการจัดการเรยีนรู้สืบสวนเป็นกลุ่ม  พบว่า ผู้เรียนที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ท่ีจัดการเรียนรู้สืบสวนเป็นกลุ่ม  หลังเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคัญ
ทางสถิติทีร่ะดับ .01  และมีความฉลาดทางอารมณ์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .01 
 การเรียนการสอนโดยใชแ้ผนการจัดการเรียนรู้  เพื่อพัฒนาทักษะการคดิวิเคราะห์  จึงเป็น 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่ม  ซึ่งเป็นนวัตกรรมที่เกิดจากการผสมผสานระหว่าง
กิจกรรมการเรยีนการสอน  นักเรียนได้ฝึกคิดด้วยการปฏบัิติการทดลอง  แต่ละครั้งไดพ้บสถานการณ์
ใหม่ๆ  เร้าให้เกิดความสนใจในการศึกษาคน้คว้าหาค าตอบการจัดกิจกรรมด้วยการปฏิบัติการทดลอง
เน้นกระบวนการกลุ่ม  กระบวนการกลุ่มเน้นให้นักเรียนมีอิสระในการศึกษาค้นควา้  รู้จักการท างาน
ร่วมกับคนอื่น  การท างานระบบกลุ่มส่งผลให้นักเรียนรูจ้ักคุณค่าของตนเองและผู้อืน่  กล้าแสดงความ
คิดเห็น  เรียงล าดับความคิดอย่างถูกต้องเหมาะสม  ก่อนน าไปสู่การสรุปที่ถูกต้อง  สามารถน าความรู้
เดิมเชื่อมโยงสูค่วามรู้ใหมไ่ด้อย่างดี  มีประสิทธิภาพด้วยการขยายความรู้  น าไปประยุกต์ในชีวิต 
ประจ าวันได้  ส่งผลให้มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึ้น   
 ศรสุดา  ชูพันธ ์(2548: 80 - 86)  ได้ศึกษาการเปรียบเทยีบผลการสอนตามรูปแบบวฏัจักร
การเรียนรู้และรูปแบบ สสวท.  ท่ีมีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ข้ันพืน้ฐานและความคิด
เชิงวิพากษว์ิจารณ์ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที ่5 พบว่า การเรียนโดยใช้รูปแบบวัฎจักรการเรียนรู ้
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานหลังเรยีน  เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05  และมีความคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์หลังเรียนเพิ่มจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05  และมากกว่านักเรียนที่เรยีนด้วยรูปแบบการสอนแบบ สสวท.  อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05  และงานวจิัยของ ประทปี  ชูหมื่นไวย์ (2540: บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์วิชาวิทยาศาสตร์  ระหว่างการสอนโดยใช้ผังมโนมติกับการสอนปกติ  พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของทั้ง 2 กลุ่ม  แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และนักเรียนชอบการ
สอนโดยใช้ผังมโนมติ            
 
 3.  ผลจากการสรุปการบันทึกอนุทินของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  พบว่า นักเรียนมี
ความรู้ความเขา้ใจ  เกิดการเรยีนรู้ได้ดีมาก  ได้ปฏิบัติจริงท าให้มีทักษะทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 13 ทักษะ  
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ซึ่งสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันและศึกษาต่อได้  นอกจากนั้น นักเรียนมีทัศนคติที่ดี
ต่อวิชาวิทยาศาสตร์  รักและสนใจในวิชาวิทยาศาสตร์  ใฝ่รู้ใฝ่เรียน ค้นหาความรู้เพิ่มเติมจากการเรยีน
ในชั้นเรียน  มคีวามสุข  และสนุกสนานกับการเรียน  ไมม่ีความเครียด  ซึ่งสะท้อนใหเ้ห็นว่าการจดั
กิจกรรมรูปแบบการเรียนรูท้ี่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์มาใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูด้ังกล่าว  ท าให้มี
ประสิทธิภาพต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้กับนักเรียนอยู่ในระดับดมีาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 จากผลการวิจยัครั้งนี้ ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะซึ่งอาจเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอน
และการวิจัยในคร้ังต่อไป 
 1.  ข้อเสนอแนะโดยท่ัวไป 
  1.1  แผนการจดัการเรียนรู้  เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6  มีการก าหนดกิจกรรมเป็นล าดับขั้นตอนควรมีการ
เตรียมนักเรียนให้มีความคุน้เคยกับการจดักิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
  1.2  เวลาในการท ากิจกรรมควรก าหนดชัว่โมงในการจัดการเรียนรู้  2  ชั่วโมงติดต่อกนั  
เพื่อสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมให้กับนักเรียน 
      1.3  อาจมีการประเมินความพึงพอใจ  การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบการส ารวจ
โดยใช้แบบสอบถามเพื่อน ามาสนับสนุนข้อมูลเชิงคุณภาพที่ให้นักเรียนเขียนบันทึกอนุทิน    
 2.  ข้อเสนอแนะเพือ่การวิจัยในคร้ังต่อไป 
  2.1  ควรมีการศึกษาผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น  ในเนื้อเรื่องอืน่ๆ  เช่น  
เรื่อง ไฟฟ้าในบ้าน 
  2.2  ควรมีการศึกษาผลการใช้แผนจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น  ระหว่างกลุม่สาระการเรียนรู้  
เช่น  ภาษาไทยกับวิทยาศาสตร์  คณิตศาสตร์กับวิทยาศาสตร์ 
  2.3  ควรให้นักเรียนจัดท าโครงงานเพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่  สามารถน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน  และเผยแพร่ให้กับวงการการศึกษาต่อไป 
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(การมัธยมศึกษา) บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2551.   
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โชติมณ ี ศรีสว่างวงศ์. การเปรียบเทียบผลการเรียนวิทยาศาสตร์แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 
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ประทีป  ชูหมืน่ไวย์. หลักการประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร.์ กรุงเทพฯ: หน่วยศึกษานิเทศก์ 
กรมการฝึกหัดคร,ู 2540.  

พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ. พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ พ.ศ. 2530. พิมพ์ครั้งท่ี 11.   
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ทางอารมณ ์ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที ่1 ทีไ่ดร้ับการจัดการเรียนรู้สืบสวนเป็นกลุ่ม. 
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บัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร, 2543.  
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ประสานมิตร, 2540.    
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เชิงวิเคราะห์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา โดยการสอน 
ตามแนว คอนสตรัคติวิซึม กบัการสอนแบบแก้ปัญหา. กรุงเทพฯ: ปริญญานิพนธ์  
(การมัธยมศึกษา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2544.    
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เรวัต  ศุภมังม.ี ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร ์
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ตามแนววงจร 
การเรียนรู้. เชียงใหม:่ วิทยานิพนธ ์ กศ.ม. (วิทยาศาสตร์ศึกษา) บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม.่ ถ่ายเอกสาร, 2542.  

ลักษณีย์  โคตรสีเขียว. การใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้เพีอ่พัฒนาความสามารถ 
ด้านการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตร.์ กรุงเทพฯ: ปริญญานิพนธ์  
คม. (การสอนวิทยาศาสตร)์ บัณฑิตวิทยาลยั สถาบันราชภัฎพระนคร.  ถ่ายเอกสาร, 2545.  

ล าพูน  บุญโสภณ. การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์และทักษะกระบวนการทาง  
วิทยาศาสตร ์วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง การขนส่งและการสือ่สาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที ่3 ระหว่างการสอนโดยใช้มโนมติรปูตวัวี กับการสอนตามปกติ. ขอนแก่น: วิทยานิพนธ ์ 
ศษ. ม. (วิทยาศาสตรศ์ึกษา) บัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัขอนแก่น.ถ่ายเอกสาร, 2540. 

วรรณา  บุญฉมิ. ความสัมพนัธ์ระหว่างความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6. กรุงเทพฯ: วิทยานพินธ์ปริญญา การศึกษามหาบัณฑิต   
สาขาวิชาการวัดผลการศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2541. 

วัชรา  เล่าเรียนดี. เทคนิควิธจีัดการเรียนรู้ส าหรับครูมืออาชีพ. นครปฐม: โครงการส่งเสริม 
การผลิตต าราและเอกสารการสอน คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยศิลปากรวิทยาเขต 
พระราชวังสนามจันทร,์ 2547.      

 . รูปแบบและกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาทักษะการคิด. นครปฐม:  
คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร,์ 2552. 

วณิชชา  ฤกษศ์ิริ. ผลการใช้ตัวแบบในนิทานที่มีต่อการพัฒนาความเชื่ออ านาจภายในตน ของเด็กชั้น 
ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีระดับสติปัญญาแตกต่างกัน. กรงุเทพฯ: ปริญญานิพนธ์ การศึกษา
มหาบัณฑติ มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ, 2540.    

วรินทร ์ ล าพุทธา. “รายงานวิจัยผลการเรียนในวิชาเคม ี โดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบ 
4 MAT.” ศึกษาศาสตร์. 26 (2): 97 - 105;  กันยายน - พฤศจิกายน. 2545.  

วิชาญ  เลิศลพ. การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้  โดยวิธีจัดการเรียนการสอนตามรปูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู้รูปแบบ สสวท. และรูปแบบการผสมผสานระหว่างวัฏจักรการเรียนรู้กับ สสวท.  
กรุงเทพฯ: วิทยานิพนธ ์ปริญญาการศึกษาดุษฎีบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร. (ส าเนา),  2543. 
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วิลาวัลย์  มีสกลุ. การใช้แผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดพันต าลงึ จังหวัดสุพรรณบุรี.   
กรุงเทพฯ: วิทยานิพนธ์ ปริญญาศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน   
มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช, 2547.    

ศรสุดา  ชูพันธ.์ การเปรียบเทียบผลการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ และรูปแบบ สสวท. ที่มีต่อทักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และความคิดเชงิวิพากษ์วิจารณ์ ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที ่5. มหาสารคาม: การศึกษาค้นคว้าอสิระ กศ.ม.  มหาวิทยาลัย 
มหาสารคาม, 2548.  

ศิริกาญจน์  โกสุมภ์  และดารณี  ค าวัจนัง. สอนให้เด็กคิดเป็น. พิมพ์ครั้งที่ 3. กรุงเทพฯ: เมธีทิปส์,   
2545.          

สดศร ี สุดเต.้ การเปรียบเทียบผลการสอนตามรูปแบบวฏัจักรการเรียนรู ้และรูปแบบ สสวท.   
ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นพื้นฐาน  และเจตคติเชิงวทิยาศาสตร ์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3. มหาสารคาม: การศึกษาค้นคว้าอิสระ กศ.ม.   
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2548.  

สุกัญญา  ลีธีระ. ผลการฝึกความสามารถทางสมอง  ด้านการวิเคราะห์ในทฤษฎีย่อยดา้นการคิดตาม 
แนวทฤษฎีเชาวน์ปัญญาของสเติร์นเบอร์ก ที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6. กรุงเทพฯ: ปริญญานิพนธ์ การวัดผลการศึกษา (กศ.ม.)   
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2549.  

สุปราณี  จิราณรงค์. รายงานการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์   
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในกลุม่วิชาสร้างเสริมประสบการณช์ีวิต โดยการสอน 
ตามแนวคิดของ สเคิร์นเบร์ก. กรุงเทพฯ: โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย   
(ฝ่ายประถม) คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2547.  

สุภัทตรา  กุลยะ. ผลการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  แบบสืบเสาะหาความรู้   
 โดยครูใช้มโนมติรูวีที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์  และทักษะกระบวนการทาง 
 วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5. กรุงเทพฯ:  
 ปริญญานพินธ์ กศ.ม. (การวิจัยและสถิติทางการศึกษา) บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวิโรฒ, 2551.     
สุภาภรณ์  ชูศรีพัฒน์. การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง อาหารและสารอาหาร ของนักเรียนชั้น 

ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT และแบบสืบเสาะหาความรู้. กรุงเทพฯ:  
วิทยานิพนธ ์ปริญญาศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ   
บัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2547.  
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สุภาสินี  สุภธีระ. “  Inquiry  training, ” เอกสารประกอบการสอน. ขอนแก่น: คณะศึกษาศาสตร ์
มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ม.ป.ป. 

สุมน  อมรวิวัฒน์. การสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิกร. กรุงเทพฯ: โอ. เอส. พริ้นติ้งเฮ้าส์,   
2540.    

สุวิทย์  มูลค า และอรทัย  มูลค า. 21 วิธีจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนากระบวนการคิด. กรุงเทพฯ:  
ภาพพิมพ์, 2545.   

 . กลยุทธการสอนคิดวิเคราะห.์ กรุงเทพฯ: ห้างหุ้นสว่นการพิมพ,์ 2546.            
 . กลยุทธ์การสอนคิดบูรณาการ. กรุงเทพฯ: ดวงกมลสมัย, 2547.    
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. คู่มือหนังสือกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวภาพ   

ช่วงชั้นที่ 2 ส าหรับระดับประถมศึกษาปีที่ 4 - 6. กรุงเทพฯ: คุรุสภาลาดพร้าว, 2545.    
 . หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐานการเคลื่อนที่และพลังงาน กลุ่มสาระการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร.์ กรุงเทพฯ: คุรุสภาลาดพร้าว, 2546. 
แสงเดือน  ทวีสิน. จิตวิทยาการศึกษา. พิมพ์ครั้งที ่5. กรุงเทพฯ: ไทยเส็ง, 2545. 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. สรุปแผนพฒันาการศึกษาแห่งชาต ิฉบับท่ี 8  

(พ.ศ. 2540 - 2544 ). กรุงเทพฯ: คุรุสภา, 2540.    
 .  โครงการพัฒนาคณุภาพการศึกษา การเรียนการสอน  การปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ 
 ตามแนวคิด 5 ทฤษฎี. กรุงเทพฯ: ห้างหุ้นสว่นจ ากัด ไอเดียสแควร์, 2541.   
ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคณุภาพการศึกษา (องค์การมหาชน). รายงานประจ าปี   

สมศ. 2547: http://www.onesqa.or.th. (17 เมษายน 2549), 2547 
 . คู่มือการประเมินคุณภาพภายนอกระดับอดุมศึกษา (ฉบบัปรับปรุง : เมษายน 2550).   

อัดส าเนา, 2550.    
ส านักงานวิชาการและมาตรฐานทางการศกึษา. แนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ 

การคิดวิเคราะห์. กรุงเทพฯ: ชุมชนสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, 2549.     
อมรวิชช์  นาครทรรพ. ความฝันของแผน่ดิน. พิมพ์ครั้งที ่2. กรุงเทพฯ: ตะวนัออก,  

2540.     
อรพรรณ  พรสีมา. การคิด. กรุงเทพฯ: สถาบันพัฒนาทกัษะการคิด, 2543.     
อรอนงค์  เดชโยธิน. การเปรียบเทียบผลการเรียนวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา กบัรูปแบบวัฏจกัรการเรียนรู้ที่มีต่อความคดิวิพากษ์วิจารณ์ 
และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2. มหาสารคาม: 
การศึกษาค้นคว้าอิสระ กศ.ม. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2548. 
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อรอุมา  กาญจน.ี การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร ์ของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปีท ี1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทาง PDCA   
และแบบสืบเสาะหาความรู้. กรุงเทพฯ: ปริญญานิพนธ ์กศ.ม. (การมัธยมศึกษา)   
บัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร, 2549.        

อรุณรัตน ์ มูลโพธิ.์ การเปรียบเทียบผลการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบวฎัจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น   
ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญากบัแนววัฎจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น ที่มีผลต่อเจตคติเชงิวิทยาศาสตร์   
การคิดวิพากษว์จิารณ์ และการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1. มหาสารคาม: วิทยานพินธ์ กศ.ม. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2548. 

อุษา  ธนาบุญฤทธ์ิ. การศึกษาปัจจัยบางประการท่ีสัมพันธ์กับความเชื่ออ านาจภายในตนของ 
นักเรียนชั้นประถมปีที ่3 จังหวัดนครปฐม. กรุงเทพฯ: ปริญญานิพนธ ์ศึกษาศาสตร ์
มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ ประสานมติร, 2544. 
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ตารางที่  3  ตารางวิเคราะห์มาตรฐานตัวชี้วดัสาระแกนกลางตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
                   ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
 

มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด สาระแกนกลาง แผนการจัดการ
เรียนรู้ที ่

กิจกรรมส าคัญ 

มาตรฐาน ว 3.1 
เข้าใจสมบัติของสาร 
ความสัมพันธ์
ระหว่างสมบัตขิอง
สารกับโครงสร้าง
และแรงยึดเหนี่ยว
ระหว่างอนุภาค มี
กระบวนการสบื
เสาะหาความรูแ้ละ
จิตวิทยาศาสตร ์
สื่อสารส่ิงที่เรียนรู ้น า
ความรู้ไปใช้
ประโยชน ์

1.ทดลองและอธิบาย 
สมบัติของของแข็ง 
ของเหลว และแก๊ส 
2.จ าแนกสารเป็นกลุ่ม
โดยใช้สถานะหรือ
เกณฑ์อืน่ที่ก าหนดเอง 
3.ทดลองและอธิบาย
วิธีการแยกสารบาง
ชนิดที่ผสมกันโดยการ
ร่อน การตกตะกอน 
การกรอง การระเหิด 
การระเหยแห้ง  
4.ส ารวจและจ าแนก
ประเภทของสารต่างๆ 
ที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
โดยใช้สมบัตแิละการ
ใช้ประโยชน์ของสาร
เป็นเกณฑ ์
5.อภิปรายการเลือกใช้
สารแต่ละประเภทได้
อย่างถูกต้องและ
ปลอดภัย 

สาระที่ 3  
สารและสมบัติ
ของสาร 

แผนที่ 1 
 
 
 
 
 
แผนที่ 2 
 

ทดลอง 
อธิบาย 
สรุป 
ส ารวจ 
อภิปราย 
วิเคราะห ์
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ตารางที่  3  (ต่อ) 
 

มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด สาระแกนกลาง แผนการจัดการ
เรียนรู้ที ่

กิจกรรมส าคัญ 

มาตรฐาน ว 3.2 
เข้าใจหลักการและ 
ธรรมชาติของการ
เปลี่ยนแปลงสถานะ
ของสาร  การเกิด
สารละลาย การเกิด 
ปฏิกิริยา มีกระบวน 
การสืบเสาะ หาความ 
รู้และจิตวิทยาศาสตร ์
สื่อสารส่ิงที่เรียนรู้ 
และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน ์

1.  ทดลองและอธิบาย
สมบัติของสารเมื่อสาร
เกิดการละลายและ
เปลี่ยนสถานะ 
2. วิเคราะห์และอธิบาย
การเปลี่ยนแปลงที่ท า
ให้เกดิสารใหม่และมี
สมบัติเปลี่ยนแปลงไป 
3.    อภิปรายการ
เปลี่ยนแปลงของสาร 
ที่ก่อให้เกิดผล ต่อ
สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม  
 

 แผนที่ 3 
 
 
 
แผนที่ 4 
 
 
 
แผนที่ 5 
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ภาคผนวก  ข. 
รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ  
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ 
 
 1.  รศ. ดร. สุรชัย  จิวเจริญสกุล  หัวหน้าภาควิชาอาชีวศกึษา  คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
 2.  รศ. ดร. อุษาพร  เสวกวิ  หัวหน้าสาขาวชิาคณิตศาสตร์  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
 3.  ผศ. ดร. นิตยา  โง้ววัฒนา  หัวหน้าสาขาวิชาเคมี  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
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ภาคผนวก  ค 
หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก ง 
การวิเคราะห์ข้อทดสอบตามแนวคิดของมาซาโน (Mazano) 
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ตารางที่ 4  การวิเคราะห์ข้อทดสอบตามแนวคิดของมาซาโน (Mazano : 2001) 
 

ที ่ เรื่องที่ การวิเคราะห์ข้อทดสอบตามแนวคิดของมาซาโน (Mazano) 

การจ าแนก การจัดหมวดหมู ่ การเชื่อมโยง การสรุปความ การประยุกต ์
1. สมบัติของ

สารและ
การจ าแนก
สาร 

2.  ในอากาศ
ประกอบดว้ย
แก๊สต่างๆ  และ
ไอน  ารวมกัน
เป็นเนื อเดียว  
ดังนั นอากาศ
จัดเป็นสิ่งใด 
ต่อไปนี  
4.  ข้อใดเป็นการ
จ าแนกประเภท
ของสารโดย
อาศัยเนื อสาร
เป็นเกณฑ์
ทั งหมด 

1.  สารกลุ่มใดมี
สถานะเดียวกนั
ทุกชนิด 
8. ถ้านักเรียน
ต้องการจัดกลุม่
ของสารข้างต้น
นี เป็น 2 กลุ่ม
เกณฑ์ในข้อใด
ไม่สามารถแบ่ง
สิ่งเหล่านี ได ้
 

6.  ถ้าน าลูก
เหม็นชนิด
เดียวกันไปวาง
ในห้อง 3 ห้อง  
ที่มีขนาดเท่ากนั  
บันทึกผลการ
ทดลอง ปรากฏ
ว่า  ลูกเหม็นทั ง 
3 ลูก  มีขนาด
เล็กลงโดยการ
วัดขนาดเส้นรอ
บวงได้ตาม
ตารางนี  
 

3.  สมศรีได้
ทดสอบสาร 3 
ชนิด  ได้แก่สาร 
A ,  B  และสาร 
C  ในด้านที่
เกี่ยวกับรูปร่าง  
และปริมาตร
ปรากฏผลดัง
ตารางต่อไปนี  
5.  ข้อใดจดัเป็น
สมบัติทางเคมี
ของสาร 
 

7.  การเปล่ียน
สถานะของสาร
จากของเหลว
กลายเป็น
ของแข็ง  มีผล
ต่อการ
เปลี่ยนแปลง
ของมวลและ
ปริมาตรของสาร
อย่างไร 
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ตารางที่ 4  (ต่อ) 
 

ที ่ เรื่องที่ การวิเคราะห์ข้อทดสอบตามแนวคิดของมาซาโน (Mazano) 

การจ าแนก การจัดหมวดหมู ่ การเชื่อมโยง การสรุปความ การประยุกต ์
2. การแยก

สาร 
15.  สุนีย์น าสาร 
2 ชนิดผสมกัน
อยู่  คือ  ปูนแดง  
และเกลือแกง  
ถ้าสุนีย์แยกสาร
ทั ง 2 ชนดิออก
จากกัน  สุนีย์จะ
ใช้วิธีตามข้อใด
โดยเรียง
ตามล าดับ 
16.  A เป็น
ของเหลวไม่มสีี  
เมื่อหยดลงบน
หินอ่อนจะท า
ปฏิกิริยากับแก๊ส 
B  เมื่อผ่านแก๊ส 
B  
ที่เกิดขึ นลงไป
ในน  าปูนใส  น  า
ปูนใสจะขุ่น  
ข้อความใด
ถูกต้อง 
 

12.  สารเนื อ
ผสมที่ไม่ละลาย
น  า  แยกออกจาก
สารละลายได้
โดยวิธีใด 

11.  จงอ่าน
ข้อความต่อไปนี 
แล้วเลือกค าตอบ
ที่ถูกต้อง
สัมพันธ์กัน 
13.  ถ้านักเรียน
ต้องการท าน  า
กลั่น  นักเรยีน
คิดว่า
กระบวนการใด
ถูกต้อง 

9. ถ้าสารทั ง 4 
ชนิด  ผสม
รวมกัน  เมื่อ
ร่อนด้วย
ตะแกรงแล้วน า
สารที่ผ่าน
ตะแกรงไป
ละลายน  า  สารที่
ไม่ละลายน  า
เหลือเป็น
ตะกอนคือสาร
ใด 
10.  ในการ
ทดลองแยกเกลือ
แกงจากน  าทะเล
ควรใช้วิธีใด
ต่อไปนี จึงจะ
เหมาะสมที่สดุ 
 

14.  ถ้านักเรียน
ต้องการท าน  า
ปูนใส  นักเรยีน
ควรใช้วิธีตามข้อ
ใด 
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ตารางที่ 4  (ต่อ) 
 

ที ่ เรื่องที่ การวิเคราะห์ข้อทดสอบตามแนวคิดของมาซาโน (Mazano) 

การจ าแนก การจัดหมวดหมู ่ การเชื่อมโยง การสรุปความ การประยุกต ์
3. กรด – เบส

(ด่าง) 
21.  ข้อใด
สัมพันธ์
เกี่ยวข้องกัน 
 

20.  จากผลการ
ทดสอบมีสาร 4 
ชนิด  คือ  
น  าเกลือ ,  น  าปูน
ใส ,  น  าด่าง
ทับทิม  และน  า
ขี เถ้า  ไม่เปลี่ยน
สีกระดาษลิตมัส
สีน  าเงิน  
นักเรียนอธิบาย
ได้อย่างไร 
23.  ในแปลง
ของนักเรียน
ปลูกมันเทศแล้ว
ต้องการ
เปลี่ยนไปปลกู
ขึ นฉ่ายต้องท า
อย่างไร 

17. นักเรียนควร
สรุปได้ว่า สาร 
A ,  B  C มี
สมบัติอย่างไร
ตามล าดับ 
22.  จากตาราง
ความเหมาะสม
จากค่า pH 
ข้างต้นนี   พืช
ชนิดใดปลูก
ด้วยกันได ้
 

18.  สมศักดิ์ปลูก
มะม่วงไวใ้น
สวน  ผลปรากฏ
ว่ามะม่วงไม่
เจริญเติบโต  
สมศักดิ์สงสัยว่า 
 น่าจะมีสาเหตุ
มาจากดินจึงน า
น  าขี เถ้าไปรด
โคนต้นมะมว่ง 4 
สัปดาห์ต่อมา  
มะม่วง
เจริญเติบโตดขีึ น  
จากสถานการณ์
นี สมศักดิ์จะ
สรุปได้อย่างไร 
19.  ข้อใดจดั
กลุ่มของสารที่
ได้จากการ
ทดสอบ  มี
สมบัติเป็นกรด
ได้ถูกต้อง 
 

24.  จากตาราง
แสดงความ
เหมาะสมค่า pH 
ข้างต้นนี   แสดง
ว่า ดินมีสภาพ
อย่างไร 
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ตารางที่ 4  (ต่อ) 
 

ที ่ เรื่องที่ การวิเคราะห์ข้อทดสอบตามแนวคิดของมาซาโน (Mazano) 

การจ าแนก การจัดหมวดหมู ่ การเชื่อมโยง การสรุปความ การประยุกต ์
4. การเปลี่ยน 

แปลงสาร 
การละลาย 
การเกิดสาร
ใหม ่

26.  จากการ
ทดลองเร่ืองนี 
นักเรียนควร
ควบคุมตัวแปร
ใดบ้าง 
29.  การทดลอง
นี ควรควบคุมตัว
แปรใดบ้าง 
 

32.  จากการ
ทดลองนี ตัวแปร
ควบคุมไดแ้ก่ข้อ
ใด 
 

25.  จากตาราง
บันทึกผลการ
ทดลองนี   
นักเรียนจะ
ตั งสมมติฐาน
ของการทดลอง
นี อย่างไร 
27.  จากการ
ทดลองข้างต้น
ผลที่ได้จากการ
ทดลองนี   ส่ิงใด
มีความสัมพันธ์
กันมาก 
 

28.  จากผลการ
ทดลองใบพืช
ชนิดใดมีแป้ง
ปริมาณน้อย
ที่สุด 
 

30.  นักเรียนจะ
ตั งช่ือการ
ทดลองจาก
สถานการณ์
ข้างต้นนี ว่า
อย่างไร 
31.  นักเรียนจะ
ตั งสมมติฐาน
ของการทดลอง
นี ตามข้อใด 
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ตารางที่ 4  (ต่อ) 
 

ที ่ เรื่องที่ การวิเคราะห์ข้อทดสอบตามแนวคิดของมาซาโน (Mazano) 

การจ าแนก การจัดหมวดหมู ่ การเชื่อมโยง การสรุปความ การประยุกต ์
5. สารเคมีใน

ชีวิตประจ า
วัน 

39.  การใช้สี
ผสมอาหารใน
ปัจจุบันใช้สี
สกัดจาก
ธรรมชาติ  เช่น  
พืช  พืชชนิดใด
ที่สามารถสกัดส ี
 ใช้ผสมอาหาร
รับประทานได ้
 

35.  น  าส้มสายชู
ชนิดใดที่นิภา
รับประทานได ้
38.  สภาพความ
เป็นกรด - ด่าง 
(เบส)  มี
ความส าคัญต่อ
การย่อยอาหาร
ของคนเรา  ข้อ
ใดกล่าวถูกต้อง 
 

37.  การทดสอบ
ผงชูรสปลอม
ด้วยกระดาษ
ขมิ น  ควรได้ผล
การทดสอบตรง
ตามข้อใด 
 

33.  ผลการ
ทดลองข้างต้น  
หลอดใดที่
เปลี่ยนสีเป็นสี
เขียวหรือสีน  า
เงิน 
 

34.  นักเรียนคิด
ว่าหลอดใด
เปลี่ยนสีเป็นสี
ม่วง 
36.  จากผลการ
ทดสอบข้างต้น
น  าส้มสายชูที่
รับประทานได้
ควรเปลี่ยนเปน็สี
ใด 
40.  เพราะเหตุ
ใดเมื่อทิ งสาร
ต่างๆลงในแม่น  า
ล าคลองจะท าให้
เกิดน  าเน่าเสีย 
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ภาคผนวก  จ 
ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) 

ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r)  และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 
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ตารางที ่5  ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p)  ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r)  และค่าความเชื่อมั่น 
                  ทั้งฉบับของแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
                  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 
ข้อที ่ ค่าความยากง่าย 

(p) 
ค่าอ านาจจ าแนก

รายข้อ (r) 
ข้อที ่ ค่าความยากง่าย 

(p) 
ค่าอ านาจจ าแนก

รายข้อ (r) 
1 0.70 0.50 21 0.33 0.37 
2 0.40 0.50 22 0.60 0.62 
3 0.40 0.87 23 0.50 0.62 
4 0.73 0.37 24 0.64 0.75 
5 0.60 0.37 25 0.60 0.62 
6 0.70 0.37 26 0.50 0.62 
7 0.50 0.87 27 0.50 0.37 
8 0.66 0.62 28 0.60 0.75 
9 0.63 0.75 29 0.40 0.75 
10 0.60 0.62 30 0.56 0.50 
11 0.64 0.50 31 0.56 0.50 
12 0.70 0.62 32 0.60 0.50 
13 0.36 0.37 33 0.60 0.87 
14 0.40 0.50 34 0.40 0.37 
15 0.60 0.62 35 0.66 0.50 
16 0.73 0.37 36 0.70 0.62 
17 0.66 0.50 37 0.40 0.50 
18 0.40 0.75 38 0.64 0.50 
19 0.64 0.62 39 0.36 0.37 
20 0.50 0.87 40 0.63 0.75 
 ค่าความเชื่อมัน่ทั้งฉบับ = 0.84 
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